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 1404 دوم آبان یهفته/830 یشماره/موسچهل و سال  مجله دانشکده پزشکی اصفهان 
 15/08/1404تاریخ چاپ:  22/06/1404تاریخ پذیرش:  1403/ 0112تاریخ دریافت:

  

  یاثربخش یابیمرتبط با آن و ارز یفاکتورهاسکیر نییو تع نیآلبوم یدارو یرمنطق ی مصرف غ یابیارز

 آن  زیتجو یدر کاهش خطاها ینیمداخلات داروساز بال

 
 4یفرسائ یشاد، 3، فائزه تابش2خواه  انتی، مهرنوش د1سپهر برومندپور

 
 

 چکیده

  رش ی پذ   زان ی م  ی اب ی چمران اصفهان و ارز  د ی قلب شه   مارستان ی در ب  ن ی آلبوم   ی منطق  ر ی مصرف غ   زان ی م  ی مطالعه با هدف بررس   ن ی ا  ن، ی آلبوم   ی منطق   ز ی تجو  ت ی با توجه به اهم   مقدمه: 

 . د ی گرد   ی دارو طراح   ن ی ا   ی رمنطق ی غ   ز ی در کاهش تجو   ی ن ی مداخلات داروساز بال 

  ی زها ی آنال  ن ی قرار گرفتند. همچن   ی مورد بررس  ن ی و مصرف آلبوم   ز ی تجو  ی الگو   ی اب ی مطالعه به صورت در دسترس جهت ارز  ی در بازه   ن ی آلبوم   ی کننده افت ی در  ماران ی تمام ب   ها: روش 

قبل و بعد از مداخله    ز ی تجو   زان ی م   ی سه ی با مقا   ن ی ن انجام شد. همچ   ن ی آلبوم   ی منطق   ر ی غ   ز ی با تجو   زکننده ی و تخصص پزشک تجو   ی علت بستر   ، ی ارتباط بخش بستر   ی مرتبط به بررس 
 . شد   ی اب ی ارز   ی ن ی داروساز بال   ی مداخله   ی اثربخش 

  ها ال ی درصد و   80/ 1شده و    ی بررس   ماران ی درصد از ب   84( مورد مطالعه قرار گرفتند که در  ال ی و   982)   ن ی آلبوم   ی دارو   ی کننده افت ی در   مار ی ب   264انجام شده،    ی در مطالعه   ها: یافته

  ی مداخله   ن ی داشت. همچن   ن ی آلبوم   ی منطق   ر ی غ   ز ی با تجو   ی دار ی ارتباط معن   ی و بخش بستر   کننده ز ی تخصص پزشک تجو   ، ی نشان داد، علت بستر   ج ی بود. نتا   ی رمنطق ی غ   ن ی آلبوم   ز ی تجو 
 . د ی گرد   مارستان ی در ب   ن ی مصرف آلبوم   ی درصد   50از    ش ی سبب کاهش ب   ، ی ن ی داروساز بال 

در اطفال و   ژه ی به و   ن ی معتبر جهت استفاده از آلبوم   ی ها ن ی دل ی بوده و عمدتاً به علت عدم وجود گا   ی صورت تجرب در مرکز قلب چمران، به  ن ی آلبوم  ز ی اکثر موارد، تجو   گیری: نتیجه

  ی منطق   ر ی از مصرف غ   ی و کاهش عوارض ناخواسته ناش  ی درمان   ستم ی س   ی ها نه ی جهت کاهش هز   ن ی آلبوم  ز ی تجو   ی برا  ی جد   ی ها است که برنامه   سته ی شا  رو ن ی . از ا باشد ی نوزادان م 
 . اتخاذ گردد   ن ی آلبوم 

 ی نیداروساز بال ؛یمنطق زیتجو یابیارز ن؛یآلبوم واژگان کلیدی: 

 

مرتبط با   یفاکتورها سکی ر  نییو تع  نی آلبوم  ی دارو یرمنطقیمصرف غ   یابیارز  .یشاد  یفائزه، فرسائ  مهرنوش، تابش  خواه   انتیسپهر، د  برومندپور   ارجاع:

 . 1105  -1099 (:830) 43؛ 1404مجله دانشکده پزشکی اصفهان . آن ز یتجو  یدر کاهش خطاها  ینیمداخلات داروساز بال یاثربخش یابیآن و ارز

 

 مقدمه

آلبومین، یک محلول کلوئیدی  ران  ییتدا ن دددا کب لی  بلین  ب  وی 

هب  ویژه، مویل رستاله  ان   یتبین   یحبل،  ب ویژه لی  خش مانیبا

پاوتئین  تاین  ریال. نراچدب آلبومین  دب واون  اانون ن دددتهدبله یانی م 

هب   هب  متعیل  لی  ی   ا وهیه لنیل، نشییکب ددیو پلا ددتبی  ش ش

هب  آلبومین هتونیه نز  دبل  بلیا  آ   سدیبی محیول ن دا. نشییکب دیو 

کب نین ااآویله لی ل دتا  یانی رااا، مویل  ح   وله ن دا.    1940

هدب  محدیول   مزنیدب  ادبیمدبکولو یدک نحتتدبل  آلبومین لی کادبی رزنی 

کب نز وونیض آ  شدیه،  ب  نازنیش تتبی  پزشکب   ب توویز آلبومین  

 .(2 ،1)شیه ن ا  

ییتدا یدب د  تو دب، کتبول لنیوی ، تولیدی لشدددونی و میزن   دب    

مصددان شبلی ددا آلبومین لی  ددنی  هبش  لی کابی ییسددک نحتتبل   

هب  خوش (  نشت بل  یتبی  تو د  نین ااآویله )هتوو   دبیا ااآویله

تا  ب کبیآی  مشدب ب  یبشزا  هب   ب صداابو لی ل دتا   ول   بیززین

ضدداویا نشوبم منبلعبت  لی ین ددتب  نیزیب   مصددان مان   لنیو  ب  

 .(3) بشی  هب م ماظوی نصلاح نلزو  مصان و کبهش هزیاب
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هب   ن  نز نشییکب دیو آلبومین لی حبل حبضدا  ان   ی  رسدتاله

هب  ح   انشزیز  وله نشییکب یو یول و  سیبی  نز نین  بلیا   ب کبی م 

هب  معیول  نز ، نمب نشییکب ددیو (4)نشی  یب  ب منبلعبا ولت  یل شددیه

 تلب  انح  یل ، شددوه هبیووولتیک،  ددوختز ،  ددیاوز کبی   ب  

آ دددیدا م دبوم  دب لیمدب ،  دددادییم شهاوتیدک و پلا دددتدبااز مندب    دب 

ربیی ین کشددوی  لنین  پشددتونشب ولت  هسددتای کب هتسددو  ب منبلعب  

 .  (5) بشی  چبپ شیه م 

 ب  رزنیشدبا حبصد  نز منبلعبا نشوبم شدیه لی کشدویهب  مختل   

لیصددی نز توویز آلبومین نشسددبش   یو  شددونهی    90تب   40 ین  ( 8- 6  ، 3) 

هب   ریال. منبلعبا متعیل  لی  یتبی دتب  ولت  و  بلیا  کبا  صدویا م  

 . ( 10 ، 9) نشی  نیان  شیز شتبیو  هتسو  ب منبلعبا خبی   لنشتب 

ن  لی  دب و ول نهتیدا  دب   نین موضدددو ، پیش نز نین مندبلعدب

نیتببط  ب مصددان مان   آلبومین لی  یتبی ددتب  چتان  نشوبم شزااتب  

  مان   و مبتا   ا شدددونهی ولت   ول.  ب وابیا  ب نهتیا ن دددتهبله

هب  خیمبا   ددبز  هزیابییتا لی  بلین  ب ماظوی  هیابلنیوهب  ران 

 ددلاما و لیمب ،  ا آ  شددیی  تب منبلعب حبضددا ین لی  یتبی ددتب   

تخصددصدد  یل  و واور چتان  نشوبم لهی  تب  تونشی  ربم  مدرا لی 

 دبز  پزشدکب ، کبهش ییسدک  اوز شبشد  نز مصدان شب  ب  ین دتب  آربه

هب  لیمبش   یتبین  و  دددیسدددت   دددلاما   ب  لنیو و کبهش هزیاب

  لنیو ددبز  بلیا   لب النیی . هتواین لی نین منبلعب  ب  ای دد  مینخ

 لی کبهش مصان غیا مان   آلبومین پالنختب شی.

 

 هاروش

هب  ب  آوی  لنله ب  تع  ،تحلیل  نز شو  م نع   -  توصدیه نین منبلعب

مصدان  شزا  ول. هین نصدل  نین منبلعب،  ای د  میزن   صدویا آیایه

غیا مان   آلبومین لی  یتبی دتب  یل  و واور شدهیی چتان  ون سدتب  

 ب لنششدزبه ولوم پزشدک  نصدههب  و نیزیب   میزن  پشیا  مینخلاا  

لنیو دددبز  دبلیا  لی کدبهش توویز غیامان   نین لنیو  ول.  دب هتین 

  نول لی  دبل ماظوی نشوبم نین منبلعب لی لی م نع زمبش  شدش مبهب

شدددهدایدویمددبه    1402 تددب  تدتددبم  دیدتددبین   1402)اداویلیدن  یو   (  دا 

   آلبومین صویا رااا.  کاایهلییباا

تتبم  یتبین   سدتا  لی  یتبی دتب  یل  شدهیی چتان  نصدههب  کب  

لنیو  آلبومین ین لییدبادا   1402مدبهدب نول  دددبل    6   م نع زمدبش   

 ب صدویا  دبله و لی ل دتا  ونیل منبلعب شدیشی.  یتبینش  کب   کالشی

نمکدب  پیزیا  آشهدب  ب ها ولت  نز  تلدب اوا یب نشت دبل  ب مانکز لیمبش  

 لیزا، و ول شینشا نز منبلعب خبیج شیشی.

  ب یدکل هدا شدددادب دددبی   یتدبین  ون دی شدددانی  ویول  دب مندبلعدب  

 زیتوو  نیآلبوم شدب ین   تو د  پزشدک  ان ایزیکب پس نز و   تبینشی  

 HIS  (Hospital Information System)نازنی  شام    ینز  ا شدیه  ول

.  شیو  ب صدویا نشتخب   دبله ونیل منبلعب شدی ی شداب دب  تبی دتب ی  

 خش    ، (، ولا  سددتاشوزنل، کوله و  زیرسددبل)راوه  ددا   یتبین   

    لنخل   هدب خش  ای ددددب  بیدو    ICU, CCU   هدب) خش    سدددتا

 زیولا توو  ،نیلبومآلی زمب  شداو       دام  نیلبومآ(،  دنی  تبی دتب ی  

 زئیبا ما وط  ب    نیو هتوا  کاایهزی، تخصددپ پزشددک توونیآلبوم

لنیو، لوز و تعینل ک   ب یشدداو  و پب خی)شددبم  تبی  نیمصددان آلبوم

    هدب و لی اام  ن دددتخانج شدددی  تدبین ی     (، نز پاشدیه باتیدلی  بلیدو

 ی.یمخصوص ربا رال

پس نز ن دددتخانج ن لاوبا نز   ، مصدددان مان   ب  ینیزماظوی   ب

نشییکب دیو  توویز  ب  لحبظ   نز  آلبومین زیتنب   توو  تبین ،ی     پاوشیه

ربیی ین کشوی  م بیسب شی کب لنین  پشتونشب ولت   ا ن ب  منبلعب  

و تنبی  و یب ویم تنبی   صدویا لیصدی  یب    (5) بشدی  چبپ شدیه م 

مغبیا  ب ربیی ین مانت    رالیی. لی صدددویا و ول نلزو  مصدددان

تو د  لنیو دبز  بلیا  م ی   ب ن لا  پزشک ی یی. هتواین  یتبین  لی 

 ول میا  سدتا  لی ماکز لیمبش  پیزیا  شدیه و میزن  ماو و میا  

 ربا رالیی.

 version 21, IBM)  21   شسخب  SPSS  نازنیشام،  منبلعب نین  لی

Corporation, Armonk, NYرزنی      ان   و  شدددی  (  کدبی رااتدب

  ماتب  ن دتهبله   پانکایر  و  ماکز هب   شدبخپ نز  توصدیه   متغیاهب 

شددی. ن لاوبا ویل   ب صددویا لیصددی اانونش  مویل  ای دد  یانی  

رااا. هتواین  ها  ای د  نیتببط تخصدپ پزشدک توویزکاایه،  

ولا  سدتا  و  خش  سدتا   ب توویز و مصدان غیامان   آلبومین نز 

هب   لنی لی تتبم تسدان دتهبله شدی.  دنی معا   Chi-squareآزمو  

 لی شظا رااتب شی. P < 05/0آمبی   

  IR.MUI.RESEARCH.REC.1402.065 ب کی نخلار  نین منبلعب 

مویل تصدوی  یانی   نصدههب  ر لنششدزبه ولوم پزشدک   لا نخ     کتیتب   تو د  

  شددیه  لنی شزب محامبشب    صددویا  ب   شددیه   ن ددتخانج ن لاوبا    رااا و 

نز  ای دد  نلزو  مصددان آلبومین لی    آمیه ل ددا  ب شددوشی ون لاوبا  م  

تب لی صدددویا لزوم تغییا منلو  لی    رااا  یانی نختیدبی پزشدددکدب  معدبل   

   توویز لنیو نوتبل رالل. شحوه 

 

 هاافته ی

  لنیو  آلبومین  کاادیه یتدبی لییدبادا  264  نشودبم شدددیه،  لی مندبلعدب

  مصددان مان   نین لنیو لی  یتبی ددتب  یل    ای دد  نلزو  ماظوی ب

چتان  نصدددههدب  مویل مندبلعدب یانی رااتادی. نز  یتدبین  ونیل شدددیه  دب  

 یتبی شوزنل  ولشی.    17 یتبی کوله و   83 یتبی  زیرسددبل،   164منبلعب  

لیصدددی نز  یتبین  توویز آلبومین غیامان   و ابیی    84لی موتو  لی 

ویبل نز   786مصددان غیا مان    نشییکب ددیو  تل   رالیی کب معبلل  

  بشی.ویبل توویز شیه م  982موتو  
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ذکا شیه ن ا، نز  ین مونیل مصان  1هتبشزوشب کب لی  یول 

مان   آلبومین  ب تاتی  مصددان لی  یتبین   ب ولا نلم هتانه  ب  

 21/ 4لیصددی( و تد لیمبش  مبیع آ ددیا )  44/ 8هبیووآلبومیات  ) 

لیصدی(  یشدتاین تعینل ویبل مصداا  ین لنشدتای و  یشدتاین تعینل  

(  ول.  12ین   دداییم هوبتویشبل ) ویبل  ب نزن   یتبی ما وط  ب  یتب 

هب     آلبومین  ب نشییکب دیو  کاایه  یشدتاین تعینل  یتبین  لییباا 

لیصی(   38مان   لی راوه  یتبین   ب نلم هتانه  ب هبیووآلبومیات  ) 

و هبیووتبشسدیو  م بوم  ب لیمب   ب کایسدتبلویییهب لی  یتبین  تحا  

لیصدددی(  ولشی. حبل آشکدب نز  ین مونیل   33/ 3وتد   انح  یلد  ) 

مصدددان غیا مان   مصدددان آلبومین،  یشدددتاین تعدینل ویدبل و  

 وط  ب مصدددان هتزمب   ب لیویتیک لی   یشدددتاین تعینل  یتبی ما 

 یتبی(  ول و  یشددتاین تعینل ویبل  ب   56ویبل لی    195لیمب  نلم ) 

 11/ 5 ب شسدبا    Chest tubeنزن   یتبی لی  یتبین   ب ولا لنشدتن  

 ن تهبله شیه  ول. 

ذکا شدددیه ن دددا، تخصدددپ پزشدددکب     2هتبشزوشب کب لی  یول  

  < 0/ 001لنی  لنشدا ) توویزکاایه  ب مصدان مان   آلبومین نیتببط معا  

P یشدتاین لیصدی مصدان غیامان   آلبومین  ا حسد  تعینل ویبل  ب  .)

ویبل( و  انحب  یلد   492تاتید  ما وط  ب اور تخصدددپ یلد  ن هدبل ) 

  86ویبل(  ول و  یشدتاین تعینل  یتبی  ب مصدان غیا مان   آلبومین )   161) 

 یتبی( ما وط  ب متخصددصددین  یهوشدد   ول.  یشددتاین تعینل ویبل  ب نزن  

 ول. لی وین حبل   7/ 45ب   ب اور تخصدپ یل  ن هبل  ب شسدبا   یتبی مات 

لنی  لی متخصدصدین یل   یشدتا نز  توویز مان   آلبومین  ب صدویا معا  

 (.  P  < 0/ 001) توویز غیا مان   آ   وله ن ا 

هتواین آشبلیزهب  نشوبم شدیه ششدب  لنل، ولا و  خش  سدتا  شیز  

لنی  لنیل.  یین تاتی  کب لی  ب مصدددان مان   آلبومین نیتببط معا 

 یتبین   ب ولا  سدددتا   انح  یل  و شبی دددبی  یلب   ب صدددویا 

لی خصدددوص معا  آلبومین  دب تا  ول.  مان    غیا  مصدددان  لنی  

هب  ویژه هب   انح ، مانیباهب   سدتا   یتبین  شیز لی  خش خش

غیامان   آلبومین  لنی  مصدددان کولکدب  و ن هدبل  دب صدددویا معا 

ن  نز نشهوزیو  آلبومین  (.  زم  ب ذکا ن دا وبیضدب2 ب تا  ول ) یول  

   مب رزنی  شزالیی.حین  ستا  لی منبلعب

  لنیو دبز  بلیا ،  ب تو ب  ب آشکب  یشدتاین مونیل  ها مینخلب 

توویز غیامان   ما وط  ب اور تخصدددپ یل  ن هبل و  یهوشددد   

  لنیو  ن   ب حضدوی متخصدصدین شبمباله و نوضدب  کتیتب  ول،  لسدب 

لیمب  تشدکی  شدی و لی نین  لسدب توضدیحبت  لی نیتببط  ب مصدان 

مان   و غیامان   توویز آلبومین و مشدددکلاا متعدیل شدبشددد  نز  

مصدان شب  ب  ب و غیامان   آلبومین تو د  لنیو دبز  بلیا   ب نشدبیه 

 ب مسدتاینا ولت  و ربیی ین کشدوی  مناح شدی کب شتیوب   نین 

هب  مالنل  یصدی  مصدان آلبومین لی مبه ل  50 لسدب کبهش  یش نز 

 ب  و شدهایویمبه  ول )مصدان تعینل ویبل آلبومین خالنلمبه و تیامبه  

ویبل و مصددان تعینل ویبل آلبومین لی مالنل و    197و   245تاتی :  

 ویبل(.   75و    92شهایویمبه  ب تاتی :  

 

 . درصد مصرف منطقی و غیرمنطقی آلبومین به تفکیک اندیکاسیون تجویز در بیمارستان قلب چمران اصفهان 1جدول 

 ( الیو 982 مار،یب 264) نیآلبوم زیتجو ونیکاسیاند مار یب( درصد) تعداد ال یو( درصد) تعداد مار یب یازا به الیو

1/2 30 (3/15) 14(3/33) 
  تحت ماران یب در دهاییستالویکر با درمان  به مقاوم ون یپوتانسیها

 قلب یجراح عمل
 تجویز منطقی 

 بیمار  42

 ویال( 196)

 ( تری ل 5 از  شیب) تیآس عیما یدرمان تپ (19) 8 (4/21) 42 2/5

 هپاتورنال  سندرم (7/4) 2 (2/12) 24 12

6 12 (1/6) 2 (7/4) SBP * 

 (5/2 ر یز  نیآلبوم  سطح ) ینمیپوآلبوم یها همراه به ادم  (38) 16 (8/44) 88 5/5

 ( 5/2 یبالا نیآلبوم سطح ) ک یورتید ز یتجو  همراه به ادم  (2/25) 56 (8/24) 195 4/3

 منطقی تجویز غیر

 )فاقد اندیکاسیون(

 بیمار  222

 ویال( 786)

 ون یپوتانسیها درمان یبرا اول   انتخاب (8/23) 53 (2/8) 65 2/1

 (5/2 ی بالا نیالبوم سطح ) ینمی پوآلبومیها (1/21) 47 (5/24) 193 1/4

5/11 127 (1/16) 11 (9/4) 
 داشتن علت به

Chest tube 
 نگهدارنده عیما بعنوان (6/12) 28 (6/20) 162 7/5

 ادرار  حجم کاهش (7/6) 15 (4) 32 1/2

 (تریل  5 از  کمتر ) تیآس عیما تپ (8/1) 4 (5/0) 4 1

 نامشخص (6/3) 8 (1) 8 1
*. Spontaneous Bacterial Peritonitis 
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 علت بستری، تخصص پزشک تجویز کننده و بخش بستری در بیمارستان قلب چمران اصفهان  . درصد مصرف منطقی آلبومین به تفکیک2جدول 

 متغیرها 

 منطقیمصرف غیر

 ویال(  786بیمار ) 222

 مصرف منطقی

 ویال(  196بیمار ) 42
P 

)بر اساس 

تعداد )درصد(   بیمار(  دتعدا

 بیمار

تعداد )درصد(  

 ویال 

ویال به ازای 

 بیمار

تعداد )درصد(  

 بیمار

تعداد )درصد(  

 ویال 

ویال به ازای 

 بیمار

 علت بستری 

 05/0 4/4 (2/58) 114 (9/61) 26 48/3 (6/72) 571 (8/73) 164 جراحی قلب

 04/0 4/5 (8/38) 76 (3/33) 14 02/4 (5/23) 185 (7/20) 46 نارسایی قلبی 

 33/0 2 (0/1) 2 (4/2) 1 87/2 (2) 23 (6/3) 8 سندرم حاد کرونر 

 12/0 2 (0/2) 4 (7/4) 2 75/1 (8/0) 7 (8/1) 4 دایسکشن آئورت 

تخصص 

پزشک 

 کنندهتجویز

 03/0 6/2 (3/13) 26 (8/23) 10 3/1 (8/14) 117 (7/38)  86 متخصص بیهوشی

 11/0 7/8 (8/66)  131 (7/35) 15 7/2 (4/20) 161 (1/26) 58 جراح قلب

 008/0 6/3 (2/9) 18 (9/11) 5 45/7 (5/62) 492 (7/29) 66 فوق تخصص قلب اطفال 

 <001/0 7/1 (7/10) 21 (6/28) 12 3/1 (2) 16 (4/5) 12 متخصص قلب 

 بخش بستری 

 22/0 25/5 (7/10) 21 (5/9) 4 6/2 (7/7) 34 (8/13) 13 های ویژه نوزادان مراقبت 

 <001/0 10 (2/10) 20 (8/4) 2 5/4 (8/75) 333 (6/77) 73 های ویژه کودکان مراقبت 

 02/0 -  0 0 9 (4/16) 72 (5/8) 8 اطفال 

 32/0 96/3 (5/52) 103 (9/61) 26 4/2 (3/59) 206 (6/65) 84 بزرگسالان  های ویژهمراقبت 

 <001/0 11 (2/11) 22 (76/4) 2 3/5 (2/26) 91 (2/13) 17 جراحی

 2/0 4 (2/12) 24 (3/14) 6 2/2 (2/9) 32 (9/10) 14 مراقبت ویژه قلب 

 14/0 3 (1/3) 6 (8/4) 2 3/1 (1/5) 18 (1/10) 13 داخلی

 

 بحث 

 15/ 9مویل )   42مویل توویز آلبومین، تاهب    264لی  ای دد  نشوبم شددیه نز  

لیصدی( غیامان    ول.  یشدتاین مویل مصدان   84لیصدی( مان   و مب    ) 

مان   لی  یتدبینش   ول کدب لچدبی نادا اشدددبیخو  شدددیه نمدب  دب لیمدب   دب  

هب هتبشای تد مبیع  نشی، و مب    نشییکب ددیو  کایسددتبلویییهب پب ددخ شینله 

آ ددیا و یب  دداییوم هوبتویشبل لیصددی کتتا  نز مونیل توویز ین  ب خول 

نختصدبص لنلشی کب  ب تو ب  ب نیاکب  یتبی دتب  یل  و واور شدهیی چتان  

یول کب  دددبیا   بشدددی نشتظبی م  نصدددههب ، ماکز نی بو   انح  یل  م  

هب  توویز آلبومین لیصدی کتتا  ین لنشدتب  بشدای. نز لحبظ نشییکب دیو  

تعدینل ویدبل مصددداا  لی مونیل توویز مان  ،  یتدبین  لچدبی نلم هتانه  دب  

 وآلبومیات  و تد مبیع آ یا  یشتاین  ه  ین لنشتای. هبیو 

 یشدتاین لیصدی مصدان غیامان   آلبومین لی نین  یتبی تب  ما وط  

هب  ویژه ن هبل  ول. نز   سدتا  لی  خش مانیبا   ب  یتبین   انح  یل  

هب  ویژه متعل   ب  یتبین  پس هب   خش مانیبا آشوب کب  یشدددتا تخا 

  یا   ول.  بشی، نین لیصی  ب  یب   پیش نز وت   انح  م  

نز شظا نشییکب دیو  توویز،  یشدتاین مصدان غیامان   آلبومین  ا  

ن ددب  تعینل  یتبی ما وط  ب نشییکب ددیو  نلم هتانه  ب لیویتیک و  ا  

ن دب  تعینل ویبل  یشدتاین تعینل ما وط  ب مصدان هتانه  ب لیویتیک،  

 ول. لی   Chest tubeهدبیووآلبومیات   دب واون  مدبیع شزهدینیشدیه و تعبیدب  

رششدتب  اخ  منبلعبا توویز هتزمب  آلبومین  ب هتانه یک لیویتیک  

ین ینه  مدرا  ان  نازنیش کبیآی  لیویتیک  ب خصدوص لی  یتبین   ب  

   عی  ششب  لنشستای. نمب منبلعبا رستالهشبی بی  کلیو  و یب نلم م 

لنلشدی کدب نازول  آلبومین  دب لیویتیدک لی  یتدبین   دب  دددنی آلبومین  

لیتا تبریا یب   تو ه   ا میزن  لیویز لی رام  ا ل دد  3 ددام   ب    

. نز آشودب کب تعدینل یب   تو ه   (11)ییدب   ب لیویتیدک  ب تاهدبی  شینیل  

نز  یتبین   سدتا  لی نین  یتبی دتب  لچبی نلم ییو  و یب محین  شبشد  

ی دی کب نین ل دتوینلعت  توویز  بشدای،  اظا م نز شبی دبی  یلب  م 

 تا هاوز لی نین ماکز شبیع ن ا. آلبومین  ا ن ب  ماب ع یییت 

لی نین منبلعب،  یشددتاین تعینل ویبل  ب نزن   یتبی ما وط  ب  یتبین   ب 

 ول. نز آشوب کب تصدوی کل   ا نین ن دا کب تاشدحبا    Chest tube   تعبیب 

Chest tube    حبو  م بلیا زیبل  پاوتئین هسددتای کب  یین  ای  نز  ی

شدول و  بیی نین پاوتئین لاع شدیه  ب شوو   بیززین رالل،  اخ  لاع م  

 بشدی )کب لی  اخ  م    Chest tubeپزشدکب  تب زمبش  کب  یتبی تحا تعبیب  

شتبیای.  نشوبمی( توصیب  ب توویز آلبومین م  نز  یتبین  چایین یوز  نول م  

لی نین منبلعب  یشددتاین میزن  ویبل  ب   Chest tube    ب هتین للی  تعبیب 

  حبضدا هی  کینم ب نزن   یتبی ین  ب خول نختصدبص لنله ن دا. لی منبلع 

یانی لنشددتای لچبی آلبومین کتتا   Chest tube   نز  یتبینش  کب تحا تعبیب 

لیتا(، کب نین موضدو  رام  ا ل د   3/ 6- 5نز حی  بیع  شبولشی )یش  شامبل 

رونه نین شکتب ن ا کب نین  یتبین  لچبی هبیووآلبومیات  شبش  نز لاع شی   

  بشای. شت    Chest tubeتاشحبا  
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هب مصدان غیامان   آلبومین لی نین منبلعب  نز  تلب نشییکب دیو 

تون   دب صدددویا  دددنی هدبیووآلبومیات   ول. هدبیووآلبومیات  ین م 

لیتا تعای  کال کدب لی رام  ا ل ددد   4  -5/3آلبومین  دددام  زیا  

هب  متعیل  یب   مشدبهیه ن دا. منبلعبا  سدیبی   پبتولو    یتبی 

نشی کب توویز آلبومین لی  یتبین  هبیووآلبومیاتیک  ششبشزا نین شکتب  وله

لنی   ا مویتدبلیتدب و موی یدییت  نین  یتدبین  شدینیل.  ادب انین  تدثریا معا 

هب صدان کبهش یباتن  دنی آلبومین  ب تاهبی   لی  سدیبی  نز ربیی ین

شددول. لی چاین  للی  ماب ددب   ها توویز آلبومین لی شظا رااتب شت 

مبش   ان  نین  یتبین  کشد  و لیمب  ولا  شدانین  نیینم ماب د  لی

. زم  ب ذکا ن ا   (12  ،3)  هبیووآلبومیات  ن ا ن  نیوبل کاایهزمیاب

هدب  لیزا  تاهدب لی صدددویت  توویز آلبومین لی  یتدبین   کدب ردبیدی ین

لنشای کب  دنی  دام  آلبومین کتتا نز هبیووآلبومیاتیک ین ماب د  م 

 .(13)لیتا  وله  بشی  رام  ا ل   5/2

نز شظا  خش توویزکاایه، لی نین منبلعب  یشدتاین تعینل توویز و  

هب  ماتب   ب شوزنلن  و  یشدددتاین ویبل توویز شدددیه ما وط  ب  خش

هدب  ویژه ن هدبل و هدب  ویژه شوزنلن ، مانیبدان هدبل )هتدبشادی مانیبدا

 خش ن هبل( و هتواین ما وط  ب پزشدکب  اور تخصدپ یل  ن هبل  

شدی. نز  تلب ل ی  نین نما شبول  ربیی ین کشدوی  هتبشای  بلغین  م 

  بشی.لی نیتببط  ب توویز آلبومین لی ن هبل و شوزنلن  م 

تاین ولدا توویز آلبومین لی شوزنلن   خش  لی نین مندبلعدب ینی 

هب  ویژه ناا اشدددبیخو   ول. مندبلعدبا مختله  لی نیتبدبط  ب  مانیبدا

توویز آلبومین لی ناا اشبیخو  لی شوزنلن  نشوبم شیه ن ا کب ششب  

لنلشی توویز محلول آلبومین  ب واون  نشتخب  نول لی ناا اشددبیخو   

 (.14-19شوزنل  مان   شیسا )

  حبضدا شتبیو  هتسدو و یب   م بیسدب  ب منبلعبا لیزا منبلعب

لنیل کب ششددبشزا لیصددی چشددتزیا مصددان غیامان   و خبیج نز 

 . (20 ،13 ،10، 7)نشی  ربیی ین آلبومین لی مانکز لیمبش   وله

ن  مشدب ب کب لی  یتبی دتب  شدایعت  تهان  )ون سدتب  ب  لی منبلعب

و   Jahangard-Rafsanjaniلنششددزبه ولوم پزشددک  تهان ( تو دد   

 یتبی نشوبم شدی، ششدب  لنله شدی کب نکما مونیل   135هتکبین   ا یو  

توویز آلبومین لی م دبیسدددب  دب ردبیدی ین هدب  معتبا شدب  دب  دب  وله و نز 

  411ویبل مصددان شددیه لی نین  یتبی ددتب  لی  بزه منبلعب تاهب    1281

لیصددی(  ب لی ددت  مویل توویز و مصددان یانی رااتب   1/32ویبل )

منبلعب  یشدتاین میزن  مونیل مصدان غیامان   آلبومین   ن دا. لی نین

ما وط  دب  دبیززیا  حو   عدی نز وتد   انح  یلد   وله ن دددا، لی 

  حبضددا،  یشددتاین تعینل مویل مصددان شب  ب  ب  حبل  کب لی منبلعب

ما وط  ب مصدان آلبومین  ب هتانه لیویتیک لی  یتبین  مبتلا  ب نلم  ب  

 .(13) ول   5/2 نی آلبومین  ب تا نز 

 ن  کب  ب میا یکسدبل لی  یتبی دتب  نمبم یضدب لی تبایز  لی منبلعب

 74 یتبی  210نشوبم شدی،  ب  ای د   هتکبین   و  Mollazadehتو د  

تاین و ینی  لیصدددی نز مونیل توویز آلبومین غیامان    اآویل رالیی

ولد  توویز آلبومین لی نین مندبلعدب  دب تاتید  نلم و هدبیووآلبومیات   

 ولشی. لی نین مندبلعدب تعدینل کتتا  نز  یتبین  شسدددبا  ب منبلعب اعل   

 .(20)مویل  ای   یانی رااتای  

ماکز    53لی یک منبلعب لی کشدوی آمایکب، نلزو  توویز آلبومین لی  

لیصدی نز مونیل  57/ 8لیمبش  مویل  ای د  یانی رااا و لی نین منبلعب  

تاین   ب نیزیب   شی. ینی   یتبی  زیرسبل شب  ب   1649توویز آلبومین  ان   

ولدا توویز آلبومین لی نین مندبلعدب هدبیووولت   عدی نز وتد   انح   ول. 

  اعل  نیزیدب   نلزو  توویز آلبومین لی  لی نین مندبلعدب  اخلان مندبلعدب 

 یتبی(  ا یو    23شوزنلن  صدویا شزااا و نیزیب    سدیبی محیول  ) ب  

 . ( 7) نلزو  توویز آلبومین لی ن هبل شک  رااا  

    نلزو    ا یو  ان ینشودبم شدددیه لی ن   مندبلعدب  نییتایدلی  دی

کب  1397آ بل لی  بل خام  تییح  ییشه  تبی تب یلی     نیمصدان آلبوم

لیصدی نز   55و هتکبین   ب میا یکسدبل نشوبم شدی،   Rahimiتو د  

 ب تل   رالیی کب نین لیصددی لی  یتبی ددتب   توویزهب  آلبومین شب  ب

لیصدی نیزیب   شدی.  84  اعل  شدهیی چتان  لی نصدههب  لی منبلعب

تاین ولدا توویز   مدشکوی، هدبیووآلبومیات  ینی هتواین لی مندبلعدب

  مشکوی تخصددپ    حبضددا  اخلان منبلعبآلبومین  ول. لی منبلعب

پزشددک توویز کاایه شیز  ب ماظوی نیزیب   لیی  تا نلزو  توویز لنیو  

 . (10)مویل  ای   یانی رااا  

 

 گیری نتیجه 

کب ماوا    نیآلبوم   امان ییب   یبول نز مصان غ ایلیصی  ب  و غ

شبخون دتب     وونیض  بشب شیو نازن  لیمبش  سدت ی ب  د  ابیهز   ی ب تحت

معتبا  ها    هب نیی یو  ب کبی  سدتن رب  بی ا ته رالل، م  تبین یلی   

    ا ی. حضدوی لنیو دبز  بلکای م  ییتثک  نیمصدان آلبوم   نصدلاح نلزو

  ن ی لنیوهب نز  تلب آلبوم زیتوو   نصدددلاح نلزو   لی ین دددتب  تونشی م

 نین  ی زم  ب ذکا ن ددا شتب  نیلنشددتب  بشددی. هتوا ی ش ش  ب  ددزن

خبص     م نع زمبش  کیمنبلعب  ب تو ب  ب محیول  ول  زمب  منبلعب  ب 

 .   بشی م  ایمحیول   لنین  ماکز لیمبش کیو 

 

 تشکر و قدردانی 

    یشددتب لنیو ددبز    وتوم     شبمب م نع لکتا  ب  ی م بلب مات  نز پب  ن ی ن 

و ب    یه ی ی د   ی نصدههب   ب تصدو     بشدی کب لی لنششدزبه ولوم پزشدک     م 

  لب ی او ددی ن ددا. ی   یه ی  ب نشوبم ی دد  340226 ب راشا     مبل   ا ی حتب 

چتان     ی ی نصدههب  و ماکز یل  شده     نززحتبا لنششدزبه ولوم پزشدک 

 . شول     وتشکا م   ا ی ت ی 
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Assessment of Irrational Use of Albumin and Determination of Associated Risk 

Factors, Along with Evaluation of the Effectiveness of Clinical Pharmacist 

Interventions in Reducing Prescription Errors 

 

Sepehr Boroumandpour1 , Mehrnoush Dianatkhah 2, Faezeh Tabesh 3, Shadi Farsaei 4 

 

Abstract 

Background: Given the importance of rational albumin prescribing, this study was designed to 

investigate the extent of irrational albumin use at Shahid Chamran heart center in Isfahan and to evaluate 

the acceptance of clinical pharmacist interventions in reducing the inappropriate prescription of this 

medication.  

Methods: All patients receiving albumin during the study period were assessed to evaluate the 

prescribing and consumption patterns of albumin. Additionally, analyses were conducted to examine 

the relationship between the hospital ward, reason for admission, and the specialty of the prescribing 

physician with irrational albumin prescribing. The effectiveness of the clinical pharmacist's intervention 

was evaluated by comparing the prescribing rates before and after the intervention. 

Findings: In this study, 264 patients receiving albumin (982 vials) were analyzed, revealing that 84% of 

the patients and 80.1% of the vials prescribed were deemed irrational. The results indicated that the 

reason for admission, the specialty of the prescribing physician, and the hospital ward had a significant 

relationship with irrational albumin prescribing. Furthermore, the clinical pharmacist's intervention led 

to a reduction of over 50% in albumin consumption within the hospital. 

Conclusion: The majority of albumin prescriptions at Chamran Heart Center were found to be empirical, 

primarily due to the lack of valid guidelines for albumin use, especially in pediatric and neonatal 

populations. Therefore, it is essential to implement serious programs for albumin prescribing to reduce 

healthcare system costs and minimize the adverse effects associated with irrational albumin use. 
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