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 1404 اول آذر یهفته/833 یشماره/موسچهل و سال  مجله دانشکده پزشکی اصفهان 
 08/09/1404تاریخ چاپ:  22/07/1404تاریخ پذیرش:  10/1403/ 09تاریخ دریافت: 

  
   ییدر موش صحرا  دیاس کیبا است ییحاد القا تیسنجد بر کول یاثرات عصاره 

 
 4ی، غلامرضا اصغر 3انینائی، محسن م1یمحزون نی،  پرو2درفشان  نایم، 1ی مژگان مختار

 
 

 چکیده

آن در درمان    ر ی سنجد، و احتمال تأث   ی . با توجه به خواص ضدالتهاب کند ی م   ر ی مزمن روده است که مخاط رکتوم و روده بزرگ را درگ   ی التهاب   ی مار ی ب   ک ی   و، ی اولسرات ت ی کول   مقدمه: 

 . انجام شد   ت ی کول   ی القا   ی وان ی مدل ح   ک ی در    اه ی گ   ن ی ا   وه ی م   ی کلروفرم   ون ی و فراکس   ی دروالکل ی ه   ی اثرات عصاره   ن یی مطالعه با هدف تع   ن ی ا   ت، ی کول 

دو ساعت    ی به صورت خوراک   لوگرم ی ک / گرم ی ل ی م   400و    200، 100سنجد در سه دوز  ی کلروفرم  ون ی و فراکس   ی دروالکل ی ه  ی ( عصاره یی تا 7گروه   9)   ستار ی رات نر و  63در    ها: روش 

به کار گرفته    ی به عنوان گروه کنترل مثبت و منف   ب ی به ترت   ی ( به صورت خوراک ml/kg1)   ن ی سال ( و نرمال mg/kg4)   زولون ی . پردن د ی گرد   ز ی روز تجو   5و به مدت    ت ی کول   ی قبل از القا 
مورد    داز ی لوپرواکس ی م   م ی آنز   ت ی و فعال   ی ماکروسکوپ   ، ی کروسکوپ ی شدند و بافت کولون وزن شد و از نظر م   ی دوز )روز ششم( قربان   ن ی آخر   افت ی ساعت بعد از در   24ها  رات   ی شدند. همه 

 . شدند   ی بررس 

  200)   ی کلروفرم   یون و دو دوز از فراکس   یدروالکلی ه   ی عصاره   های دوز   ی دار مشاهده شد. همه های مورد بررسی از نظر کاهش وزن دیستال کولون، تفاوت معنی بین گروه  ها: یافته

  400و    200ی ) کلروفرم   یون فراکس یدروالکلی و  دوز عصاره ه   یلوپرواکسیداز شوند. دو م   یم آنز   یت فعال های ماکروسکوپیک و کاهش  بهبود شاخص ( توانستند باعث  mg/kg  400و  
mg/kg ند د ی گرد   های میکروسکوپیک دار شاخص (، موجب بهبود معنی . 

  داشت که احتمالًا  ش ی افزا   ز ی آنها ن   ی اثربخش   زان ی دوز، م   ش ی مؤثر بودند. با افزا   یی حاد القا   ت ی سنجد در درمان کول   ی کلروفرم   ون ی و فراکس   ی دروالکل ی ه   ی هر دو عصاره   گیری: نتیجه

 . باشد ی موجود در سنجد م   ی دها ی و فلاونوئ   ها وفنول ی از ب   ی ناش 

 رات  د؛یاس کیاست  ت؛ی سنجد؛ التهاب؛ کول واژگان کلیدی: 

 

در    دیاس  کیبا است  ییحاد القا  تیسنجد بر کول  یاثرات عصاره  .غلامرضا  یمحسن، اصغر  انینائی، منیپرو  ی، محزوننای م  مژگان، درفشان  یمختار  ارجاع: 

 . 1227 -1220 (:833) 43؛ 1404مجله دانشکده پزشکی اصفهان . ییموش صحرا

 

 مقدمه

 یوده  یالتهترب   یمتری از ب   یدو نوع اصتتت   ،و و ک وناتیاولستتت   یت کول

(Inflammatory bowel disease)  IBD  ودتود بتتردتتت تت    یمت   بتتر 

  ی ، فرکتوی، ژنت یستت هر، از نظ  ییمری ب  یندی ا  مشتتت     هریژگیو

متفروت هستت      یو یگ بر    ی و ان وستوو   یستتولوژ ه  ی ی،علائم برل

  یستتم ست  یودیاست  امر اتتمر  م  نردت رتت هرهمچ رن    یمری ب  ینعرمل ا

التهتر  دی   ب وز  هتر دی موادت  بتر ف وی یوده ع ت فعتر  دی یوده  یم یا

است   مشته ت    ت یعاولست و از ک ون دتر  ی بردت   کول  هریمری ب  ینا

آغترز   کتومکت  ابتت ا از ی بودهاولستتت و التهتر  م ت ود بت  مهتر     یت کول

  (2 ،1)ک    یم ی مت  دیگد ه و سپس س ترس  کولون یا ب ویت م

هر   یوی از مشته ت  ،هر دی موکوس م تهب یودهتجمع نوت وفیل

هر ترو  تع اد زیرد  هر  این ست و بردت  گ انو بریز این بیمری  می

ت ین این آنزیم مهت ف بر ترصتتی  برکت یوستتی ا  استت ا یوی از مهم

( بوده ک  طی مطرلعرت متفروتی اثبرت  MPOهر می و  وکستتی از )آنزیم

گ دیت ه کت  میزان فعترلیت  این آنزیم بت  صتتتویت مستتتتدیم بتر تعت اد  

  (3)اس   هر و التهر  دی برف  م تبط  نوت وفیل
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استتترس    این بیمتریان ب دیمترن  انتهتر  دایو  موید استتتتفترده دی  

بت  طوییوت  دی بیمتریان    گ دد،دتتت ت بیمتری  و علائم آن تعیین می

ک  ی  دایو    ASA-5یر    Mesalamineتفیف تر متوستط از دایو   

ضت  التهر  است  استتفرده دت ه و یر ده  بهبود فرز فعر  بیمری  از 

    دی مواید دتت ی  تر  یشتت فت  از ترنوادهگ دد   هر استتتفرده میکویتون

  Mercaptopurine-6یر    Azathioprine هر ک  درملدایویی تیو ویین

  همچ ین دی مهری میتوز اث  داین  و   همگی متوت وکسترت ک  بوده و نیز

بردتت  و دی و     می  Infliximabک  دتترمل    Anti-TNFاز دایوهر   

موید  هر  دایوییدستتتت    ددتتتو ، استتتتفرده مینثی  دایأمهری التهر  ت

و مورنیستمی ک  ترک ون دی این بیمری  دت رتت  دت ه  استتفرده دی دیمرن

ب  این موضتتتوع انعترن داید کت  دتتت ایط التهتربی دی   ، همگیاستتت 

  (4)    رتوفیزیولوژ  این بیمری  دتیل اس

م ظوی   بت   یا  متفتتروتی  گیتترهی  دایوهتر   یوزانت   م دم  اگ چت  

تع اد   بهشتی  اث ، ت هر  ولی ترک ون  اک   هر  تود استتفرده میبیمری 

ی  ق ای گ فت  استت    أیدی ع م  زدتتوی م ین موید ت  هرف آویدهاز این 

   بردتتت ستتت ج  می یر  Elaeagnus angustifoliaگیرهرن  یوی از این 

  استتتفرده   گیرهی  دایو   ع وان ب   غذایی وهم مردهستت ج  هم ب  ع وان  

 و مستتون  دایو   ع وان  ب ستت ج    از ای ان  ستت تی  طب دتتود  دیمی

    میوه این، ب   است   علاوه دت ه ضت تشت ی یرد  همچ ین  و  ضت التهر 

تدویت   ،  استتتهتر  آمیبی  هتر  معت ه،یستتتیت ه آن ب ا  دیمترن نتریاتتی

آیت یت   ،  (5کبت  و ط تر  ) عم و د  اتیتر ،  عم و د د ستتتی دی زنترن

هر  دیگ  و بستتیری  از بیمری  (6)  آستتم،   وکی استتتهوان  یومرتوئی ،

هر  ف و ( و تواص دایویی آن ب  ودود   ی8-6)د ه اس   استفرده می

برلایی ترنن مت اکم    ترو  مد ای   همچ ین، ستتت ج (5) م تبط استتت 

  اث ات ضت  ک ستت ولی،  هر دایااست   نتریی نشترن داده است  ک  ترنن

ضت التهربی، ضت ست طرنی، م رفظ  ک   ه ق بی و دتیمیریی دی ب ن مر 

زتمی    زایی یا دی نترتیت هتر  ی هستتتت ت  و علاوه ب  این، فعترلیت 

  آستتتیتب   ده ت  ک  ب  کرهی زمرن بهبودهر   وستتت  افزایی میبرف 

  (10 ،9)  ک  کم  می

ب ا  یفع عوایض یرئستگی ست ج   ای ان استتفرده از ست تی  طب   دی

  ست ج  دتود  اث ات مفی   هر و اتتلالات گوایدتی توصتی  میو نریاتتی

  دای،  لان دهترنی علامت دی مواید  مترن ت  استتتتروآیت یت  زانو و لیون

ک   ه عضتلانی ضت التهربی و دتل  ثی  ب  یو  مع ه،اث ات ضت دید ،أت

نشترن آن   و ضت انگ ی  دی موش صت  ایی و همچ ین فعرلی  لایوکشتی

  (11)  د ه اس  داده

ب  یو  عوامتل دایویی دت یت  کت  دی  نتتریی مطترلعترت مهت ف 

ان  ک  نشترن داده  ،گی ن دت ایط التهربی مهت ف موید استتفرده ق ای می

 ده ت   گیترهترن دایویییا ایائت  می  بترلدوه ا   هتر دایوهتر  گیترهی دیمترن

هر   یچی ه  هرس  ک  ب ا  دیمرن و کرهی علائم بیمری دی ای ان سر 

یر بیمتری     تود ایم ی و التهتربی مرن ت  لو وس اییتمترتوز ستتتیستتتتمیت 

این مطترلعت  بتر هت       (12)  گی نت التهتربی یوده موید استتتتفترده ق ای می

ستت ج  دی بهبود  و ی  ف اکستتیون غی  قطبی از اث ات ع تتریه    تعیین

  انجرم د   ،کولی  اولس اتیودی د ایط آزمریشگرهی

 

 هاروش

ک  ب     است ی  کریآزمریی تج بی ک ت   دت ه ی  ستوکوی   ،این مطرلع 

 63   انجرم دت  زدتوی اصتفهرن    دانشتو ه ات ن  دی آزمریشتگرهی  یو 

دی   Excelافزای  ب ویت ت ردفی سرده توسط ن م،  ع د یات ن  ویستتری

 :تریی ب  د ح زی  ته یص داده د ن 7گ وه  9

ستترلین ب   ن مر   mL/kg5(:  دتتم، ب ون الدر  کولی )  گ وه او 

  کولی ب ون الدر   صویت تویاکی  

  کولیت  توستتتط    (: الدتر  کولیت الدتر  بتر  )ک ت   م فی  گ وه دوم

  mL/kg5دیصت  و ستپس تیمری بر  5/3ی   است  ی استت ستییست  2  انمر 

  سرلین ب  صویت تویاکین مر 

الدر  کولی  و ستتپس   (:  کولی الدر  بر  گ وه ستتوم )ک ت   متب 

یوز ک   5  دنیزولون ب  صتتتویت تویاکی ب  م ت    mg/kg4  تیمری بر

  بودسرع   یی از ایجرد کولی    2دوز آن   نهستین

هی یوالو ی    ع تتریه : الدر  کولی  و ستتپس تیمری بر5، 4گ وه 

ب  صتویت ک   mg/kg 400 و  200 ،100بر ست  دوز ب  ت تیب  ست ج   

یوز   5هتر داده و تتر  ستتترعت   یی از ایجترد کولیت  بت  یات  2تویاکی  

 داد  ادام   

مشتترب  گ وه قبل ف اکستتیون ک  وف می ترصتتل از  :9، 8، 7گ وه 

  400  و  200 ،100بر ستت  دوز ب  ت تیب  ع تتریه هی یوالو ی ستت ج   

mg/kg    ستتترع   یی از ایجترد کولیت  ب    2ب  صتتتویت تویاکی ک

 داد  یوز ادام    5هر داده و تر یات

 گیریو عصاره فارموکوگنوزی

گ م ست ج  تشت  از برزای ست تی اصتفهرن تهی  و  س   800ابت اد  

  ع تریه   ب ا  تهی ط ح،     فریمرکوگ وزاز تأیی  آن توستط مشتروی 

-EtOH دی  7ب    3 ودی مویدنظ  یا ب  نستتب    گ م 400،  هی یوالو ی

H2O     ترلص ب ا      ع ریه   ده  تهی و   ق ای دادهسرع    24ب ا

گ ف    انجرم   EtOH-H2O  ستیستی 800 بر    کولاستیون ،سترع  48

  ی  گ دی دت ه و ب  دو قستم  مسترو  تدستیم    هفی ت   ستپس ع تریه

  تر ی  م  تو  نیم  درم   دت هقستم  ت   فشتری کرهی یرفت  تبهی   

هی یوالو ی    تولی  گ دد ک  دی اصتل ع تریه  دیصت  63/5 ±  25/33

ک  وف م    ت لیی یم  100  قستم  دوم ع تریه ست  م تب  بر  بودموید نظ   

د ه و تر ب     آوی دمع  هراکسیونمد ای ه  ی  از ف   سپس دکرنت  دت 

 ک  این گ دی تبهی    دیصتت  75/70دستت  آم ن م  تتو  نیم  درم   

  (13)بود  هی یوالو ی    ف اکسیون ک  وف می ع ریه مرده
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 هاسازی راتآماده

ستپس     ن  سترع  دی آزمریشتگره نگه ای  دت 24هر ب  م ت  یات

+  mg/kg  100ت کیب کترمین+زایلازین )دوز بر ستب     ت   بیهودتی

mg/kg  10  )ق ای گ فت  و بر ی  لول   لاستتتیوی  تزییق داتل صتتفرقی

  ستی استتی  استی  ستی  2مت  ب  میزان  می ی 2مت  و قط   سترنتی 8ب  طو  

هر  گ وه    هم (15 ،14)گ دی  انمر واید کولون   ب تتویت دیصتت  5/3

ده    دتت ن ،  یق برن ودوز دایو    ینستترع   س از م تت   آت  24

تت  یقت بتترنت دتعتبتت     یتواننتمتودن  یوش  تت  CO2از  دادن  دی   یتوانقت ای 

  ( گ دی استفرده    ی گرز ک ب    ترو   م فظ 

 ارزیابی ماکروسکوپی:  

مت   سترنتی   3   دی فرصت     س از تریج ک دن دیستتر  کولون 

برف  از وستط توستط     ( 14)  مت  سترنتی   8  وگزیمر  آنوس ب  طو   

سترلین دتستتشتو  قیچی دی یاستتر  طولی برف  ب ی ه دت ه، بر ن مر  

ت ازو دیجیتترلی     بوستتتی ت    wetداده دتتت ه و وزن آن دی تترلت   

دهت   هتر  بترفت     س از توزین،    دتتت  گی    آزمتریشتتتگترهی انت ازه 

   و دید    زتم  ضتتریعرت  دتت ت از نظ   مطرلعرت مرک وستتوو ی 

  Morrisی  بر استتتفرده از معیر   ، US  ( Ulcerseverity) آستتیب برفتی  

  زتم  ، وستع  نرتی  Fiji-win 32افزای ن م آمرده دت ن   ستپس بر  

(Ulcer area) UA   2ب  تسبcm  درتص  تعیین گ دی   س انجرم

ب ا  ه  گ وه موید آزمریی، ب  استترس     UI( UlcerIndexزتم ) 

UI = US + UA     ( 18- 16) د   م رسب   

 ارزیابی میکروسکوپی و هیستوپاتولوژیک

هر ب  دو قستم  مسترو   برف    ،  س از انجرم مطرلعرت مرک وستوو ی 

ب ا  م ت ی    دیصتت    10ب ی ه دتت ه و ی  قستتم  از آن دی ف مرلین  

تهی  و ده     ی برفت     سترع  نگه ای  و از ه  تیوان ت اقل ی  نمون  

آمرده    طع میو وستتتوو ی ر م اتل بع   و ب  یوش استتتترن اید از آنهر مد 

و از ل تر   موید مطترلعت  ق ای گ فتت   توستتتط  رتولوژیستتت     هر گ دی  لام 

هر، د ت و میزان التهر  مهرطی و همچ ین میزان  لووستی    انفی ت استیون 

امتیرزدهی التهر  و آستیب ک یپتی   ( 15) امتیرزب    دت  آستیب ک یپتی 

ک    استترن اید   و بر استتفرده از ستیستتم امتیرزدهی   H&Eآمیز   توستط ین  

م رستتب   ( 18) و هموریان   Guptaو ( 17) و هموریان   Cooperتوستتط 

   ( 5- 1)دول    گ دی ه، انجرم د  

 تعیین فعالیت میلوپروکسیداز در بافت کولون

رلوون ک  از قبل  ف  هر ی  قستتتم  دیگ  از برف  کولون دی لول 

و   گ فت ق ای   بود، گذای  دت ه و ب ا  این م ظوی آمرده گ دی هدتمریه

تر ب  ست ع  م جم  دتود و تر زمرن  واید دت هبلافرصت   دی تمرم ازت 

    دیدت   -70هتر دی دتتت ایط ف یز و دی دمتر   نمونت   همت آوی   دمع

نگهت ای   ستتتترنتی ابتت ا م  و گ دیت گ اد  و   دی یوز آزمتریی  هتر 

 ب  تستتب وات  ب     MPOهر  موید آزمریی یا تهی  و فعرلی   مع  

  (16)د   م رسب   تش   گ م برف   

گ م و سلام  زیستی و یفتری   220تر  180یت ن  ویستری، وزن 

هتر دی تین آزمتریی از تیوان از معیتریهتر  ویود بت  مطترلعت  و م   یت

 7گ وه  9یت دی  63مطرلع    یندی امعیتریهر  ت وج از مطرلع  بودن    

    گ فت  ق ای   یموید ب یس ییتر

 version)   26   نستته    SPSSافزای  هر بر استتتفرده از ن م ت  یل داده 

26, IBM Corporation, Armonk, NY  انجرم د   ب  م ظوی مدریس )   

هتر  دایا  توزیع ن متر  از آنترلیز واییترنس یت  ط فت  و  هتر از نظ  داده گ وه 

و تستتت    Kruskal–Wallis هتر  غی  ن متر  از آزمون نتر تریامت     داده 

دای  مع ی   P  <  0/ 05هر،    ت  یل استتفرده دت   دی هم   Bonferoniتعدیبی  

هر دایا  توزیع ن مر  دی د او  یر دی نمودایهر ب  دی نظ  گ فت  دتت   داده 

هر  دایا  توزیع غی  ن مر  ب  صویت میرن   میرنگین )ان  ا  معیری( و داده 

 ان    )دام   میرن چریکی( نشرن داده د ه 

 

 هاافته ی

    دایا  یزولون،  دن   ک   هیرف گ وه دیهر،  دی ب یستتی هم  دتترتص

بردت  )دتول ینستب  ب  گ وه ک ت   م  P > 001/0بر   داییاتتلا  مع 

مترک وستتتوو ی،  (  دی ایزیتربی دتتتترتص3و    2   هتر  دی گ وههتر  

    ک  ت ه یترفت دی  هتر و گ وه  یت یوالو یه   ع تتتریه   ک  ت هیترفت دی

  دای یاتتلا  مع    دایای یوالو ی  ه   ع تتریهی  ک  وف م  یونف اکستت

  ستتتیون ف اک   ک  ت هیترفت گ وه دی  ی  ولبودنت نستتتبت  بت  گ وه ک ت    

نسب     گ م ب  کی وگ م،می ی  400و    200،  100دوز    3ی دی ه  ک  وف م

هر  موید ب یستی بین گ وه   ن ادت   دای یب  گ وه ک ت   تفروت مع 

 ت دترتص زتم، ب     زتم و دتاز نظ  دت ت ضتریعرت زتم، نرتی 

از گ وه ع تتتتریه و ف اکستتتیون  می ی  100  هیت یوالو ی  غی   گ م 

گ م )از نظ  دتتت ت ضتتتریعترت زتم( تفتروت  می ی  100ک  وف می  

 ( 1دای مشره ه د  )د و   مع ی

 MPOهر  موید مطرلع  از نظ  وزن دیستتتتر  کولون و بین گ وه

دای مشتره ه گ دی   بیشتت ین کرهی وزن دیستتر  کولون اتتلا  مع ی

و ف اکستتتیون   400  هیت یوالو ی  ب  ت تیتب ع تتتریه 9و   6دی گ وه 

 ( 2گ م ب  کی وگ م وزن بود )د و   می ی 400ک  وف می  

   ک   هیرف  دی   هر  دی گ وه هر  میو وسوو ی،  دی ایزیربی درتص 

  یک  وف م  یون ف اکست    ک   ه یرف  دی   هر  و گ وه   ی یوالو ی ه    ع تریه 

نستتتبت  ب  گ وه ک ت      دای ی اتتلا  مع      دایا   ی یوالو ی ه    ع تتتریه 

  هر ب  غی  از ع تتریه   گ وه دی مدریستت    ( 5،  4، 2بردتت   )دتتول ی م 

گ م )ب  یو  دت ت التهر  و وستع  التهر ( و می ی   100هی یوالو ی  

ک ت وف می   همتت  میت تی   100ف اکستتتیتون  یو   )ب      تتریامتت هتتر   گ م 

   ریامت هر  التهر  نستب  ب  گ وه ک ت    میو وستوو ی ( دی مدریست  

 (  3دای مشره ه گ دی  )د و   م فی، تفروت مع ی 
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های مختلف تحت  پارامترهای مورد بررسی در گروه P. میانه )دامنه میان چارکی( شدت ضایعات زخم، ناحیه زخم و شاخص زخم به همراه مقدار  1جدول 

 Bonferroniمطالعه بر اساس نتیجه آزمون  

 گروه

 ارزیابی ماکروسکوپی  

 ( 0-4) شدت ضایعات زخم
Us 
P 

 زخم یناحیه

(Cm2 ) Ua 

P 

 شاخص زخم
Ui 

P 
 (0) 0 (0) 0 (0) 0 شم

 (5/0) 40/8 (8/0) 90/4 (0) 4 - کنترل

 + کنترل
1 (2/0) 

001/0> 

40/1 (2/0) 

001/0> 

2 (2/0) 

001/0> 

 100ی هیدروالکلی عصاره
5/3 (6/0) 

148/0 

55/2 (6/0) 

001/0> 

90/4 (7/0) 

01/0> 

 200ی هیدروالکلی عصاره
4/2 (10/1) 

001/0> 

10/2 (3/0) 

001/0   

7/3 (2/0) 

001/0> 

 400هیدروالکلی  یعصاره
40/2 (9/0) 

001/0> 

50/1 (3/0) 

001/0> 

1/3 (5/0) 

001/0> 

 100فراکسیون کلروفرمی 
30/3 (9/0) 

095/0   

20/4 (3/0) 

01/0> 

9/7 (6/0) 

056/0   

 200فراکسیون کلروفرمی 
3 (7/0) 

01/0> 

50/2 (4/0) 

001/0> 

1/5 (5/0) 

001/0> 

 400فراکسیون کلروفرمی 
10/2 (9/0) 

001/0> 

70/1 (3/0) 

001/0> 

90/2 (4/0) 

001/0> 

 

 Bonferroniهای مطالعه بر اساس آزمون  به تفکیک گروه   Pبه همراه مقدار     MPO. میانگین و انحراف معیار وزن دیستال کولون و فعالیت میلوپراکسیداز  2جدول  

 هاگروه
 وزن دیستال کولون  

 )میلی گرم(

P  

 MPOفعالیت میلوپراکسیداز 

U/g of wet tissue 

P  

 78/0±2/0 96/732±38/11 شم

 53/4±48/0 56/1902±77/30 - کنترل

 کنترل+ 
37/19±10/821 

001/0> 

46/0±10/2 

001/0> 

4 
54/75±73/955 

001/0> 

43/0±59/3 

001/0> 

5 
99/30±24/900 

001/0> 

32/0±60/2 

001/0> 

6 
70/55±86/831 

001/0>   

16/0±90/1 

001/0> 

7 
90/108±14/1371 

01/0> 

26/0±93/4 

078/0   

8 
14/51±20/940 

001/0> 

22/0±77/3 

01/0> 

9 
46/35±43/858 

001/0> 

24/0±50/2 

001/0> 
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  Pهای مختلف تحت مطالعه به همراه مقدار . میانه )دامنه میان چارکی( شدت و وسعت التهاب، آسیب کریپتی و شاخص کلی کولیت در گروه 3جدول 

 Bonferroniهای مختلف تحت مطالعه بر اساس آزمون  پارامترهای مورد بررسی در گروه 

 ارزیابی میکروسکوپی  

 ( 0-3شدت التهاب ) هاگروه

P  
 ( 0-3وسعت التهاب )

P  
 ( 0-4آسیب کریپت )

P  
 ( 0-10شاخص کلی کولیت )

P  
 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 شم

 (5/0) 9 (1) 4 (0) 3 (0) 3 - کنترل

 کنترل+ 
1 (0) 

001/0> 

2 (2) 

001/0> 

2 (2) 

001/0> 

4/3 (3/0) 

001/0> 

4 
2 (1) 

079/0   

3 (1) 

083/0   

3 (2) 

05/0> 

95/4 (5/0) 

075/0   

5 
2 (1) 

01/0> 

2 (1) 

01/0> 

2 (2) 

01/0> 

4/4 (5/0) 

001/0> 

6 
1 (1) 

01/0> 

1 (1) 

05/0> 

2 (1) 

001/0> 

5/3 (1) 

001/0> 

7 
3 (1) 

081/0   

3 (1) 

101/0   

4 (2) 

317/0   

90/7 (9/0) 

179/0   

8 
2 (1) 

001/0> 

2 (1) 

05/0> 

3 (2) 

05/0> 

70/4 (4/0) 

001/0> 

9 
1 (1) 

001/0> 

2 (1) 

01/0> 

3 (1) 

05/0> 

63/3 (7/0) 

001/0> 

 

 
ی مخاطی دست نخورده و عدم مشاهده ارتشاح  ( بافت کولون، شامل: بافت طبیعی کولون، لایه x400یی نماو بزرگ  H&E یزیآم)رنگ تصاویر میکروسکوپی  

(، کولیت درمان شده با  2ها در کولیت القا شده با استیک اسید )شکل ی مخاطی و ارتشاح لکوسیت(، آسیب کریپتی، تخریب لایه 1ها )شکل لکوسیت 

 (.5( و کولیت درمان شده با با فراکسیون کلروفرمی )شکل 4ی هیدروالکلی )شکل (، کولیت درمان با عصاره 3پردنیزولون )شکل 
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 بحث 

  هی یوالو ی و ف اکستتیون ک  وف می    ترضتت ، ع تتریهدی مطرلع 

ستتت جت  دی دیمترن کولیت  تترد الدتریی م ث  بود  بتر افزایی دوز، میزان  

 اث بهشی آنهر نیز افزایی داد  

    هر دی موشو هموریان  Gupta  انجرم دت ه توستط  دی مطرلع 

  400ست ج     یمترنول  ع تریهگوایدتی ضت  زتم    یستتری، اث و  ییصت  ا

کل،    ی یت مع ه، استت  ی هدتت  pHگ م ب  کی وگ م بر ب یستتی  می ی 800و 

(،  MDA)  ون آل ئیت مرل، بیومریک هر   دتتترتص زتم،  آزاد  ی یتت استتت

  یون ستت تترز (، گ وترتSOD)  یستتموترزد  ی (، ستتو  اکستتCATکرترلاز )

(GSHو ستتت )6-ینلوکی ت مترن ت  ا  یالتهترب یی    هتریتوکین  (IL-6 و )

( آلتفتتر  تتومتوی  نتوت وز  هتمتچت تیتن،(TNF-αفتترکتتتوی    یتیت ات تت ت  ، 

    نتریی نشرن داد ک  ع ریهموید مطرلع  ق ای گ ف   یستو رتولوژی ه

هی یوالو ی ست ج  دی ه  دو دوز دایا  اث  ضت  زتم گوایدتی است    

، IL-6)  یشتترلتهربی    هریتوکینممون استت  ب  ستت کو  ستت  این اث 

TNF-αو )  MDA  ی متتل  عوامتل م ترفظت  یمت ظ   ییو افزاCAT    و یتر

دتتتی ه  pHیی  کل و آزاد و افزا  ی یت کرهی استتتمهری زتم از ط یق  

   (17برد  )ت   دیمرن    هرمع ه دی موش

  ی، ست ول  ی ت استیونکرهی انف  یستتو رتولوژی ،ه   هررفت همچ ین، ی

مهر  مع ه یا ب  صتویت   و برزسترز  یت یر ا    هرکمت  ست و   یبآست

  متر، بت  دتر  زتم معت ه،    دی مطترلعت (18)  ک د  أییت وابستتتتت  بت  دوز تت

  هی یوالو ی ستت ج  دی دیمرن کولی  ترد الدریی و ب   ترأثی  ع تتریه

و  200،  100گ م ب  کی وگ م، دوزهر   می ی  800و    400در  دوزهر   

 گ م ب  کی وگ م ب یسی گ دی   می ی 400

  م وی  انجرم دتت ه دی ت تتوص ادزا  فعر  و  نتریی مطرلع 

دایویی ستتت جت ،   م بع  می  ستتت جت نشتتتترن داد کت   تواص  توانت  

بیوفلاونوئیت هریی بردتتت  ک  دی ک ت   دید و التهتر  بستتتیتری کریب د   

دی دستتگره گوایش      ست ج تواص م رفظتی ع تریه   همچ ین  هستت 

  (19)  مشهص د ه اس 

ایزیربی اث ات  و هموریان ده     Akkolا  ک  توستتط  دی مطرلع 

کل ادزا  میوه     ع تریه،  میوه ست ج  انجرم دت    ضت  التهربی ع تریه

   (20) کرهی التهر  نشرن دادن  دی  دای اث  مع یس ج ،  

ب یستتی فعرلی  ضتت    و هموریان، دی  Motevalian   دی مطرلع 

این میوه از اث ات ضتتت  التهربی قربل     ع تتتریه،  التهربی میوه ستتت ج 

بت تتویدای   متطتترلتعتت (16)بتود  تتودتهتی  نتتتتریتی  هتمتچت تیتن،  مت وی       

و هموریان دی ب یستی کریب دهر  دیمرنی   Hamidpourستیستتمرتی   

انواع کریب دهر   دی طب ست تی و طب نوین، زیتون یوستی یر ست ج   

اکستی ان فعر ،  هر  د ی  آن ب  ع وان ی  آنتیدایویی ست تی تر ندی

هر   بهیه دتت   ضتت  التهر ، ضتت  دهی زا و ضتت  دید نشتترن داد

طوی ست تی دی دیمرن هر  آن ب هر و گلویژه میوهست ج  ب  مهت ف گیره

ن و استتهر   هر  یایی مرن   تهوع، ستت ف ، آستتم، تب، ی قرانواع بیمری 

ست ج  دی کرهی دید      از  ودی میوه و ع تریهدت ه است استتفرده  

بیمتریان مبتلا بت  آیت یت  یومترتوئیت  و همچ ین دی کترهی زمترن بهبود  

  (13) دوداستفرده می زتم دی اف اد آسیب دی ه

    ترضتت  بر افزایی دوز، میزان اث بهشتتی ع تتریهدی مطرلع 

هی یوالو یو ف اکستتیون ک  وف می ستت ج  افزایی دادتت   دی تأیی   

اث ات ضت  التهربی  و هموریان،   Motevalian   دی مطرلع هر  مر، یرفت 

  (16)بود وابست  ب  دوز  س ج ،    ع ریه

س ج   ، گزایش د ه اس  ک   تواص دایویی ست ج دی ت توص  

  م ث  ک  دی ک ت   دید و التهر  بستتیری استت   م بع بیوفلاونوئی هریی  

  یی بترعتا افزا  یوتیت   ب    مترده یت بت  ع وان     ودی ستتت جت هستتتت ت    

فف و یهتتر،   یتت اناکستتتیآنت هتتر،  استتتت و   یتت هتتر،فلاونوئ  یب ،هتتر، 

  (21) دتتودیم ییم  تتولات غذا  ین  وتر    هر و م توای یاتک بوه

ست ج  ترو    آبی میوه   ک  ع تریه همطرلعرت فیتودتیمیریی نشترن داد

ب    یف    یبرتت کاستت      فلاونوئی هر، ت   وئی هر و گ یووزی هر  ق بی

  ی  ظ ف    ان   مطرلعرت متع دب  ب ن د رتت  د ه  ی دترناث ات مف  یلدل

و ضتت     یربتیضتت  د  ی وستتی،ضتت  و  یریی،ضتت  برکت   ی انی،اکستتیآنت

  یشتت  یا نشترن داده است   دی نظ  گ فت  دت ه است  ک  ب  یوهم  یست طرن

آن م تبط    ی انیاکستتیآنت  ی توان بر فعرلیستت ج  یا م یتواص دیمرن

   (22)انس   د

توان  ب   اکستتی انی برلایی استت  ک  میستت ج  دایا  فعرلی  آنتی

ف  ی آن بردت    وست ، م ولا و هستت  ست ج   دلیل ودود ت کیبرت   ی

نستتتبت  بت  مت ولا  ت هتر تترو  میزان بترلات   از ت کیبترت ف ولیت  و 

هر  فیتودتیمیریی نشترن داده ک    همچ ین،  ژوهی(23)فلانوئی  است   

  ب   و گل ست ج  ترو  ت کیبرت فلانوئی  ، هی یوکستیل  ع تریه

هر  آزاد،  ف و  کریوتی وئی  استت  ک  ب  ع   توانریی دی مهری یادیور 

 ( 24)ده    است س اکسی اتیو یا کرهی می

 

 گیری نتیجه 

  هی یوالو یو ف اکستتیون ک  وف می ستت ج  دی دیمرن ه  دو ع تتریه

 دی  هی یوالو ی ت توصترً  اث بهشتی ع تریه   کولی  الدریی م ث  بودن 

بر افزایی    بود  ک  وف می  ف اکستتیون از  بیشتتت   ک یپ ،  آستتیب کرهی

دوز، میزان اث بهشتتتی آنهر نیز افزایی دادتتت  ک  اتتمرلاً نردتتتی از 

 ی هر  مودود دی س ج  برد    هر و فلاونوئیوف و ب 

  مشتهص   ده    ت  طولان   م ت   ب   هر نمون   ب یستی   امورن   ع م 

  هتر  م ت ودیت    از   ، هتر یت   ک دن   ق بترنی   دلیتل   بت    عوایض   دتتت ن 

  ستری  دوزهر     ، دی مطرلعرت بع   دتود می    یشت هرد    است    مطرلع  

  ی ست ج  موید ب یست ی ک  وف م  ف اکستیون و   هی یوالو ی    ع تریه 

     گی د ق ای  
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 تشکر و قدردانی 

  ی دت رستب ی آست   یدتت      ری ی مدطع دستت     نرم  رن ی مدرل  م تی از  ر  ن ی ا 

اصتفهرن ب    ی ع وم  زدتو   ک  دی دانشتگره   بردت  ی م   3402317بر ک   

    و ف روی   درت ی معرون  ت د   ی مرل     ی و بر تمر   ه ی یستتت  ب ی ت تتتو 

از       ی وس ن ی اس   ب    ه ی اصفهرن ب  انجرم یس  ی دانشگره ع وم  زدو 

  ، ان   ژوهی مسترع ت نموده  ن ی ا   م ک  دی انجر  ی زتمرت هم  کسترن 

   دود ی و تشو  م     ی تد  
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Abstract 

Background: Ulcerative colitis is a chronic inflammatory bowel disease (IBD) affecting the rectal and colonic 

mucosa. Given the anti-inflammatory properties of Elaeagnus angustifolia and its potential effect in the treatment of 

colitis, this study aimed to determine the effects of the hydroalcoholic extract and chloroform fraction of its fruit in 

an animal model of induced colitis.  

Methods: In this study, 63 male Wistar rats (9 groups of 7 each) were used. Hydroalcoholic extract and chloroform 

fraction of Elaeagnus angustifolia were administered orally at doses of 100, 200, and 400 mg/kg, two hours before 

colitis induction and continued for five days. Prednisolone (4 mg/kg) and normal saline (1 ml/kg) were administered 

orally as positive and negative control groups, respectively. All rats were sacrificed 24 hours after receiving the last 

dose (day 6), and colon tissue was weighed and examined microscopically, macroscopically, and for myeloperoxidase 

(MPO) enzyme activity. 

Findings: A significant difference was observed between the groups regarding the decrease in distal colon weight. 

All doses of hydroalcoholic extract and two doses of chloroform fraction (200 and 400 mg/kg) improved macroscopic 

indices and reduced MPO activity. Two doses of hydroalcoholic extract and chloroform fraction (200 and 400 mg/kg) 

significantly improved microscopic indices. 

Conclusion: Both the hydroalcoholic extract and chloroform fraction of Elaeagnus angustifolia were effective in the 

treatment of acute induced colitis. With increasing dose, their effectiveness also increased, which is probably due to 

the biophenols and flavonoids present in the plant. 
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