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 1404دوم خرداد  یهفته/810 یشماره/چهل و سومسال  مجله دانشکده پزشکی اصفهان
 15/03/1404تاریخ چاپ:  19/01/1404تاریخ پذیرش:  29/10/1403تاریخ دریافت: 

  
( و .Acorus calamus Lوج ) ییدارو اهیمختلف گ یهاپیاکوت یحیو ساختار تشر ییایمشخصات جغراف یابیارز

 هاشگاهیرو یاهیگ یهااستخراج شده از اندام یهاعصاره یکیولوژیب تیاسانس و فعال ییایمیتوشیعملکرد ف یبررس

 
 6یمیابراه ی، محمدعل5پور ی، عباس قل4منظري ی، مهدي مقرب3یکیخان یغلامرضا بخش، 2و1یحامد فتح

 
 

 چکیده

بوده که توسط  یاالعادهخواص فوق یدارا .Acorus calamus L یوج با نام علم اهی. گباشدیآنها مهم م یو فرآور قیتحق ه،یته ها،پیدر اکوت اهانیگ شیمحل رو مقدمه:

 اهیگ نیکار و گمان به عدم وجود ا یآن به سبب سخت یو مطالعه بر رو ییشناسا ه،یشده است. ته دیتأک یخراسان یعلو یلیو عق یراز ایذکر نا،یس یهمچون ابوعل یرانیدانشمندان ا
شناخت  هتگوناگون ج شاتیآزما مطالعه با هدف انجام نیمطالعه انجام شده است. ا نیهم سندگانیتوسط نو انریوج در ا یرو یجامع و مرور یمقاله نیمغفول مانده و اول رانیدر ا

 .رفتیآن صورت پذ یاسانس و عصاره یینظرخواص و اثرات دارو وج ازاز  شتریب

 لیو کردخ یدر سطح استان مازندران )رودپشت، گله کلاسفل شگاهیرو 4از  ران،یوج در ا اهیمختلف گ یهاپیاز اکوت یدانیهمه جانبه و م یهایپس از مطالعه و بررس ها:روش

(F1( ارزفون ،)F2( پلسک ،)F3و الندان )-یازن (F4ته )ییایمیتوشیعملکرد ف یو بررس یریگاسانس ،یشناسختیو ر یکیآناتوم ،یومیهربار ییشد. مراحل خشک کردن، شناسا هی 
 .شد یابی( از مناطق مختلف ارزینیرزمیو ز یی)هوا اهیاندام گ یکیولوژیب تیفعال یها و بررسعصاره یهیآن، ته

 یشناساهیارائه و ازنظر گ سه،یمقاهای آن در این پروژه و نتایج بررسی مشخصات موفولوژیکی و آناتومیکی اندام وج به دنبال یافتن اطلاعات هرباریومی و جغرافیایی گیاه ها:یافته

بیشترین بوده است.  F4یپ . بازده اسانس در اندام زیرزمینی نسبت به هوایی بیشتر بوده است. مجموع میزان اسانس استخراج شده از اندام زیرزمینی و هوایی در اکوتداده شد قیتطب
ی همچون آسارون، ی( گزارش شد که ترکیبات دارو5/115انگین پیک )با می 446( و 75/101پیک )با میانگین  407های زیرزمینی و هوایی به ترتیب، های انداماکوتیپ، از اسانس 4در 

آبی  یهای مختلف قابل توجه بوده و بهترین عملکرد مربوط به عصارههای آبی وج در جمعیتمشاهده گردید. فعالیت ضد اکسایشی عصاره Epishyobunoneکامفن و  سلین،
 .لیتر بوده استمیلی گرم برمیلی IC50  74/3 ± 1611/222با F2اندام زیرزمینی گیاه در جمعیت 

 داشته و یتریعملکرد قو F1Aو  F2B اسانس ییایمیش باتیترک دارد. ریثأت اهانیگ ییبوده و بر عملکرد دارو ش،مهمیبوم و مشخصات منطقه رو ستیتنوع در ز گیری:نتیجه

 یقو دانیاکسیثر و آنتؤم ییدارو یاهیتواند به عنوان گیم بوده و یعملکرد خوب و یاثربخش یدارا اهیگ یهااندام مجموع، بهتر بوده است. در F2 ستمیدر عصاره، اکوس
 انجام شود. ینیو بال یوانیح ،یشگاهیآزما گریکه جا دارد مطالعات د باشد دیمف سرطان( یکنندهیریشگی)پ

  یکیولوژیب تیفعال ؛ییایمیتوشیاسانس؛ عملکرد ف ؛ییایو جغراف یشناساهیمشخصات گ پ؛یوج؛ اکوت واژگان کلیدی:

 

 یحیو ساختار تشر ییایمشخصات جغراف یابیارز .یمحمدعل یمیعباس، ابراه پوریمهدی، قل منظری یغلامرضا، مقرب یکیخان یحامد، بخش یفتح ارجاع:

 یهاعصاره یکیولوژیب تیاسانس و فعال ییایمیتوشیعملکرد ف ی( و بررسAcorus calamus. Lوج ) ییدارو اهیمختلف گ یهاپیاکوت

  .362-346 (: 810) 43؛ 1404مجله دانشکده پزشکی اصفهان . هاشگاهیرو یاهیگ یهااستخراج شده از اندام

 مقدمه

ساله گیاه خودرو، صغیر یا وج/ علفی و چند  پرچم  /اگیر ترکی سوسن 

 از تیره برگ L. Acorus calmus با نام علمی (Sweet flag) شییییرین

 و (1) مورد استفاده وشناخت بوده، از گذشته (Acoraceae) شمشیریان

 های آب رویش یافته و دارای ریزوم افقیها و جریاندر کنار رودخانه

های متناوب و دارای ای شیی، ، برگهای زیرزمینی( و اسییتوانه)سییا ه
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لبه نسییبتا   ۲ متر و دارایسییانتی ۶۰ تا ۵۰ غلاف، باریک و درازا به طول

سال به ارتف کهتیز   شگاهی(. رو۲) رسداع یک متر میطی مدت زمان دو 

 ا،یجنوب شییرآ آسیی یریو مناطق گرمسیی یشییمال ی،ایآمر، گونه وج

 است. و در ایران هم مشاهده شده اعلام شده زیبنگلادش و هندوستان ن

L.  A. calmus فلور چین و سیییسییتماتیک گیاهی سیییم سییون در

گیاه دارویی سنتی آسیایی بوده و  ،(. وج3) های آن ذکر شده استگونه

های بیولوژی،ی مانند اثرات ضد التهابی آسارون، فعالیت-αثر آن ؤجزء م

شی از آنتی و سلولی نا شان داده و دارای اثر در مرگ  اکسیدانی از خود ن

بوده و بعنوان یک کاندید  (ER) استرس اکسیداتیو و شب،ه آندوپلاسمی

سی  درمانی  وی برای بیمار (. 4) دارد آلزایمر همچون های عصبییپتان

در صییینعت و تولید  های گیاه مشیییتم  بر ریشیییه، ریزوم و برگبخش

های دارویی مهم بوده و دارای فعالیت و های کشاورزی، بهداشتیفرآورده

)در بهبود گر فتگی و درد ضییید اسییی اسیییم  به عنوانبیولوژی،ی خوبی 

صیییرع،  مانندها یباشییید و در درمان بسییییاری از بیمارمیعضیییلات( 

های روانی، اسیییهال مزمن و خونی، تت، تومورهای شییی،می، ناراحتی

  (.۵) شودهای کلیوی و کبدی و آرتریت روماتوئید استفاده میناراحتی

 همچونسییرشییار از ترکیبات مهم  وجروغن اسییتخراج شییده از 

ها های ضیییروری و آل،الوئیدها، روغناکسییییدانها، آنتیها، فنولتانن

تواند سطح باشد. ترکیبات شیمیایی با اهمیت وج مانند آسارون میمی

ستی  کولین مغز را، به عنوان عام  مهم در تقویت حافظه، ارتقا دهد.  ا

این گیاه در ایران بصورت محدود موجود است. وج، گیاهی تک ل ه و 

یاتباران (/Flowering plants) دانگان یا گیاهان گلداراز نهان  ماگنول

(Magnoliophyta) های اخیر، باشد. در مجموع و به ویژه در سالمی

تحقیقات معدودی روی آن صیییورت گرفته و اولین مقاله مروری به 

به  L. Acorus calmus زبان فارسیییی در ایران وجهان بر روی گیاه

این،ه در . با (۶) منتشییر شیید صییورت جامت توسییح فتحی و هم،اران

ابوعلی  « انون در طت»هایی از دانشیییمندان بزرگ ایرانی مانند کتاب

نا ) حاوی فی»(، Ibn Sinaسیییی طتال یای رازی «ال مد زکر  اثر مح

(Zakaria Raziو ) «یهمخزن مدحسیییین عقیلی علوی  «الادو اثر مح

سانی  Seyyed Mohammd Hossein Aghili Khorasani-e) خرا

Shirazi (.۶) ی یاد شده استیدارو ( از گیاه به نی،ی و دارای اثر 

سی بر دارویی گیاهان اهمیت شیده ک ست، پو شناخت گیاه و  نی

مشیییخصیییات آن بسییییار مهم بوده و برای انجام تحقیقات بعدی در 

خصیییور بررسیییی اثرات دارویی و تهیه فرآورده، مشیییخصیییات 

شناخت انداممورفولوژی،ی و ریخت سی،  صاره یا شنا ها و عمل،رد ع

در مناطق جغرافیایی مختلف دارای اهمیت  اسیییانن آنها و بررسیییی

 (.8، 7) باشدمی

سانن یواژه سی دارای معادل (Essential oil) ا هایی در زبان فار

صاره و جوهر روغن مانند عطرمایه ست های فرار، ع سانن یک  (.9)ا ا

بات  یایی فرار )ترکی بات شییییم حاوی ترکی مایت روغنی آبگریز غلیظ 

طه نه فرار دارای نق ندکرب با  چ بات  جوش تقری ن ، ترکی تا ند اوک مان کم 

اسیییتری( از گیاهان می باشییید که در دماهای معمولی به راحتی تبخیر 

ستفاده از بخار، شود. عموما  عطرمایهمی ستفاده از تقطیر و غالبا  با ا ها با ا

ها و فلاونوئیدها در سییاخت عطر، (. از اسییانن1۰) گردنداسییتخراج می

صابون، مواد آ شبوکنندهشام و،  شی و خو شتی و رای های هوا، مواد بهدا

سانن خوراکی جهت رنگ و طعم دادن به غذا،  صولات دیگر و از ا مح

خانگی و عود  یها، افزودن رایحه به محصیییولات تمیزکنندهنوشییییدنی

ها را با عطرها و  اب  ذکر اسییت نبایسییتی عطرمایه .شییوداسییتفاده می

ها اغلت شیمیایی بوده  خوشبوکنندهها اشتباه گرفت چراکه، خوشبوکننده

 (.1۲، 11) ها از گیاهان گرفته شده و خاستگاه طبیعی دارندولی اسانن

هان، عصییییارهخصیییور  در یا و ضیییید  داروییعمل،رد ی گ

سایش سودمند موجود در ترکیبات های گیاهی میاک توان گفت اثرات 

افزایش اکسیدانی آنها ارتباط دارد و موجت فنولیک به خصوصیت آنتی

های آزاد مولد بیماری رادی،ال. (13) شییودایمنی غذایی و بدن نیز می

اثر گذاشته  شانتوانند آنها را مهار کنند، رویها میهستند ضد اکسایش

و به از بین بردن آنها کمک نمایند. لذا در درمان سیییرطان و به عنوان 

های و در بیماری (14) باشیینددارو و ترکیبات ضیید سییرطان مفید می

هداشیییت، تهیه - لبی فرآورده و به  یعرو ی، عفونی، آلزایمر و در ب

ستند ) ضد می،روبی دارای اهمیت و کاربرد ه گیاه وج نیز  (1۵عنوان 

اکسییییدانی بوده که العاده آنتیاز جمله این گیاهان و دارای اثرات فوآ

ستگاه گوارش و درد را درمان کندمی سرفه، د شیت،   توانند تت، برون

، هاپاداکسَنده، لازم به ذکر است توسعه ترکیبات ضداکسایشی (1۶، ۶)

سیون می جدید سیدا شیمیایی اک یی بالا آشوند( با کار)که مانت واکنش 

و سییمیت کم در صیینایت دارویی و غذایی از اهمیت بالایی برخوردار 

 (.17) باشدمی

ی در محیح زیسییت و به عنوان یبا توجه به اهمیت گیاهان دارو

های تولید شده از ثره و فرآوردهؤو هچنین مواد م (18) دارو و تغذیه

و مطالعات آزمایشییگاهی، حیوانی و بالینی صییورت گرفته  (19) آنها

ح  رویش و و  (۲1، ۲۰) هابر روی آن ناسیییایی، م همچنین، شییی

از یک سو، و انجام نشدن مطالعات  (۲۲) پراکنش، تهیه و کاربرد آنها

کاربردی بر  با جامت و  عه  طال یاه وج از سیییوی دیگر، این م روی گ

هدف بررسی جامت این گیاه از نظر مشخصات و عمل،رد اسانن آن 

 و دارویی اکوتیپ متفاوت جغرافیایی و نیز عمل،رد بیولوژی،ی 4 در

یت ندام زیرزمینی و هوایی )مجموعدر این جمع  8 ها و در دو ا

 .صورت پذیرفت عصاره(

 

 هاروش

ست  شده در این مقاله اورجینال اب  ذکر ا صاویر ارائه   ( Original) ت
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 بوده و توسح نویسندگان تهیه شده است.

ن که با مراجعه به مناطق توسح نویسندگا 1۰ تا 7 تصاویر فقح)

مشییخصییات د یق و دریافت اطلاعات م،ان از گوگ  تهیه  یو ارائه

 .شده است(

ها برای مطالعات و مشخصات میکروسکوپی سازی نمونهآماده

 و بازده گیاهان 

های طبیعی اسیییتان های گیاه وج به رویشیییگاهنمونه یبرای تهیه

اجعه مازندران، گیلان، گلسییتان، تهران، البرز،  زوین،  م و سییمنان مر

به شرح  هایی از استان مازندران تهیه وها در اکوتیپشد و نهایتا  نمونه

 ردید: زیر نامگذاری گ

F1: ساری به  ائم شهر(. بخش مرکزی شهرستان ساری( F2:  بخش

جاده  :F3 های شیییرگاه و سییوادکوه(.)وصیی  به جنگ  کلیجان رسییتاآ

-)جاده ساری بخش چهاردانگه :F4 دودانگه و محدوده سد سلیمان تنگه.

 (.۲3) مشخصات مناطق در ادامه ارائه شده است؛ کیاسر به سمنان(

 .آمده است 1 آن در ش،  یوج و تهیهتصویری از گیاه 

 اهانیانجام شیید. سیی ن گ یصیییبه روش تشییخ اهیگ ییشییناسییا

آفتاب خشییک شییدند )شیی،   میشییده به دور از نور مسییتق یگردآور

شگاه  یمناطق مختلف با هم،ار اهانیاز گ یومیهربار یها(.نمونه۲ دان

سار امیپ ش، ینور تهران و  شگاه علوم پز ش،ده  یو دان مازندران، دان

 (.۲4شد ) هیته ،یسار یداروساز

آمیزی با ابتدا، برش عرضییی از اندام گیاه تهیه شیید و بعد از رنگ

،ه (Methylene Blue) بلو دومتیلن با (Fuchsin) و فوشیییین فنی  ،

 ،۲۰( با لنز Optical microscope) اسییتفاده از می،روسیی،ور نوری

ثبت گردید و  (Anatomy) مشیییاهده و ترسییییم آناتومی 4۰ و 4 ،1۰

 (.3)ش،   چند مورد بهتر انتخاب و بررسی شد

های گیاهان وج تهیه و مشیییخصیییات موروفولوژی،ی و بازده اندام

 (.۲۵) خشک شده از مناطق مختلف جغرافیایی نیز بررسی و گزارش شد

 گیریروش اسانس

قدار یاه مورد نظر 1۰۰ م قه دو  4)از  گرم از گ قه، از هر منط منط

 تا 3 سی ریخته و س نسی 1۰۰۰ در بالن مورد( 8اندام و در مجموع 

س ن  لیتر آب(میلی ۵۰۰ تا 3۰۰) برابر آب مقطر به آن اضافه گشت ۵

بالن در دسییتگاه شییوف بالن  رار داده شیید و پن از اتصییال دسییتگاه 

کلونجر به بالن و جریان آب خنک کننده کلونجر باز و شیییوف بالن 

شت. پن از ج شن گ ساعت اجازه  4 وش آمدن محتویات بالن، تارو

گیری صییورت گیرد و مقدار اسییانن بدسییت آمده داده شیید اسییانن

 (.4)ش،   (۲۶) آوری شدندجمت

 

  
 گیاه وج  یتصویری از مراجعه به رویشگاه طبیعی و تهیه .1 شکل

 

          
 تصویری در ارتباط با خشک و ریز کردن اندام هوایی و زیرزمینی وج .2شکل 

 

 
 آمیزی برای تصاویر میکروسکوپیتصویری مربوط به برش عرضی، مشاهده چشمی و رنگ .3شکل 

 ) به ترتیب از چپ به راست: ریشه، ساقه، برگ و اسپادیکس(
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 جرگیری با دستگاه شوف بالن و کلونتصویر انجام اسانس .4شکل 

 

 بررسی فیتوشیمیایی و تجزیه و تحلیل ترکیبات 

ندازه  یاه وج، ازؤگیری مواد مبه منظور ا  ثره موجود در اسیییانن گ

ستگاه کروماتوگرافی گازی  شگاهیآزما (GC-MS) سنجی جرمیطیف -د

گرافی مازندران استفاده شد. کروماتو یدانشگاه علوم پزش، قاتیجامت تحق

متر،  طر  3۰ با سیییتون به طول GC789۰ و MSD  ۵97۵گازی از نوع

 HP5-MS می،رومتر از نوع ۲۵/۰ متر و ضیییخامت لایهمیلی ۲۵/۰داخلی 

 اسییانن، نمونه که توسییح یدهندهبود. برای شییناسییایی ترکیبات تشیی،ی 

 n-مرک، هگزان (Merck) رولیتر به می، 1ر یق شییده بود به مقدار  ،آلمان

 (.۵)ش،   دستگاه تزریق شد

ی یتنظیم گردید: دمای ابتدا زیری سییتون بصییورت یدما یبرنامه 

مدت سیییانتی یدرجه ۵۰آون به  ما  قه،  ۵گراد و تو ف در این د د ی

 گراد در هر د یقه، افزایش دما تاسیییانتی یدرجه 3 گرادیان حرارتی

درجه در هر د یقه،  1۵گراد و سیی ن با سییرعت سییانتی یدرجه ۲4۰

و  د یقه تو ف در این دما 3گراد و سییانتی یدرجه 3۰۰ افزایش دما تا

سخ گراد سانتی یدرجه ۲9۰ د یقه بود. دمای اتا ک تزریق ۶۰ زمان پا

 ۵/۰ (Flow) و از گاز هلیوم به عنوان گاز حام  با سیییرعت جریان

 لیتر در د یقه استفاده شد.میلی

فاده مدلطیف  گار جرمی مورد اسیییت تاژ  Agilent 5973 ن با ول

و دمای منبت  EIال،ترون ولت، روش یونیزاسییییون  7۰ یونیزاسییییون

سیون س،ن جرم یگراد بود. محدودهسانتی یدرجه ۲۲۰ یونیزا  ها ازا

. بود Chemstationافزار مورد اسییتفاده تنظیم شییدند. نرم ۵۵۰ تا 4۰

آن با  یکمک شییاخب بازداری آنها و مقایسییهها به ی طیفیشییناسییا

های های موجود در کتت مرجت و مقالات و با استفاده از طیفشاخب

جرمی ترکیبات اسییتاندارد و اسییتفاده از اطلاعات موجود در کتابخانه 

ستاندارد داخل صورت گرفت و ا نرمال  (Alkane) آل،ان یکام یوتری 

 (.  ۲8، ۲7) بوده است

 

 
سنج جرمی یفط -تصویر دستگاه کروماتوگرافی گازی .5شکل 

GC-MS 
 

 های مختلف گیاه وجاکوتیپ گیری از اندامعصاره

بعد از وزن کردن گیاهان تهیه و خشیییک شیییده از مناطق مختلف 

مرحله  3 گیری با حلال آبی و طیهای زیرزمینی و هوایی(، عصییاره)اندام

وتاری تقطیر در خلاء، ر (Rotary) استخراج و تبخیر آن با دستگاه روتاری

ش،   Laborta 4000 اواپراتور هایدولف ستگاه  (۶) شک کام  با د و خ

، OPR-20100520-E02_Operonمییدل  (Freeze-dryingفریزدرایر )

 (Premium U410)-8۰ صیییورت گرفت و سییی ن در دسیییتگاه فریزر

 (.7) برای مراح  بعدی استفاده شدند س ننگهداری و 

 د د اکسایشی با فعالیت به دام اندازی رادیکال آزابررسی اثرات ض

صارهمیلی 4 لیتر میلی 1لیتر( با میلی گرم/میلی 1-۲۰) لیتر از هر ع

 DPPH(2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl،) 1۰ محلول رادی،ییال

یانی پا ظت   ( مخلوط شیییدهDPPH مولارمیلی ۲/۰ می،رومولار )غل

 
 های مختلف با حلال آبیگیری گیاهان اکوتیپعصاره .6شکل 
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د یقه در تاری،ی ان،وبه شییده و سیی ن  3۰ و پن از هم زدن به مدت

ساس نانومتر در مقاب  بلانک  رائت ۵17 جذب آن در شده و بر این ا

شد. سبه  س،اونجری عصاره محا شده بار ت 3ها آزمایش توانائی ا ،رار 

گزارش  (μg ml-1) لیترها برحسیییت می،روگرم بر میلیو میانگین آن

ص ، ساس اطلاعات حا صاره از منحنی درصد مهار  IC50 شد. بر ا ع

سید سی ا ست آمد. بتاهیدروک صاره به د  (BHA) در مقاب  غلظت ع

 .(۲3، 8) عنوان شاهد مثبت برای مقایسه ب،ار گرفته شدبه

 

 هاافتهی

گیاه و مشخخصخات موروفولوکیکی، میکروسخکوپی و بازده  یتهیه

 های مختلفاکوتیپ

های طبیعی کشییور ایران مراجعه و بازدید از مناطق مختلف رویشییگاه

های انجام شییید. پن از مراجعات و بازدیدهای فراوان در رویشیییگاه

ستان مازندران نمونهمختلف توسح پژوهشگر(، از اکوتیپ ها هایی از ا

شد. ن شد میهای محلی وج در اکوتیپامتهیه  کند هایی که این گیاه ر

 و اگر (sazil) بین بومیان این مناطق به این صورت بوده است: سازی 

(agerسیییازی  که شیییبیه نی می .)در برخی از مناطق جهت  .باشییید

ستفاده می و این احتمال  تن(خ)سازی  یا سا شودپوشاندن سقف نیز ا

 کاربرد داشییته باشیید. جارو )به مازندرانی سییازه(نیز دارد که به عنوان 

سمت گیاه وج دارای عطر خوب، برگ شن، ملایم و در   سبز رو های 

شیده می پایین درهم تنیده و میوه/ س ادی،ن آن دراز و ک شد. برای ا با

های طبیعی در روسییتاهای ها و رویشییگاهتهیه نمونه، در اکوسیییسییتم

سطح جنگ  ستجو و پیگیری در  ، رودخانه، تالاب، مرداب مختلف ج

انجام شد و  14۰۲ تا بهار و تابستان 14۰1 و آب بندان و...از ماه اسفند

های ذی  در نهایت از رویشییگاه نهایی گشییت. 14۰3 پروژه در سییال

 های مورد نظر تهیه شد.نمونه

های موجود در کشور های جغرافیایی اکوسیستمآدرس و مو عیت

 باشد:ه وج تهیه شده به صورت زیر میایران، استان مازندران گیا

، (Kordkheil) محدوده کردخیل (/Rudpusht) رودپشت -1

سفلی سرخکلاGeleh Kola Sofla) گله کلا   (Sorkhkola) ( و 

 مسیر ساری به قائمشهر: 

شت، گله کلا  سرخ،لا، رودپ شت،  ستاهای بخن مرکزی: رودپ رو

سر، گله  سرخ،لا، باریک آب سنگریزه، میانرود،  سفلی، کردخی ، تلوباغ، 

، ماهفروجک، پاشاکلا، تیرکلا، علیاکلاعلیا، شرفدارکلا سفلی، شرفدارکلا 

شت، میارکلا ستاهای ؛ ماچک پ شام  رو سفلی  ستاآ  ستان کلیجان ر ده

 .کلا، وارد محله، سانخی ، پایین کولا و بالا کولا تنگه لته، پرچی

شوراب سفیورد  ستان ا  Esfivard-e Shurab Rural) و نهایتا  ده

District ستای شهرک فرهنگیان، رو ساری:  ستان  شهر (: بخش مرکزی 

واسییح  و حد، پورتحت کشییت دکتر  لی گلخانه )مزرعه و رودپشییت

به رودپشیییت و ن باغ  حدوده زیتلو خا سیییابق  یم نه چو خا  ایکار

بهشییت رحمت، ملک سیینگل ا/ملک و باغ حاج  اوران،یده،ده/مجتمت ن

 (.7)ش،   ، کردخی  و گله کلا سفلی(د اسمیامامزاده س ،یالله فتح یول

 

 
 1مشخصات جغرافیایی و تصویر نقشه هوایی اکوتیپ  .7شکل 

 

ستان کلیجان -2 ستاق ده سر بخش کلیجان ر ساری کیا  جاده 

های ساری، های شهرستان)بین اراضی و جنگل علیا: ارزفون رستاق

 قائمشهر و سوادکوه(

تاآ ۲1 کیلومتر جان رسییی  Kolijan Rostaq) سیییاری؛ بخش کلی

District) امره، رسیییتاآ علیا: پهنه کلا، ملا کلا، دروار، دهسیییتان کلیجان 

های وصییی  به جنگ  (8)شییی،   ماشیییین کلا، دلاک خی  و ارزفون

 جنگ  تهیه شد. های منطقه/از سطح آب بندان و رودخانه وجشیرگاه.گیاه 

 

 
 2مشخصات جغرافیایی و تصویر نقشه هوایی اکوتیپ  .8شکل 

 

ساری -3 سفید، بخش کلیجان  –جاده دودانگه  ستان پل  شهر

 رستاق دهستان تنگه سلیمان

کیلومتری جنوب شییر ی سییاری؛ جاده سییاری کیاسییر، به  4۰ در

شییهرسییتان پ  سییفید، بخش کلیجان رسییتاآ ، جاده دودانگهسییمت 

دهسییتان تنگه سییلیمان: لارما، اجارسییتاآ، میدانک، کلاخی ، آب،سییر، 

 (.9)ش،   پروریج آباد، پلسک
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 جنگ  تهیه شد. دریاچه منطقه بندان/از سطح آب وجگیاه 

 

 
 3هوایی اکوتیپ  یمشخصات جغرافیایی و تصویر نقشه .9شکل 

 

 ساری به سمنان بخش چهاردانگه دهستان گرماب یجاده -4

سمنان بخش  7۰ کیلومتر ساری  سمت جنوب؛ جاده  ساری به 

چهاردانگه دهسییتان گرماب روسییتاهای نوکنده، نرگن زمین، اروت، 

گیاه وج از سطح دریاچه منتهی در دل جنگ   (.1۰)ش،   ازنی، الندان

 و رویشگاه طبیعی تهیه شد.

 

 
 4مشخصات جغرافیایی و تصویر نقشه هوایی اکوتیپ  .10شکل 

 

شده صات هرباریوم و جغرافیایی گیاهان تهیه  شخ وج از  یم

 های مختلف مطالعهاکوتیپ

شخصات هرباریومی گیاه  سا ه،یاز تهپن م   و خشک کردن ییشنا

ی یی و گروه فارماکوگنوزی و گیاهان دارویدر مرکز تحقیقات علوم دارو

 آمده است. 1 در جدول، نور ساریداروسازی و پیام یدانش،ده

 (حامد فتحی)گیاه توسیح نویسینده و مجری این پژوهش  یتهیه

های اسیییتان از رویشیییگاه میلادی( ۲۰۲3) 14۰۲ در بهار و تابسیییتان

سح دکتر  لی پور سایی گیاه تو شنا شد.  دکتر بهمن ، مازندران انجام 

، شییناسییی گیاهیمتخصییصییین زیسییت و دکتر حامد فتحی اسییلامی

 یسیستماتیک صورت پذیرفت. ضمن این،ه پژوهشگر در هنگام تهیه

صات و بوی آن، گیاه  ینمونه شخ شنایی  بلی با گیاه از نظر م گیاه، آ

ساختار  شته و همواره  ستاندارد همراه خود دا وج را به عنوان نمونه ا

 داده است.گیاه وج و نیز عطر خار آن را با نمونه استاندارد تطابق می

 F1 ( بیشتر و منطقه4 )رویشگاه F4 منطقه )از سطح دریا( ارتفاع مح 

های اندام (.1 )جدول آوری گیاه بوده اسیییتکمتر از بقیه مناطق جمت

گ   (Spadix) ریشییه، ریزوم، برگ و اسیی ادی،ن ;مورد بررسییی گیاه

س ادی،ن سنبله ،آذین در مرحله میوه  یای و بخشی از سا هبوده اند.ا

سح گروهی از گ  شتی بوده که تو شیده گو سی پو های کوچک دوجن

س ات Araceae شده و در خانواده ست و ا ، همان (Spathe) رایج ا

چه اسییی ادی،ن بوده لت بزرگ و  برگ ند، اغ مان تاری برگ  )سیییاخ

رنگارنگ، که اطراف اس ادی،ن یا سنبله گ  برخی از گیاهان را احاطه 

س ادی،ن و اس ات، مخصور گیاهان شود(، اکرده یا از آن پخش می

شی وریان می س ادی،ن میخانواده گ   شد. نوک ا شبیه گرز یا با تواند 

(به پایه یک Peduncle) تواند مارپیچی باشد. دمگ کروی و تنه آن می

گیرد گره و  سییمتی از ای که برگ منشییم میشییود. نقطهگ  اطلاآ می

نامند. می (Intrnode) نگرهاست، میا سا ه را که بین دو گره وا ت شده

ست. شاخه در زیر نهنج، پایک ا ها ترتیت فراوانی نمونه اولین میانگره 

 باشییدمی F4<F3<F2<F1 های مورد مطالعه به صییورتدر اکوتیپ

(F1 .)نمونه زراعی بود 

 کاشت و تکثیر گیاه در محیط دیگر و ماندگاری وج در آزمایشگاه 

ها تهیه و به دریاچه ی،ی از اکوتیپ -گیاه وج از محیح آب بندان

شد، از طریق ریزوم ت،ثیر  پایین دست و فضای خانگی و باغی منتق  

 پیدا کرد و مدتی تحت مرا بت و آبیاری  رار گرفت و رشیید نمود که

 آمده اسییت. همچنین در محیح آزمایشییگاه در 11 در تصییویر شییماره

 

 مشخصات هرباریومی و جغرافیایی گیاهان تهیه شده. 1 جدول

 ردیف
ی منطقه

 شده آوریجمع

 نام مخفف

 هااکوتیپ

 تاریخ تهیه

 گیاه

از  ارتفاع محل

 (mدریا ) سطح
 هر باریومی شماره جغرافیایی مشخصات

1 
رودپشت کردخیل 

 گله کلاسفلی
F1 19/02/1402 37 36°31'13.3"N 53°00'37.6"E Mazums-1037 

 F2 20/02/1402 285 36°24'34.0"N 53°02'25.1"E Mazums-1038 ارزفون 2

 F3 21/02/1402 671 36°16'40.0"N 53°15'06.8"E Mazums-1039 پلسک 3

 F4 22/02/1402 999 36°13'12.8"N 53°25'45.5"E Mazums-1040 ازنی -الندان 4
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 تکثیر و رویش گیاه وج در محیط خانگی و باغی .11شکل 

 

ها داخ  آب نگهداری شییدند بطوری،ه ریزوم داخ  دمای اتاآ، نمونه

عی آب بوده اسییت. از نظر زنده ماندن و سییبز بودن گیاهان، نمونه زرا

شت شته که احتمال میوکردخی  ،رودپ ضعیت بهتری دا رود گله کلا و

شابهت و نزدی،ی محیح سبت م شت به  شت و ک شد. های بردا بوده با

 بعدی  رار دارند.  یپلسک، الندان و ارزفون در رتبه

صات مورفولوکیکی اندام شخ شدهم  یهای مختلف گیاه تهیه 

 های مختلفوج از اکوتیپ

 برخی از این مشخصات در ذی  آمده است:

شتر از بقیه بوده  F3 تعداد ریشه و طول ریزوم گیاه منطقه  گیاه  وبی

 F1 هقبزرگترین ریشییه بود. سییا ه  طور مربوط به منطدارای  F4 منطقه

قه بود. عداد برگ F4 کوچ،ترین برگ از منط ها در گزارش شییید و ت

اهان تعداد اسیی ادی،ن در گی .تا بوده اسییت7   گیاهان همه مناطق عموما

یپ به  1 های مختلفاکوت مورد گزارش شییید و بزرگترین آن مربوط 

ها آوری گیاه، طول برگمنطقه جمت بود. با افزایش ارتفاع F2 رویشییگاه

 .ستبوده ا F3 و طول گیاه کام  بزرگتر شده و بلندترین گیاه از منطقه

صات وزن اندام شخ شک( های گیاه وجم شده  )تازه و خ تهیه 

 از مناطق جغرافیایی مختلف

 برخی از این مشخصات در ذی  آمده است:

یانگین  نه ۵۰ به طور م یاهی مورد نظر در سیییطح ینمو  ۵۰ گ

یایی ناطق جغراف کدام از م یه و 4 مترمربت از هر  عه ته طال نه مورد م گا

شترین وزن در بین نمونه شد. بی های تازه و خشک به ترتیت، ارزیابی 

یپ به اکوت تازه و  F3 و F2 هایمربوط  ندام زیرزمینی  بود و وزن ا

شگاه شگاه F1 خشک از روی سایر روی ست. بالاترین کمتر  هااز  بوده ا

شدن گیاه، مربوط به گیاه اکوتیپ شک   به میزان بالای F3 بازده در خ

ست. در بین مناطقدرصد  ۵۰ گانه همچنین بین گیاهان تازه و 4 بوده ا

 خشیییک، به طور معمول بیشیییتر وزن گیاه مربوط به اندام هوایی بود

از  در این بین، وزن تازه و خشیییک اندام هوایی (.درصییید ۶۰ )بالای

شتر بوده است. F2 اکوتیپ سایر مناطق بی بالاترین بازده در خشک  از 

شگاه س ادی،ن در روی شترین وزن گیاه  F1 شدن ا شد و بی شاهده  م

شگاه شک( از روی ست آمد. F4 )تازه و خ ضخامت و  به د از لحاظ 

شته و ضخیم F4 ها، گیاه اکوتیپکلفتی برگ  ،F3، F2ترین برگ را دا

F1 عدی ب به نوعی میدر ردیف ب که این را  ند  فاع ود توان بر اثر ارت

بندان و فضیییای و همچنین آب فراوان و دائمی آب F4 بیشیییتر منطقه

گ  و بهره یاچه در دل جن باز محوطه در با   ندی بیشیییتر از نور تقری م

تصویر گیاه تازه و خشک وج،  1۲ در ش،  شماره خورشید دانست.

 آمده است. (حامد فتحی) تهیه شده توسح نگارنده

 

 
 تصویری از گیاه کامل تازه و نیز خشک شده وج .12شکل 

 

 بررسی و مشاهده میکروسکوپی اندام گیاه وج

سی تصاویر مشاهده شده از اندام گیاهان مناطق چهارگانه مورد برر

تطابق و  یدهندهنشییان 1۰X1۰ می،روسیی،ور بزرگنمایی یبه وسیییله

های انداممی،روسیی،وپی  تصییاویر (.13 مشییابهت گیاهان بود )شیی، 

س ادی،ن(که دارای کیفیت مختلف گیاهان سا ه، برگ و ا و  )زیرزمینی، 

 (.14وضوح بهتری بودند در متن آورد شده است )ش،  

با  وج،تصییویر می،روسیی،وپی ریشییه گیاه ، 1۵در شیی،  شییماره 

آمده اسییت؛ مشییخصییات و آناتومی آن در شیی،   1۰X4۰بزرگنمایی

 مشخب شده است.
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 (.Acorus calamus Lرویشگاه مورد بررسی وج ) 4تصویر میکروسکوپی برگ  .13شکل 

 .)الندان(F4 د: اکوتیپ . )پلسک( F3ج: اکوتیپ . )ارزفون( F2ب: اکوتیپ .  )رودپشت( F1الف: اکوتیپ 

 

 
 و آناتومی میکروسکوپی گیاه وج هاتصویر اندام .14شکل 

های گیاه برای تصویر الف: تصویر گیاه خشک وج و مشخص نمودن اندام

 .د: ساقه. ه: ریشه. ج: برگ. ب: اسپادیکس. میکروسکوپی

 

 
 (.Acorus calamus Lگیاه وج ) یآناتومی و مشخصات اندام ریشه .15شکل 

 

شه آوند چوبی و آب،شی به صورت  :گیاهان تک ل ه یساختار ری

کاس اری نع  اسبی ش،   دارای مغز بوده، نوار، یک درمیان  رار گرفته

دارد و پروتوزایلم آوند چوبی به سییمت اپیدرم  رار گرفته اسییت. در 

گیاهان دول ه آوند چوبی و آب،شی به صورت یک در میان  رار گرفته 

کاس اری در دو  نوار مغز ندارد و مغز توسح متازایلم پر شده است،و 

 .داردکنج بوده و پروتوزایلم آوند چوبی به سمت اپیدرم  رار 

 با  تصییویر می،روسیی،وپی سییا ه گیاه وج 1۶ی در شیی،  شییماره

 آمده اسییت؛ مشییخصییات وکالبدشییناسییی گیاهی 1۰X4۰بزرگنمایی

(Plant anatomy) .این اندام در ش،  مشخب شده است 

 

 
 (.Acorus calamus L) ساختار تشریحی ساقه در گیاه وج .16شکل 

 

سییاختار سییا ه در گیاهان تک ل ه: آوند چوبی و آب،شییی به صییورت 

کولترال  رار گرفته است، پروتوزایلم به سمت مغز  رار داشته و دستجات 

آوندی روی یک حلقه فرضییی  رار دارند. در گیاهان دو ل ه آوند چوبی و 

رال  رار داشته، پروتوزایلم به سمت مغز  رار دارند آب،شی به صورت کولت

 اند.و دستجات آوندی روی دوایر متحدالمرکز  رار گرفته

ش،   س،وپی برگ گیاه در  الت فیتوتومی 17در  صویر می،رو  ت

(Phytotomy) .گیاهی این اندام در ش،  مشخب شده است 

)شیییاخب ی رگه موازدارای سیییاختار برگ در گیاهان تک ل ه 

آن اغلت  یهاگ  و در هر دو سطح بالا و پایین دارای روزنه و بارز(

شند. برگسه گوش می شب،ههای دو ل هبا فقح در ی،ی از و  یاای 

معمولا  چهار گوش یا پنج  آنهاهای گ  وروزنه دارای سییطوح برگ 

 باشند.ضلعی می

 های مختلف گیاه وجها و رویشگاهمشخصات و بازده اسانس اندام

های زیرزمینی و هوایی گیاه بازده اسییانن به دسییت آمده از اندام

گاه نهوج در رویشییی گا از در F4  و F1، F2، F3 های مختلف چهار

 آمده است. ۲ جدول
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 (.Acorus calamus L) ساختار تشریحی برگ گیاه وج .17شکل 

 

 )ریزوم و ریشییه( گرم از هر کدام از اندام زیرزمینی 1۰۰ به میزان

گیاه وج با ترازو توزین شیییده و سییی ن  )برگ و سیییا ه( هوایی و

 گیری انجام شد.اسانن

بازده کمتری نسییبت به سییایرین  F1 برای اندام زیرزمینی اکوتیپ

)به  بیشترین بازده را داشته F4 ( و اکوتیپدرصد ۶/۰ )به میزان داشته

 (درصد ۲ میزان

سیییایرین بازده کمتری نسیییبت به F1  برای اندام هوایی اکوتیپ

شته صد 39/۰ )به میزان دا شته F4 و اکوتیپ (در شترین بازده را دا  بی

 است. (درصد ۲/1)به میزان 

ترتیت میانگین درصیید اسییانن به دسییت آمده از اندام هوایی و 

 باشد.می  F4، F3، F2،F1 های مختلف به ترتیتزمینی در اکوتیپ

ها، بازده پرسیید با افزایش ارتفاع در اکوتیدر مجموع، به نظر می

 اسانن نیز بیشتر شده است.

های چهارگانه در های مختلف گیاهان اکوتیپدر بین اندام در ک ،

و بازده  (درصییید 3878/1) این مطالعه، اندام زیرزمینی میزان اسیییانن

داشییته اسییت. در  ( نسییبت به اندام هوایییدرصیید 88۵/۰) بیشییتری

 همین گونه بوده است. ها نیز وضعیت بهکلی در مورد عصاره یمقایسه

 های اندام زیرزمینی و هوایی همچنین میانگین کلی بازده اسییانن

 درصد بوده است. 13۶۲/1 ها، به میزاناین اکوتیپ

 GcMass ثره توسط دستگاهؤم یآنالیز اسانس و ماده

نه بات اسییییانن برای نمو یایی ترکی های وج تنوع فیتوشییییم

در بین اندام زیرزمینی و درصیید  ۵/۰ بررسییی بالای های مورداکوتیپ

شت: هوایی سک:F2ارزفون: ،F1)رودپ  8 مجموع ،F4و الندان: F3، پل

مورد( بررسی شد و بهترین عمل،رد فیتوشیمیایی برای اندام زیرزمینی 

شد که می F1 اکوتیپ مربوط به اندام زیرزمینی منطقه 4 گیاه در بین با

 است.آمده  3 ثره نمونه در جدولؤمشخصات مواد م

ندام زمینی با zone1 در نمونه ا بات انتخابی  بالای نیم  RA ترکی

شباهت بالای صد  صد و در شدند. علت انتخاب این  9۵ در انتخاب 

سبت به  سیر، میانگین بالای ترکیبات مهم در این نمونه ن طیف برای تف

شد.ها میسایر نمونه ضیح این،ه با   نام ترکیت بوده، Compound تو

RT(min) شد،بازداری میزمان سبه با  kovats توسح فرمول KI محا

index های نرمال آل،ان(، رفرنن)با داده به دسیییت آمد RI ها کتاب

شان(%)RA باشد. آدامز و سایت فروبین می  درصد است. یدهندهن

وج  کروماتوگرافی گازی برای بررسی ترکیبات موجود در اسانن گیاه

در جدول بالا،  انجام شیید. در سییتون با مشییخصییات  ید شییده در بالا

 9۵ بالای نیم درصییید و میزان شیییباهت بالای RA ترکیبات ماژور با

درصیید انتخاب شییدند. علت انتخاب این طیف برای تفسیییر، میانگین 

 باشد.ها میبالای ترکیبات مهم در این نمونه نسبت به سایر نمونه

درصیید نتایج نشییان داد که نمونه اندام زیرزمینی این گیاه دارای 

درصییدEpishyobunone ،(۰4/11  )درصیید(  3۶/1۲) بالای ترکیبات

alpha-Selinene، (7۶/۶ )درصییید Camphene ،(7۵/۶ )درصیییدβ-

Gurjunene ، (3۵/۵ )درصیییید Acorenone، (87/3 )درصیییید 

Isoshyobunone، (۶7/3 )درصیییید Aromandendrene ، (۵۲/3 

آخرین  ،3و سیییایر ترکیبات مندرج در جدول  β-Cedreneدرصییید( 

 باشد.می Cadaleneدرصد(  ۵8/۰)مورد هم 

Epishyobunone  یک سییزکوییترپنوئید بوده، به عنوان متابولیت

 گزارش شده است. Acorus calamusنقش دارد و در 

 های مختلف های گیاه وج از رویشگاهبازده اسانس اندام .2 جدول

 ردیف
 رویشگاه

 گیاهان

 میانگین اندام هوایی اندام زیرزمینی

 کلی

 (درصد)

 وزن گیاه

 (grشده) گرفتهاسانس 

 دستاسانس به

 (ccآمده)

 بازده

 (درصد) اسانس

اسانس  وزن گیاه

 (gr) شده گرفته

 دستبه  اسانس

 (cc) آمده

  بازده اسانس

 (درصد)

 100 6/0 6/0 100 39/0 39/0 495/0 (F1رودپشت) 1

 100 31/1 31/1 100 85/0 85/0 08/1 (F2ارزفون) 2

 100 64/1 64/1 100 1/1 1/1 37/1 (F3پلسک) 3

 100 2 2 100 2/1 2/1 6/1 (F4الندان) 4

 1362/1 885/0 3878/1 )درصد( میانگین
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 (F1A) 1 ارزیابی تنوع فیتوشیمیایی ترکیبات اسانس اندام زمینی وج اکوتیپ .3 جدول

RA (%) RI KI RT (min) ردیف  ترکیب 

1/1 932 930 63/8 2-Pinene 1 

76/6 946 946 20/9 Camphene 2 

77/0 1024 1027 14/12 D-Limonene 3 

27/2 1141 1143 95/15 (+)-2-Bornanone(Camphor) 4 

52/3 1413 1420 66/23 β-Cedrene 5 

75/6 1431 1434 03/24 β-Gurjunene 6 

37/1 1444 1452 47/24 Prezizaene 7 

58/0 1454 1460 66/24 trans-.beta.-Farnesene 8 

67/3 1456 1490 41/25 Aromandendrene 9 

04/11 1498 1499 64/25 .alpha.-Selinene 10 

62/0 1509 1505 88/25 .alpha.-Gurjunene 11 

36/12 1518 1512 21/26 Epishyobunone 12 

08/2 1522 1514 33/26 .delta.-Cadinene 13 

87/3 1528 1518 5/26 Isoshyobunone 14 

8/2 1544 1524 79/26 .alpha.-Calacorene 15 

3/1 1564 1534 25/27 .beta.-Calacorene 16 

08/1 1577 1543 62/27 (-)-Spathulenol 17 

87/0 1582 1544 7/27 Caryophyllene oxide 18 

28/2 1616 1666 71/28 .beta.-Asarone 19 

97/1 - 1668 8/28 Unknown 20 

72/0 4652 1681 39/29 .alpha.-Cadinol 21 

58/0 1675 1690 81/29 Cadalene 22 

35/5 1692 1698 18/30 Acorenone 23 

 

 یکگروهی از ترکیبات شییییمیایی ایزومر (Selinene) هاسیییلینن

های مسیییاوی و آرایش فضیییایی )دارای تعداد اتم نزدیک به هم بوده

)دارای خاصیت  ها(Sesquiterpene) ترپنکه بعنوان سزکوئیمتفاوت(

ها دارای فرمول مول،ولی همگی سییلینن. گردندبندی میطبقه ی(یدارو

C15H24 شته لینن و س -αاند. بوده و از منابت گیاهی مختلفی جدا گ

 -γو  های روغن کرفن(ر دانهد)موجود  ترین بودهجسیییلینن رای -بتا

 باشند.سلینن کمتر رایج می -δسلینن و 

یک ترکیت شییییمیایی دارای فرمول مول،ولی  (Camphene) کامفن

C10H16  ساختار دوحلقهبوده و یک مونوترپن ب آو تقریبا  در ای با یک 

 (،Acetone) های استونمانند حلالهای آلی معمولی نامحلول و در حلال

و  بسیار محلول( Chloroform( و کلروفرم )Ethyl acetateاتی  استات )

جزئی بسیییاری از  یدهندهتشیی،ی  یاین ماده. باشییددارای بوی تند می

ی، های اسییاسییی مانند ترپتین، روغن سییرو، کافور، سیییترونلا، نروولروغن

سیون کاتالیزوری  ترین آلفا پینن شایتزنجبی  و والرین بوده و با ایزومریزا

ذایی عطرها و به عنوان یک افزودنی غ یشیییود. از کام ن در تهیهتولید می

 گردد.برای طعم دهنده استفاده می

gurjuneneبه عنوان ، (-)-α-gurjunene شود، یک شناخته می

ای طبیعی بوده که بیشیییتر در بالسیییان ترپن کربوتری حلقهسیییزکوئی

س سانن ا شده از گیاهان از جنن دی گورجون، یک ترکیت ا تخراج 

ای از گیاهان گلدار و از نوع سییرده _(Dipterocarpus) پتروکارپوس

 شود.یافت می میوگان()دوبال Dipterocarpaceaeخانواده  یتیره

Isoshyobunone ید می به عنوان یک سیییزکوییترپنوئ باشییید 

 گزارش گردیده است. Acorus calamus متابولیت نقش داشته در

Aromandendrene باشد.یک سزکوییترپنوئید می 

ترپن بوده که در اسییانن سییدر ( نوعی سییزکوئیCedreneسییدرن )

 و α-cedrene-(−)) گردد. دو ایزومر موجود در روغن عبارتند ازیافت می

(+)-β-cedrene باشند.در مو عیت یک پیوند دوگانه متفاوت می که 

یکCadaleneکادالن ) یایی (  یت شییییم یایی با ترک  فرمول شییییم

C15H18 ستی شانگر زی گیاهان عالی )پیدازادان یا ( Biomarker) و ن

دارای تولید  و( Spermatophytes) هادار یا اسیی رماتوفیتگیاهان دانه

ش،ار و پیدا سیم به بازدانگان و ( Phanerogams) پیدازادان-مث  آ تق

هان گان و ن هاندان تکن به دو گروه:  گان    ها(ایها و دول هایل هدان

http://jims.mui.ac.ir/
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 (F2B) 2 بررسی تنوع فیتوشیمیایی ترکیبات اسانس اندام هوایی وج از اکوتیپ .4 جدول

RA(%) RI KI RT(min) ردیف باتیترک 

09/1 944 946 14/9 Camphene 1 

41/1 1027 1027 15/12 D-Limonene 2 

65/1 1041 1050 61/12 trans-.beta.-Ocimene 3 

94/0 1104 1098 73/14 Linalool 4 

38/1 1143 1143 93/15 (+)-2-Bornanone(Camphor) 5 

70/3 1421 1428 69/23 Caryophyllene 6 

06/1 1432 1434 97/23 β-Gurjunene 7 

79/0 1455 1452 53/24 .alpha.-Humulene 8 

43/1 1460 1460 66/24 (E)-.beta.-Famesene 9 

73/0 1489 1490 39/25 Aromandendrene 10 

30/4 1499 1499 63/25 (+)-.alpha.-Selinene 11 

66/0 1504 1505 87/25 .alpha.-Gurjunene 12 

70/2 1509 1512 10/26 Epishyobunone 13 

48/1 1513 1514 28/26 delta.-Cadinene 14 

56/0 1517 1518 43/26 Isoshyobunone 15 

49/2 1542 1574 59/27 .gamma.-Asarone 16 

63/30 1672 1666 98/28 beta.-Asarone 17 

54/1 1676 - 14/29 Unknown 18 

40/2 1684 1681 50/29 .alpha.-Cadinol 19 

75/4 1700 1698 24/30 Acorenone 20 

 

ستی میمی شانگر زی شد. ن شخیب خطر بیماری، وجود شود، در با ت

ست سازی درمان با بیماری در فرد )انتخاب بیماری در یک فرد یا متنا

 استفاده گردد. درمان دارویی یا اجرای رژیم(

ندام هوایی  یایی در بین ا یپ،  4بهترین عمل،رد فیتوشییییم اکوت

باشیید که مشییخصییات میF2  مربوط به اندام هوایی منطقه ارزفون یا

  ید شده است. 4 ثره نمونه در جدولؤمترکیبات و مواد 

  ید شده است. 4 مشخصات اولیه در بالا و توضیحات جدول

صد بالای  شان داد که نمونه اندام هوایی این گیاه دارای در نتایج ن

یبییات ک درصییییدbeta.-Asarone ،(7۵/4  ) درصیییید( ۶3/3۰) تر

Acorenone، (3۰/4  )درصیییدalpha-Selinene، (7۰/3 )درصییید 

Caryophyllene آخرین مورد  4 و سیییایر ترکیبات مندرج در جدول

 باشد.می Isoshyobunoneدرصد(  ۵۶/۰) هم

ی   (Asarone) آسیییارون یک ترکیت شییییمیایی از کلاس فن

ید اسیییت که در گیاهان خاصیییی ( Phenylpropanoid) پروپانوئ

 یک سرده از تیره زرآوندیان( Asarum) همچون آکوروس و آساروم

(Aristolochiaceae )حدود و فاع  به ارت یا  پا یاهی علفی و   1۰ گ

 αشود. دو ایزومر وجود دارد، یافت می های صافمتر با برگسانتی

(. به عنوان یک روغن معطر فرار، در از بین cis)یا β ( و trans)یا 

ستفاده میبردن آفات و باکتری سنتز -βشود. ها ا سارون با مهار بیو آ

فعالیت ضیید  ارچی از خود  Aspergillus nigerارگوسییترول در 

زایی آسییارون به این دهد. با این حال، سییمیت و سییرطاننشییان می

معنی است که مم،ن است تولید هر گونه داروی عملی بر اساس آن 

 دشوار باشد.

یک ترکیت شییییمیایی با فرمول  (Caryophyllene) کاریوفیلن

ای ترپن دو حلقهو ترکیت کاریوفیلن سیییزکوئی C15H24شییییمیایی 

خک )می ند می مان هانی  یا که در اسیییانن گ  Syzygiumباشییید 

aromaticum( شیییییاهییدانییه ،)Cannabis sativa،) رزمییاری 

(Rosemary_Salvia rosmarinus( کوپایبا ،)Copaiba اسییتخراج )

 و رازک Copaifera officinalis شییییده از درخییتییی بییه نییام

(Hops_Humulus lupulus) شود.یافت می 

کاریوفیلن به دلی  داشیتن یک حلقه سیی،لوبوتان و همچنین یک 

ضییلعی  اب  توجه بوده که هر دو  9پیوند دوگانه ترانن در یک حلقه 

کاریوفیلن از  یاه،  ند. همچنین در فلف  سییی در طبیعت کمیاب هسیییت

 شود.خوش آن می یترکیبات شیمیایی است که منجر به عطر و رایحه

نه هم بینب نه عصیییاره 8 هترین نمو ندام زیرزمینی  F1A نمو )ا

 بوده است. رودپشت( یمنطقه
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 آبی یفعالیت بیولوکیکی ضد اکسایشی عصاره

 یعصیییاره IC50 اکسییییدانی و میزانفعالیت آنتی ۵ در جدول

های مختلف با استفاده از حلال طبیعی شده وج از اکوتیپ گیاهان تهیه

ها مربوط به یک منطقه بوده )به ترتیت Fو آب آمده اسیییت. در ادامه 

به  Bبه اندام زیرزمینی و  Aرودپشییت، ارزفون، پلسییک و الندان( و 

 شود(.اندام هوایی اطلاآ می

 

وج از  شده آبی گیاهان تهیه یفعالیت ضد اکسایشی عصاره .5جدول 

 های مختلف اکوتیپ

 ردیف
 بررسی مورد یعصاره

 )با حلال آبی(
DPPH Free Radical 

Scavenging IC50 (mg/mL-1)a 

1 F1A_Ab 25/6 ± 9967/417 

2 F1B_Ab 85/2 ± 381/226 

3 F2A_Ab 74/3 ± 1611/222 

4 F2B_Ab 05/3 ± 6259/295 

5 F3A_Ab 15/8 ± 9479/450 

6 F3B_Ab 94/7 ± 959/411 

7 F4A_Ab 27/2 ± 6753/283 

8 F4B_Ab 25/5 ± 5432/376 

 

ندام زیرزمینی(  هاA بین ندام  ی)عصییییاره F2A_Ab)ا آبی ا

 74/3) مقدار کمتری نسبت به سایر عصاره داشت (۲ زیرزمینی منطقه

 لذا اثر بهتری دارد. ( 1۶11/۲۲۲ ±

ندام هوایی( هاB بین ندام هوایی  ی)عصیییاره  F1B_Ab)ا آبی ا

 ± 8۵/۲) مقدار کمتری نسییبت به سییایر عصییاره داشییت (1 منطقه

 لذا اثر بهتری دارد. ( 381/۲۲۶

IC50 می،روگرم در  7/38±1/9 برای بتا هیدروکسییی اسییید برابر

لیتر به دسییت آمد؛ یعنی بتاهیدروکسییی اسییید از بهترین عصییاره میلی

(74/3 ± 1۶11/۲۲۲  =F2A_Ab ) برابر بهتر است.  74/۵حدود 

 ± 41/۲۰ (، برابرA) مقییادیر انییدام زیرزمینی IC50 مجموع

ندام زیرزمینی 7۶/1374 یانگین ا قه برابر 4 و م  a(mg/mL-1) منط

 بوده است.  ۶9/343

 ۰9/19 ± 49/131۰ (،B) مقادیر اندام هوایی برابر IC50 مجموع

ندام زیرزمینی یانگین ا قه برابر  4 و م  a ۶۲۲۵/3۲7 (mg/mL-1)منط

 بوده است.

ندام زیرزمینی قادیر ا ندام هوایی (A) مجموع میزان م قادیر ا  و م

(Bاندام هوایی مقدار ،) IC50  کمتری داشییته و لذا اثر بیشییتر ضیید

داری یاکسایشی و مهارکنندگی رادی،ال آزاد داشته است و تفاوت معن

 .(> P ۰۵/۰) های اندام زیرزمینی داشتنسبت به نمونه

 بین مناطق جغرافیایی مختلف این مطالعه در میانگین  یدر مقایسه

ستم سی سایر مناطق  F2 دو اندام یک منطقه، اکو سبت به  اثر بهتری ن

های دیگر داری نسییبت به نمونهیو تفاوت معن (893۵/۲۵8) داشییت

 .( > ۰۵/۰P) داشت

 

 بحث

یابی درصییید و عمل،رد اسیییانن بین جمعیت به ارز های با توجه 

ص  فای  شرح مف سک و الندان و  شت، ارزفون، پل ها و ها، پیکرودپ

های آن انجام شد بهترین نمونه زیرزمینی و نمونه هوایی شناسایی داده

و بررسی د یق و تخصصی گشت، بیشترین درصد و عمل،رد اسانن 

 Safaiiی در جمعیت اندام زیرزمینی رودپشت مشاهده شد در مطالعه

ضور و هم،اران نیز اینگ سی و گزارش گردید و ح ترکیت  19ونه برر

های مورد بررسیی مشاهده شد. ترکیبات گیاه و منطقه اسانن جمعیت

 (.۲9) ثیر داشته استممورد جمعیت و رویش بر عمل،رد ت

مقالات نام آن در  ارزیابی پیرامون گیاه وج و نیز بررسیییی نظر به

، سیینسیی،ریت Bach، بلژیک Vacha، آیوردا Plant of Venusایتالیا 

Bhutanashini, Ugragandh, Jatila نانی ندی  Bacch، یو به ه و 

Bajai ی یو پیشینه و کاربرد دارو وج گیاه کلاسیک بندیطبقه باشد،می

در  های مختلف جهان )آسییا، اروپا و امری،اآن در کشیورها و فرهنگ

 (.۶) و هم،اران به تفصی  اشاره شده است ی فتحیمطالعه

یابی یاه وج توسیییح  ارز ناتومی،ی گ در  Fernandoو  Seagoآ

شت و انتخاب جمعیت 3۰) صورت پذیرفت۲۰13سال سی، ک (. برر

 های گیاه از وج و تنوع ژنتی،ی با نشییانگرهای مول،ولیمناسییت اندام

ISSR ی در مطالعهGholipour (. 31) انجام شد ۲۰۲1 و هم،اران در

های مختلف انجام جمعیت ها ازدر پژوهش حاضر مانند آن تهیه نمونه

های مختلف،کشت و ت،ثیر )به همراه جمعیت جدید و نیز در اندام شد

صورت پذیرفت البته برگ شاهده  4 با ریزوم نیز  سی و م اکوتیپ برر

شاهده، تحلی  و  س ادی،ن گیاه م سا ه، برگ و ا شه،  شده، و اندام ری

 اجزای آن مشخب شدند و با مطالعه همخوانی داشت.

ضروری از  بی  روغن گی شار از ترکیبات  سر شده  ستخراج  اه ا

هاست. ترکیبات اصلی ها و تاننها، فنولهای ضروری، آل،الوئیدروغن

سارون ) ستی  کولینasaroneاین گیاه مث  آ سطح ا -ACh) (  ادرند 

Acetylcholine)  مغز را به عنوان عام  مهم در تقویت حافظه افزایش

بات حاضیییر  یدر پروژه (.۵دهند )  beta.-Asarone (۲8/۲نیز ترکی

 در اندام زیرزمینی گزارش گردید. درصد( 

ررسییی ب Gholipour یهای گیاه وج در مطالعهتغییرات جمعیت

اکوسییییسیییتم مورد آزمایش آن تحقیق، در  3 علاوه بر از (.3۲) شییید

چهارم نیز بررسیییی شییید و به همراه اندام  یحاضیییر منطقه یمطالعه

هوایی، اندام زیرزمینی و سییایر به این تحقیق اضییافه و مورد ارزیابی 

  رار گرفتند.
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 L. A.calamusهایها و اسییاننها، ریزومترکیبات فعال از برگ
آلفا و بتا آسارون اجزای ، شده سازی و شناساییدر مطالعات  بلی جدا

ی همچون ضد یبوده و اثرات دارو و تش،ی  دهنده فعال زیستی غالت

در  (.33)باشد مرتبح با آنها میسمیت ژنتی،ی  می،روبی، ضد دیابت و

 beta.-Asaroneو درصدgamma.-Asarone (49/۲  )اخیر  یمطالعه

 در اندام هوایی گزارش شد.درصد(  ۶3/3۰)

Gholipour های گیاه روی نمونه مطالعهدر  هم،اران وAcorus 

calamus عه تایج حاصییی  از تحلی  واریانن  ندای انجام دادمطال و ن

درصیید تغییرات ژنتی،ی یافت  94 نشییان داد که (AMOVA) مول،ولی

ها بود. مطابق درصییید در بین گروه ۶ ها وشیییده مربوط به درون گروه

شده، میزان تنوع ژنتی،ی نمونهشاخب سبه  شده های محا های باززایی 

های طبیعی بیشتر بود. کمترین میزان واگرایی مقایسه با نمونهگیاه وج در 

شاهده ژنتی،ی بین نمونه شده در جمعیت الندان م های طبیعی و باززایی 

سیییازی و پرورش در ایران گشیییت، لذا گیاهان این جمعیت برای اهلی

ها، از لحاظ فراوانی نمونه مطالعه( و در این 34تواند مناسییت باشیید )می

بیشیییترین و در دسیییترس F2 و  F3 )الندان( کمتر، بعد F4 در اکوتیپ

 موجود بوده است. F1 زراعی هم در گلخانه یاند و نمونهبوده

(، طت سیینتی Ayurvedic medicine) گیاه وج در طت آیورودا

تان ندوسییی ماریSiddha) ه مان بی نانی و چینی و برای در های (، یو

 فسه سینه،  ولنج، گرفتگی مختلف مانند کاهش اشتها، برونشیت، درد 

عضییلات، اختلالات گوارشییی، نفخ، گاز، سییوء هاضییمه، روماتیسییم، 

های بخش، سییرفه، برونشیییت، التهاب، تومور، هموروئید بیماریآرام

ستی، بی سی، ناتوانی عمومی و اختلالات عرو ی وپو ستفاده  غیره ح ا

ها، و هم،اران، ترکیبات فعال از برگ Rajputی شد. نظر به مطالعهمی

جدا شده و مشخب شده و از  .A.calamus Lهای ها و اساننریزوم

دهنده، آلفا و بتا آسییارون اجزای فعال زیسییتی غالت اجزای تشیی،ی 

ستند و اثرات دارو سرطان و جهشیه ضد  زایی از گیاه و ی همچون 

اثر داروئی و  (.33) گزارش شییده اسییت_بتا و آلفا آسییارون_ترکیبات

تواند ناشییی از وجود ضیید می،روبی گیاه وج نیز گزارش گردید و می

 ی آن باشد.یمواد و ترکیبات موثره و دارو

سانن ، و هم،اران Gholipourی در مطالعه  شیمیایی ا ترکیبات 

شد سه جمعیت گیاه دارویی اگیر ترکی در ایران بررسی   اندام هوایی 

 یمطاله .ر اسییانن شییناسییایی شییدترکیت شیییمیایی د 41 در مجموع

نی داشییییتییه خوا م ه یبییات  حییاضییییر بییا آن  ک تر چون  م ه (

Caryophyllene،Asarone ،Farnesene ،Acorenone) ته در بو ال

شات این پروژه و پن از چند سال و تغییرات محیطی  مجموعه آزمای

تر و با افزایش نمونه و آب و هوایی صیییورت گرفته بصیییورت جامت

اکوتیپ به بررسییی  4و نیز منطقه در سییطح  هواییزیرزمینی و  اندام

سانن شیمیایی ا سایی و گزارش فیتو شنا شتری  ها پرداخت و مواد بی

ستم در مجموع  4 گردید. اندام زمینی سی )با  Peak Number 4۰7اکو

یانگین ندام هوایی در مجموع (7۵/1۰1م   44۶Peak Number و در ا

یانگین  با م ندام زیرز (۵/11۵)  یمینی و هوایی منطقهگزارش شییید. ا

یایی با مجموع F1 جغراف یک  عداد پ با کمترین ت  1۵9)رودپشیییت( 

ازنی( -)الندان F4 ( و بیشترین تعداد مربوط به رویشگاه۵/79)میانگین

  (.3۵( بوده است )۵/1۲9)میانگین  ۲۵9با مجموع 

قات ،اران Parki در تحقی بات ، و هم تغییرات فصیییلی در ترکی

انجام غربالگری فیتوشیییمیایی با اسییتفاده از  اسییانن گیاه وج با هدف

-αفصیییلی و ارتفاعی از سیییه نقطه بررسیییی شییید ، GC/MSآنالیز 

asarone ، β-asarone وlinalool  ند این پژوهش گزارش مان نیز ه

تواند به عنوان منبت خوبی از ترکیبات زیسیییت لذا گیاه می گردید و

سیدان برای جلوگیری ازفعال به عنوان یک آنتی سیداتیو در  اک زوال اک

 همخوانی داشت. مطالعهبا این  که (3۶) غذا عم  نماید

سادات نتایج پژوهش سال  حقیرال شان داد  ۲۰۲۲و هم،اران در  ن

های در غلظت vulgare Foeniculum  که اسانن رازیانه با نام علمی

های سییلولی تواند اثرات ضیید ت،ثیری  اب  توجهی بر ردهمختلف می

7-MCF  پستان و سرطانA2780، (14) سرطان تخمدان داشته باشد. 

شی گیاه بومادران با نام علمی سای ضد اک  L Achillea عمل،رد 

wilhelmsii  سال شگاه طبیعی  ۲۰11در  صورت پذیرفت گیاه از روی

 IC50گیری صورت پذیرفت تهیه، شناسایی، و خشک کردن و عصاره

بوده  μg/ml-1 2.7±58.9به میزان  DPPHبرای فعالیت مهار رادی،ال 

 (.7) که عمل،رد بهتری نسبت به گیاه این مطالعه داشته است

شی سنجش، و هم،اران Assaggafی در مطالعه سای ضد اک های 

ستفاده از روش شگاهی با ا  ABTSو  DPPHهای مهار رادی،ال آزمای

( همچون CG-MSسیینجی جرمی کروماتوگرافی گازی )و نتایج طیف

 .نیز بررسییی شییدند .Acorus calamus Lمطالعه حاضییر و بر روی 

همخوانی  مطالعهها جزء اصییلی گیاه عنوان شییدند که با این آسییارون

های تواند به عنوان فرموللذا گیاه وج، ترکیبات و روغن آن می، داشت

ست ستی طبیعی جدید مفید در مواد غذایی و زی داروها یا داروهای زی

 .(17) ابدتوسعه ی

شی گیاه  سای ضد اک سح Acorus فعالیت  و هم،اران در  Lu تو

در بحث بهبود یادگیری و حافظه، به ویژه  انجام شییید. ۲۰1۶ سیییال

ی مغز بوده رونده که تحلی  برندهپیش بیماری (AD) بیماری آلزایمر

شدید ف،ر و حافظه می شدن  که بیماری تخریت  شودو باعث مخت  

شته و بیش از ؤعصبی بوده و درمان م یکننده سترس ندا  3۵ثری در د

ثیر  رار داده است وج یک گیاه ممیلیون نفر در سراسر جهان را تحت ت

سنتی چینی بوده که از ریزوم ش،ی  های های آن برای درمان بیماریپز

صرع تخریت شی،  سی و زوال عق ، فرامو صبی مانند آپوپل، کننده ع

سییتجو برای ترکیبات زیسییت فعال در درمان لذا ج .شییوداسییتفاده می
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در مطالعات  بلی،  .(37) ای ضروری استبه طور فزاینده AD بیماری

ضر علاوه بر اندام زیرزمینی  شده و تحقیق حا شتر روی ریزوم کار  بی

جمعیت بررسیییی صیییورت پذیرفت و این  4روی اندام هوایی و در

 ید شد و همسو بوده است. میموضوع ت

عمل،رد فعالیت  ۲۰۲3و هم،اران در سیییال  Fathi در تحقیقات

 Cardaria draba) اندام هوایی ازمک (DPPH IC50) ضد اکسایشی

L  Lepidium draba L/ )μg ml-1 3/۲ ± 4۰3 و زیرزمینیμg ml-

سیدانی اندام هوایی و زیرزمینی بوده که عمل،رد آنتی ۵۵۵ ± 1/3 1 اک

ست و  ستفاده به گیاه وج در این مطالعه بهتر بوده ا لذا می توان برای ا

ضد می،روبی و دارو  سایش طبیعی، عام   ضداک عنوان یک ترکیت و 

 (.38) در صنعت و پزش،ی بیشتر مورد مطالعه و استفاده  رار داد

 Acorusتنوع شییییمیییایی و بیولوژی،ی برگ و ریزوم گیییاه 

calamus L. در کشییور ترکیه توسییح .Süzgeç-Selçuk در سییال 

، β-asarone ،sesquiterpene ،shyobunone( 39) بررسی شد۲۰17

camphor ،camphene ،limonene ،β-ocimene  صلی از ترکیبات ا

شد بودند و فعالیت بیولوژی،ی و اثرات آنتی سیدانی خوبی گزارش  اک

عه طال با م ندام هوایی بهتر بود و  با مجموع  یو عمل،رد ا حاضیییر و 

 .عمل،رد همخوانی داشت

 و هم،اران در کشیییور آسییییایی اندونزی Hasanah یمطالعه 

نیز در این راسییتا و بررسییی به صییورت شییناسییایی ترکیبات  (۲۰۲3)

برگ و ریزوم وج بوده که  یاکسیدانی عصارهشیمیایی و پتانسی  آنتی

عهو در ( 9۶و  mg/L 9/137)اثر ریزوم بهتر از برگ بوده  طال  یم

 زیرزمینی ارزفون حییاضیییر نیز بهترین عمل،رد مربوط بییه نمونییه

 (.4۰) بوده است( 381/۲۲۶و  1۶11/۲۲۲)

 

 گیرینتیجه

گیاه  های مختلف در ایران،پن از تحقیق، مراجعه و بازدید در اکوتیپ

های اسیییتان بندان و دریاچهها و آبمورد نظر در برخی رویشیییگاه

 .L) مازندران یافت و مورد واکاوی  رار گرفت. گیاه سییوسیین صییغیر

Acorus calamus) مث  غیرجنسییی و از طریق  بیشییتر از طریق تولید

سی گردد. تنوع ژنتی،ی و مورفورلوژی،ی یا ریختریزوم ت،ثیر می شنا

شرایح بین نمونه سازگاری گیاه با  ست در  شته ا های طبیعی وجود دا

زیسیییتگاهی متغیر و بقاء آن تمثیر دارد. ارتفاع جمعیت منطقه الندان و 

اند. مسافت اختلاف و ارتفاع از سطح دریا بوده پلسک دارای بیشترین

 F2، F3 در نزدی،ترین فاصله،  F1از دریا و شهر، به ترتیت اکوسیستم

سی F4 و س،وپی و برر شاهده می،رو ست. م در دورترین نقطه بوده ا

های گیاه با مطالعات معتبر دیگر محققین همخوانی آناتومی،ی از اندام

و مشخصات منطقه رویش مهم بوده  داشته است. تنوع در زیست بوم

 ثیر دارد.می و اثرات درمانی گیاه تیثره، عمل،رد داروؤو بر مواد م

 های ایرانی گیاه اگیر ترکیمیزان و نوع ترکیبات اسیییانن جمعیت

های با همدیگر و نیز با نمونه )رودپشیییت، ارزفون، پلسیییک و الندان(

تمال دارد عوام  های سییایر نقاط جهان متفاوت هسییتند، که احجمعیت

فاع از سیییطح دریا و آب و هوای  ژنتی،ی و تغییر رویشیییگاه گیاه، ارت

ها، بر میزان و نوع ترکیبات شیییمیایی ها و خاک و آب اکوتیپرویشییگاه

ثیر داشته باشد و لذا انجام دیگر مطالعات مرتبح مها تاین گیاهان زیستگاه

سانن و شت. اندام زیرزمینی میزان ا شتری  ضرورت خواهد دا بازده بی

بیشترین مجموع بازده اندام  F4نسبت به اندام هوایی داشته و اکوسیستم 

 F2B زمینی و هوایی را دارا بوده است. مقادیر ترکیبات شیمیایی اسانن

بهتر بوده  1تری داشیییته و اندام زیرزمینی اکوتیپعمل،رد  وی F1A و

)با  4۰7Peak Number اکوسیییسییتم در مجموع 4 اسییت. اندام زمینی

)با  Peak Number 44۶ و در اندام هوایی در مجموع (7۵/1۰1 میانگین

 یگزارش شیییید. انییدام زیرزمینی و هوایی منطقییه (۵/11۵ میییانگین

یایی با مجموع )رودپشیییت( F1 جغراف یک  عداد پ  1۵9 با کمترین ت

شگاه (۵/79)میانگین  شترین تعداد مربوط به روی  ازنی(-)الندان F4 و بی

بوده اسیییت. کمترین تعداد پیک نامبر  (۵/1۲9 )میانگین ۲۵9 عبا مجمو

 مورد( 79 به تعداد 1 )اندام هوایی منطقه F1B مربوط نمونه اسیییانن

)اندام زیرزمینی  F4A بیشییترین تعداد پیک نامبر مربوط نمونه اسییانن

ستم سی ست. از اندام زیرزمینی ترکیباتی  مورد( 138 به تعداد4اکو بوده ا

-Epishyobunone،alpha-Selinene ،Camphene ،βهییمییچییون 

Gurjunene،Acorenone،Isoshyobunone ،Aromandendrene،β-

Cedrene  ،Cadalene و سایر ترکیبات و در انوام هوایی ترکیباتbeta.-

Asarone  ،Acorenone،alpha.-Selinene ،Caryophyllene  ،

Isoshyobunone .و سایر ترکیبات گزارش گردید 

جمعیت گیاهی، اندام زیرزمینی اکوتیپ  4 اندام زیرزمینی این بین

کمترین مقدار و لذا دارای اثر بهتر، و برای اندام  (F2A_Ab) ارزفون

 (F1B_Ab) هوایی جمعیت رودپشیییت یمنطقه، عصیییاره 4 هوایی

ستم ارزفون بهترین سی ست و در مجموع یک اکو شته ا  عمل،رد را دا

(F2) داشته است؛ مجموع میزان مقادیر اندام  اثر بهتری نسبت به سایر

شته شتر و مطلوبهوایی کمتری دا شتهاند لذا اثر بی سی تری دا اند. برر

ندامعمل،رد بیولوژی،ی عصییییاره یاه وج در های مختلف ا های گ

زا بوده و های آزاد بیماریرادی،ال ،های چهارگانه نشیییان دادجمعیت

سلامتی مخاطره شانگیز میبرای بدن و  سایشبا ضداک توانند ها میند. 

شییان اثر بگذارند لذا گیاه وج که دارای اثرات آنها را مهار کنند و روی

شی خوبی بوده می سای سرطان مفید بوده و به ضد اک تواند در درمان 

صاره سانن و ع شد. بنابراین ا سرطان با ضد  ستخراج  یعنوان  آبی ا

اکسیدانی های آنتیشده از گیاه وج دارای ترکیبات مشخصی با فعالیت

ها و اختلالات بدن دارای بالایی بوده که در درمان بسیییاری از بیماری

 باشد.پتانسی  و کارساز می
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 تشکر و قدردانی

 یمجموعه دانشییگاه علوم پزشیی، یهاها و مشییاورهتیدر انتها از حما

 یعلوم داروئ قاتیمرکز تحق ،یو فناور قاتیو معاونت تحقمازندران )

 یآ ا ،ینور تهران و سار امی( و دانشگاه پیسار یو دانش،ده داروساز

سلام سرور فروغ ،یدکتر بهمن ا سلام دکتر ان،یخانم دکتر   ،یشهرام ا

سمن ز یفرجخانم فاطمه  سه  س سلامت  ستی)مو فناوران پژوهان 

 ،یفرنام فتح نیو همچن (یسییار ،هلال احمر اسییتان مازندران /انیرانیا

 یآ ا زیو ن یم عشییرت سییعادتنخا ،یفتح دیحم یآ ا، یفرنوشییا فتح

در  هم،اری ت،یبابت حما یجعفر نهیو خانم سییی، یفرج نیحسییی

نه یهیته پروژه، جام تحق نیتدو ،یاهیهای گنمو ح  ق،یو ان  مرا

 ادیبندی و چار بعد از اهتمام و تلاش زجمت  ،یتحل ،یشیییگاهیآزما

 قاتیجامت تحق شگاهیاز آزما زیو گروه مقاله و ن (حامد فتحی)نگارنده 

مازندران بابت  یدرمان -یو خدمات بهداشییت یدانشییگاه علوم پزشیی،

ستگاه یهم،ار ش،ر م GcMass یدر بخش د ست  دیشود و امیت ا

 ایمطالعه، افراد و  نیا سیییندگانینووا ت گردد و  دیمف جیمطالت و نتا

 .مقاله ندارند نیانتشار ا یبرا یها تعارض منافعدستگاه

 

References 

1. Singh R, Sharma PK, Malviya R. Pharmacological 

properties and ayurvedic value of Indian buch plant 

(Acorus calamus):a short review. Journal of Biological 

Research 2011; 5(3): 145-54. 

2. Kumar A, Kumar P, Kumar V, Kumar M. Traditional 

uses of wetland medicinal plant Acorus calamus: 

review and perspectives. International Referred Online 

Research Journal 2014; 2(5): 37-67 

3. He X, Chen X, Yang Y, Liu Y, Xie Y. Acorus calamus 

var. angustatus Besser: Insight into current research on 

ethnopharmacological use, phytochemistry, 

pharmacology, toxicology, and pharmacokinetics. 

Phytochemistry 2023; 210: 113626. 

4. Mikami M, Takuya O, Yoshino Y, Nakamura S, Ito K, 

Kojima H, et al. Acorus calamus extract and its 

component α-asarone attenuate murine hippocampal 

neuronal cell death induced by l-glutamate and 

tunicamycin. Biosci Biotechnol Biochem 2021; 85(3): 

493-501. 

5. Sharma V, Singh I, Chaudhary P. Acorus calamus 

(The Healing Plant): A review on its medicinal 

potential, micropropagation and conservation. Nat 

Prod Res 2014; 28(18): 1454-66.  

6. Fathi H, Mogharabi Manzari M, Ebrahimi M A, 

Bakhshi Khaniki G, Gholipour A. Phytochemical and 

biological effects of Acorus calamus(Acoraceae) in 

traditional medicine and laboratory and clinical studies 

and health products [in Persian]. J MazandaranUniv 

Med Sci 2023; 33(224): 192-206. 

7. Fathi H, Lashtoo Aghaee B, Ebrahimzadeh MA. 

Antioxidant activity and phenolic contents of 

Achilleawilhemsii. Pharmacologyonline 2011; 2: 942-9. 

8. Ghasemi K, Bolandnazar S, Tabatabaei SJ, Pirdashti 

H, Arzanlou M, Ebrahimzadeh MA, et al. Antioxidant 

properties of garlic as affected by selenium and humic 

acid treatments. New Zealand Journal of Crop and 

Horticultural Science 2015; 43(3): 173-81. 

9. Burhan AM,Abdel-Hamid SM, Soliman ME, 

Sammour OA. Optimisation of the microencapsulation 

of lavender oil by spray drying. J Microencapsul 2019; 

36(3): 250-66.  

10. Bensignor E, Fabriès L, Bailleux L. A split‐body, 

randomized, blinded study to evaluate the efficacy of 

a topical spray composed of essential oils and essential 

fatty acids from plant extracts with antimicrobial 

properties. Vet Dermatol 2016; 27(6): 464-e123. 

11. Da Silva Correa H, Blum CT, Galvão F, Maranho LT. 

Effects of oil contamination on plant growth and 

development: a review. Environ Sci Pollut Res Int 

2022; 29(29): 43501-15. 

12. Zhou XR, Liu Q, Singh S. Engineering nutritionally 

improved edible plant oils. Annu Rev Food Sci 

Technol 2023; 14(1): 247-69. 

13. Tarighati H, Raftani Amiri Z, Esmailzadeh Kenari R. 

Antioxidant effect of Mentha pulegium leaf extract on 

oxidative stability in soybean oil [in Persian]. Journal 

of food science and technology (Iran) 2019; 16(92): 

143-52. 

14. Haghiralsadat BF, Naderifar M, Nikounahad-

Lotfabadi N. Investigating the antioxidant and anti-

proliferative activity of Foeniculum vulgare seed 

essential oil on MCF-7 breast cancer cell line and 

A2780 ovarian cancer cell line [in Persian]. Armaghan 

–e-Danesh 2022; 27(4): 418-29. 

15. Yarley OP, Kojo AB, Zhou C, Yu X, Gideon A, 

Kwadwo HH, et al. Reviews on mechanisms of in vitro 

antioxidant, antibacterial and anticancer activities of 

water-soluble plant polysaccharides. Int J Biol 

Macromol 2021; 183: 2262-71. 

16. Djarkasi GS, Lalujan LE, Nurali E, Sumual MF. 

Antioxidant activity of karimenga (Acorus calamus). 

AIP Conf. Proc 2019; 2155: 020051. 

17. Assaggaf H, Jeddi M, Mrabti HN, Ez-Zoubi A, Qasem 

A, Attar A, et al. Design of three-component essential 

oil extract mixture from Cymbopogon flexuosus, 

Carum carvi, and Acorus calamus with enhanced 

antioxidant activity. Sci Rep 2024; 14(1): 9195. 

18. Ebrahimzadeh MA, Fathi H, Ziar A, Mohammadi H. 

Attenuation of brain mitochondria oxidative damage 

by Albizia julibrissin Durazz: neuroprotective and 

antiemetic effects. Drug Chem Toxicol 2019; 42(2): 

122-9. 

19. Farzaneh S, Rezaei S, Fathi H, Mogharabi-Manzari M, 

Salehipour M. A review of the biochemical and 

pathophysiological properties of curcumin [in 

Persian]. J Mazandaran Univ Med Sci 2024; 34(231): 

83-101 

20. Nabili M, Moazeni M, Hedayati MT, Aryamlo P, 

Gohar AA, Madani SM, et al. Glabridin Induces Over-

expression of Two Major Apoptotic Genes, MCA1 

and NUC1, in Candida albicans. J Glob Antimicrob 

Resist 2017; 11: 52-56. 

21. Abolfazli S, Foroumand S, Mohammadi E, Ahangar 

N, Kheirandish A, Fathi H, et al. Brain mitochondrial 

damage attenuation by quercetin and N-acetyl 

http://jims.mui.ac.ir/


 

 

 
http://jims.mui.ac.ir 

 انو همکار یحامد فتح وج  اهیگ يهااندام یکیولوژیو ب ییایمیتوشیو عملکرد ف یمشخصات آناتوم

 361 1404دوم خرداد  یهفته/810 یشماره/  43سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

cysteine: peripheral and central antiemetic effects. 

Toxicol Res (Camb) 2024; 13(5): tfae139. 

22. Vazini H, Rahimi Esboei B, Abedian R, Ghorbani A, 

Fathi H. Comparing the effect of hydroalcoholic 

extract of rosemary and metronidazole in treating 

infection caused by giardia lamblia in mice under in 

vivo conditions [in Persian]. J Babol Univ Med Sci 

2017; 19(6): 7-13. 

23. Mahmoudi M, Ebrahimzadeh MA, Abdi M, Arimi Y, 

Fathi H. Antidepressant activities of Feijoa 

sellowiana fruit. Eur Rev Med PharmacolSci 2015; 

19(13): 2510-3. 

24. Fathi H, Ebrahimzadeh MA, Ziar A, Mohammadi HR. 

Oxidative damage induced by retching; antiemetic and 

neuroprotective role of Sambucus ebulus L.Cell Biol 

Toxicol 2015; 31: 231-9. 

25. Zhang X, Sun X, Miao Y, Zhang M, Tian L, Yang J, 

et al. Ecotype division and chemical diversity of 

cynomorium songaricum from different geographical 

regions. Molecules 2022; 27(13): 3967. 

26. Brochot A, Guilbot A, Haddioui L, Roques C. 

Antibacterial, antifungal, and antiviral effects of three 

essential oil blends. Microbiologyopen 2017; 6(4): 

e00459. 

27. Saleem S, Kanwal M, Miana GA, Nafees R, Maqsood 

S, Naeem K, et al. Phytochemical and GCMS 

approaches to identify active constituents in Erythrina 

suberosa bark extract and evaluation of its therapeutic 

potency. Pak J Pharm Sci 2021; 34(6): 2227-33. 

28. Motevalli-Haghi F, Fathi H, Ebrahimzadeh MA, 

Eslami Sh, Karamie M, Eslamifar M, et al. Evaluation 

of Phytochemical, Total Phenolic and Flavonoid 

content, Antioxidant Activities, and Repelling 

Property of Sambucus ebulus. Journal of Medicinal 

Plants and By-products 2020; 1: 97-105. 

29. Safaii L, Najafpoor Navaii M, Sharifi Ashoorabadi 

E, Mirza M, Aminazarm D. The evaluation of yield 

traits and oil components in three population of 

Ziziphora tenuir L. Crop Production Journal 2022; 

14(4): 141-56. 

30. Seago Jr JL, Fernando DD. Anatomical aspects of 

angiosperm root evolution. Annals of botany 2013; 

112(2): 223-38.  

31. Gholipour A, Kazemitabar SK, Ramzanpour H. A 

comparative study on Acorus calamus 

(Acoraceae)micropropagation and selection of 

suitable population for cultivation in Iran. Acta 

Biologica Szegediensis 2021; 65(1): 29-34. 

32. Gholipour A. Chromosome number variation in 

Iranian populations of Acorus calamus. Journal of 

Genetic Resources 2019; 5(1): 17-21. 

33. Rajput SB, Tonge MB, Karuppayil SM. An overview 

on traditional uses and pharmacological profile of 

Acorus calamus Linn. (Sweet flag) and other Acorus 

species. Phytomedicine 2014; 21(3): 268-76. 

34. Gholipour A, Kazemitabar SK, Sharifi Soltani S. 

Study of genetic diversity of wild and regenerated 

accessions of acorus calamus(Acoraceae)by ISSR 

Markers [in Persian]. Plant Genetic Researches 2021; 

7(2): 109-18. 

35. Gholipour A, Sonboli A, Golshahi M. Comparative 

study of essential oil composition of the aerial parts of 

three populations of Acorus calamus in Iran. J Med 

Plants 2015; 4(56): 87-94. 

36. Parki A, Chaubey P, Prakash O, Kumar R, Pant AK. 

Seasonal variation in essential oil compositions and 

antioxidant properties of Acorus calamus 

L.Accessions. Medicines (Basel) 2017; 4(4): 81. 

37. Lu Y, Xue Y, Chen S, Zhu H, Zhang J, Li XN, et al. 

Antioxidant lignans and neolignans from Acorus 

tatarinowii. Sci Rep 2016; 6(1): 22909. 

38. Fathi H, Ebrahimzadeh MA, Ahanjan M, Shokri F, 

Jafari H, Eslami S, et al. Antioxidant capacity, 

chromatographic analysis of phenolic compounds and 

anti-microbial effects of Cardaria draba growing in 

Iran. Int J Pharm Sci Res 2023; 14(1): 373-80. 

39. Süzgeç-Selçuk S, Özek G, Meriçli AH, Baser KH, 

Haliloglu Y, Özek T. Chemical and biological 

diversity of the leaf and rhizome volatiles of Acorus 

calamus L. from Turkey. Journal of Essential Oil 

Bearing Plants 2017; 20(3): 646-61. 

40. Hasanah M, Hilma H, Munarsih E, Nia DH. 

Identification of Chemical compounds, Total phenolic 

compounds content and Antioxidant potential of 

Acorus calamus L. Leaves and rhizomes extract. 

InInternational Conference on Universal Wellbeing 

(ICUW) 2023; 1(1): 1-7. 

http://jims.mui.ac.ir/


DOI: 10.48305/jims.v43.i810.0346 
 
 
 

 

1 -Researcher, Pharmaceutical Sciences Research Center, Faculty of Pharmacy, Institute of Herbal Medicines and Metabolic 
Disorders, Mazandaran University of Medical Sciences, Sari, Iran 
2- PhD in Plant Biology, Department of Biology, Payame Noor University, Tehran, Iran 
3- Professor, Department of Biology, Payame Noor University, Tehran, Iran 
4- Assistant Professor, Pharmaceutical Sciences Research Center, Hemoglobinopathy Institute, Mazandaran University of 
Medical Sciences, Sari, Iran 
5- Associate Professor, Department of Biology, Payame Noor University, Tehran, Iran 
6- Professor, Department of Agricultural Biotechnology, Payame Noor University, Tehran, Iran 
Corresponding Author: Gholamreza Bakhshi Khaniki, -Professor, Department of Biology, Payame Noor University, Tehran, Iran; 
Email: Bakhshi@pnu.ac.ir 
 

 

http://jims.mui.ac.ir 

 362 1404دوم خرداد  یهفته/810 یشماره/  43سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

Journal of Isfahan Medical School Vol. 43, No. 810, 3rd Week, April 2025  
  

Received: 18.01.2025 Accepted: 08.04.2025 Published: 05.06.2025 

 
 

Evaluation of the Geographical and Anatomical Structure of Different Ecotypes of 
Medicinal Plant Acorus Calamus L, and Investigating the Phytochemical Performance 

of the Essential Oil and the Biological Activity of Extracts from the Plant Organs of 
Habitats 

 

Hamed Fathi1,2 , Gholamreza Bakhshi Khaniki3 , Mehdi Mogharabi Manzari4 , 

 Abbas Gholipour5 , Mohammad Ali Ebrahimi6  

 

Abstract 

Background: Their growing place in ecotypes, preparation, research and processing are important. The plant with the scientific name 
Acorus calamus L. has extraordinary properties that have been emphasized by Iranian scientists such as Avicenna, Zakaria Razi and 
Alavi Khorasani Shirazi. Preparing, identifying and studying it has been neglected due to the difficulty of the work and the suspicion 
that this plant does not exist in Iran and the first comprehensive and review article on Vaj in Iran has been done by the authors of this 
research. This study was carried out with the aim of conducting and aggregating various investigations and experiments in order to 
know more about this plant in terms of the properties and medicinal effects of its essential oil and extract.  

Methods: Following comprehensive and field studies of different ecotypes of A.calamus in Iran, from 4 habitats in Mazandaran 
province (Rudpusht_Geleh Kola Sofla,Kordkheil_(F1), Arzefun_(F2), Plesk (F3) and Alendan–Azni_(F4) was prepared. The 
stages of drying, herbarium, anatomical and morphological identification, extraction of essential oil and investigation of its 
phytochemical function, preparation of extracts and investigation of biological activity of plant organs (aerial and underground) 
from different regions were evaluated. 

Findings: After finding the herbarium and geographical information of A.calamus and the results of examining the 
morphological and anatomical characteristics of its different organs were presented in this project. The efficiency of the 
essential oil in the underground organ has been higher than in the aerial one. The total amount of essential oil extracted from 
the underground and aerial organs was the highest in F4 ecotype. In 4 ecotypes, 407 peaks (with an average of 101.75) and 446 
peaks (with an average of 115.5) were reported from the essential oils of underground and aerial organs, respectively, and 
medicinal compounds such as asarone, celine, camphene and epishyobunone were observed. The antioxidant activity of the 
aqueous extracts of the leaves was significant in different populations, and the best performance was related to the aqueous 
extract of the underground part of the plant in the F2 population with an IC50 of 222.1611 ± 3.74 mg/ml. 

Conclusion: Diversity in the ecosystem and characteristics of the growing area is important and affects the medicinal 
performance of plants. The chemical compounds of the essential oil F2B and F1A had a stronger performance, and in the 
extract, the ecosystem F2 was better. Overall, the plant organs had good effectiveness and performance and could be useful as 
an effective medicinal plant and a strong antioxidant (cancer prevention), which requires further laboratory, animal and clinical 
studies. 

Keywords: Acorus calamus L, Ecotype, Anatomical and Geographical Anatomical characteristics, Essential oil, Phytochemical 

function, Biological activity. 
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