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 1404آذر  سوم یهفته/835 یشماره/چهل و سومسال  مجله دانشکده پزشکی اصفهان 
 22/09/1404تاریخ چاپ:  16/09/1404تاریخ پذیرش:  01/1404/ 26تاریخ دریافت: 

  
   درمان نینو یراهکارها وز،یاندومتر یکیژنتیو اپ ی کیجامع ابعاد ژنت یبررس

 
 3فر بهنام بای، فر2یاحیر لدای، 1رادیجواد  یمرتض دیس

 
 

 چکیده

 .لازم را ندارند یآن کارآمد کینامشخص است و درمان کلاس  یکیبا علت ژنت  میخخوش یماریب کی وز، یاندومتر مقدمه: 

بر   هیدرمان با تک  یدهایقرار گرفتند. ام  یمورد واکاو  وزیمرتبط با بروز اندومتر  ات یاستخراج شدند. نظر  وزیاندومتر  یک یژنتیو اپ  یک یمقالات مرتبط با ابعاد ژنت  ها: روش

 . شدند یبررس  زیاندومترو  کیژنتیو اپ کی دو جنبه ژنت

مطرح    وزیبروز اندومتر  یهااندومتر به عنوان علت  یادیبن  یهاو مهاجرت سلول ک یمتاستات  وزیناقص، اندومتر  ییزا نیجن   ک، ی کولوم   یمتاپلاز  ، یبازگشت   یقاعدگ   ها: یافته

  COX2پروموتور    ونیلاسیکاهش مت  شامل  کی ژنتیاپ   راتییکردند. تغ  یرا معرف  وزیخطر ابتلا به اندومتر  شیمرتبط با افزا   ی ژنوم، فاکتورها  یهستند. مطالعات گسترده
فرار    وز، یاندومتر  شرفتیشروع و پ  یشود. دو مولفه مهم برا   وزیاندومتر  یاثر بگذارد و موجب توسعه  هالیبر تعداد و عملکرد نوتروف  داستروژن، یتول  شیافزا   قیاز طر  تواندیم

  ب یو ترک  باشندیآروماتاز م  یهاشامل مهارکننده  وزیاندومتر  نینو  یدرمان  یهانهیهستند. گز  یلتهابا   یهانیتوکایسا   یبالا  ر یو مقاد   یمنیا   ستمیاز س  وزیاندومتر  عاتیضا
  عه یضا  یعلاوه بر موثر بودن، باعث کاهش درد، کاهش اندازه  ن، یهورمون آزادکننده گنادوتروپ  یهاستیآگون  ای  یخوراک  یضدباردار   یها، داروهاداروها با ژستاژن  نیا 

اثرات جانب  کنندیم  یر یجلوگ  وزیاندومتر  یاستروما  یهاسلول  ریاز تکث  لازیداست   ستونیه   یها. مهارکنندهشودیم   مارانیب  یزندگ  تی فیک  ودخارج رحم و بهب   ار یبس  یو 
 .دارند یعی طب یاستروما یهابر سلول یفیضع

هستند    یدیجد  یدرمان  یدهایژنوم، ام  یاپ   یکنندهلیتعد  یبر داروها  یدرمان مبتن  یهادارند و روش  وزیدر بروز اندومتر  ینقش مهم  کی ژنتیو اپ   کیژنت   گیری: نتیجه

 . دهندینشان م یبهتر ییکارآ ، ی درمان سنت یهاو نسبت به روش

 درمان ک؛ی ژنتیاپ  ک؛یژنت وز؛یاندومتر  کلیدی: واژگان 

 

مجله دانشکده  .  درمان  نینو   یراهکارها  وز،یاندومتر  یکیژنتی و اپ  یک یجامع ابعاد ژنت  یبررس  .بایفر  فر، بهناملدا ی  یاحی، ری مرتض  دیس  رادیجواد  ارجاع: 
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 مقدمه

تزتن))))خیم)الرهدرب خزش))بیمدری ))(،)ود Endometriosisاندومتریوز ) 

دلیل)مابسددر  )ب )اسددریم ن)م)اخرر )دی)دزلیو)م)ب اسددک)  )))دی) نرن

شددزد )عنزان)و )بیمری )هزیتزن )نیز)شددنرخر )ت ترربزلیسددم)،ن،)ب 

)) ندرن))دیصدددو))50 د ))شدددیزم)یمییر )بدردو )داید)ب زی ))اندومتریوز 

بدریمی ،)بد )اون)بیمدری )ت رر))))سدددن))دی)) ندرن))دیصدددو))10ندربدریمی)م))

شد  )))غود)شدزنو )تخده د )اصدن )انومتریوز )یشدو)عرلو)عمن یدت 

))یل)ب )دل)) اسدک)یحم)ا ))خریج))عضدرن ))م)تررپر  ))اسدریمتر))م))انومتری

مابسدر )ب ))))یمری ب))و ب )عنزان))انومتریوز )))ومن )سدنزل ،ادیگیی) یدن)

دلیل)ابرر )خرنزادگ )اعیاد))ب )) شدزدت دی)نظی)گیعر )) ومن )نیزاسدیسدرم))

عنزان)ود )بیمدری ) نری  )نیز)شدددندرخرد ))بد )اون)بیمدری ،)اندومتریوز )بد 

 نرید )م)دزاندو)بد )اپ هدر )بیم )اندومتریوز )ت ا )دو ی)عندک)شدددزد ت 

هر )تحی  )م)سدددمزش)اشدددری ) ید )بر))لیای)گیعرن)دی)تییض)،لزدگ 

هر )هزیتزن ،)اومن )شددنرخر ،) نری  )م)تحی  )دی)میزد)دأثیی)ین  

بی)عهدو )))بیمدری ))بیم )اندومتریوز ،)حادر دک)ا )هزودک)سدددنزل )اون

)) (1 نری )اسک) اپ 

))در)))7))اون)بیمری )اغنب))دخدهی ))انومتریوز ،))برد )شدیزم))بر)میزد

 او )م)اعردو ) ویا)عرم )بی)یمنو)پیییدو )بیمری ت ))دیزوق))ب )سدددر )10
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بیا )،ن) مری)ایاو )شو )اسک ))))غییدهریم )دخهی  )عرئم،)ابزای)دنزم

پدردزعیزوزلز ود )تریدود))))عیاوندوهدر ))بد ))دزاندودی)نهدرودک)اندومتریوز )ت 

شزد)م)بی)))تنجی))دهموان)) یسدک))م))عی یم )اوجرد))صدار،،))الرهرب)همیزن

اون)اسدر،،)سد ) ویگیم )انومتریوز )صدارل ،)دهموان )م)نازع )عمیق))

 DIE اندومتریوز )بسدددیدری)ترنزم)م)اندو )عزایض)یدرن  ))()تییع )شدددو

سدد ز ))) نوگ ،))شددرتل) رهک) یایک))نربریمی ،))م))ل ن)عرم )بی)دید

بردو )ا )اخرر )عرئم)یسدددمرن ،)اسدددری،)م)خسدددر  )یسدددم ،)

  (2اخرردت)اعسیدگ )م)اض یاب)اسک) 

اسدک)م)هنز ))))یییو پ))یریبسد))وز انومتری)) شدنرسد  )عنک)و ا )،نجر

اسدک،))))یکدی)پ))اون)تزضدزم)بسدیری)تهمدر)یمشدن)شدون) رتل))) یا )دیا 

)) )یرتع)ا )شددزاهو)تزیزد)بیا))) اخرصدد )) ایائ )) ،بییسدد))ونهوف)ا

م)پدردز نز)،ن)))وز اندومتری)) نری   م)اپ))ی   نر))یزندوهدر پ))و شدددندرسدددر

 )یاه دریهدر )دیتدرن )ت رن )بی))هدوف)دو ی)اون)ت درلید ،)ایاود اسدددک ))

اسدددک )بیا )اون)هدوف،))))وز اندومتری)) نری   م)اپ))ی   نرهدر ))ین د 

))وق  د )ا )ری))MEDLINEداد ))))و در پدر))دی))هدررد ودرع))و یما)) بییسددد

PubMed((بر)اسدرارد )ا )م))2024اماخی)سدر )اسدک()در))) لربل)دسدریسد

))یرسدددیزن)تر»،))ید « نر اپ»م))))ید « نر»،))وز «اندومتری»))یدو  نمدرت) ن

DNA»((،«ی یمت»م))))یسرزن«اصر )ه((RNA((»جمیع)شونود (

 های مرتبط با بروز اندومتریوزنظریه 

هدر )تریدود )بد )عنزان)عندک)هدر )بیم )اندومتریوز )ت ی ))نظیود 

ا )اون))( 3انو) رزی)ل ع)ید)م)ور)دأویو)نخدددو  واش)ب هسدددرنو )اتر،)هی 

بدر گخدددر یمند )ت  بد )لدرعدوگ ) (،)تردرپر  ) زلزتید ))RM  دزان)

 CM ( اسدددریاحدک)ینین(/)ER ( اندومتریوز )تردرسدددردردید(،)ME(م()

( )1()اشددری ) ید) شدد ل)ESCRهر )بنیرد )انومتری) تهرییت)سددنز 

 او ))دیون)سر م ری)بیمری ور)نظیو )سرتپسزن،)پذویعر )شو ))RMنظیو ))

عرتل)انرخددری)))هر )عرلزپلزل ))ر ق)اون)نظیو ،)( 4انومتریوز )اسددک) 

سدنز )هر )اپیرنیر )م)اسدریمتر )یحم)ا )تحل)املی )خزد)هسدرنو )اون)

 )صددار،()یرگیی ))ل ن) حای ))- )شدد م هر)سددپد)دی)حای سددنز 

نظیود ت  ))م)اندومتریوز )))DIEدزاندو)عندک)بیم ))نم ))RM)) نندو )ال رد )

)( 5دهو) ))یا)دزضیح) )ل نخریج)ا )حای 

هر))بی)اسدددر،)د زون)تجری )دنرسدددن ) نرن)ا )سدددنز )))CM)) )نظیو )

 نو)  )غخدر )سدنز )ت )))اپیرنیر ) زلزتی )شد ل)گیعر )اسدک)م)پیخدنهرد)

م)غود)یا))))اسدریمتر )انومتری)))هر )شدزد)م)سدنز ) زلزتی )دچری)تررپر  )ت )

،)عزاتدل)هزیتزن )ودر)اومن ،)تسددد ز )CM( )ر ق)نظیود ))6،مید) )بزیزد)ت )

هر )ر یی )صددار،)ب )برعک)غییر یی )شدد  )انومتری)هسددرنو ))د وول)سددنز )

 ندو)بادرودر ))شددد دل)گیعرد )اسدددک)م)بیدرن)ت )))CMبی)پدرود )نظیود ))))ERنظیود ))

دی))) )()7شدزنو) ) )ت)))ول)د و)))وز )انومتری))ویرت)ضدر)یر)ترنو ،)ب )))ین )ین))) )هر)سدنز )

دی)ر ))ERنظیود )) تزلیون) تجدود)تجیا ) دی)دمدروز)م)یدرگیی ) ،)دغییی)

هر )بنیرد )انومتری))ر )ینین )ور)سنز )ه) او ،)تزیب)گسریش)سنز )ینین )

در) ترن)بنزغ)غییعیر )هسدرنو))))PECهر ))شدزد )سدنز )()ت )PECهر )) سدنز )

 )دحیو )اسدریم نی ،)خنق)دزاننو)ضدرویرت)انومتریوز )یا)بزاسد  )اتر)ت )

 )ل ن) شدددرتدل)) )اندومتری)ندربجدر)دی)نزاح )تهرنف)حای ) نندو )تخدددرهدو )

دیغد )تایدو )حای ) لزلد )تایدو )م)دوزای )))-) )داگر،،)  )خنا )ما ن ،)

 شزد )یحم()بیا )اث رت)اون)نظیو )ب ری)گیعر )ت )

بی)اون)عیض)اسدددرزای)اسدددک) د )تادوای)اندو  )ا )بدرعدک))))MEنظیود ))

( )اون)نخی)دی)ر )لرعوگ )م)8شزد) )انومتری)نخک)پیوا) ید )م)تنرخی)ت )

نظیو ))))شدزد )اون)ا )ریوق)عیم،)لنارم )دهنی ) ننو )یحم)سدر ترنوه )ت )

))و )))لزتن))دزانو)ب )ت )))انومتری)))و )پزلیپ)))  )))اسددرزای)اسددک)))ورعر )))بی)اون)

دزاندو)ملزم)اون)اسدددک) د )ت )))MEتزودک)نظیود )))) )نازع) ندو)))لنادرم )))یگ)

هر)یا)دزضدیح)دهو ))هر )دمی)ترننو)یو )انومتریوز )دی)غود)لنارم )م)ت رن)

 شزنو )ت )))ورعک)))هر)انواش))) )هم )))دی)))دایو رً))لنارم )))هر )تزویگ)) ویا)

برعک)))بر سدر  )دی))بنیرد )انومتری))هر تهم)سدنز )بر)دزی )ب )ناک

( )بیا )دزضدیح))9نیز)ت ی )شدو )اسدک) ))ESCRنظیو ))))عیر )انومتری،

دزان)ب )دم)تخدرهو ) وی)اشدری ) ید )ام )اون  ))سدر م ری)اون)نظیو )ت 

شدزنو ))هر )بنیرد )دی)دو )پرو )انومتری)م)خزن)لرعوگ )ورعک)ت سدنز 

هر )دو ))سدددنز ))دزی ))لربل))اعزاوک))انومتریوز ،))ب ))ت رر) نرن))همینین

دزان)بد ))یا)ت ))ESCR نندو )نظیود ))دجیبد )ت ))لدرعدوگ ))خزن))دی))پدرود )یا

)دی))اسدددک)اخرر ))دزضدددیح)داد ) ویا)امدً)تم ن))RM)) مد )نظیود 

))داخل)))ییورن)بر گخدر )ب )) دزسد ))بنیرد )انومتری))هر سدنز ))یربجرو 

شددزد)م)))نربجر))دی)تحل))انومتری))برعک))د ثیی))ب ))صددارل ()تنجی)) حای 

خری)تخددرهو ))هر )ددمش)اون  )یرگیی )نربجر )برعک)انومتری)دی)ینین

شدزد)م)عنک)اون)تسدأل ،)تهرییت)غییر یی )سدنزل )بنیرد )دی)ر )ت 

 او )دسددر ر )دنرسددن ) نرن)عنزان)شددو )اسددک )بنربیاون)ب ) م )انواش

یا)دأویو) ید )عرم )بی)اون،)تخه ))))ESCRدزان)نظیو ))ت ))RMنظیو ))

یر،)بولیل))هر )نرب هر )بنیرد )ب )ت رنشدو )اسدک)  )تهرییت)سدنز 

( )سدر م ری)سدزش))10اعرو) ادار،)ت )HOXم)))WNT)بیرن)نربجر )دم) ن

هدر )بنیدرد )اندومتری)تید  )بدر)دزاندرو )تید  )بدر)عندک)تهدرییت)سدددنز 

ب )عضدر )،نیوزلناردی )اسدک)) هر )بنیرد )انومتریمیمد)غییعیر )سدنز 

هر))( )اون)میمد)غییعیر )دی)ر )لرعوگ ،)تنجی)ب )یربجرو )سددنز 11 

هر )) )تهرییت،)سددنز شددزد )پد)ا )تیحن دزسدد )گیدش)خزن)ت 

 )اندومتریوز ))چسددد ندو)م)تزیدب)دخددد یدل)ضدددروید بنیدرد )بد )هم)ت 

)هر )انومتری)دیبیو) رشدک)سدنز ))ضدروی ،))دخد یل))شدزنو )پررنسدیلت 

)تهم ))ورعر ))نظیو )اون ))شدو )اسدک))ثربک)اومن )نا ))دایا )) هرتزش

)م))انومتریوز ) ویگیم ))سدد )هی))شددنرسدد ،سددیب))دزانوت ) ویا))اسددک

) دهو))دزضیح)اون)ضروی )یا)یحم )خریج))همینین)یرگیی 

 نقش استرس اکسیداتیو در بروز اندومتریوز

هر )سدرلم،)بین)دم)عیاونو)ا سدیوادیز)م)غییا سدیوادیز)دیرد ))دی)برعک)

میزد)داید)م)حاظ)اون)دیدرد )بیا )تمدرنیدک)ا )اعزاوک)ا سدددیدواسدددیزن))
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هر ))هر )، اد)م)گزن )سدنزل )م)بیم )اسدری،)ا سدیوادیز)  )ریوق)یادو ر )

()د ش)م)ضدیمی )اسدک )اسدری،)ا سدیوادیز)تزیب))ROSعیر )ا سدیین)ور))

شدزد)م)ا سدیواسدیزن))ت ))DNAهر)م)الار )ا سدیواسدیزن)لیپیوهر،)پیمد ین)

هر ) نیو )سدنز ،)بیا )اوجرد)انومتریوز ))اون)سد )دسدر )تهم)ا )تزل ز )

)شزد ))م)دوامش)الرهرب)تزتن،)تهم)دنا )ت )

هر،)اعزاوک))و  )ا )ددول)اعزاوک)اسددری،)ا سددیوادیز)دی)سددنز 

یر )پیمد ین)حرتل)،هن)اسدک))سد ح)،هن)دیمن)سدنزل )بولیل)بیرن)نرب 

 )تهم)اعزاوک)سدد ح)،هن)دی)ضددرویرت)انومتریوز )نربجر))ن ر )( 12 

دزانو)ا )ریوق)الار )اسدری،)ا سدیوادیز،)برعا)اوجرد)یوز)اسدک)  )ت 

تحی )پیک)الرهرب،)اخرر )دی)بریم ،)دخووو)عرئم)بیمری )م)سیررن ))

الرهرب)الارو ،)برعا)تارمتک))شددون)ضددرویرت)انومتریوز )شددزد )اون)

شزد)م)اخرر )دی)دنظیم)همزسرر ))غییر یی )دی)بیابی)عیاونو)عیمپرز )ت 

،مید )دی)نریج )برعک))سدددنزل )م)تارمتک)ب )عای)ا سدددیین)یا)ب )بری)ت 

دی))تحن )نربجر)د ثیی)خزاهو)شددو )شددزد)م)دیت انومتریوز )دحیو ))

پدرسددد )بد )اضدددرعد )بدری)،هن)سدددنز ،)تدر یمعدر هدر)دسدددک)بد )دزلیدو))

 ننو)م)الرهرب)م)، ادسددر  )تزنز سددیو) یبن)ت هر )پیکسددرورز رون

تزنز سدددیدو) یبن)نیز)بدر)گخدددرد یدن)عیم،)خزن ،)تزیدب)دحیود ))

( )ترأسدددارن )اون)ملروع)تحی  )تسدددرعو)بیا ))13شدددزد)  او )ت یگ

) دگسریش)ضرویرت)انومتریوز )اوجرد)خزاهو) ی

انومتریوز ))  )،هن)اضددرع )ن )دنهر)عرتل)بیم ))))یسددوت )نظی))اتر)ب 

ب ))( )14 ))عرتل)اعزاوک)،هن)دیمن)سدنزل )اسدک))اسدک)بن  )انومتریوز 

))،هن)))اعزاوک))برعا))RMشدزد)  )نظیو ))عنزان)و )عیضدی ،)پیخدنهرد)ت 

)اوجرد))م)شدددزدت ))نربجر))هر تحل)دی))ا سدددیوادیز))بردیعرن)اسدددری،)م

)شدو ))اوجرد)ضدرویرت) نو )ا )ریف)دو ی،ت ))دسدهیل)یا))یووو)ضدرویرت

)) )شدزنو،ن)ت ))اوجرد)عرئم)بیمری )م)پیخدیعک))اضدرع ،)برعا)دزسد )،هن

عسددایون ))))،)تزیبIKKβوزن)،هن)اضددرع )ا )ریوق)عیر ) یدن) ینر ))

عیر )خزاهو)شدو))))NFκBتسدیی)انرار )پیرش))شدزد)م))ت ))Iκbشدون)م)تهری))

دزسدد )وزن)،هن)اضددرع ،)همینین))))NFkB( )عیر )شددون)تسددیی))15 

شددزد) ویا)اعزاوک)بیرن))هر )انومتری)ت تزیب)الار )تهرییت)سددنز 

NFκB(( هر )اسریمتر )انومتری)م)ضرویرت)نربجر )انومتریوز ))دی)سنز

)شزد الرهرب)ت هر )پیکبرعا)دحیو )دزلیو)سرورز رون

 نقش ژنتیک در بروز اندومتریوز با تکیه بر استعداد خانوادگی  

)عندک))ود )))دایا )))اندومتریوز )))دهدو) د )نخدددرن)ت )))خدرنزادگ )))ت درلیدرت)

( )ال ر )ن روو)16شدزد) )ت )))تنرال))) ن )))چنو))صدزیت))اسدک)م)ب )))پیییو ))) نری  )

))خ ی)تریدود)))بین)عزاتدل)))دیدرتدل)))نیدر تندو)))عیاتزش) ید) د )بیم )اون)بیمدری )

هم ریان)بر))))م)))،)گزدا )1943)سدددر )))املین)بری)دی))) )اسدددک)))تحی  )))م))) نری  )

بد ) اندومتریوز ،))) )سددددرباد )))تزید)))پنج)))اییدرم) ال ز ))))املین)))خدرنزادگ )

اون)بیمدری )یا)ایائد )میاثدک) )-)تزید)))بدرلین ))) )ت درلید ))) یدندو )ود )))پدذوی )

انومتریوز )تخددده ) ید)  )))ت رر)ب ))) ن)بیوررنیرو )))64شدددرهو )بی)یم )

بیمری)بزدنو،))))و ))دیی )))عضز)خرنزاد )))اون) نرن)دایا )و ))دیصو)))9/)4الف())

دادنو،))دیصدو)ابرر)ب )بیمری )نخدرن)ت )))8/)8اعیاد)بیمری)اعزاوک))))خزاهیان)ب())

))بیمری)بزدنو،))،نهر)))و )))دیی )))بسدر رن)))  )) نرن )))دی)))بیمری )))ج()سدیی)پیخدیعک)

دملنز))))3096 ))( )ت رلی )17خرنزادگ )بزد) ))) )سدربا )))بومن))) نرن)))ا )))شدووودی)

بیابی)دملنزهر )غیی)همسدرن)ب )))2نخدرن)داد)  )دملنز)هر )همسدرن)بیک)ا ))

دیصدو)مایورند)اسدریواد)ابرر))))52( )تخدرهو ))18 )))و)شدزن)انومتریوز )ت رر)ت )

 )ددأثیی)سدددروی)عزاتدل) نری  )م))دهندو )بد )اندومتریوز )بین)دملنزهدر)نخدددرن)

)تحی  )دی)بیم )اون)بیمری )بزد )

 ها و مسیرهای انتقال پیام مرتبط با اندومتریوزژن

خدرنزاد )بدر)ود )عی ندو)ت رر)بد )اندومتریوز ))))1000،ندرلیز)لین در )بیک)ا )

هر ) نری  )()دزانسددک)لز ز،)OXEGENEدی)دانخدد ر )، سددازید) )

()م)10q26(،)د ) )7p1315هر )شدمری )هاک) )تسدریو)بی)یم ) یمتز مش)

،))CYP2C19هر )( )همینین) ن)19()یا)شدنرسدرو ) نو) )20p13بیسدک) )

INHBA((،SFRP4((((مHOXA10(( اعزاوک))،)بد )عنزان)عدر رزیهدر )احرمدرل

خ ی)ابرر)بد )اندومتریوز )تییع )شدددوندو )ت درلیدرت)هم سدددر  )ا )نزم))

()تید  )بر)SNPا ) )هر )نا  )(،)چنوشدد ن )GWASگسددرید ) نزت ) )

دی) نزش)انسددرن)))SNP( )ال ز )دنزم))20انومتریوز )یا)شددنرسددرو ) ید) )

هر )شدروع)دی))دزصدیف)شدو)م)دنزم)))HapMapالمنن ))دزسد )پیم  )بین)

هر )بر)خیمی ))( )بر)دسدریسد )ب )پنرازیش)21 نزش)بیچسدب) د )شدونو) )

دی)هزایان)عید)تزید)))SNPبسددیری)برد)م)شددنرسددرو )همزترن)و )تینیزن))

ت درلید ،)بسدددیدری )ا )لز ز،)هدر ) نری  )تید  )بدر)اندومتریوز )تییع ))

 ن))))34دزانسدک)))FUMAدزسد )پنرازیش)))GWASهر ))شدونو )،نرلیز)داد )

 ن)دی)اون)تجمزع ،))))9م)))()22و) )تؤثی)دی)انومتریوز )یا)شددنرسددرسدد ) ن)

))VEZTم)))WNT4هر )تییع )شددو ،)( )ا )بین) ن)1یووو)بزدنو) یوم ))

( )نزاح )عدرلدو)یتز)نیز)بدر)23هسدددرندو) )))دی)اید در )))اندومتریوز )))بدر))) درترً

)GWASانومتریوز )اید ر )داینو)م)املین)شددزاهو)اون)ادعر)ا )دم)ت رلی ))

 دی)اونریمن) ن))))rs10965235بوسدددک)،تونو )املین)ت رلی ،)اید ر )بین)

CDKN2BAS( (24()بر)انومتریوز )دی)یمییک) نرن) اپن)یا)نخددرن)داد( )

دمش)دزسددد )نیز)دزانسدددک))ت درلید ) ( rs12700667(((یا)دی)اید در )بدر

انومتریوز )پیخددیعر )دی) نرن)ان نسددررن)م)اسددریالیر)شددنرسددرو ) نو)م)اون))

ب )عرم ،))) )()25تخدددرهو )دی)یمییک) نرن)اورلک)ترحو )نیز)دأویو)شدددو) )

دی)سدیش)خزن)))MUC16 ن))اعزاوک)بیرن) )ل ن )تر)نخدرن)داد)  ))ت رلی )

عنزان))شدزد)م)اسدرارد )ا )اون) ن)ب )ت رر)ب )انومتریوز )تخدرهو )ت ) نرن))

 ( )27،))26پیخنهرد)شو) )))وز )نخرن ی)ابرر)ب )انومتری)

اسددریم نی )نیز)بر)بیم )انومتریوز )اید ر ))تسددییهر )انرار )پیرش))

ا )مابسددر )ب )اسددریم ن)اسددک)  )))یمری ب))و ))وز نومتریداینو) ویا)ا

(،)تزیب)تارمتک)ب ))PR پیم سدددریمن))))هر یینو سدددی زب)گریوق))

)) )اسددریمتر)دی)حرل )  )دی)سددنز )هر ))) پیم سددریمن)نیز)ت )شددزد

) ))ر یی ،) درهک)تیزان)بیدرن)گییندو ))اندومتریوز ،)نسددد دک)بد )اندومتری
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 های مرتبط با اندومتریوز : ژن 1جدول 

 های دیگر ژننام  نماد ژن اسم ژن
موقعیت  

 کروموزومی

عدد 
Entrez 

ADAM metallopeptidase domain 22 ADAM22 ADAM 22, DEE61, EIEE61, MDC2 7q21.12 53616 

ARF like GTPase 14 effector protein ARL14EP ARF7EP, C11orf46, dJ299F11.1 11p14.1 120534 

acidic residue methyltransferase 1 ARMT1 C6orf211 6q25.1 79624 

autophagy related 7 ATG7 APG7-LIKE, APG7L, GSA7, SCAR31 3p25.3 10533 

Bcl2 modifying factor BMF  15q15.1 90427 

coiled-coil domain containing 170 CCDC170 C6orf97, bA282P11.1 6q25.1 80129 

CD109 molecule CD109 CPAMD7, p180, r150 6q13 135228 

cell division cycle 42 CDC42 CDC42Hs, G25K, TKS 1p36.12 998 

DnaJ heat shock protein family (Hsp40) 

member C1 
DNAJC1 DNAJL1, ERdj1, HTJ1, MTJ1 10p12.31 64215 

dynamin 3 DNM3 Dyna III 1q24.3 26052 

estrogen receptor 1 ESR1 ER, ESR, ESRA, ESTRR, Era 6q25.1 2099 

FYVE, RhoGEF and PH domain containing 6 FGD6 ZFYVE24 12q22 55785 

fibronectin 1 FN1 CIG, ED-B, FINC, FN, FNZ 2q35 2335 

ganglioside induced differentiation associated 

protein 1 
GDAP1 CMT4, CMT4A, CMTRIA 8q21.11 54332 

growth regulating estrogen receptor binding 1 GREB1  2q25.1 9687 

high mobility group AT-hook 1 HMGA1 HMG-R, HMGA1A, HMGIY 6p21.31 3159 

homeobox C6 HOXC6 CP25, HHO.C8, HOX3, HOX3C 12q13.13 3223 

insulin like growth factor 1 IGF1 IGF, IGF-I, IGFI, MGF 12q23.2 3479 

interleukin 1 alpha IL1A 
IL-1 alpha, IL-1A, IL1, IL1-ALPHA, 

IL1F1 
2q13 3552 

MLLT10 histone lysine methyltransferase 

DOT1L cofactor 
MLLT10 AF10 10p12.31 8028 

nucleoporin 37 NUP37 MCPH24, p37 12q23.2 79023 

Ras and Rab interactor 3 RIN3  14q32.12 79890 

required for meiotic nuclear division 1 

homolog 
RMND1 

C6orf96, COXPD11, RMD1, 

bA351K16, bA351K16.3 
6q25.1 55005 

renalase, FAD dependent amine oxidase RNLS C10orf59, RENALASE 10q23.31 55328 

R-spondin 3 RSPO3 CRISTIN1, PWTSR, THSD2 6q22.33 84870 

src kinase associated phosphoprotein 1 SKAP1 HEL-S-81p, SCAP1, SKAP55 17q21.32 8631 

SKI/DACH domain containing 1 SKIDA1 C10orf140, DLN-1 10p12.31 387640 

spectrin repeat containing nuclear envelope 

protein 1 
SYNE1 8B, AMC3, AMCM, ARCA1, C6orf98 6q25.1 23345 

transcriptional repressor GATA binding 1 TRPS1 GC79, LGCR 8q23.3 7227 

vezatin, adherens junctions transmembrane 

protein 
VEZT VEZATIN 12q22 55591 

Wnt family member 4 WNT4 SERKAL, WNT-4 1p36.12 54361 

zinc finger and BTB domain containing 2 ZBTB2 ZNF437 6q25.1 57621 

RP1–170O19 - - 7p15.2  - 

RP11-834C11.1 - - 12q13.13  - 

،)) ن)سرلم))9331بر))یمری ن)ب)5586 ) نزش)دی)تاروس ))  نو)شنرسرو )یا)اون)بیمری )ابرر)ب )))خ ی)تید  )بر))))ی دم)نرح)هر )تید  )بر)انومتریوز )دزانسک )شنرسرو ) ن)دی) تین ))ت رلی )وندیبزیگ)

)انو)م)عرلو)نرش)م) و)دسریس )هسرنو ) ن)تؤثی)دی)انومتریوز )تییع )شونو )دم) ن)انرهر )یوم )در  )شنرسرو )شو ))34

(

()گزایش)شددو )اسددک،)اعزاوک)بیرن))ESR1اسددریم ن) )1شددمری ))

( )بر)دزی ))28شدزد) ()تخدرهو )ت ESR2اسدریم ن) )2 )شدمری ))گیینو 

 نندو )تیزان)دیودرعدک)دییین،))ESR2بد ))))ESR1یدرن))نسددد دک)ب)بد )اون د ))

دی)))وز  برعک)انومتری)یسدو)  دزسد )سدنز )اسدک،)ب )نظی)ت اسدریم ن))

هدر ))یا)نسددد دک)ب )برعک))یخدددری ب)))ESR1))ی ،)بیمدری )تیزاناملتیاحل))

ندومتری،))ا)) اسدددریمتدر)) هدردی)سدددنز ( ))16 )) ندوت ))دی)دزلیدولدووم 

))اسک))(RA)))ینزئی ید))یواسم)عمن ید))))یودزل))یمدنظ)تس ز ))))پیم سریمن

شدزد)م)،)ماید)سدنز )ت PRب ))))اد در )پیم سدریمن ویا)یدینز )بون ر ))

تارمتک)ب ))))وکاعزاپد)) ))گییدتزید)اسدرارد )لیای)ت )RAبیا )سدرخک))

)RA،)ترنع)سددرخک))ESR1))یرن رهک)ب)دزانو)عرم )بی))ت پیم سددریمن))

م)))ب )پیم سدریمنهر )انومتریوز ))سدنز تارمتک))بر)میزد))( ))29شدزد) 

))یو)اسددریمئ))یویم سدد ه))برر-17)ونپریا ییسددرن ))،)پیرشRAعوش)دزلیو))

تسددد ز ))))RAاعردو) ویا))ادادر،)نم ))(HSD17B2)))2نزم))))یدویم ندر ده

)))ییعیر )غنیز)تسددد ز )))HSD17B2))م)،نزوم))اسدددک))HSD17B2))الار 
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 ( 30برشو) ()ت E2ور)ش ل)عیر )اسریم ن) ))برر)اسریادوز -)17 یدن)

 ثباتی ژنتیکی در اندومتریوزبی 

ث درد ))،)ب (MSI)هدر))ث درد )یوزتدرهزای ث درد ) نری  )شدددرتدل)ب ب 

اسدک)م))(LOH)م)ا )دسدک)دادن)هریم و زسدیر )))(CIN) یمتز مت ))

))MSI( )31ناک)تهم )دی)اوجدرد،)حاظ)م)پیخدددیعک)انومتریوز )داید) 

خ دزصدیک)تیمز )سدیررن)هسدرنو)  ) مری)دی)انومتریموز )گزایش))

دهو) ویا)بر))سدمک)سدیررن)سدز،)ت ))سدنز )یا)ب )CINشدو )اسدک)م)

هر)دی)ر )داسدیم)سدنز )م)ور)دغییی)دیواد) پ )دز وع)نرتسدرم ) یمتز ش

دهنو)  )سدد )هر )اخیی)نخددرن)ت همیا )اسددک )ورعر )DNAتزل ز ))

م)او د)دی) ندرن)ت رر)بد )اندومتریوز )دسدددرهزش)ا )))22،))1 یمتز ش))

 ))دسدک)،میدن)و ) پ )اضدرعت )شدزنو)م)ب ))DNAدسدک)دادن) پ )

DNA((اون)تخرهوات))23اعرو) ادار،)ت ))20م))))17،))6هر ))دی) یمتز ش( )

بی)دزسددی )انومتریوز )هسددرنو)اتر)ایمرم) ن )دی))CINدأویو) ننو )اثی))

اهدمدیددک)) دود دی،)))CINتدزید) ردیف) ا ) نددواید ) میدزد) انددومتدردیودز ) دی)

 )یاوج)دی)اندومتریوز ))ود )مالید ))LOHت درلیدرت)عیامان)ثدربدک) ید) د )

)22م))16،))13،)11،)10،)9،)7،)6هر ))اسددک)م)ب زی)عیاگیی)دی) یمتز ش

شدزد،)نم )LOH  )انومتری)سدرلم)ترحمل))اعرو )دیحرل )اسدک))ادار،)ت 

،))PTEN(،MYC((،CTNNB1((،XRCC(،BCL2هر )ث رد )دی) ناون)ب 

GALT(،GSTM1(((مNAT2(( د وول)برعک)سدرلم))))اعرو)م)تزیبادار،)ت

هر ) ناید ر )))( 31شدزد) هر )تید  )بر)انومتریوز )ت انومتری)ب )برعک

))بیشدد )بر ،)))دیتیم) داو ،سددم))سددنزل ،))د ثیی))م)یشددو))دنظیم))براخیی))

)سدی زب))یگزاو ،))،پزپرز ،)تهری)دمروز،))ترربزلیسدم،))سدنزل ،))چسد نوگ 

 ) یمتز مت ))همینین)نرحی تخه )شو )اسک )))دزتزی او ))م)دزتزی

7p15.2(((( خزشد ) ن(  HOXA( گیید،)دایا )و )لز ز،))یا)دی)بی)ت

)( 33دی)انومتریوز )اسک) )LOHتهر ))

DNA :میتوکندری و بروز اندومتریوز 

))عنزان)))ب ())mtDNA ))تیرز نوی )DNA)سدزتردی )دی))هر یهک

)) همیزن)پیی (،)))تزتن))الرهرب ))هر بیمری )هر )بیم )سددیررن،نخددرن 

)( 34شدددزندو) ت ))گیعرد ))نظی))دی))اندومتریوز ))م))ع ددد  ))هدر بیمدری 

))یهک،)بیگیعرد )ا )تیزان)بدرد )))بیابی)دی))mtDNAپدذوی ) ودرد)،سدددیدب

دی)اون)اندواتد )اسدددک)م)دی)ود )حناد )بدر خزید)تث دک،))))ROS))دزلیدو

دزلیدوت ))mtDNA))خدر )دی))هدر یهک ))حدو)))ا ))بیک))دزانندو)تیزان)

ROS(دغیییات)ا ))تهرنا )انزام ))دسدهیل) ننو)یا((mtDNA( بر))))دی)اید ر

 نری  )دی)))سد )چنوشد ن ))بین)انو)مهر )تهرنف)گزایش)شدو بیمری 

))ب )))ابرر))اسدددریواد)()مA189G،(T16189C نزش)تیرز نوی ) شدددرتل))

)( 35انومتریوز )اید ر )میزد)داید) 

RNAیوزدر اندومتریررمزگردان غ  یها 

))وز )اندومتری او ))بیمدری دی))))یییتزگیدانغ)) هدرRNAاخییاً)ناک))

))یرن)دی)ب)))یم هر)ناک)دنظ)یمنزشددک)ون )ا(36 ))شددو )اسددکتخدده ))

یا)))ی نرلینگ)سد))ییتسد)ونچنو))ونداینو،)بنربیا))ینپیمد )))  و ننو ) هر ن

بی)اسدر،)رزلخدرن)ب )دم)دسدر ))یییتزگیدان))غ)) هرRNA )) ننو ت))یمدنظ)

RNAودر))بنندو)))) هدرlncRNA((  م)))یدونز ن زد))200ا ))))یکب))) هدربدر)اندوا

RNAودر))هدر یدو))نز ن زد))20حدومد)))) هدربدر)اندوا  ))miRNA ) زچد )

))) شزنوداسیم)ت 

 ها در اندومتریوز miRNAنقش 

هدر )ت مدل)خزد)م))mRNAبدر)اد دددر )بد ))))miRNAهدر ))تزل ز 

دهنو )اون)هر)یا)انجرش)ت دهیوب)،نهر،)ناک)تهم)خزد)دی) نری )بیرن) ن

هر )دنظیم )ا )پرووای )خزب )دی)دیمن)سددنز )م)همینین)دی)تزل ز 

نهرع )))-ترویرت)خریج)سدنزل )تثل)پرسدمر،)شدیی،)بزا،)م)تروع)تغز 

هدر ))هدر ) زچد ،)دی) نری )عیاوندوبیخزیدای)هسدددرندو )اون)تزل ز 

 وسدر )تهرنف)تثل)د ثیی)سدنز ،)دمروز)م)،پرپرز )ناک)داینو )بسدیری ))

هدر))miRNAهدر )سدددی زب)شدددو )دی)اندومتریوز )دحدک) نری ))ا ) ن

بریدیدب)دزسددد )))8م)اونریلز ین))))HOXA10هسدددرندو )بد )عنزان)تثدر ))

miRNA135a/b((مmiRNA199(( 38،)37 )شدددزندو نری )م)دنظیم)ت( )

 )ت درلید )شدددو )دی)بیمدری ))هدرmiRNAدیون))اررعدرت)تیبز )بد )تهم

)،مید )شو )اسک )2انومتریوز )دی)یوم ))

بیا ))miRNAاسدددرادرد )ا )) و  )ا )))اندومتریوز دخدددهی ))هدر)

،))miR200م))))let7تزضزعرت)داغ)دحایارد )اسک)م)در نزن)دم)خرنزاد )

ب )عنزان)نخدرن یهر ))))miR451)م))miR199((،miR125م)سد )تزل ز ))

بیرن)غییر یی ))) (39انو)  وسددر )دخددهی )اون)بیمری )تییع )شددو 

دی)سددیش)بیمریان)نخددرن)داد)  )انومتریوز )و )شددیاو ))))Let7خرنزاد ))

دی)خزن)تحی  ))))miRNAمابسدر )ب )هزیتزن)اسدک)م)بنربیاون)سد ح)

مابسدر )برشدو )دی)همین)یاسدرر)تخده ))لرعوگ )بیمریان)بروو)ب )چیخ ))

،)مابسدر ))انومتریوز دی)بیمریان))))Let7b/c/d/eبیرن)تیزان))  ) رهک)))شدو

،)املین)عضددز)خرنزاد ))Let7b( )تزل ز ))40ب )چیخ )لرعوگ )اسددک) 

Let7((((بی)بیدرن))دزاندو))وز )اید در )نخدددرن)داد ) ویا)ت اندومتریبزد) د )بدر

TNFa(،IL6((((مIL1b(((الرهرب)))هر رورز رونسدانرار )پیرش))دأثیی)ب ذاید)م

))دی)خزن) نرن)ت رر)))وک)تیزان)بیرن)اون)سدد ) ناعزا )(41 )) نویا)دنظیم))

ن ی)نخدددرن)داد) د )وندو ت درلید )،))شدددزد)م)ود دودو )ت ))وز بد )اندومتری

 )بد )نظی))تید  )اسدددک))وز بدر)خ ی)ابرر)بد )اندومتری))IL1bتیزان))))وکاعزا

 )اید ر ))تهرییت)سدنزل)) ب)))IL6وز )دزسد )دزسدی )انومترییسدو)  )ت 

تید  )بدر))) تدر یمعدر هدردزسددد ))بد )شدددوت))داید ) ویا)اون)پیمد ین))

))یک)تزلیدی)))let7یرلب)دزی )اون)اسددک)  ))شددزد ) ت))یرنب)))وز انومتری

بدولیدل)ناک)تهم))))miR125b))لیای)داید)م))miR125b )نزدود )بد )) نزت

 )دی)همین)یاسرر))دزشت شدنرخر ))) سدنزل))ییم)د ث))زپرز  نری )،پخزد)دی)

  )دحک))دهموان))))وز انومتریدی)بیمریان)ت رر)ب )))miR125bدغییی)بیرن)

)همینین)ا ) (42 )لیای)گیعر )بزدنو)تخرهو )شواسررت))))یولزپیملدیترن)

)،)تسددد ز )دنظیم)تنا )let7خدرنزاد ))هدر )عضدددز))miRNA،نجدر) د ))
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 اندومتریوز های مطالعه شده در بیماری miRNAترین مهم .2جدول 

miRNA منبع  نوع نمونه کارکرد ژن یا مسیر مورد هدف  بد تنظیم شده 

 miR138کاهش بیان: 
،  TNFα ،IL1ß ،IL6 ،IL18افزایش 

NFkB و ،VEGF 
های رحمی اندوتلیال و  سلول التهاب و آپوپتوز 

THP1 
122 

 ESC 123 التهاب  COX2، افزایش COUPTFIIکاهش  miR302aافزایش بیان: 

 Let7bافزایش بیان: 
، آروماتاز،  ERα ،ERßکاهش 

KRAS  وIL6 

دهی استروژنی،  سیگنال 

 KRASالتهاب و 
 124 های اندومتریضایعه

 miR33bکاهش بیان: 
 MMP9و   VEGFافزایش 

 caspase3کاهش 
 تکثیر و آپوپتوز 

های های اندومتری و سلولبافت

 شده اندومتری کشت  
125 

 التهاب  IRF5کاهش  miR146bافزایش بیان: 
مایع صفاق و ماکروفاژهای  

 هاESCکشت شده با هم
126 

 NFkBو  RELAافزایش مسیرهای  miR182کاهش بیان: 
، تکثیر،  EMTالتهاب، 

 مهاجرت و تهاجم
ESC127 ها 

 التهاب و تهاجم  SDC1افزایش  miR10bکاهش بیان: 
و   12Zخط سلولی اندومتری 

ESC جا های اصلی به 
128 

،  miR106b3p ،miR130a3p  ،miR1505pافزایش بیان: 

miR1855p ،miR451a ،miR4865p 

،  IL6  ،IL8  ،uPA  ،TIMP1افزایش  

VEGFA  ،MIP 1ß    وPAI1 

التهاب، آنژیوژنز و  

 کافتپروتئین
 129 مایع صفاق

،  miR1265p ، miR1323p ،miR15b5pکاهش بیان:  

miR1523p ،miR1555p  ،miR181a5p ،miR196b5p  ،

miR199a5p ،miR215p  ،miR2143p ،miR222a3p  ،

miR23a5p ،miR29b3p  و،miR985p 

،  PI3K ،AKTافزایش فسفریلاسیون 

ERK و ،NFkB 
 130 هاESC التهاب 

 مقاومت پروژسترونی  FKBP4کاهش  miR29cافزایش بیان: 
ESC های های و سلولHUF 

 جا به
131 

 مقاومت پروژسترونی  HOXA10کاهش  miR135bو   miR135aافزایش بیان: 
جا،  های اندومتریومی بهسلول

ESC  ها وMCF7 
38 

 miR196aافزایش بیان: 
 MEK/ERKافزایش 

 PRBو  PRکاهش 
 131 جاها و اندومتریوم بهESC مقاومت پروژسترونی 

 132 جاها و اندومتریوم بهESC مقاومت پروژسترونی  PRBو  PRکاهش  miR194p3افزایش بیان: 

 133 هاESCبافت اندومتری و  مقاومت پروژسترونی  PTENکاهش  miR92aافزایش بیان: 

 134 هاESC مقاومت پروژسترونی  PRکاهش  miR297افزایش بیان: 

 miR215pافزایش بیان: 
 YAP1افزایش 

 PRکاهش 
 مقاومت پروژسترونی 

ها و  ESCهای اندومتری،  بافت

 سرم 
135 

، و  COL7A1 ،UPK1Bکاهش  miR29cافزایش بیان: 
TFAP2C 

ی ضایعه و مقاومت توسعه

 پروژسترونی 

های پیکری  فیبروبلاست

های اندومتری انسان و سلول 
HEK 293T 

136 

 تکثیر، تهاجم، و آپوپتوز  cJunافزایش  miR29cکاهش بیان: 

جا و خط سلولی اندومتریوم به

ضایعه اندومتری و اندومترسازی  

CRL7566  جا نابه 

137 

 miR1433pافزایش بیان:   
مرتبط به آتوفاژی   2B کاهش

(ATG2B ) 
 138 هاESC تکثیر و تهاجم 

 139 هاESC ، مهاجرت و تهاجمVASH1 EMTکاهش  miR1433pافزایش بیان: 

دی)سیش)خزن))))Let7انو )بیرن)غییر یی )خرنزاد ))ب )عنزان)اهواف)دخهی )انومتریوز )تییع )شو )))miR451م))))miR199((،miR125م)همینین)س )تزل ز ))))miR200م))))let7هر)شرتل))miRNAدم)خرنزاد )ا ))

دی)خزن)تحی  )بیمریان)انومتریوز ))))miR141م))))miR200a/b نو )س ح)بیرن))بر)انومتریوز )اید ر )پیوا)ت )))EMTب )ماس  )عیاونو))))miR200تحی  )بیمریان)ت رر)ب )انومتریوز )گزایش)شو )اسک)م)خرنزاد ))

ب )عنزان)تزل ز )بر)حوا ثی)لویت)دخهی ))))miR200a()بری دی)بزد )اسک )ب )همین)دلیل))IVم))))IIIدی)بیمریان)انومتریوز )پیخیعر ) تیحن ))))miR200aرزی)لربل)دزیه ) رهک)ورعر )اسک)مل ) رهک))ب )

)تییع )شو )انومتریوز ))
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 ننو )دزتزی))عنزان)سدی زب)ب هر))اون)یوز)تزل ز ))هسدرنو،)Rasان ز ن)

شددزنو)م) رهک)بیرن)اعضددر )اون)خرنزاد )دی)بسددیری )ا )شددنرخر )ت 

شدرتل)پنج))))miR200 )خرنزاد ))(43 )شدزددزتزیهر )بوخیم)تخدرهو )ت 

اسددک)م)اعضددر )اون))miR429م)))miR200a/b/c((،miR141عضددز)

بد ))خدرنزاد )ناک)تهم )دی)دنظیم)عیاوندو)د دوودل)سدددنز  هدر )اپیرنیدر )

()داینو)م)اون)د وول)م)دحز )عرتل)دهریم)م)EMTهر )تزانخدیم) سدز 

شدزد)( )پد)اون)اوو )ت ی )ت 44هر )سدیررن )اسدک) تررسدرر )سدنز 

 او )اسدددک))دیبیداینو )عیاونوهر )عیزوزلز و  )بیمری ))انومتریوز   )

هر )سددیررن ) چسدد نوگ )غییر یی ،)) )یعرری)سددنز   )دواع ) ننو 

هر )انومتری()هسددرنو )بنربیاون)خرنزاد ))دهریم،)د ثیی)م)،پزپرز )سددنز 

miR200((  عیاونو))ب )ماسدد( EMT(((نو ))اید ر )پیوا)ت ))انومتریوز بر 

م)))miR200a/b نسددد دک)بد ))))miR200aبدر)دزید )بد )بدری دی)بزد) درهک))

miR141((پیخدیعر ) تیحن ))))انومتریوز ()دی)خزن)تحی  )بیمریانIII((م

IV((اون(،)miRNA(((( بد )عنزان)تزل ز )بدر)حدوا ثی)لدویت)دخدددهی

م)))miR200a/bانومتریوز )تییع )شدددو )اسدددک )تیزان)دغیییات)بیرن)

miR141(( نو )ب )عنزان))مابسدر )ب ) ترن)اسدک)م)دی)ر )یم )دغییی)ت 

دی)شدددب))))miR141م))))miR200a/bتثدر ) درهک)لدربدل)دزید )تیزان))

بد )) بیمدریان)ت رر) ،))IIم))Iتیحند ))))اندومتریوز هن درش)دی)خزن)تحی  )

،می )نمزن )( )بنربیاون)بروو)دزی )داشک)  ) ترن)یمع45تخرهو )شو) 

ت )دزانو)تهم)برشدو )دی)))miRNAبیا )ت رلی )نخدرن یهر )دخدهی د )

  )))هر )تزیزد)دی)دیشدحرت)ما ن)نخدرن)داد )اگزم مشنهروک)ت رلی 

بزدن)) دایا) عندک) بد ) دعی ) تدرویدرت) بیا ))ت ))miR202اون) دزانندو،)

بیم ))  )(46 ))تزید)دزید )لیای)گییندو))اندومتریوز دخدددهی )احرمدرل )

()ب )همیا )miR199a(( 1(((=AUC))برد )) یدخدهدلک)))م))کیحسدرسد

))ز )واندومتری))مدریانیب)))صدددادر،))عوتدر))م))سدددیش))دی))،ن))دزید ))لدربدل))کواعزا

عرم )بی)لربل))))miR199aاون)ت رلی )نخدرن)داد)  ))( 47 ))تخدرهو )شدو

))miR122))اعرمدرد)بزدن)بیا )دخدددهی )اندومتریوز ،)بیدرن)همزتدرن)بدر

))فیخا)ا ))و)و)شدو)))ز )و)انومتری)اعریا،)))) )بیا)دهو)م)اون)دم)تزل ز ))نخدرن)ت )

بر)اید ر )دمچنوان))))miR199a))رن)ی)ب)همینین)اعزاوک)) ))تنرسدددب)هسدددرنو)

انومتریوز )نخدرن)داد )پد)اون)))) )ن)ی)برل))) )هر) )یگ)و)م))وی)ل ن)م)سدر))) )چسد نوگ)

انومتری)))) )اسدریمتر))) )هر)دهریم)سدنز )))و ) رهک)دزانر)دزانو)دی))ت )))تزل ز )

)) یهری)تس)م)))،پرپرز ))،)سنز )))م)ی)داس))) )یهر)ی)تسددی))))ل)ی)دخ))) )هر) ن) ))تؤثی)برشدو)

))miR199a)) )احرمدرل))) )هدر)هدوف)یزم))))،)مابسدددرد )بد )هزیتزن))) )یسدددرن)رش)یدپ)

)بر))تاروسدد )))م)دی)))دهموان)))انومتریوز )))دی)))miR451اعزاوک)بیرن)))) )هسددرنو)

نخدرن)داد)  )))انومتریوز ))تزشد )))اسدک)م)تو )))ر یی )گزایش)شدو )))انومتری)

)اوجدرد))بیا )))اندومتری)))بدرعدک)))دزاندرو ))) درهک)))بدر)))miRNAبیدرن)اون))))عدوش)

دزانو)و ))ت )))miR451a( )48 ))دی)اید ر )اسددک))یحم ))ضددروی )خریج)

برشدو))))انومتریوز )بین )نربریمی )تید  )بر)نخدرن ی) وسدر )برلاز )بیا )پیک)

)رزی)) ویا)سدد ح)سددیت )،ن)دی)بیمریان)نربریمی)بر)پد) تین )انومتریوز )ب )

 ( )49وربو) )لربل)دزیه )اعزاوک)ت )

 یوزاندومتر درها  LncRNAنقش 

،تو ))دسکتهرنف)ب )) هرهر)دی)نمزن lncRNA)یرنب))س ح))ورب ای 

وز ،)نخدددرن)اندومتری))یزان ح)) هدرتدو )ودر))وز ت رر)بد )اندومتری))یمدریانا )ب)

م)))وز گیم )اندومتری))ینهدر)ب)lncRNAا )))) ترادرمت)دیدواد))یدرنب) ))دهندو 

م))lncRNA)948))یماخرر )دی)دنظ)( )همینین))50اسددک) گیم ) نری ))

بر)برعک)))وس دی)تار))ی دی)برعک)انومتری)ا رزپ))mRNAیمنزشک)))4088

ا )حو))))یکب)))یرن )ب)(51شدو )اسدک) شدو )گزایش))یاک))وزدزپی انومتری))

ز )دهمدوان))وندومتریات رر)بد ))))یمدریاندی)ب)))UCA1بد )ندرش))))lncRNAود ))

))همزترن)))یرنب)( )بییسد )52تخدرهو )شدو) ))( نری دی)تاروسد )بر)گیم )م)) 

،))lncRNA( LOC102551276((،NONRTT006252پنج))دزانسددک))

LOC103691820((،LOC102546604((((مNONRATT003997(()

،)Adamts7 ن)یتزگیدان))چهدری))دی)اید در )بدر)) د ))شدددندرسدددرو ) ندو))یا))

P2ry6((،Dlx3(((مTP53(((53ناک)داشدددرندو) ))وز اندومتری))یدبزدندو)م( )

ت رر)م)))یمدریانسدددیش)م)بدرعدک)ب))) هدرهدر)دی)نمزند lncRNA)) بییسددد

 ید)م)))ویدویا)ددأهدر))اون)تزل ز ترادرمت))))یدرنب)))وز ،بد )اندومتری))ییت ررغ

،))NR_038395شددددرتدل))گیدش))))حدر ))دی))lncRNAا )پنج))))ی  دی 

NR_038452((،ENST00000482343((،ENST00000544649((((م

ENST00000393610(ونا)ییدهریم غ)وسدر  ) ب )عنزان)نخدرن یهر(

تزش) نزگیاعک)نخدرن)داد))))تو ( )همینین))54نو) شدو))یخدنهردپ))یمری ب)

((  AFAP1-AS1((اسک))یر تزید)نانومتریز ))))ی یشو)برعک)ا رزپ)) بیا((

))یمریان)دی)ب)))یرنب))یخددریونبر)ب)))lncRNAا ))و  ب )عنزان)م)اون)تزل ز ))

))یم)بدر)دنظ)))lncRNAاون)) (55 شدددو))و شدددندرسدددر))وز ت رر)بد )اندومتری

()EMT ))یم تزانخد))-یرنیر ،)گذی)اپZEB1))وسد عر رزی)یمنز))وسد یمنز

)  نو ت))یمدنظ)))وز انومترییا)دی)

 ژنتیک در بروز اندومتریوزنقش اپی 

پذوی) نزش،)ب )تحی )م)) نری )ور)خ ددزصددیرت)پزور)م)بیگخددکاپ 

سد  ) نوگ )اعیاد)مابسدر )اسدک)م)ب زی)توامش)دی)رز )عمی)و )عید)

م)))DNA نری )شددرتل)دغییی)دی)تریرسددیزن)) نو )دغیییات)اپ دغییی)ت 

هر)خرم))miRNAهر)م))هسددیرزن)اسددک)  )ب )دغییی)دی)یمنزوسدد ) ن

هر،))هر )یمنزوسد ) عیر ) ننو اون)دغیییات)دزسد )دنظیم) ننو )شدزد ت 

اعردو)م)شدددرتل))هر()ادادر،)ت miRNAهر)م)هر،)دخدددووو نندو تهدری نندو 

نیز)ت  دنظیمدرت)پد)ا )یمنزوسددد )م)پد)ا )دییمد )  شدددزد دغییی)

هدر )تید  )بدر)اندومتریوز ،)) نرید )همینین)ا )ریوق)دنظیم)بیدرن) ناپ 

یسددو)  )ر)ب )نظی)ت  )ات(56شددزد) برعا)تارمتک)ب )پیم سددریمن)ت 

هدر )هزیتزن )م)اومن ) )نا  نرید ،)عدرتدل)دییین) نندو دغیییات)اپ 

))GWAS )) ت درلید( )ب )عنزان)تثدر ،))57تید  )بر)انومتریوز )هسدددرندو) 

))375ترارمت)م))))یرسددیزنبر)تر)CpG)و ر یر))12000ا )))یکب)دزانسددک))

))وز )اندومتری))ویدرتترادرمت)یا)دی)ضدددر))یرسدددیزنپیمتزدی)بدر)تر)) ید ندرح
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ومن )م)ا))یسدددرمتید  )بر)عمن ید)سدددشدددنرسدددرو ) نو)  )دی)اید ر ))

( ) رهک)تریرسددیزن)و )یزوی )58یو )بزدنو) اسددریمئ)) هرهزیتزن

CpG((( پیمتزدی) ن))دی)ندرحید( ESR2(((بدرعدا)اعزاوک)تیزان)بیدرن)اون) ن

شدزد )اتر) رهک)تریرسدیزن) ن))هر )اسدریمتر )انومتریوز )ت )دی)سدنز )

ESR2((( هر )اسدریمتر )انومتری)ر یی )تزیب)خرتزش)شدون)دی)سدنز

دی)اندومتریوز )تنجی)بد )))ESR2( )سددد ز )بدرد ))59شدددزد) )اون) ن)ت )

شدزد)م) رهک)بیرن)اون)گیینو )ت )))PRاعزاوک)اد در )،ن)ب )پیمتزدی) ن))

اون)اسدددک) د )عا ))60 ) گییندو )))) B اوزمعیش)))PR-B( )ن رد )یدرلدب)

))Aشدددزد)م)اوزمعیش))پیم سدددریمن()دچدری) درهک)بیدرن)دی)اندومتریوز )ت )

( PR-A( دهو )عنک)اون)تسددأل ،)اعزاوک)تریرسددیزن))()دغییی )نخددرن)نم

ل ز ))،)اسدک )بنربیاون)لربل)A،)م)ن )اوزمعزیش))Bنرحی )پیمتزدی )اوزمعزیش))

ودربدو) ویا)عا )اون))دی)اندومتریوز ) درهک)ت ))Bک) د )عا )اوزمعزیش))اسددد

شددزد )دی)نهروک)تریرسددیزن)نربجر،)) نری  )ت )اوزمعزیش)ترحمل)دغییی)اپ )

شددزد)م)یماج)داید)م)اون)شددزاهو))ب زی)گسددرید )دی)انومتریوز )دوو )ت )

  نری  )اسک ) ننو)  )انومتریوز )و )بیمری )اپ )پیخنهرد)ت )

 DNAمتیلاسیون بیش از حد 

همیزن)))DNAهر )تسددد ز )تریرسدددیزن))اعزاوک)بیرن)بیرن)،نزوم

DNMT1((،DNMT3A((((مDNMT3B(((( دی)ضددددرویدرت)اندومتریوز

  )ب )حار ک)ا )مضدددییک))))DNMT1شدددزد )بیخرف))تخدددرهو )ت 

تسد ز ))))DNMT3Bم))DNMT3Aتخدغز )اسدک،)))DNAتریرسدیزن))

تریرسدیزن)بیک)ا )حو)))( 61اوجرد)ال زهر )یووو)تریرسدیزن)هسدرنو) 

)) نری ،)))غییلربل)سدنزل ))داسدیم)شدیمم))ب ))دزتزی،)تنجی))هر )سدی زب ی ن

)شدددزدت )) او یگ))م))،پدرپرز ))ا ))تمدرنیدک))هدر )تجدرمی،بدرعدک))بد ))دهدریم

)ضدرویرت)دزانو)دیت )ARID1Aدزتزی)))ب )عنزان)تثر )سدی زب ی)( 62 

 ننو )شدزد))))غییعیر ))هر خرتزش)شدزد)م)ور)ترحمل)یهک))انومتریوز 

))دهموان،)))سدنز )شدارف)) ریسدینزش)دی))اغنب)هر )اون) ن( )یهک63 

گزایش)))یحم))انومتریوزئیو))خ دزصدرً)دی) ریسدینزش)م))انومتری)) ریسدینزش

))هر )تجمزع ))شدرتل)دخد یل))ARID1A))( )ت رنیسدم)عمل64شدزنو) ت 

)ARID1A))اسدددک)م)عادوان))SWI/SNF یمتردین))))  نندو بر سدددر  

) ن))چندوون))یمنزوسددد ))الادر ))ریوق)))یا)ا ))سدددنزل ))د ثیی))دزاندوت 

))p21پیمد ین)) یتز نندو  CDKN1A دزتزی) تثدل))  نندو سدددی زب

)شدنرسدرو ))  ))دهنوت )نخدرن))شدزاهو)( )اون65(یا)تهری) نو) SMAD3م

))یاه یدهدر ))اون) ن،))بیدرن))حدذف))تخدددرهدو ))ودر/م ARID1A دی))یهک

))بر)))تید  ))دهموان))سدددیررن))تزل زل ))دخدددهی ))بیا ))ا اتیومای ننو 

سددیررن)دهموان))م)))هسددرنو )بنربیاون)اید ر )بین)انومتریوز ))انومتریوز 

ک)م)د ددزی)اسددهر )عرتل)تخددریم)تزید)دزی )لیای)گیعر ))بولیل) ن

))سددیررن )))  تین )،ARID1A)) نری  اپ )دادن))دسددک)شددزد)  )ا ت 

) نو یا)عیاهم)ت ))انومتریوز )شون

)))هدر ) نندو ))یزم)دنظیم))GATAعدر رزیهدر )یمنزوسددد )خدرنزاد ))

لیای))))DNA))یحم)هسدددرندو)م)دحدک)ددأثیی)تریرسدددیزن))عیزوزلز و  

اوزمعزیش))ت  یددرو زون ) دو ی،) ا )ریف) یددر ))بدد ))GATA6گیینددو )

GATA2هدر )) ن))یدر ندربد ))،)تزیدب)بیدرنHOXA10،(Erβ((ودرESR2،((

NR5A1((یمتردر ))م، CYP19A1 هر  ن)( 66شزد) دی)انومتریوز )ت(

))شدزنو)ت ))اسدریمئیو))پیرش))انرار ))تسدیی))اصدر ))تزیب)ریف)و )ا ))اخیی،

)HOXA10 م )ت ) ننو ) ن))))انومتریوز ))دزسدی )ب )دو ی))ریف)ا )م

))گزون )دن ))دسدهیل))م)لرعوگ )) چیخ )ر )دی))انومتری)یشدو))دنظیم))بیا 

اید ر ))))انومتریوز ))بر))تید  ))نربریم )بربیرن)،ن)))ضدیمی )اسدک)م) رهک

))حو))ا ))بیک))تریرسدددیزن)HOXA10)) ن))بیدرن))( )عندک) رهک67داید) 

-5 ))ضدددوتریرسدددیزن))دایم ))بدر))اون) ن)اسدددک)م)دیتدرن))پیمتزدی

)دی) ن)اون))پیمد ین))مmRNA اعزاوک)سددد ح))))بدرعدا)) اسدددیریدوون(،،

( )د ش)ب ))68 شدزد))ت ))انومتریوز )) نرن))انومتری))اسدریمتر ))هر سدنز 

))دنظیم)))پیم سدریمن))م))اسدریم ن)دزسد ))HOXA10ع ی)اسدک)  )بیرن) ن

ینین)گزایش))))گزون دن )) تیحن ))،ن)دی))تیزان)بیرن))شددزد)م)حوا ثیت 

همینین)ا )ریوق)غییعیر ) یدن)))DNAتریرسدیزن))( ))69شدو )اسدک) 

ت  اندومتریوز ) بیم ) تدرنع) ))وک)اعزاشدددزد ) ویا))هزیتزن)اسدددریم ن،)

سد ز )برد )هزیتزن)حار ک)ا )تزیب))))HSD17B2 ن)))یرسدیزنتر

و )))HSD17B2 ن))( 70شدزد)  )انومتریوز )ت اسدریم ن)م)دزسدی 

ب ))))E2تزیب)د وول))اسدک)  )دهیویم نر )تزثی)بی)عیش)عیر )اسدریم ن))

)( 71داید) )E2دی )نس ک)ب ))  )عمن ید)ضییف)شزد اسریمن)ت

 DNAکاهش متیلاسیون 

هر)نیز)بر)) ن))تریرسددیزن))تریرسددیزن)بیک)ا )حو،)حذفعرم )بی))

مالع))) CpGیزاوی))تریرسددیزن)) رهک انومتریوز )اید ر )داید )چنرنی 

)هدر سدددنز ))دی) ن))اون))بدرد ))بیدرن))بد ))،)تنجیNR5A1 ن)))دی)پیمتزدی

))تریرسدددیزن)))( )همزترن)اعزاوک72شدددزد) ت ))انومتریوز ))اسدددریمتر 

شدددون)بیدرن) ن)))،)تزیدب)عیدر 3))اونریمن))م))2))اگزمن))دی))CpG یزوی 

NR5A1((دندرل ) رهی ))73شدددزد) ت ))انومتریوز ))هر سدددنز )دی( )

NR5A1((اگزمن)))م))پیمتزدی))تریرسدددیزن))وین ) درهک))اندومتریوز ،))دی((

))تریرسدیزن)))اعزاوک))  ))اسدک)شدو ))عیضدی ))،ن)تزیب)ری )اون))1)شدمری 

)م)) ندوت ))عمدل)) ن))خاد ))صدددوا)ود ))تثدل))پیمتزدزی،))ا ))دمی))ندرحید ))ود 

)دی))NR5A1شدزد )اعزاوک)لربل)دزی ))ت  NR5A1 بیرن))اعزاوک))برعا

)م))StAR))سددددر  عیدر ))اعزاوک))تزیدب))اندومتریوز ))هدر سدددنز 

( )حضدزی)اون)دم)هزیتزن)تهم)بیا ))74شدزد) ت )CYP19A1،یمتردر 

دی)ت ررورن)ب )انومتریوز ))))(StARم))))CYP19A1سددرخک)اسددریم ن) 

دزلیو)دی)یر ))))یاه ری)دو ی)دزسدددی )انومتریوز ، نو)  )پیخدددنهرد)ت 

بر)اسرارد )ا ) نسریم )اسک )دجمیع)اون)نرروج)ح روک)ا )))E2اسدریم ن))

اسددک )دی)اون)))بررل)دمی)نریج )و ))انومتریوز )اون)تزضددزم)داید)  

)دخدووو)یا))الرهرب)تزضدی ،)صدزیت))ب ))اسدریم ن))دزلیو))دمی)بررل،)اضدرع 

))دزلیدو)))دحیود ))بدرعدا))خزد))نزبد ))بد ))الرهدرب،))هدر ماسددد د ))م)) ندوت 
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ا سددیین)ا )ریوق) رهک)بیرن))))ا )ریف)دو ی،)عای ))شددزنوت ))اسددریم ن

DNMT1((هر )دی)سدنز ) نزش)) ل))نربجر )تریرسدیزن)تزیب) م)شدون((

))دزلف))ا سددیین،))عای))بیخرف )(75شددزد) ت ))انومتریوز ))اسددریمتر 

))مل ))نواید))DNMT1))بی))دأثیی )PGE2ور)))E2پیمسدررگرنوون))))سدرخک

دهنو))( )پد)شدزاهو)نخدرن)ت 76شدزد) ت ))DNMT3Aسدی زب)))برعا

تهری)) )اسدک DNMT3A بیرن))ا )تیزان))تسد ز )حار ک))الرهرب))  )تسدیی

))چسد نوگ )))تهرییت،))دهریم،))یشدو،)تهری))تزیب)PGE2سدرخک))) یدن

))نریج )))دی))م)شددزدت ))انومتری))اسددریمتر ))م))اپیرنیر ))هر سددنز ))بار )م

دی))) ناک)تهم))یزن))PGE2یدو))دزل)) ندو ت ))تهردل))یا))اندومتریوز ))یشدددو

سدی نزا سدیینر )))یرنمابسدر )ب )ب))PGE2))یرنب))م)داید))وز دزسدی )انومتری

COX2((الار)( 77 ))اسددک ((COX2( خریج)))) اسددریمتر)) هردی)سددنز

اعردو)م)اون) ن)ادادر،)ت پیمتزدزی))))یرسدددیزن درهک)ترنیز)بدولیدل))یحم))

اعزا نریجد ))))PGE2وک))تزیدب) دی) م)))E2اعزاوک))م) شددددو) خزاهدو)

بر))))اسددریم ندی)نهروک))بنربیاون))) (78 نو) انومتریوز )دزسددی )پیوا)ت 

م)))شدددزد ت))PGE2))یدودزل))وک،)بدرعدا)اعزاود )حناد )بدر خزید)تث دک

ا )یشددو)))دزانو ت))ون،تهری)سددرخک)پیمسددررگرنودانیم))همرن زی)  )ت 

)) )دید)تزتن)ل ن)م)نربریمی))ینمالرهرب)تید  )بر)،ن)م)همین))وز انومتری

) نو ))یی دی) نرن)ینزگ

 اصلاحات هیستون

سد ح))))وک)اعزا)))ویا) )اسدک))))یل)دی)عمن ید)انومتری)دخ)))یسدرزن)اصدر )ه)

م))شددزد)دوو )ت )انومتری))))یی)د ث)))ملی )ا))) )دی)تیحن )))یسددرزن)ه)))یرسددیزن)اسددر)

م)دی))گدذاید)) )یم)بد ) درهک)ت)))ثیی)اماخی)عدر )د )بدر)یسدددیدون)بد ))))وج)ددوی)بد )

))H4م)))H3هر ))اسدریرسدیزن)هیسدرزن)))یسدو )ب )حوالل)ت ))) )گذای)دهم )

شدزد)م) رهک)اسدریرسدیزن)اون)دم)اغنب)تزیب)عیر )شدون)یمنزوسد )ت )

هیسدرزن،)ب )خرتزشد )ور)سدی زب)یمنزوسد )خرم)خزاهو)شدو )دینهروک،))

 )سدنزل )م)هر )داسدرین ،)تنجی)ب )شدیمم)چیخ )پیمتزدزی)حرم )هیسدرزن)

))) )()79شزد) )هر )ر یی )انومتری)ت )د ثیی)سنز )

))دیانسدایا ))یل)اسدر)))یسدرزن)ه)هر )عمزت )اصدر )هیسدرزن)دزسد )،نزوم)

( HAT()((یر )داسددر)))یسددرزن)م)ه((( HDAC()(،((((تنجی)ب )بر سددر  )سددرخرری

بنو )نز ن ز مش)م)دنظیم)یمنزوس ) ن)) یمتردین،)خنق)دغییی)پزور)دی)بسر )

))یو ،دم)هزیتزن)اسددریمئ( )80 نو) ) او )یا)الار)ت )شددزد)م)سددیررن)ت )

،)تزیب))HDAC2م)))HDAC1))یرن)ب)بر)الار ))م)پیم سددریمن،))))اسددریم ن)

هر )اسددریمتر ))دی)سددنز )))H4م)))H3سدد ح) ن )اسددریرسددیزن)) رهک)

،))HDACم)))HATهر )عمزت )( )عرم )بی)،نزوم)81شدددزنو) )انومتری)ت )

(،)CBPم)))p300((،SRC1بیضد )اسدریل)دیانسدایا هر )اخر درصد ) تثل))

هدر )هدوف)دزانندو)تزیدب)اعزاوک)اسدددریرسدددیزن)پیمتزدزی) ن)نیز)ت )

))NR5A1( )سددد ز )بدرد ))82شدددزندو) )))NR5A1اندومتریوز )همیزن))

)) دزسددی ))م)))E2 )اسددریم ن،)الار )دزلیو))تزیب)دنظیم)عمن ید)گیینو )

ال ر )اعزاوک)اسددریرسددیزن)ال ز )) )()83شددزد) )وز )ت )انومتریم))ویرت)ضددر)

)شدزد )ت)گزایش))))یرسدیزن) رهک)اسدر)یاوج)دی)انومتریوز )نیسدک)م)اغنب،))

دزان)) )بر)اسدریرسدیزن) رهک)ورعر )دی)انومتریموز)ت )هر) ن)ا )یمن )))( )84 )

تیگ)))6 )شددمری )،)گیینو )))ESR1(،INK4ap16(،Waf1/Cip1p21(،Kip1p27ب )

(DR6)( 2،) ینر )بر ی،)شددمری (CHEK2)(،HOXA10( ردهیون))-)،)ا 

(CDH1)((م( CEBPA(اشری ) ید( (

 های ایمنی در اندومتریوزتنظیم نابجای سلول

دیدواد)) دزاندرو ))اعزاوک) بدر) درهک) عیدر )همزتدرن) تدر یمعدر هدر )

))انومتریوز )اسددک تخدده دد )تهم) )صددارل ،))عرگزسددیرز )دی)حای )

یر،)بن  )دی)ضددرویرت)بجر)دنهر)دی)ضددرویرت)انومتریوز )نرب )تر یمعر هر)ن )

هر )تس ز ))تر یمعر هر)بر)دیشدح)تاردوی)برد )سدرورز رون)نیز)میزد)داینو ))

شدزنو))(،)تزیب)بیم )انومتریوز )ت )IL8م)))IL6((،TNFα(،IL1βالرهرب) )

ماعزاوک)الرهرب)ب )همیا ) رهک)دزلیو)عر رزیهر )ضددوالرهرب) دزسدد ))

هر )اسددریمتر،)اپیرنیر ،)صددرف)م)اومن (،)برعا)پیخددیعک)بیمری ))سددنز )

و )مالی )یاوج)دی)انومتریوز ،) رهک)دیواد)تر یمعر هر ))( ))85شدزد) )ت )

M1(((( عدرتدل)الرهدرب()بد )همیا )اعزاوک)دیدواد)تدر یمعدر هدر M2((((دنظیم 

دحمدل)اومن )م)یگ) ( )عدرتدل)د دوودل))86 او ()اسدددک) )اومن ،)عی یم ،)

اسدددک)م)اون)د دوودل))))IL10،)اعزاوک)تیزان))M2بد ))))M1تدر یمعدر هدر ))

 )خیمج)اندومتریوز )ا )تیحند )الرهدرب)عیدر )م)میمد)،ن)بد ))دهندو )نخدددرن)

بدرشدددو)) )پیخدددیعرد )اندومتریوز ()ت ) )عی یم ) مالید )یاوج)تیحند )تیحند )

دیشدددح))87 ) ندرشددد )ا )تدر یمعدر ) بدولیدل) ا سدددیدوادیز) ( )اسدددری،)

هر )هیویمدوری ))الرهرب)م)،نزوم)هر )پیک)سدرورز رون)))،)هر)پیمسدررگرنوون)

اندومتریوز )اسدددک)م)دی)تدروع)صدددادر،()عدرتدل)اوجدرد)الرهدرب)تزتن)دی))

)( )88برشو) ) نک)تر یمعر هر)بر)عی یهر )ع   )عرتل)بیم )دید)ت )بیهم)

هر ))،سددنز NKهر ))ر ق)نظیو ) نری )انومتریوز )دزسدد )سددنز 

هسدددرندو) ویا)تخدددرهدوات))))NKهدر ))اندومتریوز )یزم)اهدواف)سدددنز 

ا )خزن)تحی  ))هسدر هر )د دهو)  )سدنز ، تروخد ره )نخدرن)ت 

 ننو))هر )انومتریوز )یا)دهیوب))دزاننو)برعک،)ت NKهر ))حرم )سدنز 

اخر درصد )نیسدک )اتر)ب )رزی)ل ع)))NKهر ))( )ال ر )عیرلیک)سدنز 89 

هر)همیا )اسددک))م)واین،)اون)بیمری )تزتن)بر) رهک)عیرلیک)اون)سددنز 

هر ))دزان)پذویعک)  )انومتریوز )بر) رهک)عیرلیک)سدنز ( )اتر)نم 90 

NK((( همیا )برشدو) ویا)اعزاوک)تیزان)لیزم مش)دی)تحی )صدارل )تخدرهو

 )میزد)پرسدد )الرهرب)اسددک )ا )ریف)دو ی،)شددزد)  )دأویو ننو ت 

دی)))TNFaم))))ILl نندو ))دیدواد)م)غنظدک)تدر یمعدر هدر )عیدر )دیشدددح

هر ))()پد)انرظری)اعزاوک)عیرلیک)سدنز 91وربو) اوک)ت انومتریوز )اعز

NK(( یسدددو )بیا )دزضدددیح)اون)دندرل ) درهی )دم))تن ا )بد )نظی)ت

سددر م ری)ت ی )شددو )اسددک )سددر م ری)احرمرل )ام )اون)اسددک)  )

یر،)تزیب)دحیو )پرسد )اومن )هر )تزیزد)دی)انومتریوز )نرب  ن،نر 

هر )اومن )هر)دخدد یل) مپن دبرد شددزنو )،نر برد )ت م)دزلیو)،نر 

تر دل)))NKهر ))هر )سد ح)سدنز دهنو)م)ب زی)تسدرایم)ب )گیینو ت 
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 ننو )سدر م ری)احرمرل )دمش))هر)یا)تهری)ت شدزنو)م)عیرلیک)اون)سدنز ت 

دزانندو)دیشدددح)هدر )اومن )ودر)تدر یمعدر هدر)ت اون)اسدددک) د ) مپن د

PGE2(((یا)الار) ننو)م)اون)تزل ز ،)ور)تسدرایمرً)م)ور)ا )ریوق)تهری)دزلیو

IL2 هر ))،)تزیب)سی زب)سنزNK(( ( 92شزد) ت(

شدزد))هر)نیز)دی)بیمریان)انومتریوز )دوو )ت )اعزاوک)دیصدو)نزدیمعیل)

م)سدروی)))IL17Aهر)اوجرد)الرهرب)ا )ریوق)دیشدح))م)ناک)اصدن )نزدیمعیل)

( )دی))93اسدک) )))CXCL10م))IL8(،VEGFالرهرب)تثل))عر رزیهر )پیک)

هر)تنجی)ب )تهرییت))دزس )نزدیمعیل)))IL17Aو )بر خزید)تث ک،)دیشح)

 )انومتریوز )خزاهو)شددو )اعزاوک))هر)ب )تحل)ضددروی )بیخددری)نزدیمعیل)

دزانو)بولیل)اعزاوک)غنظک)عر رزیهر ) مزدر ری ))هر)ت )دیصدو)نزدیمعیل)

( )اون)عر رزیهر)دی)پرسددمر)م)تروع)صددار،)نیز)94برشددو) )))ENA78تثل))

دهنو)  )دیواد)م)عمن ید)شددزنو)م)تخددرهوات)نخددرن)ت )تخددرهو )ت )

اسددک)م)شددروو)ب )همین)دلیل،)اعزاوک))هر)دحک)دأثیی)اسددریم ن))نزدیمعیل)

)( )95اون)هزیتزن)دی)دزسی )انومتریوز )ناک) نیو )داید) )

پذوی،)نیز)ناک)تزیزد)دی)سدیسدرم)اومن )د  یق)))Tم)))Bهر ))لنازسدیک)

بر)دزلیو)))Bهر ))لنازسددیک) )()96 او )انومتریوز )داینو) )تهم )دی)بیمری )

عنی )انومتری،)تسدد ز )الرهرب)تزتن)م)اعزاوک)شددوت)بیمری ))))برد )،نر )

هر)هم)دی)سدیش)م)هم)دی)تروع)صدار،)لربل)دخدهی ))برد )هسدرنو )اون)،نر )

)IL6((،IFNγبر)دزلیو))))Bهر ))هسدرنو)م)بر)نربریمی )نیز)اید ر )داینو )سنز )

دی)تروع))))IL10م)))IL17()بر)دزلیو))Th17 م  ) )))Tهر ))م)سنز )))IL17م)

 او ) ننو)بن  )برعا)یگ)صددار،،)ن )دنهر)ب )الرهرب)انومتریوز ) م )ت )

دی)بدرعدک))))Th17م))))Th2هدر ))اعزاوک)دیدواد)سدددنز )( ))97 )))شدددزندو)ت )

اعزا)اندومتریوز )) بیدرن))بد )دیدیدب)تزیدب) هدر )) د ثیی)سدددنز )))IL4وک)

)شدزنو هر()ت ) اعزاوک)تهرییت)نزدیمعیل)))IL17Aم)))()اسدریمتر )انومتری)

م)))IL8تزیدب)دحیود )دیشدددح))))TNFαم))))IL17Aهمینین)دی یدب))

CCL20((( نک)بین)پرسد )الرهرب)م) )میزد)بیهم)دهنو )شدزد)  )نخدرن)ت 

 دزلیدو))))Th1اخرر )دی)دیدرد )بین)) ))()98اسدددک) )))Th17هدر ))سدددنز )

 دیشدددح)))Th2اومن )ا )نزم)سدددنزل ()م)))سدددرورز رون)م)ایدار )پرسددد )

(،)عرتل)تهم)دو ی)دی))Bهر ))هر )دخیل)دی)دمروز)لنازسددیک)سددرورز رون)

دی) ندرن)اندومتریوز ))))Th2 او )اندومتریوز )اسدددک) ویا)اعزاوک))بیمدری )

بر) م )ب )))Tregدنظیم )ور))))Tهر ))( )سددنز )99گزایش)شددو )اسددک) )

 )انومتری)م)دیغیب)سدی زب)تزضدی )سدیسدرم))هر )اسدریمتر) رشدک)سدنز )

 نندو )ا )ریف)دو ی،)اومن ،)بد )اوجدرد)ضدددرویدرت)اندومتریوز ) مد )ت )

دهنو)در)عیای) خدنو ،) رهک)سدمیک)سدنزل )نخدرن)ت )))Tهر ))لنازسدیک)

ضدددرویرت)انومتریوز )ا )سدددیسدددرم)اومن )یا)دسدددهیل) ننو )ناک)دلیق))

()دی)انومتریوز )تخده )نیسدک )اتر)د دزی)DCهر )دنویوری ) )سدنز )

تنجی)ب )))IL10شدزد)  )سدنز )هر )نربرلد)دنویوری )ا )ریوق)دیشدح)ت )

 )د ش)ب )()100 )))شددزنو)هر )بنیرد )ینین )ت ) او )م)تهرییت)سددنز )یگ)

م)))NK(،DCهر ))هر،)تر یمعر هر،)سدنز )ع ی)اسدک)  )عمن ید)نزدیمعیل)

))پرسد شدزد)در)اخرر )دی))،)دی)انومتریوز )دسدرهزش)دغییی)ت )لنازسدیک)

 او )م)دی)نهروک)عیای)سدنز )بیمری)ا )سدیسدرم))اومن ،)دیموج)الرهرب)م)یگ)

))وز دی)انومتریمنیز)))MHC)) )هر)تزل ز ))یرن)اخرر )دی)ب) اومن )تیسی)شزد )

همرننو))وز ) )انومتری))) )هر)سنز )شزد )پد)اون)احرمر )میزد)داید)ت )))وو )د)

)ومن ا)))یسدرم)عیای)ا )نظریت)سد)) )بیا)))یسدم)ت رن)))ون)ا )ا))) ()سدیررن))) )هر)سدنز )

)( )101 )))اسرارد ) ننو)))یزبرن)ت)

 زایی نقش فاکتورهای التهاب در اندومتریوز و القای رگ

 )الرهدرب)) او )اندومتریوز )دیبیگییندو عیزوزلز  )تید  )بدر)بیمدری 

م)عی یم )اسدددک)  )دید)ل ن،)نربریمی )م)سدددز ش)ادیای)یا)ب )همیا )

،مید )ضددرویرت)انومتریوز )سدد ز )بردو )ا )عر رزیهر )الرهرب)یا)ت 

()COX2م)))PGE2((،TNFα(،IL1β(((،IL6(،IL8((،IL17 اسددریادوز ،))

یر)بیخدری)ا )دی)انومتریوز )نرب )COX2( )تیزان)بیرن))102 ننو) بیرن)ت 

 نرن)سدددرلم)م)همینین)بیخدددری)ا )بیمریان)انومتریوز )دییر)اسدددک)م)

()IL1βدزسد ))MAPKتزیب)اعزاوک)پرسد )الرهرب) ا )ریوق)الار ))

تزیدب)اعزاوک))))COX2بی)اون،)اعزاوک)بیدرن))عرم ( ))103شدددزد) ت 

،))CYP19A1لیک)،یمتردر ))د)  )بولیل)اعزاوک)عیرشدزت )PGE2دزلیو))

تزیب)اعزاوک)دزلیو)اسددریادوز )خزاهو)شددو )خنق)اون)تحی )الرهرب ))

،مید)م)تزیب)دازوک))تزضدددی ،)و )حناد )بر خزید)تث دک)بزیزد)ت 

نیز)ا )ریوق))))IL1β( ))102شدزد)  او )م)بار )ضدروی )انومتریوز )ت یگ

،)عدر رزی)یشدددو))(VEGF)،)عدر رزی)یشدددو)اندومدنیدر )عیم،))IL6دزلیدو))

،)(BDNF)م)عدر رزی)نزیمدیمعید )تخدددرق)ا )تغز))))(NGF)ع دددب))

دزسد )))VEGF( )85شدزد)  او )ت  او )م)ع دبتزیب)دحیو )یگ

شددزد)م)دی)عزض)تزیب)دسددهیل)یشددو)م)اسددریادوز )نیز)دحیو )ت 

هر )انومدنیر ،)گخدردشدون)یگ)م)اعزاوک)نازعپذوی ))تهرییت)سدنز 

اندومتریوز ،)دی)))دی)همین)یاسدددردر) ندرن)ت رر)بد  ))(104شدددزد) یگ)ت 

بیدرن)) بدر) ندرن)سدددرلم،)اعزاوک) یا)ب زی)عمدو )دی)))VEGFتادروسددد )

همینین)برعا)اعزاوک))))IL6دهنو ))تر یمعر هر )تروع)صدار،)نخدرن)ت 

بار)م)  )دیغیب) ننو ))شدزد)دیشدح)هرپرزگنزبین)م) رهک)عرگزسدیرز )ت 

چس نوگ ))))TNFαم))))IL6بی)اون،))))عرتل)دزسی )انومتریوز )اسک )عرم 

 ننو)م)تزیب)پیخددیعک))هر )انومتری)ب )صددار،)یا)دسددهیل)ت سددنز 

) (105شزنو) بیمری )انومتریوز )ت 

 درمان اندومتریوز 

))شدددرتدل)دیتدرن)))اندومتریوز ،))یم)بیمدریانپیک))دیتدرن ))هدر گزوند 

)م)ودر))لدرعدوگ (،)ییاح ))م))گدذای دهمد )) بیا )سدددی زب))هزیتزن 

پیم سددریمن)))هزیتزنبر)) )دیترن)یم ان )ا )اون)دم)یمش)اسددک))دی ی  

هر،))ین حسدر،)شدون)سدب )همیا )داید)  )شدرتل)))) عزایض)یرن ) خزیا 

عزایض)ندردی)( )ا )یمند ))106هسدددرندو) ))م ن))وکم)اعزا)) خنا))یییاتدغ

( )107 )ع دب)سدواد)اشدری ) ید))یبب )،سد))دزان تدیترن)انومتریوز ))

))تایو)))اسددک))تم ن))نیز) نوگ ))سدد  )م))غذاو ))ی وم))هیچنو)  )دغییی
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اسدک )سد )))نخدو ))ت رلی )خزب ))اتر)دأثیی)،ن)بی)دیترن)انومتریوز )ب ))برشدو

نزوسدددندو  نندو  نرید ) خزانکهدر )اپ خدرنزاد )ا )پیمد ین هدر،)م)هدر،)

دزانندو)دحدک)ددأثیی)دایمهدر)لیای)ب ییندو)م)بندربیاون،)ارر ))هدر()ت  نپدرم

( )دی)اون)یاسرر،))108 نری )یزء)اهواف)دایمو )انومتریوز )هسرنو) اپ 

هر )تزل زل ) زچ )همیزن)، انز ن ز ووهر،)میونیسددررت))تهری) ننو 

سدددر تدرن)غدذا)م)دایم )اودردت)ترحدو )لیای))))م)عدویادینیدب)تزید)ددأویدو

یا)هدوف)لیای))))JAK2هدر)م))HDACهدر،))DNMTگیعرندو) د )بد )دیدیدب))

( )ا )یمند )اویادات)تید  )بدر)اومن )اون)دایمهدر)ت )دزان))109دهندو) ت 

حدرضدددی))ن ید)انرهدرب )،نهدر)اشدددری ) ید)م)بندربیاون)دیحدر بد )عادوان)عم

شدو )اسدک ))هر )خزن )تحومد))اسدرارد )ا )اون)دایمهر)بیخدری)ب )بوخیم 

 نری  )دایا )عزایض) ورد )اسدک))هوف)لیای)دادن)سدر م ریهر )اپ 

هر ))عیمل ،)ع دد  )تی ز ،)همزسددرر )سددنز )-م)بی)سددیسددرم)لن  

گدذاید)م)اوجدرد)سدددیردرن)ا )عزالدب))بنیدرد ،)یشدددو)م)دزلیدوتثدل)اثی)ت 

 ( 110احرمرل )،ن)اسک) 

 های آروماتازمهارکننده

هر )،یمتردر )یووودیون)گیم )ا )دایمهر )تزید)اسرارد ))تهری ننو 

هدر )اندومتریوز )تن ع)دزلیدو))دی)دیتدرن)اندومتریوز )هسدددرندو) ویا)دزد 

تهدری)سدددرخدک))هدر )،یمتدرددر )تزیدب))اسدددریم ن)هسدددرندو)م)تهدری نندو 

 ))ت رلی )))8( )بییسد )111شدزنو) اسدریم ن)دی)دهموان)م)انومتری)ت 

 ن)ت رر)بد )اندومتریوز ()نخدددرن)داد) د )دی یدب))))137بدرلین ) شدددرتدل))

هر،)دایمهر )ضدوبریدای )خزیا  )ور)هر )،یمتردر )بر) سدرر نتهری ننو 

 )گندردمدیمپین،)بدرعدا) درهک)دید،)هدر )هزیتزن)، اد نندو ،گزنیسدددک

 )ضددروی )انومتریوز )خریج)یحم)م)به زد) یایک) نوگ ) رهک)انوا  

هر )،یمتردر ))( )دی)و )عمن ید)ترضرد،)تهری ننو 112شزد) بیمریان)ت 

هر،)هر )خریج)دهموان)شدونو)اتر) سدرر نتزیب)تهری)سدرخک)اسدریم ن

هدر )هزیتزن)، اد نندو ))دایمهدر )ضدددوبدریدای )خزیا  ،)،گزنیسدددک

 ،)سددرخک)اسددریم ن)دی)دهموان)یا)سددی زب))م)دانر م گنردمدیمپین

هر )،یمتردر ))یسددو)  )اسددرارد )ا )تهری ننو  یدنو )بنربیاون،)ب )نظی)ت 

بیا )بیمریان)تسددن،)سددزدتنودی)برشددو ) ویا)دزلیو)اسددریم ن)خریج))

( )عزایض)یرن  ))113 ندو) دی)بون) نرن)ورئسددد )غن د )پیدوا)ت ))دهمدوان

دایمهر )تهری ننو )،یمتردر ،)تید  )بر) رهک)سددد ح)اسدددریم ن)م)دی)

نریج ) رهک)لربل)دزی ) نسددیم)اسددرهزان)اسددک )پد)عرم )بی)پز  )

اسددرهزان،)اغنب)بیمریان)دحک)دیترن)ا ) رهک)تیل)ینسدد ،)خخدد  )

)( 114بینو) خزاب )ینج)ت ما ن)م)ب 

 ی هیستون داستیلازهامهارکننده

رزی)لدربدل)دزیه )ا )د ثیی))بد )))هیسدددرزن)داسدددریر )هدر ))تهدری نندو )

 نندو،)تزیدب)دزلف)ینزگیی )ت ) هدر )اسدددریمتدر )اندومتریوز )سدددنز )

( )115 نندو) )شدددزندو)م)،پزپرز )یا)الادر)ت ) )سدددنزل )ت )دای)چیخد )تین )

هدر)بی) )یدرلدب)دزید ،)اثیات)یدرن  )بسدددیدری)ضدددییف)اون)تهدری نندو )ن رد )

هیسرزن))هر ))( )دیمری)بر)تهری ننو )116هر )اسریمتر )ر یی )اسک) )سنز )

دی) ل) یمتردین))))H4م)))H3هر )اسدرین ))برعا)اعزاوک)هیسدرزن)))داسدریر )

م)))INK4ap16(،Waf1/Cip1p21(،Kip1p27هر )م)خ ددزصددرً)دی)پیمتزدی) ن)

chk2((( ا ))84اعردو) )هدر)ادادر،)ت )شدددزد)م)اعزاوک)تیزان)اون)پیمد ین)ت( )

اون)تهدری نندو ) ت )دو ی)نردروج)ب دریگیی ) هک)تیزان)دم)دزان)بد ) در)هدر،)

هر ))دی)سددنز )))9م))3م)عیر )شددون) رسددپر ))BclXLم)))Bcl2پیمد ین))

اون)))تید  )بر)( )ملروع)تزل زل ))117اسددریمتر )انومتریوز )اشددری ) ید) )

انو،)اتر)اعزاوک)سد ح)اسدریرسدیزن))رزی) رتل)دیم)نخدو )اثیات) وسدر )ب )

هر)تزیب)بر شددون)سددرخرری) یمتردین)م)عیر )شددون)تجود))هیسددرزن)

هیسدرزن))هر ))تسدییهر )یمنزوسد )خرتزش)شدو )خزاهو)شدو )تهری ننو )

ا )ریوق)تی ز،) یدن)دغییی)شد ل)ان ز نی ،)تزیب)اصدر ))))داسدریر )

شدزنو )اون)) )سدنز )سدیررن )ب )حرلک)ر یی )املی )ت )شد ل)دغییی)ورعر )

)م)G1 )سددنزل )دی)عر هر ))دزاننو)تزیب)دزلف)چیخ )هر)ت )تهری ننو )

یا)الار) ننو )دی)همین)یاسرر)پیخنهرد)شو )اسک))))شزنو)م)،پزپرز )))G2/Mور))

هر )انومتری،)ناک)اسدددرسددد )دی)اوجرد)م)  ) رهک)،پزپرز )دی)سدددنز )

م)دیو زسرردین))))VPAهر )داسریر ) )پیخیعک)انومتریوز )داید )تهری ننو )

A( بد )همیا )،مید )(،)اتیدومای یا)بیا )دیتدرن)اندومتریوز ) اندو) ویا)هدرو )

ت ) لیای) یا)هددوف) تهم) چنددوون) ن) اون))119،))118دهنددو) )همزتددرن) ( )

 ننو)م)تهری)ت )))IL1bیا)ا )ریوق)))COX2هر)ا )و )ریف)بیدرن))تهدری نندو )

سددر  )تجود))م)عیر )))NFkBسددر  ))ا )ریف)دو ی،)عرم )بی)تهری)عیر )

))PPRγ(،p21هر )انومتریوز ،)تزیب)اعزاوک)بیرن)دی)سدنز )))E ردهیون)

))Aومتریوز )بر)دیو زسدرردین))هر )تزشد )ان)شدزنو )دیترن)تو )ت )))PRBم)

( )دی)اون))120دای)ضددروی )انومتریوز )شددو) )تزیب) رهک)یشددو)تین )

 )سددی نین))تزیب)تهری)تجمزع )))INK4ap16هر )تزشدد ،)پیمد ین))تو )

شو)در)اون)تجمزع )نرزانو)پیمد ین))))CDK6-)م)سی نین)د )))CDK4))-)د )

الار)))G1 )سددنزل )دی)عر ))یدینزبرسددرزتر)یا)عسددایون ) نو)م)تهری)چیخ )

هر)یا)تهری)CDKدزاننو))،)نیز)ت )Kip1p27م)))Waf1/Cip1p21شو )دم)پیمد ین))

دزسددد ) اون)دم)پیمد ین) نیز)گارد )شددددو،) ل رً)  نندو)م)همدرن زی) د )

و )سددیون/دیئزنین) ینر ))))chk2شددزنو )هر )داسددریر )بیرن)ت )تهری ننو )

)DNA نو)  )ناک)حیرد )دی)پرسد )ب )،سدیب))ا )یا)یتزگذای )ت )هسدر )

م)،پزپرز )))DNAسددنزل ،)دیتیم)))) )داید)م)بر)دنظیم)نار )بر یسدد )چیخ )

دهنو)  ) نو )ت رلیرت)نخدرن)ت )ب )حار ک)ا )و پریچ  ) نزش) م )ت )

یا)نیز)داینو)))chk2یرن)هر )هیسددرزن)داسددریر )لویت)دنظیم)ب)تهری ننو )

هر )هیسددرزن)داسددریر )تزیب)عیر ))رزی)خرصدد ،)تهری ننو )( )ب )121 )

 نری  ))شددزنو)  )دزسدد )سددر م ریهر )اپ )هرو )ت )شددون)تجود) ن)

،)INK4ap16((،Waf1/Cip1p21دزان)ب ))هر)ت )انو )ا یمن )اون) ن)خرتزش)شدو )
Kip1p27((((مchk2(((هر،)تنجی)ب )تهری)اشدری ) ید )عیر )شدون)تجود)اون) ن

شزد )ب )) )سدنزل )م)دحیو )،پزپرز )ت )د ثیی)سدنز ،)الار )دزلف)چیخ )
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عزاتدل))عنزان)ود )نریجد ) ن ،)تهدری نندو ) هیسدددرزن)داسدددریر ،) هدر )

)ا )بیا )دیترن)انومتریوز )هسرنو ) ننو )اتیومای)

(

 گیری نتیجه 

 

)) هدردایندو)م)یمش)))ز )و)دی)بیم )اندومتری))) )ناک)تهم))) )ید نر) )م)اپ))) )ید نر)

ات) )اپ))) ) نندو )ل)وددیدو))) )بی)دایمهدر))) )دیتدرن)ت رن) ) دیتدرن))) )وهدر)ید نزش،)

نخدرن)))) )بهری))و ) ری،)))،) )دیترن)سدنر))) )هر)هسدرنو)م)نسد ک)ب )یمش))) )و)و)یو)

 )دهنو) )ت)
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Abstract 

Background: Endometriosis is a benign condition with an unidentified genetic cause, and conventional therapeutic 

methods are ineffective.  

Methods: Articles pertaining to the genetic and epigenetic dimensions of endometriosis were extracted. Theories 

concerning the etiology of endometriosis were examined. Therapeutic prospects were evaluated considering both 

genetic and epigenetic factors of endometriosis. 

Findings: Retrograde menstruation, coelomic metaplasia, embryonic rest, metastatic endometriosis, and endometrial 

stem cell recruitment are regarded as etiological factors of endometriosis. Genome-wide investigations have found 

variables linked to an elevated incidence of endometriosis. Epigenetic modifications, such as diminished COX2 

promoter methylation, can influence the quantity and functionality of neutrophils by elevating estrogen synthesis, 

hence contributing to the onset of endometriosis. Two critical factors in the onset and advancement of endometriosis 

are the evasion of endometriotic lesions from the immune response and elevated concentrations of inflammatory 

cytokines. Novel therapeutic alternatives for endometriosis encompass aromatase inhibitors, and their combination 

with gestagens, oral contraceptives, or gonadotropin-releasing hormone agonists not only demonstrates efficacy but 

also alleviates pain, diminishes the size of ectopic lesions, and enhances patients' quality of life. Histone deacetylase 

inhibitors limit the growth of endometriotic stromal cells while exhibiting little negative effects on normal stromal 

cells. 

Conclusion: Genetics and epigenetics significantly influence the development of endometriosis, and therapeutic 

approaches utilizing epigenome-modulating agents present promising new options, demonstrating superior efficacy 

compared to conventional treatments. 
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