
 

  

  .باشد اي در دانشگاه علوم پزشكي اصفهان مي دكتراي حرفه ي دوره ي نامه اين مقاله حاصل پايان *

 .، اصفهان، ايراناصفهان يپزشك علوم دانشگاه ،يپزشك ي دانشكده، زايمان و زنان گروه ،ياردانش 1
  .، اصفهان، ايراناصفهان يپزشك علوم دانشگاه ،يپزشك ي دانشكده، كارورز 2

    Email: shahshahan@med.mui.ac.ir  زهرا شهشهاندكتر  :ي مسؤول نويسنده

  

  1070  1389 هفته چهارم دي/ 116شماره /  28سال  –مجله دانشكده پزشكي اصفهان 

   مقاله پژوهشي  مجله دانشكده پزشكي اصفهان

 5/10/89: تاريخ پذيرش          10/8/89: تاريخ دريافت  1389 هفته چهارم دي ماه/116شماره /سال بيست و هشتم

  

   *نابارور مارانيب در يلاپارسكوپ يها افتهي
  

  2يقريش فاطمه ،1شهشهان زهرا دكتر

  
  

  خلاصه

مطالعه  نيا. شود يدر زنان مبتلا به آن م ياضطراب و نگران جاديسبب ا آندر جواع مختلف است كه بروز  عياز مشكلات شا يكي ينابارور :مقدمه

  .شدانجام  بودند، قرار گرفته يصيتشخ يكوپتحت لاپارس يدر افراد ينابارورعلل  يجهت بررس

 قرار يلاپاروسكوپ تحتاصفهان  يبهشت ديشه مارستانيب در ينابارور تيكه با شكا ينيپرونده از مراجع 300 يبر رو يمقطع  ي مطالعه نيا :ها روش

  .شد ليتحل و هيتجز SPSSافزار  نرم سپس در ثبت و ييها ستيها در چك ل شده از پرونده ياطلاعات جمع آور. شد انجام ،بودند گرفته

تر  بزرگ سني گروه را فراواني كمترين و درصد 3/56 فراواني درصد با سال 21- 30 سني گروه ،فراواني را در بين بيماران مطالعه شده بيشترين: ها يافته

هيچ بيماران مورد مطالعه از درصد  3/28در . بودند هياول ينابارورمورد مطالعه مبتلا به  افراددرصد  63. داشت درصد 1/3 وانيافر درصد باسال  40از 

 يبيماران كل در ينابارور ي شناخته شده علت ترين فراوان. گزارش شده بود طبيعيتشخيص داده نشده و به عنوان  ينابارورعلتي در لاپاراسكوپي براي 

به  مربوطبود و كمترين فراواني  درصد 6/12 يفراوانو پس از آن چسبندگي با  درصد 19 فراواني بالوله  انسداد ،قرار گرفته بودند يكه تحت لاپاروسكوپ

  .بود) درصد 3/2( اندومتريوز

پس . است آن تشخيص براي ييطلا استاندارد روش لاپاراسكوپي كهبوده لوله انسداد و چسبندگي  ناباروريعلت  ترين فراوان كلي طوره ب :گيري نتيجه

 عيشا علل از يلگن عفونت كه نيا به توجه با ،علاوه به. باشدروشي مفيد و مطمئن  ينابارورلاپاراسكوپي در تشخيص علت استفاده از  ،رسد به نظر مي

  .باشد ينابارور وعيش كاهش يها هار از يكي تواند يم عفونت نيا بروز از يريگ شيپ جهت جامعه افراد آموزش ،است فالوپ يها لوله انسداد جاديا

  .فالوپ يها لوله ،ينابارور پاراسكوپي،لا :واژگان كليدي

 
  مقدمه

ل مهم و مشكلات ياز مسا) Infertility( ينابارور

و  استعمده در زندگي فردي و اجتماعي هر زوجي 

 يسال زندگ كيزوج بعد از  كي يبارور در يناتوانبه 

از  يريجلوگ يها مشترك و بدون استفاده از روش

 دهند ينشان م مطالعات. )1-2( شود ياطلاق م يباردار

طور   زن دچار ناباروري است و به كيزن  4از هر 

 ي انجام مشاوره يها برا زوجدرصد  20متوسط 

كه حدود  كنند يمراجعه م خانواده انناباروري به پزشك

 توسط شتريب يها يبررس به ازينها  از آن يمين

علل ناباروري در  نييتع يبرا. )3-5( دارند متخصص

 تخمدان يبررس شامللازم  يها يبررس ديزوج با كي

خصوص   به( فالوپ يها لوله ،)يگذار تخمك كليس(

 و زنان در) وزيآندومتر(و رحم ) ها يچسبندگ لحاظ از

 در تخمك ساختن بارور در آن ييتوانا و اسپرم زانيم

 نيتر مهم از يكي يلاپارسكوپ. )6( رديگ انجام مردان

 يها لوله يبررس يبرا زنان در يصيتشخ اقدامات

 واست  ياختلالات شكم ريو سا وزيفالوپ و آندومتر

شروع درمان ناباروري  يبرا يينها يريگ ميدر تصم

  .   )7( دارد ينقش اساس

 اي العاده فوق اهميتما نيز موضوع از  ي هجامع در 

در طول  يرانيا يها زوجدرصد  9/24. است برخوردار
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ناباروري ( كنند يخود ناباروري را تجربه م يزندگ

كه  يدر افراد رانيناباروري در ا وعيش نيكمتر). هياول

. شود يم دهيد ،اند ازدواج كرده يسالگ 21- 26 نيدر سن

 ي محدودهاين سن ازدواج نسبت به  شيافزا ايبا كاهش 

  .  )8( كند يم دايپ شيافزا زيناباروري ن وعيش ،يسن

داشتن فرزند  تيو اهم شده گفته ليمسا به توجه با 

در اين مطالعه بر آن  ،رانيمردم ا يخانوادگ يدر زندگ

 نيكه با ا ييها ناباروري را در زوج علل تا ميشد

مورد  ،بودند  قرار گرفته يتحت لاپارسكوپ تيشكا

 .ميقرار ده يبررس

  

  ها روش

در آن  وبود  يفياز نوع توص يمقطع ي مطالعه نيا

ناباروري و  تيكه با شكا يمارانيب يها پرونده ي هيكل

 يبهشت ديشه مارستانيب به يپارسكوپجهت انجام لا

. قرار گرفت يمورد بررس ،اصفهان مراجعه كرده بودند

گيري به صورت سرشماري بود و  نمونه ي هنحو

مراجعه به  بامطالعه  طيواجد شرا ماريب 300اطلاعات 

  . ديگرد استخراجبهشتي  بيمارستانبايگاني 

 ودموجها  لاپاراسكوپي آن ي نتيجه كه هايي پرونده 

از انجام  شيپ كه يافراد  ي پروندهنبود و يا 

 مطالعه از ،لاپاراسكوپي به دلايلي ترخيص شده بودند

در اين پژوهش  اطلاعات آوري جمع ابزار. شد حذف

 خيتار مار،يب يفرد اطلاعات كه بود ليست  چك كي

پس از انجام  نهايي صيو تشخ يلاپارسكوپ انجام

  . ديدر آن ثبت گرد يلاپارسكوپ

 يكل ي ناباروري به دو دسته نوع مطالعه نيا در 

شامل  يعلل مورد بررس. شد ميتقس هيو ثانو هياول

 يها انسداد لوله ك،يستيك يتخمدان پل ،يعيموارد طب

 وز،يفالوپ و رحم، آندومتر يها لوله يفالوپ، آنومال

  .بود چند عامليو علل  دروسالپنكسيه

 SPSSفزار ا اطلاعات به دست آمده در نرم هيكل 

) version 15, SPSS Inc., Chicago , IL( 15 ي نسخه

  .آناليز آماري شد

  

  ها يافته

قرار  ينفر مورد بررس 300 هاي پرونده مطالعه نيا در

در ) درصد 3/56( كنندگان مراجعه نيشتريب. گرفت

) درصد 1/3(ها  آن نيكمتر و سال 21-30 يگروه سن

 23(نفر  69. تندسال قرار داش 40 يبالا يدر گروه سن

كمتر از از افراد مورد بررسي در اين مطالعه ) درصد

  . سال سن داشتند 20

 يزنان در طول زندگ نياز ا) درصد 63( نفر 189

ها  نفر آن 52 ،)زا نخست(خود باردار نشده بودند 

 نفر 59داشتند و  يباردار كي ي سابقه) درصد 3/17(

. بودند شده رباردا بار كي از شيب) درصد 7/19( ها آن

زنان ناباروري  درصد 63گفت كه  توان يدر واقع م

  .داشتند هيها ناباروري ثانو آن درصد 37و  هياول

 مـاران يعلل ناباروري در كل ب يفراوان 1جدول  در 

 همان. نوع ناباروري نشان داده شده است كيو به تفك

ــه  ــهگون ــاهده مـ ـ ك ــود يمش ــ ،ش ــراد يفراوان ــا اف  ب

 ـ نيشـتر يب يع ـيطب يلاپاروسكوپ كـل افـراد    در يفراوان

 ـا. بـود  هيافراد با ناباروري اولدر تحت مطالعه و   در ني

وجـود   ،هي ـدر افـراد بـا نابـاروري ثانو    كـه  است يحال

  .داشت را وعيش نيشتريبها  انسداد در لوله

  

  بحث

 علـل هدف اصلي اين مطالعـه تعيـين توزيـع فراوانـي     

 دري رورنابـا  تيشـكا  بـا كه  بود بيمارانيناباروري در 

  .بودند  لاپاراسكوپي شدهاصفهان بهشتي  بيمارستان
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 علل ناباروري در بيماران مورد مطالعه) نسبي( فراواني توزيع .1 جدول

  علت
  افراد كل

 )درصد( تعداد

  هياولناباروري 

  )درصد( تعداد

  هيثانوناباروري 

  )درصد( تعداد

  )36/23( 29  )6/29( 56 )3/28(85 )علتبدون ( طبيعي

  )09/9( 10  )2/22( 42 )3/17(52 كيستيك پلي مدانتخ

  )6/21( 24  )1/7( 14 )6/12(38 چسبندگي

  )8/33( 37  )8/10( 20  )1/19(57 ها لوله انسداد

  )8/1( 2  )28/14( 27  )6/9(29 ها لوله و رحم هاي آنومالي

  )72/2( 3  )3/2( 4  )3/2(7 اندومتريوز

  )8/1( 2  )76/4( 9  )6/3(11 هيدروسالپنكس

  )0( 0  )3/6( 12  )3/4(12  فاكتوريال مولتي

  )7/2( 3  )63/2( 5  )6/2(8  علل ساير

  )100( 111  )100( 189  )100(300  كل جمع

 
 يسن گروهدر  فراواني نيشتريب، ي حاضر در مطالعه  

 از بيشـتر  سني گروه در فراواني كمترين و سال 30-21

و همكـاران بـر    وحيديكه  يا مطالعه در. بود سال 40

 نيشـتر يب ،دادنـد  انجام ساله 49 تا 10 زن 10783 يرو

امـا   )8( شد دهيد سال 20 ريز زنان درناباروري  وعيش

سـن   شيافزا نيب يميارتباط مستق ،از مطالعات ياريبس

 ـبا البتـه . )9-11( اند و بروز ناباروري را عنوان كرده  دي

بـا   نيمـراجع  يمـا بـر رو   ي خاطر داشت كه مطالعه  به

سـاير   كـه   يحال در ؛ناباروري انجام شده است تيشكا

 ـا. افراد جامعـه انجـام شـده بـود     يرو مطالعات بر  ني

 ـ  شتريمراجعه ب ليدل  به ديشا اختلاف  21-30 نيزنـان ب

 يبـرا  ها آن تر جدي و شتريب يريگ يسال به پزشك و پ

 يبـالا  زنـان  كمتـر  يفراوان. باشد يحل مشكل نابارور

تـا   زنـان  اغلـب  كه باشد ليدل نيا به ديشا زين سال 40

جهـت حـل مشـكل     يسالگ 40 سناز رسيدن به  شيپ

هاي لازم بـر   اند و بررسي خود به پزشك مراجعه نموده

 مشـخص  ها آن يها انجام شده و علت نابارور آن يرو

 نابـاروري در  يسـن  وعيش يبررس يبرا ،لذا. شده است

در سـطح جامعـه و بـا     يمقطع ـ يا انجام مطالعه ،رانيا

  . است ازياز جامعه مورد ن يتصادف يريگ نمونه

ما  ي دست آمده از مطالعه  به جينتا از گريد يكي  

 در نژاد صراف. بود هيافراد با ناباروري اول شتريب يفراوان

 وعيشساله،  50تا  15زن  12285 يخود بر رو ي مطالعه

ناباروري  وعيشو  درصد 8 يرانيناباروري را در زنان ا

كه  يا مطالعه در. )12( گزارش كرد درصد 6/4را  هياول

Liu  دادند انجام نيچكشور  ي منطقه سهو همكاران در، 

 گزارش كردند درصد 3/1را  هيناباروري اول يكل وعيش

ناباروري  وعيش يكه بر رو يگريد ي در مطالعه. )13(

 هيناباروري اول وعيانجام شد، ش ييقايكشور آفر 27در 

 كه  يدر حال ؛ديگزارش گرد درصد 3 نيانگيم طور  به

در  درصد 5از  هيناباروري ثانو وعيشكشورها  نيدر ا

متغير  قايرآف يمركز يكشورها در درصد 23 تا توگو

كه  ميخاطر داشته باش  به ديبا زيمورد ن نيدر ا. )14( بود

انجام  يزنان مراجعه كننده برا يما بر رو ي مطالعه

امكان  نيا و انجام شده است يصيتشخ يلاپارسكوپ

 يشتريب يريگ يپ هيدارد كه زنان با ناباروري اول وجود

www.mui.ac.ir

http://www.mui.ac.ir


 و همكار زهرا شهشهاندكتر   نابارور مارانيب در يلاپارسكوپ يها افتهي 

  

  1073  1389 هفته چهارم دي/ 116شماره /  28سال  –مجله دانشكده پزشكي اصفهان 

 ،علاوه  به. علت ناباروري خود داشته باشند يبررس يبرا

 يباشد كه زنان ياز علل يكي تواند يد مداشتن فرزند خو

 يبرا يكمتر يريگ يپ ،هستند هيكه دچار ناباروري ثانو

  .  انجام دهند بيماري خودو درمان  صيتشخ

در افراد تحت  كيوجود علامت لاپاروسكوپ عدم  

 مارانيب در  افتهي نيتر عيشا يعيطب علل و مطالعه

 شترينبيمطالعه بود و پس از آن  نيشده در ا يبررس

و ) درصد 1/19(انسداد لوله  را علل بين در فراواني

به خود اختصاص ) درصد 3/17( كيستيك پلي تخمدان

 تنهاشود كه  مقادير تنها مواردي را شامل مي اين. داد

در لاپاراسكوپي انسداد در لوله يا  يعلت نابارور

كيستيك تشخيص داده شده است و  تخمدان پلي

 بر درد علت بوده است را مواردي كه تركيبي از چن

 ،نفر 85و همكاران بر روي  Guي  مطالعه در. گيرد نمي

 ،درصد 94/32 ها لوله نسبي و كامل انسداد يفراوان

 اندومتريوز و درصد 29/35لگني  هاي چسبندگي

 كه است يدرحال نيا. )15( شد گزارش درصد 35/42

  . شد دهيد ما مارانيب از درصد 3/2 در تنها وزيآندومتر

 درصد 6/29 كه داد  نشان حاضر ي مطالعه جينتا  

 ستا  بوده علت بدوناوليه  ينابارور موارد

 51-52 مرجعكتب  در رقم نيا). يعيطب يلاپارسكوپ(

با  كيستيك پلي تخمدان .)16( است ذكر شده درصد

 دسته ب علل بين در را فراواني بيشترين درصد 2/22

 مورد اين به اي اشاره مرجع كتب در ؛داشت آمده

 به مربوط عامل عنوان تحت تنها وكرده ن

 است شده گزارش شيوع درصد 20 ،گذاري تخمك

و همكاران در  Bhattacharya ي مطالعه در). 3(

علل  نيتر عيعلل مربوط به تخمدان شا ،اسكاتلند

 يعيعلل طب و درصد 32 يبا فراوان هيناباروري اول

تخمدان . )17(بود  هيناباروري اول عيعلت شا نيدوم

علت ناباروري است كه با  نيتر عيشا كيستيك يپل

  .)18( باشد ميقابل اصلاح  ييدرمان دارو

فالوپ در  يها مربوط به لوله عللمطالعه  نيا در  

 كه شيوع داشت درصد 66/22 هيزنان با ناباروري اول

 را، علل نياشيوع  كه دارد مطابقت مرجع كتب نتايج با

 درصد 9-27 ،اي يا صفاقي عوامل لوله عنوان  به

و همكاران  Bhattacharya ي در مطالعه ؛)3( دانند مي

  .)17( گزارش شده است درصد 20رقم  نيا

علت ناباروري در  نيتر عيشا در بررسي حاضر،  

مورد مطالعه قرار گرفته  هيكه با ناباروري ثانو يافراد

و  Adetoro ي مطالعه در. بود لوله يانسداد علل ،بودند

ثانويه  ينابارورترين علت  همكاران در نيجريه نيز شايع

 ي مطالعهدر  كه  يصورت در ؛)19(اي بود  علل لوله

Bhattacharya ينابارورعلت  نيتر عيشاان و همكار 

 ديشا. )17(گزارش شد و ناشناخته  يعيعلل طب هيثانو

خصوص   و به متفاوت يولوژيات دهنده نشان تفاوت نيا

در  يا لوله يدادهاسنا جاديدر ا يعلل عفون شتريب وعيش

 افتهي توسعه يدر حال توسعه با كشورها يكشورها

 هاي بيماري علت به تواند مي فالوپ هاي لوله. باشد

 از قبلي استفاده يا و لگن التهابي هاي بيماري و مقاربتي

 .)20( ببيند آسيب رحم داخل ابزارهاي

 يعواملكه  دهد يمطالعه نشان م نيا يكل طور  به  

 عيشا علل از يا لوله انسداد و كيستيك يپل تخمدان مثل

 يها عفونت كه شد اشاره پيشتر. هستند ينابارور جاديا

 ها لوله انسداد جاديا باعث توانند يم يلگن و يمقاربت

 تخمدان ي كننده جاديا عوامل از يكي ،علاوه  به. شوند

. است بدن در يچرب زانيم شيو افزا يچاق كيستيك يپل

 با) يو چاق يلگن يها عفونت( عوامل نيا يدو هر

 نظر  به گونه نيا. دارد ميمستق ارتباط يزندگ ي وهيش

 سالم يزندگ كي داشتن در جامعه آموزش كه رسد يم
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مناسب  يها از روش يكي واندت يخطر م كم يرفتارها و

  . از بروز ناباروري باشد يريگ شيدر پ

انسداد لوله و چسبندگي  كه نيبا توجه به ا  

داده شدند و  صيعلت ناباروري تشخ نيشتريب

ي براي تشخيص يلاپاراسكوپي روش استاندارد طلا

رسد  به نظر مي ،اي و صفاقي است هاي لوله بيماري

 يتشخيص علت نابارور استفاده از لاپاراسكوپي در

  .باشد مطمئن و مفيد روشي

 تيمطالعه جمع نيا ياصل يها تياز محدود يكي  

 كيبه  دنيرس يبرا شود يم شنهاديپ. بود مورد بررسي

بر  يا مطالعه رانيا ي كامل از ناباروري در جامعه نشيب

از افراد جامعه جهت  يتصادف ي نمونه كي يرو

  .رديعلل ناباروري انجام گ يبررس
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Laparoscopic Findings in Infertile Women*  

 
Zahra Shahshahan MD1, Fatemeh Ghoreishi2 

 
Abstract 

Background: Infertility is one of the common problems in different communities and can cause an-
xiety in women with the problem. This study was done to evaluate the causes of infertility in patients 
underwent laparoscopy.  

Methods: This study was a cross-sectional study to investigate the files of 300 cases with infertility 
who admitted to Shaid Beheshti hospital in Isfahan for laparoscopy. Information from registration files 
collected in a checklist and then entered and analyzed in SPSS software.  

Finding: The most frequent patients (56.3%) were classified in the 21-30 years old age group and 
minimum frequency was seen in patients older than 40 years old. 63 percent of the subjects were suf-
fering from primary infertility. In general, 28.3% of patients had normal laparoscopic findings. The 
most frequent cause of infertility was adhesion and blocked fallopian tubes and endometriosis was the 
lowest cause (2.3%). 

Conclusion: Generally, frequent cause of infertility is adhesion and blocked fallopian tubes and the 
gold standard technique for diagnosing this situation is laparoscopy. Therefore, it seems that the use of 
laparoscopy in the diagnosis of cause of infertility is a safe and useful method. Moreover, given that 
pelvic infection is the common cause of blocked fallopian tubes, evaluating people can be an effective 
strategy to prevent the infection and infertility. 

Keywords: Laparoscopy, Infertility, Fallopian tubes. 
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