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 ��� � �?@� �� ����� 56 �� ��� 	
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 � � 34�����4.  

��� :��  &�� �� (�)�*� :/�770 .3B�, 7�8+� 34�����4 	
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 3C� ���!�  56D�
  (� E����!� �F!B��, �� G��HI� &��1 J��E !K) ��   L!B &���  

)Phaco emulsification) �M KN4 ���K4� � (Extra capsular �� ��� ������ �� (*��� �� 	���HI� �	
��
 7�8+� �� 56 � �O�B�, ���P 34�����4 	
��
 3C� (

 � &���L/�24  � �" 3R? 	
��
 �� 56 3���(K/�S� &��� .�/��, 3R? T!+ 	B�U� &���� � + � 	" V!� J�� �	
��
 J�� �O+�� 	
��
 G��HI� &  &�'�!W��

E ��1 �� �(�)�*� �� �  &�'t �2
χ  �Mann–Whitney �" <������. 

����� :�� ) E���� �� &���L/� E��� �� ����� � P� E�T!�8/44 ) (�Y��001/0 < P) �M KN4���K4� J�� �� �(1/57 ) (�Y��004/0 < P 	� �� 	" V!� J�� �� �(

)8/43 ) (�Y��004/0 < P) �!+��OB �� <������ J�� �� �(2/46 ) (�Y��050/0 < P(S��� &���� E����!� �� �( & ) �����5/69 ) (�Y��001/0 < P E��� E����!� �� �(

(S��� & ) :![B�4 9�U�5/50 ) (�Y��001/0 < P(S��� E��� E����!� �� �( & ) :LK� 9�U�4/41 ) (�Y��001/0 < P) \=] ��� &���� E����!� �� �(6/41  (�Y��

)001/0 < P) �U� �� 	
��
 ��� � � (3/39 ) (�Y��001/0 < P �� 56 ����� � !" (4 3�� 	)�
 �� :/� .� � �^/� E����!� �� ��=!� (24  E��� �� 3"_, 3���

 J�� �� 	
��
) �M KN4 ���K4�1/38 ) (�Y��001/0 < P) �!+��OB �� <������ J�� �� �(8/25 ) (�Y��027/0 < P �� `!� E��� �� 	
��
 �� �(30  (S!P�  

)0/40 ) (�Y��001/0 < P(S��� �� E����!� �� �( & ) �����0/32 ) (�Y��001/0 < P(S��� �� E����!� �� �( & ) 3/� O!�4/19 ) (�Y��001/0 < P( E��� E����!� �� �

(S��� & ) ��%� �� � � ��^!� 9�U�3/18 ) (�Y��001/0 < P) �+� � <�" 	
��
 �U� (4 	+����!� �� � (2/17 ) (�Y��027/0 < P� � �^/� E����!� �� ��=!� �(. 
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� ) �+�$112#3� .(     6� ������ 72�8� � 	��' �9� :;�� � <2=�

>?8 �9� ) @�� 
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;������


E��'   
�F��� G���� B
HI� ��3� BJ2��K2� 
���;� @ ?�� B��


� ... � 
L�K8 �; ) ��+�$1 .(  

 ��� 6� �&$ �����
E��' ��   M���� 
������� N?2+ BO9�#� 	��

 
�����E��' �� ������P 	�?�����F ������$ Q?������;�?   J2�������?PC  

)Acoustic neuroma surgery(  6� ��32$ )�,2� D;�73  ) �����3 B(


���E��' �� 7���K;�? C )Aneurysm surgery <���;�F ����$ ����P (


��98�� 
�?�P���2T?�29P )Internal clinoidectomy 
��+?U2$ ���$) (
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)Urological surgery()?�;,L�?�� �$ 
+?U2$ �) ( 40 ) ����5 � (


���E��' ��   Z��?���� <���;�F 6� 
���+?U2$ ����P 
;����� )����+  ����  

)Dural puncture )�,2� D;� B
�?$ (92 ) ����6  ��$ .@�� 
�+ >��,� (

 Q��V � >�� N?  .���� �$ ��� 6� �- ����� N?2+ B
�]�    ,�2  
�E��'

 Q?��;�?  
E��' �� B^�_� �?F �$ .@�� %�����     <�;�F 6� ���� J2���?PC

      ��������� N?2����+ B�?����+ Q�����V � 
����E��' B�2T?�L2���������  

3/82 ) @ �2$a � ��� <;�F 6� ��� B����Trans labyrentine  
�E��' (

 ������� N?2��+ B�?��+ Q���V �64  
 ���2� 	����?� <��;�F 6� ����� � ������

)Middle fossa ����� N?2+ B�?+ Q�V � (50 ) �?$ ���?8 ����7  .( 

 ��� M@�� 
�3  D22&� ������ � ?� D;� 	��$ 
b2=� @9� �c ���

 d?Ke� ������� � ?� D;� 	��$ 7U� @9� J; BD2f��P 6� @2���e�


� �?+ )8    �b$��� ��2g  	��L;� ���&�� ���?� B��HA� .( 	   	��������

 D� B��*�50 �� ���b� � ���P � ^��� �6 	     �� ,�2  D2f���P h��I�

) � ��� @A�8� ������ D;� 6��$8   )���b� B)�?�$ i j� 6� BD2�k�� .(

�b$�� 	   D�;� �/8 ���?� )�?�� �$ 	��� ����� 6��$ � 
9H= 
E��'

) @�� 
�+ 
��$ Q�  �������6 .(  

;*
 6� E��'
��
; �P .H� 6��$ ����� �- 6�  ����  ��
 B�?�+ 

E��'
��	 73c � �� Gl� )C�� E��'
  @�P�����P   ��$)A� �2�  �+2N? 

$2��3 (@�� .B
6���� 6� �� >��  �E��'
  9���
  ����+ $ �2)�� )���C 

m����8 A?��KnP
 )Extra capsular (� $��2)�� )���C ���8�� A?��KnP
 

)Intra capsular (��$	 m��8 )��P ���
 
������  ��
 �?�+ .�*� �2J 

KA?��2)? 6��	 �2?* )Phaco emulsification B(�+;:��;D Q�� $ �2)�� 

)���C m��8 A?KnP
  @�P�����P  @��� .$ �2)�� )���C  ��8��  A?�KnP
 

@P�����P o��?� $2��3	 @HK  �$ >��  m���8  A?�KnP
 ���� )9 .(6� 

7U���;D o��?� E��'
 B@P�����P �
)�?� �$ ���-
  ̂ ?�KnP  ��98
B 

� ?��8;,	 �?��� T��?P��2�	 � ����2)!? T��?P��2� 
����+� ����P .;��*
 6� 

o��?� E��'
 B@P�����P ����� @�� )10( .����  ��
  B�?�+ �*� �2J 

E��'
  �= >�$ B@P�����P2� ��� ��2� �
��P �P P�e�
 ��$	  "��P�� 

�? ?��2J .I� �� ?9= @�� �P L ��$2��# )�+ �;D B"�P��  �*�2 7�K 

!?A?��-;J 
?bA�$�	 ��$	  ���]P �����@�� )11.(  

 p2�� )?�P �� B����� %�?� %�&A�/� �?'� �$    ��g  6� 
�3��q-

 
���$�� J;!?A?2�� � J;!?A?2��2-� 	      
�E��' ���� 6� ��- ������

  ��$ �� � �+ )C �$ )��L3��q- �� D;� 6� .�?$ ����L  %�?� @P�����P

�29P D���� �g  �� 	       ��2H= 6�) @�P�����P 
�E��' �� ��2��� ����?�

   N?2�+ )�,�2� � (... � 
+?U2$ 	���� B
+?U2$ >�� B
E��' J2�*�

��;��  
���$ �� )C 
�L���8 B
E��' 6� �- �����.  
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�&A�/� J; B�&A�/� D;� 	 
�2�?�-    ^��� �� ��P �?$ 
929e�1393  �


���$ �?g�� �$ )�U��� r2� )������2$ �� ���?�  �sj��  ��$  ������ 

�- 6� ���  
�E��'     ��&��' .��+ Q��V � @�P�����P    ��?�� 	����C 	

  
����P �&'��� @P�����P 
E��' ��� 	��;� �P )����2$ ���+ B�&A�/�

  �� ?�  7VE ���C�$ ^?��� 6� 
������ �$ � ?�  7VE .�?$ ,P�� D;� �$

 D���� �g  �� �$5/0  =P $ �P @P�����P 6� �&$ ����� N?2+)  @�9� �

 )�,2� �$ �$�3� %�&A�/� D�+�� 5/0    � (��+ ������ �g  ��5/0  =d B

384   ��9�' 6� 	�L;� 	���2u�� �2sv� 
���$ �2A� �$ .�+ �H��e� �� 

    B������ 6���$ �� ... � ���� >�� B
+?U2$ 	���� N?  B��' BD�

     
���&; 
�����$ ��?��� w?/��� �����b� ���$ B��� ?�  7��VE �?��$ Q6a  

768  =2  ×384 � �� � ?�  >�� .�?+ ����� �g  �  %�?� �$ 	�2�

.�?$ )��C  
  

n =
���� ��

	(��	)

��
  

  

 �� @P�����P 
E��' ��� Q�V � ���+ B�&A�/� �$ ���� 	����2&�

    ��&A�/� �� @P��+ 	���$ ���2$ @b��?� � �&A�/� )��6 �� r2� ,P��

   )��*�� B��2A� �� �$ �P �?$ 
 ����2$ ���+ �&A�/� 6� m��8 ��2&� .�?$


-     )C 	���$ ���� 6� ��&$ y;���+ 	�2�   ���    D�;� �� .@�+��  �?�'�


��� 	��C��� ��,$� B"��q- "��- ��     6� ��P �?�$ (@�K2A Jc) ��� 

       @�K2A J�c .��;��� ��2�*� ���� 6� ��&$ 6�� �� � �HE�I� <;�F

  
��q;� "�#$ ��Uc ���+ B"��q- D;� �� 
�+ 
������    	���� 	���


���+ B��' BD�) 	     ��� ^��E w��+ B(
�� ��-  � ���� 6�� �� ���  

24     >��) ���� ����� �� 
��+ Q�V � %]8��� B��� 6� �- @���

   ��?�� 
�+?U2$ 	���� � 
+?U2$ >�� B
E��' )��6 %�� B
E��'

�b$��) ����� �$ �sj� 
A���E� �9� �;�� � (
������ 	    B������ 
�9H=

��2�6 	���2$    ) )�?�$ ���+�  )���6 %�� B
E��' ��� � 	�NPO   ��;

Nothing per oral     B�� �6�� �?�F ��$ 
?�U= � 	�c h�I� � )�?$ (

    �� 
�E��' ���� )���6 BD*K� 	���� � ��#� ��?� B��L2� h�I�

z��- � �?$ (��� 6� �&$ 73c ��� � ����� %�+ B��� 6��    ��$ ���

.�+ 
�2V�� �28 � �9$ %�?�  

   .�KP � 
�3��q- Q��e� @ ��&� �$ Q6a 
L����� Q�V � 6� �-

)�3;� 6� 
��� 6?V� � ?�  Q�V � @U'      B��g  ��?�� ,�P�� �� 	��2�


?e  {2|?� � �?8 
��&� � �e� �$ ���� 6� �- 	  ,P�� )C �� ��P

� ?�  B}?$�� ^�jK� �$  .�+ Q�V � 	�2�  @P��+ ����   ��&A�/� ��  ��$

���P �?F �?$ 	��2�8�      
6��'� ,�2  ��&A�/� ^?�F �� ����2$ BD2�k�� .

@+�� �  N����� �&A�/� �� @P�+ 6� �P;�   �?�$ ��;�� ��P )��6 �� �; �B 

)C )��$ 
?e  �� 	�22u� �P 	 
?e  �; �L ���� J+,- ����� 	  )����

�?+ ��V;� ���2$ 6� @H=��� �B  6�     .���� h���I � B��&A�/� �� @P��+

  ����� ��c 
F �&A�/� .�+ ~�E � ���e� %�?� �$ )����2$ %��]F�

� ?�  7VE �$ )�2�� )��6 �� 	     .��+ Q��V � ��g  ��?�   @�K2A J�c
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�&'��� Q�L�� ��� 6� �&$ 6�� B
�+ 
E��F 	     
��L ���� ��$ )�����2$

»��� 6� �&$ «)C ��2�8� �� Br2� )������2$ �� .@��� ���= ��  

�29P 	 %��]F� )����2$ ���+ ���?� � J2����?�� 7;]�  
�2A��$ 

 ������� 6� �����-��� B	��C  Q�����  ��,������� SPSS �#�����K   	22   

)version 22, SPSS Inc., Chicago, IL( @Hs �;��� �   	���,2A� C

   B
�2��?� "�#$ �� .�+ �;��� 
929e� � 
�2�?� "#$ �� �� 	���C

 ��29P � �;��� �;��� �&A�/� ��?� 	���2u�� ��2&� h��e � � D2L �2� 	 


�q;� 	��         	�����2&� G���� ��$ ,�2  )�����2$ 
�2A��$ � J�2����?��

�$ �$ ��$ B
929e� "#$ �� .�+ >��,� 
�2�?�"2- 	���= o��  	��

)?�6C 6� B	���C    .��+ 
������� 	�������- �2� � 	������- .����� 	�� 

	��$ ,2A� C ����; 	��  B
��2P 6�   )?��6C2
χ � Independent t  
������� 

  6� B)�?�$ 
&2HF �� ��� �2A�� %�|���� )�?H  ���=�$ %�?� �� .�+

 )?�6CMann-Whitney     )?��6C 
����� .��+ 
�������    {/�� �� ���

 	�/85 ) ����050/0 < P@��� ���= 
���$ ��?� (.  

  

���
	 	
  

 )�2� 6�770 
+6?�C ,P�� D2&'��� 6� �� -   ��P )�U��� r2� 
 ����

 B� �+ �&A�/� D;� ����348 ) )���� �� �� 2/45  � (����422  �� �� 

) )� 68/54  
�� �2*3� (����        ��$ ��$��$ ������ D�� D2L ��2� .�� ���  

83/8 ± 08/59  �� 	���*;� 6� �- ����� N?2+ .�?$ ^��275   ��� 

)30  �� ����� N?2+ � ����� (����24     �� 
�E��' 6� ��- @����

119 ) �� 13    	����*;� )���6 �� ����� N?=� )�,2� .��� Z� (����


�&� %�?� �$ )���� ��    �� ?� ��$ B�?�$ )� 6 6� "2$ 	���   �� ��P 	�

 B)����8/44  )� 6 �� � ����2/28 ) �?$ ����001/0 ≤ P.(  

   ?�*2� 
�E��' >�� �� 	���*;� )��6 �� ����� N?=� )�,2�5/34 

 �a?�����KnP ��������KP� >�� �� � ���������1/57  �?�����$ ���������  

)001/0 ≤ P      ��P 
 �����2$ �� 	����*;� %��� �� ������ N?=� )�,2� .(

 B� �?$ ����� ���= 
�?�� 
+?U2$ @e�8/43   
�+?U2$ >�� �� � ����

Q��C "#$B 7/33      
�+?U2$ @�e� ��P 
 �����2$ 6� Q��P p2� ��� B�?$ ����

�b/�� ) � �3  ����� ��c� B� �?$ ����� ���= 	�004/0  =P.(  

 6�174  Qa�6��2� �$ 
+?U2$ @e� ���2$62  ) ��� 6/35   B(�����

 6�93   ���2 ���� ���$ 
��+?U2$ @��e� �����2$43 ) ���� 2/46  6� B(������  

493 	���� �$ 
+?U2$ @e� ���2$  ^?�?-��-169 ) �� 3/34   (�����

 6� �9   )��?�9��,;� 	���� �$ 
+?U2$ @e� ���2$1  ) ��� 10   (�����

) � �+ 	���*;� %�� �� ����� ��c�050/0  =P.(  

    �b$��� ��$ )�����2$ �� B	����*;� 6� �&$ ����� N?2+ 	   ������

)5/69 �b$�� )��$ )����2$ 6� ��32$ (���� 	  ) ������0/29   (�����

) �?$001/0 ≤ P     ��P 
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���	��� �� ��� �����  

�����  
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(����) �����  

�����  

(����) �����  
 �����P 

(���) "�  60-40  )1/36 (150  )9/63 (265  821/0  

< 60  )2/35 (125  )8/64 (230  

12345  �%�  )8/44 (156  )2/55 (192  001/0 <  

�6  )2/28 (119 )8/71 (303  

7$� 89
  �923:9�� 9�2& �6��  )5/34 (251  )5/65 (447  004/0  

�;93<= �% 3=�  )1/57 (24  )9/42 (18  

��9�2> 89
  �?@9� ��9�2>  )0 (0  )100 (9  004/0  

 ��9�2>��9�A  )8/43 (81  )2/56 (104  

�> �?@9� �3B  )7/33 (194  )3/66 (382  

$��� 89
  ';$6��2�  )6/35 (62  )4/63 (112  050/0  

C2
� 4&  )2/46 (43  )8/53 (50  

�9&9�$%�  )3/34 (169  )7/65 (324  

���9�&$�#�  )0/10 (1  )0/90 (9  

(
D2E�) �B�%5 ���6 F��  > 15   )7/38 (179  )3/61 (283  051/0  

30-15   )0/30 (82  )0/70 (191  

< 30   )0/40 (14  )0/60 (21  


D>�� ���%� �  ����  )5/69 (89  )5/30 (39 001/0 <  

����
  )0/29 (186 )0/71 (456 


D>�� 1#6942� �  ����  )4/36 (150  )6/63 (262  706/0  

����
  )9/34 (125  )1/65 (233  


D>�� �B�%5 �  ����  )0/32 (24  )0/68 (51  527/0  
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"2G&�= H%I�  ����  )3/33 (221  )7/66 (442  001/0  
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D>�� ��J� ��9� $ ��K2� H%I� �  ����  )0/31 (74 )0/69 (165 074/0  

����
  )9/37 (201 )1/62 (330 


D>�� "�3� H%I� �  ����  )0/29 (103 )0/71 (252 001/0 <  

����
  )4/41 (172 )6/58 (243 

L	M ���  ����  )6/41 (207  )4/58 (290  001/0 <  

����
  )9/24 (68  )1/75 (205  

�B�%5 ���6  NO�  )1/27 (61  )9/72 (164  001/0  

%IA  )3/39 (214  )7/60 (331  

 6� P� ���%�24 1A��  ����  )100 (119  )0/0 (0  001/0 <  

����
  )0/24 (156  )0/76 (495  
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;a�$
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 ����3��$# ��� �	%��&'# . ���	
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 � � ����� �$�� ��� �� ��
�	�	� ��
�� ��� �
�	��� �� � !	"#  

���	��� �� ��� ����� 

�����  

�����  $�%�	��± �	��� &�����  �����P 

(���) "� ����
  495  17885/9 ± 2909/59 393/0 

���� 275  16951/8 ± 7236/58 

 ���6 F��NPO 

(1A��) 

����
  495 52979/1 ± 6889/9 810/0 

���� 275 51859/1 ± 7164/9 

NPO: Nothing per oral 
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 ����4��� �
�	��� �� � !	"# ��$# ��� �	%��&'# .  �
 � � ����� �$�� ��� �� ��
�	�	� ��
��24 �-	�  

���	��� �� ��� ����� 

�����  

�����  $�%�	��± �	��� &�����  �����P 

(���) "�  ����
  651  86934/8 ± 2273/59 298/0 

���� 119  61129/8 ± 3277/58 

 ���6 F��NPO (1A��) ����
  651  50735/1 ± 7281/9 234/0 

���� 119  61452/1 ± 5378/9 

NPO: Nothing per oral 
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Evaluation of Factors Affecting Post Cataract Surgery Headache 
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Abstract 
Background: Prevalence of post-surgery headache is different based on the type of operation, but there are no 
reports on prevalence of headache after cataract surgery. Therefore, in this study we have investigated the factors 
that influence this kind of headache.  

Methods: This study was performed on 770 patients undergoing cataract surgery. After collecting demographic 
information, patients underwent phacoemulsification and extracapsular cataract surgery. The data about 
headache after recovery period and 24 hours after surgery, surgery type, anesthesia method and drugs 
consumption was also recorded. The variables were analyzed using t-test, chi-square and Mann-Whitney tests. 

Findings: The incidence of headache in recovery period was higher among men (44.8%) (P < 0.001), 
extracapsular technique (57.1%) (P < 0.004), in general anesthesia (43.8%) (P < 0.004), the use of fentanyl 
(46.2%) (P < 0.05), in patients with a history of headache (69.5%) (P < 0.001), in patients without a history of 
caffeine consumption (50.5%) (P < 0.001), with no history of using analgesic drugs (41.4%) (P < 0.001), eye 
pain (41.6 %) (P < 0.001) and surgery in the afternoon (39.3%) (P < 0.001). Similarly, 24 hours after surgery, 
this number was higher in extracapsular technique (39.1%) (P < 0.001), the use of fentanyl (25.8%) (P < 0.027), 
surgery lasting more than 30 minutes (40.0%) (P < 0.001), in patients with a history of headache (32.0%)  
(P < 0.001), in patients with a history of sinusitis (19.4%) (P < 0.001), in patients without a history of smoking 
and drug abuse (18.3%) (P < 0.001) and surgery in the afternoon (17.2%) (P < 0.027). 

Conclusion: The prevalence of headache in patients undergoing cataract surgery is high and the risk factors are 
male, general anesthesia, use of fentanyl, extracapsular surgery, history of previous headaches, sinusitis, pain of 
eye after surgery and patients without a history of caffeine, cigarettes and analgesic drug use. 
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