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��� �� ���
� ����� ���� ���� 	��  ! ���"�#�$%& '�#����&.  ��%
����)*��  ! '�#����&+,-�� .��# ��  ���/  %0���� �

��
�  ��&GnRh )Gonadotropin releasing hormone ( 3���
4 5��6 7� 7� 	
�GnRh 3� 89
# :;�.  

���� �����:  
���  !5/1 ���<0 3=��� 	�� 7� 7*�
 �&  �:9 .��� >�?�� @�)A� �:B .�C����� 7� ��&� ��&�� D!��. .:�E +F� 7� 5�;!�G� ��H 

�����& 8I
 D!��J� 	9�� ��?� @�!��
�
� � 3<;? ��&. �� MRI )Magnetic resonance imaging (��F%� �K� �� .:�E +F� 7�H  '�#����&

:9 L
I� �� ��
� 3M%M/ ����� ���� N%O-# � :9 NO-� ���"�#�$%& .	<%��=E �� ����� 	P# ��F%� GnRh )Q%*
J �� ( R!�����= 3/�
? �

)Gamma knife ( �� S0 � 	J
= ��
T6 .��H �
� 	J
<0 ��F%� ���� U!V�. 

����� ����: ���� W���= Q!�H #X	
� ����F%� Q!� Y
�;� ����� � N%O-# � ������
%9 �� ���� U!V� '�C;& ��� 3!�
�;9 
� �:%�.  
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�� ����  ���)1 .(  $��	%� &� '( �	�
10   '( �*����

 + �,�%-(12    ��� �+' �,��/� '( �*����   ��,()2 .(

   �0	�1���	2�, '	�3� ���4� 5� ���� �6	�
 7����8�

��� 9�(��: �;�<	2�, .  5+��
 7'	= �
 �0'(+5 �	�


    ���5 ���	��> ��/�? @�AB9   '( 9���   ���5 + �,��/�  

7   ��� E���F� �,�%-( '( 9��   (	��)3 .(   �	��
 ��:�

   H���� I��*�, (+5 J�� 9�F< 5� ���� �/�?GnRh 

)Gonadotropine releasing hormone (

K���� ���	� '	3� �>� '( ��	�1��	2�,  &��+��+(��: �

       9�	L4��+;�� ����� �	��
 J�	��B ��
 �����
 ;�<	2�,

)�;��� �� �M�M� (�� K����� �(	.  

  N���� �� ;�<	2�, 5� O'�- &��+��+(��: N��� �:�

  ���
��P N��� �
 �%/
�+ ��6 �,(��: ���+�%��GnRh 

      ���� �,���/� '( J	�����;�����+ ���
 ���Q�� + �����


   �	���
 7'	��= ���
 �(	��� ���,�%-( '( J	�����;���R<

     �	��
 ��� ST��� 0'(+5 �	��
 ������� 9�	L4�+;��

    ��
 �%�/
�+ ���6 �/�?GnRh   ��� K������  (	�� . '(

�F��U�    �+' ��
 ��� ��200     0'(+5 �	��
 ��
 '��R�


 0'(+5 �	���
 ���
 J����%-( ����<�: 7'	��= �;�����

 ����M�M�5 W����� ���
��
   I���< + ����(	
 �,���/� 5� ����

 �,�%-( '( JX Y����	����8  W���� �
��
    �,��/� 5� ���

 (	
)4 .(�F��? '(    \��;�<� 0'(+5 �	��
 ('�	� �� �

���� ����� 
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 + ��� �%<��K(�	��- ���
 ����*� 7'	=  ���]� �,

��� K�� .      0'(+5 �	��
 ('	�� Y�� �����M� &��� '(

�� ^'�;: (	�.  

  

���� 	�
��  

 �%-( Y�5/1  �:';
 ��B �
 �� J���/�	� �,� ����

 J�%/� +( �,) �4�1(    ���5 + '��,5 ���,	� \�+' �

    ��
 �(	�
 K��� `+�� \�� 9�� Y� (+�� 5� �� �8


  (�( `��?'� (��6 K�*���'( ��� K .   ^+' ��
 �+ ���	�

 �*���� &� �
 �F�]a40   K(�	���- 9+� ��5�< + �%b,

(	��
 S	��/�� ����6 &������+ 5� . 5� ������ c���� d���,

  ������ (	�?+ K(�	��- ��eB� '( �
�f� �'�R�
 . '(

����F�  '�R�
 �g �85 �%���  �%�) ��3��90 ���%����( �

 J5+13  I�:	������) �����3��90 ���%�������( &���� �

 ���	�%��5/2 J�%/� �9��   ������ '( ��,  �3   �6	��


)SMR  ��Sexual maturation rate (  '��,5 ��,	� +

����� '(  �2  �6	�
)SMR ((	
.  

  

  
��� 1 . ��	
5/1  
������� ���� �� 

  

����F� ���� 7����F� ����    �@�fh ��� + �]iB �

�R� J�f� �' ��A%-� d�, (�( .��'�
 '(    ���*�( ���,

  K(+��3� '( ����R���	�
 + Y�j	�	��R, ��,��8%�  �

(	
 �F�]a .    ��� + '	��	� ���	: d�, @4� �<��:	�	�

K(	� �R� J�f� �' 9��'(X � (�( . @�' 5� �<��:	�	� '(

J��R�� + K(+�3� '( J��R�� +( �, ��,   + ��F�]a �

 &� �
 k���%�) J��R�� ���'12  ×15  �����   + ��%�

 mh J��R��15  ×10 ����  ��%� (    ���	: d��, + (	�


 ��R� K��( JX '( �%/�� + 9	4��	<  ��� .   @��' (��F
�  

30  ×17  ×44 ����  JX @Q� + �%�2/9 ��    (	�
 ���

n';
 �� (	
 �6	�
 ��R� ��'�( + �F�]a �� 5� ��.  

   + &�%�1+������ NU����� + �������+��� J	�����5X  

�]a �I����� J+�%����	%/�(	���
 ����F . NU����FSH   

)Folicularstimulating hormone (miu/cc 85/6 �

 NU���LH )Lutinizing hormone(miu/cc 46/6  +

 I�� 9	�(��%�� NU�pg/cc 40 (	
.  

 '(MRI )Magnetic resonance imaging ( ;��8�

       ��<�: 7'	�= I	���+(��: �����%�� J+��
 + ��
 ��

)�4�  ��,2  +3(K(	� Y� �   (��F
� �
 H��+;�� �6/15 

 ×2/12  ×12 ���� K�B�g 5� �%�  K��b� �
 I	� &U
 �  �

K���� c�U� �� (	
 �%<�� �F�	� 'A����	�  I	�'���, �

(	��
 0	�1����	2�, . �	���
 �����f� �0����� &���� ���



 ���
 �;��� 0'(+5�� c�U� '�R� .  ����*�� �a '(

    5� �;���	�- '��h( '��R�
 ��i��f� 7����g� I�Q�� +

�� Jj�+ .   ��/��	:X ��
 J��'( '�R�
 ���
GnRh ) �(

&���<(  '	��	� �p� 5� ��'�
 �q? '�R�
 ��� r�� `+��

     ��F?��� S��iB� + ;�8� �����? �i�%� �
 ��;8�

    '��R�
 ����
 J���;R, E������: ����? J��'( �� (��

Q���� I� . ��P'�B ���F
 7�F?��� �a '(   k�g�F%� ��

 '�R�
 �	�
 @�AB + �f� s(�� �+ ���
 ����? �RB

 5� H�6 �� �<�/� '�h( K��.   
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��  

    '( J���%-( '( `+��� &�� ��M�M� 0'(+5 �	�
 '(

50  &���
 ('�	��� 5� ���='(7-6  �9���� '(25  ���='(

 &�
 ('�	�7-2  '( + 9��18 K'+( '( ('�	� �='( � 

�� �:'�	-���  ���
)4 .(    �	��
 Y����:'� 9�4��� '(

   I	�'����, ��
 K��R, �:� u	i- �
 ��M�M� 0'(+5

&���� $�	%� &� '�R�
 ����
 0	�1��	2�,  I�*�, ���

 ('�( Y����	���� 9�4�� �
 �]/� `+��)5 �4.(  

�AB `+�� �,�/� '(     n';�
 7'	�= ��
 �	��
 @

�e�
 J��  ��� �,      ��,�%-( '( ��� ��'	�= '( r����


  ����	? J��� �,�v + ��' �B�� \��;<� �   ���%�/�

 �����+� @���AB w;�?  ����� �	��
 � . 7�b��= �<���f��

��	��> � �� �/�? W��� ���	�   r����
 �F�]a �� 5� ��

K'+( Y� ���        ���� &�4R� ��-x�� + W���/� 5� ����,

 �,( �+')6.(  

�
 '(  5� �	���
 @���AB `+���� ����F��U� ('	��� '���R  

6 J�%/� �:';
 7'	= �
 �*,��   (	�
 �%<�� �,�p� �,

 J�%�/� ��F?��� J��5 '( +   ������ '( ��, � 3   �6	��


)SMR (     '	�a ��
 ��8
 ���5 + '�,5 ��,	� \�+' +

(	
 K�� J���R� ���� . �%-( ('	� ^'�;: '(3   ������

 5� �	�
 @�AB `+��2 ;
 7'	= �
 �*��� J�� n'

J�%/�      (	�
 ��8
 ���5 + '��,5 ��,	� \�+' J+�
 �,

)7 .(  ��/� '�	-��� '( �� ��'	= '(3  ��,��   ��� ��

   &����+� �(	��
 K���� c���U� 0'(+5 �	���
 �����f�

 (	
 '�R�
 ��5+ + ��g ��' W��/� ���AB)8 .(  ��g

 K(+��3� &��%f�
 '( '�R�
 J5+ + �   ��F�]a)  ���3��

90 ���%���� ((	
 .    7'	�= ��
 �	��
 @�AB �<�f��

  I��Q�� + ���*�� �a '( �� �'	a �
 r(�( �+' W���

  �;���	�- ����� Y� '�h( '�R�
 ��i��f� 7����g�

�� 9���j�+ .�F?��� J��5 '( �   ���	�%��� &� �'�R�


5/2 �%<�f�� �� ���( 9��   ���� r(	
 �R�	M� &� 5� ��

� Y� y�B '(  ��
 ���	�%�� &� �<�f�� K�5   9���

�����' .K5������ ����M�M� 0'(+5 �	���
 '( �  + @���'

J��R�� �� \��;<� �, J��R�� + �
��    ���� &�4R� �,

   5� H�� ��%� �� ���� ���� Y�%/�� �%�	� �,�v Y�

��M<	� J��'(    ��/��	:X ��
 ;��XGnRh    ����R
 �g��


)9 .(K5���� &��%f�
 � ����� '( @�' 9	a �   5� \���

 ��6	�
5/3 �%���  ��� �%�)11.(  

 5� \�
 @�' @Q� Y� �&���
��
8/1 ��    ��
 ���

      '( ����� ��=�i%-� �	��
 `+��� ����
 ���� '	a

J��R�� @Q� \��;<� �� ����     ��=�i%-� ��%R� ��,
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��� .J��R�� ��F��U� ('	� '�R�
 '(    ��F�]a �,��v �,

 K5����� ��� ���(	
 &� �
 k���%� + ��%��( �   '( @��'

 ��
 ��      ;��� JX @�Q� + (	�
 ��%<�� \��;�<� �6	2/9 

�� ����� �
 k���%� �� (	
 �� � (	
 '�R�
 �6	�
.  

K5���� ���� �p�6 ���: �    &��+��+(���: ���R��A�

 z��� +LH  �<��'( �
GnRh  �/��	:X ��GnRh  ��

H��� H����< + ����(  ��,LH  k�� '( u	i- �
 �

  + �,����/� '( J+�%����	%/� ���R����A� ����p�6 +

�� �	�
 ���f� '( ���+� ��R,� ��,�%-( '( 9	�(��%

��'�( �M�M� 0'(+5 .  K'+( ����%
� '( J���%-( '( � 

     ��
 K���R, 9	�(��%��� \��;�<� ��M�M� 0'(+5 �	�


 c	U� \��;<�LH ('�( (	?+ .    �����;�� '	�a ��
 ���

 '( �f��;<�FSH  ('��� (	?+)11.(  

 NU���� �����F��U� ('	���� '����R�
 '(LH �FSH  +

	�(��%��K(+�3� '( + 1�
 9 �    J��4�� ���� �(	
 �6	�


  ��>� K��	� �/��	:X �
 �4��3� \���5X I�Q��GnRh 

K5���� +  NU� ���:LH    ����f� ����
 �JX kg�F%�

����� (	?+ .     ���� &�4R� ���/�? 0'(+5 �	��


  J���(	� + ���
 0	�1��	2�, '	�	� Y� �,�p� &��+�

��  @�AB �0'(+5 �	�
 '��� '( ����	� �
� Y�j	�+��

 ��
 �
��( �� + ('(��     ��<+��X + ���b��+'��, �K;��

 ����
 �%��( Y�%��)11 �10.(  

  �(�5'(��� J	����'	b��� Y� I+�����
	� I	�'���,

   K(	�� Y�� 5� �4�f%� �� ��� �    ��<�
 Y���	�+�%,

J+�� �+�� �]iB  �3��� ��,GnRh ��    ��� ����


   � ��]g ��M�M� 0'(+5 �	��
 �
 K��R, '�4� '	a �
 5

 &���3  ���� �*�����  �����
)13 �12 �4 .(I	�'�����, 

��
	��I+�� �Y ��@�A�	 M��M� ���/ + '( ��*��� 

�1	a� 7��� J��M< ��' �' '( MRI  ��� CT          &4���

�� J�f�  �,()14 �5.(  

 '(MRI K(	� �'�R�
 &�� ��   + ���f� (+�� �


K�b� 5� �� H��+;�� �    '( + ��%<�: x�f�� I	� &U


  K���( ���� K�� �%/?�
 'A����	� J�%/��  ��� .

     0	�1���	2�, I	�'����, (	�?+ �*�����R� �K(	� &��

����� .  �	���
 {��B�
 ���� ����	�1��	2�, I	�'�����,

�� 0'(+5 �� �(	�  K��- �
 K��R, ���	�)Y�%�1j (

)15(   �:(��%<� k�MB �Y��	�� Y��	� K;�����j |�f��

A%-� + ��,T ���
 �'�%<' 71)16 �5 .( ��'	= '(

K5���� �� �  5� \�
 �K(	�10 ����   9��R%�� ����
 �%�

  ���� �%f�
 |�f� 5+�
)5 .(  |��f� ('�	�� '(   ���,

   �]����� (��4�+' E������: ����? �J��'( �
 I+�M�

   K5����� ��� �Fg�	�� '( u	i- �
 r��� �   �F���P

 ���
 Yh	�)17 .(  

 �
 ���'�
 ('	� '�R�
 '(   K5����� ��� &��� (	?+ � 

  (	��
 n';��
 K(	���)6/15  ×2/12  ×12 ������ ���%�( �

   K�,��f� �'��%<' 71A%-� + |�f� (	?+ 5� �R�AB

(	
 '	�	� I�*�, (+5 ���f� ��B �
 ���� �� �f� .

  ���p� ����5 E��������: ������? ���RB �9���� &���� ���


    I��Q�� '��R�
 ����
 S�iB� + ;8� ����? �i�%�

 9��%�� ���q�� �
 �� ��  K����� �     '��R�
 �	��
 @��AB

(	]� .    ��M�M� 0'(+5 �	��
 ����
 �� ����'( `	� ��

�� K(�b%��  �7�%�� J+�%�j+�� �/�+'�� ���� �(	�

�/��	:X + 7�%�� J+��+�2��  ��,GnRh  ���   ����


)19 �18 .( �/��	:XGnRh    Y�%%��� n	����X Y� ��

 ��,���� 	���X 5�GnRh   �
���%�� J��'( ���� �F�]a

5 �	�
�� �%�B �, �
 �M�M� 0'(+   ����
)21 �20 .(

 �/��	:X Y� �� &���< �( �
 J��'( ;�� '�R�
 &�� '(

GnRh      '��qh ��, ��A�eB }��';� 7'	= �
 ����

    5� H�� + ��� `+��� �%b,6     �J���'( `+��� 5� K���

(�� �<�/� �	�
 @�AB.  
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  &���� '( 0'(+5 �	����
 J(	���
 '(����� (	���?+ ����


       �	��
 @��AB ��
 '��R�
 ��, '( �%�/��
 ��:'�	-���

 + ;�<	����2�, 5� �'�(�
��	����i� ��;������� 0'(+5

 (	��?+ 7'	��= '( ���� (����: 7'	��= 0	�1����	2�,

�F��P � (��: 7'	= I51 J��'( ��;8�.  
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Precocious Puberty with Hypothalamic Hamartoma: A Case Report 

 
Zahra Alian MD1 

 
Abstract 
Background: Hypothalamic hamartoma is a rare cause of central precocious puberty in female 
children. Hamartoma is a malformation composed of ectopic gonadotropin-releasing hormone (GnRh) 
neurons which secrete pulsatile gonadotropine releasing hormone.  

Case Report: We present a case of a 1.5-years-old female baby who presented with precocious 
puberty associated with hypothalamic hamartoma. Serum concentrations of follicle-stimulating 
hormone (FSH), luteinizing hormone (LH) and estradiol were elevated. She was treated with GnRh 
agonist and gamma-knife surgery. The size of breast and pubic hair returned to normal after 6 months 
of therapy. 

Conclusion: This case report emphasized how this condition should be evaluated and how the girl was 
managed. 
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