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 1401سوم خرداد  ی /هفته667 ی/شوارهچهلنسال  هجله دانشکده پزشکی اصفهاى
 21/3/1401تاریخ چاپ:  28/12/1400تاریخ پذیزش:  15/9/1400تاریخ دریافت: 

  
 در الکل با مواجهه از ناشی ی حافظه اختلال بر کارنیتین در مراحل مختلف بارداری-ال ی اثر مقایسه

 فرزنذان بالغ رت

 
 4سیدآبادی محمد ،3ربانی محمد ،2آباد شریف حسینی علی ،1پور ایران زهرا

 
 

‌چکیده

َذف از اوجام ایه مطالعٍ، تررسی تأثیر  است. رسیذٌ اثثات َای واضی از مًاجٍُ جىیىی تا اتاوًل، تٍ آسیة کارویتیه در مقاتلٍ تا -اثرات محافظت وًريوی ال مقذمه:

 .تاضذ اوذ، می ضان در ديران تارداری الکل مصرف کردٌ کٍ مادران ای ماٍَدي  ی فرزوذان َای مختلف تارداری رت تر حافظٍ کارویتیه در ديرٌ-ديزَای متفايت ال

درصذ  10گريٌ ضاَذ، آب آضامیذوی ي گريٌ اتاوًل، آب آضامیذوی حايی اتاوًل  .تىذی ضذوذ  تایی دستٍ 5گريٌ  11سر رت مادٌ تاردار تٍ ضکل تصادفی در  55 ها: روش

(w/v) کارویتیه، علايٌ تر اتاوًل، ديزَای -َای تحت درمان تا ال گريٌ .دریافت کردوذmg/kg 50 ،100  دریافت  تارداری ديم یا ايل ی کارویتیه را در دٍَ-از ال 150یا
َای  ی فرزوذان تٍ ريش در وُایت پس از دي ماٌ از تًلذ، حافظٍ .َا گاياش ضذ ريز تٍ وًزادان رت 10کارویتیه تٍ مذت -ی سًم، ديزَای ال سازی سٍ ماٍَ ترای ضثیٍ .ومًدوذ

 .ارزیاتی ضذ ORT (Novel object recognition test)ي آزمًن تطخیص ضیء جذیذ  PAT (Passive avoidance task)غیرفعال  آزمًن اجتىاتی

تًسط فرزوذان دي ماٍَ در مقایسٍ تا  PATی تاریک در  ي زمان تأخیر در يريد تٍ محفظٍ ORTدار ضاخص تمایس در  تاعث افسایص معىی کارویتیه-تجًیس ال ها: یافته

 َا زماوی کٍ  ایه ضاخص .دار افسایص داد َای رکر ضذٌ را تٍ صًرت معىی ضاخص َا، تمام ديرٌ در mg/kg50آن وسثت تٍ ديز  mg/kg150ديز  .ضذ گريٌ اتاوًل
 .دار داضت َا، اختلاف معىی ی ديرٌ ريز ديم تارداری تجًیس ضذوذ وسة تٍ تقیٍ 10کارویتیه در -ال

کارویتیه -ایه اثر تا ديزَای تالاتر ال .کارویتیه در ديران تارداری، تًاوست از اختلال حافظٍ واضی از اتاوًل در فرزوذان رت جلًگیری کىذ-استفادٌ از ال گیزی: نتیجه

 .ريز ديم تارداری تٍ مادران تجًیس گردیذ 10کارویتیه در -تُتریه پاسخ، زماوی دیذٌ ضذ کٍ ال .تیطتر تًد

 حافظٍ؛ اتاوًل؛ تارداری کارویتیه؛ اختلالات واژگان کلیذی:

 
 ی حافظه اختلال بز بارداریکارنیتین در مزاحل مختلف -ال ی اثز مقایسه .سیذآتادی محمذ رتاوی محمذ، آتاد علی، ضریف حسیىی پًر زَرا، ایران ارجاع:

 223-230(: 667) 40؛ 1401مجلٍ داوطکذٌ پسضکی اصفُان . فزسنذان بالغ رت در الکل با مواجهه اس ناشی

 

 مقدمه

حبل گؿتطـ اؾت ولی تىصیهً ثیً    مصطف الىل زضزض جىامع مرتلف، 

مصیطف الىیل زض    .(1)لطع مصطف آن زض زوضان ثیبضزاض  قیسي اؾیت    

قیىز،    زض میبزض و جهیهم میی    ثبضزاض ، ثبعث ایجبز عىاضض نىضولىغیه

مصطف الىل ثط ضو  جهیهم قیسیستط اؾیتی ظییطا جهیهم       ولی آثبض ؾىء

  .(2)ضوز  و ثبلاتط میمتبثىلهؿم وهستط  زاقتً و غلظت ذىنی الىل زض ا

هٌجبض  جهههی نبقی اظ الىل )  (Fetal alcohol spectrum disordersنب

FASD  اصطلاحی ضایج اؾت وً زض تىصهف فطظنسان چههم میبزضانی ،

ً    اؾتفبزي می ا  اظ علائیم جؿیعی و عصیجی     قىز ویً قیبمل مجعىعی

ثیط  تطیم عىاضض الىل ثط جههم، اثیط مهفیی آن    اظ مٍم (.2، 1) ثبقس می

تىانیس      نىظازان و وىزوبن اؾت وً میی  ٌب  یبزگهط  و حبفظً پطوؾً

ٌب  آظاز اوؿهػن، اذتلال زض متبثىلهؿیم   نبقی اظ افعایف ؾطح ضازیىبل

مهتىوهسضیبیی، اذتلال زض ععلىطز نىضوتطانؿعهتطٌبیی نظهط گلىتبمیب،،  

 . (4، 3)گبثب و زض نٍبیت، افعایف آپىپتىظ نىضونی ثبقس 

وً ثٍتطیم ضاي جلىگهط  اظ ثطوظ آؾیهت ثیط ؾهؿیتم    ثسیٍی اؾت 

امب ثب تىجً ثً واثؿیتیی نبقیی    .عصجی جههم، لطع مصطف الىل اؾت

 مقاله پژوهشی
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ٌییب زض ایییم ضاثطییً، مصییطف  اظ الىییل زض مییبزضان و عییسه ٌعطاٌییی آن

تطوهجبتی وً علاوي ثط ایعم ثىزن و عجىض اظ جفت، ثتىانهس اظ عیىاضض  

ب ضا وبٌف زٌهس، امط  ضطوض  ٌ نبقی اظ الىل جلىگهط  وههس و یب آن

اظ جعلً تطوهجبتی وً ثً اییم مهظیىض میىضز مطبلویً و      .ضؾس ثً نظط می

 Cو  Eتىان ثً لىوتهطووؿهم، وىلهم، ویتبمهم  انس می ثطضؾی لطاض گطفتً

اوؿیهسانی اظ   زض ایم مهبن، تطوهجبتی وً اثیطا، آنتیی   (.5-8)اقبضي وطز 

قیىنس،    متبثىلهؿم ؾیلىلی میی  زٌهس و ثبعث ثٍجىز ضونس  ذىز نكبن می

 .انس ثهكتط مىضز تىجً و اؾتمجبل محممهم لطاض گطفتً

 ان، ان، -4-ٌهسضووؿیییییییییییی -3-ال)ویییییییییییبضنهتهم -ال

ً    (آمههىثىتهطا، متهل تط -ان    تطوهجی محلىل زض آة اؾیت ویً وفهفی

ظنجهط ثً مهتىوهسض  ثیطا  انجیبه    اصلی آن انتمبل اؾهسٌب  چطة ثلهس 

ویبضنهتهم  -ظ اثطا، فهعیىلىغییه مٍیم زیییط ال   ا .ثتباوؿهساؾهىن اؾت

اییم   (.9)اوؿهسانی آن اقبضي وطز  تىان ثً ذبصهت ضسالتٍبثی و آنتی می

اوؿیهسان نظهیط    ٌیب  آنتیی   تىانس ثبعث افعایف فوبلهت آنعیم تطوهت می

گلىتیبتهىن   ،SOD (Superoxide dismutase)ؾىپطاوؿهس زیؿعىتبظ 

 (Catalase)و وبتبلاظ  GPx (Glutathione peroxidase)پطاوؿهساظ  

CAT  اوؿییهسان غهطآنعیعییی نظهییط  قییسي و ثییب وعییه تطوهجییب، آنتییی

ٌب  نبقی اظ  اظ آؾهت و تىوىفطول، GSH (Glutathione)گلىتبتهىن 

ٌیب و   ٌیب، چطثیی   ٌبیی مبنهس پطوتئهم ٌب  آظاز ثط مبوطومىلىىل ضازیىبل

  (.10)ٌب  مرتلف مغع ثىبٌس  اؾهسٌب  نىولئهه زض ثرف

ً  اؾیتهل،  جیبیی  جبثً وبضنهتهم ثب-ال عصجی ٌب  زض ؾلىل  ضا ظمههی

 .وهیس  میی  زض مغع فیطاٌم  وبضنهتهم-ال-اؾتهل وىلهم و تىلهس اؾتهل ثطا 

اذیتلال متبثىلهیه ویً ثیسن زض ثطاثیط       قیطای   زض ویبضنهتهم  -تجىیع ال

 ATP( Adenosine triphosphate) فؿیفب،   تیط  میآزنیىظ ویبٌف  

 چیطة  اؾیهسٌب   وضوز ثبقس ظیطا ثب اٌعهت میپصیط اؾت، حبئع  آؾهت

ً   و ظنجهط ثً زاذل مهتىوهسض  ثلهس ثتیب   و نهیع  ویطثؽ    قیطو  چطذی

قىز وً  ( میATPفؿفب، ) تط  تىلهس آزنىظیم ٌب ثبعث آن اوؿهساؾهىن

ویبضنهتهم ثیً   -ٌعچهیهم ال  .نعبییس  می زض تىلهس انطغ  ایفب مؤثط  نمف

 زض یب و ؾلىلی ضقس مهلههبؾهىن، لهپهسٌب، ؾبذت زض اولهً   مبزي عهىان

زض  (.12، 11)قىز    می ثً وبض گطفتً گبثب و گلىتبمهم گلىتبمب،، ؾبذتبض

تىانس جصة گىاضقی و ؾطح ذیىنی اتیبنىل و    وبضنهتهم می- ضعم، ال

 .ٌعچههم تعبیل ثً مصطف آن ضا زض افطاز موتیبز ثیً الىیل ویبٌف زٌیس     

 (.13)زٌس  تىانس عىاضض اتبنىل ضا وبٌف  ثهبثطایم، اظ ایم ططیك نهع می

ٌیب  عصیجی    ثب تىجً ثً ایهىً ضقس و تىبمل مغع و تىعهل پطوؾً

ٌب  مرتلف ثبضزاض  متفیبو، اؾیت، ثهیبثطایم تی ثهط عىامیل      زض زوضي

ٌیب  آظاز، ثیط      ضازیىیبل  وههیسي  ضؾبن ثط آن و یب عىامیل ذهییی   آؾهت

ثسیٍی اؾت وً  (.14)قس تىانس متفبو، ثب  ٌب، می اؾبؼ ظمبن تجىیع آن

تجىیع تطوهجب، نىضوپطوتىتهى ظمبنی وً مغیع جهیهم فوبلانیً زض حیبل     

ً    قىل ٌیب  حهیبتی فهعیىلىغییه ذیىز      گهط ، ضقیس و تىعهیل پطوؾی

ضؾیبن   ثبقس، قیبیس ثتىانیس ثیً طیىض ولیی اظ تی ثهط عىامیل آؾیهت         می

  .جلىگهط  وطزي و یب ایم اثطا، ضا ذهیی نعبیس

قسي، ایم مطبلوً لصس زاضز تب ت ثهط زوظٌیب    ثب تىجً ثً مطبلت شوط

ٌب  مرتلیف ثیبضزاض  زض ض،    وبضنهتهم تجىیع قسي زض زوضي-متفبو، ال

قیبن   ض، وً میبزضان    زو مبًٌ   فطظنسان ضا ثط مهعان یبزگهط  و حبفظً

 .نعبیس انس، اضظیبثی زض زوضان ثبضزاض  الىل مصطف وطزي

 

 ها روش

 ثیبضزاض    مبزي ض،ؾط  55 زتوسا، مطبلوً میا زض :مطبلوً مىضز حهىانب،

  ثیبضزاض  اول ضوظ ذجطي وبضقهبؼ تىؾ  وً گطه، 220 تب 180 وظن ثب

 اصیفٍبن   زاضوؾبظ   يانكىسز ىانب،هح   لانً اظ س،هضؾ اثجب، ثً ٌب آن

 و  ثهیس   زؾتً ییتب 5 گطوي 11 زض یتصبزف قىل ثً ٌب ض،. قس بفتیزض

ً . قیسنس   نیٍیساض  ثیعضي  ییٌیب  لفیؽ  زض گیطوي  ٌط  ٌیب  گیطوي    ٌعی

 اؾتبنساضز  یقطا زض و زاقتهس اؾتبنساضز  غصا و آة ثً آؾبنی زؾتطؾ

ً 12یی ضوقهب /یىیتبض ىلهؾ و ضطىثت و زمب نظط اظ   نیٍیساض  ؾیبعت

ً هاؾیبؼ پطوتىیل مصیىة وع    ثیط  ىانب،هح اظ .قسنس  زض  لاقاذی    تی

 اذیلاق  ثب وس كهتحم میا .قس اؾتفبزي و  نیٍساض ی،ؿتیظ  ٌب پػوٌف

(IR.MUI.RESEARCH.REC.1399.120) ی پػوٌكی  موبونت زض

 .سیگطز تیصىت اصفٍبنی پعقى علىه زانكیبي

-ی الذیىضاو  محلیىل  اظ حبضیط    مطبلوً زض :اؾتفبزي مىضز مىاز

 میؾیس  و (Merck, USA)زضصس  96 اتبنىل (،BSK, Iran)وبضنهتهم 

 آة اظ .قیس  اؾتفبزي وههسي میطهق عهىان ثً (Merck, USA) میؾبذبض 

  قٍط آة .گطزیس  اؾتفبزيوبضنهتهم -  الٌب بلیو حلال عهىان ثً ممطط

 اؾیتفبزي  (w/v)زضصیس   10ی اتبنىل محلىل  ً هتٍ  ثطا حلال عهىان ثً

ً  صیىض،  ثًیی زاضو  ٌب محلىل تعبه .قس  زض .قیسنس   یمی  ًهی تٍ ضوظانی

  عوفلیییىضانیا اظ، ٌیییب  ض، ویییطزنی لطثیییبن  ثیییطا مطبلویییً  انتٍیییب

PIRAMAL, India) )ًاؾتفبزي قس. یاؾتهكبل صىض، ث  

  غلظییت ثییب اتییبنىل مطبلوییً، میییا زض :ىانییب،هح ثییً مییىاز عیتجییى

 میؾیبذبض   میؾیس  ثیب  قیسي  میطهقی سنهآقبم آة زض( w/vزضصس ) 10

 زوضان تعیبه  زض ٌعىیبضان  و Allan زؾتىضالوعل طجك وزضصس  066/0

  ٌیب  گیطوي  (.15) قیس  ذىضانیسي  ثیبضزاض    میبزي   ٌیب  ض، ثً  ثبضزاض

   :قسنس عبضهت حبمل بوبضنهتهم ی-ال ثب طیظ فٍطؾت اؾبؼ ثطی ىانهح

 تهٍیب  ، ثبضزاض   زوضي طىل زض ىانب،هح اظ گطوي میا :قبٌس گطوي

  .نعىزنس بفتیزض مؿتعط صىض، ثًی سنهآقبم آة

   زوضي زضزضصییس  10 اتییبنىل بفییتیزض وهییبض زض :اتییبنىل گییطوي

  .نعىزنس بفتیزض گبواغ صىض، ثً عهنوبضنهتهم ضا -ال حبمل ، ثبضزاض

 اتیبنىل  بفتیزض ضعم : ثبضزاض اول   زًٌوبضنهتهم -  الٌب گطوي

ً  ، ثیبضزاض  طیىل  زضزضصس  10 ً  ثؿیت  اظ هیی  ٌیط  ذیىز،  طگیطوي یظ ثی

 اول ضوظ 10 زض ضاوییبضنهتهم -ال 150 بییی mg/kg 50، 100  زوظٌییب
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  .وطزنس بفتیزض گبواغ قىل ثً ذىز  ثبضزاض

 اتیبنىل  بفتیزض ضعم : ثبضزاض زوه   زًٌوبضنهتهم -  الٌب  گطوي

ً  ، ثیبضزاض  طیىل  زضزضصس  10 ً  ثؿیت  اظ هیی  ٌیط  ذیىز،  طگیطوي یظ ثی

 زوه ضوظ 10 زض ضاوییبضنهتهم -ال 150 بییی mg/kg 50، 100  زوظٌییب

 .نعىزنس بفتیزض گبواغ قىل ثً ذىز  ثبضزاض

 اول ضوظ 10)  ثییبضزاض ؾییىه   زٌییًوییبضنهتهم  -  الٌییب گییطوي
ً  ثىزنیس   ثیبضزاض   ٌیب  ض، قیبمل  ٌب گطوي میا (: نىظاز  زوضان زض وی

 اوهىن و وطزنس بفتیزض ضای سنهآقبم آة زضزضصس  10 اتبنىل ، ثبضزاض

 ضوظ 10 تب ٌب آن نىظازان ، ثبضزاض ؾىه   مبًٌ ؾً  ؾبظً هقج مهظىض ثً

 ٌیب  ض، میی ا نىظازان .گطفتهس لطاضوبضنهتهم - ال ثب عبضهت مىضز تىلس، اظ پؽ

  150 بیی  mg/kg 50، 100  زوظٌیب  اظ هیی  ٌیط  ذیىز  طگطويیظ ثً ثؿتً

   .وطزنس بفتیزض گبواغ كیطط اظی بپهپ ضوظ 10 مس، ثً ضاوبضنهتهم -ال

 زض  .گطفیت  انجیبه  صیجح  10ی الی  8 ؾیبعت  مهثی  ٌب ض، ثً گبواغ

 ضوظ اول پییؽ اظ تىلییس، مییبزضان، اتییبنىل ضا ثییً صییىض، وبٌكییی اظ  5

زضصس زضیبفت وطزنس تب زچبض ؾهسضه لطیع مصیطف    5/2زضصس تب  10

نىظاز نط زض ٌط گیطوي   13ثً طىض مهبنیهم، توساز  تىلس، اظ پؽ .نیطزنس

 ضوظ 23 تیب  نىظازان .گطه ثىز 3/6-7/5ٌب  زض نظط گطفتً قس وً وظن آن

 ضا بٌی  ن آ آن، اظ پیؽ  .قسنس  نیٍساضی طزٌهق  ثطا ذىز مبزض وهبض زض

ً یی ٌب لفؽ زض و وطزي جسا ً  آظازی زؾتطؾی  وی  زاقیتهس،  غیصا  و آة ثی

ً  میبي  زو اظ پؽ نىظازان وظن .قسنس  نیٍساض  گیطه  7/4-170/145 ثی

ی اجتهیبث  آظمىن ضوـ زو ثب نط فطظنس  ٌب ی ض،قهبذت تهفوبل و سهضؾ

 آظمیییییىن تكیییییره  قییییییء جسییییییس   و (PAT) طفویییییبلهغ

(Object recognition test )ORT گطفت لطاضی بثیاضظ مىضز. 

 ثیط  آظمیىن  میی ا :طفوبلهغی اجتهبث آظمىن :یقهبذت تهفوبلی بثیاضظ

 قیسي،  زازي حهتىض (16) ٌعىبضان و Safavi   مطبلوً زض آنچً اؾبؼ

ً  .گطفت صىض، ً  طیىض  ثی  اتبلیه  زض  ،ض ٌیط ، ضوـ میی ا زض ذلاصی

 قیسي  جسا مجبوض هیتبض اتبله اظ زضة هی ثب وً گطفت لطاضی ضوقه

ً هزل 3ض،،  و قس می ثبظ واؾ  زضة، ًهثبن 6 اظ پؽ .اؾت  فطصیت  می

ً  زضة وضوز، اظ پیؽ  .ثطوز هیتبض   محفظً ثً تب زاقت  و قیسي  ثؿیت

 ـ فبظ، مطحلً میا .قس می واضز ض، ثً آمپط یلهم 1 قىن  و ثیىز  آمیىظ

ً ، ثوس ؾبعت 24 .قس ثطگطزانسي لفؽ ثً مىـ ؾپؽ  آظمیىن    مطحلی

 ًهثبن 6 اظ پؽ و .قس ضٌب ضوقم اتبله زض ض، آن، زض وً گطفت انجبه

ً هزل 3 مس، ثً ىانهح ثً و قس ثبظ زضة  واضز تیب  قیس  زازي فطصیت  می

 میس،  بی) هیتبض اتبله ثً وضوز زض طهذ ت ظمبن .قىز هیتبض   محفظً

ً  (Latency time ضوقییم اتبلیه  زض مبنییسن ظمیبن   پییبضامتط عهییىان ثی

   .سیگطز ثجت ىانهح   حبفظً   زٌهسي نكبن

ً  اؾیبؼ  ثیط  آظمیىن  میی ا :سیی جس ءیقی   هتكر آظمىن  زض آنچی

 قیسي،  زازي حهتىضی  (17) ٌعىیبضان  و آثیبز  فیقیط ی ههحؿی    مطبلوً

ً هزل 5 ىانهی ح ثً، آمىظـ   مطحلً زض .گطفت صىض،  زازي فطصیت  می

ً  هی زض ٌم اظ مكر    فبصلً ثب وً ىؿبنی ءیق زو تب قس    عطصی

ً  زض ثویس  ؾیبعت  24 .وهیس  اوتكبف ضا انس گطفتً لطاض  ا طيیزا    مطحلی

 هیی  ثیب  مىاجًٍ زض و عطصً ٌعبن زض مًهزل 5 مس، ثً ىانهح آظمىن،

 .وهیس  اوتكیبف  ضا بءهاقی  تب قس زازي لطاض سیجس ءیق هی و آقهب ءیق

ً  d2 index (Discrimination index) عیتعیب  قیبذ    عجیبض،  وی

 ءیقی  و سیی جس ءیقی  وبوـ  ثطا قسي صطف ظمبن اذتلاف اظ ؾتا

 ء،یقی  زو ٌیط  اوتكیبف   ثطا قسي صطف ظمبن مجعى  ثط مهتمؿ آقهب

  .قس گطفتً نظط زض حبفظً ؾهجف  ثطا  بضهمو عهىان ثً

 ـموهیبض   انحیطاف  ± مهیبنیهم صىض، ً ث جینتب  عهآنیبل . گطزییس  گیعاض

 Two-way ANOVAو  Graphpad Prismافیعاض   نطه اظ اؾتفبزي ثب ٌب زازي

پیؽ اظ  مرتلیف    ٌیب  گیطوي  مهث تفبو،  آمبض   ؿًیانجبه قس. جٍت ممب

Two-way ANOVA   اظ آظمییىن تومهجیییBonferroni  اؾییتفبزي قییس.  

05/0 >P  ًثً زؾت آمس ٌب تفبو،  زاض یموه ؾطح عهىان ث. 

 

 ها افتهی

 زض طهذ تی  ظمبن  فبوتىضٌب ثط  ثبضزاض زض اتبنىل مصطف اثطی ثطضؾ زض

PAT زض عیتعب قبذ  و ORT افیعوزن  ثیب  ض،،   مبًٌ فطظنسان زو 

  زاض یموهی  ویبٌف  ثبضزاض،  ٌب ی ض،سنهآقبم آة ثً اتبنىلزضصس  10

ً  نؿجت PAT آظمىن زض هیتبض اتبله ثً وضوز طهذ ت ظمبن بضهمو زض  ثی

 عیتعب قبذ  زض  ا ملاحظً لبثل وبٌف و( P < 001/0قبٌس ) گطوي

(d2) آظمىن زض ORT قیبٌس   گطوي ثً نؿجت ٌب آن   زو مبًٌ فطظنسان

  (.2 و 1قىل )( P < 001/0) سیگطز

 

 
َاي مختلف  کارویتیه در ديرٌ- متفايت ال تجًیس ديزَاي اثر .1شکل 

رت ي  دي ماٍَ فرزوذاندر  PATبارداري بر معیار زمان تأخیر در آزمًن 

  َا بٍ صًرت دادٌ .کٍ در ديران جىیىی با الکل مًاجٍ بًدوذ

 .معیار وشان دادٌ شذٌ است اوحراف ± میاوگیه
نكبنیط اذتلاف  aثبقس،    می > P 001/0زاض ثب گطوي قبٌس ثب  نكبنیط اذتلاف موهی #

ٌب   زاض ثب گطوي : نكبنیط اذتلاف موهی*ثبقس،  می > P 001/0زاض ثب گطوي اتبنىل ثب  موهی

ضوظ اول و ؾىه  10زاض ثب  نكبنیط اذتلاف موهی: $اؾت،  > P 001/0نكبن زازي قسي ثب 

موهبض ظمبن ت ذهط زض وضوز ثً اتبله : Latency time .ثبقس   می > P 001/0ثب  ثبضزاض 

 .وهتطل :Controlثبنهً،  :secاتبنىل،  :EtOHتبضیه، 



 

 

 
http://jims.mui.ac.ir 

 و همکاران ایران پور زهرا ی پریناتال با الکل در نوزادان رتی ناشی از مواجههکارنیتین بر اختلال حافظه-اثر ال

 226 1401سوم خرداد  ی/ هفته667ی / شماره 40سال  –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

 
َاي مختلف  کارویتیه در ديرٌ- متفايت ال تجًیس ديزَاي اثر :2شکل 

رت کٍ در  ي دي ماٍَ فرزوذاندر  ORTدر  بارداري بر شاخص تمایس

 اوحراف ± میاوگیه بٍ صًرت  دادٌ .ديران جىیىی با اتاوًل مًاجٍ بًدوذ

 .معیار وشان دادٌ شذٌ است
: نكبنیط اذتلاف aثبقس،    می > P 001/0زاض ثب گطوي قبٌس ثب  : نكبنیط اذتلاف موهی#

ٌب    زاض ثب گطوي : نكبنیط اذتلاف موهی*اؾت،  > P 001/0زاض ثب گطوي اتبنىل ثب  موهی

ضوظ اول و  10زاض ثب  : نكبنیط اذتلاف موهی$ ثبقس،  می > P 001/0نكبن زازي قسي ثب 

اتبنىل،  :EtOHقبذ  تعبیع،  :d2 index .اؾت > P 001/0ؾىه ثبضزاض  ثب 

Control: وهتطل. 

 

 ثیط   ثیبضزاض  زوضان زض مهتهویبضن - ال متفبو،  ٌب زوظ مصطف اثط

فطظنیسان   ORT زض عیتعیب  قبذ  و PAT زض طهذ ت ظمبن  فبوتىضٌب

 بیی  mg/kg50، 100  زوظٌیب  عیتجیى  ثب وً ثىز صىض، میثس مبًٌ زو

ً ی گطوٌی  زض  ثیبضزاض   فبظٌیب  اظ وساه ٌط زضوبضنهتهم  -ال اظ 150  وی

ً  قیس  ثبعیث  وطزنیس،  یم اؾتفبزيی سنهآقبم آة زضزضصس  10 اتبنىل  وی

 هیی تبض اتبلیه  ثً وضوز طهذ ت ظمبن بضهمو زض ٌب آن   زو مبًٌ فطظنسان

  زاض یموهی  فیافیعا  اتیبنىل  گیطوي  فطظنسان ثً نؿجت PATآظمىن  زض

ٍ   لبثیل  فیافعا عهن ORTآظمىن  زض .(P < 001/0) زٌهس نكبن ی تیىج

ً یی ٌیب  ض،   زو مبًٌ فطظنسان زض عیتعب قبذ  زض  ٌیب  آن میبزضان  وی

ً  نؿجت ثىزنس،  وطزي بفتیزض ضاوبضنهتهم - ال متفبو،  زوظٌب  گیطوي  ثی

ویبضنهتهم  -   الثبضزاض فبظ ؾً ٌط زض .(P < 001/0) قس مكبٌسي اتبنىل

 و طهذ تی  ظمیبن  بضهی مو زض ضای تىجٍ لبثل اذتلاف mg/kg150 زوظ ثب

 گییطوي ثییً نؿییجت  ض،   زو مبٌییً فطظنییسان زض عیتعییب قییبذ 

( P < 001/0) زاز نكبن mg/kg50 زوظ ثب مهتهوبضن-ال   وههسي بفتیزض

  (.2 و 1قىل )

  ثیبضزاض  مرتلیف   فبظٌیب  زض مهتهوبضن- ال متفبو،  ٌب زوظ طهث ت

 ORT زض عیتعییب قییبذ  و PAT زض طهذ تیی ظمییبن  فبوتىضٌییب ثییط

 .زٌهس  یم نكبن 2 و 1ٌب   قىل وً اؾت گىنً ٌعبن ،مبًٌ فطظنسان زو

 ثیبضزاض   ٌب ض، ثًوبضنهتهم -   ال قسي شوط  زوظٌب اظ وساه ٌط عیتجى

ً  لبثیل  فیافیعا  ثبعث  ثبضزاض ؾىه بی زوه اول،  فبظٌب زض   ا ملاحظی

 و PATآظمییىن  زض هیییتبض اتبلییه ثییً وضوز طهذ تیی ظمییبن بضهییمو زض

 ثیب  ؿًیممب زض ٌب آن   زو مبًٌفطظنسان  ORTآظمىن  زض عیتعب قبذ 

 زوظ مییبل،  عهیىان  ثً وً ثىز میا تىجً لبثل   نىتً .سیگطزقبٌس  گطوي

mg/kg150 زوظٌیب  تعیبه  مهث زض ضا پبؾد میثٍتط وًوبضنهتهم - ال اظ  

 عیتجیى   ثیبضزاض  (زوه ضوظ 10) زوه فبظ زض وًی ظمبن، زاز نكبن ضفتً وبض  ثً

ً  نؿیجت  قسي بنهث  بضٌبهمو زض تىجً لبثل فیافعا ثبعث، قس  زض عیتجیى  ثی

 (.2 و 1قىل )( P < 001/0) سیگطز  ثبضزاض ؾىه و اول  فبظٌب

 

 بحث

 زوظٌیب   ثبض، ت ثهط  ثطا  اولهم حبضط   ٌب  مب، زض مطبلوً طجك ثطضؾی

ثیط ضو     ٌیب  مرتلیف ثیبضزاض  ض،    وبضنهتهم، طیی زوضي - ال مرتلف

ا  وً زض زوضان جهههی زض مىاجًٍ ثیب   فطظنسان زو مبًٌفوبلهت قهبذتی 

ا  ثب ٌیسف اضظییبثی نمیف     وهىن مطبلوً تب .الىل ثىزنس، ثطضؾی گطزیس

ٌب  مرتلف ثبضزاض  مهتكط نكسي  وبضنهتهم زض زوضي- متفبو، تجىیع ال

قییىل ذییىضاوی زض آة   . زض ایییم مطبلوییً الىییل ثییً(19، 18)اؾییت 

علت اؾیتفبزي اظ اییم ضوـ،    .جىیع قسزضصس ت 10آقبمهسنی ثً مهعان 

   غهطتٍبجعی ثىزن، میطي و مهیط وعتیط و قیجبٌت ثهكیتط ثیً نحیىي       

  (.20)مصطف الىل زض انؿبن ثىز 

ٌب  ایم مطبلویً، ٌعبنهیس ثؿیهبض  اظ مطبلویب، زیییط،       طجك یبفتً

مصطف الىل زض زوضان ثبضزاض ، ثبعث ایجیبز اذیتلالا، قیهبذتی زض    

ٌیب  آنبتىمهیه و    علیت آؾیهت   (.21، 20، 4، 3)فطظنسان ثبلغ گطزییس  

تغههط ب الىل ضا ثً ععلىطز  ثً ؾهؿتم عصجی مطوع  متوبلت مىاجًٍ ث

ٌیب    ؾلىل  ععلىطز جفت، ٌهپىوؿی جههم، اذتلال زض ععلىطز مهتىوهسض 

ٌب  اوؿیهساتهى   ٌب  آظاز، اؾتطؼ ، افعایف مهعان ضازیىبلATPمغع، وبٌف 

   (.22، 4، 2)زٌهس  و افعایف آپىپتىظ ؾلىلی نؿجت می

 ً   حبضیط وجیىز زاضنیس ویً اثیط       مطبلوبتی ٌعؿى ثب نتبیج مطبلوی

محبفظتی تطوهجب، مرتلیف ضا جٍیت ممبثلیً ثیب اثیط ؾیىء اتیبنىل ثیط         

  فطظنسانی وً زض زوضان جهههی ثب الىیل مىاجیً ثىزنیس، اثجیب،      حبفظً

تجیىیع، زوظ، متیس ثطضؾیی حبفظیً و      اگطچً زض طیىل میس،   .وههس می

ً    فولی تفبو، ٌب  تجىیع ثب مطبلوً ضوـ ثیً عهیىان    .انیس  ٌبیی زاقیت

ً   Eو ٌعىبضان، اثیطا، میجیت ویتیبمهم     Mahdiniaمیبل     ثیط حبفظی

ً     ترطیت قسي   میبظ   نبقی اظ اتبنىل زض ثبضزاض  ضا ثب آظمیىن حبفظی

 .(7انس ) آثی مىضیؽ اثجب، وطزي

و ٌعىیبضان انجیبه قیس،     Waddellا  زییط وً تىؾ   زض مطبلوً

 ً   نبقیی اظ اتیبنىل زض      ترطییت قیسي   اثطا، میجت وىلهم ثط حبفظی

  (.6)  مبظ تی اثجب، وطزنس  ضا ثب آظمىن حبفظًثبضزاض  

   حبضییط نكییبن زازي قییس وییً زوظٌییب  مرتلییف     زض مطبلوییً

ً    ترطیت قسي وبضنهتهم، ثبعث ثٍجىز حبفظً -ال      نبقی اظ مىاجٍی

ً  جههم ثیب الىیل زض فطظنیسان    ویبضنهتهم،   -ال .قیىز   میی   ض،   زو مبٌی
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ً  .ثٍجىز ثركهسٌب ضا    غهطقططی ض،   قططی و حبفظً حبفظً    نىتی

وبضنهتهم، وً ثبلاتطیم زوظ - ال mg/kg 150لبثل تىجً ایم ثىز وً زوظ 

ثً وبض ضفتً زض ایم مطبلوً ثىز، ثٍتطیم پبؾد میجت ضا زض ثطاثط ترطییت  

ً   .مىاجٍیً جهههیی ثیب الىیل نكیبن زاز        نبقی اظ حبفظً ٌیب   اییم یبفتی

    زٌهییسي  ثٍجییىز  نتییبیج مطبلوییبتی ٌؿییتهس وییً اثییطا،  وههییسي  ت یهییس

انیس،   ٌب  نبقی اظ الىل ضا ثً اثجب، ضؾبنهسي وبضنهتهم زض ثطاثط آؾهت -ال

 اگطچییً ایییم مطبلوییب، زض ضوـ ثطضؾییی، ٌییسف و زوظ تجییىیع     

 انس. ٌبیی زاقتً    حبضط تفبو، وبضنهتهم و اتبنىل ثب مطبلوً- ال

Augustyniak و Skrzydlewska  ویبضنهتهم   -ثبثت وطزنس ویً ال

  معمم ثب اتبنىل ضا ذهییی   ٌب  عصجی نبقی اظ مىاجًٍ تىانس آؾهت  می

  (.23، 10)نعبیس 

و ٌعىبضان انجبه قس، ثبثیت   Alzoubiا  زییط وً تىؾ   زض مطبلوً

ً     ویبضنهتهم  -گطزیس وً مصطف ال اظ  ثبعیث جلیىگهط  اظ اذیتلال حبفظی

   .(24)قىز   ٌب زض ٌهپىوبمپ می اوؿهسان ططیك متوبزل وطزن ععل آنتی

 و ٌعىییبضان ثبثییت وطزنییس وییً تجییىیع   Chanزض مییىاضز زییییط 

  ؾیهیبض    وبضنهتهم زض زوضان ثیبضزاض  میبزضان ثیبضزاض و قیهطزي    - ال

ٌب  مغع  قیسي و ثیً ؾیلامت ؾهؿیتم عصیجی       ثبعث ممبثلً ثب آؾهت

ً  (.18)وهیس   ٌب وعیه میی   ن آ و ٌعىیبضان   Dobrzyńska   زض مطبلوی

بقیی اظ  تىانس ثب مؿیعىمهت وجیس  ن    وبضنهتهم، می- مكر  قس وً ال

  (.25)اتبنىل ممبثلً نعبیس 

ویبضنهتهم زض ثیسن،   -   ؾیبذت ال  لاظه ثً شوط اؾت وً زض پطوؾً

زو آنعیم حبو  آٌم زذهیل ٌؿیتهس و احتعیبلاق فمیط آٌیم زض میبزضان       

اظ  .قیىز   وبضنهتهم زض زوضان ثبضزاض  میی - ثبضزاض ؾجت وبٌف ؾطح ال

افیعایف شذیبیط   ططف زییط مصطف اتبنىل زض زوضان ثبضزاض  ثب وجىز 

آٌم و ثیً زنجیبل    ظنبن ثبضزاض ضا زض موطض ذطط آنعی فمط  آٌم وجس ،

 ثهییبثطایم تجییىیع  .زٌییس  وییبضنهتهم لییطاض مییی- آن وعجییىز معییبعف ال

تىانیس    وههیس، میی    وبضنهتهم زض مبزضان ثبضزاض  وً اتبنىل مصطف می- ال

 وییبضنهتهم ضا زض ثییسن ثییً حبلییت طجهوییی  -   ال ؾییطح وییبٌف یبفتییً

 (.27، 26)ثطگطزانس 

ٌب  آنعیعی و شذیبیط   اوؿهسان وبضنهتهم ثب افعایف فوبلهت آنتی -ال

اوؿیهساتهى   ٌب  غهطآنعیعی زض مغع، ثب فطایهسٌب  اؾیتطؼ   اوؿهسان آنتی

نعبییس   ضؾبن اتبنىل اؾت، ممبثلً می ٌب  ثبضظ آؾهت وً یىی اظ مىبنهؿم

ٌیب جلیىگهط     ٌیب  نیىضون   و اظ اوؿهساؾهىن و ترطیت مبوطومىلىىل

ویبضنهتهم زض قیطای  متبثىلهؿیم     -ثبثت قسي اؾت ویً ال  (.10)وهس  می

ظنجهیط ثیً     نبل ، نمف ثؿهبض مٍعی زض وضوز اؾیهسٌب  چیطة ثلهیس   

ٌیب و زض نٍبییت،      وطثؽ، ثتباوؿهساؾهىن آن زاذل مهتىوهسض ، چطذً

وییبضنهتهم ثییب  -ٌییب  عصییجی ال زض ؾییلىل .وهییس ایفییب مییی ATPتىلهییس 

 اؾیییتهل، ظمههیییً ضا ثیییطا  تىلهیییس اؾیییتهل ویییىلهم،   جیییبیی  جبثیییً

تىلهیس   .وهیس  وبضنهتهم و تىلهس انطغ  ثیطا  مغیع فیطاٌم میی    -ال-اؾتهل

ٌیییب  ؾیییلىلی مییییل فبوتىضٌیییب  نىضوتطوفهیییه و   میییبوطومىلىىل

ٌب و انتمبل ؾههبپؿی نىضوتطانؿیعهتطٌب  متهیى  اظ زیییط     نىضوٌىضمىن

ویبضنهتهم ثیً قیىل مؿیتمهم و ییب       -زض ضیعم، ال  .ثبقس وفبیف آن می

وبض  وىلهم، گلىتبمب،، گلىتبمهم و گبثب ثً  مؿتمهم زض ؾبذتبض اؾتهل  غهط

 لهپهسٌب، مهلههبؾهىن ؾبذت زض اولهً   مبزي عهىان ثًقىز و یب  گطفتً می

وهس و ثبعث ایجبز اثیطا، مفهیس  ثیط فطایهیس      ععل می نىضونی ضقس و

  (.12، 11)گطزز  قهبذتی می

ویبضنهتهم ثیط حبفظیً زض    - تی مجهی ثط ت ثهط میجت تجیىیع ال مطبلوب

تط آن وجىز زاضز وً ثیب نتیبیج    ٌب  پبیهم زوظٌب  ثبلا زض ممبیؿً ثب زوظ

  عهیس  و   میبل زض مطبلوً عهىان ثً .  حبضط ٌعرىانی زاقتهس مطبلوً

ویبضنهتهم، افیعایف   - ٌعىبضان نكبن زازي قس وً ثب افیعایف غلظیت ال  

 غهطفویبل زض  ثیً ذیبططآوض  زض آظمیىن اجتهیبثی     مهیعان زاض  زض  موهی

تفبو، اییم مطبلویً ثیب     .قىز ایجبز می ثبلغ اوضیىتىمی   مبزي ٌب  ض،

وعتییط اؾییتفبزي قییسي، توییساز وعتییط     حبضییط، زض زوظٌییب   مطبلوییً

 (.28)ٌب  میىضز ثطضؾیی ثیىزي اؾیت      ٌب  حبفظً و جهؽ ض،  آظمىن

ثهكتط ثبقس، ممبزیط ثهكیتط  اظ   وبضنهتهم- طجهوی اؾت وً ٌطچً زوظ ال

ویً اوییط    جیبیی  اظ آن .ضؾیس   آن ثً ذیىن و ؾیپؽ ثیً مغیع نیىظاز میی      

ٌبیی ٌؿتهس ویً   وبضنهتهم، مىبنهؿم -ٌب  زذهل زض ععلىطز ال مىبنهؿم

ویبضنهتهم تىؾی    - قیىنس، اثیطا، ثٍتیط ال     ثب افعایف زوظ آن تكسیس می

    .زوظٌب  ثبلاتط زض ایم مطبلوً لبثل تىجهً اؾت

ویبضنهتهم  -   حبضط ایم ثىز وً ولتیی ال  ٌب  مطبلوً اظ زییط یبفتً

  زوه ثبضزاض  و ثً طىض ٌععمبن ثب مصطف اتبنىل تجىیع قس،  زض زًٌ

مبٌیً    زو    فطظنیسان  تط  زض موهبضٌب  موطف حبفظً  ثٍجىز لبثل تىجً

ً - زض ممبیؿً ثب تجىیع ال PATو  ORTزض    اول ییب   وبضنهتهم زض زٌی

ضوظ اول نىظاز  زض  10ضوظ اول و زوه ثبضزاض  و   10 .نكبن زازؾىه، 

مبٌیً اول، زوه و ؾیىه ثیبضزاض  زض انؿیبن      ثً تطتهت موبزل ؾیً    ض،

ً    مغع زض ؾً  قىز ثهكتطیم مهعان تىؾوً  اگطچً گفتً می .اؾت    مبٌی

زض  نتیبیج  زض ایم مطبلویً ثٍتیطیم   ، ولی(20)زٌس   ضخ می ؾىه ثبضزاض 

قبیس ایم مىضى  میطتج  ثیب تعیبیع     .ثبضزاض  مكبٌسي قس ضوظ زوه 10

( و تىلهییس Migrationٌییب  عصییجی مغییع، مٍییبجط، )  ثهكییتط ثرییف

(Generation) ؾلىل   ً   ٌب  عصجی وىضتىؽ مغع و ٌهپىوبمیپ زض ؾی

ضقییس ٌهپىوبمییپ زض جىنییسگبن اظ  (.21)  زوه ثییبضزاض  ثبقییس   مبٌییً

یبثیس، امیب     جهههی ازامً میی ضوظ اول 14  زوه ثبضزاض  قطو  و تب  نهعً

ثیبضزاض    14تیب   13ٌب  زاذل ٌهپىوبمیپ ثیهم ضوظ    پهه تىلهس نىضون

ططف زییط قبیس ایم مىضى  مطتج  ثیب وىچیه ثیىزن     اظ (.29)اؾت 

 .  ؾىه و ذطب  گبواغ ثبقس ٌب  نىظاز زض ؾً مبًٌ ض،

 

 گیری نتیجه

 ً قییىز وییً  ٌییب  ایییم مطبلوییً ثطزاقییت مییی  ثییب ایییم حییبل اظ یبفتیی
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ضوظ زوه ثیبضزاض    10وبضنهتهم ثً ویػي زض زوظٌب  ثبلا و ظمیبنی ویً زض    -ال

انس، تجیىیع قیىز    ٌبیی وً زض زوضان ثبضزاض  ذىز اتبنىل مصطف وطزي گطوي

جییىز حبفظییً ٌییب  ن   آ مبٌییً   قییططی و غهطقییططی فطظنییسان زو  ثبعییث ثٍ

ثیً   ٌیب  مرتلیف مغیع    ٌب  ثرف   نىضون اضظیبثی توساز و انساظي .قىز  می

  مىلىیىلی مغیع فطظنیسان ض، ویً زض زوضان      ضوـ اؾتطیىلىغ  و مطبلوً

ویبضنهتهم زض  - تىانیس مىبنهؿیم زلهیك ال     جهههی زض مىاجًٍ ثب الىل ثىزنس، می

 .ٌب  اتبنىل ضا مكر  وهس ٌب  مفهس علهً آؾهت ایجبز پبؾد

 

 تشکر و قدردانی

  زانكجىیی زوتطا  زاضوؾبظ  ثً قعبضي  نبه ایم ممبلً ثطگطفتً اظ پبیبن

 ثىزي و تىؾ  زانكیبي علیىه پعقیىی اصیفٍبن میىضز     399029ططح 

ً   مبلی حعبیت ً  ثیسیم . اؾیت  لیطاض گطفتی  پػوٌكیی  موبونیت  اظ وؾیهل

 اظ ٌعچهیهم  و اصفٍبن، پعقىی علىه زانكیبي و زاضوؾبظ    زانكىسي

ً  وبضقیهبؼ  قیطیفی  ٌب  آلیب   ضاٌهعبیی و مؿبعس،  انیب، حهى   لانی

 .قىز  می و تكىط تمسیط اصفٍبن، زاضوؾبظ    زانكىسي
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Abstract 

Background: Neuroprotective effects of L-carnitine on damage caused by fetal exposure to ethanol have been 

demonstrated. The purpose of this study was to evaluate the effects of different doses of L-carnitine at different stages 

of pregnancy on the memory of two month old offsprings whose mothers consumed alcohol during pregnancy.  

Methods: For the purpose of this study, 55 pregnant female rats were randomly divided into 11 groups of 5, including 

control group, which received drinking water, and the ethanol group which received drinking water containing 10 % 

(w/v) ethanol. L-Carnitine treated group received L-carnitine in doses of 50, 100, or 150 mg/kg in addition to the 

ethanol, in the first 10 days or the second 10 days of pregnancy. For modeling the third trimester of pregnancy, doses 

of L-carnitine were gavaged to the rat neonates for 10 days. After two months of birth, the memories of offsprings 

were evaluated using Passive Avoidance Task (PAT) and Novel Object Recognition Test (ORT). 

Findings: Administration of L-carnitine significantly increased discrimination of the ORT index and the escape 

latency of entry to dark compartment in PAT by two month old offspring compared to the ethanol group. The 

mentioned indices were significantly increased at a dose of 150 mg/kg compared to the dose of 50 mg/kg 

throughout all pregnancy periods. These indices were significantly different when l-carnitine was administered 

in the second 10 days of pregnancy compared to any other periods. 

Conclusion: The administration of L-carnitine during pregnancy can prevent alcohol-induced memory 

impairment in rat offsprings. This effect was more significant at higher doses of L-carnitine. The best response 

was seen when L-carnitine was administered to mothers in the second 10 days of pregnancy. 
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