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طکذُ پسضکی اصفْاى   346 1402سَم تیر  ی/ ّفت719ِی / ضوارُ 41سال  –هجلِ داً

 1402وم تیر س ی /هفته719 ی/شوارهچهل و یکنسال  هجله دانشکده پزشکی اصفهاى
 21/4/1402تاریخ چاپ:  30/2/1402تاریخ پذیزش:  9/6/1401تاریخ دریافت: 

  
 ی نوزادان های ویژه ی تولذ نارس و بستری در بخش مراقبت نیمرخ حسی در نوزادان و شیرخواران با سابقه

 
4اد اردکانیژسید مستجاب رضوی ن، 3شفق ساعی، 2پور سمیه کاوسی، 1نوید میرزاخانی

 

 
 

‌چکیده

ی ي تا ضص ماٍَ طراح کیمختلف وًزادان وارس  یَا پردازش حس یالگً هییتع هیي َمچى یپردازش حس یثر در الگًَاؤعًامل م یبٍ مىظًر بررس مطالعٍ هیا مقذمه:

 .ذیگرداجرا 

 ی ژٌیي یَا ماٌ در بخص مراقبت کیچىذ ريز تا  یبستر ی ماٌ ي سابقٍ 6ضذٌ کمتر از  حیبا سه تصح رخًاریض 79 ، تعذاد1400ی در سال مقطع ی مطالعٍ کیدر  ها: روش

زادان از طر اًریض یحس رخیوم» ی وامٍ در دسترس، تًسط پرسص یریگ ومًوٍ قیوً اًیی «یرخ  اسیخردٌ مق 6ال با ؤس 25 یدارا (72/0-95/0پایایی )ي ( 95/0) با اعتبار محت
 .قرار گرفتىذ یابیمًرد ارز ی کلی ي یک ومرٌ یي پردازش دَاو ی، پردازش لامسٍ، پردازش حرکتیذاری، پردازش دیذاریضى ردازش، پیپردازش عمًم

با  یپردازش حس یالگًَا َمچىیه بیه است. یعیطبریغ رخًارانیض درصذ 4/54در  یحس پردازش داد کٍ وطان 6/52 ± 08/19 هیاوگیموامٍ با  کلی پرسص ی ومرٌ ها: یافته

لًذ ي مذت زمان بستریىیسه جى ،یمیسه تقً ی، َفتٍ بستر 2از  طتریي ب یرَفتٍ بست 1گريٌ وًزادان با کمتر از  بٍ طًری کٍ دي. يجًد داضت یدار یارتباط معى ی، يزن َىگام ت
زاداو هیَمچى. ضتىذدا یدار یتفايت معىدر پردازش حس لامسٍ   یدار یتفايت معى یلامسٍ ي دَاو ،یذاریپردازش ضى، ماٌ 6تا  1 هیي ب ماٌ کیکمتر از  یمیبا سه تقً یدر وً

 .وطان داد یدار یمعى فايتت 32از  طتریي ب 32کمتر از  یىیجى ی در وًزادان با َفتٍ سیو یحس پردازش کل ی ومرٌ. ضتدا

 .دَذ یمتعارض با رضذ ي تکامل قرار م یَا حس افتیدر معرض در یطتریمذت ب یوًزاد را برا ،یمذت بستر صیرسذ افسا یبٍ وظر م گیزی: نتیجه

زاد؛ تًلذ وارس؛ کاردرماوی واژگان کلیذی:  دریافت حسی؛ ضىیذن؛ لمس کردن؛ وً

 
ی تولذ نارس و  نیمزخ حسی در نوسادان و ضیزخواران با سابقه .اد اردکاوی سیذ مستجابژرضًی و، ساعی ضفقپًر سمیٍ،  میرزاخاوی وًیذ، کايسی ارجاع:

 346-353(: 719) 41؛ 1402مجلٍ داوطکذٌ پسضکی اصفُان . ی نوسادان های ویژه بخص مزاقبتبستزی در 

 

 مقدمٍ

صیشتٌای یادگیشی، تشلرشاسی استثراص كر یا ترا     ًَصاداى  تداسب حؼی

ّرا   . تَاًرایی ررشداصؽ كر یا حرغ    (2 ،1)تاؿرذ   ٍالذیي ٍ خْاى هی

تخلَف حرغ مهؼرِ، ٍػرویثَمس ٍ ػومری ترشای ترشٍص سیواسّرای        

   ٍ  تشخری سی اػرض.  تطاتمی ٍ ّوچٌیي تىاهل رَػرچش ٍ حشورض ورش

ؿَاّذ ًـاى دادُ اػض ًَصاداى ًاسع ًؼثض تِ ًَصاداى تشم ّرن ػري   

. (3)وٌٌرذ   ّرای حؼری وؼرة هری     خَد ًوشات هوفاٍتی سا دس اسصیاتی

ورِ حوری ایدراد     (5 ،4)تخلَف دس خشدُ همیاع حشووی ٍ مهؼرِ  

 . (6)تذایغ لوؼی تاػث تأخیش دس وٌوشل رَػچش ؿذُ اػض 

ِ     ًگش ًیض ًـاى دادُ هطالؼات گزؿوِ ی تَلرذ   اًرذ ًرَصاداى ترا ػراتم

ّرای تؼرض ًیورشس حؼری      ػالگی دس توراهی ییرون   6ًاسع دس ػٌیي 

ّا دس اسصیاتی حؼی  وٌٌذ. ػولىشد یى هوفات اص ّوؼامى خَد ػول هی

تَلررذ، ػرري خٌیٌرری ٍ هررذت صهرراًی وررِ دس تخررؾ   تررا ٍصى ٌّگررام 

. هـاتِ ّویي تشسػی (7)اًذ هشتثط اػض  ّای ٍیظُ تؼوشی تَدُ هشالثض

ایري ػري ًیرض وَدوراى ترا      دس ػي دٍ ػالگی اًدام ؿذُ اػض ورِ دس  

ی تَلذ ًاسع ًؼثض تِ ّوؼامى خَد هوفاٍت ّؼوٌذ تِ طرَسی   ػاتمِ

ترش، هرذت صهراى     وِ خٌؼیض رؼش، ٍوؼیض اخوواػی الولرادی رراییي  

ی ػرفیذ   تش تؼوشی دس تخؾ ٍیظُ ٍ یػیة هوَػط ترا ؿرذیذ هرادُ    طَمًی

اَهل هشتثط تا تذ ػولىشدی ػیؼون حؼری ترَدُ اػرض     دس  .(8)هغض خضء ػ

استثاطی دس ػرٌیي   -ای دیگش تیي ایي یاووَسّا ٍ ػولىشد حؼی هطالؼِ
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 انو همکار نوید میرزاخانی نیمرخ حسی در نوزادان و شیرخواران

طکذُ پسضکی اصفْاى   347 1402سَم تیر  ی/ ّفت719ِی / ضوارُ 41سال  –هجلِ داً

تأثیش یاووَسّرایی  ، تٌاتشایي دس ساتطِ تا (9)ػالگی هـاّذُ ًـذ  2تا  1

ِ  ًظیش خٌؼیض، ّفوِ ّرای   ی خٌیٌی، یػیة هغض تش ػولىشد حؼی یایور

دّرذ.   هوٌالضی ٍخَد داسد وِ خَد خای تشسػری تیـروش سا ًـراى هری    

ّوچٌیي دس ساتطِ تا ًَصاداى ًاسع هـخق ؿذُ اػض وِ دس رشداصؽ 

حغ حشوض، تغییشاتی ًؼثض تِ ًَصاداى تشم ّن ػي خرَد داسًرذ ورِ    

 . (10)هاّگی تا تشٍص اتیؼن استثاص داؿوِ تاؿذ  12دس  تَاًذ هی

ّای هخولر    تا ایضایؾ هطالؼات تشسػی ٍوؼیض حؼی دس گشٍُ

اًذ الگَّای  یؼالی، ه مماى ایي حَصُ تَاًؼوِ تا اتولا تِ اتیؼن ٍ یا تیؾ

؛ ترِ ایري   (12 ،11)رشداصؽ حؼی دس ایي تیوراساى سا هـرخق وٌٌرذ    

تشتیة ایضایؾ هؼوٌذات ػلوی دس خْض یایوي ایري الگرَ دس ًرَصاداى    

ّرای اٍلیرِ ررغ اص     ًاسع ًیض تؼیاس هؤثش خَاّذ تَد. تخلَف دس هاُ

ذ ٍ ؿَاّذ ػلوی یىپاسچِ تَلذ وِ تأثیشات ه یطی وووش اثشگزاس ّؼوٌ

، تؼرض هشخرغ اػرواًذاسد    (13)وایی دس ایي همطغ ػٌی ٍخَد ًرذاسد  

طشاحری ؿرذ. ت میمرات     Dunnًیوشس حؼی اتضاسی اػض وِ تَػرط  

ّای هوفاٍت ًـاى دادُ اػض ورِ اترضاس هؼوثرش ٍ     صیادی دس دًیا تِ صتاى

 ػرالگی دس   14رایایی خْض تشسػی ٍوؼیض حؼی اص صهراى تَلرذ ترا    

یرا   1. ایي اتضاس تش اػاع هیاًگیي ٍ (17-14)تاؿذ  ی ػٌی هی ًؼخِ 5

 وٌذ.  اً شاف هؼیاس وووش یا تییـوش اص هیاًگیي لضاٍت هی 2

ی روش ؿذُ، ًورایح تىراهلی وَدوراى دس ػرٌیي      تا تَخِ تِ همذهِ

تَلررذ ًرراسع ٍ تؼرروشی ؿررذى دس تخررؾ ی  وررَدوی اٍلیررِ تررا ػرراتمِ

ّای ٍیظُ ّوثؼوگی داسد. هؼوٌذات اسصؿوٌذی  ًمؾ رشداصؽ  هشالثض

اًرذ، لرزا    ی ایي ًَصاداى گرضاسؽ ورشدُ   حؼی سا دس ػولىشدّای ییٌذُ

ی رشداصؽ حؼری   ی ؿَاّذ ػلوی دس صهیٌِ ّای تیـوش ٍ تَػؼِ تشسػی

لات ییٌرذُ  ّای اٍل تَلذ تِ هٌظَس ریـگیشی اص هـى تخلَف دس هاُ

ًوایذ. چشا وِ دس ایي ػٌیي طلایی، تین تَاًثخـی تِ ٍیظُ  وشٍسی هی

ِ       واسدسهاًگشاى هی ی  تَاًٌذ ترا اسصیراتی دلیرك ٍورؼیض حؼری ٍ اسا ر

ّا اص كرذهات ػولىرشد تىراهلی ورَدن دس ییٌرذُ       هـاٍسُ تِ خاًَادُ

 .ریـگیشی ًوایٌذ

 

 َا ريش

حؼری ؿریشخَاساى   ، ٍورؼیض  1400ی همطؼی دس ػال  دس یه هطالؼِ

ِ   6دخوش ٍ رؼش صیش  ی تَلرذ ًراسع ٍ تؼروشی دس تخرؾ      هاُ ترا ػراتم

گیرشی ترِ كرَست دس     ی ًَصاداى هَسد تشسػی لشاس گشیض. ًوًَِ ٍیظُ

دػوشع تَد، تذیي تشتیة وِ تین ت میرك ترِ دٍ تیواسػرواى حرای  ٍ     

صیٌثیِ ٍاتؼروِ ترِ داًـرگاُ ػلرَم رضؿرىی ؿریشاص، ورِ داسای تخرؾ         

یظُ تَدًذ هشاخؼِ وشدًذ. تا ووه تخؾ هذاسن رضؿرىی  ّای ٍ هشالثض

ٍ   ػال اخیش هوَلذ ؿذُ تیواسػواى، لیؼوی اص تواهی ًَصاداًی وِ دس یه

اًذ تذػض یهذ وِ ؿاهل تؼرذاد   ّای ٍیظُ تؼوشی ؿذُ دس تخؾ هشالثض

 ًفش تَد.  250

ی  ی لیؼض، تا هشاخؼِ تِ هؼوٌذات رضؿىی ثثض ؿرذُ  رغ اص تْیِ

ؿاى دس ٌّگام هطالؼِ ووورش   وِ ػي تمَیوی تل یا ؿذُیًاى، تؼذادی 

هاُ تَد اًوخراب ؿرذًذ ٍ دس ایري هیراى ًرَصاداًی ورِ دس ٌّگرام         6اص 

تؼوشی دس تخؾ تش اػاع ًظش رضؿه ٍ ًورایح یصهایـرات تـخیلری    

هغضی  ّایی ًظیش خًَشیضی دسٍى ًظیش ػًََگشایی هغض، داسای تـخیق

ّرای   َررذیه ًظیرش تذؿرىلی   تَدًذ ٍ یا هـرىلات است  4ٍ  3ی  دسخِ

هررادسصادی وررلاب یررَت ٍ یررا دس سیوگرری هررادسصادی لگرري داؿرروٌذ ٍ 

ّوچٌیي ػاوي ؿْش ؿیشاص ًثَدًذ، حزف گشدیذًذ. تِ ایي تشتیرة ترش   

هاُ، ه رل   6اػاع هؼیاسّای ٍسٍد ػي تمَیوی تل یا ؿذُ وووش اص 

ػىًَض دس ؿْش ؿیشاص ٍ ًذاؿوي هـىلات ًَسٍلَطیه ٍ استَررذیه  

ًرَصاد اص لیؼرض هؼشیری ؿرذُ      150تـخیق رضؿه، تؼذاد  تش اػاع

ی تَوی اتی ساخغ تِ ّذف ٍ  اًوخاب ؿذًذ. طی تواع تلفٌی تا اسا ِ

ی اخشای رظٍّؾ، خْض هـاسوض دس رظٍّؾ دػَت گشدیذًرذ.   ً َُ

یٍسی اطلاػرات اص   ی ؿیشخَاسی دس ٌّگام خوغ اگش ػي تل یا ؿذُ

دػروشع ًثرَد، اص هطالؼرِ    هاُ تیـوش تَد ٍ یرا اطلاػرات توراع دس     6

ًرَصاد، دػرَت تلفٌری     100گشدیذ. تِ ایي تشتیة اص هرادساى   حزف هی

تشای ؿشوض دس رظٍّؾ تِ ػول یهذ. رغ اص ّواٌّگی تاسیخ ٍ ه رل  

ی ػلرَم تَاًثخـری    ًفش اص هادساى دس ه ل داًـىذُ 79حضَس، تؼذاد 

ِ  ی اطلاػاتی ساخغ تِ رشػؾ حضَس یایوِ ٍ رغ اص اسا ِ ورشس  ی ًی ًاهر

 ّا سا تىویل ٍ دس اخویاس تین رظٍّؾ لشاس دادًذ. ًاهِ حؼی، رشػؾ

ّررای هشتررَص تررِ ٍوررؼیض حؼرری  ّررای دهَگشاییرره ٍ دادُ دادُ

  26ی  ًؼرررررررخِ SPSSایرررررررضاس  ؿررررررریشخَاس، ٍاسد ًرررررررشم

(version 26, IBM Corporation, Armonk, NY گشدیذ ٍ هَسد )

ی اص یشاٍاًری  ّای ویف تدضیِ ٍ ت لیل لشاس گشیض. خْض تَكی  دادُ

ّای ووری دس كرَست ًشهرال ترَدى اص هیراًگیي       )دسكذ( ٍ تشای دادُ

)اً شاف هؼیاس( اػوفادُ ؿذ. تشای تشسػی استثاص تیي هوغییرش ٍورؼیض   

ّای هخول  ٍ ػایش هوغییشّای دهَگشاییره هرَسد هطالؼرِ ًظیرش      حغ

ی خٌیٌی، ٍصى ٌّگام تَلذ، دس كَست ًشهال تَدى هوغیشّرا   ػي، ّفوِ

ٍ دس كَست غیشًشهال تَدى هوغیشّا اص  Pearsonَى ّوثؼوگی اص یصه

اػوفادُ ؿذ. دس هَاسدی وِ یره هوغیرش    Spearmanیصهَى ّوثؼوگی 

داسای تَصیغ ًشهال ترَدُ ٍ دیگرشی غیشًشهرال، اص یصهرَى ّوثؼروگی      

Kendall ّررا اص  ی هیرراًگیي . ّوچٌرریي تررشای همایؼررِاػرروفادُ گشدیررذ

، یًرالیض  Mann-Whitneyٍ ًاراساهوشیه  t-testّای راساهوشیه  یصهَى

ّا ترا اػروفادُ    اػوفادُ گشدیذ. ًشهال تَدى دادُ Wilcoxonٍاسیاًغ ٍ 

تشسػرری ؿررذًذ.  Kolmogorov-Smirnovای  یصهررَى یرره ًوًَررِاص 

وٌٌرذُ، یرشم    خْض سػایض هلاحظات اخلالی، توراهی هرادساى ؿرشوض   

روش ؿذُ تَد وِ سوایض یگاّاًِ سا تىویل ٍ اهضا ًوَدًذ. دس ایي یشم 

اخشای رظٍّؾ تِ تأییذ داًـگاُ ػلَم رضؿىی ؿریشاص سػریذُ اػرض ٍ    

( ٍ وذ رشٍررضال  IR.SUMS.REHAB.REC.1400.004وذ اخلاق )
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 انو همکار نوید میرزاخانی نیمرخ حسی در نوزادان و شیرخواران

طکذُ پسضکی اصفْاى   348 1402سَم تیر  ی/ ّفت719ِی / ضوارُ 41سال  –هجلِ داً

ؿراى   ( هلَب ّوشاُ تا ؿواسُ تواع هدشی طشح ترِ سییرض  22062)

وٌٌذگاى  سػیذ. هدشی طشح هوؼْذ گشدیذ وِ تواهی اطلاػات هـاسوض

 .هاًذه شهاًِ تالی خَاّذ 

 

 َا افتٍی

رؼرش(   52دخوش ٍ  27ؿیشخَاس ) 79ّای هشتَص تِ  دس ایي هطالؼِ، دادُ

( هرَسد تشسػری لرشاس    99/1هاُ ٍ )اً شاف هؼیراس   6/2تا هیاًگیي ػي 

هاُ )حذالل  6/2 ± 99/1گشیوٌذ. ًوایح ًـاى داد، هیاًگیي ػي تمَیوی 

هراُ   14/2 ± 33/2هراُ(، هیراًگیي ػري اكرلاح ؿرذُ       6ٍ حذاوثش  0

 37/33 ± 13/3هرراُ(، هیرراًگیي ػرري خٌیٌرری 6ٍ حررذاوثش  0)حررذالل 

 ّفوررِ( ٍ هیرراًگیي ٍصى ٌّگررام تَلررذ     37ٍ حررذاوثش  26)حررذالل 

 گشم( تَد.  2500ٍ حذاوثش  920)حذالل  37/1999 ± 18/661

وٌٌرذگاى ًظیرش ػرطا     هـخلات دهَگشاییه هـراسوض  1خذٍل 

هذت صهاى تؼوشی تَدى ًرَصاد دس  ػَاد ٍالذیي، هیضاى دسیهذ خاًَادُ، 

 دّذ.    تخؾ سا تا خض یات تیـوش ًـاى هی

 

 کىىذٌ در مطالعٍ . مشخصات دمًگرافیک وًزادان وارس مشارکت1جذيل

 تعداد )درصد( يضعیت وام متغیر

 27( 2/34) دختر جٌسیت ضیرخَار

 52( 8/65) پسر

 11( 9/13) ضاغل ٍضعیت اضتغال هادر

 68( 1/86) دار خاًِ

 21( 6/26) زیر دیپلن تحصیلات هادر

 33( 8/41) دیپلن ٍ فَق دیپلن

 21( 6/26) لیساًس

 4( 1/5) فَق لیساًس ٍ بالاتر

هدددذت زهددداى بسدددتری در 

 بخص 

 34( 43) کوتر از یک ّفتِ

 23( 1/29) ّفتِ 2تا  1بیي 

 18( 8/22) ّفتِ 4تا  2بیي 

 4( 1/5) هاُ 1بیص از 

 22( 8/27) زیر دیپلن تحصیلات پذر

 35( 3/44) دیپلن ٍ فَق دیپلن

 17( 5/21) لیساًس

 5( 3/6) فَق لیساًس ٍ بالاتر

 

ّررا ًـرراى داد،  دس اتوررذا ًوررایح یصهررَى تشسػرری ًشهررال تررَدى دادُ

هوغیشّای ٍصى ٌّگام تَلذ، رشداصؽ ػوَهی، رشداصؽ مهؼِ، ررشداصؽ  

 تاؿٌذ.   ًشهال هی ی ولی ٍ ثثض حؼی داسای تَصیغ حشووی، ًوشُ

ِ  دس تشسػی استثاص تیي هوغیشّای هشتَص تِ رشػرؾ  ی ًیورشس   ًاهر

حؼی ٍ اطلاػات دهَگشاییه هشتَص تِ ًَصاد، ًظیش ػي ٍ ٍصى ٌّگام 

تَلذ، هـخق گشدیذ، تیي ػي تمَیوی ًرَصاد ٍ ررشداصؽ ؿرٌیذاسی،    

مهؼِ، دّاًی، الگَی حؼاػریض حؼری ٍ خؼرودَی حؼری استثراص      

(. دس ایي هیاى استثاص تریي ررشداصؽ   P;  01/0داسد )داسی ٍخَد  هؼٌی

ؿٌیذاسی، دّاًی ٍ حؼاػیض حؼی تا ػري خٌیٌری هؼىرَع ٍ هٌفری     

( ٍ ٍصى P;  01/0تاؿذ. ّوچٌیي الگَی ثثض حؼی تا ػي خٌیٌی ) هی

داس ٍ هؼىَػری داسد. خض یرات    ( استثراص هؼٌری  P;  02/0ٌّگام تَلذ )

 روش ؿذُ اػض. 2ایي تشسػی دس خذٍل 

َخِ تِ ایٌىِ تیـوشیي ّوثؼوگی ًیوشس حؼی ترا هوغیرش ػري    تا ت

ّرای   تاؿرذ خْرض تشسػری تیـروش، دادُ     تمَیوی اكلاح ؿذُ ًَصاد هی

هراُ   ی ًَصاداى تِ دٍ گشٍُ صیرش یره   هشتَص تِ هوغیش ػي تل یا ؿذُ

 هراُ تمؼرین ؿرذًذ     6ترا   1)ًَصاد تاصُ هوَلذ ؿذُ( ٍ ؿیشخَاساى تریي  

هراُ( ٍ هوغیشّرای    1ًَصاد ػري ترامی    50هاُ ٍ  ًفش ػي صیش یه 29)

ی ػرٌی تراّن    ی ًیورشس حؼری دس ایري دٍ تراصُ     ًاهِ هشتَص تِ رشػؾ

 ترا   1هراُ ترا ؿریشخَاساى     همایؼِ ؿذ. ًوایح ًـاى داد ًَصاداى صیش یره 

(، P;  04/0(، رشداصؽ مهؼِ )P;  01/0هاُ دس رشداصؽ ؿٌیذاسی ) 6

( ٍ P;  01/0ی )(، الگَی خؼرودَی حؼر  P;  01/0رشداصؽ دّاًی )

تاّن تفراٍت   (P;  01/0( ٍ ثثض حؼی )P;  02/0حؼاػیض حؼی )

 داسی داسًذ.  هؼٌی

ّای هشتَص تِ ػي خٌیٌی ترِ دٍ گرشٍُ ووورش ٍ یرا      ّوچٌیي دادُ

 ًفرش ووورش اص    33ّفوِ تمؼرین ؿرذًذ )   32ّفوِ ٍ تیـوش اص  32هؼاٍی 

ًیورشس   ّفورِ( ٍ هیراًگیي هوغیشّرای    32ًفش تیـروش اص   46ّفوِ ٍ  32

حؼی دس ایي دٍ گشٍُ همایؼِ گشدیرذ. ًورایح ایري یصهرَى ًـراى داد تٌْرا       

 داسی داسد  ًاهرررِ دس دٍ گرررشٍُ تفررراٍت هؼٌررری ی ولررری رشػرررؾ ًورررشُ

(01/0  ;P.)  

ّای هشتَص تِ هوغیش هذت صهاى تؼوشی ًیض تِ ػِ دػوِ صیرش   دادُ 

یه ّفوِ، تیي یه ترا دٍ ّفورِ ٍ تریؾ اص دٍ ّفورِ تمؼرین ؿرذًذ ٍ       

هوغیشّای ًیوشس حؼی دس ایي ػِ گرشٍُ همایؼرِ گشدیرذ ٍ هـرخق     

ی ولی  ( ٍ ًوشPُ;  03/0گشدیذ تٌْا دس خشدُ همیاع رشداصؽ مهؼِ )

(01/0  ;Pرشػؾ ) ِؼی تیي ؿیشخَاساى تا هذت صهراى  ی ًیوشس ح ًاه

داسی ٍخَد داسد. خض یات ایري   تؼوشی هخول  دس تخؾ، تفاٍت هؼٌی

 روش ؿذُ اػض.    3تدضیِ ٍ ت لیل دس خذٍل 

ِ  مصم تِ روش اػض، رشػرؾ  هراُ ترشای    6-0ی ًویرشس حؼری    ًاهر

تٌذی ًشهرال )هـراتِ دیگرشاى(، ووورش اص دیگرشاى،       دػوِ 5ی ولی  ًوشُ

خیلی وووش اص دیگشاى ٍ خیلی تیـوش اص دیگشاى داسد. تیـوش اص دیگشاى، 

تٌذی یمط ایرشادی ورِ هـراتِ اػرواًذاسد خاهؼرِ ّؼروٌذ،        دس ایي دػوِ

ی ایشادی وِ اص ًظش حؼی ووورش ٍ یرا تیـروش اص دیگرشاى      طثیؼی ٍ تمیِ

 ًررَصاد  36گیشًررذ، غیشطثیؼرری ّؼرروٌذ. تررش ایرري اػرراع،    ًوررشُ هرری

 اص ًررَصاداى هررَسد هطالؼررِ   دسكررذ( طثیؼرری ٍ ترریؾ اص ًیورری  6/45)

دسكذ( داسای هـىلات رشداصؽ حؼی تَدًذ. خض یرات تیـروش    4/54)

 .گشدد روش هی 4تش اػاع تؼذاد ٍ دسكذ دس خذٍل 
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 انو همکار نوید میرزاخانی نیمرخ حسی در نوزادان و شیرخواران

طکذُ پسضکی اصفْاى   349 1402سَم تیر  ی/ ّفت719ِی / ضوارُ 41سال  –هجلِ داً

 َای دمًگرافیک وًزادان وتایج آزمًن بررسی َمبستگی ویمرخ حسی با يیژگی  .2جذيل 

سه تقًیمی اصلاح  

 ی وًزاد  شدٌ

 )ضریب َمبستگی(

 جىسیت

 )ضریب َمبستگی(

 سه جىیىی 

 )ضریب َمبستگی(

 يزن َىگام تًلد 

 )ضریب َمبستگی(

 مدت زمان بستری 

 )ضریب َمبستگی(

داری  )سطح معىی (50/5داری  )سطح معىی ( 50/5داری  )سطح معىی (50/5داری  )سطح معىی

50/5) 

داری  )سطح معىی

50/5) 

 (-13/0) پردازش عوَهی

(1/0) 

(11/0) 

(23/0) 

(1/0-) 

(09/0) 

(05/0) 

(47/0) 

(01/0) 

(7/0) 

 (49/0) پردازش ضٌیذاری

(01/0) 

(08/0-) 

(47/0) 

(09/0) 

(42/0) 

(08/0) 

(45/0) 

(07/0) 

(53/0) 

 (-13/0) پردازش دیذاری

(24/0) 

(19/0) 

(08/0) 

(04/0-) 

(72/0) 

(04/0-) 

(68/0) 

(01/0) 

(9/0) 

 (-36/0) پردازش لاهسِ

(01/0) 

(02/0-) 

79/0) 

(03/0-) 

(65/0) 

(06/0-) 

(43/0) 

(03/0-) 

(7/0) 

 (08/0) پردازش حرکتی

(33/0) 

(02/0) 

(79/0) 

(04/0 ) 

(59/0) 

(07/0-) 

(32/0) 

(15/0) 

(07/0) 

 (-/.36) پردازش دّاًی

(01/0) 

(06/0) 

(59/0) 

(09/0) 

(39/0) 

(08/0) 

(44/0) 

(08/0-) 

(44/0) 

 (-09/0) ی کلی  ًورُ

(26/0) 

(09/0) 

(33/0) 

(06/0-) 

(42/0) 

(05/0-) 

(47/0) 

(1/0) 

(21/0) 

 (-003/0) الگَی ثبت حسی

(72/0) 

(08/0) 

(37/0) 

(22/0-) 

(01/0) 

(18/0-) 

(02/0) 

(14/0) 

(1/0) 

 (-36/0) الگَی حساسیت حسی

(01/0) 

(09/0) 

(33/0) 

(15/0-) 

(18/0) 

(1/0) 

(35/0) 

(12/0) 

(28/0) 

 (57/0) الگَی جستجَی حسی

(01/0) 

(11/0-) 

(31/0) 

(23/0) 

(06/0) 

(2/0) 

(01/0) 

(06/0) 

(59./0) 

 (07/0) الگَی اجتٌاب حسی 

(49/0) 

(07/0) 

(49/0) 

(01/0) 

(94/0) 

(05/0) 

(65/0) 

(01/0) 

(88/0) 

 

 بحث

ٍیرظُ، تدشتیرات   ّرای   تؼوشی ؿذى ًَصاداى ًاسع دس تخرؾ هشالثرض  

ّای هخول :  حؼی هوفاٍت ٍ اوثشاً ًاخَؿایٌذی سا دس خلَف حغ

صًرذ ورِ دس    ؿٌیذاسی، مهؼِ، دیذاسی، ػومری ٍ ٍػرویثَمس سلرن هری    

هَاسدی هٌدش تِ اخولامت رشداصؽ حؼی ٍ دسن هوفراٍت حؼری دس   

طثك ًوایح تذػض یهذُ اص ت میك حاورش، تمشیثراً    (.4-6گشدد ) ًَصاداى هی

رذ   ی ًوشات اػواًذاسد لشاس گشیوِ خوؼیض هَسد هطالؼِ دس ه ذٍدُ ًیوی اص اً

ٍ هاتمی دس دسیایض حؼی ًؼثض تِ ّوؼرامى خرَد ووورش، تؼریاس ووورش،      

ذ ًـراى دادُ اػرض ورِ ػیؼرون      تیـوش ٍ یا خیلی تیـوش ػول هی اَّ وٌٌذ. ؿ

ّرا   ػلثی ایي گشٍُ اص ًَصاداى وِ رشداصؽ ٍ دسن حؼی هوفاٍت داسًذ، یى

 .(19)وٌذ  ی صًذگی یاسی ًوی ّای سٍصهشُ اًدام یؼالیض سا دس

یشایٌررذ رررشداصؽ حؼرری ٍ الگَّررای هخولرر   ىغیشطثیؼرری تررَد

رشداصؽ حؼی ًظیش خؼودَی حؼی، حؼاػیض حؼی، ثثض حؼری ٍ  

تَاًذ ت ض ترأثیش ػري ًرَصاد ٍ ػري حراهلگی ٍی       اخوٌاب حؼی هی

یذ، رشداصؽ حغ ؿٌیذاسی ٍ دّاًی تاؿذ. دس ایي ت میك هـخق گشد

داس داسد؛ تذیي تشتیة وِ تا ایرضایؾ   تا ػي ًَصاد استثاص هؼىَع هؼٌی

گرشدد. دس   ػي، هـىلات ًاؿری اص ایري دٍ حرغ تیـروش ًوایراى هری      

ی ًرَصاداى ترِ    ّرای ٍیرظُ   ّای هشالثض تىاهلی دس تخؾ هشالثض تشًاهِ

  ِ ی تأویرذ  ی هرذاخلات صٍدٌّگرام دّراً    وشٍست وٌوشل كرذا ٍ اسا ر

. ّوچٌیي الگَی ثثض حؼری ترا ػري خٌیٌری،     (20)یشاٍاى ؿذُ اػض 

دّذ، ًرَصاداى   داسی داسد. ایي هَوَع ًـاى هی استثاص هؼىَع ٍ هؼٌی

ؿرًَذ،   وٌٌذُ دس ایي هطالؼِ وِ تا ػي خٌیٌی وووش هوَلرذ هری   هـاسوض

تاؿرٌذ. دس ّرش    ّرا هری   ی تامتشی خْرض دسیایرض حرغ    داسای یػواًِ

ٍى دس ًظش گشیوي چگًَگی ایي استثاص، ًوشات حؼی تامتش كَست تذ

تش اص حذ ًَصاداى طثیؼی، تِ ػٌَاى ًورشات ررشداصؽ حؼری     ٍ یا راییي

 ؿَد.  خاسج اص حذ اػواًذاسد ٍ غیشطثیؼی دس ًظش گشیوِ هی
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 انو همکار نوید میرزاخانی نیمرخ حسی در نوزادان و شیرخواران

طکذُ پسضکی اصفْاى   350 1402سَم تیر  ی/ ّفت719ِی / ضوارُ 41سال  –هجلِ داً

 وًزادان با سه جىیىی، سه تقًیمی ي مذت زمان بستریی ویمرخ حسی در  وامٍ ی ومرات متغیرَای پرسص مقایسٍ .3جذيل 

 بىتتتدی  دستتتتٍ

  متغیرَا

 بستری زمان مدت جىیىی سه وًزاد  شدٌ اصلاح تقًیمی سه

m1 > 

 ± میاوگیه

 یاراوحراف مع

> m1 

 ± میاوگیه

 یاراوحراف مع

w23 > 

اوحراف  ± میاوگیه

 یارمع

> w23 

 ± میاوگیه

 یاراوحراف مع

w1 > 

 ± میاوگیه

 یاراوحراف مع

w3 > 1 < 

 ± میاوگیه

 یاراوحراف مع

w3 < 

 ± میاوگیه

 یاراوحراف مع

(50/5 ) P (50/5 ) P (50/5 ) P 

 91/19 ± 71/5 16 ±23/9 29 ± 9/14 4/15 ± 9/6 5/18 ± 5/7 2/16 ± 6/7 55/17 ± 94/6 عوَهی پردازش

28/0  =P 11/0  =P 06/0  =P 

 47/9 ± 51/3 24/10 ± 7/4 14 ± 25/8 04/9 ± 28/4 51/9 ± 4 1/11 ± 3/3 6 ± 45/3 ضٌیذاری پردازش

01/0  =P 92/0  =P 07/0  =P 

 21/7 ± 72/4 16/6 ± 63/4 19 ± 51/6 04/6 ± 68/3 39/7 ± 33/5 22/6 ± 21/4 21/7 ± 86/4 دیذاری پردازش

93/0  =P 92/0  =P 84/0  =P 

 13/7 ± 59/4 84/3 ± 67/3 13 ± 45/7 43/6 ± 02/4 9/5 ± 61/4 92/4 ± 53/3 44/8 ± 53/4 لاهسِ پردازش

004/0  =P 58/0  =P 03/0  =P 

 3/10 ± 22/4 32/9 ± 99/4 17 ± 58/8 04/9 ± 44/4 69/9 ± 29/4 9/9 ±37/4 31/8 ± 24/4 حرکتی پردازش

22/0  =P 98/0  =P 34/0  =P 

 34/4 ± 47/2 48/4 ±32/2 9 ± 67/4 63/4 ± 04/2 36/4 ± 4/2 4 ± 09/2 27/5 ± 18/2 دّاًی پردازش

01/0  =P 85/0  =P 51/0  =P 

 39/58 ± 3/16 50 ± 94/25 77 ±50 /38 6/50 ± 31/16 39/55 ± 34/22 46/52 ± 13/19 86/52 ± 32/19  کلی ًورُ

43/0  =P 007/0  =P 01/0  =P 

 39/9 ± 78/3 76/6 ± 35/5 14 ± 22/7 7 ± 1/4 69/8 ± 66/4 98/6±11/4 96/8 ± 64/4 حسی ثبت الگَی

01/0  =P 16/0  =P 36/0 = P 

 حساسدددیت الگدددَی

 حسی

36/6 ± 41/16 38/5 ± 3/12 26/6 ± 78/14 87/5 ± 1/13 89/5 ± 83/13 55/6 ± 8/11 15/5 ± 95/15 

02/0  =P 35/0  =P 3/0 = P 

 جسددتجَی الگددَی

 حسی

16/4 ± 17/6 36/4 ± 64/14 95/5 ± 03/11 93/5 ± 89/11 34/6 ± 10 97/5 ± 36/13 84/4 ± 6/11 

01/0  =P 95/0  =P 11/0 = P 

 اجتٌدددداب الگددددَی

  حسی

05/5 ± 1/6 47/4 ± 98/6 37/5 ± 33/7 11/4 ± 17/6 04/4 ± 22/6 76/4 ± 64/6 47/5 ± 26/7 

14/0  =P 98/0  =P 97/0  =P 

 

ی تَلذ ًراسع   ت میمی وِ ٍوؼیض حؼی وَدن داسای ػاتمًِوایح 

ػرالگی تشسػرری ورشدُ ٍ استثرراص یى سا ترا ػَاهررل هخولرر      6ٍ  4سا دس 

ّررای  ػررٌدیذُ اػررض، ًـرراى داد وررِ ترریي ٍوررؼیض رضؿررىی ٍ ٍیظگرری

دهَگشاییه تا ٍوؼیض حؼی، استثاطی هـراّذُ ًـرذُ اػرض. اهرا ػري      

داسی ایداد وشدُ ترَد.   هؼٌیّفوِ تفاٍت  30ّفوِ ٍ تامی  30خٌیٌی صیش 

ّفوِ دس ػري   30تِ طَسی وِ تیؾ اص ًیوی اص ًَصاداى تا ػي خٌیٌی صیش 

 .  (21)ػالگی داسای هـىلات رشداصؽ حؼی تَدًذ  6ٍ  4

همالررِ، هـررخق ؿررذ،  581ای تررا هررشٍس ترریؾ اص  اهررا دس هطالؼررِ

الگَّای یػیة رشداصؽ حؼی تا ػي خٌیٌی، خٌؼیض رؼرش ٍ یػریة   

ی حاوش، حراوی اص یى   . ًوایح هطالؼِ(8)ی ػفیذ هغض استثاص داسد  هادُ

هراُ اٍل   6تَاًذ تش ٍورؼیض حؼری    تَد وِ ػَاهلی هاًٌذ خٌؼیض ًوی

، ٍصى ٌّگرام  تَلذ تأثیشی تگزاسد، اها ػي تمَیوی ًَصاد، ػري خٌیٌری  

داسی ترش   تَلذ ٍ هذت صهاى تؼروشی ترَدى دس تخرؾ، ترأثیشات هؼٌری     

 ّای رشداصؽ حؼی ٍ الگَّای حؼی ًَصاد داسد. ٍیظگی

 

 کىىذٌ در مطالعٍ ی کلی پردازش حسی وًزادان مشارکت . ومر4ٌجذيل 

 

 بسیار بیشتر از دیگران بیشتر از دیگران دیگرانمشابٍ  کمتر از دیگران بسیار کمتر از دیگران 

 تعداد )درصد فراياوی(

 11( 92/13) 12( 18/15) 36( 56/45) 12( 18/15) 8( 12/10) ی کل پردازش حسی ًورُ
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سػرذ یػریة ترِ هغرض دس حرال سؿرذ دس        تِ طَس ولی تِ ًظش هری 

تش تیـوش تاؿذ، اها ٍخَد ؿَاّذ  ؿىٌٌذًَُصاداًی تا ػي خٌیٌی وووش ٍ 

ی ًرَصادای   هوٌالض وشٍست ت میمات تیـوش تخلَف دس ػٌیي اٍلیِ

 ػاصد. ٍ ؿیشخَاسی دس ایي صهیٌِ سا هـخق هی

تاؿذ ورِ ترِ    یشصًذ هی -ی هْن دیگش، وشٍست استثاص ٍالذ هؼألِ

ّرا تخلرَف حرغ مهؼرِ ٍ      ی حغ ؿذت ت ض تأثیش ػطا یػواًِ

چٌاًچِ ًَصادی دچراس اخرولال تریؾ حؼری یرا ورن       ؿٌیذاسی اػض ٍ 

حؼی گشدد، ایي استثاص سا ت ض تأثیش لشاس دادُ ٍ تش تىاهل ػراطفی ٍ  

. دس ایي ت میك هـخق گشدیذ (1)ایداد دلثؼوگی ػالن اثشگزاس اػض 

ّفوِ دس تخؾ تؼوشی ّؼوٌذ، ًؼثض تِ وؼراًی   2ًَصاداًی وِ تیؾ اص 

ؿًَذ دس خشدُ همیراع مهؼرِ، ًورشات     ّفوِ تؼوشی هی 1وِ وووش اص 

ی  ٍ تأییذوٌٌرذُ  تاؿرذ  ی تؼیاس هْوی هری  غیشطثیؼی داسًذ وِ ایي یایوِ

دس ساتطِ تا استثاص هذت صهاى تؼروشی ٍ هیرضاى یػریة     هطالؼات لثلی

 . (22)تاؿذ  الگَّای حؼی هی

ورشٍست هشالثرض    دسسػذ دس ًظش گرشیوي ایري ًىورِ     تِ ًظش هی

ّرای   ی اًدام هذاخلات تا تَخِ ترِ راػرخ   یغَؿی واًگَسٍیی ٍ ً َُ

اًرذ،   تَاًذ هفیذ تاؿذ. تِ طَسی ورِ هطالؼرات ًیرض ًـراى دادُ     ًَصاد هی

ِ    َصاداى ًاسػی وِ دس تخرؾ هشالثرض  ً ی هشالثرض   ّرای ٍیرظُ، هذاخلر

ّرای هغرضی ٍ ػیٌارؼری     اًذ دس تضسگؼالی ؿثىِ یغَؿی دسیایض وشدُ

. تا تؼروشی  (23)اًذ  واسیهذتشی تخلَف دس تخؾ حشووی هغض داؿوِ

هذت ًیاص ًَصاد تِ تواع رَػرض ترِ رَػرض ٍ دسیایرض      ؿذى طَمًی

لوغ هؤثش تیـوش خَاّذ ؿذ ٍ دسیایض تِ هَلرغ ایري هرذاخلات هری     

 . (24)تَاًذ ًوایح تىاهلی ًَصاد سا تغییش دّذ  

 ِ ّرای ایضٍلرِ ٍ لشًظیٌرِ،     تا تَخِ تِ ؿیَع وشًٍا ٍیشٍع ٍ تشًاهر

ّا ترِ كرَست گؼروشدُ ٍ ّوچٌریي تؼشیر        اهىاى دػوشػی تِ ًوًَِ

هاًٌذ دسیایض هشالثض یغَؿی ٍ یا ػذم دسیایض تشخی هؼیاسّای ٍسٍد 

ِ   ػاصی تیـوش ًوًَِ ّوچٌیي یىؼاى ی  ّا اص ًظش یاووَسّایی ًظیرش ّفور

ّای ٍیظُ ه ذٍد گشدیذ.  خٌیٌی ٍ هذت صهاى تؼوشی دس تخؾ هشالثض

گرشدد ًرَصداى ترا ػري      تِ ایي تشتیة تشای هطالؼات تؼذی ریـٌْاد هی

 .ذاگاًِ تشسػی ؿَدّفوِ دس یه گشٍُ خ 32تا  28خٌیٌی 

 

 گیری وتیجٍ

سػرذ تَلرذ ًراسع ٍ     ترِ ًظرش هری    ،حاورش ی  هطالؼِّای  تش اػاع یایوِ

ًَصاداى تا ٍورؼیض ررشداصؽ    ی ّای ٍیظُ تؼوشی ؿذى دس تخؾ هشالثض

ثیش ػري  أحؼی ًَصاداى استثاص داسد. ایري استثراص ٍ ّوثؼروگی ت رض تر     

تمرَیوی   ّرای ٍیرظُ ٍ ػري    خٌیٌی، هذت صهاى تؼوشی دس تخؾ هشالثض

ًَصاد اػض. تِ طَسی وِ دس ًَصاداى تا ػي خٌیٌی ٍ ػي تمرَیوی ووورش   

تیـروش احوورال ترشٍص یػریة ٍ      ،ٍ ّوچٌیي هذت صهاى تؼوشی دس تخؾ

 .غیش طثیؼی ؿذى رشداصؽ حؼی تیـوش خَاّذ تَد

 

 تشکر ي قدرداوی

ایي گضاسؽ حاكل طشح ت میماتی هلرَب داًـرگاُ ػلرَم رضؿرىی     

ٍ ورررررررذ اخرررررررلاق   22062ؿررررررریشاص ترررررررا ؿرررررررواسُ  

IR.SUMS.REHAB.REC.1400.004 تاؿذ. تین ت میك تش خَد  هی

داًرذ هشاترة ػپاػرگضاسی اص رشػرٌل ه ورشم تخرؾ هرذاسن         مصم هی

رضؿىی تیواسػواى حای  ٍ صیٌثیِ ؿریشاص ورِ دس یشایٌرذ دػوشػری ترِ      

ی یهاسی ّوىاسی ًوَدًذ ٍ ّوچٌیي هادساى گشاهی ًَصاداى ترِ   خاهؼِ

 .وٌٌذُ دس طشح سا تمذین ًوایذ ػٌَاى ؿشوض
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Abstract 

Background: The study was designed to identify influential factors on sensory processing patterns and describe the 

pattern in neonates from birth to 6-month-old with premature birth.  

Methods: In a cross-sectional study in 2021, 79 neonates from birth to 6 months (corrected age) who were 

hospitalized for a few days to 1 month, were recruited by the simple sampling method. Their sensory processing 

patterns were evaluated by sensory profile2-birth-to 6 months with 6 sub-scales of general, auditory, visual, and 

tactile, movement; and oral processing in 25 questions. The validity and reliability of the sensory profile were 

(0.95) and (0.72-0.95). 

Findings: The Mean of the total score (52.6 ± 19.08) indicated that 54.4% of the participants exhibited abnormal 

sensory processing patterns. There was a significant relationship between sensory processing and sensory 

patterns with gestational age, birth weight, chronological age, and length of stay in the care unit. Tactile 

processing, patterns was significantly different between neonates, according to the time of hospitalization less 

than 1 week and more than 2 weeks. There are no significant differences between sensory processing patterns 

and gender, gestational age, and birth weight. The mean of Auditory, tactile and oral processing was different 

between the 2 groups of infants; less than 1-month chronological age and more than 1-month age. The total score 

of sensory profiles showed significant differences between infants with gestational age less than 32 weeks and 

more than 32 weeks. 

Conclusion: The length of stay Infants was exposed to disadvantageous sensory stimulation for a long time 

which contribute to early development. 
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