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 1402اول مرداد  ی /هفته721 ی/شمارهچهل و یکمسال  مجله دانشکده پزشکی اصفهان
 7/5/1402تاریخ چاپ:  17/4/1402تاریخ پذیزش:  30/11/1401تاریخ دریافت: 

  
 های خونی در  کنندگان فرآورده ی انتقال خون در میان دریافت فراوانی عوارض ناخواسته

 0911-0011های  بیمارستان الزهرا)س( در سال

  
5فر فریناز شمس، 4، محمدرضا جابری3محمد شجاعی، 2، احمد ایوب1آذر برادران

 

 
 

‌چکیده

ای در درهاى ٍ ًجات جاى تیواراى دارد. تا ایي حال هوکي اظت تِ دلیل  ّای خًَی یکی از اقداهات درهاًی اظت کِ اهرٍزُ جایگاُ ٍیصُ اًتقال خَى ٍ فرآٍردُ مقدمه:

ّای  ّای قاتل تَجِ تِ تیواراى ٍ ظیعتن هراقثت خًَی، هٌجر تِ آظیة تیواراى ٍ تحویل ّسیٌِّای  ی ایجاد ؼدُ تر اثر اًتقال خَى ٍ فرآٍردُ ػَارض جاًثی ًاخَاظتِ
 تْداؼتی ٍ درهاًی ؼَد

ط تِ  دادُ، ی هقطؼیلیتحل -یفیهطالؼِ تِ صَرت تَص يیا ها: روش ع ػلاین ایجاد ؼدُ، ؼدت ػلائن، ػَارض ًاخَاظتِ اًتقال خَى ّای هرتَ از قثیل: زهاى ترٍز ػلائن، ًَ

 ،ِ  کردُ افتیدر یخًَ یّا ٍردُآفریا خَى ٍ  ،1399-1400 یّا ظال یطکِ  اصفْاى )ض(السّرا وارظتاىیدر ت یتعتر واریت 55839 اىیدر هٍاکٌػ ّوَلیتیک ٍ یا ًَع ػارض
د  .گردید عِیهقا AABB (American Association Blood Bank) یجْاً یًداردّاتا اظتا حاصلِ جیٍ ًتا آٍری ٍ تررظی ؼد جوغًد، تَ

( هرد درصد 3/33تیوار ) 16( زى ٍ درصد 7/62تیوار ) 32تیوار اظت کِ  48 ،اًد ّای خًَی دچار ػارضِ ؼدُ ٍردُآتؼداد کل تیواراًی کِ تِ دًثال دریافت خَى ٍ فر ها: یافته

ا ت FNHTR( Febrile Non-Hemolytic Transfusion Reaction)( ٍ درصد 16/54هَرد ) 26ٍاکٌػ آلصیک تا . اظت 70/59 ± 68/18هیاًگیي ظٌی تیواراى  د.تاؼٌ هی
 .یافت ؼدُ ّعتٌد ّای تریي ٍاکٌػ ؼایغدرصد(  4/35) هَرد 17

ّای خًَی ّعتٌد. هیساى ترٍز ایي ػَارض در ایي هطالؼِ ًعثت تِ آهار اػلام  ؼایغ تریي ػَارض تِ دًثال دریافت خَى ٍ فرآٍردُ FNHTRٍاکٌػ آلرشیک ٍ  گیزی: نتیجه

 .تاؼد هی قراری ٍ تة تریي ػلاین تالیٌی تظاّر یافتِ در تیواراى لرز، کْیر، خارغ، تی تاؼد. ؼایغ  کوتر هی AABBؼدُ تَظط 

 هرتثط تا اًتقال خَى کیآلرش ٍاکٌػٍاکٌػ ازدیاد حعاظیت؛  ی؛خًَّای   فرآٍردُاًتقال خَى؛  واژگان کلیدی:

 
کنندگان  ی انتقال خون در میان دریافت فزاوانی عوارض ناخواسته .فر فریٌاز ؼجاػی هحود، جاتری هحودرضا، ؼوط، ایَب احود ترادراى آذر، ارجاع:

 394-400(:721) 41؛ 1402هجلِ داًؽکدُ پسؼکی اصفْاى . 0911-0011های  های خونی در بیمارستان الزهزا)س( در سال فزآورده

 

 مقدمه

یکی اص اقذامات دسماانی اػاک  ا     های خونی  انتقال خون و فشآوسده

ای دس دسمان و ندات خاان یماااسان داسدب یاا ایا       امشوصه خایگاه ویظه

ی ایداد ؿذه یش اثش  ناخواػت حال ماک  اػک ی  دلمل ػواسم خانبی 

های خونی، مندش ی  آػام  یماااسان و میامال     انتقال خون و فشآوسده

هاای یدذاؿاتی و    های قایل موخ  ی  یماااسان و ػمؼاتم مشاقباک    هضین 

  (ب1دسمانی ؿود )

امشوصه ممضان یشوص ای  ػاواسم یاا موخا  یا  یدباود گشیاالگشی       

ط  ادس دسمان و مؼؤولان اهذا ننذگان، دسک یدتش ػواسم خانبی موػ

هاای  ااهؾ ػاواسم و ماذیشیک خاون       مشیوط ، اخاشای اػاتشامظی  

یمااسان و گمشه نؼبک ی  گزؿت   اتش ؿذه اػک ولی لاصم اػک    یاا  

های خونی یاا اػاتداده اص    پایؾ ػواسم خانبی مضسیق خون و فشآوسده

هاوویظیلانغ و ایضاسهای دیگش، فشكتی مناػ  خدک یدبود ػالامک  

 ب(2)های خونی ی  وخود آوسد  و فشآوسدهخون 

 مقاله پژوهشی
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هااای خااونی ؿااامل  ػااواسم ناؿاای اص انتقااال خااون و فااشآوسده

ػااواسم یاؿااذ  اا  امااشوصه ممااضان  ػااواسم ػدااونی و گمشػدااونی ماای

گمشػدونی اص ػدونی یمـتش اػاکب ػاواسم گمشػداونی ؿاامل ػاواسم      

هاای آلشطیاک و    ایاونولوطیک و گماش ایاونولوطیاک )اص خا ا  وا انؾ    

صای گمااش هاولمتمااک( هؼااتنذب ػااواسم خااانبی     هااای ماا   وا اانؾ

موانذ ناؿی اص یک پاػخ ایانی ػ ولی یاؿذ )یا  ػناوان    ایاونولوطیک می

 GVHD(Graft versus host diseaseممضیان )یمااسی پمونذ ػ م  مثال 

یاادی س  دهاذب    آنتای  -طن مشمبط یا انتقال خون( یا یاا وا انؾ آنتای    

هاای   های خاونی مانناذ گ باول    مواننذ ػ م  انواع ػ ول ها می یادی آنتی

 ب(6-3)ها مولمذ ؿونذ  ها یا پلا ک قشمض، لکوػمک

سا یا  دو   ماوان ایا  ػاواسم    اص نظش صمان ظدوس اولم  ػلائم می 

های حاد دس طی مضسیق  وا نؾ گشوه ػواسم حاد و مضم  مقؼمم  شدب

های خاونی س    ػاػک پغ اص مضسیق خون و فشآوسده 24یا دس ػشم 

سوص پاغ اص مداویض )سوصهاا و     1دهذ و ػواسم مأخمشی دیشمش اص  می

دهذب انواع ػواسم حاد ؿامل ما    ها یؼذ( س  می ها و ػال حتی هدت 

ی هاولمتمااک حاااد، ػاایتی ػااای،  ، آلااشطی، ػاس اا گمااش هاولمتمااک

(Transfusion-related acute lung injury )TRALI ؿااوک ،

یاؿذب وا نؾ مأخمشی هاولمتمک، یمااسی پموناذ   آنافملا ؼی و گمشه می

ماشی  ػاواسم    ػ م  ممضیان و پوسپوسای پغ اص مضسیاق خاون اص مدام   

  ب(6-3)مأخمشی هؼتنذ 

 های آلشطیک انتقاال خاون دس طای مضسیاق یاا دس ػاشم        وا نؾ

دهذب ػلائم  های خونی س  می خون و فشآوسدهػاػک پغ اص مضسیق  4

هااایی ماننااذ همؼااتامم  اػااک  اا  دس فؼااال ؿااذن   ناؿاای اص واػاا  

هاای مضسیقای    ؿاونذب یمـاتش وا انؾ    ها آصاد می ها و یاصوفمل ػل ماػک

آلشطیک، خدمف، هاشاه یا ساؽ، خااسؽ،  دماش و آنظیاو ادم مو اؼی     

 ب(7)هؼتنذ 

 Febrile non-hemolyticی گمشهاولمتماک ) صا های ما   وا نؾ

transfusion reaction )FNHTR     یاا  كااوست افااضایؾ دمااای 

مواننذ یا فـااسخون   ؿونذ و می گشاد یا یمـتش ظاهش می ی ػانتی دسخ  1

گزسا، لشص، احؼاع ػختی و ناساحتی هاشاه یاؿنذب دس كوسمی  ا  دس  

ای پماذا   داس صممن   م اسصیایی یمااس همچ ػ ک دیگشی ماننذ یک یمااسی 

صای  ما  موان مـخمق وا نؾ  نـود و آصمایؾ هاولمض مندی یاؿذ، می

 ب(7)گمشهاولمتمک سا م شح  شد 

اص  یناؿ یانیا ی انتقال خون یا واػ   کمتمحاد هاول یها وا نؾ

 اااسان مقشماض دس یاذن ی   یها ػ ح گ بول یها طن یآنت  مػ  یش ییاد یآنت

لاشص،  ااشدسد،    ایا ما    یماننذ ؿشوع ناگدان) وا نؾ  یا میػلا اػکب

اص  یناؿ ی(نامهاوگ وی ای ینوسمندغ، هاوگ وی یافک فـاسخون، منگ

 ب(7) اػک یخاسج ػشوق ای یداخل ػشوق ضماوله

(American Association Blood Bank )AABB   ػااصمانی

پضؿاکی انتقاال خاون و یماومشاپی و     متـکل اص گشوهی اص متخللان 

های یدذاؿتی اػک    یا هذف یدبود اػتانذاسدهای  متخللان مشاقبک

مأػامغ ؿاذه   های خونی  آوسی و مضسیق فشآوسده ایانی دس موسد خاغ

هااای  ی اػااتانذاسدها، اػتباسیخـاای و یشناماا  اص طشیااق اسائاا  اػااک و

ذا نناذه ماش اض   ػاصی مشاقبک و ایانی یماااس و اه  آموصؿی    یش یدمن 

 ب(8)دهذ  ها دس ای  صممن  ادام  می داسد، ی  مقویک پمـشفک

یکی اص ایضاسهایی اػک    یشای پایؾ و اسصیاایی   ،هاوویظیلانغ

گمشد و ػباست  های خونی موسد اػتداده قشاس می مضسیق خون و فشآوسده

مشاحال  ی  های مشاقبک یا نظاست    ها  ای اص سوؽ اػک اص مداوػ 

آوسی خاون و فاشآوسده ماا پمگماشی      ی مضسیاق خاون اص خااغ    صندمشه

آوسی و اسصیایی ػواسم ناخواػات  و   های آن سا، یا هذف خاغ گمشنذه

دهذ و اص سخذاد و  های خون پوؿؾ می خانبی ناؿی اص مضسیق فشآوسده

 نذب یشای اخاشای هااوویظیلانغ، ثباک دقماق      مکشاس آن پمـگمشی می

 ب(9) شوسی اػک  ػواسم مضسیق خون

 

 ها روش

ی، انداام ؿاذ،    ممی ی و دمموك -یمق ؼدس ای  م الؼ     ی  كوست 

یماااس   55839ی انتقال خون دس ممان  موصیغ فشاوانی ػواسم ناخواػت 

 هااای  هااای مخت ااف یمااسػااتان الضهااشا)ع( طاای ػااال  اا  دس یخااؾ

هاای خاونی    یؼتشی ؿذه یودنذ و خاون و یاا فاشآوسده    1411-1399

دسیافااک  ااشده یودنااذ، یشسػاای گشدیااذ و نتااایح یاا  دػااک آمااذه یااا 

 مقایؼ  ؿذب AABB خدانیاػتانذاسدهای 

هاای پاایؾ    های لاصم یا ػاصمان انتقال خون، فشم پغ اص هااهنگی

ی  مضسیق خون    موػط پشػاتاس و پضؿاک مؼاؤول مضسیاق فاشآوسده     

خونی دس صمان یشوص وا نؾ مکامل ؿذه، موسد یشسػی قشاس گشفکب یاا  

ی مـخلات دموگشافمک یمااسان اص خا   ػا ،   میشمانگی   م  حدظ

ی  ی قب ای مضسیاق خاون و فاشآوسده     ی یمااسی، ػایق  خنغ، ماسیخچ 

ی  هاای خاونی، ناوع فاشآوسده     وا نؾ ی  فشآوسده ی قب ی خونی، ػایق 

، صمان یشوص ػلائم، ناوع ػلایام   ABO/RHگشوه خونی   موسد اػتداده،

ایداد ؿذه، ؿذت ػلائام، وا انؾ هاولمتماک، ناوع ػاس ا  و گماشه       

 آوسی ؿذ و موسد مدضی  و می مل آماسی قشاس گشفکب خاغ

ی  نؼاخ   SPSSافاضاس   ها اص نشم  خدک مدضی  و می مل آماسی داده

28 (version 28, IBM Corporation, Armonk, NY  اػاتداده )

هاای آمااسی مماانگم ، انیاشاف      ها اص ؿااخق  موكمف دادهؿذب یشای 

مؼماس، فشاوانی و دسكذ اػتداده ؿذه اػکب نتایح یاش اػااع اهاذاف و    

هاای   متغمشهای موخاود یاا اػاتداده اص خاذاول و نااوداس و ؿااخق      

ی موصیغ فشاوانای   یشای مقایؼ  ضاسؽ ؿذه اػکبمش ضی و پشا نذگی گ

ی  اص آصماون مقایؼا    AABBػواسم ناخواػت  یا اػاتانذاسد خداانی   

 نؼبک ی  ػذد ثایک اػتداده گشدیذب
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 جىس سه ي کیمختلف بٍ تفک یَا ياکىش یفراياو عیتًز .1جذيل 

 عارضه جنسیت (معیار انحزاف ± یانگین)م سن

 )تعداد( مؤنث )تعداد( مذکز

 ((FNHTR انتقال خون یرهمولیتیکغ یزا واکنص تب 10 7 12/67 ± 76/14

 آلرشیک واکنص 18 8 04/54 ± 31/18

 (TACO) اضافه بار گردش خون مرتبط با انتقال خون 1 0 00/68

 (AHTR) حاد همولیتیک خون انتقال واکنص 3 1 00/63 ± 78/29

 کل 32 16 70/59 ± 68/18

FNHTR: Febrile non-hemolytic transfusion reaction; TACO: Transfusion-associated circulatory overload; AHTR: Acute hemolytic 
transfusion reaction 

 
 اااذ اخااالا  و  3411319 ایااا  م الؼااا  یاااا  اااذ پظوهـااای

IR.MUI.MED.REC.1401.233  ی اخلا  دانـگاه ػ اوم   دس  امت

 بپضؿکی اكددان ملوی  ؿذه اػک

 

 ها افتهی

هاای خاونی    وسدهآمؼذاد  ل یمااسانی    ی  دنبال دسیافک خاون و فاش  

 یمااااس  32یمااااس اػااک  اا  مؼااذاد    48 ،انااذ دچاااس ػاس اا  ؿااذه 

 ذبیاؿان  مای ( ماشد  دسكاذ  3/33یماااس )  16( صن و مؼذاد دسكذ 7/62)

ػاال   18    اتشی  ػ   اػک 71/59 ± 68/18ممانگم  ػنی یمااسان 

یاا موخا  یا  مـخلاات دموگشافماک       بیاود ػاال   92و یمـتشی  ػ  

ماشی   ها دس ػنم  پاایم   یمااسان، وا نؾ آلشطیک نؼبک ی  ػایش وا نؾ

هاا یمـاتش اص آقایاان     دهذب هاچنم  ممضان یشوص وا نؾ دس خانم س  می

 (ب1یود )خذول 

هاای خاونی    وسدهآدس یم  یمااسانی    ی  دنبال دسیافک خاون و فاش  

( و دسكاذ  16/54ماوسد )  26طیاک یاا   شانذ، وا نؾ آل دچاس ػاس   ؿذه

ماشی  وا انؾ یافاک     ؿایغدسكذ(  4/35) موسد 17ا ی FNHTRوا نؾ 

دس  HTR (Hemolytic transfusion reaction) ؿذه هؼاتنذب وا انؾ  

 Transfusion-associatedو وا انؾ ) ( دسكاذ  3/8ندش اص یمااسان ) 4

circulatory overload )TACO  دسكاذ(س    1/2ندش اص یمااسان ) 1دس

 داده اػکب

ندش اص یماااسان   16مشی  ػلایم یالمنی مظاهش یافت  دس یمااسان، لشص دس  ؿایغ

 دسكاذ(، خااسؽ دس    3/33نداش اص یماااسان )   16دسكذ(،  دمش دس  3/33)

 ندااش اص یمااااسان  13قااشاسی دس  دسكااذ(، یاای 3/33ندااش اص یمااااسان ) 16

دسكذ(، مظاهشات پوػاتی   25ندش اص یمااسان ) 12دسكذ(، م  دس  1/27)

نداش   8دسكذ(، احؼاع ناخوؿی دس  8/21ندش اص یمااسان ) 11)ساؽ( دس 

 نداااش اص یماااااسان   8پنااا  دس  دسكاااذ( و ماااا ی  7/16اص یماااااسان )

 بیمان ؿذه اػک 2یالمنی دس خذول یاؿذب ػایش ػلایم  دسكذ( می 7/16)

ی دسیافااک خااون و   ( ػااایق دسكااذ 4/61) یمااااس 29مؼااذاد 

  یماااس  21اناذ  ا  اص ایا  مماان مؼاذاد       هاای خاونی سا داؿات     وسدهآفش

( دسكاذ  7/16) یماااس  8ماه قبل و مؼاذاد   3( دس  اتش اص دسكذ 8/43)

  اناذب  خاونی دسیافاک  اشده    ی وسدهآماه قبل خاون و فاش   3دس یمؾ اص 

ای اص دسیافااک خااون و   ( ػااایق دسكااذ 6/39) ندااش اص یمااااسان  19

های ایداد ؿذه یا  دنباال    وا نؾ  ننذب های خونی سا ر ش نای وسدهآفش

ی دسیافاک   های خونی دس یمااسانی  ا  ػاایق    دسیافک خون و فشآوسده

ی  دس یام  یماااسانی  ا  ػاایق     انذ، یمـتش اػاکب هاچنام     خون داؿت 

( دسكاذ  3/8یماااس )  4مؼاذاد   ،اناذ  س گزؿات  سا داؿات   دسیافک خون د

ماه قبال و   3های خونی دس  اتش اص  وسدهآی وا نؾ ی  خون و فش ػایق 

هاای   وسدهآی وا نؾ ی  خاون و فاش   ( ػایق دسكذ 1/2یمااس ) 1مؼذاد 

( دسكاذ  6/89انذ و مایقی یمااسان ) ماه قبل داؿت  3خونی دس یمـتش اص 

 انذب های خونی سا نذاؿت  وسدهآو فشی وا نؾ ی  خون  ػایق 
 

 تیسه ي جىس کیعًارض اوتقال خًن بٍ تفک یفراياو. تًزیع  1جذيل 

 تعداد
 )درصد(

 تعداد بالینی علایم
 )درصد(

 بالینی علامت

 تب 12( 25) پوستی راش 10( 8/20)

 لرز 16( 3/33) استریدور 0( 0)

 کمردرد 0( 0) ویس 0( 0)

 سردرد 3( 3/6) پنه تاکی 8( 7/16)

 سینه قفسه درد 4( 3/8) خونریسی 1( 1/2)

 ضکم درد 1( 1/2) ریوی رال 1( 1/2)

 آنوری 1( 1/2) تهوع 2( 2/4)

 الیگوری 0( 0) استفراغ 0( 0)

 ادرار رنگ تغییر 6( 5/12) خون فطار کاهص 1( 1/2)

 قراری بی 13( 1/27) فطارخون افسایص 1( 1/2)

 ناخوضی احساس 8( 7/16) برادیکاردی 3( 3/6)

 فلاضینگ 3( 3/6) کاردی تاکی 2( 2/4)

 خارش 16( 3/33) نفس تنگی 2( 2/4)

 کهیر 16( 3/33)  

 

ی یماااسی مثبااک   داسای ػاایق   ،( اص یماااسان دسكاذ  51نداش )  24

 ندش اص یمااسان 17مشی  یمااسی ی  مشمم  فـاسخون دس  یودنذ    فشاوان

  ندااش اص یمااااسان  9ػشوقاای دس  -( و یمااااسی ق باای دسكااذ 4/35)
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 4ها ؿامل یماااسی   ماوی دس    ( یوده اػکب ػایش یمااسیدسكذ 18/8)

 ندااش اص یمااااسان  2(، یمااااسی سیااوی دس دسكااذ 3/8) ندااش اص یمااااسان

( و دسكاذ  2/4نداش اص یماااسان )   2(، یمااسی آلشطیاک دس  دسكذ 2/4)

 ی یاؿاذب ػاایق    ( مای دسكذ 1/2) یمااسانندش اص  1یمااسی انؼقادی دس 

(ب 1)ؿاکل   یمااسی نقق ایانی دس همچ یک اص یمااسان وخود نذاؿاک 

ی همچ  یشوص وا نؾ آلشطیک دس یمااسانی    ػایق  دس یم  ای  یمااسان،

هاای   گون  یمااسی نذاسناذ یمـاتش اػاکر دس حاالی  ا  یاشوص وا انؾ       

FNHTR  وTACO   اسی یمـااتش اص ی یمااا دس یمااااسان داسای ػااایق

 ی یماااااسی اػاااکب یاااشوص وا ااانؾ     یماااااسان یاااذون ػاااایق   

(Acute hemolytic transfusion reaction) AHTR  دس هااش دو

 بیاؿذ گشوه یکؼان می

 

 
اًرض اوتقال خًن َای زمیىٍ . فراياوی بیماری1شکل   ای در میان افراد دارای ع

 

 ا  یا  دنباال آن     ی موسد اػتداده دس یماااسان  وسدهآمشی  فش فشاوان

 نداش اص یماااسان   39یاؿاذ  ا  یا      مای  Packed cellػاس   س  داده، 

( دسكااذ 3/8ندااش اص یمااااسان ) 4( مضسیااق ؿااذه اػااکب دسكااذ 3/81)

  نانداااش اص یماااااس FFP ،3( Fresh frozen plasmaی ) وسدهآفاااش

  نداااش اص یماااااسان  Whole blood ،1ی  وسدهآ( فاااشدسكاااذ 3/6)

( دسكااذ 1/2) ندااش اص یمااااسان 1پلا ااک و  ی وسدهآ( فااشدسكااذ 1/2)

 ب انذ دسیافک  شده Washed RBC وسدهآفش

یماااس   21ؿاامل   +Aمشی  گشوه خونی یمااسان یا  مشمما     فشاوان

 ؿااامل   +Oدسكااذ( و 91/22یمااااس ) 11ؿااامل  +Bدسكااذ(، 75/43)

 (ب2یاؿذ )ؿکل  دسكذ( می 8/21یمااس ) 11

هاای   مضسیاق خاون و فاشآوسده   صمان یشوص وا نؾ ی  دنباال ؿاشوع   

اػاک  ا     14/1 ± 97/1خونی یش حؼ  ػاػک ی  طوس ممانگم  یشایاش  

ػااػک پاغ اص ؿاشوع مضسیاق و      1/1حذاقل صماان ثباک ؿاذه حاذود     

 ػاػک پغ اص اماام مضسیق خون اػکب 6حذا ثش صمان ثبک ؿذه حذود 

 یمااااس(  42هااای ایداااد ؿااذه دس ا ثااش یمااااسان ) ؿااذت وا اانؾ

دسكاذ(   4/11نداش اص یماااسان )   5دسكذ( خدمف یاوده اػاک،    5/87)

دسكااذ( وا اانؾ   1/2وا اانؾ متوػااط و یااک ندااش اص یمااااسان )    

 انذب   ی حمات داؿت  مدذیذ ننذه

 

 
اًع گري2ٌشکل  اًرض اوتقال خًن . فراياوی او  َای خًوی در میان افراد دارای ع

 

دس ای  م الؼ  نؼبک ی  آماس اػلام ؿذه  AHTRممضان یشوص وا نؾ 

هاا دس   یمـتش اػکب دس حالی    ممضان یشوص ػایش وا انؾ  AABBموػط 

 (ب3)خذول  (11 اتش اػک ) AABBمقایؼ  یا آماس اػلام ؿذه موػط 

 

ی حاضر با آمار اعلام  ی میسان شیًع عًارض در مطالعٍ . مقایس3ٍجذيل 

 AABBشذٌ تًسط 

)بز  شیوع میزان عارضه

 (AABB آمار اساس
 یوعش یزانم

 (حاضز ی )مطالعه

 یرهمولیتیکغ یزا واکنص تب

 ((FNHTRانتقال خون 

1:33 – 1:100 1:2148 

 1:3284 1:1000-1:100 آلرشیک واکنص

اضافه بار گردش خون مررتبط  

 (TACO) با انتقال خون

1:76000 1:13847 

 خررررون انتقررررال واکررررنص

 (AHTR) حاد همولیتیک

1:100 1:55839 

FNHTR: Febrile non-hemolytic transfusion reaction; TACO: 

Transfusion-associated circulatory overload; AHTR: Acute 

hemolytic transfusion reaction. 
 

 بحث

صای گمش  دسكذ( و وا نؾ م  16/54دس ای  م الؼ ، وا نؾ آلشطیک )

هایی یودنذ  ا  یا  دنباال     وا نؾمشی   دسكذ(، ؿایغ 4/35هاولمتمک )

های ایداد ؿذنذب دس م الؼات مـایدی    قبلاً  دسیافک خون و فشآوسده

ماشی    هم ؿاایغ  AABBاندام ؿذه و هاچنم  آماس اػلام ؿذه موػط 

صای  هاای آلشطیاک و ما     ها یا  دنباال انتقاال خاون، وا انؾ      وا نؾ

 ب(11)گمشهاولمتمک یودنذ 

خداک   1397-98ای  ا  امماشی و هاکااسان دس ػاال      دس م الؼ 

هااای مااشمبط یااا انتقااال خااون دس یمااااسان    یشسػاای ممااضان وا اانؾ 

هاا،   ماشی  وا انؾ   های ؿدش هاذان اندام داده یودنذ، ؿاایغ  یمااسػتان
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 صای گمشهاولمتمااک  دسكااذ( و وا اانؾ ماا  4/53وا اانؾ آلشطیااک )

ی  یاؿاذب دس م الؼا    ی ما می م الؼ دسكذ( یود    مقشیباً مـای   1/24)

صای  ی داسای گ باول قشماض و وا انؾ ما      ها، یم  دسیافک فشآوسده آن

ی ماا هام    دس م الؼا   .داس وخاود داؿاک   ی مؼنی گمشهاولمتمک، سای  

   ی  دنبال آن ػاس ا    ی موسد اػتداده دس یمااسان وسدهآمشی  فش فشاوان

ولی اسمباا  یام  ناوع     (دسكذ 3/81) یاؿذ می Packed cellس  داد، 

ی امماشی و   ی ما یشخلاف م الؼا   ها دس م الؼ  فشآوسده و یشوص وا نؾ

  ب(11)هاکاسان، یشسػی نـذ 

اندام دادناذ،   2115و هاکاسان دس ػال  Timlerای     دس م الؼ 

هاای آلشطیاک یا  مشمما       داس و وا انؾ  های گمشهاولمتمک م  وا نؾ

دادناذ و یمـاتشی     دسكذ اص  ل ػواسم سا مـکمل مای  5/31و  8/36

یااشوص وا اانؾ یاا  مشمماا  یاا  دنبااال دسیافااک گ بااول قشمااض و ممااضان 

 ب(12)ی پلا ک یود  فشآوسده

دس ای  م الؼ  نؼبک یا  آمااس اػالام     AHTRممضان یشوص وا نؾ 

یمـااتش یااودب دس حااالی  اا  ممااضان یااشوص ػااایش  AABBؿااذه موػااط 

 اتاش یاودب    AABBها دس مقایؼ  یا آماس اػالام ؿاذه موػاط     وا نؾ

هاا یاا آمااس     ی یشوص ای  وا انؾ  ای دس خلوف مقایؼ  ما نون م الؼ 

AABB دس ایشان اندام نـذه اػکب 

مااسان مؤنا،، یمـاتش اص یماااسان ماز ش     ها دس ی ممضان یشوص وا نؾ

 ب(13-11)یود    مـای  نتایح ی  دػک آمذه دس م الؼات قب ی اػک 

ای نذاؿاتنذ و   هاای صممنا    ای اص یماااسی  نمای اص یماااسان، ػاایق   

ی  مشی  یمااسی دس ػاایق   ػشوقی، ؿایغ -های ق بی فـاسخون و یمااسی

و هاکااسان   Mohebbifarای     دس م الؼ  پضؿکی ػایش یمااسان یودب

ای داؿاتنذ   دسكذ یمااسان، یمااسی صممن  56دس قضوی  اندام دادنذ، هم 

ی ماا   ها یمااسی ق بی یاود  ا  مقشیبااً مـاای  م الؼا       مشی  آن    ؿایغ

  ب(14)یاؿذ  می

مشی  مظاهشات یالمنی دس یمااسان ی  دنباال دسیافاک خاون و     ؿایغ

هاای خاونی دس ایا  م الؼا  یا  مشمما  لشص، دماش، خااسؽ،          فشآوسده

خاان و هاکااسان دس    ای    یذاؽ اػکب دس م الؼ قشاسی و م  یوده  یی

مشی  مظاهشات یالمنی ی  مشمم   یمااسػتان نااصی ؿمشاص اندام دادنذ، ؿایغ

 ب(15)م ، خاسؽ و قشمضی پوػک، ساؽ پوػک و  اشدسد یود 

ی دسیافاک خاون و    ػایق ی اخمش  یمااسان دس م الؼ  دسكذ 4/61

دس یمااسان  دسكذ 8/43انذ    اص ای  ممان  های خونی سا داؿت  وسدهآفش

اناذب دس   ی خاونی دسیافاک  اشده    خاون و فاشآوسده   ه قبلما 3اص   اتش

دسكاذ   6/58ی ماا   خداک یاا م الؼا     ی اممشی و هاکاسان، هم م الؼ 

ها دس  اتش  دسكذ آن 1/43ی قب ی مضسیق خون داؿتنذ و  یمااسان ػایق 

 ب(11)ماه گزؿت  خون دسیافک  شده یودنذ  3اص 

 

 گیزی نتیجه

 مشی  ػلایم یاالمنی مظااهش یافتا  دس یماااسان لاشص،  دماش، خااسؽ،        ؿایغ

ی ماوسد   ماشی  فاشآوسده   فاشاوان  ،Packed cellیاؿذب  قشاسی و م  می یی

 ؾاػتداده اػک  ا  یا  دنباال مضسیاق آن ػاس ا  س  داده اػاکب وا ان       

مشی  ػاواسم یا  دنباال     صای گمش هاولمتمک ؿایغ آلشطیک و وا نؾ م 

های خونی هؼتنذب ممضان یشوص ایا  ػاواسم دس    دسیافک خون و فشآوسده

یاؿاذ  ا      اتش مای  AABBبک ی  آماس اػلام ؿذه موػط ای  م الؼ  نؼ

موانذ ناؿی اص  اتش یودن ممضان ثباک ػاواسم ایدااد ؿاذه اص مماضان       می

واقؼی ی  دلمل ػذم دسک اهامک لضوم ثبک اطلاػاات ػاواسم ناؿای اص    

های خونی موػط پشػنل مشیوطا  یاؿاذب یناایشای      انتقال خون و فشآوسده

ایاا  مـااکلات مااذایمش لاصم ماننااذ  لاصم اػااک یااشای یشطااشف  ااشدن  

های منؼدم و مذاوم و ایداد ػمؼتم نظاسمی مناػا  انذیـامذ و    آموصؽ

 خدااااک اسمقااااای ایاناااای انتقااااال خااااون و ػاااالامک یمااااااسان 

 بسیضی  شد یشنام 

 

 تشکز و قدردانی

 ااااذ اخاااالا  و  3411319 ایااا  م الؼاااا  یااااا  اااذ پظوهـاااای  

IR.MUI.MED.REC.1401.233  دانـاگاه ػ اوم   ی اخالا    دس  امت

وػم   اص ماامی افشادی  ا  دس   پضؿکی اكددان ملوی  ؿذه اػکب یذی 

 بآیذ ای  م الؼ  هاکاسی داؿتنذ ػیاػگضاسی ی  ػال می
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Abstract 

Background: Transfusion of blood components is one of the therapeutic measures that today has a special place in 

the treatment and lifesaving affords for patients. However, the adverse effects caused by blood components 

transfusion may harm patients and impose significant costs on patients and the health care system.  

Methods: In this cross-sectional descriptive-analytical study, data on adverse reactions following blood 

transfusion including :time of onset of symptoms, type of symptoms, severity of symptoms, hemolytic reaction 

or type of complication were collected from 55839 patients admitted to Al-Zahra Hospital in Isfahan city, who 

received blood products during 2020-2021. The results were compared with the American Association Blood 

Bank (AABB) standards. 

Findings: The total number of patients who suffered complications after receiving blood components is 48 

patients, 32 patients (62.7%) are women and 16 patients (33.3%) are men. The average age of the patients is 

59.70 ± 18.68. Allergic reactions with 26 cases (54.16%) and Febrile Non-Hemolytic Transfusion Reactions 

(FNHTR) with 17 cases (35.4%) are the most common reactions found. 

Conclusion: Allergic reaction and FNHTR are the most common complications following the receipt of blood 

components. The incidence of these complications in this study is lower than the statistics reported by AABB. 

The most common clinical symptoms manifested in patients are chills, hives, itching, restlessness, and fever. 
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