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 1402آذر  سوم ی /هفته739 ی/شوارهچهل و یکنسال  هجله دانشکده پزشکی اصفهاى
 21/9/1402تاریخ چاپ:  13/8/1402تاریخ پذیزش:  29/3/1402تاریخ دریافت: 

  
: اهدای عضًدر بیماران مرگ مغسی کاودید ( CPK)ماویتًل در کاهش کراتیه فسفًکیىاز متفايت ديز تاثیر دي

 یک مطالعه کارآزمایی بالیىی

 
4مریم خلیفٍ سلطان، 3، آرمیىدخت ضاٌ ثىایی2سید آرش میرستاری، 1پريیس کاضفی

 

 
 

‌چکیده

ات تغییرات ّوَدیٌاهیک ٍ هیساى تغییر ،، سرعت فیلتراسیَى گلَهرٍلیهاًیتَل بر هیساى دیَرزگرم بر کیلَگرم  هیلی 6/0ٍ  4/0دٍز دٍ  ریثتأ ی هقایسِایي هطالعِ با ّذف  مقدمه:

 .ضذاًجام  ، در بیواراى دچار هرگ هغسی،کراتیي فسفَ کیٌاز

ی بیوارستاى  ّای ٍیژُ ّای هراقبت کَر بر رٍی بیواراى ترٍهایی دچار هرگ هغسی بستری در بخص سَ ی یک ی کارآزهایی بالیٌی تصادفی ضذُ در یک هطالعِ ها: ريش

ُ،  15بیوار هرگ هغسی در دٍ گرٍُ  30السّرا)س( اصفْاى،  ل،  بِ گرًٍُفرُ تَزیع ضذ هیلی اکی ٍالاى  1 ّوراُبِ هاًیتَل  gr/kg 6/0ٍ بِ گرٍ ُ دٍم هاًیتَل  gr/kg 4/0اٍ
ات سذین بِ ازای ّر کیلَ بی ٍ ساعت پس از دریافت ّر دٍز هاًیتَل  8راتیي فسفَکیٌاز سطح ک. گردیذساعت تا سِ هرتبِ تکرار  8دقیقِ دادُ ضذ ٍ ایي هقادیر ّر  20طی  گرم کربٌ

لٍی، ساعت پس از دریافت ّر دٍز هاًیتَل ٍ 8ٍ  2 دُ ادراری برٍىهیساى  ٍ هیاًگیي تغییرات در دٍ گرٍُ ُ گیری ضذ اًذازُ ،ساعت پس از آخریي دٍز 8 سرعت فیلتراسیَى گلَهر
 .گردیذهقایسِ 

ُ،  فسفَکیٌاز کراتیيهیاًگیي تغییرات سطح سرهی  ها: یافته سرعت فیلتراسیَى گرٍُ هتفاٍت ًبَد. ّوچٌیي  دار داضت ٍلی هیساى کاّص، بیي دٍ کاّص هعٌیدر دٍ گرٍ

ُ، هتفاٍت ًبَد. تغییرات برٍى گلَهرٍلی  .دار داضت دُ ادراری ًیس بیي دٍ گرٍُ اختلاف هعٌی در ّر گرٍُ افسایص هعٌی دار داضت ٍلی هیساى تغییرات، بیي دٍ گرٍ

 .گرم بر کیلَگرم ایي دارٍ، در بْبَد عولکرد کلیِ ٍ کاّص سطح کراتیٌیي فسفَکیٌاز، ًذاضت 4/0دٍز گرم بر کیلَگرم هاًیتَل ارجحیتی بر  6/0استفادُ از دٍز  گیزی: وتیجه

 پایص ّوَدیٌاهیک؛ کراتیٌیي فسفَکیٌاز؛ هاًیتَل؛ هرگ هغسی؛ هیساى فیلتراسیَى گلَهرٍلی   ياصگان کلیدی:

 
( CPK)ماویتًل در کاهص کزاتیه فسفًکیىاس متفايت ديس تاثیز دي .سلطاى هرینخلیفِ  ،ضاُ ثٌایی آرهیٌذخت، کاضفی پرٍیس، هیرستاری سیذ آرش ارجاع:

 896-904(: 739) 41؛ 1402هجلِ داًطکذُ پسضکی اصفْاى . : یک مطالعه کارآسمایی بالیىیاهدای عضًدر بیماران مزگ مغشی کاودید 

 

 هقدهه

تیٕاساٖ دچاس ٔشي ٔغضی جٟتر خیٛ٘تذ    ٞای ٔخسّف  اػسفادٜ اص اسٌاٖ

ٞتای   ای دس تخؾ ٔشالثتر  ؿٛد زا ایٗ تیٕاساٖ اص إٞیر ٚیظٜ تاعث ٔی

تؼیاسی اص ایٗ تیٕتاساٖ تتٝ عّتر زشٚٔتای     (. 1ٚیظٜ تشخٛسداس تاؿٙذ )

ٛ    دچاس ٔشي ٔغضی ؿتذٜ   ٔسعذد ْ تتا سػتیة ؿتذیذ تا تر     أا٘تذ وتٝ زت

ععلا٘ی ٚ سصاد ؿذٖ ٔٛادی اص جّٕٝ ٔیٌّٛٛتیٗ ٚ تشٚص ٔیٌّٛٛتیٙٛسی 

زٛا٘ذ ٟ٘ایساً ٔٙجش تٝ سػیة وّیٛی حاد ٚ غیشلاتتُ اػتسفادٜ    اػر وٝ ٔی

ٞای دسٔا٘ی  تٝ ٕٞیٗ دِیُ زیٓ (.1) ٞا جٟر خیٛ٘ذ ٌشدد ؿذٖ ایٗ وّیٝ

ٝ خیٛ٘ذ زٛجٝ خاصی  ٞتای   ایتٗ تیٕتاساٖ تتا سٚؽ    ی تٝ حفاظر اص وّیت

دسٔا٘ی اص جّٕٝ ٔایع دسٔا٘ی وا ی ٚ تشلشاسی دیٛسص اػتٕٛزیه تتا یتا    

ٞای ٔعتش تتا حتذالُ     لّیایی جٟر زؼٟیُ د ع ایٗ  شسٚسدٜ pHتذٖٚ 

 ٞا داس٘ذ. سػیة تٝ وّیٝ

 ٖ ٞتای ؿتشٚ     اص جّٕٝ ٔعیاسٞایی وٝ جٟر زـخیص ا٘ذیىاػتیٛ

سػیذٖ ٔیضاٖ وشازیٗ  ؼفٛویٙاص   ؿٛد ٌش سٝ ٔی ٞای  ٛق دس ٘ظش دسٔاٖ

( وتٝ ٞشچتٝ تتا زش تاؿتذ     2ٚاحذ دس ِیستش اػتر )   5000خٖٛ تٝ حذٚد 

. (4  3احسٕاَ سػیة تٝ وّیٝ ٚ اخسلا ذ اِىسشِٚیسی تیـسش خٛاٞتذ ؿتذ )  
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ِزا خایؾ ٔیضاٖ ٚ ػشعر واٞؾ سٖ دس خٖٛ تٝ عٙٛاٖ ٔعیتاس ػتٙجؾ   

 ٔٛ میتتر دسٔتتاٖ ٚ وتتا ی تتتٛدٖ دیتتٛسص ایتتٗ تیٕتتاساٖ دس ٘ظتتش        

 ؿٛد. ٌش سٝ ٔی

 َ ٞتای ٔتٛسد اػتتسفادٜ دس    زتتشیٗ دیٛسزیته  یىتی اص ؿتایع    ٔتا٘یسٛ

جتایی وتٝ ٔتا٘یسَٛ دسٖٚ     اص سٖ .ٞای دسٔا٘ی ایٗ تیٕاساٖ اػر خشٚزىُ

ٞای وّیٝ تالی ٔا٘ذٜ  دس زٛتَٛ  ؿٛد تاص جزب ٕ٘ی ٜ ٚٞا د ع ؿذ زٛتَٛ

وتٝ ایتٗ   ٌشدد ٞای دیؼساَ ٔتی  ٚ تاعث ا ضایؾ سػیذٖ ػذیٓ تٝ زٛتَٛ

ٌتشدد. ایتٗ خذیتذٜ وتٝ      أش تاعث ایجاد دیٛسص اػتٕٛزیه خایتذاس ٔتی   

َ   ٘اْ داسد تاعث واٞؾ زجٕع دتشی«  لاؿیًٙ ا ىر» ٞتای   ٞتا ٚ ػتّٛ

٘یتض اص ؼشیتك جتزب ٚ     ؿٛد ٚ ٞا ٔی ٞا دسٖٚ زٛتَٛ ٘ىشٚزیه ٚ وؼر

ٔٛجتة وتاٞؾ ادْ     ٞای سصاد ػاصی ٞیذسٚوؼیُ ٚ ػایش سادیىاَ خان

ٖ  ٞای ا٘ذٚزّیاَ خغ اص سػیة ایؼىٕیه سی ػَّٛ . ؿتٛد  ٔتی  خش یتٛط

ٞتایی   ٔؽاِعاذ حیٛا٘ی ٘ـاٖ دادٜ اػر وٝ ٔا٘یسَٛ تا ٔىا٘یؼٕٓچٙیٗ ٞ

ٚ وتاٞؾ  عشٚق  ی وٙٙذٜ ٞای ٔسؼع ٔا٘ٙذ زِٛیذ ٔٛظعی خشٚػساٌلا٘ذیٗ

تاعث ا ضایؾ جشیاٖ خٖٛ وّیٛی دس یه  ـتاس خش یتٛطٖ     زِٛیذ س٘یٗ

 . (4) ؿٛد ٔـخص ٔی

زٛا٘تذ   اص یه ؼشف تا ایجاد دیٛسص اػٕٛزیه ٔتی تٙاتشایٗ ٔا٘یسَٛ 

( ٚ اص 5  4تٝ واٞؾ سػیة وّیٛی حیٗ د ع ٔیٌّٛتٛتیٗ وٕته وٙتذ )   

د یتُ  ؼشف دیٍش تا زٛجٝ تٝ ٘اخایذاسی ٕٞٛدیٙأیه ایٗ تیٕتاساٖ وتٝ   

اص دػر دادٖ حجتٓ داختُ عشٚلتی      ٔخسّفی اص جّٕٝ زشٚٔای ٔسعذد 

زتش اص تتیٗ س تسٗ عّٕىتشد ؼثیعتی       زشا٘ؼفیٛطٖ ٚ اص ٕٞٝ ٟٔٓ اػیذٚص 

ٞتا   سػیة اسٌاٖ زٛا٘ذ ٔٙجش تٝ ا ر  ـاسخٖٛ  ٔی  ذ٘ػیؼسٓ ازْٛ٘ٛ داس

واسدی ٚ ایؼر لّثتی دس ایتٗ    سسیسٕی ٚ حسی تشادی ( 1) اص جّٕٝ وّیٝ

زٛا٘ذ تٝ دٚص ٔٛ٘یسَٛ  ( وٝ ایٗ زأثیشاذ ٔسفاٚذ  ٔی7  6) ٌشدد تیٕاساٖ

زضسیمی تٝ تیٕاساٖ تاؿذ ِٚی تا ٚجٛد إٞیر حیازی ٔٛ٘یسَٛ دس تماء ٚ 

ٞای حیازی ٔا٘ٙذ وّیٝ دس تیٕتاساٖ ٔتشي ٔغتضی  ٞٙتٛص      خایذاسی اسٌاٖ

ی ٔسخصصتیٗ تاؿتذ  اسا تٝ     سَ ٚ ٔؽّٛتی وٝ ٔٛسد زٛا ك ٕٞٝ دٚص ایذٜ

ٝ    ی دٚصٞای ٔٛسد اػتسفادٜ ( ٚ 8)٘ـذٜ اػر   ی  عّتی تیـتسش دس ٘سیجت

   ٚ یتا زشٚٔتای    اٍِٛتشداسی اص زحمیماذ سٚی تیٕاساٖ تا زشٚٔتا تتٝ ػتش 

 تاؿتذ  ٔی ٔسعذد ٚ ٔیٌّٛٛتیٙٛسی غیش ٔشي ٔغضی ٚ یا ٔؽاِعاذ حیٛا٘ی

ٞتتا ٘یتتض ٘یاصٔٙتتذ ٔؽاِعتتاذ ٚ ٔؼتتسٙذاذ  وتتٝ اِثستتٝ ختتٛد سٖ (9  7  6)

 زحمیمازی تیـسشی ٞؼسٙذ.

ٔتا٘یسَٛ دس   ی إٞیر زعییٗ دٚص ٔتٛسد اػتسفادٜ  ِی دس ٞش حاَ  ٚ

ای اػر وٝ تا سػیذٖ تتٝ حتذاو ش اثشتخـتی ایتٗ      ایٗ تیٕاساٖ تٝ ٌٛ٘ٝ

ٞا ٚ ٔؽاِعتاذ   . دس تشسػیٔیضاٖ عٛاسض تٝ حذالُ سػا٘ذٜ ؿٛد  داسٚ

ٌشْ تش ویٌّٛشْ ٔا٘یسَٛ ٔٛسد اػتسفادٜ   ٔیّی 6/0ٚ  4/0لثّی  زأثیش دٚ دٚص 

ٌشْ تش ویٌّٛشْ تتا حتذالُ    ٔیّی 4/0ای وٝ دٚص  ٌش سٝ اػر  تٝ ٌٛ٘ٝلشاس 

ٌتشْ تتش ویّتٌٛشْ      ٔیّتی  6/0عٛاسض جا٘ثی ٕٞشاٜ تتٛدٜ ِٚتی دس دٚص   

ِتزا   .(11-13  4) شاٚا٘ی تشٚص اخسلا ذ ٕٞٛدیٙأیه تیـسش تٛدٜ اػتر  

دس ایٗ صٔیٙٝ ٚ اص ؼشف دیٍتش ِتضْٚ   اؼلاعازی  ءتا زٛجٝ تٝ ٚجٛد خلا

ٖ  دٚص تٟیٙٝ ٞتای حیتازی دس تیٕتاساٖ ٔتشي      ی ٔا٘یسَٛ تشای حفظ اسٌتا

دٚص دٚ  شیثزأ ی ٔمایؼٝٔغضی وا٘ذیذ اٞذای ععٛ  ایٗ ٔؽاِعٝ تا ٞذف 

ٚ  ٌشْ تش ویٌّٛشْ  ٔیّی 6/0ٚ  4/0  ٔا٘یسَٛ تش ٔیضاٖ دیٛسص ایجتاد ؿتذٜ 

  GFR( Glomerular filtration rateػشعر  یّسشاػیٖٛ ٌّٛٔشِٚی )

دس تیٕتاساٖ  زغییشاذ ٕٞٛدیٙأیه ٚ ٔیضاٖ زغییتش وتشازیٗ  ؼتفٛ ویٙتاص     

 .ٔشي ٔغضی ا٘جاْ ؿذ

 

 ها روش

وٛس اػر وتٝ   ػٛ ایٗ ٔؽاِعٝ اص ٘ٛ  واسسصٔایی تاِیٙی زصاد ی ؿذٜ یه

دس ٔشوض ثثر واسسصٔایی تاِیٙی  IRCT20200825048515N67تا وذ 

ی اختلاق   دس وٕیسٝ IR.MUI.MED.REC.1398.240ایشاٖ ٚ تا وذ 

تتش سٚی   خضؿىی دا٘ـٍاٜ عّتْٛ خضؿتىی اصتفٟاٖ ثثتر ؿتذٜ اػتر       

ی  ٞای ٚیتظٜ  ٞای ٔشالثر تیٕاساٖ زشٚٔایی ٔشي ٔغضی تؼسشی دس تخؾ

 تیٕاسػساٖ اِضٞشا)ع( ا٘جاْ ؿذ.

ییذ ٔشي ٔغتضی تیٕتاس زٛػتػ    أز ٔعیاسٞای ٚسٚد تٝ ٔؽاِعٝ ؿأُ

تیٕاس جٟر ٚاجذ ؿشایػ تٛدٖ ػاَ   16-55ی ػٙی    دأٙٝزیٓ ٔشتٛؼٝ

سظایر ٕٞشاٞاٖ تیٕتاس جٟتر ا٘جتاْ      اٞذای وّیٝ زٛػػ زیٓ ٔشتٛؼٝ

ٚجٛد وشازیٗ  ؼفٛویٙاص تیـسش یتا ٔؼتاٚی     خیٛ٘ذ ٚ ؿشور دس ٔؽاِعٝ

ػاص لّثتی   ٚ ٘ذاؿسٗ ظشتاٖ ٚاحذ دس ِیسش دس سصٔایؾ اِٚیٝ تیٕاس 5000

ٚ تشٚص ػدؼیغ دس حیٗ صٔتاٖ ٔؽاِعتٝ  تتٝ     ایؼر لّثیتٛد. ٕٞچٙیٗ 

 ٔعیاسٞای خشٚج دس ٘ظش ٌش سٝ ؿذ.  عٙٛاٖ

ی ٔٛسد ٘یاص ٔؽاِعٝ تا اػسفادٜ اص  شَٔٛ تشسٚسد حجتٓ   حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ

دسصتذ  زتٛاٖ    95ٞا  دس ػؽح اؼٕیٙتاٖ   ی ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘ٛ٘ٝ جٟر ٔمایؼٝ

ٖ  80سصٖٔٛ  ػتی   ػتی  8/0دٜ ادساسی وتٝ ٔعتادَ      ا٘حشاف ٔعیتاس تتشٚ

٘فتش دس ٞتش ٌتشٜٚ     15  تتٝ زعتذاد   8/0ی اثتش   ( ٚ ا٘ذاص5ٜتشسٚسد ؿذٜ )

 تشسٚسد ؿذ. 

ٌیشی تصٛسذ سػاٖ تٛدٜ ٚ تیٕاساٖ تتٝ زشزیتة صٔتاٖ     سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞای ٚیتظٜ ٚ دس صتٛسذ داسا تتٛدٖ ؿتشایػ      حعٛس دس تخؾ ٔشالثر

ؿٛ٘ذ. زخصیص زصاد ی تیٕاساٖ تتیٗ دٚ ٌتشٜٚ    ٚسٚد  ٚاسد ٔؽاِعٝ ٔی

 (Random Allocation softwareا تضاس زخصتیص زصتاد ی )    تا ٘شْ

  تؽٛس س٘تذْٚ دس  1-30ٞای  ا ضاس ٔزوٛس  ؿٕاسٜ ٌیشد. دس ٘شْ ا٘جاْ ٔی

ؿٛ٘ذ وٝ ٔؽاتك ِیؼر ٔزوٛس  تیٕتاساٖ تتش حؼتة     دٚ ٌشٜٚ ِیؼر ٔی

دس دٚ ٌتشٜٚ زٛصیتع    ICU( Intensive care unitصٔاٖ ٔشاجعتٝ تتٝ )  

ٌشد٘ذ زا حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تٝ زعذاد  صْ دس ٞش ٌشٜٚ تشػذ. ایتٗ ٔؽاِعتٝ    ٔی

دٜ ٚ خضؿته ٔجتشی ؼتشز اص دٚص داسٚی زجتٛیضی تتٝ      ػٛوٛس تٛ یه

ٞتای   اؼلا  تٛد. داسٚٞا زٛػػ یىی اص خشػُٙ تخؾ ٔشالثر تیٕاساٖ تی

ٚیظٜ زٟیٝ ٚ تصٛسذ وذٌزاسی ؿذٜ جٟر زضسیتك دس اخسیتاس ٔجتشی    

 ٌش ر. ؼشز لشاس ٔی
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898 

 
 الگَریتن اجرای هطالعِ .1شکل 

 

     ٝ ی  سٚؽ واس تذیٗ صٛسذ تٛد وتٝ تعتذ اص اختز ٔجتٛص اص وٕیست

 تیٕتاس حتا ض ؿتشایػ ٚسٚد  دس دٚ ٌتشٜٚ      30اخلاق خضؿىی دا٘ـٍاٜ  

ٝ  . (1)ؿىُ  ؿٛ٘ذ ٘فشٜ زٛصیع ٔی 15 ظتشتاٖ    ـتاسخٖٛ   ی ٔیتضاٖ خایت

 ٗ   GFR  (Blood urea nitrogen )BUN  ؼتفٛویٙاص   لّة ٚ وتشازی

ٌیشی  تیٕاساٖ ا٘ذاصٜ ی دس وّیٝٚ خساػیٓ خٖٛ ٚ ادساس ٚ ػذیٓ  شازیٙیٗو

ػتی ػتشْ    ػتی  20ذسازاػیٖٛ تیٕاساٖ ٞش دٚ ٌشٜٚ تتا  ؿذ ٚ خغ اص ٞی

اَٚ  ػاِیٗ تٝ اصای ٞش ویٌّٛشْ اص ٚصٖ تتذٖ  تتٝ تیٕتاساٖ ٌتشٜٚ     ٘شٔاَ

(M1  )4/0     ٝٔیّتی اوتی ٚا ٖ    1 ٕٞتشاٜ ٌشْ تش ویّتٌٛشْ ٔتا٘یسَٛ تت

( ٚ 145)تٝ ؿشغ ػذیٓ وٕسش اص  وشتٙاذ ػذیٓ تٝ اصای ٞش ویٌّٛشْ تی

  ٕٞتشاٜ ٌشْ تتش ویّتٌٛشْ ٔتا٘یسَٛ تتٝ      6/0 (M2)دْٚ  تٝ تیٕاساٖ ٌشٜٚ

ْ    ٔیّی اوی ٚا ٖ تی 1 )تتٝ ؿتشغ    وشتٙاذ ػذیٓ تتٝ اصای ٞتش ویّتٌٛش

ػاعر  8دلیمٝ دادٜ ؿذ ٚ ایٗ ٔمادیش ٞش  20( ؼی 145ػذیٓ وٕسش اص 

 زا ػٝ ٔشزثٝ زىشاس ؿذ. 

ػاعر خغ اص دسیا تر   2ٔیضاٖ  ـاسخٖٛ ٚ ظشتاٖ لّة تیٕاساٖ 

ٚ  ادساس  pH  شازیٗ  ؼتتفٛویٙاص وتت BUNٞتتش دٚص ٔتتا٘یسَٛ ٚ ٔیتتضاٖ 

ٖ ٚ ٔیتضاٖ  ػاعر خغ اص دسیا ر ٞتش دٚص ٔتا٘یسَٛ    8وشازیٙیٗ  دٜ  تتشٚ

ػاعر ختغ اص دسیا تر ٞتش دٚص     8ٚ  2ٚ خساػیٓ خٖٛ  ػذیٓ  ادساسی

ٜ ٌیشی ؿتذ  ػاعر خغ اص سخشیٗ دٚص ا٘ذاصٜ GFR  8 ٔیضاٖ ٔا٘یسَٛ ٚ

دس  ٚ ٔیاٍ٘یٗ زغییشاذ ٔمادیش تٝ دػر سٔذٜ دس دٚ ٌشٜٚ ٔمایؼتٝ ؿتذ.  

ٌیشی ؿذٜ دس ٞش ٔشحّٝ تتٝ   صٛسزی وٝ ٔیضاٖ وشازیٗ  ؼفٛویٙاص ا٘ذاصٜ

 .دٚص تعذی زجٛیض ٘ـذ سػیذ صیش دٚ ٞضاس ٚاحذ دس ِیسش 

 24ی  ٘ؼخٝ SPSSاس ا ض ٞای تذػر سٔذٜ دس ٟ٘ایر ٚاسد ٘شْ دادٜ

(version 24, IBM Corporation, Armonk, NY   ؿتذٜ ٚ تتا )

ٚ سصٖٔٛ س٘تاِیض ٚاسیتا٘غ تتا     Chi-square  T-testٞای سٔاسی  سصٖٔٛ

  زجضیٝ ٚ زحّیُ ؿذ. P < 05/0داسی  زىشاس ٔـاٞذاذ  دس ػؽح ٔعٙی

 ٞتتتتای وٕتتتتی تتتتتا اػتتتتسفادٜ اص سصٔتتتتٖٛ    ٘شٔتتتتاَ تتتتتٛدٖ دادٜ

Kolmogorov-Smirnov تشسػی ٌشدیذ. 

 

 ها افتهی

ی  ٘فتشٜ  15تیٕاس دچاس ٔتشي ٔغتضی دس دٚ ٌتشٜٚ     30دس ایٗ ٔؽاِعٝ  

ٌشْ تش ویٌّٛشْ ٔتا٘یسَٛ ٚاسد ٔؽاِعتٝ    6/0ٚ  4/0ی دٚص  وٙٙذٜ دسیا ر

 ٚ  M1دسصتذ( اص ٌتشٜٚ    3/13تیٕتاس )  2ؿذ٘ذ. دس ؼی ٔذذ ٔؽاِعٝ  

تٝ عّر ایؼر لّثی   ٛذ ٕ٘ٛد٘تذ   M2دسصذ( اص ٌشٜٚ  7/6تیٕاس ) 1

(. P > 99/0داس ٘ذاؿر ) ِٚی  شاٚا٘ی ٔشي دس دٚ ٌشٜٚ اخسلاف ٔعٙی

تعذ اص سختشیٗ زضسیتك     M1دسصذ( اص ٌشٜٚ  7/6ٕٞچٙیٗ یه تیٕاس )

ؿذ وٝ تٝ عّتر ا تر    2000دچاس ا ر وشازیٙیٗ  ؼفٛویٙاص تٝ وٕسش اص 

  ػاعر  اص ٔؽاِعٝ خاسج ٘ـذ. 24عأُ ٔزوٛس دس تعذ 

ػتتاَ ٚ  7/28 ± 9ٔیتتاٍ٘یٗ ػتتٗ ٚ ٚصٖ تیٕتتاساٖ تتتٝ زشزیتتة    

 ًفر 30تصادفی: تخصیص 

 ًفر 15: 1تخصیص بِ گرٍُ هذاخلِ 

 ًفر 30ٍاجذ ضرایط:  ثبت ًام
 خارج ضذُ: صفر

 عذم تطابق با هعیارّای ٍرٍدی )صفر( 

 پیگیزی

 عذم پیگیری )صفر(
 (1عذم اداهِ هذاخلِ بِ علت فَت )

 عذم پیگیری )صفر(
 (2عذم اداهِ هذاخلِ بِ علت فَت )

 تجشیه ي تحلیل

 ًفر( 14تجسیِ ٍ تحلیل ضذُ )
 عذم اًجام تجسیِ ٍ تحلیل )صفر(

 ًفر( 13تجسیِ ٍ تحلیل ضذُ )
 عذم اًجام تجسیِ ٍ تحلیل )صفر(

 ًفر 15: 2تخصیص بِ گرٍُ هذاخلِ 
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 دسصتتذ( ٔتشد تٛد٘تتذ.   5/81٘فتش )  22ویّتٌٛشْ تتتٛدٜ ٚ   2/69 ± 1/12

٘فش تیىشتٙاذ دادٜ  6تیٕاس  ایٙٛزشٚج دسیا ر وشدٜ ٚ دس ٔماتُ  دس  10

٘ـتذ. دٚ ٌتتشٜٚ ٔتٛسد ٔؽاِعتتٝ اص ٘ظتتش زٛصیتع ػتتٙی ٚ جٙؼتتی  ٚصٖ     

داس ٘ذاؿسٙذ  دسیا ر تیىشتٙاذ  اخسلاف ٔعٙیدسیا ر ایٙٛزشٚج ٚ عذْ 

 (.1)جذَٚ 

 

تَزیع فراٍاًی هشخصات دهَگرافیک بیواراى شاهل: سي، جٌس  .1جذٍل 

 ٍ ٍزى بیواراى دٍ گرٍُ

 P گروه )دوز هانیتول( هتغیر

گرم بر  4/0

 (M1کیلوگرم )

گرم بر  6/0

 (M2کیلوگرم )

 72/0 1/28 ± 7/8 4/29 ± 6/9 هیاًگیي سي )سال(

 1/13 ± 1/70 5/11 ± 4/68 73/0 (kgهیاًگیي ٍزى )

 56/0 12( 7/85) 10( 9/76) هرد جٌس

 2( 3/14) 3( 1/23) زى

 69/0 6( 9/42) 4( 8/30) دریافت ایٌَترٍپ

 64/0 14/4 ± 5/5 15/3 ± 4/5 دٍز ایٌَترٍپ دریافتی

 39/0 2( 3/14) 4( 8/30) عدم دریافت بیکربٌات

 

دٜ ادساسی دس لثُ زضسیك ٔتا٘یسَٛ      ٔیاٍ٘یٗ تش2ٖٚجذَٚ تشاتش تا 

ػاعر تعتذ   8ٚ  2داس ٘ذاؿر. ٕٞچٙیٗ دس  تیٗ دٚ ٌشٜٚ اخسلاف ٔعٙی

  اختسلاف  M1  ٚM2اص اِٚیٗ ٚ دٚٔیٗ زضسیك ٔا٘یسَٛ تتیٗ دٚ ٌتشٜٚ   

ػاعر تعذ اص ػتٛٔیٗ زضسیتك     8ػاعر ٚ  2داس ٘ذاؿر ِٚی دس  ٔعٙی

داس تتا زش تتٛد. دس    تؽتٛس ٔعٙتی   M2ٌشٜٚ دٜ ادساسی دس  ٔیاٍ٘یٗ تشٖٚ

دٜ ادساسی دس ؼی ػٝ ٘ٛتر  تشسػی دسٖٚ ٌشٚٞی  سٚ٘ذ زغییشاذ تشٖٚ

(. P < 001/0داس داؿر ) زضسیك ٔا٘یسَٛ دس ٞش دٚ ٌشٜٚ اخسلاف ٔعٙی

دٜ ادساسی دس تیٗ  ٕٞچٙیٗ دس تشسػی تیٗ ٌشٚٞی  سٚ٘ذ زغییشاذ تشٖٚ

ٖ  داس داؿتسٝ ٚ دس   دٚ ٌشٜٚ اختسلاف ٔعٙتی   دٜ ادساسی دس  ٔجٕتٛ   تتشٚ

 (.P;  016/0  تیـسش تٛد )M2ٌشٜٚ زحر 

تشسػی  ـاسخٖٛ ٚ ظشتاٖ لّة تیٕاساٖ دس دٚ ػاعر تعذ اص ٞتش  

٘ٛتر زضسیك ٔا٘یسَٛ ٘ـاٖ داد   ـاسخٖٛ ٔسٛػتػ ٚ ظتشتاٖ لّتة دس    

 ٖ داس    اختسلاف ٔعٙتی  M1  ٚM2ٞتا  تتیٗ دٚ ٌتشٜٚ     ٞیچ یه اص صٔتا

( ٚ P;  67/0٘ذاؿتتسٝ ٚ سٚ٘تتذ زغییتتشاذ خاسأسشٞتتای  ـتتاس ٔسٛػتتػ )

داس خیتذا ٘ىتشد    ( تیٗ دٚ ٌشٜٚ اختسلاف ٔعٙتی  P;  68/0ظشتاٖ لّة )

 (. 3  2)ؿىُ 

 

 
 (P=  67/0رًٍذ تغییرات فشار هتَسط در دٍ گرٍُ ) .2شکل 

 

  ٔیتتتاٍ٘یٗ ٚ ا٘حتتتشاف ٔعیتتتاس ػتتتؽح أتتتلاز ٚ 3دس جتتتذَٚ 

ٞای ػشْ ٚ ػذیٓ ادساس دس لثُ ٚ تعذ زضسیك د عاذ ٔا٘یسَٛ  اِىسشِٚیر

٘ـاٖ دادٜ ؿذٜ اػر. تشاتش ٘سایج ٔزوٛس  ػؽح اٚسٜ ختٖٛ دس دس ؼتی   

( P;  001/0داس داؿتر )    واٞؾ ٔعٙیM2ػٝ ٘ٛتر زضسیك دس ٌشٜٚ 

داس ایجتاد ٘ـتذ. ِٚتی دس ٔجٕتٛ          زفتاٚذ ٔعٙتی  M1ِٚی دس ٌشٜٚ 

 داس ٘ذاؿتتر  ٌتتشٜٚ اختتسلاف ٔعٙتتی ٔیتتاٍ٘یٗ زغییتتشاذ اٚسٜ تتتیٗ دٚ  

(26/0  ;P      ٜٚزغییشاذ ػتؽح وتشازیٙیٗ ختٖٛ دس دسٖٚ ٞتش دٚ ٌتش .)

داس ٘ثٛد  داس خیذا وشد ِٚی ٔیضاٖ زفاٚذ  تیٗ دٚ ٌشٜٚ ٔعٙی زفاٚذ ٔعٙی

(82/0  ;P.) 

 

 دُ ادراری در دٍ گرٍُ هیاًگیي ٍ اًحراف هعیار برٍى .2جذٍل 

 P* *هیانگین حجن ادرار در دو گروه زهان نوبت تسریق

 (M2گرم بر کیلوگرم ) 6/0 (M1گرم بر کیلوگرم ) 4/0

 47/0 1 ± 31/0 89/0 ± 44/0 0 قبل تسریق 

 2/0 68/2 ± 62/0 38/2 ± 57/0 ساعت بعد 2 اٍلیي تسریق

 2/0 05/1 ± 36/0 88/0 ± 29/0 ساعت بعد 8

 13/0 59/2 ± 35/0 27/2 ± 67/0 بعدساعت  2 دٍهیي تسریق

 68/0 91/0 ± 29/0 97/0 ± 4/0 ساعت بعد 8

 005/0 84/2 ± 81/0 05/2 ± 46/0 ساعت بعد 2 سَهیي تسریق

 017/0 01/1 ±20/0 82/0 ± 19/0 ساعت بعد 8

P** 001/0> 001/0> ***001/0> 
 ِیسش تش حؼة ٚصٖ تذٖ دس ػاعر : تش حؼة ٔیّی*
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900 

 ّای سرم ٍ سذین ادرار در قبل ٍ بعذ تسریق دفعات هاًیتَل در دٍ گرٍُ هیاًگیي ٍ اًحراف هعیار سطح اهلاح ٍ الکترٍلیت .3جذٍل 

 P* گروه )دوز هانیتول( زهان هتغیر

 (M2) گرم بر کیلوگرم 6/0 (M1) گرم بر کیلوگرم 4/0

BUN (Blood urea nitrogen)  34/0 5/23 ± 2/6 23/21 ± 85/5 قبل تسریق 

 19/0 23 ± 08/5 46/20 ± 54/4 1دٍ ساعت بعد تسریق 

 35/0 64/21 ± 23/5 92/19 ± 99/3 2دٍ ساعت بعد تسریق 

 26/0 57/21 ± 54/5 54/19 ± 31/3 3دٍ ساعت بعد تسریق 
**P 2/0 001/0 26/0 

 94/0 16/1 ± 28/0 15/1 ± 41/0 قبل تسریق کراتیٌیي

 85/0 12/1 ± 28/0 1/1 ± 32/0 1 دٍ ساعت بعد تسریق

 74/0 06/1 ± 23/0 03/1 ± 28/0 2دٍ ساعت بعد تسریق 

 72/0 04/1 ± 23/0 1 ± 28/0 3دٍ ساعت بعد تسریق 

P 001/0> 005/0 82/0 

 77/0 6/140 ± 2.1 141.9 ± 3.9 قبل تسریق سدین خَى

 61/0 4/142 ± 8/6 144 ± 6/9 1دٍ ساعت بعد تسریق 

 67/0 9/142 ± 5/7 5/141 ± 1/9 2ساعت بعد تسریق دٍ 

 55/0 3/133 ± 8/37 8/139 ± 1/8 3دٍ ساعت بعد تسریق 

P 001/0> 4/0 ***45/0 

 29/0 04/4 ± 44/0 84/3 ± 54/0 قبل تسریق پتاسین خَى

 052/0 11/4 ± 36/0 81/3 ± 41/0 1دٍ ساعت بعد تسریق 

 03/0 19/4 ± 42/0 48/3 ± 07/1 2دٍ ساعت بعد تسریق 

 006/0 26/4 ± 4/0 85/3 ± 32/0 3دٍ ساعت بعد تسریق 
P 33/0 15/0 008/0 

pH  94/0 86/4 ± 36/0 85/4 ± 38/0 قبل تسریق ادرار 

 94/0 86/4 ± 36/0 85/4 ± 38/0 1دٍ ساعت بعد تسریق 

 97/0 93/4 ± 27/0 92/4 ± 49/0 2دٍ ساعت بعد تسریق 

 35/0 86/4 ± 36/0 5 ± 41/0 3بعد تسریق دٍ ساعت 

P 22/0 6/0 ***82/0 

 16/0 7/98 ± 6/10 8/108 ± 24 قبل تسریق سدین ادرار

 29/0 9/97 ± 8/7 4/105 ± 2/24 3دٍ ساعت بعد تسریق 

P 22/0 74/0 ***2/0 

 

 
 (P=  68/0رًٍذ تغییرات ضرباى قلب در دٍ گرٍُ ) .3شکل 

داس داؿتر   واٞؾ ٔعٙتی  M1ٔیاٍ٘یٗ ػؽح ػذیٓ خٖٛ دس ٌشٜٚ 

ٝ   واٞؾ ٔعٙی M2ِٚی دس ٌشٜٚ  ی تتیٗ دٚ   داس دیذٜ ٘ـتذ ٚ دس ٔمایؼت

داس  ٌشٜٚ  زغییشاذ ػؽح ػتشیٓ ختٖٛ تتیٗ دٚ ٌتشٜٚ اختسلاف ٔعٙتی      

داد  زغییتشاذ  (. تشسػی ػؽح خساػیٓ ختٖٛ ٘ـتاٖ   P;  45/0٘ذاؿر )

داس ٘ذاؿر ِٚی اخسلاف  ػؽح ایٗ عٙصش دس ٞش دٚ ٌشٜٚ زفاٚذ ٔعٙی

(  تؽتٛسی وتٝ دس   P;  008/0داس تتٛد )  زغییشاذ  تیٗ دٚ ٌتشٜٚ ٔعٙتی  

دسصذ ٚ دس ٌتشٜٚ   26/0  ػؽح خساػیٓ تٝ ٔیضاٖ M1ٔجٕٛ  دس ٌشٜٚ 

M2  ٖدسصذ ا ضایؾ خیذا وشد. زغییتشاذ   4/5تٝ ٔیضاpH   ادساس ٘یتض دس

ٝ   ٞا اخسلاف ٔعٙی ٞش یه اص ٌشٜٚدسٖٚ  ی  داس خیذا ٘ىتشدٜ ٚ دس ٔمایؼت

 داس تتتیٗ دٚ ٌتتشٜٚ دیتتذٜ ٘ـتتذ   تتتیٗ ٌشٚٞتتی ٘یتتض  اختتسلاف ٔعٙتتی  
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(82/0  ;P   ٝٔیاٍ٘یٗ ػؽح ػذیٓ ادساس ٘یض دس اتسذا ٚ ا٘سٟتای ٔذاخّت .)

 (.P;  2/0داس خیذا ٘ىشد ) تیٗ دٚ ٌشٜٚ  زفاٚذ ٔعٙی

ٗ ٔیاٍ٘یٗ ػؽح ػتشٔی   ٚ ػتشعر  یّسشاػتیٖٛ     ؼتفٛویٙاص  وتشازی

 4دس جذَٚ  M1  ٚM2ٌّٛٔشِٚی دس دٚ ٌشٜٚ زحر زضسیك دٚ ٌشٜٚ 

  ٘ـتتاٖ دادٜ ؿتتذٜ اػتتر. تشاتتتش جتتذَٚ ٔتتزوٛس  زغییتتشاذ ػتتؽح     

(Creatine phosphokinase) CPK داس  دس ٞش دٚ ٌشٜٚ واٞؾ ٔعٙی

 داس ٘ذاؿتر   داؿر ِٚی ٔیتضاٖ وتاٞؾ  تتیٗ دٚ ٌتشٜٚ زفتاٚذ ٔعٙتی      

(98/0  ;P)  ُدس ٞش دٚ ٌتشٜٚ   ػشعر  یّسشاػیٖٛ ٌّٛٔشِٚی. دس ٔمات

داس داؿر ِٚی ٔیضاٖ زغییتشاذ  تتیٗ دٚ ٌتشٜٚ  اختسلاف      ا ضایؾ ٔعٙی

 (. P;  74/0داس ٘ذاؿر ) ٔعٙی

تشاتش ٘سایج تذػر سٔذٜ  لثتُ اص زضسیتك ٔتا٘یسَٛ  زٕتأی تیٕتاساٖ      

اِٚتیٗ ٚ  تٛد٘ذ. تعذ اص  5000داسای ػؽح وشازیٙیٗ  ؼفٛویٙاص تا زش اص 

دس  M2 (1/23٘فتش اص ٌتشٜٚ    M1  ٚ4٘فتش اص ٌتشٜٚ    3دٚٔیٗ زضسیك  

 ٘فتتش اص ٞتتش ٌتتشٜٚ  5دسصتتذ(  تعتتذ اص ػتتٛٔیٗ زضسیتتك   6/28ٔماتتتُ 

تٛد٘تذ ٚ   5000دسصذ( داسای ػؽح وتشازیٙیٗ  ؼتفٛویٙاص صیتش     3/58)

 (.4داس ٘ثٛد )ؿىُ  اخسلاف دٚ ٌشٜٚ ٔعٙی

لاتُ روش اػر اص ػٝ تیٕتاس  تٛذ ؿتذٜ  دٚ ٘فتش تعتذ اص دٚٔتیٗ       

ػاعر تعذ اص ؿشٚ  ٔذاخّٝ( ٚ یته تیٕتاس تعتذ اص ػتٛٔیٗ      8زضسیك )

 GFRػاعر تعذ ؿشٚ  ٔذاخّٝ(  تٛذ ٕ٘ٛد٘تذ. ٔیتاٍ٘یٗ     16زضسیك )

ٚ  15/93 ± 7/19اِٚیٝ دس ٌشٜٚ  ٛذ ٘ـذٜ ٚ  ٛذ ؿتذٜ تتٝ زشزیتة    

 زتتشی داؿتتسٙذ  ختتا یٗ GFRٜ تتتٛدٜ ٚ تیٕتتاساٖ  تتٛذ ؿتتذ 67 ± 65/2

(032/0  ;P     ٜٚٔیاٍ٘یٗ ػؽح وتشازیٙیٗ  ؼتفٛویٙاص اِٚیتٝ دس دٚ ٌتش .)

 ٚ  8/10167 ± 9/4800ص٘تتتتذٜ ٚ  تتتتٛذ ؿتتتتذٜ تتتتتٝ زشزیتتتتة    

 داس تتتتٛد  تتتتٛدٜ ٚ اختتتسلاف دٚ ٌتتتشٜٚ ٔعٙتتتی   17000 ± 4/2022

(001/0  ;P  ٕٞچٙیٗ ػؽح وشازیٗ  ؼفٛویٙاص تعذ اص دٚٔیٗ زضسیتك .)

 18800± 5/624ٚ  4/8544 ± 8/1778دس دٚ ٌشٜٚ ٔزوٛس تٝ زشزیتة  

 .(P;  002/0داس تٛد ) تٛدٜ ٚ اخسلاف دٚ ٌشٜٚ ٔعٙی

 

 
اًٍی سطح کراتیٌیي فسفَکیٌاز کوتر از 4شکل   در دٍ گرٍُ 5000. درصذ فرا

 

 بحث

ٌتشْ تتش    6/0ٚ  4/0ایٗ ٔؽاِعٝ تا ٞذف زعییٗ زتأثیش دٚ دٚص ٔسفتاٚذ   

دس تیٕتاساٖ  ( CPK) دس وتاٞؾ وتشازیٗ  ؼتفٛویٙاص   ویٌّٛشْ ٔتا٘یسَٛ  

ی  وٙٙتذٜ  ا٘جاْ ؿذ. دٚ ٌشٜٚ دسیا تر  اٞذای ععٛٔشي ٔغضی وا٘ذیذ 

ٔا٘یسَٛ  اص ٘ظش زٛصیع ٔسغیشٞای دٌٔٛشا یه ٚ تاِیٙی اص جّٕتٝ: زٛصیتع   

ٚصٖ  دسیا تتر ایٙتتٛزشٚج ٚ تیىشتٙتتاذ ٚ ٕٞچٙتتیٗ  ػتتٙی ٚ جٙؼتتی  

دٜ ادساسی  ػؽح  ٔسغیشٞای خایٝ اص جّٕٝ  ـاسخٖٛ  ظشتاٖ لّة  تشٖٚ

داس  اختسلاف ٔعٙتی   ػشعر  یّسشاػیٖٛ ٌّٛٔشِٚیوشازیٙیٗ  ؼفٛویٙاص ٚ 

ای اص عٛأُ  تٛق تتش سٚی ٘ستایج ٔؽاِعتٝ      وٙٙذٜ ٘ذاؿسٝ ٚ اثش ٔخذٚؽ

ی  تٝ ثثاذ ػؽح خساػیٓ دس ٔحتذٚدٜ اص ؼشف دیٍش تا زٛجٝ  دیذٜ ٘ـذ.

ؼثیعی دس ؼی صٔاٖ ٔذاخّٝ ٚ عذْ واٞؾ ػؽح ػذیٓ خٖٛ  تتٝ ٘ظتش   

ٌشْ تتش ویّتٛوشْ ٔتا٘یسَٛ  ٔٙجتش تتٝ       6/0یا  4/0سػذ زضسیك دٚص  ٕ٘ی

 تشٚص اخسلاَ اِىسشِٚیسی دس تیٕاساٖ ٌشدد. 

  

 ٍ سرعت فیلتراسیَى گلَهرٍلی در دٍ گرٍُ  فسفَکیٌاز کراتیيهیاًگیي سطح سرهی  .4جذٍل 

 P* گروه )دوز هانیتول( زهان هتغیر

 (M2) گرم بر کیلوگرم6/0 (M1) گرم بر کیلوگرم 4/0

 84/0 6/9978 ± 9/4953 5/10371 ± 4/4823 قبل تسریق (CPK)سطح سرهی کراتیٌیي فسفَکیٌاز 

 74/0 7/8845 ± 8/4649 8220 ± 5083 1ساعت بعد تسریق  8

 99/0 4/7796 ± 3/4126 9/7816 ± 9/4434 2ساعت بعد تسریق 8

 98/0 6820 ± 3/3648 5/6868 ± 8/4414 3ساعت بعد تسریق 8
**P 001/0> 001/0> 98/0 

 8/0 2/92 ± 2/21 2/94 ± 8/18 قبل تسریق (GFR) سرعت فیلتراسیَى گلَهرٍلی

 71/0 102 ± 6/25 2/105 ± 5/18 پایاى هداخلِ

P 004/0 027/0 74/0 

داسی واٞؾ یا سٝ ٚ دس عیٗ حفظ  تؽٛس ٔعٙی  BUNٌشْ تش ویٌّٛشْ ٚصٖ تیٕاس  ٔمذاس 6/0ی ٔا٘یسَٛ تا دٚص  وٙٙذٜ سػذ  دس ٌشٜٚ دسیا ر ٞای داخُ جذاَٚ  تٙظش ٔی دس تشسػی اتسذایی دادٜ

 خساػیٓ خٖٛ دس حذ ؼثیعی  ا ر ػذیٓ خٖٛ ازفاق ٘یا سٝ اػر.
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ٖ   یا سٝ دٜ ادساسی دس ؼتی ػتٝ    ٞای ٔؽاِعٝ ٘ـاٖ داد ٔیتاٍ٘یٗ تتشٚ

ٌشْ تش ویّتٌٛشْ اص ایتٗ داسٚ    6/0٘ٛتر زضسیك ٔا٘یسَٛ دس تیٕاسا٘ی وٝ 

تاؿذ ٚ ٞش چٙذ وٝ دس ٌشٜٚ  داس تیـسش ٔی سا دسیا ر ٕ٘ٛد٘ذ تؽٛس ٔعٙی

4/0  ٖ ا تضایؾ داؿتر ِٚتی ٔیتضاٖ      دٜ ادساسی ٌشْ تش ویٌّٛشْ ٘یض تتشٚ

ٝ   Nincevic. تٛد تیـسش 6/0ا ضایؾ دس ٌشٜٚ  ی  ٚ ٕٞىتاساٖ دس ٔؽاِعت

ٌتشْ تتش ویّتٌٛشْ ٔتا٘یسَٛ تتا تٟثتٛد        3/0ا٘ذ وتٝ دٚص   خٛد ٘ـاٖ دادٜ

 (.11دٜ ادساسی دس تیٕاساٖ دچاس ٔشي ٔغضی ٕٞشاٜ تٛدٜ اػر ) تشٖٚ

ٖ     ٞای ٔؽاِعٝ یا سٝ لّتة ٚ   ی ٔا ٘ـتاٖ داد  سٚ٘تذ زغییتشاذ ظتشتا

ٌتشْ تتش    6/0ٚ  4/0ی دٚص  وٙٙتذٜ   ـاسخٖٛ تیٕاساٖ دٚ ٌشٜٚ دسیا تر 

داس ٘ذاؿر. تٝ عثاسذ دیٍتش  ا تضایؾ    ویٌّٛشْ ٔا٘یسَٛ  اخسلاف ٔعٙی

داس تش  ـاسخٖٛ ٚ ظشتاٖ لّتة     زأثیش ٔعٙی6/0تٝ  4/0دٚص ٔا٘یسَٛ اص 

ْ  2/0 دٚص تتا ٚ ٕٞىاساٖ  Andrews ٔؽاِعاذ ٘سایج٘ذاسد.  تیٕاسٖ  ٌتش

ْ  4/0دٚص  تإٞىاساٖ  ٚ Shi(  6) یٌّٛشْش وت ْ  تتش  ٌتش ( ٚ 7) ویّتٌٛش

Aldman ٚ  ٖاػتر   دادٜ ٘ـاٖ( 8) ویٌّٛش تش ٌشْ 4/0دٚص  تإٞىاسا 

 اص زٛا٘تذ  ٔتی  یٔغتض  یذؿتذ  ٞای ظشتٝدچاس  یٕاساٖدس ت یسَٛٔا٘ یكزضس

ٞا اص جّٕٝ سػیة وّیتٛی خیـتٍیشی    اسٌاٖتٝ  یةٚ سػ  ـاسخٖٛ ا ر

ٚ ٕٞىتتاساٖ ٘ـتتاٖ دادٜ ؿتتذ  زضسیتتك   Nielsen ی ٔؽاِعتتٕٝ٘ایتتذ. دس 

    ٝ ی  ـتاسخٖٛ ٚ ظتشتاٖ لّتة ٕٞتشاٜ      ٔا٘یسَٛ تتا ا تر لاتتُ ٔلاحظت

 (. 4تاؿذ ) ٕ٘ی

ٞای ػشْ تیٕتاساٖ   تشسػی زأثیش دٚ دٚص ٔا٘یسَٛ تش سٚی اِىسشِٚیر

ٌشْ تش ویٌّٛشْ ٔتا٘یسَٛ    4/0دچاس ٔشي ٔغضی ٘ـاٖ داد  زضسیك دٚص 

ٞای ػتشْ اص جّٕتٝ اٚسٜ ٚ وتشازیٙیٗ ختٖٛ      اِىسشِٚیرزأثیشی تش ػؽح 

٘ذاسد. ٞش چٙذ وٝ زغییشاذ ػتؽح خساػتیٓ ختٖٛ دس دٚ ٌتشٜٚ زفتاٚذ      

 داس داؿر. ٔعٙی

  ٝ ی حیتٛا٘ی ٘ـتتاٖ دادٜ اػتتر    دس ایتٗ ساػتتسا ٘ستایج یتته ٔؽاِعتت

ٔذاخلاذ جشاحی ٔغضی  تاعث تا  س سٗ ػؽح خساػتیٓ ختٖٛ دس سذ   

  (.   18  17ٌشدد ) ٔی

ٌشْ تش  6/0ٚ  4/0ی حاظش ٘ـاٖ داد ٞش دٚ دٚص  ٞای ٔؽاِعٝ یا سٝ

ػتشعر  ویٌّٛشْ تاعث واٞؾ ػؽح وتشازیٙیٗ  ؼتفٛ ویٙتاص ٚ تٟثتٛد     

داسی تتیٗ دٚ دٚص ٔتزوٛس    ؿذٜ ٚ زفتاٚذ ٔعٙتی    یّسشاػیٖٛ ٌّٛٔشِٚی

ی ٔشٚسی وٝ تتش سٚی   دس یه ٔؽاِعٝ ٚ ٕٞىاساٖ Zhang. ٚجٛد ٘ذاسد

ا٘تذ   ٌیشی وتشدٜ  ا٘جاْ داد٘ذ  چٙیٗ ٘سیجٝی واسسصٔایی تاِیٙی  ٔؽاِعٝ 55

وٝ اػسفادٜ اص ٔا٘یسَٛ دس تیٕتاساٖ زحتر عٕتُ وشا٘یٛزتٛٔی دس حفتظ      

ٕٞٛدیٙأیه تیٕاساٖ ٔفیذ تٛدٜ ِٚی ٕٔىٗ اػتر ٔٙجتش تتٝ عٛاسظتی     

( وتٝ  19ٞا ٚ ٘مصاٖ عّٕىشد وّیتٝ ٌتشدد )   ٕٞچٖٛ اخسلاَ اِىسشِٚیر

اؿاسٜ ٌشدیتذ  ٕٔىتٗ   ایٗ زٙالط عّٕىشد ٔا٘یسَٛ  ٕٞا٘ؽٛس وٝ خیـسش 

 (. 11-13اػر تٝ دٚص ٔا٘یسَٛ ٔٛسد اػسفادٜ ٔشتٛغ تاؿذ )

ٕٞىتاساٖ ا٘جتاْ    ٚ ی داخّتی وتٝ زٛػتػ خٕیتضٜ     دس یه ٔؽاِعٝ

سظا) ( ٔـٟذ ٔمذع  ٔٛسد خیٛ٘ذ وّیٝ دس تیٕاسػساٖ أاْ 368ٌش ر  

ٔتا٘یسَٛ  ِیسش  ٔیّی 500ی وّیٝ  ا شاد دٞٙذٜ ٝٔٛسد تشسػی لشاس ٌش سٙذ. ت

ی  ٌشْ  ٛسػٕایذ لثُ اص لؽع حاِتة ٚ دس تیٕتاساٖ ٌیش٘تذٜ    ٔیّی 50 ٚ

دلیمتٝ لثتُ اص    15ٌتشْ  ٛسٚصٔایتذ     ٔیّی 300ِیسش ٔا٘یسَٛ ٚ  ٔیّی 500

 اص تشداؿسٗ ولأتح ؿتشیا٘ی زجتٛیض ؿتذ. تشاتتش ٘ستایج ایتٗ ٔؽاِعتٝ          

دلیمتٝ   5تیٕاس  دس وٕسش اص  365ا٘جاْ ؿذٜ دس  ی ٔٛسد خیٛ٘ذ وّیٝ 368

 ٛ٘ىؼیٖٛ وّیتٝ تتٝ صتٛسذ دیتٛسص       داؿسٗ ولأح عشٚلیخغ اص تش

 ٛسی تشلشاس ؿذ. دس زٕأی تیٕاساٖ لثُ اص تشداؿسٗ ولأح   ـاسخٖٛ 

جیتٜٛ ٘ثتٛدٜ اػتر ٚ تتا ٚجتتٛد      ٔستش  ٔیّتی  125ػیؼتسِٛیه وٕستش اص   

ٚ   4-7خش ٛصیٖٛ  اِىسشِٚیتر   ِیسش ٔایع  ٘ٝ زٟٙا ٞیچٍٛ٘تٝ اختسلاَ سب 

ٔـتاٞذٜ  ٙیىی دس دٞٙتذٜ ٚ ٌیش٘تذٜ   جذی اص ٘ظش وّیٙیىتی یتا ختاساوّی   

تٝ ٘ؼثر اٚسٜ ٚ وشازیٙیٗ ٚ یٌٛ٘ٛشاْ تیٕاساٖ خیٛ٘تذی ٘یتض      تّىٝ٘ـذٜ

ؿتذ وتٝ    ٌیتشی  ٘سیجٝدس ایٗ ٔؽاِعٝ  .اػر ٘ضدیه ؿذٜتٝ ػؽح ٘شٔاَ 

ٞا دس صٔاٖ ٔٙاػة  تاعث تشلشاسی دیتٛسص  تٛسی    دیٛسزیه اػسفادٜ اص

( وٝ ایٗ 20ٌشدد ) ٔی وّیٝشلشاس ؿذٖ  ٛ٘ىؼیٖٛ ٚ تخیٛ٘ذی  ی دس وّیٝ

 ٝ تاؿتذ  تؽتٛسی وتٝ دس زحمیتك ٔتا        ی ٔتا ٔتی   یا سٝ ٔؤیذ ٘سایج ٔؽاِعت

تیٕاسا٘ی وٝ دٚص تا زشی اص ٔا٘یسَٛ دسیا ر ٕ٘ٛد٘ذ  اص دیٛسص تتا زشی  

ػاعر تعذ زضسیك )ختغ   24دٜ ادساسی دس  تشخٛسداس تٛدٜ ٚ ٔیضاٖ تشٖٚ

ٌتشْ تتش    6/0ی  ٙٙتذٜ و اص چٟاسٔیٗ زضسیك ٔتا٘یسَٛ( دس ٌتشٜٚ دسیا تر   

   ٖ دٜ ادساسی دس  ویّٛوشْ ٔا٘یسَٛ  تا زش تٛدٜ ٚ دس ٔجٕتٛ   سٚ٘تذ تتشٚ

 .ٌشْ تش ویٌّٛشْ ٔا٘یسَٛ تٛد 4/0ٌشٜٚ ٔزوٛس  تا زش اص ٌشٜٚ 

 

 گیری نتیجه

ٌتشْ تتش ویّتٌٛشْ     6/0ی ٔا ٘ـتاٖ داد  اػتسفادٜ اص دٚص    ٞای ٔؽاِعٝ یا سٝ

ویّتتٌٛشْ ایتتٗ داسٚ دس تٟثتتٛد ٌتتشْ تتتش  4/0ٔتتا٘یسَٛ اسجحیستتی تتتش دٚص 

عّٕىشد وّیٝ ٚ واٞؾ ػؽح وشازیٙیٗ  ؼفٛویٙاص ٘ذاسد. دس عیٗ حتاَ تتا   

ٞای ایٗ ٔؽاِعٝ اص جّٕٝ وٕی حجٓ ٕ٘ٛ٘تٝ ٚ وٛزتاٜ    زٛجٝ تٝ ٔحذٚدیر

ٝ      تٛدٖ دٚسٜ ی وا٘ذیتذ   ی خیٍیشی ٚ عذْ دػسشػتی تتٝ ٔیتضاٖ تمتای وّیت

 .ٌشدد د ٔیخیٛ٘ذ  ا٘جاْ ٔؽاِعاذ تیـسش دس ایٗ صٔیٙٝ خیـٟٙا
 

 تشکر و قدردانی

ٖ    ٔماِٝ ٝ  ی حاظتش  حاصتُ خایتا ٝ    ٘أت ی  ی دوستشای زخصصتی دس سؿتس

ی ٔعاٚ٘ر خظٚٞـتی   دس حٛصٜ 396598ی  ٞٛؿی اػر وٝ تا ؿٕاسٜ تی

ی خضؿىی اصفٟاٖ  زصٛیة ٚ اجشا ؿتذ. ِتزا ٘ٛیؼتٙذٌاٖ اص     دا٘ـىذٜ

 .ٕ٘ایٙذ ٞای ٔعاٚ٘ر ٔزوٛس زمذیش ٚ زـىش ٔی حٕایر
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Abstract 

Background: The aims of this study were to compare the effects of two doses of 0.4 and 0.6 mg/kg mannitol on 

the rate of diuresis, residual renal function, hemodynamic changes and creatine phosphokinase changes in brain 

death patients.  

Methods: In a single-blind randomized clinical trial study on brain death patients hospitalized in the intensive 

care units of Al-Zahra Hospital in Isfahan, 30 brain death patients were divided into two groups of 15, the first 

group was given 0.4 g/kg mannitol and the second group was given 0.6 g/kg mannitol with 1 mEq of sodium 

bicarbonate per kg for 20 minutes. And these values were repeated up to three times every 8 hours. Creatine 

phosphokinase levels were measured 8 hours after each dose of mannitol and urinary output 2 and 8 hours after 

each dose of mannitol and renal function, 8 hours after the last dose, and the mean changes were compared 

between the two groups. 

Findings: Mean changes in serum creatine phosphokinase level were significantly decreased in the two groups, 

but the rate of reduction was not significantly different between the two groups. Glomerular filtration rate was 

significantly increased in both groups, but the rate of change was not different between the two groups. Also, 

changes in urinary output were significantly different between the two groups. 

Conclusion: The use of 0.6 g / kg of mannitol is not superior to the dose of 0.4 g / kg of this drug in improving 

renal function and reducing creatinine phosphokinase levels. 

Keywords: Brain death; Creatine phosphokinase; Glomerular filtration rate; Hemodynamic monitoring; 

Mannitol 
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