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%�+(  �� �
� 9      ��
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��E ./��"�����;�� �
��    '����F ��� ��"G<(� ���� �"0

�� ��������  ��� ��&"�      ��
� ������� ��H I���:

��<� "�  � �<(�     ���� '"�	� '��"���� 3"��J",� �� "0

%(� ��& )2.(  B�C��("��<��      ��L"M �%�NO� 5��� "�0

�����"���: ����� P���C�<� � ����G��  �"����"� ���Q���(� � 

Lactobacillaceae �� ��&"� )3.(  
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�>� �� "�0

 ��
"?�)9-8 �("��<�� .(�B�C ���� "�0� J"�M ��%  "�0� 

��<�_� �������;�� ���H �"2���(�� ���H V"#��(� � ���H 

("/j�% ��</0 )10.(  

 ��G�( '�: �"��� �� �?(�J    � 3�"�NF �  ���O;�

V�C( �
�  � �-": l�� �<(+��m�   %�(� ��G( �"0

 �<?� V"?<j� �� "
 %�(�G�J �%�(���� �%�(�J�����)

%�(��<
��  "
 � "0%�(�
�"�"Y�    � ���J�� V+<:� .("0

V�C( '�: ��"��� �"0 	��  "(n ��     ��;?� ��� �����

 ��6�� ���^�C�� �?(�J .�&"� ��^�G�J "
 ��^�C�� %(� 

   �� ��"�o�0"� l��� 
  � �&"� ��"/<�� ��"?�� 


 5� �����22 �<:"
    �?�(�J .%(� '��Z<(� 6p� �"0

��6� ���^�C���  ���( ��� '���� ��60-40 60   V"�(

q
"&   "�
 � �6���
 �"0���� %>� �� ����M� � %(� ��

�<&�� ���L '_ 3"=<	� � �
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��</0 '_ �� +<�� �,: r��� )11.(  
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�& ��$ ��6� )12  '"����  � ��"��/� .(    ������ �"�0

  ��"2��( ��� �&� �"#� ����562K     S��"L ����j "��

� �#$��9�� �4 ��&"��  .��</0 �N�"$ 3��4� ����� "��

�� '"	� �0��&   ���m� ����  � �:�� �� ��0�    "�� �"�0

V�C( ����� �� �"��� �"0��<Q� � �
"
�<�  ������ �"0

 �� a���C<Z� t
�����&In-Vitro  �In-Vivo ����9 �4

����� ) �����&"�13��"���8F .(   �?���(+��<�( �"���0

  ���$ �^ "���"� B�C�("��<�� � �^ "� B�C�("��<��

����  � ��& � ��Q� �0"� �J�?��  ���� "� �/
"=� ��

��"��8F ���� �0"��& ������� �����;� %��M"
�� ���  �����

V�C( %�J"�M  ��� ��� �	� �     �?�(�J '��: '"2��(

��</0 ��6� ���^�C�� )14(.  

��J",� �P�=>� �
�  � 7�0 � �n ��	���M ��4   �"�0

����
� ���m���� � � �J�C( ���<�"�  � ���_ %(�  �"0

  ���$ �^ "���"� B�C�("��<�� � �^ "� B�C�("��<��

����  � ��& �    ��� ��&� ��� ���Q� �0"� �  ��"2��( 

562K ��� �0"Y	
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V�C��( ��"2���( �"��0 562K V�C��( '"2���()  �"��0

�C��^  ��<�("� �<�</�� �J�C( �"�  � ('"/�� '�: ���

%	� t�>� �� � ��#� '��
� RPMI )Roswell Park 

memorial institute ()Gibco, England � (10 

 ) ��"�� ���$ 5�( �-��Gibco, England�( U/ml 

100  � ��C���( ����� µg/ml 100  �� ����/
"��<��<(�

 ���"��;�� ��"j5   "� �-��2CO� �"�� �� Cº 37� 

95   3��� �� � %��2� �-��92-48    %�	� %F"�(

.���& ���� V�C(  ���j "�) �&�  � u� "080   ��-��

  ������ X
"��� _ ������ � v�"?��& �(��(+M g,��(

.��<M�� ���L ��"G<(�  

	
� ������ ���� � �� � ������ � �� ���� ��  

�<�"��"0�  �� ��J",� ���� t(��6F
 ����6 ����  � � 

       '���/;C�  � ������� ���& ���$ �J��?�� ���Q� �0"�

 ��;�	0�w� ���J�����;�� �"Y	
"� _ ./��"�����;�� � 

) ���& ��#� ������ �"Y	��� '"
6�_ � "�?��_15.(  

��#� %#$ � ����
� �   ��������� �J�C�(    ��� �"�0

�0 ��<�� �-+: ��2  ��<�"��  � 5���     3���- ��� "�0

�� ����"���$ ml 10  %��	� t���>�_ %��&�Y�MRS 

)Man, Rogosa and Sharpe ()Merck, Germany (

 3�� ��48-24 �� t
��& �� %F"(  �"��� � � ��0 

Cº 30  ��<�"�� ��&�  � u� .���& ���� %	�    ��� "�0

 3����15   "��� ���=�L�rpm 3500 �"���� �� � Cº 4 

  3"G�/M �M"�� "� �N��� �� S-"j x�(� � ���G
�<�"( 

M 1/0  �pH  "� �����9/6 .���& ���� �	</&  

� x�(� �  ��  �� ��"N�& 
 3�� �� ���_ %(�

�"�� Cº 80-     ��<�"�� uQ�( .��& �����#Y�    ��� "�0

 x�f � �"?o�� v���
6o�  ��Cj�� �� .���& �   ����

��<�"� '��� ��: S?F � "0  �"Y<�(� t(�� �d
 �"�� �

 ���";����( )Tomy, Japan(     "�#<�� �� .%�M�� 5"�o��

�����?�  3���� ���� "��030  � ���=�L� ���"���� Cº 4 "���   

rpm 15000  ���G
�<�"��(�����& ��� ���
�� V���C>� .

    �����
� '����F ��� 6��� S-"j x�(� � �& �<Z
� � 

 .�
��� ��$ �J�C(  

���� �  �� ���! "��������� �   ����  

��<�� ml 1   ���� ���(�  �    �<�(� ���C�72  ��-��  ��" 

%yCU M 1/0 �� ml 1 ��6M� ���?�  �  � ��& �   � u��

 3�� �� '�& {�CZ�20 -10  1"�� �"�� �� �=�L� ���L

����    '��6�M� "�� uQ�( .�& ml 1  � �   .
��( 3��6���  

15  �-���" %yCU M 1/0 �� ml 1 ���?�  ��   3��� ��

2 -1   x��(� ��m���� "� �& �<&�T� V"eZ
 �� %F"(

 .������?� "#<�� ��  3�� �� "015  �"��� �� �=�L� Cº 4 

"� rpm 9300  ���G
�<�"( ���&)16.(  

 6�� S-"j x�(� � �& �<Z
� ��� �
�� V�C>�

 '���F ����m���� ����
� �   uQ�( .�
��� ��$ �J�C(

 3"G�/M �M"� "� �N��� �� S-"j x�(� M 1/0  �pH 

 �������9/6 .���& ���� ���	</& ��m������ %��yCU  �"��0

  � 5��� �0 �� ��$�� �����
�    �J�C�( �"�0  v�� "��

� ���� ���M���� �& ���� )17.(  

   #$���� $�! �% �� &��'���(���   ��$)* �� +$�,

) .�/��� #����� 0�+�SDS- PAGE(  

%#$  ��m����� ' � �(���   �� �"�0 �    � ����_ %�(�

����
�    ���M��<;J�  � �J�C�( �"0 )SDS- PAGE  "�
  
 Sodium dodecyl sulfate- polyacrylamide gel 

electrophoresis  ������& ��"G<�����(� ��������?F (   

)BioRad, USA .(  V� �"�� �� ��<?/L �� 3��- ��

SDS-PAGE ����� .���<� � 5  V� ��
"� �� � �-��

��$ ����� ) �Running Gel (15    .��& ���#� ��-�� 
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���?�    ���bj �� ����m���� �"0 Y�"�	�  � ����� "�� �  �

����m����� KD )200000-6500 %��>� V� V���2 �� (

�"<J� "� �<�/
�<;J� '"
�$ V 250  3�� �� �3  %F"(

 %��j����     |��� "�� V�  ���M��<;J� '"
"�  � u� �

|�� ��=� 3��<��    |���  � u�� � ��& �6��_    "�� ����

  |��� V��C>�      �"0����"� (�<�(� ���(� � V��"���) ���

���
��� �";&_ ��m����.  

 "(��$ %#$� �	���M "0� m������   u��"G�(  �

150G   M�����"����� '�<�( �� 2cm 20  ×60   ��"G<�(�

�& )18  � u� .(_ �N�(">� � V� '�& ��"� �   �"�bM

V� �J": )Void volume(���?� �  ��m���� �"0  ���NF

�& ����.  �J��;J�� 5�$ B"(� ���     "�� ��m����� ���<��

     �J��;J�� ' � "�� ��m����� ���� � �"� �J�;J�� ' �

 �2 �� ��
"�18  ��0 '��/���M    �C�-"M ��� 5���� � 2 

 ���=� �� � �=�L�ml 2 q?$ ���& ���_.  

 ���J�J ��m������ �����<>�   '�<��( �"��#<��  � "��0

q?$ �M�����"����  "� uQ( � ���_  �<��<M�<;Q�(�

� ����   ��J�J .��& ����      7T�j ��m����� ��L"M �"�0

���&.    ��	���M ���J��  � ��;
 uQ(  "�0�   ��"�j

 �	���M 
 � �"� �J�;J�� ' � "� ��m������"j 

   ����?� �� ��0  � ��
"�� �J�;J�� ' � "� ��m���� � 

 "� � �& x"Z<�� B�C�("��<�� X
"�� _  ����M����� 

�	���M ��m���� '�6�� �"0     ���o��( ���& x"�Z<��

�&.     ��0"�	� � ��(��� %�#$ uQ�( �   �"0���"�

�	���M �0 �� ��$��� ���?�   ����&  ��M��<;J� "0

 S;&)1(.  

���� �  	$2�3     "�$�� &� 4$��5, ��$� �� ���$! 

������ � ����  

 �
� ��P�L� S?F ��J",�    %�	� t��>� t(�� � "(

RPMI %L� � %M�� 5"o��  �"�0 500� 1000 �2000 �

3000 � 4000 ���C�� ���� 5������;��  ���<�J t
����& ��

 ��#� S
�<(�   uQ�( .��&    �"��� �� ��"G<�(� '"��  "��   

Cº80-  .����& ����#Y�       � u�� ���-+: ���2 ���

 V�C��( v�"?��& � ���G
�<�"�(  �"��0562K  v�� ����

'"Q
�� ���=� ��C� µl 100   .����� "�)10000   �� V�C�(

  %�	� t�>�RPMI    ����?0 ���15  ��-�� FBS   "�


Fetal bovine serum    �0"~  � �
 ��0 ��� (   �"�0

 %�C�96 ��": .�& �M"H� 7"- �� ��  

  

  
 #(61�
���' &��'���(�� . ������ &� �+6 ���� 9� ���! ��� :�������! ���� �  ��� �� ���/��� ���, ���

.�;��<,  :��=1  �2  ?���� ���
���' ��� , �&� �� 9� ���!� @�� ��(� ����! �������@�A�� B&�����! � 

:��=  ���3  �4  ?���� ���
���' ��� , �&� �� 9� ���!� ��(� � @��������@ ����!�A�� B&��.  
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uQ( µl 100     %�L� ��"�j %�	� t��>�   �"�0

   �0"~ ��� ��m����� aC<Z�      ��( .��
��� �M"�H� "�0

 '���F �� �Y
� 0"~�0"&    ��� � ��& �<M�� �y� ��

5��� �0 µl 100 ���?0 �� V�C( µl 90   %�	� t�>�

� µl 10 .�& ���6M� 3"G/M �M"�  

�Cj�� �� � ���� %�C�  3�� �� ��"���$ ��2 �� "0

12 �24 �48  �72 �"������ �� %F"����( Cº 37  �� �

 ��bj5  "� �-�� 2CO 5��  ���":  �T��  .����& ��

 '����("��;�� '"���  '"��
"�  � u��� �µl 20  V���C>�  �

MTT )Diphenyltetrazolium Bromide -5,2-

)yl-2-Dimethylthiazol-5,4(-3 �mg/ml 5 �M"����� 

PBS (0"~ ��"?� ��  �� %�C���;�� � �& ���6M� "0

 3��4 5�� %F"( ��":   3��� �
� �� .�
��� ���T�

 ���$��  "������0� 3"��/��( .
6�_   �������<�� ��

V�C(     V��C>� 5��� �����  � .J"( �"0MTT   "��j� ��

    |��� XG��� V�C>�"�� 3��f 3��- �� �� '_ � ���

.���_ �� '� "���M  

"� ��
'" ��
V"</ "0�   ;�	� '� "����M |�� XG���S 

�����& �� (�.���(+��< V�C���( "���0�   '��6���M� "����  

µl 100 � V���C>�� <����S "��/��GJ�(
�   ���� �J"��:

0"~  ���L � "0C� '����% & ���"��;�� �� "0�����; Sj 

���& � 5"o���( 3�& ��� xT$  ���& ��  V��2  ���� 

nm 492 �� �"Y<(�  � ��"G<(� "�
�6   ��� %�N4 '���: �
� .

V�C( �-�� 	��   V���M "�
� ��� �N(">�
�:  

=  +E������ 
�  

OD] �0"& / )OD �0"& 100 - OD ���?�([ 

V���M �
� B"(� ��� 50IC   ��<yCU)   ��$�� ���

V�C( �&� �"#�      '�6��� ��� ��"2��( �"�050   ��-��

��  (���� ��m��������
�  ��
��� �N(">� �J�C( �"0. 

���& ���;� �"� �( X
"� _ Sj��� ��"?� )19.(  

 #��F� � ��GH�����,  

  ���� S�����C>� � ����
6o� %���#$    � "���0'������ _   

Kruskal–Wallis  �5����  ��6��M�SPSS �Z��/�  �19 

)version 16, SPSS Inc., Chicago, IL (  ��"G<�(�

�(��� 5"?� �� .�
��� "0�   ����� g,�(  '��� _ ���   "�0

050/0 < P  ���& ���<M�� ���y� ��.  .���(�� �����e?0

 5������� �"�����bM �� "�����0����?�  ��6�����M�Excel   

)Office 2010( .%M�� 5"o�� 

  

���	 	
  

� E
"<� � '��� _  � ���_ %(�MTT    ��� ��� '"�	�

���	���M  �"��0 ������
� �����m����   �J�C��( �"��0

 � �^ "� B�C�("��<�� B�C�("��<�� �^ "���"� ��

   V�C�( %��J"�M ����� �0"�& ���� "� �/
"=�   ��	�

�� ���_ %(� �� E
"<� B"(� �� .��&"��   ��"�#� �4�

�	���M ����
� ���m���� �"0   ��� �</��� �J�C( �"0

 %yCU%(�  V�C�( ��� �%yCU X
�6M� "� �   �"�0

 ��"2�(X
�6M� 6�� �� �	���M ���e?0 .��"
  �"�0 

� ' � "���"� �J�;J� ����
�    ��0 �J�C�( �"�0  ��

������ �  B�C���("� ���<���  V�C��( ���-��  ���	�  

 ��	���M �� %N/� ��<	��  �"�0  � ' � "���  �J��;J

��
"� �����.  

     %�&T� "�� %�yCU X
�6�M� �� ��+F ���e?0

 ���	���M �� ���0 �� '"��� �^ "��� B�C���("��<��� 

 �-��V�C(      '"��  �
��<#� � ��& �<�	�� .0 �	�

V�C( ����  �	�72 ) ��� %F"(S;& �"0 2  �3(. 

�� "��  B�C�("��<�� �����^ "���"��   '"��  �
�<#�

V�C( ���� �	�� 48 -24  �	���M �� �0 �� %F"(

 '"�  �� � ���72     ��& ��<?� %F"�() S;�&  �"�0   

4  �5(.  
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 #(62. �I��J, � ���� +E�� 	2�3 
� �
���' 4��5, ��� @�� ��(��, �&� �� 9� ���! ���� ������ � 

�� B&�� A���������@ �� ���� ��,& 4��5, ���  K��*).��/�, �@�� ���, L�� ��
� �+9�� � ��M� KN�O� 

���,� 9;, ��� �� P<� 050/0 < P , +6��(  

  

  
 #(63. �I��J, � ���� +E�� 	2�3 
� �
���' 4��5, ��� ������ ����! ��(��, �&� �� 9� ���! ��� � 

������@ �� �����A�� B&�� �� ��,& 4��5, ���  K��*).��/�, @��� ,��� �� ��
� �+9�� � ��M� KN�O� 

��,�� 9;, ��� �� P<� 050/0 < P , +6��(  
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 #(64 .�I��J, � ���� +E�� 	2�3 
� �
���' 4��5, ��� @�� ��(��, �&� �� 9� ���! ���� ������ � 

������@ �� ����A��� B&�����! ��,& �� 4��5, ���  K��*).��/�, �@�� ���, �� ��
� �+9�� � ��M� KN�O� 

���,� 9;, ��� �� P<� 050/0 < P , +6��.(   

  

 
 #(65. �I��J, � ���� +E�� 	2�3 
� �
���' 4��5, ��� ������ ����! ��(��, �&� �� 9� ���! ��� � 

������@ �� �����A�� B&�����! �� ��,&  ���4��5,  K��*).��/�, @��� ,��� �� ��
� �+9�� � ��M� KN�O� 

��,�� 9;, ��� �� P<� 050/0 < P , +6��.(  
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��<�"����  �"���0L. acidophilus� B. animalis�   

B. bifidum �B. Infantis � L. Paracasei  ���&�

��� � �J�C( 7MCF �� �"#� �� ��� )20.(  

�����e?0 Fichera  �Giese ������� v��6���  ����

 �������
�  � �����& �����$ '";�C�������<Q� �  �J�C���(

Lactobacillus casei     V�C�( ��&� %�(� ��"�L   �"�0

     �0"Y�	
"� _ t
���& �� �� v��� � '"�/�� ��"2�(

�
"?� �"#� )21( ��(��� .    ��� '"�	� "�0    �"�?�� ���0�

V�C��( �"��0 29HT ) ���;
�  ��� V�C��( �"��0  �"��0

    �"0�
�"�"�( ��C� "�� ('�J�� ��"2�(    � ���& ���$

S�M���(� B�C�("��<�� 606  V�C�( �"�#� �F"� �   "�0

�� V�C( �O�� �� "0�
�"�"( �C� �
� .��&   P�
�2  � "0

"#� �N(  �<���_ �"=J�� �� �&� ���& )22.(  

    ��"2���( ���H ����;C?F P���L� 56��"��;�  ����0

B�C�("��<�� %/�� �Z	� "0� ��& �<G� "��  %�(� 

  ���8F �� �����$�� �"0�����<Q�  � ����;
 �������" � 

'_ �?��(+��<�(  �� ��"��� ���
� .%��(� �
�M���<�� "��0

�"#<�� N   �����_ �"0��(�  � �-": �J��� ����� ��:

  �"�=J� �$�� � ����� ������ �H %�-": �� %(�

��"��� ���  ���& �6
� )Apoptosis(  V�C�( ��   �"�0

�� ��"2�( ���& )23.(  

����J",� �     ��� ���(��� ����y�� ���� ���H"jn ��4

��m���� "0� ����
� �   � �^ "�� B�C�("��<�� �J�C(

 '���F �� �^ "���"� B�C�("��<�� �
   �"�#� S��"F� 

  � �;
 �� '"2�(���   �"�0    �?�(�J 7����� �J�C�(

562K  3��-�     ��<M�� 5"�o�� 3"�=�=>� P�N2 .%M�

 ���==>� �
"( t(����"8F �  "#(�C�("��<�� �J�C(

  ��"2��( �H %�-": ����� ���   ��&"� ��� �   �������

V�C���(  �"���0 �����2 ����� �� ��"2����(�������  ����  

)050/0 < P ) �����N� �����  � (14 .(�� ���
�  ����J",�

�<M"
 �"0 S-"j  � ��4n�  x��(� m����� ���  �����
� � 

�J�C( ��<�"� �"0 B�C�("��<�� ��$  ���&  �  �0"�� 

��Q� �� �"#� �&� V�C( ��"2�( '"	� ��� �� x�(� 

m������� ����
� �"0 �J�C(  ��0 ��  ��<�"��  %�/���� 

�&� V�C( �"0 ��"2�( �� �"#� ���
"?� �� ���2  ��� 

"� X
�6M� %yCU  3���L  V�C�(  ��	� '_  "�0  X
�6�M� 

%M"
 . � �
� �� E
"<� �
� P�=>�  aJ"�Z� 
 ��<M"  "�0� 

N������ � '��"��;?0 ���� ) ���&"�14 .(S���J� ���
� ����� 

��  ������  ��&"�  �  ��
�  �Jn�/�  ��&"�  ��� ��  ���J",� � 

��H"j x�(�  �L"��  ����"�  ���  '����F  �����
� �  �J�C�( 

t(�� �+����  S
�<�(�  ���&  "��� ��  3"��J",�  3���- 

�<M�� t(�� �
� �'"==>� ����
� � �J�C( �� %(� ���_ 

 � �
� ��<�"� "0  "��  ��<C�M   �Y���(�(µ 022/0  S
�<�(� 

�
��� )14.(  

"� �$�� �� �
� �H 3"N���� �� ��"2�(  �����
� � 

��J�C( �� 3��- S�"�  � �<C�M ��NF �?�  ��
� ��
"?� 

E
"<� ��
n�  ������ �  ��
�  ��C,�  ���  ��&"�  ���  P�N2 

3"=�=>� 5"o�� �<M�� t(�� �
"(  ����==>�  �����
� � 

�J�C( "#(�C�("��<�� �����  ��H %�-":   ��"2��(

�� �&"� � �� ����� V�C( �"0 ��"2�( ��  � ���  .���N� 

���e?0 53P ����� x���( '� 
 �   ������ %�(� 

'"N#Y� 5"� �� �� 6�� V�C(    '"�/�� �� � %�(� ��#	�

 5� ����� ��� ��17 ���L %�J"�M .����  ��m����� �"0 

53P �:�~ aL�� S�"& � �� �J�C(   ���(_ �� d("�

DNA  5��F 3��- ��  �<���_  "U_ �  .����� DNA 

��   ������ �Y����( '� .�&"�53P    �,�(�� ��� ��� � 

X#$  ��,=� �"0     �"�0�����  � ����6� X�Z� �� ��

   %�(� ���& V"��M ��U ��"/���    ������C$  ��<���_  �

��   ��� ������ %M�	�� �F"� � �
"?�  ���&.   �
���"���

53P    ������ ���("�� �"���/� 7���0 ��
 '�����F ����
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v��     �� '"2��(  � ���Y�	�� ���y�� �� ��"��� �"0

�� �<M�� �y�  .��&�� �
�  �   ���  � ������C$ '"53P 

X#$ ��O;� X0"� ��y�� �� �<M"
    %���"=� ��J�C�(

'"2�( X0"� � �
"�?�&  ��� �� ��
�     a�C<Z� �"�0

) %(� ��& ���� '"	� �J�C(24.(  

'"?0 �& �<G� �� ��2�     ��6�� ����^�C�� �?�(�J

)CML  "���
Chronic myelogenous leukemia (

V�C( V"��C� ��"?��    ��� %�(� '��� ��~ ��"��� �"0

 S��-"j����"$ ���M�2 �� �
"��$ �  ����� ��� �������

5� �����  �"09  �22 �� ) �&"�25.(  

��"$ �
�    '���_ ���$� �� �F"� ��� ����� �
"$

 �
�N�0 '�Bcr-abl ��   ��m����� �� ��&Bcr-Abr210P 

�� �� ��  ��m����� �
� � "��� �
 ���� %�J"�M � ���� 

�� ��O;� �F"� �
�� � V�C( �
�  ���
��M �� �=� � "0 

��  �<���_ ) ����26.(  �   �"�0�";0�� ��C?$  ��"���� 

 '"��� ���� '���"� ��CML �"� �� ��& �<M�� %(�� 

�� ���"��� �?�& �� '��� ����� 6p�   '"���� �'��Z<(�

'"��� � "GJ_ '��M�<�
� "� ) ��� ��"&� �N���� �"027.(  

�� V"( ��:� �"0 ��"#� �-"8<:� ����� ����� � 

� "��� �
 ���� Bcr-abl    �����"?
� 5"�� ���  3+��/� 

)Imatinib mesylate ()1571ST  "���
Gleevec � (

S/� �"0���� ��� �"0  � �'_   '"���� %�#$  �"#��	�� 

    ���J�� t�: '����F ��� � ���� �� %(� ��& �   '"����

CML �� �� �"� ���"�� � %��"=� ��$�   q�"�� �
����

    v�� "�� '��"�?�� ��
� ���N#� �� �C-�    ��"���� �"�0

X����  ���<G�) %��(�29-28.( �� ���
�  �� V�C��(  �"��0
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���"�( �6�
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�<M"
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of Lactobacillus Casei and Lactobacillus Paracasei 
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Abstract 
Background: This study was aimed to evaluate the effect of high and low molecular weight of protein 
fraction obtained from Lactobacillus casei and paracasei cell wall on K562 cell line.  

Methods: Bacteria cultured in special medium and incubated in anaerobic condition and washed with 
PBS (Phosphate buffered saline) and then, sonicated and centrifuged for cell wall separation. Protein 
precipitation was conducted with trichloroacetc acid (72%) and sodium deoxalate (15%). Then, 
different concentrations (500, 1000, 2000, 3000 and 4000 µg/ml) of cell wall proteins were prepared 
in cell culture medium for each bacteria, separately. In-vitro anticancer properties of both bacteria 
proteins were assayed in 12, 24, 48 and 72 hours with MTT colorimetric method [3-(4,5-
dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium bromide] with 10000 cells per well. 

Findings: The high and low molecular weight proteins of both bacteria inhibit the growth of K562 
significantly (P = 0.046). 

Conclusion: Based on the results, we conclude that high molecular weight of both probiotic bacteria 
significantly could inhibit the growth of K562 more than the low molecular protein fractions. Also, 
protein fraction of Lactobacillus paracasei significantly had more anticancer properties than protein 
fraction of Lactobacillus casei. 
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