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:مقدمه
 چكيده

كه آسپرژيلوزيس عفونت قارچي فرصت  پديدهاي مختلف قارچ آسپرژيلوسي گونه به وسيلهطلبي است
و شدت بيماري بستگي به شرايط فيزيولوژيك بدن ميزبان، اندامهاي گرفتار شده. آيد مي تظاهرات باليني

برگ. وس داردهاي مختلف آسپرژيلو گونه  Myrtus communis Lي گياه هاي خشك شده مورد
 درصد اسانس5/1-2هاي اين گياه دارايبرگ. است كه بخش دارويي اين گياه را تشكيل مي دهند

مي مي .باشد باشند كه اين اسانس داراي اثرات ضد ميكروبي
شد استفاbroth microdilutionاز روش پژوهش در اين:ها روش از؛ده  بدين ترتيب كه اسانس گياه با استفاده

در گودهClevengerدستگاه و بر ايزوله استخراج وها اثر داده هاي ميكروپليت روي شد سپس از
. آنها محاسبه گرديدMICهادر گودهپديد آمدهكدورت 

تا تعداد نمونه:ها يافته و شش عدد بود كه پنج ايزوله 16/1هشت ايزوله تا رقت ) MIC=4/1(8/1 رقتها بيست
)8/1=MIC(32/1، ده ايزوله تا رقت)16/1=MIC(،64/1 سه ايزوله تا رقت)32/1=MIC ( اسانس

.رشد نكردند
بر روي همه ايزوله با توجه به اين:گيري نتيجه ب كه اسانس گياه مورد، از اينثر بود،ؤمپژوهش كار رفته در اينه هاي

در شرايطرو  بر خواص ضد ميكروبي اين اسانس pH، اثرInvivoبررسي خواص ضد قارچي آن و دما
.گردد توصيه مي

.مورد، آسپرژيلوس، فعاليت ضد قارچي، اسانس:واژگان كليدي
:تعداد صفحات
:ها تعداد جدول

:تعداد نمودارها
:تعداد منابع
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 مقدمه
هاي قارچي آسپرژيلوزيس طيف وسيعي از بيماري

 پديدي اعضاي جنس آسپرژيلوس به وسيلهاست كه 

و. آيد مي بيماري ممكن است در اثر مسموميت غذايي

س  استنشاق كونيدياهاي قارچ به علتبب آلرژي يا به

بباشدرخ داده صورت آسپرژيلوما، بيماري مهاجمه يا

والتهابي  و ساير ريهي نكروز دهنده گرانولوماتوز

ب و ندرت بيماري كشنده منتشر احشاييه اعضاء

و حالت. مشاهده گردد نوع بيماري به شرايط موضعي

د زيرا عوامل بيماري در عمومي بدن بيمار بستگي دار

اين. باشندميطلب فرصت،همه جا موجود بوده

 چون سقطيهاي عوامل قارچي در حيوانات نيز بيماري

و مسموميت غذايي  پديدجنين، عفونت ريوي

و در مردان بالغ. آورند مي آسپرژيلوزيس اوليه نادر

 ثانويه در كه آسپرژيلوزيس باشد در حالي شايعتر مي

و ناتوان مشاهده شده، به جنس يا سن بيماران ضعيف

ها، بيوتيك همراه با استفاده از آنتي،بستگي نداشته

ب استروئيدها، سايتوتوكسين و نيز ها، دنبال سرطانهها

هاي خوني مانند لوسمي، پيوند كليه، بيماري

و  ديده ... انتروكوليت، پنوموني، الكليسم، سل، دياليز

).1-2(شود مي

 پنوموني،ها در بيماران ايمونوساپرس اين قارچ

، به عروق خوني تهاجم پديد آوردهنكروز دهنده

و،نموده نكروز پارانشيم ريه منجر به آمبولي، ايسكمي

.شوند مي

 گونه در جنس آسپرژيلوس قرار 900در حدود

و فلاووس در رأس دارد كه آسپرژيلوس فوميگاتوس

.وارد جدا شده از بيماران قرار دارندم

و درمان اين عفونت قارچي بستگي به نوع بيماري

عنوان مثال، آسپرژيلوزيسهب. حال عمومي بيمار دارد

 با داروهايي،خيم بوده آلرژيك در اكثر موارد خوش

كه چون پردنيزولون قابل درمان است، در حالي

ا و حتياج آسپرژيلوزيس مهاجم بيماري شديدي است

آنبه درمان سريع   از داروهايي مثل دارد كه براي

از. شودو فلوسيتوزين استفاده ميBآمفوتريسين

اثرات جانبي طور نسبيهبكه اين داروهاييجا آن

و مصرف داشته هاي بدن انسان برروي سلولفراوان

از).3-4(اي دارد آنها نياز به رعايت ملاحظات عديده

ضد برايحاضرپژوهش اين رو در يافتن تركيبات

كمقارچي با منشأ و اثرات جانبي گيري تر جهت طبيعي

.شده است

 Myrtus communis Lي گياه هاي خشكيده مورد برگ

5/1 حداقـل دارايكهاست Myrtaceaeز خانوادها

ميكم رنگ زرد درصـد حجمي اسانس با . باشد رنگ

با5اي است به ارتفاع حداكثر ين گياه درختچها  متر

و منشعب، برگ و ساقه افراشته و متقابل هاي ساده

ب گل صورت منفرد كه در طول محور برگي قراره ها

).5-6(اند گرفته

تا بهترين زمان جمع آوري برگ از اواسط بهار

اواسط تابستان است كه گياه حداكثر فتوسنتز را انجام 

بر در برگ).7(دهد مي اسانس، هاي اين گياه علاوه

ث وجود  و ويتامين و فاقد داردتانن، فلاونوييد

و گليكوزيدهاي قلبي مي ).7-5(باشد آلكالوئيدها

ثير اسانس موردأتشناخت، پژوهشهدف از اين

و بررسي بر ايزوله هاي باليني قارچ آسپرژيلوس

مي يافته .باشد هاي آن

ها روش
 Clevengerدر ابتدا اسانس گياه با استفاده از دستگاه

كه؛استخراج شد  گرم از برگ پودر 100 بدين طريق

با، بود رد شده16 گياه مورد كه از الك شمارهي شده

و چند عدد پرل شيشهسي300 در سي آب مقطر اي
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مدتهبHot-plateو بر رويهفلاسك دستگاه ريخت

شد ساعت قرار داد4-3  سپس اسانس استخراج شده.ه

 اسانس دستگاهي آوري كننده هاي جمع در لوله

هاي جداشده از موارد ايزوله سپس).8(جداسازي شد

كه26ها تعداد ايزوله. باليني شناسايي شدند  عدد بودند

پ ايزوله از انيكومايكوزيس ناخن18 و ا، سه هاي دست

و سه  ايزوله از عفونت ريه، دو ايزوله از سينوزيت

به(ايزوله مربوط به اتوميكوزيس بودند  يادآوري لازم

در است كه نمونه ها در آزمايشگاه قارچ شناسي شفا

).اصفهان شناسايي شدند

 از دو روش همزمانبراي شناسايي اين قارچ

و كشت استفاده بزي؛شدآزمايش مستقيم ه را اين قارچ

و مي تواند صورت ساپروفيت در محيط وجود دارد

 جواب مثبت كاذب،هاي كشت را آلوده نموده محيط

ها را در محيط سابورو دكستروز آگار نمونه. دهد

(SDA)و فاقد بيوتيك، آنتي حاوي آنتي باكتريال

 قارچ به اين دارو حساس چون اين(سيكلوهگزيميد 

د pH=2/6با) است و در حرارتكشت 37و25هاي اده

بدرجه سانتي پس)9(شد روز انكوبه3-5مدته گراد و

).1 جدول(ندشد شناساييها از اين مدت ايزوله

 هاي آسپرژيلوس جداشده ازموارد باليني گونه.1جدول

 اتوميكوز سينوزيت ريه انيكومايكوزي باليني نمونه

وف.آي قارچ گونه و فلاووس.آ وميگاتوسنيدولانس  نيجر.آ فوميگاتوس.آ فوميگاتوس

 آخر، حداقل غلظت مهاركنندگي رشدي در مرحله

 Minimum Inhibitory Concentration (MIC)يا

از. اسانس تعيين گرديد براي انجام اين كار

بدين ترتيب.شداي استفاده خانه96هاي ميكروپليت

م گودهي كه در همه  محيط �L100قدار ها

ي اول سپس به گودهوسابورودكستروز براث ريخته

بهشد اسانس اضافه �L100هر رديف و با انتقال

گرديد هاي متوالي از اسانس تهيه هاي بعدي رقت گوده

 اسپور از قارچ مورد نظر 1000به هر گوده تعدادو

و  درجه35تا25 ساعت در دماي24تلقيح

به.شدگراد انكوبهيسانت پس از اين مدت، با توجه

كدورت ايجاد شده در اثر رشد ميكروارگانيزم در 

 اسانس محاسبه MICهاي ميكروپليت مقدار گوده

ب كه از اولين گودهپيشي گودهه نحوي كه گرديد اي

ي عنوان گودههبگرديدكدورت رشد در آن مشاهده 

MICن .شدظر گرفته در

است كه رديف آخر ميكروپليت يادآوري لازم به

هاي اين رديف فاقد مربوط به گروه شاهد بود كه گوده

و در همه گوده )64/1تا2/1از رقت(ها اسانس بودند

.كدورت ناشي از رشد قارچ مشاهده شد

هاي به دليل كم بودن حجم محيط تلقيحي در گوده

باي ها با مقايسه رت گودهميكروپليت، كدو  چشمي

 تعيين، شاهد كه فاقد ميكروارگانيزم استي گوده

).10-12( گردد مي

ها يافته
و يك ايزولهي چهار ايزوله(پنج ايزوله ي فوميگاتوس

) فوميگاتوس(، هشت ايزوله8به1تا رقت) فلاووس

هشت ايزوله فوميگاتوس(، ده ايزوله16به1تا رقت

و سه ايزوله32به1تا رقت)و دو ايزوله نيدولانس

و يك ايزوله نيدولانس( به1تا رقت) دو ايزوله نيجر

. اسانس رشد نكردند64
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).8( گرم وزن دارد84/0ليتر از اسانس مورد ميلي1

آن2به1در رقت درييجا از  ميكروليتر محيط2كه

موجود ميكروگرم اسانس84/0سابورودكستروز براث

در،است ليتر ميلي1 ميكروليتر كه معادل 1000لذا

همين ترتيبهب. اسانس وجود دارد�g/ml 400است، 

معادل8به�g/ml 200 ،1 معادل4به1هاي در رقت

�g/ml 100 ،1معادل16به �g/ml 50،132 بـه

�g/ml 5/12 معادل64 بـه1و�g/ml 251معادل

د .ارداسانس وجود

 اسانس مورد براي MICمقدار با توجه به مطالب

).2 جدول( باليني آسپرژيلوس محاسبه گرديدهاي ايزوله

 اسانس مورد در ايزوله هاي باليني MICنتايج.2جدول

 آسپرژيلوس

58103 تعداد ايزوله

MIC(�g/ml) 200 100 5025

4/18/116/132/1 رقت اسانس

 بحث
 اثرات جانبي فراوان داروهاي ضد در نظر گرفتنبا

و همچنين بالا بودن قارچي شيميايي بر سلول هاي بدن

به گران پژوهشكهقيمت اين داروها، چندي است

وأفكر استفاده از تركيبات ضد قارچي با منش  طبيعي

ضد. اند اثرات جانبي كمتر افتاده در اين زمينه اثرات

و قارچي گي به ... اهان متعددي چون سير، پياز، كندر

).13-15(اثبات رسيده است 

اثرات ضد ميكروبي گياه مورد، مورد در

ب است انجام شدههايي پژوهش عنوان مثاله،

Zambonelli ميلادي2003و همكارانش در سال 

اثرات ضد قارچي اين گياه را بر روي برخي از

 Colletotrichumن همچونقارچهاي فيتوپاتوژ

indemuthianum, Fusarium solani, Rhizoctonia 

solani kuhnنشان دادند كه در غلظت، آزمايش كرده 

ppm 1600 ،ها از بين رفته قارچ%60 از اسانس،

ها در اين غلظت بهم مورفولوژي هيف تمام قارچ

).16(خورد مي

Amezianeنو همكاران اثرات ضد قارچي اي

گياه را بر قارچ پاتوژن ژئوتريكوم كانديدوم نشان

و همكارانش Sacchettiدر اين زمينه).17(دادند 

 متانولي برگهاي اين گياهي قارچي عصارهاثرات ضد

هاي ديماتياسئوس از جمله برخي قارچضدبر را

).18(مورد بررسي قرار دادندآلترناريا 

Feraternalsميلادي2003كاران نيز در سالو هم 

ضدبربه اثرات ضد ميكروبي اسانس اين گياه

و هموفيلوس باكتريهايي چون پرسينيا انتروكوليتيكا

).19(ندآنفولانزا اشاره نمود

ضد به اثراتو همكارانWilson، 1997در سال

برقارچ  قارچضدي گروهي از گياهان دارويي

Botrytis Cinerea و مركباتكه پاتوژن گياهي غلات

سير بيشترين اثر پژوهش در اين. پرداختند،باشد مي

و گياه مورد در  ضد قارچي را به خود اختصاص داد

).20(بندي گرديد طبقهIntermediateي رده

Bonjarي اثرات پژوهشي دربارهبهو همكاران

ج مله مورد ضد ميكروبي گروهي از گياهان دارويي از

و نشان دادند كه اسانس اين گياه بر  ضد پرداختند

و استاف E.Coliهايي مانند باكتري ، كلبسيلا، بوردتلا

و قارچ و كانديدا هايي چون كانديدا آرئوس  آلبيكنس

م قارچضدبر اما اثر چنداني استثر بودهؤاوتيليس

).21(ساكاروميسس سرويسيه ندارد 

Mahdiبر روي ميلادي 2006 در سالو همكاران

تك ياخته ضد اثر ضد ميكروبي اسانس گياه مورد 

اظهار انجام داده، بررسي تريكوموناس واژيناليس 
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 استثرؤم كاملاpHً=6/4 داشتند كه اين اسانس در

اي بر رشد اين نندهمهارك اثرگونه هيچPH=6 ولي در

ند تك ).22(ارد ياخته

بر روي اثرات ضد هايي پژوهشدر ايران نيز

عنوانهب؛ميكروبي اسانس گياه مورد انجام شده است

تني، برونپژوهش ناصريان در يك 1376مثال در سال 

مؤ به عنواناسانس اين گياه را ثر در مهار رشد اسانسي

س، ها از جمله استافيلوكوكوس آرئو برخي از باكتري

درميديس، سدوموناس آئروژينوزا استافيلوكوكوس اپي

).23( معرفي نمود E.Coliو 

شركت داروپخش هاي پژوهش كه مركز پژوهشيدر

به46 بر روي Double blindبه روش علمي   بيمار مبتلا

 نشان داد كه استعمال پماد،عفونت هرپسي انجام داد

در مرتبه5تا3روزي، اسانس گياه مورد%10حاوي

بهبودي كامل موجب ساعت،72تا48مدتهبروز

).24(شودميبيماران 

ضدو همكاران اثرات Mc Coyدر اين راستا

به اثبات ميلادي 2003كانديدايي اين گياه را در سال

).25(دند رسان

Miller بريهاثرات مهاركنندو همكار  اين گياه را

).26(رچ كلادوسپوريوم نشان دادند قا

Martinez نشان2001و همكاران نيز در سال 

 دادند كه اين گياه داراي اثرات مهار كنندگي بر قارچ

و فاقد اين اثر بر پنيسيليوم مي ).27(باشد فوزاريوم

Ozcan در يه، اثر مهاركنندپژوهشيو همكاران

از مخلوطي از اسانس ومورد،جمله هاي گياهي  نعناع

بر15و1،10هاي كومين را در غلظت  درصد

،هايي چون سالمونلا تيفي موريوم ميكروارگانيزم

و آسپرژيلوس نيجر،استاف ارئوس  كانديدا روگوزا

).28(نشان دادند

Traboulsi ميلادي2002و همكاران در سال 

 Mentha, Lavandula, Myrtusاسانس گياهاني چون

لا كه،رو پشه كولكس اثر دادهرا بر  مشاهده نمودند

Myrtus 29( استهداراي بيشترين اثر مهاركنند.(

كه اسانس گياه مورد بر روي نظر به اين: گيري نتيجه

در تمامي ايزوله اين مطالعه اثر هاي بكار رفته

 تحقيق حاضر معرف اسانسي،مهاركنندگي داشت

برؤم  آزمايشگاهي قارچ آسپرژيلوس در شرايطضدثر

آناست بوده در گونه مطالعه جايي كه هيچو از اي

و دما بر خواص ضد ميكروبي اين pHمورد اثر 

 در شرايط گفت پيشاسانس يافت نشد بررسي مطالب

Invivoگردد توصيه مي.
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Abstract 
Aspergillusis is an opportunistic fungal disease caused by different 
species of Aspergillus. Clinical manifestation and severity of disease 
related to physiological conditions of host body, involved organs and 
Aspergillus species. Myrtle is dried leaves of Myrtus communis L. has 
medicinal properties. Leaves of this plant has 1.5-2% essential oil and 
has antimicrobial effect. 

Background: 

In this study, broth microdilution method was used. Essential oil of 
plant was extracted by means of Clevenger apparatus and used on 
isolates; then account of turbidity caused in wells, their MIC was 
calculated. 

Methods: 

Number of samples was twenty six. Five isolates did not grow up to 
the dilution of 1/8th (MIC=1/4th), eight isolates up to 1/16th (MIC = 
1/8th), ten isolates up to 1/32nd (MIC=1/16th) and three isolates up to 
1/64th (MIC=1/32nd) of essential oil. 

Findings: 

In view of the fact that Myrtus communis essential oil was effective 
against all isolates in this research we recommend the investigation of 
its antifungal properties Invivo and the effect of pH and temperature 
on its antimicrobial properties. 

Conclusion: 

Myrtus communis L., Aspergillus, antifungal activity, essential oil. Key words: 
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