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‌چکیده

قذرت ًتایح هتفاٍتی اس  تاؽذ. هیکزدى عطَح  یضذػفًَ یتزا یدرهاً -یهَرد اعتفادُ در هزاکش تْذاؽت حیٍ را غیؽا ذالیَعیػاهل ت کی ،ذیکلزا َمیتٌشالکًَ مقذمه:

 َمیتٌشالکًَ یتز هطالؼات اًدام ؽذُ در هَرد حذاقل غلظت هْار کیغتواتیهزٍر ع کی ،هطالؼِ يیّذف اس ارٍ  اثزتخؾی ایي هادُ در هطالؼات گشارػ ؽذُ اعت. اس ایي
 .تاؽذ یه زاىیدر ا یدرهاً -یؽذُ در هزاکش تْذاؽت شٍلِیا یگزم هثثت ٍ گزم هٌف یّا یتاکتز یتز رٍ ذیکلزا

، Web of science ،EMBASE ،Science Directالوللی ٍ هلی ؽاهل  ّای اطلاػاتی تیي ی هزٍر عیغتواتیک، اس پایگاُ ّای ایي هطالؼِ دادُ ها: روش

Scopus ،PubMed/Medline ،Google Scholar ،SID  ٍMagiran ُّای هٌاعة فارعی ٍ اًگلیغی ٍ تذٍى هحذٍدیت سهاًی خغتدَ ٍ  تا اعتفادُ اس کلیذٍاص
 .هقالِ ٍارد هطالؼِ گزدیذ 15پظ اس پالایؼ تز اعاط هؼیارّای ٍرٍد ٍ خزٍج، تؼذاد 

 لَکَکَطیاعتاف یهطالؼِ تز رٍ يیؾتزیت ّای گزم هٌفی اًدام ؽذُ تَد.  هَرد رٍی تاکتزی 8ٍ  گزم هثثت یّا یتاکتز رٍیهَرد  7هطالؼِ،  15دوَع اس ه ها: یافته
هزتَط تِ  µg/ml 1024 یغلظت هْار يیؾتزیتّوچٌیي . گزفتِ تَدهطالؼِ اًدام  3تا  ٌَسایعَدٍهًَاط آئزٍص یتز رٍ یتؼذ ی هطالؼِ ٍ در هزتثِ 5تا  اٍرئَط

 .گشارػ ؽذُ اعت اٍرئَط لَکَکَطیاعتاف یتزا µg/ml 25/0آى  يیتز ٍ کن ٌَسایعَدٍهًَاط آئزٍص

 ی گزدد هطالؼات در ّوِ یه ِیتَص یگزم هٌف یّا یتاکتز یتزا ضُیٍِ ت در هَرد حذاقل غلظت هْاری تٌشالکًَیَم کلزایذ،هختلف  گشارؽاتتا تَخِ تِ  گیزی: نتیجه

 یاّ ػفًَت ی کٌٌذُ دادیٍ ا کیَتیت یهقاٍم تِ آًت غیؽا یّا یتاکتز یتز رٍ یا ؽَد تِ صَرت دٍرُ یکِ اعتفادُ ه یدیرا ذیَعیّا ٍ تغتِ تِ ػَاهل ت هزاکش اعتاى
 .زدیاًدام گ یوارعتاًیت

 ؛ ایزاىّا کٌٌذُ یضذػفًَ ؛ّا یتاکتز ؛َمیتٌشالکًَ ذیکلز واصگان کلیذی:

 
های گزم مثبت و گزم منفي در  بنشالکونیوم کلزایذ بز روی باکتزی ارسیابي قذرت اثزبخشي .داٍد یهٌصَر ،آب ًیکی رضا، يیزحغیتؾکز اه ارجاع:

 1115-1120(: 703) 40؛ 1401هدلِ داًؾکذُ پشؽکی اصفْاى . یک مزور سیستماتیک :ایزان

 

 مقدمه

 ػَاهل تسیي ؾایغاش  یکی ضدػفًَی، یهَزد اغتفادُ تسا دیَغیػَاهل ت

اش خولهِ   کیه َتیت یهقاٍم تهِ نًته   یّا یگػتسؼ تاکتس ی کٌٌدُ هحدٍد

تهِ   هقاٍم یّا اًتسٍکَک، يیلیغ یاٍزئَظ هقاٍم تِ هت لَکَکَظیاغتاف
 ٌتَتاکتسیاغه ٍ  ٌهَشا یغهَدٍهًَاظ نئسٍض  اغِ،یاًتسٍتاکتس ،يیػیٍاًکَها

 .(3-1) ّػتٌد یتَهاً

 حیه زاؾهایغ ٍ   ی کٌٌهدُ  ضهدػفًَی ػاههل   ککلساید، ی تٌصالکًَیَم

 یػفًَضد یتسا یٍ داهپصؾک دزهاًی -هساکص تْداؾتیدز  هَزد اغتفادُ

 یغؿها  یسیًفَذپهر  سییه نى تها ت   ییایاثس ضدتاکتست. کسدى غطَح اغ

ّوهساُ   یغلَل یغؿا یدیپیل یّاِ یدٍ لا کیتِ دًثال تفک یتَپلاغویغ

 ی ٍ دز ًْایهت ههسس غهلَلی   غهلَل  اتیتَاغت کِ هٌدس تِ ًؿت هح

 . (4) ؾَد یه

اًتظاز ًدازًد کِ ػَاهل  ،کٌٌدُ یضدػفًَ کٌٌدگاى هَاد اغتفادُاکثس 

اهها  ؾهًَد.   یکیَتیه ت یهوکي اغت خَد تاػث هقاٍههت نًته   یدیَغیت

اغتفادُ اش تسخی تیَغهایدّا   دّد کِ تؼداد شیادی اش هطالؼات ًؿاى هی

هْازی تاػث غهاشگازی تهاکتسی تهِ    دز غلظت کوتس اش حداقل غلظت 

 ؾَد.  ّای هقاٍم هی تِ دًثال نى ایداد تاکتسیٍ  ؾسایط ایداد ؾدُ

تیهَتیکی دز اغهتفادُ اش    ًظس اش تحث ایدهاد هقاٍههت نًتهی    صسف
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ّای کوتس اش حداقل غلظت هْهازی تیَغهایدّا ٍ تها تَخهِ تهِ       غلظت

س ّهای هتتلهب تها غهطن گًَهاگًَی اش هقاٍههت دز ّه        ؾیَع تاکتسی

تیوازغتاى، ؾْس یا کؿَز لاشم اغت هیصاى اثستتؿهی ایهي ههَاد ههَزد     

ی  کٌٌهدُ  ّا تِ ٍیطُ ػَاههل ایدهاد   تسزغی قساز گیسد تا اش اًتؿاز تاکتسی

 يیه زٍ، ّهدف اش ا   يیه اش اّهای تیوازغهتاًی خلهَگیسی ؾهَد      ػفًَت

یک هسٍز غیػتواتیک تس هطالؼات اًدام ؾدُ دز هَزد حداقل  ،یتسزغ

گهسم هثثهت ٍ    یّها  یتهاکتس  یتس زٍ دیکلسا َمیتٌصالکًَ غلظت هْازی

تاؾهد تها    ههی  ساىیدز ا دزهاًی -ی خدا ؾدُ دز هساکص تْداؾتیگسم هٌف

ی پهس اغهتفادُ تهِ     ضوي هؿتص ؾدى غلظت هٌاغة تسای ایي ههادُ 

تٌدی هطالؼات اًدهام   کٌٌدُ، اطلاػات هفیدی اش خوغ ػٌَاى ضدػفًَی

 .  ذیستط قساز گیسدؾدُ دز ایساى دز اختیاز هػؤٍلیي 

 

 ها روش

ِ   دادُ :خػتدَ یّا یاغتساتط ی ههسٍز غیػهتواتیک اش    ّای ایهي هطالؼه

 ,Web of scienceالوللهی ٍ هلهی ؾهاهل     ّای اطلاػهاتی تهیي   پایگاُ

Science direct EMBASE ،Scopus ،PubMed/Medline ،

Google Scholar ،SID  ٍMagiran ُّههای  تهها اغههتفادُ اش کلیههدٍاض

/ هقاٍهههت biocide resistance»هههستثط فازغههی ٍ اًگلیػههی هاًٌههد 

 /Benzalkonium chloride »، «/ تیَغهاید biocide» ،«تیَغهایدی 

/ ضهههدػفًَی  Hospital disinfectants»، «تٌصالکًَیهههَم کلسایهههد 

تههِ تٌْههایی یهها ّوههساُ تهها  « ایههساى Iran/»ٍ « ّههای تیوازغههتاًی کٌٌههدُ

 تهدٍى هحهدٍدیت شههاًی تها تهازی       « OR»ٍ یها  « AND»پساتَزّای ا

 اًدام ؾد.  1401ؾْسیَز  20

هتي کاهل ٍ  دُ،یهطالؼات تس اغاظ ػٌَاى، چک: اًتتاب یازّایهؼ

ههَزد   یّها  یطگیٍ یاصالت کِ تا ّدف پطٍّؽ هطاتقت داؾتِ ٍ دازا

اًتتهاب ٍ ٍازد هطالؼهِ    طیًظس پطٍّؽ تَدًد، تِ ػٌهَاى ٍاخهد ؾهسا   

 دیه کلسا َمیتٌصالکًَ ییایضدتاکتس تیفؼال. هؼیازّای ٍزٍد ؾاهل ؾدًد

ٍ نگهاز   لَؾهي یاغهتاًدازد اش خولهِ تهساا دا    یّها  تا اغتفادُ اش زٍؼ

ی ٌیتهال  یّها ِ یه خدا یکِ تس زٍ تاؾد ٍ هطالؼاتیاًدام گسفتِ  لَؾيیدا

تاؾد، دز ًظس گسفتهِ  اًدام ؾدُ  نٍزی ؾدُ اش هساکص دزهاًی ایساى خوغ

 ایه  یَاًیه ح أهطالؼهات تها هٌؿه   ؾد. ّوچٌیي هؼیازّای خسٍج ؾاهل: 

ّهها،  کٌفههساًع ساى،یهطالؼههات کَّههَزت، ًاهههِ تههِ غههسدت  ی، طههیهح

هطالؼهات تها حدهن    ، کیػهتوات یهقالات ههسٍز غ  ،یهَزد یّا گصازؼ

اش فازغهی   سیغی ٍ ػیاًگلاش  سیٍ هقالات غ ِیخدا 10کوتس اش  ی ًوًَِ

 حرف ؾدًد.اش هطالؼِ  کِ تَدًد

اٍخهد ؾهسایط تها       ّا: ٍ اغتتساج دادُ یفیک یاتیازش کیفیهت هطالؼهات 

هؼیازّای ٍزٍد ٍ خسٍج تسزغی ٍ خصئیات هقهالات اًتتهاب ؾهدُ ؾهاهل     

ل،  ػٌدُیًام ًَ ِ   ،غال اًتؿازؾْس هحل اًدام هطالؼِ، اٍ ّهای   خدایهِ/ خدایه

، زٍؼ تػهت حػاغهیت ٍ هیهصاى     حهداقل غلظهت   تاکتسیایی، حدن ًوًَِ

اٍزد ؾدMICهْازی ) صالکًَیَم کلساید اغتتساج ٍ دز فایل اکػل   .( تٌ
 

 ها افتهی

دادُ تها   یّها  گهاُ یپا قیه دق یهطالؼِ تا خػتدَ 474 تؼداد دز هدوَع

 یتکهساز  هطالؼهات ؾهد.   ینٍز هٌاغة خوغ یدیاغتفادُ اش کلوات کل

ؾدًد. تهس اغهاظ    یهاًدُ تسزغ یتاق ی هقالِ 429هقالِ( حرف ٍ  45)

دز  ٍ یتسزغه  هقالِ 22هقالِ ٍ هتي کاهل  54 دُیچک هقالِ، 429 ػٌَاى

 لیٍ تحل ِیتدص یتسا طیٍاخد ؾسا کِ هقالِ هستثط تا هطالؼِ 15 ًْایت

هقالات ٍازد ؾدُ  یتسا صهایپس اگسامید تَدًد، ٍازد هطالؼِ ؾدًد. یفیک

اغهتتساج هؿتاهات    ُ، ّوچٌیيًؿاى دادُ ؾد 1دز ؾکل  ،تِ هطالؼِ

 .ؾدُ اغت ذکس 1هقالات اش هطالؼات ٍازد ؾدُ دز خدٍل 
 

 

 
 مقالات وارد شذه به مطالعه دیاگرام پریسما برای .1شکل 

هغتٌذات ؽٌاعایی ؽذُ تَعیلِ حغتدَ در پایگاّْای 

 (n;  474اطلاػاتی )
 (n;  45حذف هَارد تکزاری )

 ( n;  375هغتٌذات خارج ؽذُ تِ دلیل ػذم ارتثاط تا هَضَع هطالؼِ ) (n;  429هطالؼات غزتالگزی ؽذُ تا تزرعی ػٌَاى هقالات )

  (n;  32هغتٌذات خارج ؽذُ تا تَخِ تِ هؼیارّای خزٍج اس هطالؼِ ) (n;  54هطالؼات غزتالگزی ؽذُ تا تزرعی چکیذُ هقالات )

  (n;  7هغتٌذات خارج ؽذُ تؼذ اس تزرعی هتي کاهل هقالات ) (n;  22هطالؼات تا ًیاس تِ تزرعی هتي کاهل هقالِ )

 (n;  15تزرعی کیفیت هقالات )

ی
عای

ؽٌا
 

ی
گز

زتال
غ

 
ذُ

 ؽ
رد

 ٍا
ت

لؼا
طا

ه
 

 (n;  15ی هزٍر عیغتواتیک )هقالات ٍارد ؽذُ تِ هطالؼِ
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 از مطالعات وارد شذهمشخصات مقالات : 1جذول 

ی مقاومت  محدوده مطالعههای مورد  باکتری منبع

 بنزالکونیومبه 

(µg/ml) 

تعداد  روش تست

 نمونه

سال 

 انتشار

محل 

انجام 

 مطالعه

 ردیف نویسنده

 انتروکوکوس فاسیوم (9)
 انتروکوکوس فکالیس

32-2 agar 

dilution 
و   Namaki Kheljan اردبیل 2022 72

 همکاران

1 

خراسان  MIC 66 2022 5/2-155 استافیلوکوکوس اورئوس (2)

 شمالی

Ghasemzadeh-

Moghaddam  و

 همکاران

2 

 3 و همکاران  Abniki اردبیل MIC 76 2023 256-1024 سودوموناس آئروشینوزا (11)

و  Sobhanipoor کرمان MIC 54 2021 2-8 گونه های انتروکک (1)

 همکاران

4 

و  Afshar-Yavari ارومیه MIC 65 2021 2-32 کلبسیلا پنومونیه (14)

 همکاران

5 

 6 و همکاران Khosravi اهواز MIC 119 2021 640-20 اسینتوباکتر بومانی (13)

 7 و همکاران Goodarzi همدان MIC 92 2021 32-64 سودوموناس آئروشینوزا (10)

 8 و همکاران حدادی اراک MIC 150 2019 32-64 اشرشیاکلی (12)

و  Monirzadeh کرمان MIC 85 2018 30-100 کلبسیلا پنومونیه (15)

 همکاران

9 

 Gholamrezazadeh کرمان MIC 28 2018 30-200 سودوموناس آئروشینوزا (4)
 و همکاران

10 

 agar 10-600 اسینتوباکتر بومانی (3)

dilution 
 Shirmohammadlou زنجان 2018 100

 و همکاران
11 

 استافیلوکوکوس اورئوس (5)
 استافیلوکک های کواگولاز منفی

8-25/0 MIC 165 2016 اراک Taheri 12 و همکاران 

 13 و همکاران Hasanvand ایلام MIC 200 2015 2 استافیلوکوکوس اورئوس (6)

 14 دادوک و همکاران تهران MIC 20 2013 25/1-5/2 استافیلوکوکوس اورئوس (7)

 15 نوروزی و همکاران تهران MIC 42 2011 4/0-8/7 استافیلوکوکوس اورئوس (8)

 

هقالِ تِ شتاى اًگلیػی،  13ی ٍازد ؾدُ تِ ایي هطالؼِ،  هقالِ 15اش 

ی اًگلیػهی   هقالِ تِ شتاى فازغی تا چکیدُ 1هقالِ تِ شتاى فازغی ٍ  1

تهَدُ   2022تها   2013ّهای   ی شهاًی اًدام هطالؼات تیي غال تَد. تاشُ

 لَکَکَظیاغهتاف ی اًدام ؾدُ تس زٍی تهاکتسی   اغت. تیؿتسیي هطالؼِ

غههَدٍهًَاظ ی تؼههدی تههس زٍی  هطالؼههِ( ٍ دز هستثههِ 5) اٍزئههَظ
 2ی هطالؼات تهِ خهص    هطالؼِ( اًدام ؾدُ اغت. دز ّوِ 3) ٌَشاینئسٍض

( تٌصالکًَیهَم کلسایهد تها زٍؼ    MICهطالؼِ، حداقل غلظهت هْهازی )  

ی دیگههس اش زٍؼ نگههاز  هطالؼههِ 2تههساا هیکسٍدایلَؾههي اًدههام ٍ دز 

 µg/ml 1024یؿهتسیي غلظهت هْهازی    دایلَؾي اغتفادُ ؾدُ اغهت. ت 

تهسای   µg/ml 25/0تهسیي نى   ٍ کهن  غَدٍهًَاظ نئسٍضیٌَشاهستَط تِ 

 .گصازؼ ؾدُ اغت اٍزئَظ لَکَکَظیاغتاف

 

 بحث

کٌٌهدُ اش   ههَاد ضهدػفًَی   تهسیي  تٌصالکًَیَم کلساید، یکی اش پسکهازتسد 

. دز ایههي هههسٍز  اغههت ظسفیتههی چْههاز َمیههنهًَ اتثههیتسکی  دغههتِ

غیػتواتیک ٍ تا تَخِ تِ اطلاػات گهصازؼ ؾهدُ دز ایهساى، هؿهاّدُ     

ّای گهسم هثثهت ههؤثستس تهَد. تهس ایهي        گسدید کِ ایي هادُ، تس تاکتسی

ِ   Gholamrezazadehاغاظ  ی خهَد تهِ ایهي     ٍ ّوکهازاى دز هطالؼه

 اغتافیلَکَکَظ اٍزئهَظ ی  غَیِ 76اًد کِ دز هیاى  ًتیدِ دغت یافتِ

( هیههاًگیي حههداقل غلظههت MSSAغههَیِ  MRSA  ٍ41ِ غههَی 25)

 MRSA 26 µg/mlّهای   ( تٌصالکًَیَم تسای غَیMICِهْازکٌٌدگی )

تَدُ اغت. دز ایي هطالؼِ ازتثهاط   MSSA 7/11 µg/mlّای  ٍ تسای غَیِ

 MRSAدازی دز حداقل غلظت هْازکٌٌدگی ایي هادُ تهیي دٍ گهسٍُ    هؼٌی

 ٍMSSA ٍخهههَد ًداؾهههت (µg/ml 6/20 versus 5/35، 200/0  ;P )

اغهتافیلَکَکَظ  ّهای دیگهس اًدهام ؾهدُ دز تهاکتسی       . دز تسزغی(4)
 ( تٌصالکًَیهههَم، MIC، حهههداقل غلظهههت هْازکٌٌهههدگی ) اٍزئهههَظ

8-25/0 µg/ml 2، کوتهههههههههههههس اش µg/ml 5/2-25/1 µg/ml  ٍ 

8/7- 4/0 µg/ml  (8-5)گصازؼ ؾدُ اغت . 
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Sobhanipoor ِّای  ٍ ّوکازاى تا تسزغی هیصاى حػاغیت ایصٍل

ِ  104خدا ؾدُ اش  اًتسکَکَظ ی تهالیٌی ٍ غیستهالیٌی ًػهثت تهِ      ًوًَه

تٌصالکًَیَم، تِ ایي ًتیدِ دغت یافتٌد کِ هیصاى هقاٍهت ًػهثت تهِ نى   

ِ    دز ایصٍلههِ  ّههای غیستههالیٌی   ّههای تاکتسیههایی خههدا ؾههدُ اش ًوًَهه

(MIC: 2-16 µg/ml   تهِ طهَز هؼٌهی ) دا( 01/0زی  ;P   ًِػهثت ته )

 .(1)( تیؿتس تَد :µg/ml 8-2 MICّای تالیٌی ) ًوًَِ

ٍ ّوکهازاى اًدهام    Namaki Kheljanای کهِ تَغهط    دز هطالؼِ

اًتسٍکَکهَظ  ّای   ایصٍلِ 647گسفت، اثس ضدهیکسٍتی تٌصالکًَیَم تس 

خدا ؾدُ اش تیوازاى، حهاهلاى غهالن ٍ    اًتسٍکَکَظ فاغیَمٍ  فکالیع

 اًههَاع فاضههلاب تیوازغههتاًی، ؾههْسی، دام ٍ طیههَز تسزغههی ؾههد      

(µg/ml 32 -2 MIC:ِفساٍاًی ایصٍل .)   ّای خدا ؾدُ اش ًاقلاى غهالن

دازی تهالاتس تهَد    دز ّس دٍ گًَِ تهِ طهَز هؼٌهی    :µg/ml 16 MICا ت

(05/0 ≥ P )(9) . 

ای تا ّدف تسزغی ازتثاط تیي کاّؽ حػاغیت ًػهثت   دز هطالؼِ

ی  ایصٍلههِ 92ّهها ٍ حرههَز چٌههد ضى پوههد افلاکههع دز  تههِ تیَغههاید

ٍ  Goodarziهقاٍم تهِ چٌهد دازٍ، تَغهط     غَدٍهًَاظ نئسٍضیٌَشای

 cepA  ٍqacEΔ1ّهای   ّوکازاى، هؿهتص گسدیهد کهِ حرهَز ضى    

افلاکع پود دازای ازتثاط هػتقین تها کهاّؽ حػاغهیت ًػهثت تهِ      

 . (10) (P;  00001/0) ّا اش خولِ تٌصالکًَیَم ٍخَد دازد تیَغاید

ِ  28ػلاٍُ تس ایي، دز تسزغی اثس هْازی تٌصالکًَیهَم تهس    ی  ایصٍله

هقهههاٍم تهههِ چٌهههد دازٍ کهههِ تَغهههط  غهههَدٍهًَاظ نئسٍضیٌهههَشای

Gholamrezazadeh ( 4ٍ ّوکازاى اًدام گسفت ،)ٌیداز یازتثاط هؼ 

 يیدز ته  تیَتیکی هقاٍهت نًتی ٍ ّای هقاٍهت تیَغایدی ٍخَد ضى يیت

کِ ایي ًتیدهِ، تها    دیهؿاّدُ ًگسد( mg/L 30- 200  :MICّا ) غَیِ

غهَدٍهًَاظ  ی تهالیٌی   ایصٍلِ 76ٍ ّوکازاى کِ تس  Abnikiی  هطالؼِ

 (. 11اًدام گسفت هٌطثق تَد ) نئسٍضیٌَش

 ِ ِ  150تهس زٍی  ای  حدادی ٍ ّوکازاى دز هطالؼه ی تهالیٌی   ایصٍله

، تِ ایي ESBLی  کٌٌدُ ّای تَلید تا ّدف خداغاشی غَیِ اؾسؾیاکلی

ًتیدِ دغت پیهدا کسدًهد کهِ هیهصاى هقاٍههت ًػهثت تهِ تٌصالکًَیهَم         

(MIC: 32-64 mg/L( دز حال افصایؽ اغت )12.) 

ٍ ّوکهازاى اًدهام گسفهت،     Khosraviای کهِ تَغهط    دز هطالؼِ

ِ    اغیٌتَتاکتس تَهاًیی  ایصٍلِ 119حػاغیت  ّهای   خهدا ؾهدُ اش ًوًَه

هتتلب تیوازاى ًػثت تِ تٌصالکًَیَم تسزغی گسدید کِ تیي ٍخَد ٍ یا 

ٍ حهداقل   qacE  ٍqacΔE1ّای هقاٍههت تیَغهایدی    ػدم ٍخَد ضى

( ازتثهههاط :µg/ml 640-20 MICغلظهههت هْهههازی تٌصالکًَیهههَم ) 

 . (13)دازی گصازؼ ًؿدُ اغت  هؼٌی

ِ  100س ی دیگس ت دز تسزغی اًدام ؾدُ ی هَلهد کازتاپٌوهاش    ایصٍله

تَغههط  ICUخههدا ؾههدُ اش تیوههازاى تػههتسی دز  اغههیٌتَتاکتس تَهههاًی

Shirmohammadlou      ّوکازاى، ایي ًتیدِ حاصهل گسدیهد کهِ تها ٍ

دزصهد   100تیَتیهک )  ّا حهداقل تهِ یهک نًتهی     ٍخَد هقاٍهت ایصٍلِ

قاٍههت  ّای تهسٍش ه  اًد( ٍ ًیص حول ضى پٌن هقاٍم تَدُ ّا تِ ایوی غَیِ

ّا، ّیچ گًَِ هقاٍهت نؾکازی ًػهثت   ّا تَغط اکثس ایصٍلِ تِ تیَغاید

دازی تهیي ٍخهَد    ی هؼٌی تِ تٌصالکًَیَم هؿاّدُ ًگسدیدُ تَد اها زاتطِ

ّای هقاٍهت تِ کازتاپٌواشّا گهصازؼ   ّای هقاٍهت تیَغایدی ٍ ضى ضى

  .(3)( P < 05/0ؾدُ اغت )

تٌصالکًَیهَم کلسایهد دز    تٌاتسایي تا تَخِ تِ افصایؽ غلظت هْازی

ّای اغیٌتَتاکتس تَهاًی ٍ غَدٍهًَاظ نئسٍضیٌهَشا ٍ اش طسفهی    تاکتسی

ّهای تیوازغهتاًی ٍ    ّا خصء ػَاهل اصلی دز ایداد ػفًَهت  ایي تاکتسی

زغهد کهِ تایهد اغهتفادُ اش      تاؾٌد، ضسٍزی تِ ًظس هی هقاٍم تِ دازٍ هی

ّا، تِ  دى ایي پاتَضىّای تیوازغتاًی تسای اش تیي تس تیَغیدّا دز هحیط

 طَز ٍیطُ تاشتیٌی ؾَد.

  ِ  64ٍ ّوکهازاى تهس    Afshar-Yavariی  ًتایح حاصهل اش هطالؼه

، ًؿههاى داد کههِ حههداقل غلظههت  کلثػههیلا پٌَهًَیههِی تههالیٌی  ایصٍلههِ

( ًػهههثت تهههِ  µg/ml 32-2( تٌصالکًَیهههَم )MICهْازکٌٌهههدگی )

دز ایهي  ( کوتس اغهت. تها ایهي ٍخهَد     µg/ml 128-32کلسّگصیدیي )

تٌصالکًَیَم دز  cepA  ٍMICدازی تیي ٍخَد ضى  هطالؼِ ازتثاط هؼٌی

  .(14)( P;  272/0ّا هؿاّدُ ًگسدید ) تیي ایصٍلِ

ِ  85ٍ ّوکازاى دز  Monirzadehی  ّوچٌیي دز هطالؼِ ی  ایصٍله

ی خدا ؾدُ اش کهاتتس تیوهازاى تػهتسی دز تیوازغهتاى      کلثػیلا پٌَهًَیِ

 µg/ml 100هؿههتص گسدیههد کههِ تٌصالکًَیههَم دازای اثههس هْههازی )  

MIC:( ضدتیَفیلوی ٍ )15 µg/ml  ّهای ههَزد هطالؼهِ     ( تهس تهاکتسی

ی  کٌٌهدُ  ػفهًَی  تهَاى ًتیدهِ گسفهت، ایهي ههادُ، ضهد       اؾد کِ هیت هی

 . (15)ّای هستثط تا کاتتس اغت  تیوازغتاًی هٌاغثی تسای ػفًَت

تا تَخِ تِ اطلاػات هتٌاقری کِ دز ههَزد ازتثهاط تهیي هقاٍههت     

ّهای دخیهل دز هقاٍههت تهِ      تیَتیکی، هقاٍههت تیَغهایدی ٍ ضى   نًتی

زغهد کهِ ضهوي     تیَغایدّا گصازؼ ؾدُ اغت، ضسٍزی تهِ ًظهس ههی   

ای، هیهصاى غلظهت    تیهَتیکی تهِ صهَزت دٍزُ    تهی ی هقاٍهت نً هطالؼِ

ّهای   ّای زایح هاًٌد تٌصالکًَیَم کلسایهد تها زٍؼ   هْازکٌٌدگی تیَغاید

ّای فٌَتیپی تسزغی ؾَد ٍ ًػثت تهِ اًتتهاب    هتتلب اش خولِ زٍؼ

 .غپتیک، تاوین صحین اتتاذ گسدد ػاهل ضدػفًَی کٌٌدُ / نًتی

 

 گیری نتیجه

ؾهْسّا   يیتاؾد کِ دز ا یؾْس ه 10هحدٍد تِ  ساىیهطالؼات اًدام ؾدُ دز ا

اتسا ،کاز ؾدُ اغت ّا یاش تاکتس یهؼدٍد یّن فقط تس زٍ تا تَخهِ تهِ    يیتٌ

 یگهسم هٌفه   یّا یتاکتس یتسا طُیٍِ هتتلب ت یکِ اش ؾْسّا یهتتلف حیًتا

ِ ّها ٍ تػهتِ    هساکهص اغهتاى   ی گسدد هطالؼات دز ّوِ یه ِیتَص ،ذکس ؾدُ  ته

اَهل ت ٍ  یا ؾهَد تهِ صهَزت دٍزُ    یکِ اغهتفادُ هه   یدیزا دیَغیػ  یتهس ز

 .سدیاًدام گ یوازغتاًیت یّا ػفًَت ی کٌٌدُ دادیٍ ا غیؾا یّا یتاکتس
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 تشکر و قدردانی

ّا تهسای ًَؾهتي    ش هحققاًی کِ اش اطلاػات پطٍّؿی ًگازؼ ؾدُ نىا
ایي هقالِ هسٍزی غیػتواتیک اغتفادُ ؾدُ اغت کوال تقدیس ٍ تؿهکس  

 .زا دازین
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Abstract 

Background: Today, biocides have become an integral part of the industrialized world and are invaluable 

compounds in the control of human and animal pathogens. Benzalkonium chloride (BCC), a biocidal agent, is 

widely used in hospitals and healthcare facilities, as well as household settings, farms, and food industries. BCC 

is a quaternary ammonium compound that can denature cytoplasmic membrane proteins. This paper aims to 

review evaluated studies on the minimum inhibitory concentration of benzalkonium chloride on Gram-positive 

and Gram-negative bacteria isolated in healthcare centers in Iran.  

Methods: The data of this systematic review study was collected from national and international databases, 

including Web of Science, Science Direct, EMBASE, Scopus, PubMed/Medline, Google Scholar, SID, and 

Magiran, using appropriate Persian and English keywords without time limitation for searching. After filtration 

based on the Inclusion and exclusion criteria, 15 articles were entered into our study. 

Findings: Overall, 15 studies were identified. 7 studies were included in Gram-positive bacteria and the other 8 

were included in Gram-negative bacteria. Most studies were related to Staphylococcus aureus (5) and 

Pseudomonas aeruginosa (3). Also, the highest and the lowest reported inhibitory concentration was 1024 µg/ml 

for Pseudomonas aeruginosa and 0.25 µg/ml for Staphylococcus aureus. 

Conclusion: Different results of the minimum inhibitory concentration of benzalkonium chloride have been 

reported in Iran, particularly for Gram-negative bacteria. As a result, it is suggested that more studies be 

conducted in all provinces based on the common biocide agents used on resistant bacteria causing hospital 

infections regularly. 
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