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   مقاله پژوهشي  مجله دانشكده پزشكي اصفهان
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 و سرخجه توأم واكسن دريافت از پس سال 5 سرخك ويروس ضد سرمي بادي آنتي تيتر

  *مقطعي ي مطالعه يك :سرخك

  
  3نائيني امامي سحر ،2قضاوي نگار دكتر ،1نائيني امامي عليرضا دكتر

  
  

  خلاصه

 مطالعات .شد مي انجام ماهگي 15 در آورياد و ماهگي 9 در سرخك واحد واكسن صورت به سرخك بيماري ضد بر واكسيناسيون ايران در :مقدمه

 در .داد مي نشان را كشوري واكسيناسيون پروتكل در بازنگري به نياز و واكسن ييناكارا نشانگر واكسينه افراد در شده انجام متعدد سرولواپيدميولوژيك

  .ثير اين واكسيناسيون پرداختأ؛ اين مطالعه به بررسي تشد تلقيح سال 2-25 بين افراد درصد 95 به سرخك و سرخجه توأم واكسن 1382در سال  ن،رااي

 )مرد 30 و زن 30( فرد 60 در اليزا روش از استفاده با سرخك ويروس ضد IgG بادي آنتي سرمي تيتر ،1387در سال  مقطعي مطالعه يك در :ها روش

 نسبت .شد گيري اندازه، بودند كرده دريافت 1382 سال در را سرخك و سرخجه توأم واكسن كه، ازدواج ي مشاوره برايه كنند مراجعه ي ساله 30-20

  .شددر نظر گرفته  مثبت ≤ 10/1با تيتر  و بينابيني 91/0-09/1با تيتر  منفي، ≥ 9/0 تيتر با )ISRيا  Immune Status Ratio( ايمني وضعيت

 .داشت منفي تيتر نفر يك و بينابيني تيتر نفر دو مثبت، تيتر نفر 27 مردان بين در ولي بودند مثبت بادي آنتي تيتر داراي همگي ها خانم گروه در :ها يافته

 در سرمي بادي آنتي تيتر ميانگين .)P = 447/0( بود IU/µl 53/0 ± 91/1 آقايان در و IU/µl 56/0 ± 02/2 ها خانم در سرمي بادي آنتي تيتر ميانگين

  .)P < 999/0( بود IU/µl 17/2 سال 28- 30 سني گروه در و IU/µl 12/2 الس 24 –27 سني گروه در ،IU/µl 84/1 سال 20- 23 سني گروه

 توجه با .دوب مطالعه مورد سني هاي گروه ي همه و جنس دو هر در واكسن توسط بادي آنتي توليد خوب تيتر نشانگر مطالعه اين هاي يافته :گيري نتيجه

 .دبرس انجامد به باي شده واكسينه افراد در بيشتري رولوژيكس مطالعات رسد مي نظره ب، مطالعه مورد افراد بودن جوان به

  .سرخجه واكسن سرخك، ويروس بادي، آنتي تيتر :كليدي واژگان

 
  مقدمه

 از كه است جهاني ي گستره با بيماري يك سرخك

 پيدايش از قبل تا .است شده شناخته ايران در ديرباز

نفر  ميليون 130 ساله هر، بيماري اين عليهمؤثر  واكسن

 به نيز تعدادي كه شدند، ميدر دنيا به اين بيماري مبتلا 

 به ).1( كردند مي فوت بيماري از ناشي عوارض علت

 اين، آن از گسترده ي استفاده و واكسن به دستيابي دنبال

 مرگ اغلب و كرد پيدا كاهش مورد ميليون 30 به تعداد

 ).2- 3( دوب  آفريقا و آسياي  قاره دو به مربوط ميرها و

 1345 سال از سرخك عليه سازي ايمن اولين ايران در

 در سرخك ضد ي زنده ي مايه با آزمايشيبه طور 

 شده ضعيف زنده ويروس سوش سه با تهران ي حومه

 از قبل ).4( شد آغاز )بكنهام و شواتز ادمونستون،(

 وزارت در شده ثبت آمارهاي اساس بر، واكسن پيدايش

 هر كشور در 1340 ي دهه ولا ي نيمه در، سابق بهداري

 كه داد مي رخ بيماري مورد هزار 150- 500 بين ساله

، مبتلايان اغلب .دبوي درصد 10- 15 مير و مرگ داراي

 به مربوط مير و مرگ موارد بيشترين و ساله 7 تا 1 افراد
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 واكسيناسيون 1351 سال از .بود ساله دو تا يك كودكان

 ي زنده واكسن با همگاني صورت به سرخك عليه

 A.I.K( سوش و رازي انستيتو توليد ي شده ضعيف

strain (هاي ماه در جلدي زير سي سي نيم صورت به 

با  ).5( شد انجام كودكان تمامي در دوازدهم و نهم

 هاي اپيدمي، سازي ايمن وسيع پوششوجود 

)Outbreaks (شده واكسينه افراد در بيماري از متعددي 

 يك در .شد مي زارشگ كشور مختلف هاي استان از

 ونائيني  امامي توسط تحليلي - توصيفي ي مطالعه

 فقط مطالعه مورد افراد بين در ،1380 سال در همكاران

 ).4( داشتند كننده محافظت بادي آنتي تيتر درصد 7/40

 جمهوري پزشكي آموزش و درمان بهداشت، وزارت

 ي برنامه طي 1382 سال ماه آذر در ايران اسلامي

 ,Measles( سرخك و سرخجه توأم واكسن يا گسترده

Rubella  ياMR (سال 2- 25 بين افراد درصد 95 به را 

 اثبات مورد كنون تا تاريخ آن از ).5( كرد تلقيحكشور 

 گزارش كشور استان هيچ در بيماري اين ي شده

 به سرخك واكسن بعد به تاريخ آن از .است نگرديده

 Measles, Mumps, Rubella( گانه سه واكسن صورت

 گردد مي تلقيح سالگي 4- 6 و ماهگي 15 در )MMRيا 

   پايه آزمايشي طرح صورت به كه ،مطالعه اين در ).6(

)Pilot Project(  بادي آنتي تيتر تعيين هدف ،شدانجام 

 دريافت در سرخك ويروس ضد بر كننده محافظت

 به كننده مراجعه 1382 سال MR واكسن كنندگان

 پزشكي علوم دانشگاه ازدواج ي مشاوره درمانگاه

  .دوب اصفهان

  

  ها روش

-Cross( مقطعي و تحليلي - توصيفي نوع از مطالعه اين

sectional( آسان تصادفي صورت به آن گيري نمونه و 

 جهت نندگانكمراجعه  ،مطالعه مورد افراد .بود

 دريافت بر علاوه همگي كه بودند ازدواج ي مشاوره

 نيز 1382 سال در ،كودكي دوران سرخك واكسن

 كرده دريافت نيز را سرخجه و سرخك همگاني واكسن

 گروه دو به جنس حسب بر مطالعه مورد افراد .بودند

 و 1387 سال تحقيق انجام زمان .شدند تقسيم نفره 30

اصفهان  )س( يالزهرا تخصصي بيمارستان مطالعه مكان

 جهت نامه رضايت اخذ از پس شرايط واجد افراد .بود

 به سرخك ضد بادي آنتي تيتر تعيين و مايشآز انجام

 به سرولوژي آزمايش .دندش معرفي مرجع آزمايشگاه

  كيت از استفاده با IgG بادي آنتي تيتر تعيين و اليزا روش

Trinity Biotech, Captia Measles IgG, Bay, Ireland   

 ايمني وضعيت نسبتسطح بندي  .گرديد انجام

)Immune status ratio  ياISR ( بدين صورت بود كه

 بينابيني 91/0-09/1 تيتر منفي، 9/0 كمتر يا مساوي تيتر

 .ددر نظر گرفته ش مثبت 10/1 تيتر بيشتر يا مساوي و

 در Student-t و Pearson آماري هاي آزمون با ها يافته

 و تجزيه) 13SPSS )SPSS Inc., Chicago, ILافزار  نرم

  .گرديد تحليل

  

  ها يافته

 )مرد 30 وزن  30( نفر 60 شامل مطالعه مورد افراد

 با برابر زنان در سرمي بادي آنتي تيتر ميانگين. بودند

IU/µl 56/0 ± 02/2 مردان در و IU/µl 53/0 ± 91/1 

 تيتر ميانگين مقدار و جنس بين ،t آزمون اساس بر .بود

شت ندا وجود داري معني ي رابطه سرمي بادي آنتي

)447/0 = P(.  

 20- 23 سني ي رده در سرمي بادي آنتي تيتر ميانگين

 سال 24- 27 سني ي رده در ،IU/µl 84/1 برابر سال

 برابر سال 28- 30 سني ي رده در و IU/µl 12/2 برابر
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IU/µl 17/2 تيتر ميانگين ،ها يافته به توجه با .بود 

 در و بود هم به نزديك سن حسب بر سرمي بادي آنتي

 بين داري يمعن تفاوت ،شده بررسي سني هاي رده

 آزمون( شتندا وجود سرمي بادي آنتي تيتر ميانگين

Pearson )144/0  =r 136/0؛  =P(. مورد 30 ميان از 

 .داشتند مثبت بادي آنتي تيتر )درصد 100( همگي ،زن

 7/6( بينابيني بادي آنتي تيتر نفر دو ،مردان بين در

 )درصد 3/3( منفي بادي آنتي تيتر نفر يك و )درصد

 نشانگر t آزمون .و بقيه داراي تيتر مثبت بودندند داشت

   .دونب سرمي بادي آنتي تيتر و جنس بين دار معني اختلاف

 داراي ساله 23 نفر يك سال، 20-23 سني گروه در

 ساير و )درصد 1/11( بود بينابيني سرمي بادي آنتي تيتر

 در ).درصد 9/88( داشتند مثبت بادي آنتي تيتر افراد

 تيتر داراي ساله 26 نفر يك ،سال 24-27 سني ي رده

 24 فرد يك و )درصد 10( بينابيني سرمي بادي آنتي

 وبود  )درصد 3/14( منفي بادي آنتي تيتر داراي ساله

 .داشتند )درصد 7/75( مثبت بادي آنتي تيتر افراد ساير

 مقدار و سن بين ،Pearson همبستگي آزمونبر اساس 

  .شتندا وجود ريدا معني ي رابطه بادي آنتي تيتر

  

  بحث

 100( مثبت بادي آنتي تيتر همگي ها خانم مطالعه اين در

 مثبت تيتر بقيه ،نفر يكبه جز  آقايان بين در و )درصد

 توليد خوب تيتر نشانگر كه داشتند )درصد 7/97(

 تفاوت ،جنس از نظر .است واكسن توسط بادي آنتي

 در .نداشت وجود بادي آنتي تيتر ميزان در داري معني

 تفاوت نيز سني هاي رده و بادي آنتي تيتر مورد

 در اصفهان در اي مطالعه در .نداشت وجود داري معني

 96 ،1382 سال عمومي واكسن كنندگان دريافت بين

 3 مثبت، سرخك ضد بادي آنتي تيترداراي  درصد

 بينابيني تيترداراي  درصد 1 و منفي تيتر داراي درصد

 تيتر گير چشم افزايش شانگرن مطالعه اين ).6( بودند

 .است واكسن كنندگان دريافت در سرخك ضد مثبت

 كودكان در 1382- 1383 سال در بابل در مطالعه يك در

 15 و 9 سن در را سرخك واكسن بار دو كه ساله 4- 6

 فرد نفر 157 مجموع از بودند، كرده دريافت ماهگي

روش  به بادي آنتي تيتر ميانگين بالاترين مطالعه، مورد

 ميانگين كمترين و ساله 4 گروه در IU/ml 31/90 اليزا

IU/ml 49 7( است بوده ساله 6 گروه در.( 

 كننده، محافظت بادي آنتي تيتر بودن پايين به توجه با

 جمعيت تغيير و )Outbreaks( كوچك هاي اپيدمي بروز

 طراحي و است بوده بيني پيش قابل بلوغ سمت به بيمار

 1382 سال در سرخجه و سرخك واكسن يادآور دوز

 اين ي شده گزارش موارد .رسد مي نظره ب منطقي

 ).8( است واقعيت اين نشانگر بعد هاي سال در بيماري

 از بعد ماه يك سرخك ضد IgG بررسي در

 ارتش داري درجه دانشجويان در سراسري واكسيناسيون

 كه همگي نفر 865 از بين ،1383 سال در تهران شهر در

نفر  846 ،سال بودند 19 ± 1/1 سني ميانگين با مرد

 19 و IgG IU/ml 345 بادي آنتي سطح )درصد 8/97(

 ).8( داشتند كننده محافظت غير تيتر )درصد 2/2( نفر

 قابل بادي آنتي تيتر افزايش از حاكي نيزحاضر  ي مطالعه

 توجه با .باشد مي واكسن كنندگان دريافت در گيري پيش

 جهت در 1382 سال اكسيناسيونو ،موجود آمارهاي به

مؤثر  واكسن كنندگان دريافت بادي آنتي تيتر افزايش

 يبيمار باليني موارد گزارش عدم به توجه با و بوده

 بسيار نيز عمل در واكسناسيون اين ،سرخك به مشكوك

  .است بودهمؤثر 
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Measurement of Serum Antibody Titer against Measles in a group of 

Adults Receiving Measles-Rubella Mass Vaccination* 
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Abstract 

Background: Measles vaccination in Iran is an expanded program. Since 1973- 2002, all infants have 
received live attenuated measles vaccine (0.5 ml, subcutaneous, A.I.K strain) at the 9th and 15th months 
of life. Before 2002, we confronted outbreaks of measles in previously vaccinated adults from all over 
the country. Reports showed convincing evidence of secondary measles vaccine failure. The Ministry 
of Health and Medical Sciences of the Islamic Republic of Iran launched a mass Measles-Rubella 
(MR) vaccination campaign throughout the country from 5 to 31 December 2003. More than 32 mil-
lion inhabitants between 5 and 25 years old received the Measles-Rubella (MR) vaccine. The aim of 
this program was to eliminate measles and to control congenital rubella syndrome. This study was 
conducted to determine the prevalence of positive measles antibody titers in a group of adults who re-
ceived mass MR vaccine.  

Methods: We conducted this cross-sectional survey on a group of adults 20–30 years old (30 men and 
30 women) referred to marriage consulting clinic in Isfahan University of Medical Sciences in 2008. 
All participants had received routine vaccination against measles during their infancy and MR mass 
vaccination in December 2003. Serum IgG measles antibody was measured using ELISA (Trinity Bio-
tech, Bay, Ireland). We considered immune serum Ratio (ISR), antibody titers of ≤ 0.09 IU/µl as nega-
tive, 0.91–1.09 IU/µl as intermediate, and ≥ 1.10 IU/µl as positive respectively. Data were analyzed by 
SSPS software Student-t and Pearson correlation tests at the significance level of P < 0.05.  

Finding: In women group, all had positive titers (100%); in men group, 27 (90%) positive titer, two 
(6.6%) borderlines, and one (3.4) negative titer were seen. The mean serum antibody titer in women 
was 2.02 ± 0.56 IU/µl and in men was 1.91 ± 0.53 IU/µl. The mean serum titer in 20-23 years old 
group was 1.84 IU/µl, in 24-27 years old was 2.12 IU/µl and in 28-30 years old was 2.17 IU/µl. No 
statistically significant correlation was found between serum antibody titer and age (P = 0.136). The 
correlation between antibody titer and sex also did not turn to be statistically significant (P = 0.447). 

Conclusion: In our study, 100% of women and about 96% of men had positive protective serum titer, 
meaning that there has been a good vaccine induced protection for the majority of vaccinates volun-
teers. However, for interruption of virus transmission in the community, more than 95% of the popula-
tion must be protected.  

Keywords: Measles, antibody titer, Rubella. 
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