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  خلاصه

تواند عوارض متعدد چشمي از  باشد و در صورت رخداد مي كت ميترين عوارض پس از عمل جراحي كاتارا با توجه به اين كه اندوفتالميت از مهم :مقدمه

  .هايي در جهت كاهش اين مشكل از اهميت به سزايي برخوردار است قبيل كاهش شديد بينايي و يا حتي از دست رفتن بينايي ايجاد كند، به كار گيري روش

. ار انواع مختلف كاتاراكت مراجعه كننده به بيمارستان فيض و كلينيك صدرا بودندي هدف بيماران دچ جامعه ،نگر اين كارآزمايي باليني آيندهدر  :ها روش

) فيكوامولسيفيكاسيون(ي موارد جراحي توسط يك روش جراحي  قابل ذكر است كه كليه. سن و جنس افراد و ميزان بروز اندوفتالميت در آنان ثبت گرديد

در  Prep and drepي استريل سازي  ي بتادين و شيوه ي رقيق شده ها با استفاده از قطره پلك ي بيماران شستشو و استريل كردن در همه. انجام گرفت

ي  جهت مقايسه. در گروه مورد به بيماران داروي سفوروكسيم تزريق گرديد و به گروه شاهد دارويي تزريق نشد. اتاق عمل به يك طريق انجام پذيرفت

2گروه از آزمون  2ر عفونت اندوفتالميت د) بروز(فراواني نسبي 
χ و در صورت نياز از آزمون دقيق فيشر استفاده شد.  

در . بيوتيك دريافت نكردند بيمار نيز آنتي 5542. بيوتيك دريافت كردند نفر از اين بيماران آنتي 5958. بيمار بررسي شدند 11500در اين مطالعه : ها يافته

از بيماران مبتلا ) درصد 1/78(بيمار  25بيوتيك دريافت كردند، در حالي كه  بتلا به اندوفتالميت، آنتياز بيماران م) درصد 9/21(بيمار  7طي اين مطالعه 

داري  آزمون دقيق فيشر نشان داد كه ميزان فراواني اندوفتالميت بين دو گروه مورد مطالعه تفاوت معني. بيوتيك دريافت نكرده بودند به اندوفتالميت، آنتي

  ).P = 001/0(داشته است 

بيوتيك سفوروكسيم دريافت كردند، به  فراواني اندوفتالميت در بيماران مبتلا به كاتاراكت كه تحت عمل جراحي فيكو قرار گرفته، آنتي :گيري نتيجه

بر اين اساس، تزريق  بيوتيك دريافت نكردند؛ داري كمتر از بيماران مبتلا به كاتاراكتي بود كه تحت عمل جراحي فيكو قرار گرفتند ولي آنتي طور معني

  .گيري از اندوفتالميت بسيار مؤثر بوده است سفوروكسيم داخل اتاق قدامي چشم در پيش

  .اندوفتالميت، عمل جراحي فيكو، كاتاراكت، سفوروكسيم: واژگان كليدي
  

 

  مقدمه

ترين عوارض پس از عمل جراحي  اندوفتالميت از مهم

نــد توا باشــد و در صــورت رخــداد مــي كاتاراكــت مــي

 عوارض متعدد چشمي از قبيل كاهش شـديد بينـايي و  

 ـ را باعـث شـود؛  يا حتي از دست رفتن بينايي   كـار ه ب

انـدوفتالميت بـه   هـايي در جهـت كـاهش     گيري روش

دنبال عمل جراحي فيتو از اهميت بسـزايي برخـوردار   

  ).1-3(است 

در اين مطالعه بر آن شديم تا به بررسي اثـر تزريـق   

چشـم در   يداخـل اتـاق قـدام    بـه  يمسفوروكس يدارو

 يعمل جراح ـبه دنبال  يتاز بروز اندوفتالم گيري يشپ

  .بپردازيمكاتاراكت 

 
  ها روش

 ،نگـر  آينـده  )Clinical trial( كارآزمايي بـاليني در اين 

بيمـاران دچـار كاتاراكـت     شامل جمعيت مورد مطالعه
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مراجعه كننـده بـه بيمارسـتان فـيض و     ) انواع مختلف(

پايـان اسـفند    ات ـ 1386از مهر صفهان ي اكلينيك صدرا

  .بود 1387

و  )دارو دريافـت كـرده  (مـورد  گـروه   2بيماران به 

در هر گروه . تقسيم شدند )دارو دريافت نكرده(شاهد 

) بسته به تعداد مراجعه كننده(هزار بيمار  7تا  5حدود 

  . مورد بررسي قرار گرفتند

 18سـن بـالاي    شـامل  معيارهاي ورود بـه مطالعـه  

هـاي پلكـي، چشـمي و غيـر      عدم وجود عفونت ،سال

 و روش استاندارد به جراحي فيكو انجام عمل ،چشمي

 . بود بر روي يك چشمتنها عمل جراحي فيكو  انجام

سن كمتـر  شامل  نيز معيارهاي عدم ورود به مطالعه

 ،تروماتيك كاتاراكـت مادرزادي، كت اكاتار ،سال 18از 

يـا  كسترا و اينتـرا  ا مانندهاي جراحي  ديگر روش انجام

عـوارض  و بـروز   )Combined(جراحي مركـب  انجام 

 Vision loss(از دست دادن بينـايي   حين جراحي مثل

 .بود )VL يا

سن و جنسي افراد و ميـزان بـروز انـدوفتالميت در    

موارد جراحـي توسـط يـك     ي كليه و ثبت گرديد آنان

  . انجام گرفت) فيكوامولسيفيكاسيون(روش جراحي 

هـا   شستشو و استريل كردن پلك ،بيماران ي در همه

 ي بتـادين و شـيوه   ي رقيـق شـده   ي با استفاده از قطـره 

به يـك  و در اتاق عمل  Prep and drep سازي لياستر

داروي  بيمـاران  در گـروه مـورد   .طريق انجام پـذيرفت 

دريافت كردند و به گروه شـاهد دارويـي   سفوروكسيم 

ابتـدا  شـاهد،   جهت تزريق دارو بـه گـروه  . تزريق نشد

سـي   سي 5/7گرمي با  ميلي 750 يك ويال سفوروكسيم

 1/0 ،سپس با سـرنگ انسـولين   ؛آب مقطر رقيق گرديد

سـي محلـول    سـي  9/0سي از محلول آماده شده با  سي

BSS )Balanced salt solution (  1/0و  تركيـب شـد 

سي از محلـول حاصـل در چشـم بيمـاران تزريـق       سي

  .گرديد

ــل   ــس از عم ــاران پ ــروز    بيم ــر ب ــي از نظ جراح

اندوفتالميت مـورد بررسـي قـرار گرفتنـد و نتـايج در      

  .ي هر يك ثبت شد پرونده

ي فراواني نسبي بـروز عفونـت انـدوفتالميت     مقايسه

2آزمون  باگروه  2در 
χ  هـاي   آزمون باو در صورت نياز

بـه عنـوان    P > 05/0. انجـام شـد   t-testدقيـق فيشـر و   

  .نظر گرفته شد دار بودن نتايج در سطح معني

  

  ها يافته

كـه   ،بيمـار مبـتلا بـه كاتاراكـت     11500در اين مطالعه 

تحت عمل جراحي فيكـو قـرار گرفتنـد،    جهت درمان 

بيوتيـك   آنتـي  انبيمـار نفر از اين  5958. ارزيابي شدند

بيوتيـك دريافـت    آنتـي نفر نيز  5542 و دريافت كردند

   .نكردند

ان در دو ، فراوانــي بيمــارt-testبــر اســاس آزمــون 

  ).P < 05/0(داري با هم نداشت  تفاوت معنيگروه 

 2/55 ± 7/6 مـورد مطالعـه   بيمـاران  يميانگين سـن 

  .بود سال 87و حداكثر  22حداقل  با سال

نفـر   32ي بيمـاران   ، در بين كليهدر طي اين مطالعه

 نفـر  18دچار اندوفتالميت شدند كه در ) درصد 27/0(

 )درصـد  75/43( نفر 14مرد و  از آنان) درصد 25/56(

نشـان داد كـه ميـزان     t-testآزمـون آمـاري    .زن بودند

فراواني اندوفتالميت بين زنان و مـردان مـورد مطالعـه    

  ).P < 05/0(داري نداشته است  تفاوت معني

 انبيمـار از ) درصـد  9/21(نفـر   7 ،در اين مطالعـه 

 11/0؛ كـه  بودنـد  اندوفتالميت در گروه مـورد  مبتلا به

يماراني بود كه تحت درمان با سفوروكسيم درصد كل ب

 2مرد و از اين افراد ) درصد 4/71( نفر 5قرار گرفتند؛ 
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نشان داد كه  t-testآزمون  .زن بودند )درصد 6/28( نفر

  ميزان فراواني اندوفتالميت بين زنان و مـردان دريافـت  

داري نداشـته اسـت    تفاوت معنـي سفوروكسيم ي  كننده

)05/0 > P(.  

 انبيمـار از ) درصد 1/78( بيمار 25 ،نتايج بر اساس

 45/0كـه   ؛نـد اندوفتالميت در گروه شـاهد بود  مبتلا به

درصد كل بيماراني بود كه تحت درمان با سفوروكسيم 

مرد و  از اين افراد) درصد 0/52( نفر 13 .قرار نگرفتند

 t-testآزمـون آمـاري    .زن بودند )درصد 0/48( نفر 12

اوانـي انـدوفتالميت بـين زنـان و     نشان داد كه ميزان فر

داري نداشـته اسـت    مردان گروه شـاهد تفـاوت معنـي   

)05/0 > P(.  

آزمون دقيـق فيشـر نشـان داد كـه ميـزان فراوانـي       

ــاوت    ــه تف ــورد مطالع ــروه م ــين دو گ ــدوفتالميت ب ان

بـه طـوري كـه    ). P=  001/0(داري داشته اسـت   معني

ــده   ــت كنن ــاران درياف ــدوفتالميت در بيم ــي ان ي  فراوان

بيمـاران گـروه    داري كمتـر از  به طور معنيبيوتيك  آنتي

  .بيوتيك دريافت نكردند شاهد بوده است كه آنتي

  

  بحث

از انجام ايـن مطالعـه تعيـين اثـر تزريـق داروي       هدف

گيـري از   سفوروكسيم داخل اتاق قدامي چشم در پيش

   .عمل جراحي كاتاراكت بودبه دنبال بروز اندوفتالميت 

تفـاوت  فراواني بيماران در دو گروه  در اين مطالعه

داري با هم نداشت و نتايج دو گروه قابل مقايسـه   معني

نتـايج نشـان داد كـه ميـزان فراوانـي      . با يكـديگر بـود  

كاتاراكـت كـه تحـت    اندوفتالميت در بيماران مبتلا بـه  

بيوتيـك دريافـت    آنتـي  ه،عمل جراحي فيكو قرار گرفت

فراواني اندوفتالميت  داري كمتر از ، به طور معنيكردند

تحت عمـل جراحـي فيكـو قـرار     در بيمارانن است كه 

 .كردندنبيوتيك دريافت  آنتيولي گرفتند 

 5بيمار طـي   4281و همكاران،  Diezي  در مطالعه

سال از نظر فراواني انـدوفتالميت مـورد ارزيـابي قـرار     

عمـل جراحـي   طـي  در ي اين بيماران  در همه. گرفتند

داروي سفوروكسيم داخل اتاق قدامي چشم ، كاتاراكت

ــد ــق ش ــان داد  . تزري ــه نش ــايج مطالع ــه نت ــي ك فراوان

در ). 4(بوده است ) درصد 11/0(مورد  5اندوفتالميت 

در بيماران مبـتلا بـه    ي ما، فراواني اندوفتالميت مطالعه

 ،كاتاراكت كه تحت عمل جراحـي فيكـو قـرار گرفـت    

د بود كه مشـابه  درص 11/0، بيوتيك دريافت كردند آنتي

  .و همكاران است Diezي  مطالعه

و همكاران نيز فراوانـي   Yu-Wai-Manي  در مطالعه

. اندوفتالميت در بيماران مبتلا به كاتاراكت ارزيـابي شـد  

ي ما بيماران را به دو دسته تقسيم  آنان نيز همانند مطالعه

 در حين عمل جراحي كاتاراكـت در يك دسته، . نمودند

سفوروكسيم داخل اتاق قدامي چشم تزريق  بيوتيك آنتي

سفوروكسـيم   بيوتيـك  ي ديگـر بـدون آنتـي    دسته شد و

نتـايج نشـان داد   . تحت عمل جراحي فيكو قرار گرفتنـد 

بيوتيك  فراواني اندوفتالميت در دريافت كنندگان آنتيكه 

بسيار كاهش يافته است و اين يافته از نظـر آمـاري هـم    

ي مـا فراوانـي انـدوفتالميت     در مطالعه). 5(دار بود  معني

در بيماران مبتلا به كاتاراكت كـه تحـت عمـل جراحـي     

بيوتيك دريافت نكرده بودنـد،   فيكو قرار گرفته ولي آنتي

و  Yu-Wai-Manدرصـد بــود كــه در مقايســه بــا   45/0

اين يافته حـاكي آن  . كمتر است) درصد 95/0(همكاران 

ي  جامعـه بيوتيك نيز در  است كه حتي بدون تزريق آنتي

احتمـال  . مورد بررسي ما اندوفتالميت كمتر بـوده اسـت  

رود اين تفاوت به علت تبحر جراحان مـا نسـبت بـه     مي

  .ي آنان باشد مطالعه

ــه ــي  Geldsetzer و Pleyerي  در مطالعـــ فراوانـــ
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 از پـس كاتاراكـت  اندوفتالميت در بيماران مبـتلا بـه   

 در ايـن مطالعـه نيـز   . ارزيابي شـد عمل جراحي فيكو 

 تزريـق  داروي سفوروكسيم داخل اتاق قدامي چشـم 

ــد ــه  .كردنـ ــايج مطالعـ ــان د  نتـ ــي  اد نشـ ــه فراوانـ كـ

ــن آنتــي  ــال مصــرف اي ــه دنب ــدوفتالميت ب بيوتيــك  ان

گيـري يافتـه اسـت؛ ايـن گونـه       كاهش كاهش چشـم 

داخـل اتـاق    تزريق سفوروكسيم نتيجه گيري شد كه

انــدوفتالميت بســيار گيــري از  در پــيش قــدامي چشــم

ايـن مطالعـه   با ما  ي نتايج مطالعه). 6(مؤثر بوده است 

  .نيز مطابقت داشت
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Abstract 

Background: Several studies investigating the antibiotic prophylaxis of acute postoperative endoph-
thalmitis provide very different results concerning the incidence and prophylaxis of this very severe 
complication of cataract surgery. This study aimed to present the outcomes of prophylaxis of post-
operative endophthalmitis following cataract surgery with intracameral cefuroxime.  

Methods: In this study, 11500 patients underwent cataract surgery were selected from our patients 
attending Sadra clinic and Feiz hospital in Isfahan. All patients underwent phacoemulsification cata-
ract surgery. Case group received an injection of 0.1 ml intracameral cefuroxime at the end of surgery. 
The data collected in check list and were analyzed by chi-square with SPSS software. 

Finding: The mean age in patients was 55.2 ± 6.7 years with the range 22-87 years. 5958 patients re-
cieved intracameral cefuroxime and 5542 patients did not. The rate of postoperative endophthalmitis 
in case group was less than the control group (P < 0.05). 

Conclusion: Intraocular cefuroxime acts very well for reducing the incidence of postoperative en-
dophthalmitis. It appears safe to use and is easy to prepare. 

Key words: Cefuroxime, Endophthalmitis, Phacoemulsification, Cataract surgery 
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