
 

  

  .دانشگاه علوم پزشكي اصفهان استدر 388210به شماره اي  دكتراي حرفه ي دوره ي نامه اناين مقاله حاصل پاي *
 ايران، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان، اصفهان، پزشكي ي دانشكده ،گروه راديولوژي ،دانشيار 1
 ايران ،ندانشگاه علوم پزشكي اصفهان، اصفها ،پزشكي ي دانشكدهكميته تحقيقات دانشجويي، ، دانشجوي پزشكي 2

    Email: a_adibi@med.mui.ac.ir  اديبيتوسا دكتر آ :ي مسؤول نويسنده
  

  1390هفته دوم اسفند / 170شماره /  29سال  –ن مجله دانشكده پزشكي اصفها 2628

   مقاله پژوهشي  مجله دانشكده پزشكي اصفهان

  11/9/90: تاريخ پذيرش         4/7/90:تاريخ دريافت  1390هفته دوم اسفند ماه/170شماره/منهسال بيست و 
  

بررسي ارزش اخباري مثبت هر يك از موارد مشكوك گزارش شده در ماموگرافي 
  موضعيهاي حاصل از ماموگرافي  استاندارد بر اساس تطابق با يافته

  
  2مرجان عمادي ،1آتوسا اديبيدكتر 

  
  

  چكيده
، Distortion ،Calcificationنشان داد كه  اصفهان )ع( يسيدالشهدا بيمارستان استاندارد در ماموگرافي مورد 47 روي بر اي مطالعه نتايج :مقدمه
Mass و Asymmetry هاي انجام شده در  مده از ماموگرافيآآوري اطلاعات به دست  جمع در اين مطالعه با. ديده شده در اين مركز بود هاي پاتولوژي

پاتولوژي مطرح  4هر يك از ) PPVيا  Positive predictive value(ارزش اخباري مثبت  1389ماه پاياني سال  4در  )ع( بيمارستان سيدالشهدا
 .ا بر اساس پاتولوژي به دست آوريمر شده

 )ع( يدر بيمارستان آموزشي سيدالشهدا 1389تا پايان سال  1389تحليلي و از نوع مقطعي بود كه از ابتداي آذر  -توصيفي ،اين مطالعه :ها روش
در  ،به اين مركز مراجعه نمودند موضعيدرخواست نماي  با ادي كه جهت انجام ماموگرافي استانداردافر ي اين بررسي كليه در. اصفهان صورت گرفت

  .شد از مطالعه كنار گذاشته مي ،دكر جهت انجام ماموگرافي مراجعه نميفرد مورد مطالعه چنانچه  .رضايت وارد مطالعه شدند صورت
از اين تعداد  .مطرح شده بود موضعيدرخواست ماموگرافي ) درصد 2/9(مورد  63ستاندارد در مورد مراجعه جهت ماموگرافي ا 693از مجموع  :ها يافته

ها  آنهاي ماموگرافي استانداردي كه در  گزارش بالاترين درصد. تا پايان سال به اين مركز مراجعه كردند موضعيمورد جهت انجام ماموگرافي  47
 .بود) درصد 1/2( Distortionترين درصد مربوط به  ينيو پا) درصد Asymmetry)2/70  همطرح شده است مربوط ب موضعيپيشنهاد ماموگرافي 

كلي ماموگرافي استاندارد بدون در نظر  PPV .بود) درصد 0( Distortion آن مربوط بهترين  ينيو پا) درصد Mass )62مربوط به  PPVبالاترين 
 .درصد بود 29 ي برابرژگرفتن نوع پاتولو

 Asymmetry ي با تشخيص اوليهماموگرافي موضعي را هاي  ر اين مطالعه به اين نتيجه رسيديم كه چنانچه بتوانيم تعداد درخواستد :گيري نتيجه
بالا بردن ارزش اخباري ماموگرافي  و به دنبال آن موضعيدر جهت افزايش موارد مثبت گزارش شده در ماموگرافي  خواهيم توانست گامي ،كاهش دهيم
  .هاي رؤيت شده بهبود بخشيم را در تأييد پاتولوژي موضعيا استفاده از اين روش برداريم و جايگاه ماموگرافي استاندارد ب

  ارزش اخباري مثبت، ماموگرافي استانداردموضعي، ي فماموگرا :واژگان كليدي
 

  مقدمه
ترين نـوع سـرطان در ميـان زنـان      سرطان پستان شايع
تان در ايالات شيوع سرطان پس .)1(سراسر جهان است 

سال آخر قرن بيسـتم دو برابـر    60آمريكا در  ي متحده
چه افزايش شيوع سرطان پستان در  اگر .)2(شده است 

 افزايش گـزارش مـوارد   ي بيشتر در نتيجه 1990 ي دهه

   درجــا هــاي و ســرطان )Early stages( مراحــل اوليــه
)in situ( ولـي بـه هـر     ،است گري بوده به علت غربال

ل محيطي مانند تغيير الگوي تغذيه و كـاهش  حال عوام
آن افـزايش تمـاس بـا     ي ها و در نتيجـه  تعداد بارداري

استروژن در طول زندگي فرد در ايـن افـزايش شـيوع    
سرطان پستان زماني كـه در   .)3-4(تأثير نبوده است  بي
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پاسخ بسيار خوبي  ،شود مراحل اوليه تشخيص داده مي
 ي دي بيمـار بـه انـدازه   احتمال بهبـو  .دهد به درمان مي

اي كـه   بـه گونـه   ؛زمان تشخيص بستگي داردبه تومور 
احتمـال متاسـتاز بيشـتر مطـرح      ،تر باشد هر چه بزرگ

  .)5(است 
 ي سال گذشته ماموگرافي به همـراه معاينـه   35طي 
تشـخيص سـرطان    ي ترين وسـيله  اصلي اولين و باليني

راي كاربرد ماموگرافي بـه تنهـايي دا   .است پستان بوده
گري سـرطان   غربال .درصد است 93صحت تشخيص 

پستان با ماموگرافي و تشخيص زود هنگام آن موجـب  
  .)6(شود  مبتلايان مي بقاي افزايش

در آمريكاي شمالي مورد  1960 ي ماموگرافي از دهه
چنـان بـراي    هـاي آن هـم   استفاده قرار گرفت و تكنيـك 

. ندبهبود كيفيت تصاوير در حال اصـلاح و تغييـر هسـت   
هـاي   گري ماموگرافيـك بـراي شناسـايي سـرطان     غربال

رود و در  علامت به كار مـي  پستان غيرمنتظره در زنان بي
 .)7(اسـت   ي بـاليني  واقع مكمل شـرح حـال و معاينـه   

ميزان مرگ و ميـر را در   تواند ميحساسيت ماموگرافيك 
  .)5، 8(كاهش دهد درصد  20هاي سني تا  تمامي گروه
كراينوكـودال  اي موگرافيـك دو نم ـ گري ما در غربال

)CC(  و مديولترال)MLO (تصـاويري   .شود استفاده مي
بيشـترين حجـم از    ،شـود  گرفتـه مـي   MLOكه با نماي 

 ،CCكــه نمــاي  حــال آن. ســازد پســتان را نمايــان مــي
پسـتان را بهتـر    جانبيو  داخليساب آرئولار و  ي منطقه

 جانبي و خلفي ي دهد و در بعضي موارد ناحيه نشان مي
بـه دليـل    CCدر نمـاي  . دهـد  را به خـوبي نشـان نمـي   

 ي مشاهده ،MLOبهتر پستان در مقايسه با نماي  سكمپر
ــيقســمت  ــر  داخل هــاي  در بررســي. اســتپســتان بهت

از  ،MLOو  CCتشخيصي ممكن است علاوه بر نمـاي  
دهنـد مثـل    نماهايي كه ماهيت ضايعات را بهتر نشان مي

  بـــه اســـامي ديگـــر كـــه Spot compressionنمـــاي 
Focal compression، Coned compression view  و
. استفاده كرد، شود اي نيز شناخته مي نماي كمپرشن لكه

اي با اسـتفاده   اي ممكن است در هر زاويه كمپرس لكه
مستقيم بر به طور به كار رود كه  شناز ابزار كوچك كمپر

 ي هاي ماموگرافيك محو شده بـه وسـيله   روي ناهنجاري
كاهش دوز  .)7، 9( شود ن قرار داده ميآهاي رويي  بافت
، اي هاي منطقه كاهش محو شدگي، استربهبود كنت، اشعه

كــاهش ، هــاي ناشــي از حركــت كــاهش محــو شــدگي
هـاي بـافتي و بهبـود     پوشاني كاهش هم، ضخامت پستان
  .اين نما هستندمزاياي استفاده از ، وضوح تصوير

  اي  انفيلتراســــــــــــــيون خوشــــــــــــــه 
)Clustered microcalcification( ،ــوده ــامنظمي ت ي  ن

، نودول توپر )Irregular of speculated mass(موجود 
 Solid nodule with ill-defined(نامشخص  با حدود

border(  از بــين رفـــتن ســـاختار ،)Architectural 

distortion(ي محدود بزرگ تـوپر   ، توده)Enlarging 

solid, well circumscribed mass(   افـزايش دانسـيته ،
 Developing density(ي با ماموگرافي قبلي  در مقايسه

indicated by comparison with previous film ( و
 هـاي  يافته) Asymmetric density(ي نامتقارن  دانسيته

 MLO و Spot، CCماموگرافيكي هستند كه در نمـاي  
  .دهند ميشك به بدخيمي را افزايش 

در  مورد ماموگرافي 47ما بر روي  اي كه در مطالعه
 ،انجــام داديــم اصــفهان )ع( يبيمارســتان سيدالشــهدا

، )Distortion( نــــامنظمي مشــــاهده كــــرديم كــــه
و عدم ) Mass(، توده )Calcification(كلسيفيكاسيون 

 ايـن  در شده ديده هاي پاتولوژي )Asymmetry(قارن ت
   .بود مركز

 ـ  جمـع  در اين مطالعه با   ه دسـت  آوري اطلاعـات ب
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هــاي انجــام شــده در بيمارســتان  مــده از مــاموگرافيآ
 توانسـتيم  1389ماه پاياني سـال   4در  )ع( سيدالشهداء

يـا   Positive predictive value(ارزش اخباري مثبـت  
PPV(  را نما پاتولوژي مطرح شده در اين  4هر يك از

بـر اســاس تأييــد يــا عــدم تأييــد پــاتولوژي در نمــاي  
   .ريمبه دست آو موضعي

  
  ها روش

تحليلي و از نوع مقطعي بود كـه   -اين مطالعه توصيفي
در بيمارسـتان   1389تا پايان سال  1389از ابتداي آذر 

 در. اصفهان صورت گرفـت  )ع( يآموزشي سيدالشهدا
افرادي كه جهت انجـام مـاموگرافي    ي اين بررسي كليه

بـه ايـن مركـز    موضـعي  درخواست نماي  با استاندارد
رضايت به انجام آن در همـان مركـز    ودند مراجعه نمو
 موارد مطالعه شدند و چنانچـه جهـت انجـا    ،را داشتند

  .شدند  حذفاز مطالعه  ،كردند ماموگرافي مراجعه نمي
هــاي انجــام شــده بــه  در ايــن مطالعــه مــاموگرافي

صورت گرفـت و   Giottoدستگاه ماموگرافي  ي وسيله
هـاي   زارشآوري اطلاعات بـا اسـتفاده از گ ـ   ابزار جمع

 )MLO ،CC(نماي اسـتاندارد   4ماموگرافي مربوط به 
در  .بـود  Spot viewها با نتايج گزارش  آن ي و مقايسه

پاتولوژيـك مطـرح شـده در     ي رد يافتـه اهر يك از مو
ماموگرافي استاندارد و تعداد موارد گزارش شده بـراي  

 هاي ماموگرافي .پاتولوژي مشخص گرديد 4هر يك از 
پاتولوژيـك و يـا    ي ر اساس وجود يافتـه نيز ب موضعي

هر يك  فراوانيبا تعيين  .بندي شد عدم وجود آن طبقه
 موضـعي نوع كه منجر به تأييـد آن در نمـاي    4از اين 

  .هر كدام به تفكيك محاسبه شد PPV بود،شده 
  

  ها افتهي
مـورد جهـت انجـام مـاموگرافي      629طي ايـن مـدت   

مـورد   63عـداد در  استاندارد مراجعه كردند كه از اين ت
در  ومطرح شده بود  موضعيدرخواست   )درصد 1/9(

تـا   موضـعي مورد جهت انجـام مـاموگرافي    47نهايت 
نتـايج   .به اين مركـز مراجعـه كردنـد    1389پايان سال 

 1در جدول موضعي حاصل از ماموگرافي استاندارد و 
  .آمده است
بـالاترين  ، مـده اسـت  آ 1 گونه كه در جدول همان
هـا   نآهاي ماموگرافي استانداردي كه در  رشگزا درصد

مربـوط   ،مطرح شده است موضعيپيشنهاد ماموگرافي 
تـرين درصـد    نييو پـا ) درصـد  2/70(قـارن  تعـدم   به

  .بود) درصد 1/2(نامنظمي مربوط به 
ــالاترين  ــه  PPVب ــوط ب ــوده مرب و ) درصــد 62(ت

 .بـود ) درصـد  0(نـامنظمي  مربوط به  PPVترين  ينيپا
PPV     كلي ماموگرافي استاندارد بـدون در نظـر گـرفتن

  .محاسبه شد درصد 29 نوع پاتولوزي برابر
  

  موضعيدر ماموگرافي استاندارد و  شده هاي رؤيت ژي توزيع فراواني پاتولو. 1جدول 
  موضعي  استاندارد  

 ارزش اخباري مثبت  تعداد موارد مثبت تعداد)درصد( پاتولوژي ديده شده

  0  0  15) 1/2(  نامنظمي
  41  2  )6/10(  كلسيفيكاسيون

  62 5 8)1/17(  توده
  27  9  33) 2/70(  عدم تقارن
  %34 16 47)100(  جمع
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  بحث
ــه   ــان داد ك ــه نش ــن مطالع ــايج اي ــي   نت ــع فراوان توزي

 هاي رؤيت شده در مـاموگرافي اسـتاندارد و   پاتولوژي
بـا    يپـاتولوژ  4ماموگرافي هر يك از  PPV و موضعي

گزارش شـده در   عدم تقارن صد بالايوجود تعداد در
 )درصـد  27( ينييپـا  نسـبت  بـه  PPV ،نماي استاندارد

ــتدا ــي   ش ــب را م ــن مطل ــد    و اي ــه درص ــاند ك رس
ي عـدم   با تشخيص اوليـه موضعي هاي  درخواستبالاي

مـاموگرافي اسـتاندارد در    PPV منجر به كـاهش  تقارن
كلـي مـاموگرافي    PPV كـاهش  چـه بسـا   اين مورد و
با وجود درصـد پـايين مـوارد    اما . ه استاستاندارد شد
   ،PPVدر نماي استاندارد  )Mass(ي توده  گزارش شده

  دارد كه ايـن خـود نشـان   ) درصد 62(بالايي  به نسبت
ييـد  أدر ت موضـعي قدرت مطلوب ماموگرافي  ي دهنده
  .بود در ماموگرافي استاندارد  تودهنماي 

  
  گيري نتيجه

با تشخيص  موضعيهاي  چنانچه بتوانيم تعداد درخواست
 اميخواهيم توانست گ ،را كاهش دهيمعدم تقارن  ي اوليه

در جهت افزايش درصد موارد مثبـت گـزارش شـده در    
 بالا بردن ارزش اخباري موضعي و به دنبال آنماموگرافي 

ماموگرافي استاندارد با استفاده از اين روش برداريم  مثبت
هـاي   پـاتولوژي  را در تأييد موضعيو جايگاه ماموگرافي 

  .رؤيت شده بهبود بخشيم
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Positive Predictive Value of Suspicious Findings in Standard  

Mammography according to Local Compression  
Mammography Results 

 
Atoosa Adibi MD1, Marjan Emadi2 

 
Abstract 

Background: By evaluating 47 performed standard mammographies, we found four pathologies 
including mass, calcification, asymmetric density, and distortion. Positive predictive value (PPV) of 
each finding was estimated according to local mammographic findings. 

Methods: In a cross-sectional, descriptive, analytic study, patients who referred to Seyed-al-Shohada 
Hospital, Isfahan, Iran, during 2010, for standard mammography were included if they agreed to 
undergo a local compression view as well. Suspicious findings in the standard mammograms were 
compared with local compression results.  

Findings: During four months, 693 mammographies were performed. In 63 cases, local compression 
view was requested. However, only 47 cases accepted to undergo the test. In standard mammography 
reports, asymmetries (70%) were the most and distortion was the least reported finding. The highest 
PPV belonged to mass (62%) and the lowest to distortion. As a whole, PPV was 29% for suspicious 
standard mammographic findings.  
Conclusion: Decreasing requests for local compression, especially for asymmetries is recommended. 

Keywords: Local compression, Standard mammography, Positive predictive value 
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