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 و  یتوماآستروسمبتلا به تومور  یمارانب در یبعد از پرتو درمان یظاهر انتشار یبضر

 دز -آن با حجم تومور ی رابطه

 
 2سلامت محمدرضا ،1نصیری علیرضا

 
 

‌چکیده

حاصل اس  یاًتشار ظاّز یة، ضزیهغش یتَهاتَهَرّا اس جولِ آستزٍسااًَاع درهاى  ی یجًِت یٍ تزرس یٌیت یشدر پ یتْاجویزثز ٍ غؤاس عَاهل ه یکی مقدمه:

 یذُتا دس رس یتعذ اس پزتَدرهاً یاًتشار ظاّز یةضز ییزاتتغ یشاىه یّوثستگ یهطالعِ، تزرس یيتاشذ. ّذف اس اًجام ا یتا ٍسى اًتشار ه یسیهغٌاط یذتشذ یتزدار یزتصَ
 .تاشذ یتِ ٍاحذ حجن تَهَر ه

 یذتشذ یزقزار گزفتٌذ. اس تصاٍ یهَرد تزرس یتَهااى هثتلا تِ تَهَر آستزٍسایوارهَرد اس ت 40تاشذ،  یًگز ه یٌذٍُ آ یهقطع ی هطالعِ یکپژٍّش کِ  یيدر ا ها: روش

اًجام گزفت،  یدرهاً رٍس پس اس اتوام پزتَ 44تا  00 یگزٍ تار د یهزتثِ قثل اس عول جزاح یکپششک هعالج،  یشکِ تا تجَ یوارّز ت یتا ٍسى اًتشار تزا یسیهغٌاط
داری افشایش یافتِ ٍ هیشاى ایي تغییزات  ّا ًشاى داد کِ هیشاى ضزیة اًتشار ظاّزی پس اس پزتَدرهاًی تِ طَر هعٌی ّای آهاری حاصل اس تجشیِ ٍ تحلیل دادُ یافتِ

 .هذُ در ٍاحذ حجن درهاى ارتثاط داردهستقیواً تا دس تِ دست آ

تِ ٍاحذ  یذُات تا دس رسییزتغ یيا یشاىدارد کِ ه دار یهعٌ یشافشا یپس اس پزتَدرهاً یاًتشار ظاّز یةحاصل ًشاى داد کِ هقذار ضز یّا دادُ یتز رٍ یآهار یشاًجام آًال ها: یافته

 .تاشذ یه ییيقاتل تع یاس اًجام پزتَدرهاً یشتافت تَهَرال، پ ی یِپزتَ در ًاح یافتدر اثز در یاًتشار ظاّز یةضز ییزاتتغ یشاىٍ هداشتِ  ینحجن ّذف درهاى ارتثاط هستق

 یتَهاهثتلا تِ تَهَر آستزٍسا یواراىدرهاى ت یتا ٍسى اًتشار در طزاح یسیهغٌاط یذتشذ یزاستفادُ اس تصاٍ یتهش ی دٌّذُ ًشاى هطالعِ یيحاصل اس ا یجًتا گیزی: نتیجه

 یشاىپاسخ تَهَر ٍ ه یاًگزتافت تَهَرال کِ ت ی یِدر ًاح یِثاًَ یاًتشار ظاّز یةضز ی تَدى هحاسثِ یزپذ تا اهکاى یيتاشذ. ّوچٌ یه یٌٍِ اًتخاب حجن ّذف درهاى تْ
 .کزد یٌیت یشپ یدرهاى را تا دقت هٌاسث ی یجِتَاى ًت یاست، ه یوارت یتقا

 یپزتَدرهاً یسی؛هغٌاط یذتشذ یزتزداریتصَ یتَها؛آستزٍسا ؛حجن ّذف درهاى ی؛اًتشار ظاّز یةضز واژگان کلیدی:

 
آن با  ی و رابطه یتوماآستزوسمبتلا به تومور  یمارانب در یبعد اس پزتو درمان یظاهز انتشار یبضز .سلاهت هحوذرضا ًصیزی علیزضا، ارجاع:

 471-477(: 681) 40؛ 1401هجلِ داًشکذُ پششکی اصفْاى . دس -حجم تومور

 

 مقدمه

ترز ي تَهَرّراب ترم ين     آعتزٍعريتَها  ؽرا     يرز گليَم درجِ تالا ًظ

ّرا را   آى درفرم  80در تشرگغرالاى ّغرتٌم  رِ درمٍد      یهغش ی اٍليِ

ّاب هْن درهاى ارس راتى راد َلَص ر     . اس جٌثِ(2  1)دٌّم  تؾكيل هى

تيوار تزاب تعييي پاعخ تَهَر تِ    درهراى  راؿ اعرا  اس جولرِ     

َ   یتر  یترَاى ترِ عر    ّاب تقَ زتزدارب هى رٍػ   زتزداریاعركي  تقر

  MRI( Magnetic resonance imaging) يغررریهغٌاع  متؾرررم

اؽرارُ    تزٍىًؾرز پرَس   یٍ تَهَگزاف یت  فَتًَ یا  اًِرا یتَهَگزاف

 ِ  ارتزد  یتْاجو يزرٍػ غ   تِ عٌَاى  MRI  ز. تقاٍ(6-3) زد 

در هزادرل   یثزؤتاؽرم  ًشرؼ هر    یاس تافا ًزم ه  زتزداریآى در تقَ

اس   كرریدرهرراى اًررَام تَهررَر دارد.   یٍ عزادرر  رراتیارس يـ تؾرر 

َ  یّرا  يَُؽ َ  MRI  زتزداریتقر  ترا ٍسى اًتؾرار    زتزداریرٍػ تقر

(Diffusion-weighted imaging )DWI  اعرررا  رررِ اعررراط آى

 یا سًرمُ   زتاؽم ٍ تقاٍ یآب ه یّا پزٍتَى یدز ا تقادف يـتؾ 

آب را در فَافل هزتَط تِ  یتمى ٍ اًتؾار هَلكَل يَلَص كیاس تافا ت

َ    علَل ی اًماسُ  یاًتؾرار اراّز    ة ؾرم  رِ  رز    یهر   زّرا ترِ تقر

(Apparent diffusion coefficient )ADC  یدافررل اس آى تررزا 

ٍ  يررزدگ یعررلَل هررَرد اعررترادُ  ررزار هرر  يغرریهح یًررَاد  رراتیارس
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 .(10-7)ّز ٍ غل اعا  یاًتؾار آب تزا ياًگييه ی دٌّمُ ًؾاى

ADC ِپاراهتز     ِ  یاًتؾار آب  ارج علَل يشاىه ی تا هحاعث

ٍ تافرا   يعیتافا عث ييت  شتوا  جادٍ ا  تیثز در ًؾاى دادى علَلارؤه

در   ی رارتزد تغرشا   یتْراجو يزرٍػ غ  ر  تَهَرال اعا  تِ عٌَاى 

درهراى اًرَام تَهَرّرا     يگيرزی ٍ پ يویترم   ی درجِ يييتع يـ تؾ 

ٍ اًتؾرررار   یجاتجرررا يرررشاى. ه(14-11)تَها دارد  هاًٌرررم آعتزٍعرررا

  راى گزاد یّرا    تا اعترادُ اس پرالظ DWI  زآب در تقاٍ یّا هَلكَل

 ترِ ًرام    يرزی آى ترا هتغ  گزدد  رِ هشرمار   یهؾ ـ ه يغیهغٌاع يماىه

b-value یه  فتعز  ٍ دٍ   راى گزاد  ري ا يةاس ؽر  ADC  زؽَد  تقرا

 . (16  15)ؽَد  یه یتاسعاس b-valueّواى   ا ی غث

ٍ  یاس هزادل درهاى اًَام تَهَر در  ٌار جزاد  كی ی پزتَدرهاً

 يرش ً  تَهاهثتلا تِ آعتزٍعا يواراىت یتاؽم  ِ در تْثَد یه یدرهاً يویؽ

( Planning target volumeًشؼ فزاٍاى دارد. دجن ّرم  درهراى )  

PTV  ی يزًرمُ درهراى اعرا  رِ در تزگ    یپاراهتز در عزادر   يتز هْن 

ٍ     يرز تَهرَر ٍ ًشراط درگ   ی هحمٍدُ هجراٍر   یترا آى هاًٌرم غرمد لٌررا

ِ    رم درهاى تا یتاؽم ٍ عزاد یه  اس  يؼ رِ تر   يرزد اًجرام گ  یا ترِ گًَر

 .(22-17)تزعرم   PTVاس  درفم 100( تِ Gy60 )  شیدس تجَ درفم 95

تافرا   یاًتؾرار اراّز    ة رز   ؼافشا ی دٌّمُ هغالعات گذؽتِ ًؾاى

تاؽم  ِ سهاى ؽرزٍم   یه یپظ اس پزتَدرهاً یهمت  َتاّ تَهَرال در

 ی هزدلررِ ييعراعا پرظ اس اٍلر    48  ثرریترِ عرَر تشز   ييرزات تغ  ري ا

رٍس پرظ اس   40ترا   30آى  ی   رِ هشرمار عرمد   (23)اعا  یپزتَدرهاً

 ی پاعررخ  اهررل درهرراى در هحررمٍدُ ی ٍ هؾرراّمُ یاتوررام پزتَدرهرراً

پاعخ تْتز تَهرَر   ی دٌّمُ ًؾاى  تالاتز  زٍجَد دارد  ِ هشاد یهؾ ق

 .(25  24)تاؽرم   یعَد هجمد ٍ هتاعتاس هر  یتِ درهاى ٍ ادتوال  وتز تزا

ٍ چِ پظ  یتٌم اس ؽزٍم درهاى در درجِ يؼچِ پ ADC ی ل تِ عَر

تشرا ٍ   يرشاى ه يريي ٍ تع یپاعخ تَهَر تِ پزتَدرهراً  يگيزیپ یاس آى تزا

 يشرات تحش ی. تزرعر (28-26)دارد   یادتوال عَد هجمد ًشرؼ تغرشا  

ترِ اهكراى    یدّم  تَجرِ  وترز   یًؾاى ه يٌِسه  ياًجام ؽمُ در ا ی ثل

اس ؽزٍم هزادل درهاى ؽمُ  يؼپاراهتز پ  يا  یسدى هشمار ًْا ييت و

 ياساهت  يتا ا يزهتغ   تِ ٍادم دجن تَهَر تِ عٌَاى  يمُاعا. دس رع

درهراى   یتا اًجام هزادل عزاد یاس ؽزٍم پزتَدرهاً يؼ ِ هشمار آى پ

تاؽرم.    یهر  يِفز ر   ري آسهرَدى ا  یتزا یهٌاعث ياراعا  هع ييي اتل تع

ِ   يّم  اس ا  يراى عرمم ٍجرَد راتغرِ ه     را ٍجرَد ٍ   یتزرعر   هغالعر

 .  تَدتِ ٍادم دجن ّم  درهاى  يمٍُ دس رع ADC ييزاتتغ

 

 ها روش

ًگررز تررا  ررم ا ررلا      ٌررمٍُ آ یهغالعررِ تررِ فررَرت هشغعرر    رريا

IR.MUI.MED.REC.1398.422 ی وررار تررا ردُيهررَرد ت 40 یتررزا 

سى ٍ هثررتلا تررِ تَهررَر   22هررزد ٍ  18عررال ؽرراهل  78تررا  7 یعررٌ

فزجاد اعرتاى   یٍ آًكَلَص  َلَصی  در هز ش راد2  مگز  تَهاآعتزٍعا

اًجرام گزفرا.     هحل هزاجعِ  زدًرم   ي ن  ِ جْا اًجام درهاى تِ ا

ؽرم. هرلاو ٍرٍد    یآٍر جور   1400تا اعرٌم  1398هاُ  يزّا اس ت دادُ

عرمم   ی ّوشهاى ترا پزتَدرهراً    مهقز  تلَسٍلَها  تِ هغالعِ يواراىت

ٍ  MRIٍ  اهل ترَدى اعلاعرات    ی زٍج  اهل تَهَر در سهاى جزاد

ِ   يوراراى ت ييّا ترَد. ّونٌر   اعكي آى یت یع ٍ  یپزتَدرهراً  ی ترا عراتش

 یتزرع ي ا دراس هغالعِ دذ  ؽمًم. لاسم تِ ذ ز اعا  یدرهاً يویؽ

 يچترَدُ ٍ ّر   درهاى هعوَل هزادل جشء عزح یاجزا یّا توام  غوا

  ر  اس ؽزٍم ّز  يؼپ هغالعِ اًجام ًؾمُ اعا.  يجْا ا فزفاً   

ا ذ  DWI  زپشؽ  هعالج تقاٍ  شتا تجَ يواراىاس هزادل درهاى  اس ت

هٌتشل ؽمًم ٍ  یتِ ت ؼ پزتَدرهاً ی پظ اس عول جزاد يواراىؽم. ت

 PTVترِ    اعرماد هزترَط   یدرهاى ٍ اتورام پزتَدرهراً   یتا اًجام عزاد

ٍ هرمل ا  TPSدرهاى ) یافشار عزاد اس ًزم يواراىت ( اعرت زاج  یگرز   رش

ِ   ي. در آ ز مگزد  یرٍس تعرم اس اتورام پزتَدرهراً    40ترا   30  هزدلر

ٍ   ADCا ذ ٍ  يوارّز ت یتزا DWI  زتقاٍ هجمداً   زهزتَط ترِ تقرا

تَهررَر تحررا درهرراى تَعررظ هت قررـ  ی يررِدر ًاد  ررٍِ ثاًَ يررِاٍل

 یهحاعرثِ ٍ ترِ ّورزاُ توراه     ی ار ی عال عاتشِ 13تا   َلَص غاراد

 ّا درج ؽمًم.   اعماد هَرد هغالعِ در جمٍل دادُ

در ّرز دٍ هزدلرِ    يوراراى ت یتوراه  :MRI  زتزداریپزٍتكل تقَ

 MRIترررا دعرررتگاُ   كغررراىترررِ فرررَرت  DWI یتزدار زتقرررَ

(SIEMENS 5/1    تررا پزٍتكررل ٍ )تغررلاGoBrain ررل َ یتررزا   

16 head/neck  در عرررِ ٍسىT1w  T2w  ٍDWI َزتزداریتقررر  

 )سهاى تكرزار  T1wاس هزادل تِ فَرت:    ّز  یؽمًم  ِ پاراهتزّا

(TR) ; 560 سهرراى ا ررَيررِثاً يلرریه   (TE) ; 12 سهرراى يررِثاً يلرریه  

ِ ثاً 30شرِ ٍ  يد  2( ; Acquisition time) زتزداری تقَ ِ   ساٍير  ی  ر

ٍ  230×230 ; (FOV) ررم د يررماىدرجررِ  ه 90 ; (FA) اًحررزا 

   يررِثاً يلرریه T2w (TR ; 4700هتررز(   يلرریه 5 رر اها تررزػ ; 

TE ; 12 يلیه 5 ;     اها تزػيِثاً يلیه   َ ٍ  1/11;  هتز   غرز ا ر

FOV  ;220×220  )DWI (TR ; 4500 يِثاً يلیه  TE ; 77 ثاً يلیه ِ   ير

   82/0هتررررز   غررررز ا ررررَ ;    يلرررریه 5 رررر اها تررررزػ ;  

FOV  ;240 × 240 زٍ هشاد  b-value 0 ٍ 1000(.  1 )ؽكل ( اًجام ؽم 

 

 
 مقدار  :cو  b-value = 1111 مقدار :ADC ،b یرتصو :a .1 شکل

1 = b-value دهد یرا نشان م 
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اٍدرررم دجرررن ّرررم  درهررراً    يمُدس رعررر ی هحاعرررثِ  ی ترررِ 
(Dose (60 Gy)/PTV:) یعراس  يِؽرث  یتزا   َ ترا    زتزداریدرهراى  تقر

( اس Activion16هرمل   يثاتَؽر   ظاعرلا  یاعكي )هَلت یت یدعتگاُ ع

گزفترِ ٍ   يورار ّرز ت  یتزا mm 2گزدى تِ   اها   ييرأط عز تا پا

ٍ  يوارت يمى َات ی  شِعاس  عز يِاس آغاس درهاى در اتا  ؽث يؼپ  یترز ر

 يرا تزهَپلاعا در هَ ع    ی يلِعز تِ ٍع يزیت ا ٍ دالا  زارگ

ٍ    عا  اعركي ٍ   یتر  یعر   زتاس اًجام گزفا. اعلاعات هزترَط ترِ تقرا

افرشار   درهاى تِ ًزم یٍ عزاد  ٌگجْا  اًتَر يوارت يزی زارگ ی ًحَُ

TPS  اًجرام گزفرا    یدجن ّم  درهاى تِ فَرت ييي. تع افااًتشال

تحا  غرز ٍ   یلٌراٍ یّا گزُ يي  ّونٌيِتَهَر اٍل ی يزًمُ ِ در تزگ

هتز تاؽرم.   يلیه 5ٍ  3 ی يِتِ اًضوام داؽ يزیهؾكَو تِ ادتوال درگ

در  زدًرم.    افاجلغِ را در 30در  Gy60 هجوَم دس  يواراىت یتواه

 Gy60 دس  يناعت زاج ٍ تا تشغر  TPSاس  يوارّز ت یتزا PTV  ا ًْا

اس     ّز یتِ ٍادم دجن ّم  درهاى تزا يمُدس رع  زّا  هشاد تِ آى

 .  مهحاعثِ ٍ ثثا گزد يواراىت

 24ی  ًغرر ِ SPSSافررشار  دعررا آهررمُ ٍارد ًررزمِ اعلاعررات ترر

(version 24, IBM Corporation, Armonk, NY  ؽرم. ترزا )ی 

ّرا اس آسهرَى    دادُ  ر  عرمم ًزهرال ترَدى تَس     اًزهال تَدى ٍ  یتزرع

Kolmogorov-Smirnovة ررز ييررزاتدار تررَدى تغ یهعٌرر يرريي  تع  

 یٍ جْرا تزرعر   Paired Sample T-testاس آسهرَى   یاًتؾار اراّز 

 . ماعترادُ گزد Pearson یّوثغتگ  ةاس  ز ّايزي هتغيت ی راتغِ

 

 ها افتهی

اى هثررتلا تررِ تَهررَر   يوررارهررَرد اس ت 40دا ررز ؽرراهل  ی  هغالعررِ

 (28/38 ± 39/21) يرار ٍ اًحرزا  هع  یعرٌ  يراًگيي تا ه  تَهاآعتزٍعا

ؽرمُ را ًؾراى    يرزی گ اًرماسُ  یّرا يزاس هتغ یگشارؽ 1 تاؽم. جمٍل یه

ًزهرال   يريي تع یترزا  Kolmogorov-Smirnov آسهرَى اتترما   .دّم یه

 يمگیٍ  ؾر  یّا اًجام ؽم  ِ ترا تَجرِ ترِ چرَلگ     ًثَدى دادُ  اتَدى 

 یترزا  P valueداؽرتٌم ٍ هشرمار    ی اتل  ثَل ی يتًِزهال  ّايزهتغ یتواه

  يرررِاٍل یاًتؾرررار اررراّز   ةؽررراهل  رررز  يرررزّرررز عرررِ هتغ 

(s/2 mm
s/2 mm) ِ (  ثا32/1005ًَ ± 49/203 × 6-10

6-10 × 77/162 ± 52/1222 ) 

s/2) یاًتؾرار اراّز    ة رز  ييزاتتغ يشاىه
 mm

6-10 × 99/90 ± 2/217 )

3تِ ٍادم دجن ّرم  درهراى )   يمُدس رع
Gy/mm

 086/0 ± 219/0) 

 آسهرررَى  ييدعرررا آهرررم. ّونٌررر  ِ تررر( P > 05/0)تزاترررز ترررا  

Paired Sample T-test  ًِؾرراى داد  ررADC ًیتعررم اس پزتَدرهررا 

آسهرَى    جداؽرتِ  رِ ًترا   دار  یهعٌ  ؼًغثا تِ هشمار آى  ثل اس درهاى افشا

   (.2ؽكل را تِ ّوزاُ داؽا ) t  ٍ001/0 > P;  097/15  زهشاد

 

 
 ییراتتغ ی یهو ثانو یهاول ADC ی یسهنمودار مقا .2شکل 

 

 يرراىه ينهغررتش ی راتغررِ Pearsonی آسهررَى ّوثغررتگ  ررادر ًْا

تِ ٍادرم دجرن تَهرَر را ًؾراى داد  رِ       يمٍُ دس رع ADC ييزاتتغ

( P < 001/0ٍ ) 984/0دافلِ  تزاتز ترا   Pearson یّوثغتگ  ة ز

  (.3ؽكل تاؽم ) یه
 

 
 به واحد حجم تومور یدهو دز رس ADC یانو تناسب م یهمبستگ .3شکل 

 

 

 دست آمده در مطالعهه ب یهایرمتغ یفیآمار توص .1 جدول

 یارانحراف مع ±یانگین م یشینهب ینهکم شماره 

 28/38 ± 396/21 78 7 40 )سال( سه 

s/2) یهثاوو یاوتشار ظاهر یبضر 
 mm6-10)× 40 1010 1548 52/1222 ± 775/162 

s/2) یهاول یاوتشار ظاهر یبضر 
 mm6-10)× 40 721 1350 32/1005 ± 490/203 

3) به واحد حجم تومور یدهدز رس 
Gy/mm) 40 098/0 349/0 21930/0 ± 086/0 

s/2) یاوتشار ظاهر یبضر ییراتتغ 
 mm6-10)× 40 00/33 0/377 2000/217 ± 990/90 

 40 10/169 00/608 8850/328 ± 300/153 (mm3 حجم هدف درمان ) 
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 بحث

تعرم اس   یاًتؾرار اراّز    ة رز  ييزاتتغ يشاىه یهغالعِ تِ تزرع  يدر ا

تِ ٍادم دجن تَهرَر در   يمُدس رع ات تاييزتغ  يا ی ٍ راتغِ یپزتَدرهاً

 40پزدا ترِ ؽرم ٍ اعلاعرات هزترَط ترِ       یهغش  تَهایتَهَر آعتزٍعا

اًجام ؽرمُ   یآهار یّايشآًال يجِ زار گزفا   ِ در ًت یهَرد تزرع تيوار

  ةپضٍّؼ  هؾ ـ ؽرم  رِ  رز     يدعا آهمُ اس اِ ت  زهشاد یتز رٍ

  ؼافرشا   رٍس پرظ اس درهراى   40ترا   30 یسهراً  ی در تاسُ یاًتؾار ااّز

تِ ٍادرم دجرن تَهرَر در     يمُدس رع يشاىه يي  ّونٌداؽتِ ی اتل تَجْ

 تَد. ييزاتتغ  يهشمار ا ی  ٌٌمُ يييتع یعَل توام جلغات پزتَدرهاً

ٍ ّوكراراى ترا اعرترادُ اس دعرتگاُ      Mahmoodهغالعرِ     در 

MRI 1 ة ررز ييررزاتتغررلا ًؾرراى دادًررم  ررِ تغ  ADC  در تافررا

 ييرز ؽزٍم تِ تغ یپزتَدرهاً ی هزدلِ ييعاعا پظ اس اٍل 48  تَهَرال

ٍ  يرش هغالعرِ ً   ري   در ا(23) ٌم  یه  ترا   30هزترَط ترِ    DWI  زتقرا

  ري ا  ؼافرشا  ی دٌّمُ   ًؾاىيوارّز ت یاتوام درهاى تزا رٍس پظ اس 40

تزاترز ترا    ييرزات تغ  ري ا يراًگيي تاؽرم  ه  یپزتَ هر   افادر اثز در يزهتغ

s/2
mm 6-10 × 99/90 ± 2/217 آسهرررَى  ی يجرررِاعرررا  رررِ ًت 

Paired Sample T-test ٌرا ًؾاى دادُ اعا. ييزاتتغ  يدار تَدى ا یهع   

Wu زتقاٍ  اس ؽزٍم درهاى يؼپ  ٍ ّوكاراى  DWI   ِهزتَط تر

را هرَرد   يتَهاٍ آعتزٍعر  يَتلاعَهادرجِ تالا ؽاهل گل يَمگل يوارت 59

ِ  و ياًگيي ه ADCهشمار  . زار دادًم یتزرع ِ ٍ ت يٌر  يرة ترِ تزت  يؾريٌ

1/1  9/0  ٍ3/1 (s/2
 mm

هراُ   4/10 یتشرا  يرشاى ه يراًگيي ٍ ه×(  3-10

s/2 وتز اس   زهشاد یتزا
 mm

  زهشراد  یهراُ ترزا   7/17ٍ  08/1 × 3-10

هرَرد   16هَرد  وترز ٍ   24تعماد   در پضٍّؼ دا ز .(29)تالاتز تَد 

s/2اس  يؾتزت
 mm

 تَدًم.  08/1 × 3-10

Jakubovic زتز اعاط تقاٍ  ٍ ّوكاراى  DWI   ةهشمار  رز  

 یهغرش  یهثتلا ترِ تَهَرّرا   يواراىهَرد اس ت 42 یرا تزا یاًتؾار ااّز

تغرلا   MRI 5/1ّوزاُ تا هتاعتاس ٍ عَد هجمد را تا اعترادُ اس دعتگاُ 

هشرمار ترِ    يؾتز يٍ ت  يتز  زدًم  ِ  ن یهاُ پظ اس درهاى تزرع   

s/2) 26/1ٍ  8/0تزاتز تا  يةتزت
 mm

 . (25)تَد ×(  3-10

  ة ررز یتررِ تزرعرر  ٍ ّوكرراراى Maiya  گررزی در پررضٍّؼ د

  زهشراد  یتشا ترزا  يشاىپظ اس اتوام درهاى پزدا تٌم  ِ ه یاًتؾار ااّز

s/2 وترز اس  
 mm

تررالاتز   زهشراد  یهراُ ٍ ترزا   6  درما رز  1/ 3× 3-10

  زهشراد  یهرَرد دارا  23    در پضٍّؼ دا ز(24)هاُ تَد  15دما رز 

s/2اس   وتز
 mm

تالاتز داؽتٌم. ترا تَجرِ ترِ      زهَرد هشاد 17ٍ  3/1 × 3-10

م عثشِ  يا هشرمار   يوراراى هرَرد اس ت  32 یدر پضٍّؼ اًجرام ؽرمُ ترزا    ی تٌ

ADC ٍل . دادًؾراى   يوراراى ت یرا در هَرد تشا  كغاًی يٌیت يؼپ  ٍِ ثاًَ يِا

اَى    ADC اتل اتكرا ترَدى    ياًگزت  جًتا  ي ِ ا  یپراراهتز ترزا    ر  ترِ عٌر

ؽرمى آى ترِ     ر  ٍ ًشد  ؼپاعخ تَهَر تِ درهراى اعرا  رِ افرشا      اتیارس

 تاؽم.   یدرهاى ه يزثأت ی تمى  ًؾاًِ يعیتافا عث یاًتؾار ااّز  ة ز

Ravn  یعَارك ًاؽر  ی ِ جْا تزرع یا هغالعٍِ ّوكاراى در 

هغش اًجام دادًرم    يعیتز تافا عث یهغش یاًَام تَهَرّا یاس پزتَدرهاً

 يعری هؾ ـ  زدًم  رِ تافرا عث  لا تغ MRI 3تا اعترادُ اس دعتگاُ 

ا رتلا    يرشاى   هGy 1/44  رافتی ترا ا رتلا  دس در   يِهغش در دٍ ًاد

s/2
mm10 -5 × 87/7  را درADC  اس ًت(30)داؽتٌم   ِ پرضٍّؼ   ی يجر

s/2 ييزتغ يشاىتَاى ه یهذ َر ه
 mm

 Gyّرز   یرا تِ اسا 178/0 × 5-10

 ييرزات تغ يراًگيي تَجرِ ترِ ه   ادا ز تر  ی در ًظز گزفا  ِ در هغالعِ

s/2 ِ تزاتز ترا   یاًتؾار ااّز  ة ز
 mm

تاؽرم ٍ   یهر  2/217 × 6-10

s/2  هشمار Gy60دس درهاى 
 mm

در  یّرز گرز   یرا تزا 362/0×  5-10

 ِ اًجررام ؽررمُ تررا  ی تافررا تَهررَرال در ًظررز گزفررا. تررراٍت هغالعرر

ترا دس   ADC ييرزات تغ يراى ارتثراط ه  یدر تزرعر  يؾريي پ یّا پضٍّؼ

تاؽم  رِ در هغالعرات گذؽرتِ ترِ آى      یتِ ٍادم دجن تَهَر ه يمُرع

 تَد.پزدا تِ ًؾمُ 

پضٍّؼ ٍجَد داؽا   وثَد   ي ِ در ا  یّا  ااس جولِ هحمٍد

ِ  یٍرٍد تِ هغالعِ ٍ اس دعا رفتي تز ر   ظتا ؽزا يواراىت ّرا   اس ًوًَر

ٍ   ی زًٍرا   ظٍجرَد ؽرزا   ييهغالعرِ ٍ ّونٌر   ييدر اثز فَت در در 

 .درهاى تَد يظاس آى در هح یًاؽ یّا  اهحمٍد

 

 گیری نتیجه

ِ  يچدرال ّر  ِ  ِ اًجام ؽم تا ت  یتز اعاط جغتجَّا  یترزا  ای هغالعر

ِ ثاًَ ADCتَدى آى تترَاى   يييتع يؼ ِ تا اس پ یپاراهتز  افتي  ٍ در  ر

اس ؽرزٍم درهراى    يؼرا پر  يورار ت یدرهراى ٍ تشرا   ياهَفش يشاىه يجًِت

عرزح    ري ا یٍ عول ی ارتزد  جاًجام ًگزفتِ اعا. اس ًتا   زد یتزرع

ٍ    يرا تَاى تِ اّو یه اًت راب   یترزا  DWI  زٍ لرشٍم اعرترادُ اس تقرا

PTV ْدر ًت يٌِت ٍ ِ  ييٍ ّونٌر  یدر پزتَدرهراً  يريرا    ؼافرشا  يجر

اعترادُ  رزد. ترز    یر تِ پزتَدرهاًدرهاى ٍ پاعخ تَهَ ی يجًِت يگيزیپ

ترز اثثرات ٍجرَد ارتثراط      یپضٍّؼ هثٌر   يدافل اس ا ی جِياعاط ًت

ترِ ٍادرم دجرن تَهرَر       يمٍُ دس رعر  ADC ييرزات تغ ييتر  ينهغتش

َ  يؼتَاى پ یه ِ اس ؽزٍم درهاى  هشرمار ثاً  يراًگز  رِ ت  يرز هتغ  ري ا ی  ر

 ييت ور  یاعا را تا دم  رَت  يواراىتشاء ت يشاىه ادتوال عَد هجمد ٍ

 یٍ ترزا  يزدگ ی زار ه يشً یٍ ًظز يادیدر تعم تٌ يزیگ يجًِت  يسد  ِ ا

ِ    دعا آٍردى ِ ت ترِ   يراس ً يرز دٍ هتغ  ري ا يراى هؾر ـ ه  ی راتغر

 .تاؽم یتز ه ي ٍع یآهار ی هغالعات تا جاهعِ

 

 تشکر و قدردانی

ِ  ارؽرم   ارؽٌاعی هشغ  ًاهِ پا اى اس هٌتج هشالِ ا ي  پشؽركی  فيش ر   رؽرت

ِ  افررْاى  پشؽكی علَم داًؾگاُ در  ِ تاؽم هی  .اعرا  رعريمُ  تقرَ ة  تر

ررمی د تررز  رراًن اس سدوررات ٍعرريلِ تررم ي لَررَصی هت قررـ ساّ  ٍ آًك

 ا رزج  د ترز  آ رای  جٌراب   رن   فزجراد  هز رش  پزتَدرهاًی ت ؼ عزپزعا
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اَد  هحورم  د ترز  آ رای  جٌراب  ٍ پشؽكی فيش   گزٍُ  اراعتاد عاتمی صی داًؾيار عزادی جر ماؽا  ی داًؾكمُ اپيمهيَلَ  .ؽَد هی ٍ تؾكز تشم ز تْ
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Abstract 

Background: Among the effective and non-invasive factors in predicting and evaluating the treatment outcome 

of cancerous tumors including cerebral astrocytoma is the apparent diffusion coefficient (ADC) resulting from 

diffusion weight imaging (DW-MRI). The aim of this study was to investigate the correlation of dose per unit 

volume of treatment target with ADC changes after radiation therapy.  

Methods: In this prospective, cross -sectional study, 40 patients with astrocytoma tumor were investigated. 

From DW-MRI images, each patient performed once before surgery and again 30 to 45 days after radiation 

therapy to investigate the relationship between. Statistical findings from data analysis showed that the amount of 

apparent diffusion coefficient after radiation therapy increased significantly and the amount of these changes was 

directly related to the dose reached per unit volume of treatment. 

Findings: Performing statistical analysis on the resulting data showed that there is a significant increase in the 

amount of Apparent diffusion coefficient after radiation therapy, that the amount of these changes is directly 

related to the Planning target volume and the amount of emission changes in Apparent diffusion coefficient due 

to receiving radiation in the tumor area. It can be determined by radiation therapy. 

Conclusion: The results of this research show the advantage of using diffusion-weighted magnetic resonance 

images in the treatment design of patients with astrocytoma tumors and selecting the optimal Planning target 

volume. Also, with the possibility of calculating the secondary apparent diffusion coefficient in the tumor area, 

which indicates the tumor response and the patient's survival rate, the treatment result can be predicted with 

appropriate accuracy. 

Keywords: Apparent Diffusion Coefficient; Astrocytoma; Diffusion Magnetic Resonance Imaging; Radiotherapy; 

Tumor Burden 
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