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   مقاله پژوهشي  مجله دانشكده پزشكي اصفهان

 5/7/91: تاريخ پذيرش         1/5/91: تاريخ دريافت  1391هفته دوم آذرماه/208شماره /ام سيسال

  
  شهرستان اصفهان ي ساله 60تا  35زنان  رحم در ي ميزان غربالگري سرطان دهانه

  
  4، دكتر امير لقماني3جرانأ، مهناز مست2سيده فاطمه نوربخش ،1زادگان دكتر زيبا فرج

  
  

  چكيده
هاي آموزشي و  م بهداشتي جهت اتخاذ برنامهرا براي سيست يتواند بازخورد مناسب هاي غربالگري در نقاط مختلف كشور مي ارزيابي مستمر برنامه :مقدمه

كننده به مراكز بهداشتي اصفهان  رحم در زنان مراجعه ي غربالگري سرطان دهانهوضعيت كنوني  ،در اين مطالعه. هاي موجود فراهم نمايد يا تغيير پروتكل
 .بررسي شد

به مدت  1390درماني شهرستان اصفهان از ابتداي سال  -ز بهداشتيساله تحت پوشش مراك 60تا  35مقطعي در جمعيت زنان  ي اين مطالعه :ها روش
 ي تلفني يا حضوري و همچنين بررسي پرونده ي اطلاعات لازم به روش مصاحبه. اي انتخاب شدند بيماران به روش تصادفي خوشه. يكسان انجام شد

 .سلامت افراد گردآوري شد

  يك بار و درصد  5/10حداقل يك بار پاپ اسمير انجام داده بودند كه از اين بين،  )درصد 7/87(نفر  284نفر مورد مطالعه،  324از بين  :ها يافته
سن و سطح  ي رابطه. پاپ اسمير انجام داده بودند) صورت نامنظمه ب درصد 7/50بار و  هر سه سال يك درصد 7/38شامل (چند بار درصد  4/89

  ، اما شاغل بودن در خارج از منزل با فراواني كمتر پاپ اسمير همراه بود )P=  062/0(دار نبود  يتحصيلات با انجام پاپ اسمير از نظر آماري معن
)001/0 < P .(اي يافت نشد  فاميلي سرطان و انجام پاپ اسمير نيز رابطه ي بين سابقه)288/0  =P(. 

دهندگان  رحم توسط ارائه ي ان در غربالگري سرطان دهانهطبق نتايج اين مطالعه، نيازي مبرم به تلاش جهت بهبود ميزان حضور زن: گيري نتيجه
  .رسد آگاهي افراد از طريق آموزش و پرورش و مراكز آموزش عالي ضروري به نظر مي يارتقا. هاي بهداشتي اوليه وجود دارد مراقبت

  ري رحم، پاپ اسمي سرطان دهانه ،غربالگري :واژگان كليدي
 

  مقدمه
ت مرگ و مير ناشي از رحم سومين عل ي سرطان دهانه

در زنـان در آمريكـا در سـال     ژنيكولـوژي هاي  سرطان
سفانه در جوامعي كـه دسترسـي بـه    أمت .)1(بود  2011

ايـن   ،رحـم محـدود اسـت    ي غربالگري سرطان دهانه
سرطان دومين سرطان شايع و همين طور دومين علت 

طبــق  .)2(باشــد  مــرگ و ميــر ناشــي از ســرطان مــي 
در  5/4در ايران، بروز اين سرطان مطالعات انجام شده 

اهميـت   ي دهنـده  در سال است كه نشـان  نفر 100000

هاي زنان در ايران  رحم در بين سرطان ي سرطان دهانه
غربـــالگري و انجـــام  در حـــال حاضـــر .)3( اســـت

به طـور قابـل تـوجهي     )تست پاپ اسمير(سيتولوژي 
 ي مرگ و مير ناشي از سرطان سلول سنگفرشي دهانـه 

هـا اسـت،    ايـن سـرطان   درصـد  90حدود كه  ار رحم
  . )4-6( كاهش داده است

 در حال حاضر به علت معرفي تسـت پـاپ اسـمير     
آمريكــا در اواســط قــرن بيســتم،  ي در ايــالات متحــده

ترين علل مـرگ   رحم كه يكي از شايع ي سرطان دهانه
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ــه    ــود، در رتب ــان ب ــرطان در زن ــي از س ــر ناش  ي و مي
ايـن   .)7( قـرار دارد ها  نمرگ ناشي از سرطاچهاردهم 

كاهش در مرگ و مير از طريق غربالگري به دو علـت  
افـزايش تشـخيص سـرطان    ) 1: باشـد  قابل توجيه مـي 

تشخيص و درمان ضايعات  )2 مهاجم در مراحل اوليه،
، كه شيوع كلي سرطان مهـاجم را كـاهش   سرطاني پيش
نيمـي از   كـه نزديـك بـه   دهد  آمارها نشان مي. دهد مي

در زنـاني   ،رحم در ايالات متحـده  ي هي دهانها سرطان
بـا  . بوده است كه هرگز غربالگري انجام نـداده بودنـد  

آن اسـت كـه روش    ي دهنده اين وجود مطالعات نشان
رحم در ايـالات   ي فعلي غربالگري براي سرطان دهانه

در زناني كـه در منـاطق محـروم     است متحده نتوانسته
نـرخ   .ثر واقع شـود ؤمكافي  ي كنند به اندازه زندگي مي

 رحـم و مـرگ و ميـر    ي ابتلا به سرطان دهانه ي سالانه
ها چنـدين برابـر بيشـتر از     در اين جمعيت ناشي از آن

نرخ ابتلا در جمعيـت ايـالات متحـده بـه طـور كلـي       
ــي ــد م ــي از  . باش ــابه در برخ ــات مش ــين مطالع همچن

پايين حاكي از آن است كه در ايـن   درامدكشورهاي با 
ــ ــورها ني ــرايط   كش ــأثر از ش ــمير مت ــاپ اس ــام پ ز انج

بـه ايـن ترتيـب    . باشند اجتماعي جوامع مي -اقتصادي
هايي است كه به  رحم از جمله بيماري ي سرطان دهانه

ــ  و اقتصــادي ،ثير شــرايط اجتمــاعيأشــدت تحــت ت
  .)8-9(باشد  جغرافيايي مي

پروتكــل پيشــنهادي قابــل قبــول بــراي غربــالگري 
جمـن سـرطان آمريكـا    رحم توسـط ان  ي سرطان دهانه

)American Cancer Society  ياACS ( 2012در سال 
هر سـه سـال   ) سيتولوژي به تنهايي(پاپ اسمير  انجام
بـر   .)10( باشـد  سـاله مـي   65تـا   21زنـان   دربار  يك

 20زنـان بـالاي    ي اساس پروتكل كشوري ما نيز، همه
 ـ  سال كه حداقل يك بار ازدواج كـرده  تحـت   دانـد باي

هـاي گذشـته    در سـال . سمير قرار بگيرندپوشش پاپ ا
هــاي روتــين  غربــالگري جــزء مراقبــت ي ايــن برنامــه

ولي با توجه بـه برخـي    ،شد سلامت زنان محسوب مي
ل اقتصادي، در حال حاضر نظام مراقبت سـلامت  يمسا

بنـابراين  . نداردرا مادران پروتكل نظارتي در اين زمينه 
ر ثبـت،  اطلاعات مربوط به پوشش انجـام پـاپ اسـمي   

مطالعـات انجـام   . شود نگهداري و تجزيه و تحليل نمي
شده در اين خصوص در نقاط مختلف ايران محدود و 

نامطلوب بودن وضعيت كنوني غربالگري  ي دهنده نشان
   .)11-13(در ايران هستند  ي رحم سرطان دهانه

هــاي غربــالگري در نقــاط  ارزيــابي مســتمر برنامــه
د مناسـب را بـراي   توانـد بـازخور   مختلف كشـور مـي  

هاي آموزشي و يـا   سيستم بهداشتي جهت اتخاذ برنامه
هـدف ايـن   . هاي موجـود فـراهم نمايـد    تغيير پروتكل

فراواني نسبي انجام به موقع پاپ اسمير مطالعه بررسي 
   .شهرستان اصفهان بود ي ساله 60تا  35در زنان 

  
  ها روش

شش سال تحت پو مقطعي بر روي زنان ميان ي اين مطالعه
درماني شهرستان اصـفهان از فـروردين    - مراكز بهداشتي

. انجـام شـد   1391فروردين مـاه سـال    تا 1390ماه سال 
و  درصـد  95مورد نياز با ضريب اطمينـان   ي تعداد نمونه

و اشـتباه  ) 14( 3/0برآوردي از نسبت مورد نظر برابر بـا  
بيماران بـه  . نفر محاسبه گرديد 320، 05/0برآورد برابر با 

 35سـني   ي وش تصادفي و بر اساس قرارگيري در ردهر
زنـان هيسـتركتومي شـده بـه     . سال انتخاب شـدند  60تا 

اخـلاق دانشـگاه    ي مطالعه در كميتـه . مطالعه وارد نشدند
ــت و    ــرار گرف ــد ق ــورد تأيي ــوم پزشــكي اصــفهان م عل

  .نامه از بيماران براي شركت در مطالعه كسب شد رضايت
درمـاني شـهري و    - يابتدا ليست مراكـز بهداشـت  
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 بهداشـت  روستايي اصفهان به تعداد مساوي از مراكز
ــماره ــد  ي شـ ــت شـ ــك و دو دريافـ ــز  10. يـ   مركـ
كــز بهداشــت امر هــر يــك از ازدرمــاني،  - بهداشــتي

از  .يك و دو به طور تصادفي انتخاب شدند ي شماره
مركـز شـهري    6مركـز روسـتايي و    4مركـز،   10هر 

زم به مراكز مشخص بعد از كسب مجوزهاي لا. ندودب
 ي سـال در رده  نفر از زنان ميان 16شده مراجعه شد و 

سال به طور تصادفي انتخـاب شـدند و    60تا  35سني 
تلفني يا حضوري و  ي اطلاعات لازم به روش مصاحبه

 ي پرونده ي در صورت عدم امكان مصاحبه، با مشاهده
شامل سن، (اطلاعات دموگرافيك . ها، گردآوري شد آن

تحصيلات، شغل، تعداد حاملگي، تعداد زايمـان،  سطح 
فاميلي سـرطان   ي سابقه جلوگيري از بارداري وروش 
افـراد مـورد    انجام و يا عدم انجام پاپ اسمير و )رحم

، اسـمير  پپـا  در صورت انجام. آوري شد مطالعه جمع
تعداد، فواصل زماني انجام و تاريخ آخرين انجام آن در 

در صـورت عـدم   . رديـد ثبت گ ،چك ليست تهيه شده
همكاري و يا عدم امكان دسترسي به اطلاعـات فـوق،   

  . ديگري جايگزين شد ي نمونه
 SPSS افزار آمـاري  در نرم شده آوري اطلاعات جمع

 )version 16, SPSS Inc., Chicago, IL( 16 ي نسـخه 
هـاي   ها به كمك آزمـون  وارد شد و تجزيه و تحليل داده

) انحراف معيار(ي و ميانگين توصيفي شامل توزيع فراوان
در صورت و  2χ ،Student-tهاي تحليلي شامل  و آزمون

و  Mann-Whitneyهـا آزمـون    عدم توزيـع نرمـال داده  
Logistic regression انجام گرفت.   

  
  ها افتهي

زن مورد بررسي قرار  324در زمان انجام مطالعه تعداد 
 . گرفتند

 )درصـد  7/87(نفـر   284از بين افراد مورد مطالعه 
 درصـد  5/10از اين بين، . پاپ اسمير انجام داده بودند

هر  درصد 7/38شامل (چند بار  درصد 4/89يك بار و 
 ـدرصـد   7/50بار و  سه سال يك ) صـورت نـامنظم  ه ب

عوامـل مـرتبط بـا انجـام     . پاپ اسمير انجام داده بودند
  .خلاصه شده است 1پاپ اسمير در جدول 

  
  ا انجام پاپ اسميرعوامل مرتبط ب. 1جدول 

 Pمقدار   عدم انجام پاپ اسمير انجام پاپ اسمير  متغير

     سن

062/0  
 44-3526) 2/70( 138)6/49( سال  
 54-458) 6/21( 104)4/37( سال  
 60-553) 1/8( 36)9/12( سال  

    سطح تحصيلات

062/0  
 2) 5/5( 28)8/10( سواد بي  
 9) 25( 80)1/31( سيكل  
 13) 1/36( 99)5/38(  ديپلم  
 12) 3/33( 50)4/19( فوق ديپلم و بالاتر  
     شغل

001/0 <   23) 5/60( 238)1/88( دار خانه  
 15) 4/39( 32)8/11( شاغل  
  288/0  1) 5/2( 18)3/6( سرطانفاميلي  ي سابقه
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رفـت بـا افـزايش سـن      طور كـه انتظـار مـي    همان
چه اين  گرا ،شد يفراواني انجام پاپ اسمير نيز بيشتر م

بـدين  ). P=  062/0(دار نبود  يرابطه از نظر آماري معن
درصـد   8/92سال،  44تا  35زنان  درصد 1/84ترتيب، 

 60تـا   55زنـان   درصـد  3/92سـال، و   54تا  45زنان 
 تحصيلاتبين سطح . سال پاپ اسمير انجام داده بودند

داري نبـود   يمعن ـ ي و فراواني انجام پاپ اسمير رابطـه 
)062/0  =P  در آزمــونMann-Whitney .( ،ــين همچن

 ـ فراواني انجام پاپ اسـمير در افـراد خانـه    طـور  ه دار ب
داري بيش از افراد شاغل در خارج از منـزل بـود    يمعن

). P > 001/0 درصـد بـا   0/68در مقابل درصد  1/91(
فاميلي سرطان و انجام  ي داري بين سابقه يمعن ي رابطه

  ).P=  288/0( پاپ اسمير يافت نشد
عوامل مختلف بـا انجـام پـاپ     ي با توجه به رابطه

  اســـمير و روابـــط بـــين ايـــن متغيرهـــا، از آزمـــون 
Logistic regression   جهت حذف عوامل مخدوشـگر

 ـ    . استفاده شد ه با در نظر گـرفتن انجـام پـاپ اسـمير ب
عنوان متغير وابسته و متغيرهاي سن، سطح سواد، شغل 

ــا ــاميلي  ي بقهو س ــرطانف ــ س ــاي  ه ب ــوان متغيره عن
ــت، آزمــون نشــان داد كــه ســن     ، P=  038/0(كواريان

73/0  =B (دار بودن و خانه )001/0 < P ،8/1  =P(  با
اي بـين سـطح    اما رابطه شتانجام پاپ اسمير رابطه دا

ســرطان فــاميلي  ي ســابقهو ) P=  355/0( تحصــيلات
)999/0  =P( شتبا انجام پاپ اسمير وجود ندا.  

 ـ  با توجه ب صـورت  ه ه اهميت انجام پـاپ اسـمير ب
 عاملمنظم در سنين مختلف و همچنين در افراد داراي 

هــاي ســني و افــراد داراي   هخطــر، آنــاليز مجــزا در رد
نتايج نشان داد كه به . انجام شد سرطانفاميلي  ي سابقه

ــان  درصــد 6/25و  1/40 ،9/32ترتيــب  ، 35-44از زن
سـه سـال    صورت منظم هـر ه سال ب 55-60و  54-45

 ـبار پاپ اسمير انجام داده  يك همچنـين، فقـط   . دبودن
 ـ سـرطان فاميلي  ي از افراد داراي سابقه درصد 5/31 ه ب

  .صورت منظم پاپ اسمير انجام داده بودند
  
  بحث

بررسـي وضـعيت كنـوني     ، مطالعـه اين هدف از انجام 
رحـم از طريـق پـاپ     ي انجام غربالگري سرطان دهانه

كننـده بـه مراكـز بهداشـت در      اسمير در زنان مراجعـه 
  . شهرستان اصفهان بود

ما كه  ي مورد مطالعه ي نتايج نشان داد كه در جامعه  
بـيش  اگر چه ، دندروستايي بو ها نزديك به نيمي از آن

بار تسـت پـاپ اسـمير     افراد حداقل يك درصد 80از 
بـه  هـا   آنفقط حدود يك سوم از  اما انجام داده بودند،

درصـد   13ير انجام داده و حـدود  طور منظم پاپ اسم
همچنـين، در  . هرگز پاپ اسمير انجام نداده بودنـد  نيز

دار بودن با انجام پـاپ   ما افزايش سن و خانه ي مطالعه
اي بين سطح تحصـيلات   اما رابطه ،اسمير رابطه داشت

فاميلي سرطان با انجام پـاپ اسـمير وجـود     ي يا سابقه
يج مطالعات انجام شده ها مشابه با نتا اين يافته. نداشت

همدان از بين  ي در مطالعه. باشد در ساير نقاط ايران مي
درصــد  5/68مــورد مطالعــه  ي ســاله 49تــا  15زنــان 

بـار پـاپ اسـمير     چنـد  درصد 2/40حداقل يك بار و 
هرگز پـاپ   درصد 5/31كه  در حالي ،انجام داده بودند

و  در اين مطالعه شاغل بـودن . اسمير انجام نداده بودند
دانش نسبت به احتمال ابتلا به سرطان رحم بـا انجـام   

   .)12(پاپ اسمير رابطه داشت 
ديگري در شـهر همـدان در جمعيـت     ي در مطالعه

از افراد مورد مطالعه  درصد 8/63ساله،  70تا  20زنان 
طور منظم پـاپ  ه ب درصد 3/28حداقل يك بار و فقط 
 ي ه سـابقه در اين مطالع ـ .)11( اسمير انجام داده بودند
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فاميلي سرطان رحم و سن با انجام پاپ اسـمير رابطـه   
اي بين شـغل و سـطح تحصـيلات بـا      داشت، اما رابطه

  . انجام پاپ اسمير يافت نشد
كمتـر از   نيزانجام شده در شهر تهران  ي در مطالعه

مــورد مطالعــه  ي ســاله 45تــا  15از زنــان  درصــد 50
همچنـين  . ندحداقل يك بار پاپ اسمير انجام داده بود

در اين مطالعـه نيمـي از زنـان در مـورد پـاپ اسـمير       
اطلاعــي نداشــتند و كمتــر از نيمــي از بيمــاران زمــان 

   .)15(دانستند  درست انجام آن را مي
 از درصـد  2 تنهـا كريمي و همكـاران   ي در مطالعه
قبل از ، رحم در شهر يزد ي سرطان دهانه زنان مبتلا به

كـه ايـن    ام داده بودندتشخيص سرطان پاپ اسمير انج
 عملكـرد مناسـب  عـدم   و يـا عدم اطلاع كافي  ي نشانه

دهد كه  اين نتايج نشان مي. )13( زنان مورد مطالعه بود
 ي وضعيت گذشته و كنوني غربـالگري سـرطان دهانـه   

كـه در   رحم در كشـور مـا مطلـوب نيسـت در حـالي     
مطالعات انجام گرفته در كشورهاي توسعه يافته ماننـد  

بـار بـراي    افراد حداقل يـك  درصد 90بيش از  آمريكا
بنابراين  .)16. (اند رحم غربالگري شده ي سرطان دهانه

عوامل مرتبط با انجام پاپ اسمير بايـد مـورد توجـه و    
  .بررسي قرار گيرند

بـا انجـام پـاپ     تحصـيلات ما سـطح   ي در مطالعه
متـأثر از حجـم    ممكن استاي نداشت كه  اسمير رابطه

در حالي كه طبق ساير مطالعـات  . ه باشدمطالع ي نمونه
فراوانـي  تحصيلات با افزايش سطح  فت كهر انتظار مي

در برخـي   .)16-19( انجام پاپ اسمير نيز بيشتر شـود 
 اي رابطـه تحصيلات مطالعات ديگر در ايران نيز سطح 

هـا نشـان    اين تفاوت .)11( با انجام پاپ اسمير نداشت
گاهي و عملكرد بهتـر  دهد كه سطح سواد بالاتر با آ مي

 تواند مي خودو  نسبت به انجام غربالگري همراه نيست

هاي كافي مـرتبط بـا سـلامت در     متأثر از عدم آموزش
چنانچـه مطالعـات   . سيستم آموزش و پرورش ما باشد

انـد كـه آگـاهي بيشـتر نسـبت بـه        متعددي نشـان داده 
هاي غربالگري بـا عملكـرد بهتـر     سرطان رحم و روش

 .)11، 15( زنان نسبت به غربالگري همراه بـوده اسـت  
كافي  ي زمينهكه لازم است تا رسد  در نتيجه به نظر مي

دانــش افــراد در ايــن  يبــراي آمــوزش جهــت ارتقــا
دانش  البته بايد توجه داشت كه. خصوص فراهم گردد

. يشتر همواره با نگرش و عملكرد بهتر همـراه نيسـت  ب
انـد كـه سـطح بـالاتر      چه مطالعاتي نيز نشان داده چنان

دانش زنان جامعه با انجـام پـاپ اسـمير همـراه نبـوده      
ساير عوامـل   ي دهنده اين مطلب نشان .)20-22(است 

 ي نگـام سـرطان دهانـه   ه عنوان موانع غربالگري بـه ه ب
  . باشد رحم مي

مـورد   ي ما نشان داد كـه در جامعـه   ي طالعهنتايج م
و درصد كمـي از   نددار بود ها خانه مطالعه كه اغلب آن

ها در خارج از منزل شـاغل بودنـد، فراوانـي انجـام      آن
كه  بوددار بيش از افراد شاغل  پاپ اسمير در افراد خانه

بـه علـت كـم تـوجهي افـراد شـاغل بـه        ممكن است 
زياد ايـن افـراد و    ي سلامت شخصي يا به دليل مشغله

يا محدوديت دسترسي به خدمات مراكز بهداشت و در 
غربالگري در سـاعات غيـر كـاري ايـن      ي نتيجه برنامه
 كـه  رسـد  بنـابراين ضـروري بـه نظـر مـي     . افراد باشد

هاي لازم جهت فراهم ساختن بستر مناسب  ريزي برنامه
بـه شـركت در   هـا   آنو  گيـرد براي زنان شاغل انجـام  

  . اي غربالگري تشويق شونده برنامه
 ـ ثير وضـعيت  أهمچنين، برخي از مطالعات بيانگر ت

در  امـا  ؛)23( باشد خانوار بر انجام غربالگري مي درامد
اين ارتباط  ،رايگان است اين آزمايشمناطقي كه انجام 

ــزارش شــده اســت   ــر گ در نتيجــه، ايجــاد  .)17(كمت
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لازم هاي غربـالگري   تسهيلات بيشتر براي انجام برنامه
  .رسد به نظر مي

  
  گيري نتيجه

رسد كـه نيـاز مبـرم بـه تـلاش در       اين طور به نظر مي
جهت بهبود ميـزان حضـور زنـان در غربـالگري پـاپ      

هاي بهداشتي اوليـه   دهندگان مراقبت اسمير توسط ارائه
همچنين توجه بيشتر و ويژه به زنان شاغل  .وجود دارد

افـراد از  آگـاهي   يهمـين طـور ارتقـا   . مورد نياز است
ــرورش و مراكــز آمــوزش عــالي   ــق آمــوزش و پ طري

انجـام مطالعـات    ،بـه عـلاوه  . رسد ضروري به نظر مي
بيشتر براي ارزيـابي رونـد    ي با حجم نمونهگروهي  هم

تغييرات شركت افراد در غربالگري و همچنين بررسـي  
  .دشبا ميعلل عدم شركت زنان در اين برنامه ضروري 

  
  تشكر و قدرداني

لعه با حمايـت مـالي دانشـگاه علـوم پزشـكي      اين مطا
معاونـت پژوهشـي    وسـيله از  بـدين . اصفهان انجام شد

دليل حمايت معنـوي و  ه پزشكي اصفهان ب ي دانشكده
ــژوهش كمــال تشــكر را د  ــن پ ــادي از اي ــمم و از  اري

بهداشــت و درمــان اســتان اصــفهان،  مركــزمــديريت 
 اصـفهان و  2و  1 ي بهداشـت شـماره   مديريت مراكـز 

 تحقيـق بـه   بهداشتي مورد پايگاه 20پرسنل  ريت ومدي
  .سپاسگزاريم ها ي آن شائبه دليل همكاري بي
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Abstract 

Background: Continuous evaluation of screening programs in different parts of the country can 
provide appropriate feedbacks for the health system to adopt training programs and modify existing 
protocols. We studied the current status of cervical cancer screening in women referred to health 
centers in Isfahan, Iran.  

Methods: This cross-sectional study was conducted in women aged 35 to 60 years old covered by 
health centers in Isfahan city for one year starting from the beginning of 2011. Patients were selected 
by clustered random sampling method. Data were gathered by telephone or in-person interviews and 
also by the review of medical records. 

Findings: From 324 patients studied, 284 patients (87.7%) had at least one Pap smear test, of whom, 
10.5% had one test and 89.4% had several tests (38.7% had the test done every three years and 50.7% 
irregularly). The associations of age and education with performing Pap smear test was not statistically 
significant (P = 0.062), but being employed outside home was associated with less frequent Pap smear 
tests (P < 0.001). No relationship was found between the family history of cancer and the frequency of 
Pap smear tests (P = 0.288). 

Conclusion: Based on our results, there is a need to improve women's participation rates in cervical 
cancer screening by primary health care providers. Promoting awareness through high schools and 
higher education institutions seems necessary. 

Keywords: Uterine cervical neoplasms, Early detection of cancer, Papanicolaou smear 
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