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 1403دوم فروردیه  ی /هفته754 ی/شمارهچهل و دومسال  مجله داوشکده پزشکی اصفهان
 14/1/1403: چاپتاریخ  14/12/1402تاریخ پذیزش:  1/7/1402تاریخ دریافت: 

  
کوله  یبر درد پس از جراح یدی( و کتورولاک ور®)آپوتل پاراستامول ریثأت ویپره امپت یا سهیمقا یبررس

 سوکور سه ینیبال یی: کارآزمایعموم یهوشیتحت ب یلاپاروسکوپ یستکتومیس

 
2زهرا مقیمی ،2شهرکی آزاد فائسه، 1هنرمند عظیم، 1صفوی محمدرضا سید

 

 
 

چکیده

کِ حذاقل ػَارض هوکي را  ییبا دارٍّا یواراىکٌتزل درد پس اس ػول ب ٍ یکلاپارٍسکَپ یستکتَهیاس کَلِ س یّا بز درد ًاض هسکي یزثأت ی یٌِدر سه یهطالؼات هحذٍد مقدمه:

لیي بزای کتَرٍلاک ٍ آپَتل یَاثز پزُ اهپت ی یسِبِ هٌظَر هقا یکًٌَ ی هطالؼِ طزاحی باػثهَضَع  یيداضتِ باضٌذ اًجام ضذُ ٍ ّو  یستکتَهیتحت ػول کَلِ س یواراىدر ب بار اٍ
 .بَدُ است یکلاپارٍسکَپ

کتَرٍلاک  Aقزار گزفتٌذ، اًجام ضذ. گزٍُ  یکلاپارٍسکَپ یستکتَهیجْت کَلِ س یػوَه یَْضیتحت ب کِ یوارب 00 یرٍبز  ،سِ سَکَر یٌیبال ییکارآسها ایي ها: روش

اَى ضاّذ، ًزهال C، آپَتل ٍ گزٍُ  B، گزٍُیذیٍر  .کزدًذ دریافت جزاحی بزش اس قبل دقیقِ 30 ٍ ػوَهی بیَْضی اس پیص را یيسال بِ ػٌ

( کوتز اس 03/0 ± 10/2رٍلاک )َّوزاُ با کت یَْضیب تحت واراىیب در یستکتَهیس کَلِ یجزاح ػول اس پس هخذر بِ اسیً ساػت، 24 گذضت اس پس ٍ هجوَع در ها: یافته

د. ا02/1 ± 55/2)  ( ٍ گزٍُ ضاّذ07/0 ± 72/2آپَتل )  در گزٍُ کتَرٍلاک ٍ سپس  واراىیب تیقزار گزفت. رضا ذأییش هَرد تیً واراىیب تیضذت درد ٍ رضا یبزاّا  افتِی يی( بَ
 .بزخَردار بَد یبا گزٍُ ضاّذ اس سطح بالاتز سِیآپَتل در هقا

د. ّوچٌ اسیرسذ ً یبِ ًظز ه گیزی: نتیجه اس  کیّز  ثزؤهػوز  ی وِیفاکتَر سهاى ٍ ً کزدى لحاظبا  يیبِ هخذر در گزٍُ کتَرٍلاک کوتز اس آپَتل ٍ در آپَتل کوتز اس ضاّذ بَ

ذ در کاّص ً یآپَتل ٍ کتَرٍلاک ه یکِ ّز دٍ دارٍ ضَد یه طٌْادیپدارٍّا،  اًٌَ اٍقغ ضًَذؤه یستکتَهیتحت کلِ س واراىیبِ هخذر در ب اسیت  .ثز 

 یٌیبال ییکارآسها ی؛ستکتَهیکَلِ س؛ کتَرٍلاک ؛(®پاراستاهَل )آپَتل واژگان کلیدی:

 
( و کتورولاک ®)آپوتل پاراستامول زیثأت ویپزه امپت یا سهیمقا یبزرس .هقیوی سّزا ضْزکی فائشُ، آساد ،هحوذرضا، ٌّزهٌذ ػظین صفَی سیذ ارجاع:

هجلِ داًطکذُ پشضکی . سوکور سه ینیبال یی: کارآسمایعموم یهوشیتحت ب یلاپاروسکوپ یستکتومیکوله س یبز درد پس اس جزاح یدیور
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 مقدمه

ٖ  بٝ درد ،یبافت بیٍٞٙاْ آع ٓ یٔىا٘ هیو  ػٙوٛن  ذنیو پ بوزٚس  یدفواػ  غو

ٝ  دادیوٙذ. بٝ د٘باَ ن یٔ َ یِٛٛصیشینس ػوٛنر  ف  ین درد، ٔدٕٛػو ٚ  ىوا

ٖ یدر ب یسٔواٖ بغوتز   ؼیعوبب نفوشن   هیِٛٛصیشیپاتٛف پوظ نس   ٕارعوتا

 خٛنٞٙذ بٛد. یخزنح یٞا ػُٕ

نٛع نس یؼیٚع فیع ٔخوذر خٟوک وواٞؼ    زیٔخوذر ٚ    یٞا ٔغىٗ ن٘

 ٗیپزوواربزدتز  ،ٔخذرٞا .ؽٛد ینعتفادٜ ٔ یبخؼ خزنح ٕارنٖیدرد ب ٗیتغى

نٛر  ٔتؼذد یِٚٞا ٞغتٙذ.  ٔغىٗ ی دعتٝ ٓ ینس خّٕٝ عوزوٛ  ع  یػ  غوت

 (.1) بٝ د٘باَ دنر٘ذ یدیٚ ٌ یتٟٛع، نعتفزنؽ، خغتٍ ،یتٙفغ

ؽوزٚع ؽوذٜ    هیوِٛ یصفزنٚ ی حّٕٝ هیحاد، با  کیغتیوِٛٝ ع

ٛ   یٕوارن٘ یٌوزدد. ب  یٔو  دادین یٚ بٝ د٘باَ آٖ درد ٔشٔٙ وِٛوٝ   یبوا توابّ

 یآ٘واِضس  ٚ هیٛتیب ی٘تآ ،یذیٚر ؼاتیٔا افکیدر اسٔٙذیحاد، ٘ کیغتیع

 .نعک یغتىتٛٔیع وِٛٝ آٖ یلغؼ درٔاٖ کیٟ٘ا در نٔا ٞغتٙذ؛

ٚخوٛد   ،یغوتىتٛٔ ین٘داْ وِٛٝ ع یبزن ُیدِ ٗیتز تا بٝ نٔزٚس، ٟٔٓ

ٝ . نعک صفزن غٝیدر و یصفزنٚ یٞا عًٙ ٝ  یغوتىتٛٔ یع وِٛو  عوٛر  بو

 بوواس یغووتىتٛٔیع وِٛووٝ ایوو ٚ هیلاپارٚعووىٛپ صووٛرت دٚ بووٝ یوّوو

(Abdominalٔ ْن٘دا ،)(.2) ٌزدد ی 

در  ٙچیو ن 6در حوذٚد   یبزؽو  ،بواس  یغوتىتٛٔ یوِٛٝ ع یدر خزنح

 مقاله پژوهشی
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ٝ یو کیو ٌزدد ٚ در ٟ٘ا یٔ دادیٚ رنعک ؽىٓ ن یبخؼ فٛلا٘ صوفزن   غو

ِِٛوٝ   ،تزؽحات ٝیتخّ یؽٛد. بزن یبغتٝ ٔ یخارج ؽذٜ ٚ ٔحُ خزنح

در  ٔؼٕٛلاً درٖ ٗیؽٛد. ن یؽىٓ لزنر دندٜ ٔ زٖٚینس دنخُ بٝ ب یوٛچى

 شیو باس ٘ ی ٜٛیؽ بٝ یغتىتٛٔیؽٛد. ن٘داْ وِٛٝ ع یدرآٚردٜ ٔ ٕارعتاٖیب

 (.3) ن٘دأذ یعاػک بٝ عَٛ ٔ 2تا  1حذٚد 

 یووٛچى  یٞوا  خزنح بزػ ،هیلاپارٚعىٛپ یغتىتٛٔیدر وِٛٝ ع 

 نعوتفادٜ  با وٝ یٙیٚ دٚرب یخزنح یوٙذ. نبشنرٞا یٔ دادیؽىٓ ن یرن رٚ

ٞوا   بوزػ  ٗیٌزدد با نعتفادٜ نس ٕٞو  یٔؾاٞذٜ ٔ یدنخّ یٞا نرٌاٖ آٖ نس

نس دنخُ ؽىٓ  یتز ٚنضح ذیآٖ وٝ خزنح د یٚنرد بذٖ خٛنٞذ ؽذ. بزن

 کیو ؽوٛد. در ٟ٘ا  ینعوتفادٜ ٔو   ذینوغو  ینس ٌاس وزبٗ د اٚردیبٝ دعک ب

 ایو ؽذٜ با نعتفادٜ نس چغب  دادین یٞا صفزن خارج ؽذٜ ٚ بزػ غٝیو

 بوا  یغوتىتٛٔ یٌوزدد. ن٘دواْ وِٛوٝ ع    یٔغذٚد ٔ ٝ،یبخ ٚ یخزنح زٜیٌ

 (. 4) ن٘دأذ یعاػک بٝ عَٛ ٔ 2تا  1 ٔؼٕٛلاً هیلاپارٚعىٛپ ىزدیرٚ

ٚ بووا  ٕووٗین یرٚػ درٔووا٘ ،هیلاپارٚعووىٛپ یغووتىتٛٔیوِٛووٝ ع

 غینس ػوٛنر  ؽوا   ذیؽذ اریبغ درد ٌاٞاً یِٚ فزنٚنٖ نعک. یٞا کیٔش

نس ػُّ ٔختّوف نس خّٕوٝ،    ین آٖ ٔدٕٛػٝ أباؽذ وٝ ٔٙؾ یپظ نس آٖ ٔ

ٕ   یٞوا درد ای هیوِٛ یدردٞا  غیٔوا  ٘ؾوک  نس ی٘اؽو  درد ،یحواد ؽوى

 (. 5) نعک یخزنح ػُٕ نس ی٘اؽ درد ٚ یصفزنٚ

رن بوا   یحواد  هیو ِٛٛصیشیػُٕ، نثزنت ٘أغّٛ  ف ٗیدرد بؼذ نس ن

ٝ   یٔو  دادیٔختّف، ن ینػضا یبز رٚ یتظاٞزنت ٝ یسٔ ٗیو در ن وٙوذ وو  ٙو

 ،یىوارد یتاو ،یآتّىتواس  ،یتزؽوحات تٙفغو   یٝ یو تٛنٖ بٝ ػوذْ تخّ  یٔ

ٚ  ینحتبواط ندرنر  ،ّئوٛط ین ،یػٕمو  ذیتزٚٔبٛس ٚر ،ٛواردیٔ یغىٕین

 (.6) ؽذٖ سٔاٖ نعتزنحک در بغتز نؽارٜ وزد یعٛلا٘

 کیووفیو ی دٞٙووذٜ نس ػٛنٔووُ ووواٞؼ یىوویوٙتووزَ ٘أٙاعووب درد، 

ٝ یٞش ی دٞٙوذٜ  ؼینفشن ٗیٚ ٕٞچٙ یىاٚریر ٔتحٕوُ ؽوذٜ بوز     یٞوا  ٙو

 دواد ین یٞوا  غٓیؽٙاخک خأغ نس ٔىا٘ با ٚخٛدباؽذ. نٔزٚسٜ  یخأؼٝ ٔ

در  ایو بلافاصّٝ پظ نس ػٕوُ ٚ   ضٜیبٝ ٚ یثزؤٔ یوٙتزِ یٞا درد، رٚػ

ِٝ، ػوذْ  أٔغو  ٗیو پظ نس ػُٕ، ٚخٛد ٘ذنرد. بٝ د٘باَ ن یىاٚریبخؼ ر

 ص،یدر سٔواٖ توزخ   زیخأتو  ،یٕارعوتا٘ یب یٞا نس ٔزنلبک ٕاریب کیرضا

رن ؽواٞذ   یبٟبوٛد  یٞوا  ٙٝیٞش ؼیٚ نفشن یىاٚریعَٛ ٔذت ر ؼینفشن

 (.5 ،4) ٓیٞغت

 (Patient-controlled analgesia) ٕوار یتحک وٙتوزَ ب  یدرد یب

PCA یذیوودنخووُ ٚر ٖٛیووبووٝ صووٛرت ن٘فٛس (PCIAنپ ٚ )ذٚرنَیوو 

(Epidural )PCEA خٟک وٙتزَ درد  ؾزفتٝیپ یٞا دٚ ٕ٘ٛ٘ٝ نس رٚػ

 (.7 ،4) رٚ٘ذ یٞا بٝ ؽٕار ٔ یبؼذ نس خزنح

 ضوذ  یدنرٚ هیو  تزٚٔتوأَٛ،  وتٛرٚلان هیوتٛرٚلان با ٘اْ ص٘ز

( نعک وٝ باػث بولان ؽوذٖ   NSAIDs) نعک یذینعتزٚئ زی  نِتٟا 

ٟٔوار   كیو ؽوٛد ٚ نس عز  یٔ هیذٚ٘یآرنؽ ذیدر آبؾار نع ض٘اسیىّٛنوغیع

ٛ  ینِتٟواب  ٚ درد ضوذ  ظیٞوا ؽوزن  ٗ یعٙتش پزٚعوتاٌلا٘ذ  ٓ  رن یلو  فوزنٞ

 فیو در ع رٚلانٛوت ،نرٚپا ٚ ٔتحذٜ الاتیوٙذ. در حاَ حاضز در ن یٔ

ٝ  یػٕوٛٔ  ٚ غیعز درد ضذ هی ػٙٛنٖ بٝ یؼیٚع  یمو یتشر صوٛرت  بو

ٕ  یٞوا  ی. نس خّٕوٝ بزتوز  زدیو ٌ یٔو  لزنر نعتفادٜ ٔٛرد  آٖ کیو حوائش نٞ

ْ  ،یتٙفغو  ٖٛیتٛنٖ بٝ ٘ذنؽتٗ ػارضٝ دپزع یٔ ٍ  بوزٚس  ػوذ  ٚ یٚنبغوت

 یىیٙزصیعو  نثز ٍزید یعٛ نس. وزد نؽارٜ آٖ، یٙیتغى نثز بٛدٖ یعٛلا٘

تٛن٘وذ دٚس   یٔو  ،یمو یتشر یذٞایو ٛئینپ بوا  یٕٞزنٞ در وتٛرٚلان آٔپَٛ

 (.9 ،8) دٞذ واٞؼ رن ػُٕ نس پظ اسیٔخذر ٔٛرد ٘ یدنرٚٞا

باؽوذ ٚ   یٔو  ٙٛفٗینعتأ هینعک وٝ  یمیتشر یدنرٚ ٍزید ،آپٛتُ

ُ یٔؾتمات پارنآٔ ییدر دعتٝ دنرٚ ٝ  ٚ ٙٛفٙو ٗ  یدرٔوا٘  دعوت  زیو   ٔغوى

َ  بیو تزو. زدیو ٌ یٔ لزنر تب ضذ ٚ ٔخذر ْ  بوا  آٖ فؼوا َ  ٘وا  پارنعوتأٛ

ٔوذت درد بوا    درٔواٖ وٛتواٜ   یؽٛد. ن ّب واربزد آپٛتُ بزن یٔ ؽٙاختٝ

ٔوذت   درٔواٖ وٛتواٜ   ٗیعبه ٚ ٕٞچٙو  یٞا ؽذت ٔتٛعظ پظ نس ػُٕ

 (.10) باؽذ یتب ٔ

ٛ  یذیو وٝ وتٛرٚلان بٝ صٛرت دنخُ ٚر یٍٞٙأ ؽوٛد،   یٔو  شیتدو

ٝ  ینتفاق ٔ مٝیدل 30در ػز   ٝیپاعخ ضذ درد نِٚ  یسٔوا٘  ی نفتذ ٚ فاصوّ

ٛ  ی،عاػک نعک. ٔغاِؼات لبّ 2تا  1بٝ نٚج  ّظک  ذٖیلبُ نس رع  شیتدو

 یخزنحو  یٞوا  وتٛرٚلان در درٔاٖ درد بؼوذ نس ػٕوُ رن در ن٘وٛنع رٚػ   

ٚ در  دندٜدرصوذ وواٞؼ    45توا   25رن  ذیو ٛئیوزد٘ذ. ٔصوز  نپ  یبزرع

حاِوک تٟوٛع،    ّئوٛط، یٔا٘ٙوذ ن  ذیو ٛئیٔزبٛط بوٝ نپ  یػٛنر  خا٘ب دٝی٘ت

 (.11) دٞذ یارعتاٖ رن واٞؼ ٕٔینعتفزنؽ ٚ نلأک در ب

ٝ یوٝ تاوٖٙٛ در سٔ یدر ٔغاِؼات ٝ یٔما ی ٙو ٚ  ٗیوتوٛرٚلان، ٔوٛرف   ی غو

 30 یآپٛتُ صٛرت ٌزفتٝ نعک، ٘ؾاٖ دندٜ ؽذٜ وٝ وتوٛرٚلان در دٚسٞوا  

ٝ  نعوک  یدرحواِ  ٗین ٚ دنرد ٗیبزنبز ٔٛرف یٌزْ نثز یّیٔ 90ٚ  نٛر   وو  ػو

 (.12) باؽذ یٔ ٗیٔٛرف نس نس وٕتز یزیچؾٍٕ عزس بٝ آٖ نس ی٘اؽ

در  ٗینثوز وتوٛرٚلان ٚ ٔوٛرف    ی غٝیدر ٔما ین در ٔغاِؼٝ ٗیٕٞچٙ

ٝ  افتٙوذ دری ی،غتىتٛٔیخٟک واٞؼ درد پظ نس ػُٕ وّٝ ع  رٚس در وو

ووٝ   ینس وتٛرٚلان نعک در حواِ  ؼیب ٗینثز ٔٛرف ی،خزنح نس پظ نَٚ

در وٙتزَ درد ٘ؾاٖ دند٘ذ. نس  ینس رٚس نَٚ بٝ بؼذ، نثزنت ٔؾابٝ ٚ بزنبز

پارنعتأَٛ ٚ وتوٛرٚلان   ی غٝیٔما نثز یٍزید ی در ٔغاِؼٝ ٍزید یعٛ

ؽذ ووٝ   یبزرع یخٟک وٙتزَ درد پظ نس خزنح ٗیبا ٔٛرف بیدر تزو

 یدرد ینثوز بو   ؼی٘ؾاٖ دند نفشٚدٖ پارنعتأَٛ بٝ وتٛرٚلان باػث نفشن

ٝ  یذینعوتزٚئ  زی  ینِتٟاب ضذ باتیتزو ٔصز  با غٝیدر ٔما  ییتٟٙوا  بو

 (.13) ؽٛد یٔ

ووٝ   ییبٝ وٙتزَ درد پظ نس ػُٕ با دنرٚٞا ٕارنٖیب اسیبا تٛخٝ بٝ ٘

ٔحوذٚد   یٞا یبزرع ٗیحذنلُ ػٛنر  ٕٔىٗ رن دنؽتٝ باؽٙذ ٚ ٕٞچٙ

 یغووتىتٛٔینس وِٛووٝ ع یٞووا بووز درد ٘اؽوو  ٔغووىٗ زیثأتوو ی ٙووٝیدر سٔ

 ٛیو نثز پزٜ نٔپت ی غٝیحاضز، ٔما ی ٞذ  نس ن٘داْ ٔغاِؼٝ ه،یلاپزنعىٛپ

ٖ یبوار در ب  ٗینِٚو  یآپٛتُ ٚ وتٛرٚلان بوزن  یدٚ دنرٚ در  تحوک  ٕوارن

 .نعک بٛدٜ هیلاپارٚعىٛپ یغتىتٛٔیع وِٛٝ ػُٕ
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 ها روش

ٝ  یتصادف یٙیباِ ییٔغاِؼٝ بٝ صٛرت وارآسٔا ٗین ٚ   عو   یعوٛوٛر بوز ر

ٚ دٚ ووٝ خٟوک ػٕوُ     هیو  ASAعاَ، با ولاط  68تا  18 ٕاریب 90

لوزنر ٌزفتٙوذ، ن٘دواْ ؽوذ.      یػٕوٛٔ  یٟٛؽو یتحک ب یغتىتٛٔیوِٛٝ ع

ْ    ٕارنٖیب ٌوزٜٚ   3بوٝ   Random Allocationنفوشنر   بوا نعوتفادٜ نس ٘وز

 Cآپٛتُ ٚ ٌوزٜٚ   Bٌزٜٚ  ،یذیوتٛرٚلان ٚر Aؽذ٘ذ. )ٌزٜٚ  ٓیتمغ

ُ  مٝیدل 30 ٚ یػٕٛٔ یٟٛؽیب نس ؼیپ رن ٗیعاِ ٌزٜٚ ؽاٞذ(، ٘زٔاَ  لبو

ٝ  نس ؼیپو  .وزد٘وذ  افکیدر یخزنح بزػ نس  یفوٛق؛ نس تٕوأ   ی ٔزحّو

دنرٚٞوا ٚ   یوأُ در ٔوٛرد ػوٛنر  نِتٟواب    حاتیپظ نس تٛض ٕارنٖیب

 ی ٔؼاٞوذٜ  ٔفاد ٗیٕٞچٙ. ؽذ نخذ یوتب کیرضا ،یدرد یرٚػ ن٘داْ ب

بؼذ، با نعوتفادٜ نس   ی . در ٔزحٌّٝزدیذ کیٔغاِؼٝ رػا ٗیدر ن یٙىیّٞغ

 هیو ِٛٛصیشیٚ ف هیو ؽوذٜ، نعلاػوات دٌٔٛزنف   ٝیو تٟ ؼینس پو  یٞا فزْ

 ثبک ؽذ.  ٕارنٖیب

ٚ  ایو بٝ ٔوٛند ٔخوذر    ادینػت با ٕارنٖیتٕاْ ب ٌوزدنٖ   رٚنٖ یٞوز دنر

 ایو ٚ  ین٘ؼمواد  نختلاَبا  ٕارنٖیب ،یػٕٛٔ یٟٛؽیٔٙغ ب با ٕارنٖیب ٍز،ید

ٖ ی، بتزیىزِٚیٔ درٞشنر  صذ نس وٕتز پلاوک ٝ  بوا  ٕوارن  یی٘ارعوا  ی عوابم

ٖ ی، بتوز یِ یٌوزْ در دعو   یّو یٔ 5/1تز نس  ؼیعزْ ب ٗیٙیٚ وزنت ٝیوّ  ٕوارن

نس بذٖ،  ین در ٘مغٝ یبا ؽىغتٍ ٕارنٖیب ،ٍزید ٕٞشٔاٖ یخزنح ذیوا٘ذ

 ی، ؽىغت15ٌٍلاعىٛ وٕتز نس  یاریٞٛؽ اریٔؼ ه،یىٛتینختلالات عا

نس  B کیو ٞپات ایٚ  HIVبا تغک ٔثبک  ٕارنٖیباس، عٙذرْ وٕپارتٕاٖ، ب

 ٔغاِؼٝ حذ  ؽذ٘ذ.

در نتاق ػُٕ بزنی بیٕار ري ٔحیغی ٌزفتٝ ؽذٜ  ،در ٞز عٝ ٌزٜٚ

 SPO2  ٚBIS ،EtCO2 ،ECGٚ پووایؼ رٚتوویٗ نتوواق ػٕووُ ؽووأُ  

ٚNIBP ٙضزباٖ لّب، فؾارخٖٛ ٚ ٔیوشنٖ نوغویضٖ    ٗین٘داْ ؽذ. ٕٞچ

عی بوٝ    عی 5. بیٕارنٖ پیؼ نس نِماء بیٟٛؽی، ذیٌزدخٖٛ ؽزیا٘ی ثبک 

عاِیٗ دریافک وزد٘ذ. پیؼ نس آ اس  ٘زٔاَ ،نسنء ٞز ویٌّٛزْ نس ٚسٖ بذٖ

ْ یٌوزْ بوز و   یّیٔ A، 5/0ٌزٜٚ  ٕارنٖیببیٟٛؽی،  وتوٛرٚلان بوٝ    ّوٌٛز

َ  یعو  یعو  50صٛرت )ٔحّوَٛ در   ٖ ی(، بٗیعواِ  ٘زٔوا  ، Bٌوزٜٚ   ٕوارن

 ٕارنٖی( ٚ بٗیعاِ ٘زٔاَ یع یع 50زْ آپٛتُ )در ٌّٛیٌزْ بز و یّیٔ 40

نس بزػ  ؼیپ مٝیدل 30در ٔذت  ٗیعاِ ٘زٔاَ یع یع 50فمظ  Cٌزٜٚ 

. ٞز عوٝ ٌوزٜٚ خٟوک پوزٜ ٔذیىیؾوٗ دنرٚی      وزد٘ذ افکیدر یخزنح

ْ یٔیىزٌٚوزْ بوز ٞوز و    25بوا دٚس  ٔیوذنسٚلاْ    ٚ فٙتا٘یوُ بووا دٚس   ّوٌٛز

. نِموواء بیٟٛؽووی بووا ٕ٘ٛد٘ووذدریافووک  ّووٌٛزْیٔیىزٌٚووزْ بووز ٞووز و 3

ٌوزْ بوز    ٔیّوی  5/0ٚ آتزنوٛریْٛ  ٌّٛزْیٌزْ بز ٞز و ٔیّی 2پزٚپٛفَٛ 

ٝ    ٌّٛزْیٞز و ٌوذنری تزنؽوٝ در ٞوز دٚ ٌوزٜٚ بوا       ن٘دواْ ٌزفوک. ِِٛو

ٝ   ی لارٍ٘ٛعىٛپی ٔغتمیٓ ٚ تیغٝ  یوا   5/7 ی ؽوٕارٜ  ی ٔىیٙتواػ ٚ ِِٛو

 200-100ن٘داْ ؽوذ. ٍٟ٘وذنری بیٟٛؽوی بوا دنرٚٞوای پزٚپٛفوَٛ        8

ٔیىزٌٚزْ بز ٞوز   10بز ویٌّٛزْ در ٞز دلیمٝ ٚ آتزنوٛریْٛ  ىزٌٚزْیٔ

 ن٘داْ ؽذ. 60تا  40دلیمٝ بزنی حفظ ػٕك بیٟٛؽی  30در ٞز ٌّٛزْیو

درد بز نعواط   ٖشنیٔ ٕاریوأُ ب یاریٚ ٞٛؽ یخزنح اٖیپظ نس پا

در  VAS( Visual analogue scale) ؽوذت درد  یذنریو ؽواخص د 

 یعواػک پوظ نس ػٕوُ خزنحو     24ٚ  12 ،8 ،4 ،3، 2 ،1 یٞوا  عاػک

 یتٕٙذیرضوا  یزیو ٌ ن٘وذنسٜ  یبزن یؽاخص VAS ٗیٕٞچٙ .ؽذ یابینرس

ٝ  صوٛرت  ٗیو ؽوٛد بوٝ ن   یٔو  یابینرس 10-0 ٗیب ی ک وٝ در باسٜنع  وو

ؽوٛد ٚ   یبذ در ٘ظز ٌزفتٝ ٔ 10-7 ٔتٛعظ ٚ 6-4 ،خٛ  3-0 نعىٛر

لابوُ تحٕوُ    زیو درد   اٍ٘زیو ب 10بذٖٚ درد ٚ ػوذد   اٍ٘زیػذد صفز ب

ٝ  ٔغىٗ ٕارنٖیب ٚ بٛد 3 نس ؾتزیبVAS وٝ  یباؽذ. در صٛرت یٔ  نضواف

 شیتدٛ ٗیذیٚسٖ بذٖ، پت ٌّٛزْیٌزْ بز ٞز و یّیٔ 5 ،وزد٘ذ درخٛنعک

در  شیو ٘ O2Satػلاٜٚ بوز درد، فؾوارخٖٛ ٚ ضوزباٖ لّوب ٚ      ؽٛد. یٔ

ٚ در  یزیو ٌ پوظ نس ػٕوُ ن٘وذنسٜ    24ٚ  12 ،8 ،4 ،3، 2 ،1ٞای  عاػک

ووٝ ؽوأُ    یتٕٙذینعىٛر رضوا  ٗیٔزبٛعٝ ثبک ؽذ٘ذ. ٕٞچٙ یٞا بزٌٝ

 . ذ٘ذیثبک ٌزد شیبذ، ٔتٛعظ ٚ خٛ  بٛد ٘

 ن٘حزن  ± ٗیاٍ٘یبٝ صٛرت ٔ یوٕ یٞازیٔتغ یتٕأ :یآٔار شیآ٘اِ

ٝ      اٖیب اریٔؼ آسٔوٖٛ   ی ؽذ٘ذ. ٘زٔاَ بوٛدٖ ٔتغیزٞوای وٕوی، بوٝ ٚعویّ

Kolmogorov-Smirnov ٚ ٝنی ٔٛرد بزرعوی لوزنر    ٕ٘ٛدنرٞای خؼب

 صٛرت ٌزفک. intention to treat ىزدیٞا با رٚشیآ٘اِ یٌزفک. تٕأ

 ٚ T-testٔتغیزٞوووای پارنٔتزیوووه نس آسٔوووٖٛ  ی بوووزنی ٔمایغوووٝ

ANOVA  ٝ ٔتغیزٞوای  یزپارنٔتزیوه    ی نعتفادٜ ؽذ. بٝ ٔٙظٛر ٔمایغو

 ٖ ٚ  Mann-Whitney U  ٚChi-Squareٞوای   در عٝ ٌزٜٚ، نس آسٔوٛ

 یٞا دندٜ .ذینعتفادٜ ٌزد Fisher's exact testدر صٛرت ِشْٚ آسٖٔٛ 

    ْ   22 ی ٘غوووخٝ SPSSنفوووشنر  بوووٝ دعوووک آٔوووذٜ تٛعوووظ ٘وووز

(version 22, IBM Corporation, Armonk, NY)   بوٝ وٕوه ،

  یٞوا  ؽوذٜ ٚ نرسػ  ُیو ٚ تحّ ٝیو تدش اسیو ٔوٛرد ٘  یآٔوار  یٞوا  آسٖٔٛ

5/0 > P ٙذیٌزد یدنر تّم یٔؼ. 

نیووووووٗ ٔغاِؼووووووٝ بووووووا وووووووذ ٔصووووووٛبٝ نخوووووولاق:   

IR.MUI.MED.REC.1400.749  وذ ٔزوش ثبک وارآسٔایی باِیٙی ٚ

در دن٘ؾٍاٜ ػّْٛ  IRCTID: IRCT20101211005362N30 نیزنٖ :

 .پشؽىی نصفٟاٖ بٝ تصٛیب رعیذٜ نعک

 

 ها افتهی

لزنر ٌزفتٙذ. تفواٚت   یابیٔٛرد نرس ٕاریب 90تؼذند  ،حاضز ی در ٔغاِؼٝ

، یبوذ٘  ی عٝ ٌزٜٚ نس ٘ظز خٙظ، عوٗ، ؽواخص توٛدٜ    ٗیب یدنر یٔؼٙ

ٖ  ٔوذت  ،یٟٛؽو ی، ٔذت سٔواٖ ب ASAبز نعاط  یٟٛؽیب ی درخٝ  سٔوا

 (P > 05/0) ٘ذنؽوک  ٚخٛد یىاٚریر در نلأک سٔاٖ ٔذت ٚ یخزنح

  (.1)خذَٚ 

ُ  هیٙأیٕٞٛد یٞا دندٜ ٚ O2Sat - MABP- SBP- DBP ؽوأ

Heart rate ٕٝٞ یٔختّف ٍٕٞو  یٞا ٌزٜٚ ٗیٔغاِؼٝ ب یٞا سٔاٖ ی در 

 .(P > 05/0دنر بٛد٘ذ ) یفالذ نرتباط ٔؼٙ
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 سه گروه مطالعه ینب یکاطلاعات دموگراف ی یسهمقا. 1جذول 

 گروه آپوتل 

03N =  

 گروه کتورولاک

03N =  

 P (n=  03) شاهدگروه 

 81/0 13/17 8/21 11/19 جىس )زن/مرد(

 95/9 ± 51/37 سه )سال(

14N =  

78/36 ± 62/19 

8N =  

71/46 ± 16/20 (7) 09/0 

 71/27±09/7 69/27±27/8 58/25± 79/2 23/0   (BMI) یشاخص تًدٌ بدو

ASA(I/ II) 8/17 17/11 8/20 39/0 

 . یذنعتفادٜ ٌزد ANOVA یدنر در ٘ظز ٌزفتٝ ؽذ ٚ نس آسٖٔٛ آٔار یٔؼٙ. (P > 05/0) یزٔماد P ی. بزننعک ؽذٜ بیاٖ یارن٘حزن  ٔؼ±یاٍ٘یٗٞا بٝ صٛرت ٔ دندٜ یزٔماد

 

در  VASٔیوواٍ٘یٗ ٚ ٔیا٘ووٝ نعووىٛر  یٚخووٛد، نس بزرعوو ٗیووبووا ن

عوواػک پووظ نس ػٕووُ   24ٚ  12 ،8 ،4 ،3 ،2 ،1ریىوواٚری ٚ عووپظ 

 یبزرع یٞا سٔاٖ یٔؾاٞذٜ ؽذ وٝ در تٕأ ٙغٛریٌزٜٚ، ن 3خزنحی در

ٔختّوف   یٞوا  ؽوذت درد در ٌوزٜٚ   ٗیب یدنر یٔؼٙ نرتباط ٔغاِؼٝ، ٗین

 ٗیاٍ٘یو ٔ زنتییرٚ٘ذ تغ یبز رٚ ی(. بزرع2ٔغاِؼٝ ٚخٛد دنرد )خذَٚ 

ٝ یدنر نس دل ینرتباط ٔؼٙ ٗیؽذت درد ٘ؾاٖ دند وٝ ن صوفز پوظ نس    ی مو

 نس رٚ٘ذ ٗیٔا٘ذ. ن یٔ یعاػک بؼذ نس ػُٕ بال 4تا  یىاٚریخزٚج نس ر

 یبال ٕٞچٙاٖ شی٘ ػُٕ نس پظ عاػک 24 تا یىاٚریر نس بؼذ عاػک 4

 .(1 ؽىُٔا٘ذ ) یٔ

ٗ  وٝ، ؽذ دندٜ ٘ؾاٖ ٗیٕٞچٙ  نعوتفادٜ  نضوافی  ٔخوذر  دٚس ٔیواٍ٘ی

ٔتفواٚت   یدنر یٌزٜٚ بٝ عزس ٔؼٙ 3 در خزنحی ػُٕ نتٕاْ نس پظ ؽذٜ

ٚ ٔیاٍ٘یٗ نِٚیٗ سٔاٖ ٔصز  ٔٛند ٔخذر پوظ نس   (P > 001/0) نعک

(. β1<β2ٞا ٔتفاٚت نعک ) سٔاٖ زینس عا ؼیٌزٜٚ ب 3 ػُٕ خزنحی در

ِٚ  اسی٘ شنٖیٔ ٍ    ٝیو بٝ ٔخذر در عواػات ن در ٌوزٜٚ   یزیبوٝ عوزس چؾوٕ

   ٛ  ٗی(؛ ٕٞچٙو P > 05/0) دوتٛرٚلان وٕتز نس آپٛتُ ٚ ٌوزٜٚ ؽواٞذ بو

بوا ٌوزٜٚ    غٝیآپٛتُ در ٔما ی وٙٙذٜ افکیدر ٔٛرد ٌزٜٚ در کیٚضؼ ٗین

     ٚ آپٛتوُ سٚدتوز نس    یؽاٞذ ٘ؾاٖ دندٜ ؽذ نٔوا بوا ٌوذر سٔواٖ، نثوز دنر

 نعوتفادٜ  ٔوٛرد  شنٖیٔ با بزنبز یٔخذر بٝ ٕاریب ٚ رفتٝ ٗیوتٛرٚلان نس ب

 .وزد ذنیپ اسی٘ ؽاٞذ، ٌزٜٚ در

 

 
 های مطالعه گروهی اثرات داروها بر شذت درد در  مقایسه .1شکل 
 ٔموادیز   Pن٘حوزن  ٔؼیوار بیواٖ ؽوذٜ نعوک. بوزنی       ±ٞا بٝ صٛرت ٔیاٍ٘یٗ ٔمادیز دندٜ

(05/0 < P) .دنر در ٘ظز ٌزفتٝ ؽذ ٚ نس آسٖٔٛ آٔاری  ٔؼٙیANOVA .نعتفادٜ ٌزدیذ 

 

ٖ  در یافتیو در یدنرٚ نس ٕارنٖیب یتٕٙذیرضا شنٖیٔ کیدر ٟ٘ا  سٔوا

 یتٕٙذیرضوا  یبزرع ٗین در وٝ ٌزفک لزنر یابینرس ٔٛرد ٔذنخّٝ اٖیپا

ٚخوٛد   یدنر ی٘ؾاٖ دندٜ ؽذ وٝ، در ٞز عٝ ٌزٜٚ تفواٚت ٔؼٙو   ٕارنٖیب

رٚلان، ٛوٙٙوذٜ وتو   افوک یدر ٌزٜٚ در یتٕٙذیٚ رضا (P > 05/0) دنرد

 .(P > 001/0) نعک ٗیعاِ نس ٘زٔاَ ؼینس آپٛتُ ٚ آپٛتُ ب ؼیب

  

 مختلف مطالعه یها گروه ینشذت درد ب یانگینم ی یسهمقا .2جذول 

 گروه کتورولاک زمان

03 N = 

 گروه آپوتل

03N =  

 گروه شاهد

03N =  

P  

 > 001/0 78/4 ± 34/1 46/3 ± 89/0 96/2 ± 56/0 یقٍدق 0

 > 001/0 75/4 ± 05/1 9/3 ± 83/0 27/3 ± 13/1 ا ساعت

 > 001/0 31/4 ± 19/1 83/3 ± 74/0 06/3 ± 16/1 ساعت 2

 01/0 79/3 ± 94/0 43/3 ± 07/1 79/2 ± 94/0 ساعت 3

 002/0 51/3 ± 12/1 23/3 ± 93/0 55/2 ± 05/1 ساعت 4

 008/0 96/2 ± 98/0 84/2 ± 96/0 62/2 ± 97/0 ساعت 8

 037/0 90/2 ± 98/0 75/2 ± 92/0 27/2 ± 95/0 ساعت 12

 015/0 85/2 ± 02/1 72/2 ± 97/0 10/2 ± 93/0 ساعت 24

 نعتفادٜ ٌزدیذ.  ANOVAدنر در ٘ظز ٌزفتٝ ؽذ ٚ نس آسٖٔٛ آٔاری  ٔؼٙی. (P > 05/0)ٔمادیز  Pن٘حزن  ٔؼیار بیاٖ ؽذٜ نعک. بزنی  ± ٞا بٝ صٛرت ٔیاٍ٘یٗ ٔمادیز دندٜ
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 بحث

 نس پوظ  ٔخوذر  بٝ اسی٘ یدٞذ بٝ عٛر وّ یٔ ٘ؾاٖ ٔغاِؼٝ، ٗین یٞا افتٝی

 بوا  ٕٞوزنٜ  یٟٛؽو یب تحوک  ٕارنٖیب در یغتىتٛٔیع وِٛٝ یخزنح ػُٕ

ٝ ی ٗیو رٚلان وٕتز نس آپٛتُ ٚ ٌزٜٚ ؽاٞذ بٛدٜ نعوک. ن وتٛ ٞوا در   افتو

لوزنر ٌزفوک بوٝ     ذأییو ٔٛرد ت شی٘ ٕارنٖیب کیٚ رضا ٕارنٖیؽذت درد ب

 غٝیٔما در آپٛتُ عپظ ٚ وتٛرٚلان ٌزٜٚ در ٕارنٖیب کیرضا ىٝیعٛر

 یرنعوتا  در افتٝی ٗین وٝ بٛد بزخٛردنر یبالاتز عغح نس ؽاٞذ ٌزٜٚ با

 (.14) نعک ٙٝیسٔ ٗین در ٗیؾیپ ٔغاِؼات

ُ  نس پظ ذیؽذ یدردٞا بزٚس نحتٕاَ بٝ تٛخٝ با حاَ، ٗیبا ن  ػٕو

ٞا ٕٞٛنرٜ در ٔخذر ن٘ٛنع خّٕٝ نس یٔتفاٚت یدنرٚٞا ،یغتىتٛٔیع وِٛٝ

 ٓیبتوٛن٘  وٝ یصٛرت در نٔا نعک، دنؽتٝ لزنر پشؽىاٖ ٚ ٕارنٖین٘تخا  ب

ُ  بٝ رن ٔصز  ٗین ٝ  در ٓ،یبزعوا٘  حوذنل  در یوٕتوز  ػوٛنر   بوا  ندنٔو

 (. 15) ؽذ ٓیخٛنٞ رٚ رٚبٝ ٕارنٖیب

ٚ   دٚ یتصادف ی ٔغاِؼٝ هیدر   یعٛوٛر وٝ با ٌزٜٚ دنرٕٚ٘وا بوز ر

ٝ  تحوک  ٕاریب 60 َ  یغوتىتٛٔ یع وِٛو ٝ  افتٙوذ یدر بوٛد،  ؽوذٜ  وٙتوز  وو

ٍ  یبخؾو  نثز ،وتٛرٚلان با غٝیٔما در ىّٛفٙانید دنرد بوا   یتززیچؾوٕ

بؼذ نس ػُٕ در ٞز  ٗیٔٛرف یاسٞای٘ ،ػُٕ نس عاػک 4 نس پظ حاَ ٗین

 ٗیو ٞٓ بٛد٘وذ، نٌزچوٝ ن   ٝیدٚ ؽب ٞز ىّٛفٙانیدٚ ٌزٜٚ وتٛرٚلان ٚ د

 یوتٛرٚلان در رنعتا یبخؾنثز ٔذت ٚ شنٖینس ٘ظز ٔ ییٞا افتٝیٔغاِؼٝ 

آپٛتوُ در وواٞؼ    ینثزبخؾ یٔا نرنئٝ وزدٜ نعک نٔا بٝ بزرع ی ٔغاِؼٝ

 .(16ن٘ذ ) بٝ ٔخذر ٘پزدنختٝ اسیدٚس ٘

ووٝ وتوٛرٚلان ٚ    دندٔغاِؼوٝ ٘ؾواٖ    ٗین ٍزیلابُ تٛخٝ د ی افتٝی

 ٗیو ثز پظ نس ػُٕ ٞغتٙذ؛ بوا ن ؤضذدرد ٔ یٞز دٚ دنرٚٞا ىّٛفٙانید

باؽذ.  ىّٛفٙانید شیٕٔىٗ نعک بٝ ٘فغ تدٛ یحاَ، ٔلاحظات نلتصاد

تٛن٘وذ   یٔو  ٚ نعوک  کیو نٕٞ حائش اید٘٘ظاْ نلتصاد علأک در ٘ىتٝ  ٗین

ٝ  خٟوک  در رن ٙوذٜ یٔغاِؼوات آ  یدٞو  خٟک نلتصواد عولأک    ی تٛعوؼ

 .(16) زدیػٟذٜ بٍبز

ثزتز نس ؤبٛد وٝ وتوٛرٚلان رن ٔو   یٔغاِؼات یٔا در رنعتا ی ٔغاِؼٝ

بٝ ٔخوذر   اسیٖ، واٞؼ درد ٚ واٞؼ ٕ٘ارنیب کیرضا ؼیآپٛتُ در نفشن

 .(17) دن٘غتٙذ ٔی

 ٝیبٝ ٔخذر در عاػات نِٚ اسی٘ شنٖیحاضز، ٔ ی غاِؼٝٔ در ٗیٕٞچٙ

در ٌزٜٚ وتٛرٚلان وٕتز نس آپٛتُ ٚ ٌوزٜٚ ؽواٞذ    یزیبٝ عزس چؾٍٕ

آپٛتوُ در   ی وٙٙوذٜ  افوک یدر ٔٛرد ٌزٜٚ در کیٚضؼ ٗیبٛد؛ بٝ ػلاٜٚ ن

آپٛتوُ   یبا ٌزٜٚ ؽاٞذ ٘ؾاٖ دندٜ ؽذ نٔا با ٌذر سٔاٖ، نثز دنرٚ غٝیٔما

 ٔٛرد شنٖیٔ با بزنبز یٔخذر بٝ ٕاریب ٚ رفتٝ ٗیسٚدتز نس وتٛرٚلان نس ب

 .وزد ذنیپ اسی٘ ؽاٞذ، ٌزٜٚ در نعتفادٜ

 

 گیری نتیجه

ٕ     یٔ ٘ظز بٝ ٝ  اسیو ٘ یؼو یرعوذ ووٝ بوٝ صوٛرت تد  ٌوزٜٚ  در ٔخوذر  بو

 بوا  ٗیٕٞچٙو  بوٛد،  ؽاٞذ نس وٕتز آپٛتُ در ٚ آپٛتُ نس وٕتز وتٛرٚلان

 ،دنرٚٞوا  نس هیو ٞوز   یبخؾنثز ػٕز ٕٝی٘ ٚ سٔاٖ فاوتٛر ٌزفتٗ ٘ظز در

تٛن٘ٙوذ در وواٞؼ    یٔ وتٛرٚلان ٚ آپٛتُ یدنرٚ دٚ ٞز وٝ ٓیبز یٔ یپ

ثز ٚنلغ ؽٛ٘ذ. نِبتوٝ  ؤٔ یغتىتٛٔیتحک وّٝ ع ٕارنٖیبٝ ٔخذر در ب اسی٘

ندػوا ٔغوتّشْ    ٗیو رنعتا بوٛدٜ ٚ ن  ٗیٔغاِؼٝ در ن ٗیحاضز نِٚ ی ٔغاِؼٝ

 باؽذ. یٔ شی٘ نبؼاد زیٔتؼذد ٚ در ٘ظز ٌزفتٗ عا یٞا یبزرع

ػذْ پیٍیزی بیٕارنٖ نس خٟوک   ،وٙٛ٘ی ی ٞای ٔغاِؼٝ ٔحذٚدیک نس

ٝ  یٔذت ٔ بزٚس درد ٔشٔٗ در عٛلا٘ی ٔوا   ی تٛنٖ نؽارٜ وزد، نِبتٝ ٔغاِؼو

نس خٟک بزرعی دنرٚٞا در وٙتزَ درد حواد عزنحوی ؽوذٜ بوٛد، ِٚوی      

 دنؽوک. ٞوا ٚخوٛد    نحتٕاَ بٝ ٚخٛد آٔذٖ درد ٔشٔٗ در بؼضوی ٌوزٜٚ  

ٔوٛرد ٔغاِؼوٝ،    یٞا نس ٌزٜٚ هیئٓ ٞز ػٛنر  ٚ ػلا یبزرع ٗیٕٞچٙ

ٓ  زیعا ٚ دٝینس خّٕٝ حاِک تٟٛع، نعتفزنؽ، عزٌ  ٗیو ن نس یٙیبواِ  ػلائو

 .ٍ٘زفک لزنر یبزرع ٔٛرد ٔغاِؼٝ ٗین در دعک

نس آپٛتُ ٚ وتوٛرٚلان   یبیؽٛد وٝ تزو یٔ ؾٟٙادیپ ٙذٜیٔغاِؼات آ یبزن

 ٚ ؾوتز یب یٞوا  کیو بوز خٕؼ  یبزرع ٗیٚ ٕٞچٙ زدیلزنر ٌ یٔٛرد بزرع

 .زدیٞا صٛرت ٌ یخزنح زیعا
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Abstract 

Background: Laparoscopic cholecystectomy has been accepted as a safe and gold-standard procedure in the world 

and has many advantages. However, one of the common complications after laparoscopic cholecystectomy is 

chronic and sometimes very severe pain. Considering the patients' need to control postoperative pain with drugs 

that have the least possible side effects, as well as limited studies on the effect of painkillers on pain caused by 

laparoscopic cholecystectomy, the purpose of this study is to compare the preemptive effect of two drugs. Apotel 

and ketorolac were used for the first time in patients undergoing laparoscopic cholecystectomy.  

Methods: This study was conducted as a three-blind randomized clinical trial on 90 patients aged 18 to 68 years, 

with ASA class one and two, who underwent general anesthesia for cholecystectomy. 

Findings: The findings of this study show generally, the need for narcotics after cholecystectomy surgery in 

patients under anesthesia with ketorolac was less than in Apotel and the control group. These findings were also 

confirmed in patients' pain intensity and patients' satisfaction, so patients' satisfaction in Ketorolac and then 

Apotel group was higher compared to the control group, which is in line with previous studies in this field. 

Conclusion: Therefore, it seems that the overall need for narcotics was lower in the ketorolac group than in 

Apotel and lower in Apotel than in control. 

Keywords: Paracetamol(apotel®); Ketorolac; Cholecystectomy; clinical trial 
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