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Hyperbaric oxygen therapy(�  ��� ��� ����� ��
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�&'� ��      ��� ���()*� ��+�� �*����� ���,- �� �./�  �+�0 .

HBOT 
�2� �� 3 ��43� ����� ���  5��� 67)8� 9���0
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5�� � ��3�&* 3 � ��+/� � ��)����  �'*- ��)����)   ��B ���

�� �� ��� �+�C ��( ����- � 5    ��*+&D �E���*�����)/��

 3 ��7��+F)�� �>�* �
�� ���3�A* 5���'�� �C��   5��"

�?�� �� G��&)��  ���;)2-1(.  

      �����
� J���0 �*����� K3� <��� J�'D L��*�A�

�
����   �"��� 3 �
�� �� �*��� G��:�*� 5    ���; M���@

�� :0�� .:N     :����+*+� 3 <��+�7;+'" �:�0 :�*�� O�

�� O�+P �� <���    ��� �����Q� �� <��+�7;+'" ���+�

   <��+�7;+'" ����� O�+�P �� �
���� 3 <��+7;+'" �

250 -200  �������� .  <��+�7;+'" ���+��� �'D �'�*

8 -4 ��� �D��. �� >�.*� HBOT  �� J��4� �   L���*�A�

�)��N�   �
������=��"    ����� <��� ����  ���30 -15   ��Q�N�

�� �"�� :��� . L�C� �� ��� G:0 ���, <�/V'"   5��"

 ��@ <���� 3 ��  �'A�����  ���3�  3 M���W)4�  ����@ 5��"  �

�������=��" X��B+�  Y3���D Z����Q*��  >�� �"����

 ��*[3��3� 3�� M�W)4� �"�� �.�)* � �+0 .  <��/V'"

    �+������&�43�� J�W���  X��B+� �*������ K3� <����

����\�3���
 ���"�   L��C� �+���W� ���.�)* �� 3 �*[+���
*-

 ��� �����;. J���
3� +* E�:����+��)��� ���,� ������
�  ���" 3

 ���3:]���)�7��E� <���+ 3�;�    ��+=��� :��4+  3 �"

5�)����� +��]� ���� 5���" 5��+��"  3 5��;+��7B �� :��0�

 5�)���� �?�� �� 5�����    �  ��?�� �� ��"^ O���,HBOT 

��� )2 -1.(  

 ���� ������� ���2�@ E���@ ��HBOT  O�+��P ����

K3� ������ G��)�����;   5�����"Hard chambers  3  

Soft chambers � ��5��'��  5�" ��@ 67)8� <��� 3

���� ������.  

 ����/A HBOT  J����0Single chamber  5�����

 E��)/� 5��'�� �� 5���
� �� <��� ���+�   :�*��� G:�0� 

X��/� �  ���_  �� �4�@ ��Multi chamber   ���A��

�� ̀ ��N� a/��+)�*       L"���
 �� E��@ :�� �����'�� �� �� 

���� :��/� .  `��7b� c���d� e��/� ��+��� ���W/ HBOT 

����� f���+ +�+/�   G:	*��� .  ���* ���* e/� ���+�

5����'�� J����0 ���*+&D �5+���� 5��:���*� 5���"  5���"

�*�N+
 ��&/  G�?)��� ����+/��  K+; ��C� �@��B

      ��)��� 9��]� �� g��  �!��� X�  �K+; X��- �� 3

 5���"3��� ����C� c���d�Adriomaycin� Cisplatin� 

Disulfiram  3Mafenide acetate   ��� G���'" >��&�- �

5� g��)@�  :���� <���) ��   f���+� +�+/� �'�� ��

�� �3�(�'�C:� � �Q��� ��" 5  h/�	    f���+� +�+/� 3

�� :0�� )2-1 .(  

 �� <�� �� �B+  ��HBOT    �� +�* 5[+�4+/A  ��

�� M+�]� �A0�� ���;�    ��/��" 3 ��i&/� �+�/" 5 

   ������ ��+�� �*���� ���+� �� 5����� �� K3� <��

��� �)
�?* ���N . �<�����/��i4�b� 5 @   c:�" ��� �2�

   Z��+�D ��*�3��
 e��+  �����HBOT   �����'�� ��

�iB���  �
���� �A0�� ���� �� G://��=��"  �� ���W� ���

 �	W�����1388  �+��W0 � 1390 :��� >�.*� �� .  

  

��� 	
  

�i4�b� <��� �i4�b� �� 5 �&�P+ -   ��7�7]  �+��   ���

�)�'� �� �+.� kC� �� f� 5 �N\C�   k�C� 3 G:A	*��

 ���2� E�� �� ��'�� �� ��)�1391   �*����� ���� ��

:��� >�.*� �� ��W&P� ��W� .  

�i��B 5    ��]  �����'�� J��0 �i4�b� ��+� 5���-

�
���� �� �����  ����=��" �	W����� �� G�� E�� 1388 

�+��W0 �  G�� E�� 1390 �+�:* .  

 ����� �]  ��'�� J��0 �i4�b� �� �3�3 5�"���i�

�
���� ��  ��=��"     �+�B3 �G:�0��� �*����� ����� �� ��

G:*3�� �� �
�� O�D\�� 5 3 ��'��     ��� g��'  ���A��
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G��+*�C �� ��'�� 5 53 �+� .  

G:*3�� ����� �� �?	"3
� 5 �iB��� ����'��  G://�

��, �4�')@� Z��+D ��+�k� �*���� ���� ��  �� G:0

G:*3�� ��� l��8)�� ��.  �� �0�* Z��+DHBOT  ��

 ���m  �,� ��	
 ���      >�� ��� ��,� �� ���3� 3��� X�B+�


�� c���� �� �+" ���)
�� ��� Jn� ���" )3( �E���*���� 

)4( �G��� �	� 5 ��='�  )5-4(�    ��� 3 g+/��� JC��

� �� ��	
 ��.�����:*� � �� 5�" G:0 )6(�   ���+'���

 �� �
����)7( �����*      ��� ����/�� ��	;�� J���N �/��

�� ���+'�� �7D  ��
������ ����� �� �
�	)8(�  ��

�:��*O  �� ����3� 3��� �����)�� �����+* ���,� �� 5�+���

  �*���� K+�; �� �[+�
� �K+; )    O�+�P ��� �"��;

5���*+C( G��� �;��� 3 5  ��='� )9 �4( �+�.   

Z��+D    G
��3 ����4 ��q ��     <��'" ��� ��� 5�

 �+� G:0 ��W  �+(/� 3    ������� O��i
� ��:�i  J���0 

� ����	
 ������� �O����7B O:��� E+��� ����(&]� J��C�

 ��/��� 5��'��      �K+�; 5���3� 3��� �f/�B �<�� �5�

 ���+'�� ���� 3 K+; 5��3� 3��� ���� 5��3� 3���

 M�dD� L)��� �� �
���� ���+'�� ���� �� �
����

�'	q Z��+D �h/	  �5���� ):�� 5�� ( ��+�  ��,

�����;: .  r��Q* �+��B3 3 >3���4 ���+��� �� <���/V'"

G�+*�C �� ��'�� �� �� �D\�� 5  3 :0 �)
�; g�'  53

�Q*�:���; e& �� �+B+� r.  

�*+'* L.@ 5    �� G��&)��� ��� �i4�b� <�� ���* ��+�

   sb�� <)
��; �(* �� �� 3 �*+'* L.@ ��3-�� E+��


 ��/�'��95  E��i� :P��61 :���; ����]� �&*_   ��43

�*+'* K3� �� <�� �� �B+  ��  �� �i4�b� <�� �� 5��;

G+�0 5 �)�� �� 3 ���- g ��+�  ��*+'* L.@2   ������

 3 :0 ��:i  ��122  �&*�
�� ����
�.  

G��� e'B �� :i� �" rQ* e
� 3 5�3-�   ��*���� ���3

���;:   �7���3 ��� 3 5  >��*   ����
�SPSS  �8��* 5 19 

)version 19, SPSS Inc., Chicago, IL ( :�0 ��4�*- .

��m)� <�� t�� �� <��i  �WB �&�� 5�"   �+���- ��2
χ �

 t�� �� ���m)� <��   ��'� 5��"   �+���- ��Student-t  3

��m)� <�� t�� �� �./� �WB    �� ���� ��'� 5�"2 

�4�@  �+��- ��ANOVA :0 G��&)��.   

  

���
	 	
  

 �i4�b� <�� ��122  E�� �	W����� �� �� ��'��1388 

+��W0 � � 1390     ������ ��]  ���W� �*���� ���� ��

 �
���� ���=��" :�*�+� �)
�; ���N ���� �  ����� :*:�0. 

u�" ���+� �� ��  �i4�b� ��:*:	* l��C .  

   �����'�� <�� <�?*��� ��+��   ��i4�b�6/20 ± 4/47 

�/��� �� E�� 5 90 -5 �+� E�� .92  ��'��)4/75 :P�� (

 3 ���30  ��'��)6/24 :P�� (:*�+� ��.   <�� <�?*���

 ��*� 3 �������+�  X�� �  �� �i4�b� 7/20 ± 5/46  3

2/20 ± 2/50  E������� �+����- `���� 3 �+Student-t 

 ��/i� c\)C�     ��0�:* �+�B3 f/�B 3� <��� 5��� .

 ����'�� �/� e��+ �i4�b� ��+�   f/�B X��@ ��  ��

 JA01 ��� G:0 G��� ��	*.  

 ��JA0 2  G��� ���	* 5��'�� v+* �*�3��
 :P�� �

��� G:0 .   �JA�0 <��� g��� ��    �)����� 5��� L�C�

e��0 ���� K3� <�� �� G��&)�� �7D <�� �+� �*.  

     �
������ ���� ������� O���i
� ��:��i  <�?*�����   

9/9 ± 9/14 �/��� �� 5 66-3 �+� ��� .   E+�� <��/V'"

��7� �� ����� O:� 5  ����'��95 �+� �Q�N� .  <�?*����

�
���� ��	
 ����� 23/0 ± 48/2 �/��� ��  51/3-4/1 

�+� �&�' �.  

  �� h���)* `�� � ����    �� G:��-122    ��]  ���'��

HBOT� 103 �� �����')4/84 :���P�� (����" �����q�u 
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 ��'�����q    �� �
����� ��� ���+'��

  3��� ���q� 5���'�� u�" <�/V'"  5���3� 

���/�� Z��+D �� 3 ��� ) :��� 5��  3    Z��+�D �����

  
��� ��� �	 
��
�� ���� ���
��	 ��� �����  

  
 ���������
 �
	  

!"#�$�� %&'� ()* # 
�+,- %&��� .#�/ %�
��	  

 3`F \Ja; 27

 !'
�36
+�,�

$���3@�%; 4/9

 A�, ��
� �,3+F8/2

 A5�20 

	
*'�
@*� ,9/4

0�  
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19  ��'��)6/15 :P�� ( ��q�

     G��� ���	* Z��+�D ��*�3��
 :�P��

��q� ��'��  �K+; 5��3� 3���1  ��'��

��q�  3 h/	 1  ��'��

+� ���*�: .  3��� ���q� 5���'�� u�" <�/V'"

���/�� Z��+D �� 3 ���

���/�� (:	*.  

 1+-1. ��� ��� �	 
��
�� ���� ���
��	 ��� �����

 1+-2. �
��� %��	 ���
��	 
����� 5)/ �6�#��* 78�� 
	  ������

7�����6�� !0	�� �9/ �:76
� !�� ; ���$�
�!5�7 !������  !����&�< !"#�$��

!;�
�
 >
� ,2/35

Crush 

injery, 9/8 3`F \Ja

$���3@�%

 A5�20 

	
*'�
@*�


��3� ��
 *; 9/8

f/B  

��      ��� 

 �راوا��  

 

 �����	 
��
� �����	� ����

����� ���	
 ���
 �� �����

�2��D :	* 5�:* 3 �W/  19

:*:0 �2��D .  

 �� JA03 �     G��� ���	* Z��+�D ��*�3��
 :�P��

��� G:0 .17 ��q� ��'��

  

  

  

  

*��
� ����� :5������ 7�����6��

0�  
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 1+-3.  ���
��	 �� @7-�
A�� B���/ �6�#��* 78������ 
��
��  

  
 C#7�1. �:��# �6�#��* ����� 
D�
/ ���# E7/ # ���# ��� �	 ���
��	 %
  % �
���  

�����  ���	� ����  ���	� ����   �����P 

���() *� )���(*  2/20 ± 7/45  6/20 ± 7/56  03/0 

012**      

24/0  �3�  )0/87( 80  )0/13( 12  

�5  )7/76( 23  )3/23( 7  

����� 6�78� )��)( *  2/10 ± 7/14  2/8 ± 0/16  74/0 

����� �9: ) ;��( *  0 ± 35/1  0 ± 35/1  00/1  

�<�=� >?	� ���8 )3�@�A	( *  35/0 ± 48/2  02/0 ± 49/2  02/0 
   * :c��]*� i���� ± ��?*��<     **) ::P�� (��:i   

  

 E3:B ��1�;
�3 e��+  � �� ����'�� 5�"   X��@

 Z��+D �� \)�� >:D 3 \)��HBOT    G:�0 G��� ���	*

��� . E3:�B h��)* g��� ���   ���'�� <����   ���	
 3

�/i� ��,^  �2��D �3�� �� �(&]� JC�� ���5 :/)0�� �

� ����� O:� E+� 3 ����� O�i
� �f/B �43  ��" �

�/i� O3�&  G3�; 3� <�� �� ��7B ���5 �0�:*.  

 E3:��B ��2���� ���2��D �3���� ���*�3��
 e����+  � 

�iB��� �7D X�@ 5 ��'����    ���� G:�0 G��� ��	*

   ��� \)��� ����'�� �� �2��D �3�� <��)	�� �- `�� ��

   �+�� �)����� 5��� LC� )2/63  :�P��(  �� J���Q� �� �
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Abstract 
Background: Hyperbaric oxygen therapy induces treatment effects through producing oxygen 
pressure higher than 1.4 atmosphere. It is used for different kinds of conditions such as air embolism, 
carbon monoxide poisoning, gas gangrene, crush injury, compartment syndrome, acute traumatic 
ischemia, diabetic foot ulcer, necrotizing soft tissue infection, and osteomyelitis. This study aimed at 
determining the frequency distribution of side effects of hyperbaric oxygen therapy.  

Methods: This analytic-descriptive study was conducted on patients referring to Bahar Hyperbaric 
Oxygen Center during April 2009-September 2011. Profiles of 122 patients were finally evaluated. 

Findings: While 103 patients (84.4%) had no side effects, 19 subjects (25.6%) had side effects  
(17 cases of ear barotrauma, one case of seizure, and one case of oxygen toxicity). None of the 
patients had pulmonary barotrauma or blurred vision. 

Conclusion: With regard to the limited side effects of hyperbaric oxygen therapy and its significant 
benefits, the use of this method is recommended. However, further studies in this field warranted. 
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