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�����  

�����:  
�������������� 
������� �� ����� )PTH  ��Parathyroid hormone (�� ����  !���"����� #$  % &����'� %�(�� ��  % �)���

*%�+,- .�/ 0� �1�) 2�34 � 56�7�� ��  !�8�� 0� !� �1�� �9-�:� �� .!�8�� <�� 0� �=� 
�,>�"��  �� �*�1 ?�()� &��@�$� �� �A�� �� � 5 � ��

�B) �� *�C %�=D84 �  �� ���������� ! �1�� �:E� �
F 0� �1�) 2�34 &�1 % �)��� . ��G % �>��0 <�� % ?0H &��@�$� 
��I6 �� �A�� �� ��@�$� <��

� �)���� �1 ?�()� J�K�� <�� � �� ���.  

��� ��: %�� L� �� ��@�$� <�� - 56�- ?�()� !���1 .125 ,>�"�� �� 3+K� �8��
F % !�8�� N�O7� �" �
�  &�K:� �� 5,�P�@��) Q �� ��

 � �� 112 �)%�" 5"�1 ��@�$� <�� % ��>+1�% 5I��$� �8�� *��- �� 5�,>A � <  �B) 0� �" 2@�  ���1 . �+"�R SO� Q �� �+"�R 2�34 &�1

S �� ���)  !UPDRS )Unified Parkinson's disease rating scale (*0��)� �1 !��- . � �T,6 �2�,D" �
������� ���  #$ OHD-25 

)Hydroxy vitamin D -25 (*0��)� *��- �% �� % �1 !��-. 

����� ��: ��U)��< ��  #$ � 
������� % *��- %�� )8/18 ± 2/45 (�I� %��,  ���1 *��- ��)5/28 ± 8/70 (>�� X=1 ����%!  51�% �3+G�

)0001/0  =P .(% ��< ���@�$� ��Z J�K�� >����%! ��
� #$  �� � �[�>4 �"\ *�1 � &�1 34�2 +"�R� ���8! "���
�,> �56� �7) .<  ��
��8 

� ]�/ &�� ���8! �� &�1 34�2 +"�R� � *�8) ! I� *%�G�^� III UPDRS QK��� _%�� >`8��< ��< ���8! % 
�%�� ���+7 0� 
�)0 1�a� 51�% 

)0080/0  =P� 03/5 -27/1  =CI� 53/2  =OR(.  

����� ����: �8) ��@�$� <�� *�C %�=D84 
�b�� 
��� J�K�� ��E� �)���  �� QK��� �[�>4 ���  #$  ����������� !
�������  �+"�R 2�34 &�1 �

�1�� 
�,>�"�� !�8�� 0� �1�) .�� �" �D�H% 0� �=� *�>>" ��A�� �)��� 
��I6 ��1�� c��+) <�� !  � S��" � 2�,D" S��b6� �� � S��" 0� �6�" %����

�)�8) % �T,6 S��b6� �� 5 � ��@�$� %�� !��.  

����� ������: *�C �
�,>�"�� !�8�� 
������� ����������� !  

  

 �!��: 5�d �*�,G �8�� 2��� �>A��� !%b�� �<,e� 
��)�8R ��8R� 0� . "�# �$%� ��&�'( )*��+  � �+ ,�-� ����'�+ �� ������	����

�$./����� . 
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 �	���� �����  ��ر�����ن در ��را���و�� � 	�� �����د������(�) ! 

�����  

 ���������	)Parathyroid hormone   ���PTH (  �����

����  ���� ���� ��� �    ��� ����� �����������	  ���� .

!"�#�        ����� �$�� %��&�'� ������� (��� ����� �

      )� !*��� �� +���,� ��- �� .�/0 (��� !1 2�� 3�4�1

��5��6 �� 7�85� ��9 ���:*9� ���  ���)1(.  

��5��6  �1  � !��1 � ���<*�� ��� �- ���������	

��5��6 � 2      >�&�1�� �?�:0 3*�4�� �� ����������	

!@�- >A��B5�	 �5��� ���C 2"D � ��.  

 ����5��6 �6���E1��	 �6��*��46 !��- !��D�� ���-  �����

  2�'�- ��- �F� �- ������ (�� >���������	    G��*<� ����

 ��� �"�� �� ��9 %H5 ��-  ��E1 .     ��- ��F� ��- ����������	

���<*����    �����9I �)������)J %��&��'� K����L )� >����

 �5��<*���   ��� 3��4�1     �� 3���4�1 ����� �$�� ��5���

��� %��&'� .    !���1 ��- ��F� ��- ������ (�� (�EM/�   ���

   ���� .�N��4� �� 3���4�1 ����O' PQ��D)�-  �����/5)2( .

    3�&�5J +���,� ��- ���������	1 -  �� )S��41������"TJ

!��1  ��� !��41����� �E���' >25 - (���*�� �41�����

3D �� 20�� ��     %��&�'� !�- ��8E� ��� (�� !1 �W<-

 (�����*�� ����T��D ���� ����O' ����� . (�����*��D  ����O'

�� ���� PQD �5���  ��� %��&'� �� 3�4�1 ��)3(.  

 (���*�� � 3�4�1 �- ��S0D  �"�4' ���� �$� >

      ��� ����C ��FX�� 2�,� ����������	 ����� &�5  ����6 .

��5��6 +��,�    ����"5 ��� ��- ������� (�� ���   ���

 Y0�-!��1 K��L )� �"4' PQD)�- %��1 �� ��   ����

  �J ����� �$� >�"4' ����1 Z'� %��&'� ��?5� !- �

�� %��1  �-��)3(.  

     )� ��B� ����������	 >���� !�*"6 [T�$� !- !D�� �-

������  ���<*��� 7�845� \"] �� ���� ���    2��� ���

�� �O$C ��L !- !1       ��- ��Q�6�F� .���0 ����E0 !�- �5���

 ���� �$� ������<*�� 34�T�-�*� �- �?��� ���E0   ���

 (���*�� � �"4' >3�4�1 !�/D )�D ���6 ^�$�.  

     �1������- ��NE� !�5 >���� �1I ���E0 ���� �$�

����� ����B�/0 ������- 2��ND ���/N�  ������������	 �

��        ����_5��W5 (��� %���1 ��� %��&�'� !�B�- `���-

�� >����    )� �����4- )� ����5 3�S0 a�� �- �5���

���/�-  ���- ��Q6�F� ��)6-4.(  

���/�- (�� )� �B�   2��� ���4E�1��	 ���/�- >�� .

 ���5�- .��,� ���/�- +� ��4E�1��	    2��� �?�:0 �

)7( . � a�1�] ��E1 >aS@0 �_*'�6 >��B� >!W0�

Z��� )� ���O� \"] �� .BW�  ���/�- (�� 3�S0 (���

 2��)9-8( .     � GO�g .��T� !�- >����N*5� .]��� ��

 �5����5!�&8� >����/�- �� �*1�]  %��&'� �5��<*�� �

��  �_*�4B� %��&'� !- �8E� >2��N5 �� � �-��   ����

��EE1 �����5 3�S0 ���W� � �5��<*��  (�� )� ���5 �

�� ���/�-  ���)10( .  ����5 3�S0 !1 ������i� �	 ��

���<*�� ��/*9�� �� ���/�- (�� )� �� ��8�� ��   >��E1

?��� ���E0 ���� �$�  &��5 �5��<*�� 3�4T�-�*� �- �

�� ���i�     ���B�/0 �� ����i� [�D�� >��� (�/� � �E1

��� �� ����������	 � ���6 )11(.  

  �O�� !OT�$� (�� �� >��� �1I [T�$� !- !D�� �-

��,5 ���� j�?��� �� �� ��� ��B�/0 �   �����������	 �

   S*�?� �����/�- �� �*1�] 3�S0 a�� �- �J j�?��� �

�1��	 !-���6 ���C ����- ���� ��4E.  

  

��� 	
  

 ����� k�� !- !OT�$� (��-    2�'�6 7��85� ������ .

125      ����&T� ��*����/�- !�- ���EE1 !OD��� ��/�-)A (

 24�l�T���5 ���� !1 ��4E�1��	 !- S*?� � ��N"��

�J �� ���/�- m�<W�       (��� �� >���- ���� ����X� ���
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������ �	
 � 	��������� �� ��������� ����� ����	� 
�� ����(�) ! 

�E*��� 21�� %��n	 . �� ����/�- ���/� �����,� � 

 �IJ �� �N�)&���	 .:' (    ��E*'�6 ����C �����- ����� .

   (�� !�1 �5���/�- >�������' ��4E�1��	 !- S*?� ����/�-

�J �� ���/�- o���  )� �*/1 ��40   �����'� � ��- ���

 (���*�� ./B� ������� !1D   �������� ��� � 3�4�1 >

        3�4�T�-�*� ��- �?���� ����E0 ����� �$�� ��- �Fp�

:� �5��<*���� q�   �5��� qQ�] !OT�$� )� >�5��1 .

 >2��N5 ��105       !�OT�$� �� 21��� !�- K�'�� ���/�-

�5�� . ���� ���6)112 �"5 (  ����- 3T�� ���'� (�- )�

!H-�� �5�� P�<*5� +�l�T���5 ���/�- !5�6 r�� �.  

  �������O� A��� �- >��4E�1��	 ���/�- m�<W�

   2�T�] �� k)��T ��D� !�/D )� ����5�*�� �:�<W�

 � a��1�] ��E1 � 2]��*��/    �5S�@0 ��_*'�6 ���

 2'�6 7�85�)12( .     +�/1 !�- ��*1�] 3��S0 a��

 7�� %<-)�*1�] 2/4C ( %���	  !���5  �UPDRS 
)Unified Parkinson's disease rating scale (  

�� (��O� .  

 2��H'��� >!��OT�$� �� ��6���EE1 21���� �����/� )�

   !�*�/1 ����� %��n�	 .B���	 � �� Q9� !5���6J � 

 ��B�W5�� tS9�      �B��&	 7���0 ��_�W5�� �B��&	 �

2'�6 ���C ���X� ���� ��N"��.  

���������� 
����  

   2���"1 7��0 >G��O� �- �E- !OT�$� (�� ��OHD-25 

)Hydroxy vitamin D-25 (�� ^�$� �5��)  !1 ���

 )� ��*/1 !- �J ���� 2u�� ml/ng 30    ��6� � ����-

 ���� 2u��OHD-25  )� �*/1 !-ml/ng 20  >���-

  ���?/1 ���E0 !-OHD-25    ��� !�*'�6 ��u5 ��   ����

)14-13(. 

$��^ ���� OHD -25 �  ����������	 ) �����,� � 

?L���O� :IU/l 65 -10 (k�� +��/1 !��- ����� &5J���/� 

Immunoassay )UK SDI dna CA ,Biomerica( 

 ��� (��O� .  (���O� �$��  �����  �4�1�3 ) �����,� � 

?L�O� :dl/mg 6/10 -2/8 ( �"4' �)����,� � ?L� �O� :  

dl/mg 5/4 -5/2( &�5  �*����'��*Bw��� k�� �����+ 

)analyzer auto 902 Hitachi( 7�85� 2'�6.  

!5�/5   ��O- a�CS� )�� ��/� �� ����/�- �5�9 �

 .C��] )�8   Z�/D ����- �*��5 20�� ���J   � �����6

!5�/5 )� 7��    ���D 2���' (�T�� �� ����/�- �5�9 �

�� .!5�/5 ���/�  ���� �� ��20- !D�� �*5�� �   ����6

�5�� ����N_5.  

 !��4��H� � ������J a�?����,�  �� �� a���0SL� �

���)J k�� !- ���� � ���� ���6  ���2
χ  �t   7��85�

���� . ���*1�] 3���S0 a���� ������ j���?��� (���EM/�

 ���� �$� � ��4E�1��	 ���/�-���������	 >3�4�1 >

 � �"�����4'OHD-25  �������� ���������  ��������  

regression Logistic 2'�6 ���C ����- ����.  

7�5 ���� !OT�$� (�� )� .��] x��*5  ��&�'� SPSS 

 !<�45  �16 )version 16, SPSS Inc., Chicago, IL( 

2'�6 ���C ����J .��,� � !�&8� ����.   

  

���	 	
  

 !OT�$� (�� ��105  ���E0 !- ��4E�1��	 !- S*?� ��/�-

 � ���� ���6112      ����� ����6 ����E0 !�- 3T�� ��'

�E*��� ��@] .  

  ������ �����6 �� 3���4�1 ������ �$��� (�_5�����

)dl/mg 63/0 ± 90/9 (  ������ �����6 ���- !��4��H� ��

)dl/mg 04/0 ± 27/9(  ������- �*����W�-)36/0  =P .(

&���5 �"��4' ������ �$��� (�_5�����  ������ �����6 ��  

)dl/mg 05/0 ± 57/3 (  ������ �����6 ���- !��4��H� ��

)dl/mg 02/0 ± 38/3 ( ��- �*W�-)003/0  =P.(  
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 ���� �$� (�_5��� ����������	    ����� ����6 ��  

)IU/l 8/18 ± 2/45(   ������ �����6 ���- !��4��H� �� >  

)IU/l 5/28 ± 8/70 (���EO� .B��� !��-  qS*��9� ����

 2���)0001/0  =P .(!D�� �-    �'��1 ����O� ���H' !-

    %��&�'� ��� � %���1 � 3�4�1 %��&'� �� � %��1 )�

!5�/5 �� �"4'  !?���,� >!OT�$� ���� ���   ����H� �P 

 ��?5 ��Q	 ��B�� ./0 ��) ���D1.( 

 ���*��46 �6���E1��	 >!��OT�$� (���� ��  7���0 )� ��

 2��"1OHD-25 )8/72 ���� (  �J ���?/1 �)4/38 

���� (1 21�� ���'� ���� ��    !�1 >��� �����W� ��EE

    )� �ND��� .�-�C ����� �� (���*�� (�� ��?/1 �_5��-

�� !OT�$� (�� �� ��6�EE1 21��  !5�6 r�� ��� `���-

�EO� a��"�   ���� �$� ���� ����OHD-25  �� ��

  ���W5 ������W� ����� � ����/�- ����6 )003/1  =OR >

98/0-02/1  =CI  �793/0  =P( ) ���D2.(  

 ����� ��regression Logistic   ����4/� )� ���O-

���� �)��       )� +�� r��� >zE�D � (�� A���� �- ��

   )� ����5 ��*1�] 3�S0 a�� �� ���� ����_5�W5

�5��?5 ��Q6�F� ��4E�1��	 ���/�- .   !�- x���*5 A��� �-

    )� �*�W�- ������ �� ����/�- )��- z5�� >���J 2��

  ��� k��&6 ��5))53/2  =OR >27/1-03/5  =CI  �

008/0  =P .( a���� ����L � ������/�- (��� (���EM/�

��/5 � �*1�] 3�S0 a�� �- ���/�- � A��H� ���9 

III UPDRS  ����- �?�����) [������ !��-002/0  =P  �

003/0  =P) ( ���D3.(  

 ���EO� a����"� r����   �����/�- a���� ������ ����

 �5����� ����H� � ��4E�1��	 ����������	  � 3��4�1 >

�W5 ����W� �"4'.  
 

 ����1 . ������� ����� ������ � ���!" �#$%D &��' $% (��$�" $�) (��$�* �  %$�� � �*�� +�*  

  ���� ����  �
	� ����   �����P  

 !�)���(  

 !*+��*�± ��*,� -	./�	  
10/1 ± 49/61  3/13 ± 52/64  

060/0  

123  

 �	�,4)����(  

�.�  )2/67 (84  )0/48 (71  001/0  

�7  )8/32 (41  )0/52 (77    

OHD -25   

 �	�,4)����(  


,*9:  )3/54 (57  )3/39 (44  071/0  

�;9�< )7/45 (48  )7/60 (68    

 =*>�<  

 �	�,4)����(  


,*9:  )8/92 (116  )6/98 (145  �9��/� ?"�@ .*A  


�>�<;BC�  )2/7 (9  0    


�>�<.BC�   0  )4/1 (2    

 .�>D  

 �	�,4)����(  


,*9:  )100 (125  )6/96 (142  �9��/� ?"�@ .*A  


�4��>D;BC�  0  )7/0 (1    


�4��>D.BC�  0  )7/2 (4    

 �;��;4	���  

 �	�,4)����(  


,*9:  )0/47 (48  )4/46 (52  351/0  

�;��;4	��� ��;" E�"  )0/53 (54  )6/53 (60    

25-OHD: 25-Hydroxy vitamin D 
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 � 	��������� �� ��������� ����� ����	� 
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 ����2 . +$���� �� $ -'�.  /� �0(��1��$�)  

  	
�����   ��� ����)����  -���"�#(   �����P  

123  �.�  )037/5 -276/1 (53/2  008/0  

�7  1    

!�  � �� �F.G  )048/1 -994/0 (021/1  132/0  

��;� �F.G  1    

OHD -25  
,*9:  )119/3 -793/0 (557/1  191/0  

�;9�< 1    

�;��;4	���  
,*9:  1  265/0  

�;��;4	��� ��;" E�"  )400/1 -281/0 (9/0    

25-OHD: 25-Hydroxy vitamin D 

 
 ����3 . 3��4� &%�5 �� �* ��!�� 6�7"$  8  /#�9 :����UPDRS III  

	
�����  ) %	���&� '��(95 (%β   �����P  

 !�)���(  )64/0 -14/0 (39/0  002/0  

 H*>23)�.�/�7(  )98/1 -10/12 - (05/5 -  150/0  

 I���*" J�� �;:)���(  )15/0 -03/0 (09/0  003/0  

OHD-25 )mg/dl(  )06/0 -36/0 - (14/0 -  160/0  

 =*>�<)mg/dl( )39/6 -80/96 - (28/1 -  740/0  

 .�>D)mg/dl( )18/36 -97/0 (57/18  030/0  

 �;��;4	���)mg/dl( )23/0 -08/0 - (07/0  370/0  

UPDRS III: Unified Parkinson's disease rating stage part III motor; 25-OHD: 25-Hydroxy vitamin D 

β: Regression coefficient 
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 ���6 )� �*/1 ���4- ����/�- �� ��� ����  ����- .  ��NE�

       >���4E�1��	 ����/�- !�- S*�-� �� ��$9 ����� .��0

�� 2�4ED     (��� !�- ��*�W�- ��/*]� �- ����� � ���-

�� S*?� ���/�- �5��  x���*5 �- .��1 ��L !- !*'�� (�� `

 ���� 2H-�$� ��?C a�OT�$� )� ���J 2�� !-)15(.  

   2���"1 7��0 )� �O��� �6��*46 >!OT�$� (�� ��

)8/72 ������ ( ����?/1 �OHD-25 )4/38 ������ (

 ��� ����  ���� .      .����0 ����/� qQ�] )� ��O- ��*]

�EO� j�?��� r�� >�_���<�   ����� �$�� ���� ���� 

OHD-25 ��/5 � �  A��H� ���9III UPDRS   �����

�W5 .   ��- ��Q�6�F� .���0 )� ���/�- a�� ��L � (�

�� ��4E�1��	 ���/�- a�� ���-.  

    �� !�1 ����OT�$� )� ����J 2�� !- x��*5 �- K-�$�

 ��?/1 >2�� ����� 7�85� !- !*�Q6OHD-25   ��B�

  ��� ����������	 ���� +��,� ���� .���0 )�   ����-

)17-16( .  %��&��'� >Z��C�� �������������	  �w����� �

    %���1 a�)���� !�- ����� 2��|1� �� 34�����������	
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     � 3��4�1 ���?/1 ����H' .��T� !�- >!OT�$� (�� �� ��� 

OHD-25    >����� ����6 �- !4��H� �� ���� ���6 ��
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 �$� �� !D�� .-�C ���i� 7�0 2�0���������	 .-�C >

�/5 ����- ���-.  

�$� �- �Fp� .���0 )� OHD-25 ��    3��l� �����

    7��5 �� 2���	 ��- �����9 ��5 %-�� ��&�� � ���Q�

 ��-)20-19( .    !�1 (��� .��T� !�- OHD-25   )� ��B�

�����'  2��T�-�*� (���    (����*�� ����D    �� !�1 2���

�� 2'�� ��9 k��6  ���� .     ����E0 !�- ����� (��� )�

A�4]  ���-���1 � (���      (���O� ����- �_5��W5 (����

 (���*�� ���9ID �� ���"*�� ��- ���.  

   ��8E� 3��4�1 )�*��/� �� �S*9� >�_�� ��� )�

 %��1 !-       �T���� ~���9 Z���� �� ����� (��� 2�u��

��        �� �������i� ���8�� Y�0�- >�J ���?5� !�- !�1 ���

��5��6 2�T�O'   ���6�� �� 3��4�1 ���:*9� ���   ����

�� G�*<�  ���)21(.  

�� ^�$� !�g�' (�� a��H� )� �@O- ��   !�1 ���

�� 3�4�1 �$� %��1      2�u�� %��&�'� Y�0�- ��5���

 (�� !1 ��� 3�4�1 �T��� .9��   ��- 2���N5 �� �E���'

��� �� )�*	�	J �E���' +��,� � �� >�?:0 ���   ��5���

2'�- [��<� !- �8E�    G��*<� KL��E� �� �?:0 ���

��� �?:0 3*4�� .       )���- !�- ��8E� ���9 >���� (���

!H$E� �- �?��� 3�S0  ��� &i� �� ���� [��J �   ����

)23-22(       !��g�' (��� ���p� %��n�	 (��� !�{ �6� `

�/5 ���-.  

 ��������-   !��E��) �� !��1 ���_��W���)J �����  �

 ����� �- 3�4�1 ���Q6�F�      ���� 7��85� �?�:0 ����

  �����- ��- !4��H� �� ���J 2�� !- x��*5 >2��   ����

�� �u5 !- �C�E*� ��?C ��� .����- (��   )� �1��] ��

�� !1 2�� �J     ~���9 Z���� )� 3��4�1 qQ] �- ����

   ����� �S,/�g� ��E���' >�T���   �� �� �?�:0 ���� 

��,�  ��� %��1 ���_W���)J 2W1 ���)24(.  

  ����� �$� >!OT�$� (�� ��OHD-25   ����6 ��

 a�OT�$� �� ��� `2���5 �5��E{ a��"� ���� � ����

       �����/�- ����� )� ����� ����6 P��<*5� .��T� !- ��?C

 ��EO� a��"� >��*���/�- �� ��*4-    �$�� ����� ����

    �����W� ����� � ����� ���6 �� �� ���� (�� ����

 2�� ���)26-25(.  
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 !��OT�$� (���� �� ����4E�1��	 !��-ml/ng 45/1 ± 1/28 

    ����� �$�� (�_5���� ��- !4��H� �� !1 �� k��&6 

OHD-25 !��OT�$� ��  ���O$H� �Sato  ������B/� �
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��EE1 !�D�� .��� !�/D )� �� >a��"� (�� �   !�- ����

     [�Q�� � 7���� � P��J >zE�D >(�� ���� qS*9�

!OT�$� �� ����  ���1 ����� ��9� � .   �� �E�� (�_5����
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 ����Sato �� ����B/� �  ���-)26(   (�� %��&'� �
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��,*� �B���� � )28(      ���� k��&�6 ������ )� ��*/1
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   (��� �� ���D�� a�'S*9� !�D��  !�OT�$�)  ������70 
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Evaluating Function of Parathyroid Gland Axis in Pa rkinson's Disease  
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Maryam Izadi-Boroujeni4 

 
Abstract 
Background: Parathyroid hormone (PTH) levels can make changes in serum biomarkers and affect 
progression symptoms of many diseases. One of these is Parkinson's disease (PD) and according to 
previous studies, it seems that parathyroid gland function is effective in severity of symptoms of PD. 
This study aimed to explore the role of PTH in PD progression regarding the lack of researches in this 
field in the Middle East.  

Methods: This case-control study was carried out in Alzahra hospital in Isfahan, Iran. 125 patients 
with PD, diagnosed by experienced neurologists and 112 healthy controls matched for age and gender 
with patient group were asked to participate during September to November 2011. At baseline, the 
severity of PD was evaluated with motor part of the Unified Parkinson’s Disease Rating Scale III 
(UPDRS III). The level of PTH, calcium, phosphorus, and 25-hydroxy vitamin D were measured. 

Findings: The mean ± SD of PTH level was significantly lower in patients group (45.2 ± 18.8 IU/l) 
compared to controls (70.8 ± 28.5 IU/l) (P = 0.0001); there are not any significant correlation between 
hormone level, elements and severity of PD. We observed that men had more risk of PD than women 
(Odds ratio = 2.53, [CI: 1.27‑5.03], P: 0.0080). 

Conclusion: This study could not confirm the relationship between the level of parathyroid gland 
function, the level of serum PTH and severity of motor symptoms in PD. It could be explained by the 
lack of a sufficient number of Hypo and hypercalcemia, phosphatemia and Hypo-or 
hyperparathyroidism in our samples. 
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