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 ����5  ��  .��	 
�"� "�#�� 	� ��$� �	"%	 &	 �'��

�(�   )�	 *�$ �� �� ����� +���"�	 ����� ,�-$	 ��.�

�� /�0(1 2�� �       &	 "���� )�	 *��$ ������ ��� ���3  

10  ��� 6��71 	� ��	�� 6� �'��     *��$ ������ � ��8�

 +2��90 �:�� �'��  
�$�� ��� 6��71 	�  ) ��8�1  ���0� .(

=���� +����� *�$ ��   ���  �� �� ��	� ��>� �?@�A� ��8

�� B��-1 )��C�  =����� "� 
�DE ��	 .��3    )���C� ���8

  �	"��: ���C��F� ������ �����C�� ���C��  G������"1 +���@C%

��%"# �� )�"1	��&� G����"1 ,�	 &	 ��� �� �$	 .�3��  

) )�"���1	��&�3  �5  �4-   ����0�����8 �"���1

    +��	� ���>� K$	"�1 � K��� 2"% �� �� ��(,��@���	

�@� 
�"# �� �@C�� 6.% �� �8   ��@� .��3��  6�.%    ���L ��8

 ��� ,�0��M���% 
�"# "�& �� �@C��     
���� ,��	 .�.�3��

    )���� �� ����� ,�����	 �	"���1940 ���7�� &	  ����8  

White hellebore )Veratrumgrandiflorum 	���> (

��N$	 �� KO� � �3 +�.��& 2	��� +Pines 
��PE �  �

���7��  �Poly gonumcuspidatum +Itadori tee  �

   ��.Q .��3 ��%�� G�1    +=M R��.� ,�"�1polygonum 

�� �7�� �� �� �3�� =���� �� � ��	 �8��# �   ���8
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   ��� ���N$	 )�"�1	��&� R�.�     �� =M ��U@Q ��� ��3��

��N$	 ,�� +µg 400-50 �3�L �� 2"# �	&	 ��  
&�1 �

) ��	 "�V��3G�1 ���� �� )�"1	��&� �U@Q .(   ��8

�� =M �.Q R�.� �� /8 =M BV� &	 "�7�� �.3��   .����8

 �@���� �� =�8��# �� )�"1	��&� B�.�  ��$�?E �   ���8

) �����"���3�C��3	 � (  ) W?.��� �	������ �6 ���(�	 (

�� �$�?E &	 �C� +)�Y� �	"� .��3    Z���1 
��3 ��-�	

Fungus botrytis cinerea  �	�����(� +G�����1 ��

G�1 �� �E"� �� ,�0��M���%     W�	B�%	 ����-� ���8

�� ) ����7.(  

   G���' ��� \��"1 ,�	 +=M �C��  R��.� "� 
�DE

  =	��.E �� �� ��	� ��>� �8��7� �]C� �� B�$ ^":

�� B��-1 ��	_Q 6���   .��3  

�F�	� �� 
�3 2�-$	 G�C��F� "�7��   )�"�1	��&� ��

�.��& �� ���7� �	�� � ������ �   ���@: ���8   ��:�"E �

�� ) �3��9-8���� �� .(     &	 ����> G��ED 	 "Y�	 ��

      ���	 +���	 
���M ���� ��� G�$	��� ��� "� �C��F�

��  �"�N7�� �� 	� 
��� ,�	 &	 �7A����$ G	"a	 �$	�1

 ������� =���� �      � �:��b ��@�> &	 ���������� ���8

	�	 �����) ����$ ��11-10   G��C��F� +����(� ,�	 �� .(

.�$�3 ��"� ����� � )�"1	��&� "a	 �� c��"�  

   �@�'	 ��C� �� 6��3 ����� )"�.� +)��C� ��  ��

)�@� ��	�dN$ +=�L B��@# W8��   � e	"�$������ ��8

�� ,���0$	 f3"1 � �"�@�E ���d�    ��� G��ED 	 .�3��

�� =�7$ g@�A� G�C��F� &	 
��M ��� �8�   G	"�a	 ��

��8 6��3 )�"1	��&� ��?�  ��� ��	�� ,�	 �    ���	 +��3��

G	�.�0� ���� �� "a	 )�"1	��&� "�  h�?�  )�@��  ���8 

e	"�$����� � ���d� �"�@�E +,���0$	 g�Ci j��	 �� 

���� �� �F�	� �� �� "a	     B���@# W8��� "�� )�"1	��&�

�� ��>�� ��: G	�.�0� +=�L .�3��  
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�� 
 �
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   D���� =	������ �� =M �C��  fF� �� =�L �.: h?�

  =��L B��@# W�	B%	 �� 	"b j��	 ���"i ����� ��

 ��� ����� ��C�� k�	�E lE��  ) ���312  ,�	"���.� .(

m��   ��	� ���>� =�L �.: W8�� �	"� �?@�A� ��8

��	� �@�> &	 
�.8�� ��8   	� ��i�	�E �� =�L �.: �

) �$�	� )��$� �� /814-13� ��	 .( G�� �$n�  T"P

    *��$ ������ �� ��� )�"1	��&� �.$�� �C��  G����"1

   .��	��$ 
	"��8 �� 	� �i�	�E +�.�08 ��?� 2�� � )�	

G� ��� "� ����& G�C��F� ��    +������ ��� D��� ��8

 
���3 
�8���7� )�"��1	��&� ����0�@#"O�8 ���i 6���E

     +������ ��� "�� )�"�1	��&� ���?� G	"a	 ,�� .��	

� �	"� =M ���$	�1  � ���	 "1�.�0� ��0�@#"O�8 W8�

    m��� �� )�"�1	��&� ����0@# ��i "a	    o��b ���8  

)16-15m�� �� � (       ������ *��$ �� ��� D���� ���8

 �������� �����������)Streptozotocin  �������� ��������  

Streptozotocin– nicotinamide   ���	 
��3 
��� (

)18-17   "����a	 B�����$ G�����C��F� &	 �����]C� �� .(  

     fF���� W8����� ��� "���� )�"���1	��&�c1HbA   

)Glycated hemoglobin   =��7$ ���	 
�3 
�8�7� (


�.8� 
�.8�� "a	 �    Z���1 =��L �.: G�� �$n�  �

�� =M ) �3��20-19.(  

   /�8 � ��C��  =�L �.: �� G�$	��� �� /8 "a	 ,�	

       ���	 
��3 
�8��7� n��� =��L ��.: �� G�$	��� ��

 )��>)1�� =�7$ G�C��F� "Y�	 .(  )�"1	��&� �� �8�

B��@# �U@Q ���     ��C��  ��.: ��� G�$	��� �� =�L

��$ "a	   ��C��F� �� .��	_�#  �Szkudelski   
�	� =��7$

 T"P� �� �3mg 50-10   �	&	 ��� )�"1	��&�kg 1 

    G� ��� ���C� 6�L	� G���' �� �� +=�� =&�   ���8

 =��& �� +�3 
�	� �C�� 30     	� =��L B���@# +��(�:�
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) �	�$ "��V119  ��C��F� �� ,��.
�8 � (    Z���1 ��� �	

Palsamy � Subramanian )20  ����� +����3 2����-$	 (

 T"P�mg 5  �	&	 �� )�"1	��&�kg 1    ��� =��� =&�

 G��30   G���' �� �� �$�8� T"P� G��' �� &��

  �	"�� �:�?' 6L	� ���B142  &��)21-20(   ��U@Q

   ��C��F� �� ,��.
�8 .�"��$ "��V1 =�L �.:  �Juan � 

   &	 "1n��� ��	���L &�� =�	� B�$ =	����8mg 20   ���

 �	&	1  �	"���� =����� =&� 2"#����@��28 ) &��22 � (

 �:�?' 6L	� ���B1mg 20-10   �	&	 ���1   2"#��@��

 �	"� =�� =&�30 G� =�L �.: ��� &��   �"�ap�1 �8

) �3	�$23.(  

��	 �� �C��F� �	 ��  Z���1 Su �  =	�����8   2��-$	

+�3 "a	 
�.8�� � �.: =�L �� G� ��8  ��C��   
���� 

j�3 �� ���  �� ��  ,�	+�C��F�  T"�P� &��  ��@�L 

,������� )�"���1	��&� )mg/kg Bw 75/0–25/0 �� (

G�   W8��� lE�� +�$��� �.�"# \3 �  �� �� ���8

 =�L �.: ��90     ,��.
�8 .��3 T"�P� &	 �C� �(�:�

     B����@# ������ 6��L	� ����B1 ���� ����0�@# r����

)mg/kg Bw 2G� �� (   =	B��� �� )�"1	��&� �� ���8

mg 5/0  �	&	 ��kg 1 =&�     +��$�"� ��%���� =��7$��

      +��$�"�$ ��%���� 	� =M ��� �1��$	��� ��� �0��(� ��

) �"� 	��� W8��21.(  

 ���C��F� �� ,���.
�8  �Chi   s	����# =	������8 �

mg/kg 10-5/0 �.C� ��  �� +)�"1	��&� &	  �.: ��	�

G� �� 	� =�L       � ��$��� �.��"# \�3 �� ��� ����8

 =	B��� �� �$�8� B��@# =���� &	 �C� ,�.
�8 g/kg 1 

) �	� W8��24.(  

�   "�a	 ������ �� D��� G�$	��� �� +G�C��F� "Y�	 �


�.8� W8��    �� .���	 
��3 
�	� =�7$ )�"1	��&� �

m��������  �@��������� �������� �������� ���������8  �  

Sterptozotocin-nicotin amide   �������� �����b�


�3 +�$	    
���� G��� �$n�  � G�� 
�1�� �� "a	 ,�	

 ��C��F� �� .��	 
�3  �Su �     T"�P� ��� =	�����8

mg/kg 5/0  G����� �� )�"���1	��&�4  Z�����1 &��

G�       Z������1 
����3 �������� ����� D������ �����8 

Sterptozotocin-nicotin acmide  ���� �����0�@#"O�8

�.C� ��    ������ �� D��� G�$	��� �� �0��(� �� ��	�

  ) ���	 ���%�� W8�� 
�7$ =����21 ��C��F� �� � (  �

Chi �  +=	������8120-90  ��C� ���(�:� T"��P� &	 �

) )�"1	��&�mg/kg Bw 25/0 m��� �� (    D���� ���8

�.C� ��  �� ���0�@#"O�8 �.�	"% ����� ��  ��0$ ��	�

m�� ��      ���	 ���%�� W8��� ������ �� D��� "�Q ��8

)24G� ��� G�C��F� "��� .(    �@���� ��� ��� ���8  �

Sterptozotocin-nicotin amide   ������� ���� D�����


�3     ��� ����p1 	� ��@�: G��ED 	 +�$	   ����$ � ��.�  �

  ��� \��"1 ,�	 ��0�@#"O�8 �i ����C% �� ,�	 \��>


���.8�� "��a	   ���0��(� 6����: ����&D���# 6�$�?����� �

�� ) �3��20m�� �� \��"1 ,�	 "a	 .(     ��� D���� ���8

 Z��1 
�3 �����Sterptozotocin  "N�� G�C��F� ��

���B1 ��)     B��$ ()�"�1	��&� �$��8� T"P� �� �����

) ����	 
���3 
�����25+ 21/��0�$��� &	 ����� .(  ����8

G� ��� "� G�C��F� �� 
�3 t"F�   ���  �� �� ���8


�3 ����� ��b� �7���&M  )�(�$	 =��� �� ��	 ,�	 +�$	


���.8�   ) ,�����0$	 ���� ����0�	� B����@# �4GluT  �

1GluTG� �� ( 
�"� T"P� )�"1	��&� �� ���8  +�$	

G� �� ��0$ 
�"�$ T"P� �� ���8   ���%�� W�	B%	 +�$	

) ��	26-25.(       "�� G��C��F� &	 ��]C� �� ��b "�#	

G� ��� �@��� �� �� ���8  �Streptozotocin   ���b�


�3 �����       
���� "au�� "��Q )�"�1	��&� T"�P� +�$	

) ��	30-27.(  
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     �� )�"�1	��&� "�a	 ��� ��F�	� �� �� 2�� /0�$���

 &�����8 ���d��� t"F� B��@#     ��� ���	 ,��	 +�3��

   �������C% W�	B���%	 l���E�� 
������ ,����	α1-PGC   

)alpha-1- Peroxisome proliferator-activated 

receptor gamma coactivator�� (   )�����	 �� ��3

��  ����C% �� ���1sirt    Z�1"�� )�"1	��&� �� ��0�	�

  .�3��α1-PGC 
�..� )�C% �� 
�$"�# �   =�����8 �

��08 �� �	    ��%�� �� 	� �������.����� B$s��� �� �3��


���d: ����"b  ���� ���(�	 ��@����	 GD��]E � �	  ���.�  

)28-27 .(α1-PGC  lE�� �� 	� ��������� ��8"�0�

     �$n��  �N.��"# Z�	"�3 �� =	�	�$���0� ��(� h?�

���� G���� ���� )���C% +����3  W�	B��%	 l��E�� � ���.�

  � v"�b ��8���	 =���	��0�	��� +���� B$s�w$���@#

    GD�]E �� ,����0$	 ��� ��0�	� "�Q B��@# �3	�"�

�� �� W8�� 	� ,���0$	 f3"1 ,�.
�8 � ��3   .��8�

	 ,�	"��.� G	"aα1-PGC     ������ �� ^��L ��	��� &	

    ��� =��7$ ����C�� G��C��F� �� ��	    �����C% ��8�

�� ������.����� ��1	��0�	  B��@# �3	�"� ��� �$	�1

)�@� �� +R:	� �� .��	_N� "a	    ��@���	 GD�]E ��8

 G	"a	 �� =��B�8α1-PGC  +������.����� K?.1 ���


�.8� )�(�$	 �$s =���   $	 ��� e��0� B��@# �  ,����0

)4GluT�� W�	B%	 B��@# �3	�"� +�-��$ �� � (  .����

    +)��(�$	 ��.�	"% ,��	 �� ,���0$	 �� ����0� �b "#	

��$ 	��� W�	B%	 ) �.�28-27(.  

  "�� )�"1	��&� "�ap1 �N$�Nb �	"� 2�� /0�$���

  /����U.1 ,������0$	 �"����@�E � B�����@# /���0�������

�A���0$  &	 ��	�"����RNA  &	"�����@�II ����L"b �  �

Ubiquitin ) ��	 
�3 =	�.E25.( 

���� "��U$ ����   =���L ���.: W8���� ������C% �����

       ��� ���0�	� "��Q � ���0�	� G	"�a	 6���3 )�"1	��&�

�� ,���0$	    ��3	�"� ��� "�� =M /�(�0� "a	 �� �3��

   Z�	"�3 �� B���@#In vitro     �� .���	 
��3 
�	� =��7$

  )�@��� +e�w����� GD��]E    � ����"b ���%�� ����8

����1�O8  &	 
�3 	�> ��8G� =��    ��� 
��3 D��� ��8

�@��� �� �����  �Sterptozotocin    �� 
��3 ��1����$	 �

) )�"1	��&� ��]�µm 1 -01/0  ,����0$	 ��>� =��� (

) �"� 	��� W�	B%	 B��@# �3	�"�21�� "U$ �� �� (  ���

    
��.8� )��(�$	 �����C% W�	B�%	 6��� ��    �� B���@# ���8

�� �����D� ��7Q     "�N�� G��C��F� �� ,��.
�8 .�3��

   k"�C� �� ��� ��@��	 GD]E �� B��@# �3	�"� B�$

µg 100     
�"�# ��� ���0$ +�$��� ��%"# �	": )�"1	��&�

�.C� ��  �� �8�3 ) �"� 	��� W�	B%	 ��	�26.(  

��F� �����C G� ���� �	   ���� ��	_��Q /���s� ���� ���8

 �	�(� � �.�3	� n�� &����"% � )�"�0@�mg/kg Bw 1 

  �	"�� s	��# ��"  &	 )�"1	��&�15   ��� &��15   ���?8

 ��� �%����        ��� B���@# ��3	�"� ��.�	"% B��$ +��$�"�

�@�����   ���� ���0��(� �� ����� � e�w@��� GD��]E �

�%��       +��$��� 
�"��$ ��%���� 	� =M ��� ��8�"# ��8

	) �"� 	��� W�	B%26.(  

Deng � �.��& �� ����> x���$ �� =	����8  W($ �

  
���$"�# ������	    6����E /��0�$��� �� =s�"����	 �

      W�	B�%	 ��� ��$�	� =��7$ � ��.�%�� ��� )�"1	��&�

 )�"1	��&� Z��1 B��@# �3	�"�R   �� � ���]� ��


�$"�# =�3 )�C% �� ,���0$	 =	�(%  �α  &��$ =s�"��	

     6��	"� �� ����L� 6���3 )�"�1	��&� �"�@�E .��	�

  ����"  &	 \���1"1 ���� �����d�$	 � ��	�����	Erk/38P  �

Akt/38P ��  +
�DE �� .�3��k13P   ��@�"� �� B��$  �

  =��L B��@# W8�� �� =M W($ �� ��	� W($ ���d�$	

m���� �� 6���: &	  Z�	"��3 �� ������� ���� D����� ����8  

In vivo �3 
�	� t"3) ��	 
27.(  
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     �� "����V1 l�E�� )�"�1	��&� T"�P� ,��.
�8

/�B$M ����C%   �� ���������@# "�0� &	 ���C�� ��8

�� ��� � ��@�   =s����@# ����C% �� ���  �� j��3

���� W�	B��%	 	� &���.���  =s�����@# ������C% � ���8�

m�� ��� �� 	� &D�"?0%      ��� ������ ��� D���� ��8

 ����%�� W�	B��%	 ������ =s�����@# "����Ly W8���� +  

�� ) �8�23.(  

    �� =s����@# R��-1 ��� )�"�1	��&� /�(�0� "a	

 Z�	"���3In vitro    �� � �����	 
����3 
�8����7�

����1�O8 G� &	 
�3 	�> ��8     ������ ��� D���� ��8

 Z��1 
�3Sterptozotocin �.C� ��  ��   B�.�� ��	�

) ��	 ��%�� W�	B%	 =s���@#21.(  

  
���� 1 .�	
 ����
��
� ��� ���� ��� ��� �� �� ��� ����   !" #$�% ��&�  �"  

�
��  �����  ������  !
� �
��  ���!  ���� "�� /���!  �
   ���$%
&  

)#�  ��*� !� 

�+�,+�-./+   

��0�1 2 �3  
4� ��+�5 �6 
�
 76�1� �6 8�9� !�   !

:+�#;5<#��.���  

mg/kg Bw 5/0 4�� �6 <5� ��42  <5�

�=��� >?�� 4�#� �6  
SU ����	�  5 )21(  

��0�1 2 �3  
4� !�   ��+�5 �6 
�
 76�1� �6 8�9�  !

:+�#;5<#��.���  

mg/kg Bw 5/0  4�� �6 <5� ��14 -10 

!�C� >?�� 4�#� �6 <5� 
Schmatz   5) ����	�23(  

��0�1 2 �3  
4� ��+�5 �6 
�
 76�1� �6 8�9� !�   !

:+�#;5<#��.��� �+��D+;#	+�  

mg/kg Bw 5/0  4�� �6 <5� ��14 -8 

!�C� >?�� 4�#� �6 <5� 
SU 5 ����	�  )21(  

��0�1 2 �3  
4�  �6 
�
 76�1� �6 8�9� !�  ��+�5  !

:+�#;5<#��.���  

mg/kg 5/2  4�� �6 <5� ��15  �6 <5�

��� � 4�#� 

Schmatz ����	�  5 )29( 

Park ����	�  5 )31(  

��0�1 2 �3  
4� ��+�5 �6 
�
 76�1� �6 8�9� !�   !

�+��D+;#	+� :+�#;5<#��.���  

mg/kg 5  4�� �6 <5� ��30  �6 <5�

!�C� �1 ��� � 4�#�  

Palsamy 5 

Subramanian )20( 

Schmatz ) ����	�  523( 

.++F; �5�6  
4� ��+�5 �6 
�
 76�1� �6 8�9� !�   !

:+�#;5<#��.���  

mg/kg 20 -10  �� 4�� �6 <5�30  �6 <5�

�=��� 4�#�  
Schmatz ) ����	�  523(  

)#�  �D= �6 !� 

�C+9G �#?  

.++F; �5�6  4�  �C+9G !�   
mg/kg 20  �6 ��� � 4�#� �6 <5� ��

 4��30 <5� 
Juan ����	�  5 )22( 

��0�1 2 �3  4� �C+9G !�   
mg/kg 10 -5  >?�� 4�#� �6 <5� ��

 4�� �6 !�C�90 �H+=� 
SU ����	�  5 )21(  

��0�1 2 �3  4� ��� � �3#�- �6 ����� <� �C6 �   
mg/kg 10  !�C� >?�� 4�#� �6 <5� ��

 4�� �6120 -90 �H+=� 
Chi ����	�  5 )24( 

��0�1 2 �3  4� ���9
 �ID�.- �6 �   
mg/kg 10 -5/0  >?�� 4�#� �6 <5� ��

 4�� �6 !�C�90 �H+=� 
Chi ����	�  5 )24(  

.++F; �5�6  4� �C+9G !�   
mg/kg 5  �=��� >?�� 4�#� �6 <5� ��

 4�� �642 <5� 
Su ����	�  5 )21(  

.++F; �5�6 4� �C+9G !�   
mg/kg 50 -10  >?�� 4�#� �6 <5� ��

 4�� �6 !�C�30 �H+=�  

Penumathsa ����	�  5 

)28( 

.++F; �5�6 4� �C+9G !�  
mg/kg 5  �1 ��� � 4�#� �6 ��6 �<5

�6 !�C� >?��  4��30 <5� 
Schmatz ) ����	�  523(  

.++F; �5�6 4� �C+9G !�  
mg/kg 20 -10  >?�� 4�#� �6 <5� ��

 4�� �6 �=���30 <5� 
Schmatz ) ����	�  523(  
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��' (��
$&'  �)��* +
! �, -
��'!
�!  

  ��.��& �� �� ,���0$	 �"�@�E ��� "� )�"1	��&� "a	

�� :�3��  

'() � ��
�*+, ���- ��� ��$" �&
.� /,���+,0 

W���&M 2�-$	 � �$	��� G�C��F� ��     Z�	"�3 �� ��8

In vitro f��3"1 )�"��1	��&� ���� ����	 
���3 
����� +

�@��� �� 	� ,���0$	    �#&��1 ��� �� ��	"�$�� "�	B> �


�3 	�>  ��� W8�� +�$	  ) ��8�32 +29   ����d� "�a	 .(

   ��� +,�����0$	 f�3"1 "��� )�"�1	��&�  &	 ���3�$ ���$	�1

  )�@�� �� ���������� G	"��V1      ��{1 .��3�� ���� ���8

     ,����0$	 f�3"1 W�	B�%	 ��.�	"% ��s����B�% Z�	"3

/0�$��� �� fF�   ��� G���' g@�A� ��8    ��� �"��#

    /�0������� � )�@�� 6�L	� �� B��@# )�(�$	 &	 G���E

��D�"O�8 +=M ��1	�����0�	 ����@L	� �����7Q =������	B

  6���������71 W�	B�������%	 +����������.�����ATP   

)Adenosine triphosphate  ���0$ W�	B%	 � (ATP 

 ����ADP )Adenosine diphosphate =���3 ����0� +(

)�$��     ��� ���0�	� �������� ��8ATP  =����	B��D�� +

)�$�� =�3 &�� +�����D� ��7Q  e�0� ���0@� ��8

   ���U@Q �� W�	B�%	 � s������ ���+2Ca  �L	� ���@��� 6

�� ) �3��34-33(.  

 f3"1 W�	B%	 �� "-.� �� ��	��� R��:� ,�	 ,�� &	

�� ,���0$	    6���71 fF�� �� )�"1	��&� +��3ATP 

���� 6���E   k"��C� �� ���� ����	"�$�� "���	B> .���.�

���� �	"��: )�"��1	��&�  �	&M �"���7�� G�����n +���$"�#

��  �� �8�3 
�"# �� ��0$ B��@# =���	��0�	 � �..�

����& �	�(� �� W8�� ) ����19.(  

    ���@L	� ����7Q =�����	B��D�"O�8 )�"��1	��&�

�� W8�� 	� ���.�����  ����C% W8�� lE�� �� �8�


"�-$& �� ������.����� �0?.1 �  ,�	 �-��$ �� � ��3

 fF��� W8���� l��E�� +����������� G	"����V1ATP  ��

�� K$�8"N$n "�	B>    ���0$ �� W�	B�%	 =�b � ��3

ATP/ADP $	 f��3"1 �	"��� +����	 ���"��i ,�����0

 W8�� ,�	"��.�ATP      ,����0$	 f�3"1 W8��� l�E��

�� ) ��335 +19.(  

���$    6���: )�"�1	��&� "a	 ,�	 �� ��	 ,�	 /d� �

) ��	 �7#"�32 +19   ,��	 "�� 
�DE +G�$	��� �� .(

        ���d� ��� )�"�1	��&� ��� ���	 
��3 
���� /0�$���

   &��.�� ,�w1�"��C )PKC   ���Protein kinase C �� (

)�@���  ,�����0$	 f��3"1 W8���� l��E�� /��8 ����� ����8

��     G��� �$n��  ��� &	 W�� ��"{1 �� 	"b j��3

)�@� =M \�"A1 W�	B%	 lE�� +��� ��8   ��� ��8   .���3

  �@���� ��� ,���0$	 f3"1 ��d� ,�	"��.�   )�"�1	��&� �

�8� W8�� 	� v�@F��$ G	"a	 ,�	 ��	 ,���.  

    "���	B> ��� )�"��1	��&� ��U%���{� "��a	 �	"���

+e	"�$�� /0�$���  ���d� "a	 �@�> &	 /8 �"N�� ��8

,����0�� ����C% ��� =M  ) ���	 
�3 =	�.E �836 .(

        ��� �1���' �� ��� ���	 
��3 m�	B�# �#&��1 ��

)�@�      
��3 	��> K$��8"N$n "��	B> ���8  �� G� �

,������ k"C�   v�@F���$ G	"a	 lE�� +�"�N� �	": �8

    )�����P1	 W�	B����%	 �����.$�� �������C��NF-KB   

)Nuclear factor –kappa light chain enhancer of 

activated B cells   ��� 
��3 6P�� (DNA  W�	B�%	 +

  �����1NO )Nitric oxide   =���� W�	B�%	 � (I NOS 

)Inducible nitric oxide synthase���� (  ���� ����3

��8  �@���� �� +v"A� G	"a	 ,�	 �    ���d� )�"�1	��&� �

��    �"�� =�"�� )�C% �� ���$	�1 ,�	 �� ��3  &D����	� ,�w1

) �� ��0�	�1deacetylase sirt(+NAD �� G��'   �"��#

)36 Z�	"��3 �� ���� �1���C��F� .(In vitro  G���$	��� ��

��%"# G��'  ,������� ����C% ��d� /d� W($ B�$ �$	   ��8



 

  

  
www.mui.ac.ir  

 ������ �	
�� 
�	���� ����–  ���32  
���
 /310 ���  /!� "#� 1393 1999 

����� � ��	
���
� ���
�� ���	� ��������	 
��
�� ����� � 

�@��� �� �� ���p1 	� )�"1	��&� � ) �.�20.(  

 )�"1	��&� ��U%�{� "a	 �	"� �� �"N�� /0�$���

 =	�.E
�3 ��$M "a	 +�$	   ��� �>�1 �� .��	 =M �$	��0�	

   ���$M *��%� ��� ��	 
�3 }A7� �� ,�	   �$	���0�	

)�@� �.C� ��  �� ��� ��8 ,���� ��	�   *	��$	 "��� &	 "1

)�@�    )�@�� ,�	"���.� +���	 �8      \���M ��� ���� ���8

) �.�08 e�0� ��1	��0�	37.(  

���C��F� ��  ���%�� �� ���� ����	 
���3 m�	B��# �	

e	"�$�� G� ��      �� ������ ��� ������ ��� D��� ��8

=M �@��� �� �8    ���-�	 ,����1�&���"��	 ����.�1���$ �

 +�8������O�� +�8������0�	"� t�F����� +������	 
�����3

 �����  ����� 6����$��"� ,�w1�"���� � �8�����0�	"�����8

�.C�      ��� ���	 n��� ��C��  G�$	��� �� ��0$ ��	�


�.8� =�7$   ��� ��1	���0�	 \��M �    ,��.
�8 .��3��

����C% /�B$M ��$M ����C% �� �� ���8     W�($ �$	���0�	

  =��1��1�@# +&n�1�� +&�1��0����0�	"��� �.$�� +�$�	�

 =����1�@# � &	��0�	"�S- �� "��� &	"?0$	"1  � �3��

G� �� )�"1	��&�  � ��1	��0�	 \��M W8�� lE�� �8

/�B$M ����C% W�	B%	 W�� ��8 �� ��?# ) ��320  ��� (

�& ���8	 +"a	 ,�	  ��� D��� �	"%	 �� �� 	"b j��	� ���

    �@�	��E &	 ���� ��1	���0�	 e"��	 +2�� *�$ �����

)�@� ������$ �� "-.� �� ��	 �� ��� ��8 ) ��338.(  

1�2�3,
 ��4�56 ���*"  

    �.����0$	 �����(� ��� )��C� ��  �� 2�� *�$ �����

�� 
	"�8  ��� =�7$ �$	��� G�C��F� � �3��    ��� ��8�

��0� )�"1	��&�   ��� W�	B�%	 	� �.����0$	 ��   .��8�

  m��� ��� "�� G�C��F� ,�	 &	 ��	�C1     /��s� ��� ��8

      
��3 2��-$	 ,����0$	 ��� �����(� � v"b"� ��	_Q

)40-39+ 26����C��F� �� � (   �� "���a	 ,����	 /���8 �	

m����  ����8Zucker ) ����	 
���3 
����� o���b41 .(

/0�$���       W8��� �� )�"�1	��&� �	"�� ��?@�A� ���8

"�y �.���0$	 ����(�   =M &	 ���� ��� ��	 
�3   +��8

�� ��"b �%�� �� W8�� m�� �� �� �3��    ��� ����8

  W8��� �� )�"1	��&� "a	 +�$��� �"���"� /�s� �{1

 ) ���	 
�3 
��� =�� ��"b �	�(�43-42+ 40+ 38 j(

  ��� /�s� "a	 ���7� )�"1	��&� =���L "a	 �� ���  ��

�� �"��� �����{� �3�� )45-44   G��C��F� ��.$�� .(

) �8�N��7���&M G���C��F� �� +�$	�����In vitro /��8 (

 �	�����(� W8������ATP )39 R�����-1 W8������ � (

�"1 )�@� �� ��"�0�@#    
��3 	��> ���"b ��8  G� �

) ��	 
�3 
���46�� "U$ �� .( )�@� ,�	 �� ���  +�8

��	 �� ������O�� r��� W�	B%	 lE�� )�"1	��&�  ,�"?$

�� B$s�O�� W8�� � ) ��347.(  

���C��F� �� )�@��� ��� ���� �	  	���> ����"b ����8


�3      ���  ��� )�"�1	��&� +���	 
�3 2�-$	 =�0$	 �

      �@���� ��� 
��3 ��(�	 �.����0$	 �����(� &	 �"au�  �

 ��� �"�#�@> �#�~$�� ���	 ��w��.��    ,��.
�8 .��.�

   �@���� ��� 
��3 ��-�	 v�d��	 &	 
��� ,�	   ���w��.�� �

 ��� �"�#�@> �#�~$�� ���	    /�0�$��� ��� ��.�   ���8

.E    &��.�� =��3 )��C% &	 �"�#�@> &	 G���E 
�3 =	�

   =s =���� ���d� +���@�� ���L )�.N�� �� ��0�	�   ���8

     ������C% W�	B��%	 � v���d��	 ���� c����"�PPAR-γ 

)Peroxisome proliferator activated receptor 

gamma�� ( ) �.3��48.(  

  /�0�$��� &	 "�N�� ���     &	 �����0� �� ��� ����8

 �� 
�3 2�-$	 G�C��F�      "�� )�"�1	��&� "�a	 ��� ��F�	�

   
��3 t"�F� G�$	��� ��� "� ,���0$	 �"�@�E ���d�

 =�3 )�C% +��	1sirt      
��3 )��C% &��.�� ,�w1�"�� �

Amp-5 )Ampk  ����' AMP-activated protein 

kinase5����� ( ) ����3��42+ 39-38+ 36 �� �������	 .(
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���C��F�  �Pacholec �    ���� ���3 =	���.E +=	������8

 )�"1	��&�1 % ��� ����C1sirt    "�a	 /�(��0� ��  ��

) ��	�$49.(  

1�2�3,
 78�� ��� �	
  

  =��8��# &	 
�3 ��7� �C��  G����"1 &	 ����& �	�C1

�� +)�"1	��&� �@�> &	     ,����0$	 f�3"1 ��� ��.$	�1

) ���$�	_N� "��a	52-49  f��3"1 ��� 
����� ,���	 "��a	 .(

    �@���� ��� ���� ,����	 ,���0$	  �Zhang �   =	�����8

) �3 �C��F�53W���&M .( )�@� ��� �8   ���81-INS 

   G��C��F� "���� �� ���� �� +�	�$ =�7$ 	� �"a	 ,�.b

  ���.C� ����  ��� )�"��1	��&� ���� �	� =��7$  ��� ��	�

�� "a	 ,���0$	 f3"1 /0�$��� �� ��	_#   ��?@�A� ��8
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The Relationship between Resveratrol and Diabetes Mellitus 
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Abstract 
Background: Resveratrol belongs to a large group of biologically active substances found in plants 
which are classified as phytoestrogen because of their ability to interact with estrogen receptors. 
Several beneficial effects of resveratrol are described in the literature such as cardioprotective, anti-
cancer, anti-inflammatory and antioxidant actiosn. There are Conflicting evidence about the beneficial 
effects of resveratrol in treatment and prevention of diabetic complications. So, we decided to explore 
them in this review.  

Methods: Related articles from Google scholar, PubMed, Scopus databases from 2000 to 2010 were 
searched. 

Conclusion: Several useful effects of resveratrol in prevention and treatment of diabetes mellitus were 
recorded. However, almost all of the studies were conducted in animals that regarding the possible 
effects in human, similar studies should be proposed in them. 
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