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  7937ی سوم خرداد  /هفته574ی  و ششم/شماره  سال سی مجله دانشکده پزشکی اصفهان

 15/9/1991تاریخ چاپ:  11/1/1991تاریخ پذیرش:  9/11/1991تاریخ دریافت: 

  
مغزی، فعالیت گلوتاتیون پراکسیداز و کاتالاز  -ی عناب در برابر نفوذپذیری سد خونی اثرات حفاظتی عصاره

 ی مغزی  در مدل سکته

 
 2یاسوندق، سعیده 1یانعلوفیروزه 

 
 

‌چکیده

ی  دهد عصاره یمشود. مطالعات اخیر نشان  یمعنوان غذا و دارو مصرف  اکسیدانی قوی است که در سرتاسر جهان به  عناب، گیاهی دارویی با خواص آنتی مقدمه:

یافته است،  توسعهو میر در کشورهای  مغزی سومین عامل مرگ   ی  که سکته  یناعناب، سبب سرکوب التهاب و کاهش آسیب استرس اکسیداتیو است. با توجه به 
مغزی و فعالیت دو آنزیم  -ی مغزی بر روی استحکام سد خونی  ی عناب در برابر آسیب ناشی از سکته ی حاضر با هدف بررسی اثرات حفاظت نورونی عصاره مطالعه

 .گلوتاتیون پراکسیداز و کاتالاز انجام شد

 ،ی مغزی سکته گروه ، دوSham گروه شاهد سالین، دو گروه استفاده شد که عبارت از دو Wistarنر نژاد  Ratتایی  1گروه  15ی تجربی، از  در این مطالعه ها: روش

دقیقه در  11روز تیمار خوراکی، حیوانات به مدت  91ی عناب بودند. پس از  گرم/کیلوگرم روزانه از عصاره میلی 511و  151، 111های دوزسالم و سکته با  های گروه
ساعت از برقراری جریان خون مجدد، میزان فعالیت گلوتاتیون پراکسیداز و کاتالاز نواحی کورتکس و هیپوکمپ و  12گرفتند. بعد از  ان مغز میانی قرار شری انسدادمعرض 

 .مغزی بررسی شد -همچنین، نفوذپذیری سد خونی

های دوزمغزی در کورتکس شد.  -مغزی سبب کاهش نفوذپذیری سد خونی ی  گرم/کیلوگرم در مدل سکته میلی 151 دوزی عناب در  تجویز خوراکی عصاره ها: یافته

 .گرم/کیلوگرم در هیپوکمپ، فعالیت کاتالاز را افزایش دادند میلی 111 دوزگرم/کیلوگرم عناب در کورتکس و هیپوکمپ و  میلی 511و  151

 .باشد مغزی می ی  گیری از سکته توجهی در پیش دهد که عناب دارای پتانسیل قابل یموضوح نشان  آمده از این مطالعه، به   دست  نتایج به گیری: نتیجه

 مغزی، عناب، گلوتاتیون پراکسیداز، کاتالاز ی  سکته واژگان کلیدی:

 
مغزی، فعالیت گلوتاتیون پراکسیداز و  -برابر نفوذپذیری سد خونیی عناب در  اثرات حفاظتی عصاره .یاسوند سعیدهقیان فیروزه، علو ارجاع:

 919-985(: 215) 91؛ 1991مجله دانشکده پزشکی اصفهان . ی مغزی  کاتالاز در مدل سکته

 

 مقدمه

مدت‌در‌جهاا ‌‌‌‌مغزی‌از‌عوامل‌اصلی‌مرگ‌و‌ناتوانی‌طولانی‌ی‌‌سکته

است.‌با‌توجه‌به‌اهمیت‌و‌گستردگی‌عوارض‌ایا ‌بیماارید‌در‌د اد‌‌‌‌

های‌درمانی‌انجاا ‌‌‌ی‌روش‌های‌زیادی‌برای‌توسعه‌سال‌گذشته‌تلاش

‌‌شده‌است‌که‌هیچ‌شده‌است‌و‌د دی ‌عامل‌حفاظت‌نورونی‌ش اخته‌‌

.‌در‌واقا،د‌باتات‌مغازی‌‌‌‌(1)ر‌کامل‌کارآمد‌نیست د‌طو‌ها‌به‌‌کدا ‌از‌آ 

ب اابرای د‌‌‌اکسیدانت‌مجهز‌نشاده‌اسات.‌‌‌خوبی‌با‌عوامل‌دتاعی‌آنتی‌به‌

(‌و‌ROSیاا‌‌‌Reactive oxygen speciesی‌آزاد‌اکساین ‌)‌هاا‌‌گوناه‌

شاوندد‌‌‌یمدیده‌تولید‌‌‌های‌آسیب‌های‌آزادی‌که‌از‌سلول‌سایر‌رادیکال

‌.‌(2)ک  د‌‌یمی‌اطراف‌کانو ‌ایسکمی‌را‌تهدید‌ها‌باتتتعالیت‌حیاتی‌

‌مغااازید‌‌ی‌‌‌در‌حاااال‌حا ااارد‌مااارمرتری ‌درماااا ‌بااارای‌ساااکته‌

‌ی‌پلاساااامی وا ‌باااااتتی‌نوترکیااااب‌‌‌‌ک  ااااده‌اسااااتفاده‌از‌تعااااال‌‌

(Recombinant tissue plasminogen activatorیا‌‌rt-PAد‌حاداکرر‌‌)

زماا ‌کوتااه‌‌‌‌‌ساعت‌پس‌از‌وقوع‌سکته‌است‌که‌به‌علت‌مادت‌‌4-3

توان د‌در‌ای ‌زماا ‌خاود‌را‌باه‌بیمارساتا ‌‌‌‌‌‌ینمدرمانید‌بیشتر‌بیمارا ‌

برسااان د.‌همی اای د‌یکاای‌از‌عااوارض‌اسااتفاده‌از‌ایاا ‌دارود‌وقااوع‌‌

‌.(3)ی‌است‌ا‌جمجمهخونریزی‌داخل‌

(‌BBBیاا‌‌‌Blood-brain barrier)‌مغازی‌‌-سد‌خونیاستحکا ‌

در‌حفاظت‌عصبی‌نقش‌به‌سزایی‌دارد‌و‌با‌وقوع‌سکتهد‌مبات‌ای ‌سد‌

های‌مختلفی‌مان د‌سمیت‌سالولی‌ناشای‌از‌‌‌‌شود.‌مکانیسم‌یمدگرگو ‌

 مقاله پژوهشی
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د‌تعال‌شاد ‌نیتریاا‌اکساید‌سا تتاز‌القاایی‌و‌‌‌‌‌‌ROSگلوتاماتد‌تولید‌

طای‌‌‌BBBگیار‌در‌شکسات ‌‌‌انتشار‌عوامل‌سیتوتوکسیا‌از‌عوامل‌در

شاریا ‌مغاز‌میاانی‌‌‌‌‌انساداد‌استرس‌اکسیداتیو‌ناشای‌از‌‌‌سکته‌هست د.

(Middle cerebral artery occlusionیا‌‌MCAOبا‌تولید‌بیش‌‌)از‌‌

زاد‌و‌آسایب‌‌‌اکسایدا ‌درو ‌‌های‌آنتی‌یستمستحریا‌‌سبب‌ROSحد‌

ی‌هاای‌اتصاال‌‌‌ی پروتئی‌کاهش‌بیا ‌‌واسطه‌‌شود‌و‌به‌یمبیشتر‌نورونی‌

یید‌غشاا‌ی‌‌ی‌دسابان ده‌ها‌مولکولکلودی ‌و‌آکلودی ‌و‌کاهش‌سطح‌

ی‌آبای‌‌ها‌کانالهاد‌‌یا‌آکوپوری ‌Aquaporin-4‌(AQP-4اتزایش‌بیا ‌

یابد‌و‌موجاب‌‌‌یمها‌اتزایش‌‌ی‌مغزی‌بیا ‌آ ‌‌که‌در‌زما ‌سکتههست د‌

‌‌‌9ماااااتریکس‌متالوپروتئی ااااازشااااوند(‌و‌‌یماااا‌BBBاتاااازایش‌

(Matrix metalloproteinase-9یا‌‌MMP-9در‌یکپاردگی‌‌)BBB‌

(‌نیاز‌کاه‌باه‌‌‌‌ZO-1)‌Zonal occludens-1ک د.‌عامل‌‌یمخلل‌ایجاد‌

های‌غشایی‌سد‌متصل‌استد‌به‌دنبال‌تحریکات‌پااتولوایکی‌‌‌ی پروتئ

ی‌تعاال‌شاد ‌پاروتئی ‌‌‌‌‌واساطه‌‌یداتیو‌ناشی‌از‌سکته‌و‌به‌استرس‌اکس

بااز‌‌‌BBBل‌آ د‌اتصاالات‌محکام‌‌‌شود‌و‌به‌دنبا‌د‌تسفریله‌میCکی از‌

د‌هاا‌‌سالول‌با‌تغییر‌و اعیت‌ریاداکس‌‌‌‌ROSشود.‌از‌سوی‌دیگرد‌‌یم

د‌تعااال‌شااد ‌DNAمساارول‌بازسااازی‌‌هااای‌آناازیمموجااب‌کاااهش‌

.Nuclear factor kappa light chain enhancer of activated B cells‌

(NF-κBو‌مسیرهای‌التهابی‌‌)(4-5)شود‌‌یم‌.‌

توا ‌به‌ع وا ‌عوامل‌دتااعی‌باد ‌در‌برابار‌‌‌‌‌یمها‌را‌‌اکسیدا ‌آنتی

ی ‌تار‌‌تاراوا ‌ها‌و‌حفظ‌تعادل‌اکسید‌و‌احیا‌در‌نظر‌گرتت.‌از‌‌اکسیدا 

‌تااوا ‌بااه‌گلوتاااتیو ‌پراکساایداز‌‌‌‌‌یمااهااای‌بااد ‌‌‌اکساایدا ‌آنتاای

(Glutathione peroxidaseیا‌‌GPX‌‌‌.و‌کاتالاز‌اشااره‌کارد‌)GPX‌

ی‌خاا ‌و‌‌هاا‌‌الکال‌ی‌هیدروپراکسایدهای‌لیپیادی‌باه‌‌‌‌‌سبب‌تجزیاه‌

شااود.‌کاتااالاز‌نیااز‌یکاای‌از‌‌یماابااه‌آو‌و‌اکسااین ‌‌H2O2ی‌‌تجزیااه

و‌سابب‌‌‌سات‌ا‌هاا‌‌زو ‌اکسایدانی‌پراکسای‌‌‌آنتای‌‌های‌آنزیمی ‌تر‌تراوا 

‌.(6)شود‌‌یم‌H2O2ی‌‌تجزیه

هاای‌غاذایی‌بار‌روی‌روناد‌‌‌‌‌‌مطالعات‌متعددی‌تأمیر‌اناواع‌رایام‌‌

.‌از‌باای ‌گیاهااا ‌(7)انااد‌‌پیشاارتت‌سااکته‌را‌مااورد‌مطالعااه‌قاارار‌داده

کااه‌اغلاب‌در‌م ااطم‌نیماه‌گرمساایری‌و‌‌‌‌‌اید‌ع ااو‌‌هتغذیا‌‌-دارویای‌

یی‌باالایی‌‌غاذا‌د‌از‌ارزش‌آیاد‌‌گرمسیری‌آسیا‌و‌امریکاا‌باه‌عمال‌مای‌‌‌‌

ای‌خاوراکید‌در‌طاب‌‌‌‌یوهمع وا ‌‌به‌‌معمولبرخوردار‌است‌و‌به‌طور‌

های‌مختلفی‌نظیر‌درماا ‌آنفاولانزاد‌‌‌‌یماریبس تی‌دی ی‌و‌برای‌درما ‌

دساتگاه‌گاوارش‌و‌درماا ‌‌‌‌آسم‌و‌ت گی‌نفاسد‌ک اد‌کارد ‌حرکاات‌‌‌‌‌

اسهالد‌بهبود‌سرما‌خوردگی‌و‌سرته‌و‌رت،‌گرتتگی‌صداد‌التیا ‌زخمد‌

های‌آسیب‌دیده‌و‌تقویت‌عضالاتد‌درماا ‌ناازایی‌و‌باه‌‌‌‌‌‌ترمیم‌باتت

شاود.‌مطالعاات‌تیتوشایمیایی‌و‌‌‌‌‌یما‌اساتفاده‌‌‌بخش‌‌ع وا ‌دارویی‌آرا 

جازای‌مهام‌‌‌سااکاریدها‌از‌ا‌‌که‌پلای‌‌اند‌دادهتارماکولوایا‌اخیرد‌نشا ‌

باشاا د‌و‌دارای‌اماارات‌زیسااتی‌مختلفاای‌نظیاار‌‌‌یمااتعااال‌ایاا ‌میااوه‌

اکساایدا د‌ ااد‌تومااورد‌حفاظاات‌کباادید‌‌هااای‌ایم ااید‌آنتاای‌یااتتعال

هیپوگلیسمید‌ د‌التهاود‌بهبود‌حاتظه‌و‌یادگیرید‌امارات‌محااتظتی‌‌‌

.‌همی ای د‌‌(8-9)عروقی‌و‌دستگاه‌گاوارش‌اسات‌‌‌‌-در‌سیستم‌قلبی

که‌پیش‌تیمار‌‌طوری‌‌شده‌است؛‌به‌‌امرات‌حفاظت‌نورونی‌ع او‌مابت

عصبی‌برابر‌آپوپتوز‌ناشای‌‌‌های‌سلولی‌ع او‌سبب‌حفاظت‌‌با‌عصاره

‌.(11)از‌استرس‌اکسیداتیو‌است‌

که‌در‌مطالعاات‌قبلاید‌‌‌‌استبومی‌ایرا ‌‌Ziziphus vulgarisی‌‌گونه

‌‌هاا‌بررسای‌‌‌اکسیدانی‌و‌ د‌التهابی‌آ ‌بر‌روی‌برخی‌از‌بیمااری‌‌امرات‌آنتی

اکسیدانی‌گیاه‌ع اود‌تارض‌بار‌‌‌‌ی‌آنتی‌شده‌است.‌با‌توجه‌به‌خوا ‌وینه

تواند‌امرات‌حفاظت‌عصبی‌بار‌روی‌عوامال‌‌‌‌یمی‌ع او‌‌ای ‌بود‌که‌عصاره

باار‌امارات‌حفاظات‌‌‌‌‌ای‌اولای ‌‌مورد‌مطالعه‌داشته‌باشد.‌در‌ای ‌پنوهشد‌بر

‌BBBی‌باومی‌ایارا ‌بار‌روی‌نفویپاذیری‌‌‌‌‌‌ی‌ع او‌گوناه‌‌نورونی‌عصاره

درگیر‌در‌حفاظت‌ناورونی‌‌‌های‌آنزیمو‌تعالیت‌برخی‌از‌‌‌MCAOناشی‌از

طور‌خلاصهد‌هادف‌از‌انجاا ‌‌‌‌‌در‌محیط‌زندهد‌مورد‌بررسی‌قرار‌گرتت.‌به

گیاری‌‌‌ی‌حا رد‌معرتی‌برخی‌امرات‌حفاظت‌عصبی‌ع او‌در‌پیش‌مطالعه

‌.مغزی‌بود‌ی‌‌از‌سکته

‌

 ها روش

های‌Ratی‌تجربی‌از‌‌در‌ای ‌مطالعه‌آزمایشگاهی: شرایط و حیوانات

گار ‌اساتفاده‌شاد.‌‌‌‌‌221-251ی‌وزنای‌‌‌د‌در‌محادوده‌Wistarنر‌نناد‌

ی‌‌هااا‌بااا‌دوره‌Ratطااور‌تصااادتی‌صااورت‌گرتاات.‌‌ب اادی‌بااه‌‌گااروه

گراد‌‌ی‌سانتی‌درجه‌22-25ساعتهد‌دمای‌حدود‌‌12تاریکی‌‌-روش ایی

ی‌‌ی‌اساتاندارد‌نگهاداری‌شادند.‌کلیاه‌‌‌‌و‌غاذا‌و‌دسترسی‌آزاد‌به‌آو‌

‌شگاهی‌انجا ‌شد.اصول‌اخلاقید‌طبم‌اصول‌کار‌با‌حیوانات‌آزمای

نفاره‌تقسایم‌شادند‌کاه‌‌‌‌‌‌7گاروه‌‌‌15طور‌تصادتی‌به‌‌حیوانات‌به

‌‌Shamدو‌گااروهسااکتهد‌‌گااروه‌شاااهد‌سااالی د‌دو‌گااروه‌شااامل‌دو

در‌هما ‌شرایط‌گروه‌سکته‌تیمار‌شادندد‌باه‌جاز‌‌‌‌‌Shamهای‌‌)گروه

عصااره‌باا‌‌‌‌به‌هماراه‌شاهد‌و‌سکته‌‌های‌گروهعد ‌عبور‌نخ‌نایلونی(د‌

گر /کیلااوگر ‌روزانااه‌بودنااد.‌در‌‌‌میلاای‌511و‌‌251د‌111هااای‌دوز

حیواناات‌‌‌ی‌ع اود‌های‌تیمار‌با‌عصاره‌شاهد‌سالی ‌و‌گروه‌های‌گروه

‌‌صبحد‌آو‌مقطر‌یاا‌عصااره‌را‌باه‌‌‌‌11-11به‌مدت‌یا‌ماه‌در‌ساعت‌

‌.(11)کردند‌‌یمصورت‌گاواا‌دریاتت‌

ی‌ماورد‌نظار‌‌‌‌یید‌گوناه‌تأپس‌از‌‌:عناب ی میوه آبی ی عصاره ی تهیه

ی‌گوشاتی‌میاوهد‌در‌‌‌هاا‌‌بخاش‌شا اس‌و‌جادا‌نماود ‌هساتهد‌‌‌‌‌‌توسط‌گیاه

شادند‌و‌‌‌و‌با‌استفاده‌از‌آسیاو‌به‌قطعات‌بسیار‌ریز‌تبدیل‌‌شد‌‌خشا‌‌یهسا

‌.‌ایااا ‌محلاااول‌باااه‌مااادت‌شاااد‌‌حااالیرات‌حاصااال‌در‌آو‌مقطااار‌

دور‌در‌‌4111دقیقاه‌باا‌شاتاو‌‌‌‌‌21د‌سرد‌شد دقیقه‌جوشید‌و‌پس‌از‌‌31

شاد‌و‌در‌تشاار‌و‌‌‌‌ی‌آور‌جما،‌دقیقه‌سانتریفیوا‌شد.‌سپسد‌محلول‌رویای‌‌

ی‌‌درجاه‌‌-71شاد‌و‌در‌دماای‌‌‌‌دمای‌پایی ‌به‌حالت‌پودری‌شکل‌تبادیل‌‌
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آو‌مقطار‌باه‌‌‌گراد‌نگهداری‌شد.‌در‌زما ‌آزمایشد‌با‌ا ااته‌کارد ‌‌‌‌سانتی

‌.(12)ی‌مورد‌نظر‌تهیه‌شد‌ها‌غلظتیی‌با‌ها‌محلولای ‌پودرد‌

ی‌بیهوشای‌کلارال‌‌‌‌حیواناات‌توساط‌مااده‌‌‌‌:MCAO مدل القای

(‌و‌باه‌شاکل‌‌‌Merck, Germanyگر /کیلاوگر ‌)‌‌میلای‌‌411هیدرات‌

داخل‌صفاقی‌بیهوش‌شدند.‌سپسد‌برشی‌در‌خط‌وسط‌گارد ‌ایجااد‌‌‌

ی‌خارجی‌آ ‌مشاخ ‌شاود.‌‌‌‌تا‌انشعاو‌راست‌کاروتید‌و‌شاخه‌شد‌

ی‌‌ی‌مجااور‌از‌ایا ‌شااخه‌جادا‌شاد.‌قاعاده‌‌‌‌‌‌هاا‌‌باتتعصب‌واگ‌و‌

ی‌خارجی‌آ ‌با‌نخ‌بخیاه‌محکام‌بساته‌شاد.‌‌‌‌‌‌کاروتید‌راست‌و‌شاخه

ی‌داخلی‌کاروتید‌راست‌و‌شریا ‌پتریگوپالاتی ‌توساط‌کلما ‌‌‌‌شاخه

ی‌‌راخ‌کودکی‌در‌ت همسدود‌گردید.‌سپسد‌سو‌موقتظریفد‌به‌طور‌

و‌طاول‌‌‌1-3نایلونی‌باه‌ اخامت‌‌‌‌نخکاروتید‌راست‌ایجاد‌گردید‌و‌

ابتادای‌سارخرگ‌‌‌‌کاه‌متر‌از‌آ ‌عبور‌داده‌شد‌تاا‌جاایی‌‌‌‌میلی‌22-21

سری‌جلویی‌توسط‌ابتدای‌نخ‌نایلونی‌لماس‌شاود.‌ ام ‌جراحاید‌‌‌‌‌

ی‌رکتااال‌توسااط‌دسااتگاه‌ترمااومتر‌رکتااال‌‌‌ی‌حاارارت‌ناحیااه‌درجااه

(Citizen-513w)شد.‌جریا ‌خاو ‌مغازی‌نیاز‌باه‌‌‌‌‌ررسی‌و‌ک ترل‌ب‌‌‌

(‌مبات‌‌LDF; Moor Instrument, UK)‌داپلرطور‌مداو ‌توسط‌لیزر‌

شد.‌یا‌ساعت‌بعدد‌با‌خارج‌نمود ‌نخ‌نایلونید‌جریا ‌خو ‌مجادد‌‌‌

و‌ی‌شکاتته‌شده‌در‌گارد د‌بخیاه‌شاد‌‌‌‌‌.‌سپسد‌ناحیه(13)برقرار‌شد‌

‌.ی‌جداگانه‌م تقل‌شدندها‌قفسیوانات‌درو ‌ح

‌باا‌‌‌BBBمباات‌ ی:مغد   -یسدد ودون   یرینفوذپذ یریگ اندازه

ارزیاابی‌‌‌(Merck, Germanyبلاو‌)‌‌گیری‌میزا ‌خاروج‌اواناس‌‌‌اندازه

وریاد‌‌طریم‌از‌‌حیواناتد‌القای‌سکته‌از‌دقیقه‌31از‌گذشت‌‌پسشد.‌

نمودند.‌‌دریاتت‌لیتر/کیلوگر ‌‌میلی‌4با‌غلظت‌‌درصد‌‌2بلو‌اوانس‌یدم

ی‌‌قفساه‌سااعتد‌‌‌‌24شاد‌و‌پاس‌از‌‌‌دقیقه‌بعدد‌نخ‌نایلونی‌خارج‌‌31

بلاو‌باا‌‌‌‌د‌اواناس‌از‌طریم‌بط ‌د ‌و‌شد‌باز‌هوش‌یب‌ی‌حیوانات‌سی ه

شد.‌ای ‌کار‌تا‌زمانی‌اداماه‌‌‌‌بد ‌خارجاز‌‌دسالی لیتر‌‌میلی‌251تزریم‌

د‌ی‌بعاد‌‌از‌دهلیز‌راست‌خارج‌شود.‌در‌مرحله‌رنگ‌یکه‌مای،‌بداشت‌

بااتر‌تسافات‌‌‌لیتار‌‌‌میلای‌‌‌5/2باتات‌مغاز‌در‌‌شاد‌و‌‌‌خارج‌حیوا ‌مغز‌

‌درصاد‌‌61کلرواساتیا‌‌‌یدتریاسا‌لیتر‌‌میلی‌‌5/2و‌به‌آ ‌یزه‌شدنهموا

دقیقاه‌‌‌‌5ددنباال‌آ ‌باه‌‌.‌ک اد‌‌رساوو‌آ ‌‌هاای‌‌پاروتئی ‌‌تاا‌‌شد‌ا اته‌

گاراد‌‌‌ساانتی‌‌ی‌درجه‌‌4دمای‌دقیقه‌در‌‌31بعد‌به‌مدت‌و‌شد‌ورتکس‌

‌یفیواساانتر‌دور‌در‌دقیقه‌‌‌1111با‌سرعتدقیقه‌‌‌31دگاه‌.‌آ شد‌‌سرد

توساط‌‌‌بلاو‌‌جاذو‌ناوری‌اواناس‌‌‌ا‌گردیاد.‌‌جاد‌‌رویای‌‌محلول‌شد‌و

و‌‌گیاری‌‌انادازه‌ناانومتر‌‌‌611در‌(‌Genova, Jenwayاسپکتروتتومتر‌)

‌.(14)شد‌‌‌تعیی غلظت‌آ ‌د‌م ح ی‌استاندارد‌طبم

برای‌‌کاتالاز: و پراکسیداز گلوتاتیون فعالیت سطح گیری اندازه

تعالیت‌گلوتااتیو ‌پراکسایدازد‌از‌کیات‌سا جش‌تعالیات‌‌‌‌‌‌گیری‌‌اندازه

ی‌شارکت‌‌‌ناماه‌‌(د‌طبام‌شایوه‌‌Randox, UKگلوتااتیو ‌پراکسایداز‌)‌‌

توساط‌اساپکتروتتومتر‌در‌برابار‌‌‌‌‌GPXمربوط‌اساتفاده‌شاد.‌تعالیات‌‌‌‌

گیااری‌شااد‌و‌بااا‌‌‌‌نااانومتر‌اناادازه‌‌341مااوج‌‌و‌در‌طااول‌لاناااب

م ظاور‌‌‌.‌باه‌‌(12)‌گر ‌پروتئی ‌از‌باتت‌مشاخ ‌شاد‌‌‌واحد/میلی‌میلی

‌گیاااری‌تعالیااات‌کاتاااالازد‌از‌کیااات‌سااا جش‌کاتاااالاز‌‌‌‌‌‌زهانااادا

(ZellBio, Germanyد‌طبم‌شیوه)و‌توساط‌اساپکتروتتومترد‌در‌‌‌‌‌ناماه‌‌

نانومتر‌استفاده‌شد.‌واحد‌تعالیت‌برای‌کاتالازد‌مقداری‌‌415موج‌‌طول

را‌طی‌یاا‌دقیقاه‌باه‌آو‌و‌‌‌‌‌H2O2از‌نمونه‌است‌که‌یا‌میکرومول‌

‌.(15)ک د‌‌یماکسین ‌تجزیه‌

‌اتاااازار‌‌ی‌حا ااارد‌از‌ناااار ‌‌در‌مطالعااااه‌ی:آمددددار ی آندددال 

(GraphPad, La Jolla, CA‌)Prism 5هاا‌اساتفاده‌‌‌‌برای‌آناالیز‌داده‌‌

انجا ‌شد.‌‌Microsoft Excel 2010نمودارها‌با‌استفاده‌از‌‌رسم‌شد.

‌One-way ANOVAپارامترهای‌تیزیولوایا‌باا‌اساتفاده‌از‌آزماو ‌‌‌‌

اساتفاده‌‌‌Bonferroniهاد‌از‌آزمو ‌‌ی‌گروه‌بررسی‌شدند.‌برای‌مقایسه

‌داری‌در‌نظر‌گرتته‌شد.‌مع یبه‌ع وا ‌سطح‌‌‌P<‌‌15/1شد.

‌

 ها افتهی

‌: BBB یرینفوذپدذ  یرو بدر  عنداب  ی عصاره اثر ‌در‌‌Ratدر هاای

ی‌ع او‌را‌‌گر /کیلوگر ‌از‌عصاره‌میلی‌‌251دوزکه‌‌MCAOمعرض‌

ی‌مرکزی‌‌بلود‌ای ‌رنگ‌در‌ناحیه‌دریاتت‌کرده‌بودندد‌با‌تزریم‌ایوانس

مشااهده‌شاد.‌ایا ‌‌‌‌‌هاا‌‌سکته‌و‌به‌میزا ‌بسیار‌کمتری‌از‌ساایر‌گاروه‌‌

هاد‌انسداد‌شریا ‌مرکازی‌مغاز‌‌‌‌‌Ratی‌ای ‌مدرک‌نشا ‌داد‌که‌در‌همه

ی‌تحمل‌به‌ایسکمی‌وابسته‌باه‌‌‌به‌دلیل‌پدیده‌صورت‌گرتته‌استد‌اما

‌-ی‌قشر‌مغزد‌استحکا ‌سد‌خونی‌از‌عصارهد‌به‌وینه‌در‌ناحیه‌دوزای ‌

مغزی‌اتزایش‌یاتته‌بود.‌نتایج‌ایا ‌تحقیام‌نشاا ‌داد‌کاه‌نفویپاذیری‌‌‌‌‌‌

BBBهای‌سکته‌+‌تیمار‌با‌عصارهد‌در‌هار‌دو‌‌‌و‌گروه‌در‌گروه‌سکته‌

‌Shamشاهد‌و‌‌های‌گروهایسه‌با‌ی‌کورتکس‌و‌هیپوکم ‌در‌مق‌ناحیه

‌‌دوز(.‌‌P<‌111/1داری‌داشااااااااات‌)‌اتااااااااازایش‌مع ااااااااای

دار‌‌ی‌ع ااو‌باعاک‌کااهش‌مع ای‌‌‌‌‌گر /کیلاوگر ‌از‌عصااره‌‌‌میلی‌251

ی‌عصااره‌در‌‌‌هاای‌ساکته‌دریاتات‌ک  اده‌‌‌‌‌در‌گروه‌BBBنفویپذیری‌

ی‌کاورتکس‌شاد‌‌‌‌ی‌تیمار‌نشادهد‌در‌ناحیاه‌‌‌های‌سکته‌مقایسه‌با‌گروه

(151/1‌>‌Pهمی ی د‌در‌هیچ‌‌.)هااد‌بای ‌کاورتکس‌و‌‌‌‌‌یاا‌از‌گاروه‌‌‌

‌(.‌1(‌)شکل‌‌P<‌151/1داری‌وجود‌نداشت‌)‌هیپوکم ‌تفاوت‌مع ی

‌بیاانگر‌‌2شاکل‌‌‌:GPX تید فعال یرو بدر  عناب ی عصاره اثر د

نواحی‌کاورتکس‌و‌هیپوکما د‌‌‌‌GPXدار‌سطوح‌تعالیت‌‌کاهش‌مع ی

و‌شااهد‌‌‌‌Shamهاای‌‌ی‌نسابت‌باه‌گاروه‌‌‌‌های‌مختلف‌سکته‌در‌گروه

ی‌‌گر /کیلوگر ‌از‌عصاره‌در‌ناحیه‌میلی‌‌251دوز(.‌‌P<‌111/1است‌)

ی‌‌های‌ساکته‌‌در‌گروه‌GPXدار‌تعالیت‌‌هیپوکم ‌سبب‌اتزایش‌مع ی

ی‌تیمار‌نشده‌گردید‌‌های‌سکته‌تیمار‌شده‌با‌عصاره‌در‌مقایسه‌با‌گروه

(111/1‌>‌P‌151/1د‌>‌Pدر‌هاایچ‌‌.)وت‌تفاااا‌هاااا‌کااادا ‌از‌گاااروه‌‌

‌(.‌P>‌151/1میا ‌کورتکس‌و‌هیپوکم ‌مشاهده‌نشد‌)‌داری‌مع ی

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwih7OqCqfvYAhUC2SwKHe8CAr8QFgguMAE&url=https%3A%2F%2Fproducts.office.com%2Fen-us%2Fmicrosoft-excel-2010&usg=AOvVaw0wbmpkzi5ZbF68KEtophwB
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‌
 مغ ی -وونیی عناب بر نفوذپذیری سد  . بررسی اثرات عصاره1 شکل

بلو از  گیری وروج اوانس ( با اندازهBBB) Blood-brain barrierنفوذپذیری 

های  های مختلف سکته نسبت به گروه گروه P < 001/0 ###بافت مغ  سنجیده شد. 

ی دریافت  سکته  ی گروه مقایسه P < 000/0*سنجیده شده است.  Shamشاهد و 

ی کورتکس نسبت  ی عناب در ناحیه گرم/کیلوگرم از عصاره میلی 000 دوزی  کننده

  ی هیپوکمپ است. ی تیمار نشده در ناحیه های سکته به گروه

‌

نتایج‌عملکرد‌کاتاالاز‌‌‌کاتالاز: فعالیت روی بر عناب ی عصاره اثر

‌گروه ‌نکردند‌دریاتت‌عصاره‌که‌هایی‌در ‌کاه‌‌اسات‌‌مطلاب‌‌ایا ‌‌بیانگرد

‌‌گروهی‌کورتکس‌و‌هیپوکم ‌نسبت‌به‌‌های‌سکته‌در‌هر‌دو‌ناحیه‌گروه

Sham‌-‌(111/1کااااورتکس‌‌>‌Pو‌‌)Sham-‌(‌ 111/1هیپوکماااا‌>‌P)‌

‌.‌‌(3شکل‌)‌در‌تعالیت‌کاتالاز‌داشت د‌داری‌کاهش‌مع ی

‌

‌
  .های آزمایش ( در گروهGPX) Glutathione peroxidase. فعالیت 0 شکل

###001/0 > P های شاهد و  ی تیمار نشده نسبت به گروه های سکته ی گروه مقایسه

Sham .*000/0 > P دوزی  ی دریافت کننده سکته  ی گروه مقایسه  

های  نسبت به گروهی هیپوکمپ  ی عناب در ناحیه گرم/کیلوگرم از عصاره میلی 000

 ی  ی دریافت کننده ی گروه سکته مقایسه P < 010/0 **ی تیمار نشده.  سکته

ی هیپوکمپ نسبت به گروه  ی عناب در ناحیه گرم/کیلوگرم عصاره میلی 000

 ی تیمار نشده در همین ناحیه.  سکته

mU/mg proteinپروتئین از بافتگرم  واحد در میلی : میلی 

هاای‌شااهد‌نیاز‌‌‌‌‌تیمار‌نشده‌نسابت‌باه‌گاروه‌‌‌ی‌‌های‌سکته‌گروه

‌مع ی ‌<‌111/1)‌دادناد‌‌نشاا ‌‌خاود‌‌از‌کاتالاز‌تعالیت‌در‌داری‌کاهش

Pو‌‌251هاااای‌دوزی‌ع ااااو‌در‌‌تیماااار‌باااا‌عصااااره‌‌‌‌(.‌پااایش‌‌

‌‌دوزو‌‌(‌P<‌111/1ی‌مغاز‌)‌‌گر /کیلوگر ‌در‌هار‌دو‌ناحیاه‌‌‌میلی‌511

(‌‌P<‌111/1ی‌هیپوکما ‌)‌‌گر /کیلوگر ‌عصااره‌در‌ناحیاه‌‌‌میلی‌111

ی‌‌هاای‌ساکته‌‌‌دار‌تعالیت‌کاتالاز‌نسابت‌باه‌گاروه‌‌‌‌سبب‌اتزایش‌مع ی

تیمار‌نشده‌در‌هر‌دو‌ناحیه‌شدند.‌بای ‌کاورتکس‌و‌هیپوکما ‌هایچ‌‌‌‌‌

‌ .(3شکل‌)‌(‌P>‌151/1داری‌مشاهده‌نشد‌)‌گروهید‌تفاوت‌مع ی

‌

‌
 های آزمایش . فعالیت کاتالاز در گروه3 شکل

 ###001/0 > P ی تیمار نشده نسبت به گروه  های سکته ی گروه مقایسه 

Sham- 010/0##های شاهد.  هیپوکمپ و گروه > P ی  های سکته ی گروه مقایسه

ی پیش تیمار  مقایسه P < 001/0*** کورتکس؛-Sham  تیمار نشده نسبت به گروه

های  گرم/کیلوگرم نسبت به گروه میلی 000و  000های دوزی عناب در  با عصاره

  دوزی پیش تیمار با  مقایسه P < 010/0**ی تیمار نشده و  سکته

ی تیمار نشده.  های سکته ی عناب نسبت به گروه گرم/کیلوگرم از عصاره میلی 100

U/MLبافتاحد در میکرومول پروتئین از : و 

 

 بحث

ی‌ع اود‌ت ها‌در‌‌دهد‌که‌تیمار‌با‌عصاره‌یمنتایج‌ای ‌مطالعه‌نشا ‌

گر /کیلاوگر ‌قاادر‌باه‌اعماال‌امارات‌‌‌‌‌‌‌میلی‌‌251دوزکورتکس‌و‌

اساات.‌‌MCAOدر‌ماادل‌‌BBBحفاظاات‌عصاابی‌در‌کاااهش‌‌‌

های‌سکته‌‌و‌کاتالاز‌در‌گروه‌GPXهمی ی د‌تعالیت‌هر‌دو‌آنزیم‌

امار‌‌‌داری‌داشت.‌کاهش‌مع ید‌Shamهای‌شاهد‌و‌‌نسبت‌به‌گروه

در‌مقایساه‌باا‌‌‌‌GPXحفاظت‌عصبی‌عصاره‌در‌اتازایش‌تعالیات‌‌‌

ی‌هیپوکم ‌مشاهده‌شد.‌در‌ماورد‌‌‌های‌سکتهد‌ت ها‌در‌ناحیه‌گروه

عصااره‌باا‌درجاات‌متفااوتید‌تعالیات‌‌‌‌‌‌‌دوز‌3تعالیت‌کاتالازد‌هر‌

‌251های‌دوزکاتالاز‌را‌اتزایش‌دادند‌و‌بیشتری ‌تعالیت‌مربوط‌به‌

هاد‌بی ‌دو‌‌یشآزمایا‌از‌‌یچ‌هدر‌‌.استگر /کیلوگر ‌‌میلی‌511و‌

‌داری‌مشاهده‌نشد.‌گروه‌جفت‌کورتکس‌و‌هیپوکم ‌تفاوت‌مع ی
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ی‌ع ااو‌بار‌‌‌‌ی‌عملکارد‌حفااظتی‌عصااره‌‌‌‌در‌ای ‌تحقیمد‌مطالعه

مغزید‌یا‌‌-برای‌اولی ‌بار‌گزارش‌گردید.‌سد‌خونی‌BBBعملکرد‌

تعاادیل‌حفاظاات‌نااورونی‌اساات.‌‌دری‌کلیاادی‌‌‌ک  ااده‌یم‌ت ظااعاماال‌

سالولاری‌را‌‌‌یال‌مغزید‌سدهای‌پاراسلولار‌و‌تارانس‌آندوتل‌های‌سلول

ده د‌که‌مان،‌از‌عباور‌بسایاری‌از‌ماواد‌محلاول‌از‌طریام‌‌‌‌‌‌‌یمتشکیل‌

نقاش‌‌‌BBBشاوند.‌مباات‌‌‌‌یما‌‌هاا‌‌رگاتصالات‌محکم‌م اتذ‌کودا‌

ی‌ها‌گزارشمهمی‌در‌سلامت‌یا‌بیماری‌سیستم‌عصبی‌مرکزی‌دارد‌و‌

مغزی‌و‌جریاا ‌خاو ‌‌‌‌ی‌‌به‌دنبال‌سکته‌BBBبلی‌در‌مورد‌آسیب‌به‌ق

و‌‌‌خاونریزی‌و‌مارگ‌‌‌وازوانیا‌مغازید‌‌د د‌اتزایش‌اآ ‌از‌‌پسمجدد‌

‌.(16)‌اند‌داشتهمیر‌را‌به‌دنبال‌

ی‌ع ااو‌‌‌از‌طرف‌دیگرد‌دارویی‌دی ی‌که‌در‌ترکیاب‌آ ‌عصااره‌‌

و‌اتازایش‌بیاا ‌‌‌‌MMP-4و‌‌AQP-4وجود‌داردد‌سبب‌کاهش‌بیاا ‌‌

شده‌اسات‌‌‌MCAOدر‌مدل‌‌ZO-1های‌کلودی د‌آکلودی ‌و‌‌ی پروتئ

.‌در‌تحقیام‌حا ارد‌‌‌(5)‌ دباشا‌‌می‌مرمر‌BBBکه‌ای ‌عوامل‌در‌مبات‌

ی‌کاورتکس‌‌‌گر /کیلوگر ‌ع او‌در‌ناحیاه‌‌میلی‌‌251دوزاحتمال‌دارد‌

از‌طریم‌ای ‌مسیرها‌عمل‌کرده‌باشد‌و‌با‌تعال‌کرد ‌عوامل‌مهااری‌و‌‌

وارد‌عمل‌شده‌باشد.‌در‌‌BBBمهار‌عوامل‌تحریکی‌در‌اتزایش‌مبات‌

ی‌هیپوکما ‌نتوانسات‌امار‌حفااظتی‌در‌‌‌‌‌‌ناحیه‌در‌دوزکه‌همی ‌‌حالی‌

رود‌در‌ایا ‌ناحیاه‌باا‌‌‌‌‌مای‌‌احتمالداشته‌باشد‌که‌‌BBBبرابر‌اتزایش‌

اتفاا ‌اتتااده‌اسات.‌‌‌‌‌BBBهای‌دیگرید‌شکست‌‌تعال‌شد ‌مکانیسم

گر /کیلاوگر (‌نیاز‌وجاود‌‌‌‌‌میلی‌511بالاتر‌)‌دوزای ‌احتمال‌در‌مورد‌

‌دارد‌که‌نیاز‌به‌تحقیم‌بیشتر‌دارد.

و‌تعالیات‌برخای‌دیگار‌از‌‌‌‌‌د ی‌حجام‌ا‌بر‌روفاظتی‌ع او‌امر‌ح

ی‌بررسای‌‌در‌گزارشا‌ی‌مغزی‌‌های‌حفاظت‌عصبی‌و‌مدل‌سکته‌آنزیم

صاورت‌‌‌ی‌ع ااو‌باه‌‌‌‌عصااره‌‌نتایج‌ای ‌تحقیامد‌‌بر‌اساسشده‌است.‌‌

قادر‌به‌حفاظت‌نورونی‌در‌ناواحی‌کاورتکسد‌‌‌‌Silymarinترکیبی‌با‌

شاده‌در‌ایا ‌‌‌‌بررسای‌‌‌هاای‌‌آنازیم‌.‌(11)هیپوکم ‌و‌استریاتو ‌است‌

ی‌حا رد‌اتازایش‌‌‌شده‌در‌مطالعه‌‌های‌بررسی‌گزارشد‌همسو‌با‌آنزیم

‌تعالیت‌داشت د.

و‌کاتاالاز‌در‌‌‌GPXدر‌نتایج‌تحقیم‌حا رد‌تعالیت‌هر‌دو‌آنازیم‌‌

د‌Shamهاای‌شااهد‌و‌‌‌‌ی‌تیمار‌نشده‌نسبت‌باه‌گاروه‌‌‌های‌سکته‌گروه

ی‌ساایر‌محققاا ‌همساو‌‌‌‌‌داری‌داشت‌که‌با‌نتایج‌مطالعاه‌‌کاهش‌مع ی

در‌سااعت‌‌‌GPXو‌‌کاتالازدار‌تعالیت‌‌که‌کاهش‌مع ی‌طوری‌؛‌به‌است

‌گازارش‌‌مغازی‌‌ی‌‌ساکته‌‌روند‌دراولیه‌پس‌از‌برقراری‌جریا ‌مجددد‌

باه‌آود‌بادو ‌‌‌‌H2O2ی‌‌باا‌تجزیاه‌‌‌GPX.‌کاتاالاز‌و‌‌(17)است‌‌شده‌

محاتظاات‌‌H2O2را‌از‌اماارات‌ساامی‌‌هااا‌ساالولتولیااد‌رادیکااال‌آزادد‌

جریاا ‌‌‌خصاو ‌‌‌باه‌حالد‌پس‌از‌ایساکمی‌مغازی‌و‌‌‌‌ک  د.‌با‌ای ‌‌یم

گیاری‌اتازایش‌‌‌‌طاور‌دشام‌‌‌‌آزاد‌باه‌‌هاای‌‌رادیکاال‌مجدد‌خو د‌تولید‌

هاای‌‌‌یساتم‌سو‌‌خاورد‌‌‌می‌هم‌‌بهیابد.‌در‌ای ‌شرایطد‌تعادل‌موجود‌‌یم

اکسایدانید‌‌‌.‌امرات‌آنتای‌(18)شک  د‌‌یم‌‌در‌هم‌آندروا اکسیدانی‌‌آنتی

ی‌مختلف‌نظیر‌کبادد‌‌ها‌باتتآپوپتوز‌و‌ د‌التهابی‌ع او‌بر‌روی‌‌یآنت

ی‌‌درماا ‌باا‌عصااره‌‌‌‌یشپا‌کاه‌‌‌طاوری‌‌است؛‌به‌‌شده‌‌امباتکلیه‌و‌مغز‌

کلیاه‌حاصال‌‌‌‌-هفتهد‌مان،‌از‌بروز‌س در ‌کبد‌8ی‌ع او‌به‌مدت‌‌میوه

‌.(11-12)شود‌‌یماز‌اتانول‌

طاور‌‌‌ی‌ع ااود‌باه‌‌‌‌عالاوه‌بار‌ایا د‌پایش‌تیماار‌باا‌پاودر‌میاوه‌‌‌‌‌‌‌‌

اکسیدانی‌تا ‌سر ‌حیوانات‌مبتلا‌به‌دیابات‌را‌‌‌گیری‌ظرتیت‌آنتی‌دشم

در‌کاهش‌اساترس‌اکسایداتیو‌‌‌‌GPX.‌اهمیت‌(19)اتزایش‌داده‌است‌

باه‌اساترس‌‌‌‌هاا‌‌ماوش‌با‌حذف‌ا ‌ای ‌آنزیم‌و‌اتزایش‌حساسیت‌در‌

.‌همی ی د‌القای‌بیاا ‌کاتاالاز‌قبال‌از‌‌‌‌(21)شده‌است‌‌‌اکسیداتیو‌مابت

وقوع‌ایسکمی‌توسط‌وکتورهای‌ویروسید‌سابب‌اتازایش‌دو‌براباری‌‌‌‌

ید‌اتزایش‌تعالیت‌کاتاالاز‌‌کل‌طور‌‌به.‌(21)شود‌‌ها‌می‌در‌حیات‌نورو 

ی‌سااز‌‌تعاال‌با‌کاهش‌آپوپتوزد‌خروج‌عوامل‌ اد‌التهاابی‌و‌‌‌‌GPXو‌

ها‌همراه‌اسات‌کاه‌ایا ‌عوامال‌باه‌حفاظ‌‌‌‌‌‌‌‌یتآستروسیکروگلیاها‌و‌م

هاااد‌‌هاااد‌ساااپونی ‌.‌تریتاارپ (22)ک  ااد‌‌یمااکمااا‌‌هااا‌نااورو حیااات‌

ی‌ع ااو‌‌‌های‌میاوه‌‌اکسیدا ‌آنتی‌جمله‌ازها‌‌تلاونوئیدها‌و‌تیتواسترول

‌‌دوزهسااات د‌کاااه‌ممکااا ‌اسااات‌در‌زماااا ‌پااایش‌تیماااار‌باااا‌‌‌‌‌

که‌در‌ایا ‌‌‌‌ی ایاتته‌باشد.‌‌‌یشاتزاها‌‌گر /کیلوگر د‌سطح‌آ ‌میلی‌251

اتتادد‌‌‌یما‌اکسیدا ‌اتفا ‌‌شرایط‌ده‌تغییراتی‌در‌سطح‌کلی‌عوامل‌آنتی

‌مو وعی‌است‌که‌نیاز‌به‌تحقیم‌بیشتری‌دارد.

برخاای‌از‌‌درتفاااوت‌در‌پاسااخ‌نااواحی‌کااورتکس‌و‌هیپوکماا ‌

‌هاای‌‌سالول‌تفااوت‌میاا ‌‌‌ها‌نسبت‌به‌همد‌ممک ‌است‌به‌دلیال‌‌‌گروه

‌مغزی‌و‌یا‌مسیرهای‌سیگ الی گ‌باشد‌که‌نیاز‌به‌تحقیم‌بیشتر‌دارد.

حفاظات‌‌‌دوزی‌حا ر‌نشاا ‌داد‌کاه‌بهتاری ‌‌‌‌‌در‌مجموعد‌مطالعه

و‌اتزایش‌ظرتیات‌‌‌BBBیکپاردگی‌‌حفظی‌ع او‌در‌‌نورونی‌عصاره

.‌ب اابرای د‌احتماال‌‌‌اسات‌گر /کیلاوگر ‌‌‌میلی‌‌251دوزاکسیدانید‌‌آنتی

ی‌‌تواناد‌در‌برابار‌ساکته‌‌‌‌یما‌ود‌مصرف‌روزانه‌و‌م اساب‌ع ااو‌‌‌ر‌می

‌.گیرانه‌داشته‌باشد‌مغزی‌نقش‌حفاظت‌عصبی‌پیش‌

‌

 تشکر و قدردانی

ی‌علمی‌سرکار‌خاانم‌دکتار‌اعظام‌عساگری‌و‌‌‌‌‌‌نویس دگا ‌از‌مشاوره

‌ی‌دانشاگاه‌تربیات‌مادرس‌‌‌‌خاناه‌‌حمایت‌مسرولی ‌و‌کارک ا ‌حیاوا ‌

 .نمای د‌یمتقدیر‌و‌تشکر‌
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Abstract 

Background: Jujube is a medicinal plant, with strong antioxidant properties that is consumed in worldwide as 

food and medicine. Recent studies indicate that jujube extracts can suppress inflammation and reduce oxidative 

stress. Considering that brain ischemia is the third most common cause of death in developed countries, the aim 

of this study was to investigate the effects of juvenile neuronal protection against stroke-induced damage on the 

blood-brain barrier, and the activity of two anti-oxidants, glutathione peroxidase and catalase.  

Methods: In this experimental study, 15 groups of 7 Wistar male rats were used as follows: 2 control groups of 

saline, 2 sham groups, 2 groups of stroke, and control and stroke groups at doses of 100, 250, and 500 mg/kg/day 

of jujube extract. After 30 days of oral administration, the animals were subjected to middle cerebral artery 

occlusion (MCAO) for 60 minutes. After 24 hours of reperfusion, the activity levels of glutathione peroxidase 

(GPX) and catalase were investigated in the areas of cortex and hippocampus; the permeability of the blood-

brain barrier (BBB) was investigated as well. 

Findings: Oral administration of jujube extract at the dose of 250 mg/kg/day reduced the permeability of the 

blood-brain barrier in stroke model. Doses of 500 and 250 mg/kg/day of jujube in the cortex and hippocampus, 

and the dose of 100 mg/kg/day in the hippocampus increased catalase activity. 

Conclusion: The results of this study clearly show that jujube has a significant potential for stroke prevention. 

Keywords: Stroke, Jujube, Glutathione peroxidase, Catalase 
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