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� � ��!" �� 4����% �    ������L@ �� ]?��� ���(
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   ���� g��� ��$���V= ��   4���� 4��3U �
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4��� ����8 �� � ��� ��� ���� 4���  ��  � ��� ����

���� ��53����� � ,�����  ��$���_�SPSS �E����� � 16   

)version 16, SPSS Inc., Chicago, IL (   -�:@ ���

]?����  �`3��K�= ������� �����) ��x@����
 �YA����


��31� a��Z�� � F3X��3� (����� � �535Z= ����� ��� 
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1383  )��1�145/0 )5/14   ��� ���� �E��100   ��`�

 31:" ( )�� �� �1390 )��1� 64/0 )64   ��� �E��

����  ��100 �`� (��� .F���  �.3=�= ������ �   ����K

 )�� �� �E��1391 �� B3� �5/4  )�� ��  '�� �����

1383 B��$_� �  ���) )��"1.(  
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�� ����� ��� �� ����� ����� �
���� �� ��� � ����� � ���� � �	
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���� ���1383  �1390  $%&' ()� *+�	, ��

�,���-  ����&��. /%�' �� 0�12�� 0�3��1%  

�	�  

�����  

1383  1390   �����P 

 )*+�,  143761 115460   
���� -.� /0 ���+1  20705 74118 001/0 < 

�3.� ���+1 4*5��*� 6 �� �� ����  1/96 ± 1/88 ��7  90/243 ± 07/300 ��7  001/0 < 

�� �� �3.� /8��9  3  15    
�� �� �3.� :;0��9  551  1125    

���:� 6 �<� �= �3.�6 :�� :   16/0  66/0  001/0 <  
�3.� >? �� @��� A�8 ���+1 /8��9 73/1  86/2  

001/0 < �3.� >? �� @��� A�8 ���+1 :;0��9  75/5  47/5  
�3.� >? �� @��� A�8 ���+1 B�C��  27/4  11/4  

�!?�  6 ��� �� @��� /0  512838407  2006806807  001/0 < 

���:� 6 �!?�  6 @���  3567  17381  001/0 <  
�3.� :  )�*8 4*5��*�  10173 ± 25363  6489 ± 27609  003/0  
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�4% 1.  5�� � �	,�� ���6,25  �75  ���� ����� ��� �����

��� �+ ��  ���1383 � 1390  $%&' ()� �
�3��� *+�	, ��

�,���- �  ���&��. /%�' ��0�12�� 0�3��1%  

 
���/�$� �  ��7���� �_���N� ����� Y��@ �  $��@���

 )�� �� �������1383  �����512838407  �� � )���

 )����1390  )����1�2006806807 ����� )����� . F�����

Y�� �/�$�  ��7��� ������ ��� �   ������!� $�@���- 

����� �������1��= �� �   �� ��1� �� ��!`K� �����!�

������ ���"� �  �4�����? -�$89/3   ������  4���  ����

) )��"1 � Y� 2.( 

  
 ����2.  �&:; �� ����� �
���� ��� �� ����� ������; <
=&�

��� >?3�,  ���1383  �1390  $%&' ()� �
�3��� *+�	, ��

�,���- �  ���&��. /%�' �� 0�12�� 0�3��1%)001/0 < P   

3  =df 2E.102 × 65/2  =2
χ(  

�	�  

��  

1383  1390  

���= )6/25 (5488 )7/27 (20541 

���.=�1 )2/21 (4532  )8/22 (16894 

�*?�� )7/22 (4856 )6/24 (18192 

���.�< )5/30 (6521  )9/24 (18459 

/0 )100 (21397 )100 (74086 

���/�$� �����@ h3���	= ����  ���� �������� ����� �����1=

    �)��� ��� �� ��!`�K� �����!� ������� ������!�

�/�$� � ����� �  ��� ��� �����     )��� �� ����!�� ���

1383 )����1� �3567  )���� �� � )�����1390 )����1� �

17381    ,��A�� F��� ��@  �� 4��� )����   �� �� �@��


 ������ �@  �� �  ��/�$�      ����!�� ��� ������� ����

 ��1��= ������� �    ��!`�K� ������!�  )��� ��1390� 

�/�$� ��  '�� ����� ���   )��� �� ������� � 1384 �

87/4 ������� � 4 ���) )��"1.( 

  

  
�4% 2.  5�� � �	,�� ���6,25  �75 ���� �	
�� ��  ���

�
���� ��� �+  ���1383  �1390  ()� �
�3��� *+�	, ��

�,���- $%&' � 0�12�� 0�3��1% ���&��. /%�'  

  

���  

 \6K� ���"�    �i�5�E� ������L@ ��  �6�� ,�[�

  ��� ����� )�'�� �� �� �=��`�� ���������� . a��� 

�5K�   ������L@  �6� ,�[� �� >�
6K� ���"� ��

�	=�� � �6� ��  Q��; ��'!��    ��LE��c� �  �3`3@

�� >���? ���� .����� �� ��    ���3� F���=   ����

       �6�� >����? ��� ������� ���'!� � �6� ,�[�

 �� .���%�:3� # ��  �6� ��� ����=  �� ������

�LE� ��'!� ��  �6� >���? )8(.  
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    �� B3�� ������� ��6��� ���!:" ��92   ��K��

������ ������� ���?���� ��   ������!� $�@��� ���- 

�������  �/���� W���� Y��A )6.(    )��'�� ���  ����"�

������ �    )��� �� �������� &(�/� �� 4�����? -�$8

1384� ���1= � 4������? ���$8 e��= 4���K f�  �� 

���!`K� �����!� ������� &(�/� 58/3  B��$_� �����

 ��� . 4��Z�� >7��� �� �    $�3� ������ ���   #����%

������ B��8 �:3� ��� )�� ��  �6� ���  ��3?� ���

4�!�    �6�� >����? �� ��/� )   ��$�� ����1=   ����

����$8 (a���( �� �$����V= ��������� �� 4��`����� � 

��@ ��38 B��$_� ����$8 .� � �ob�� ��( ��  #����%

�:3� B��8      >���'; ��� ��� � ������� � �6� ���

�X��� 4�!� ��  Q��; �3Q�� >���? �� ��/� �   �6�

� ��� ��'!� ��3	_ ���_� ���� O�N? ���� )9(.  

�&3	Z= F�� q���� &'( ����� �    ��E��� ����K ��

�8 ������ ���"� �   �� �4������? -�$814/0   )��� ��

1383  ��64/0  )�� ��1390  B��$_� ��� .��  �/2

 ���"� �������� �    ������ �4������? -��$8 �    ��$��

 � �� 4�� ����� ��!2 ���
 ���$8���  �� �"�= F��

�
 ����    �� ��@  ���  �3:�� $  ��L��w8  ����� ��

4�!� �/��   � � �6�� >����? �� ,��� ��$�3   e�����

1_�>� �1"��� � � ,������� ��:; -�$8 ����  ���


8/0   �� 4�� #��$% ���)10(.  ����V= �� �   ���L@

������� ����� ��$3� �  >�1_� ��  �$��2   )�� )���

 �6� ,�[� \6K� �� �1�� 15     ���38 B��$�_� ��K��

 ����� 4����@)11.( �������� �����"� �F�������/� �  -���$8

 -���$8 ���� �������� ���������� &(���/� �� 4�������?

4���!� ��$��3� � �����:;  >�����? �� BE����c� ����/�

   ��� ��@  �� 4�3LE� ��'!� ����� �� �� �3Q��  �6�

�X�� >��';�      ���3������� �����  �6�� ��  Q���;

 �� ��_�� �	=��.  

  ������ ����1= ��1Q�^� F�� �� �2 �%� �  �E���   ��

   ����/; ��� )�� �� ��������     ,���� W��:= ����	� ��

��� ,���[� ���� ��������� &(���/����4���/�� � �  >�����?

� �6�  �'��Z���� P��    ����$8 ��@  �� ]EL�

  � ��$�� �� ��   h��
 ���( ���     ����? �����:3� �����

�E�� � �:� ���K ������  ��//@ . F������/��  ���   ����=

 ������ �@  ��� ��[��� �   ��� ��� f����   ��  �31:"

F�� �� �@ )��      �� ���:@ � ��� 4��� ������� &3	Z=

 ������ �1A�� ��$3� �     ��� ,��[� ��� ����_� W��:= ��� � 

�� )�� �� �3Q��  �6� >���? ����.  

��    ����� ����1= F3X���3� �&3	Z= F�� q���� W���

 ��� ��� 4�� $��V=�   ��E��� ��� �� 69/0 ± 27/4  ��

��������� ������"� �� Y���'A �  ����� 4��������? -����$8  

56/0 ± 11/4  �� �������� �����"� �� ���1� �  -���$8

 B��@ 4�����? _�� .�1Q�^� q���� W��� �� �   B�E�

�1��=   ����!" -���� 4��% ������ �   ��{��� ,��[� ��  �

 )�� �� ����� ��  �6� >���?1386  e����� ���1=

��� �� �����  ��E�� ��4/3   �� 4���)6(.  &3	Z= ��

��� ���� ���� �����1= F3X����3� �Y����� �� ����X��� ��� �

 ��E��7/1 ± 4/4     ��� 4��� #��$�% )12(.   ����1=

��� �� ���� e�����   ������� ��L@ �� �E�� ��3/2 

 �� 4��� )13(. �� �[� ��   ����1= ����   ���� e�����

   ��!`�K� ������!� ������� &(�/� �� �E�� ���� ��

 F3X����3� � �����L@ F3X����3� �����01� �������L@ �� 

���� �=7��P ���  �� �� ���� ���1= F3X��3� �)�
 F�� ��

  �� ���:@ ���!`K� �����!� ������� &(�/� �� �E��

�� Y��� ��$8 ,�5; 4�XL��� �� ]?�� F3:�  ����

  ��1� �E�� �� �� ���� $��V= ���� ��X�� a�( �� �

������ ���"� �� �    �� � ��Q�$� ������4�����? -�$8
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 �� 4��� ��'!� ��.  

 �&3	Z= F�� ���� �� �� f�� ���K ��L3�   �)���

YN_ ��      ��� 4��� ,��V�� �������� � ��!� ��� . ��

�1Q�^� �      ��� ���� $���V= ��$�3� �Y���� �� 4�� ,�V��

����   ����!� YN_ �� � ��L3� �$3��8 YN_ �� �E�� ��

�� ��:@    ��� 4��� ��X�� )�N_ �� �� F3X��3�)12(. 

�1Q�^� �    ,��V�� )��� -� �� �!/= �Y��� �� 4�� ,�V��

 �� 4��P �Q�
 �� �1Q�^� �@ �  ��b�
   )��� �� ��

�[� F�� �� )�� �� �� �� �  �� 4�� ,�V�� >��`�� �

 �� ����� ���L� q����.  ��� �[� ��    q����� ����  F���

   ����� ������?�� ��=7��� ��'�;� �� �&3	Z= .  a��( ��

��X�� ��� �5
�� �
��� �� Y���   4��� G�A�� �$? ��

�� )��1� ���� � v� ����� �  ��  �����P ��  �Q��
 

 �$@�� >6_ �� ���!`K� �����!� ������� &(�/� �@

������ -L? ����� � v� ��   �  ��� �����?�� ����� 

���� ����� � v� e���� �� ���� >��`= F��.   

    �&�3	Z= F��� q����� W���� ��  ��/�$� �  ������ � 

 @���� ����!��� ���� ��������&(���/� �� F  ���������

   ������� �� Y�'A ��!`�K� �����!� �    4������? -��$8

3567      ��� �������� ����"� �� ��1� �@  �� 4��� )���

17381  �� 4��@ ��38 B��$_� )��� .   q����� W���� ��

�1Q�^� � 4�!� ��$3�  ����� ��  �6� >���? �� ��/�

 )�� ��1382�/�$� � � ����� �    ���  �6�� >���?

      �� ���Q�� B�E� �� )��� �� ������� ����!�� �  ���(

 �e����202820       ��@  ��� 4��� #��$�% )����50 

 �� �K��)101410 )���(� �/�$� �  ������ �   �������

      ��� ��!�� &(��/� �� h�;� �)��� �� ������ ������!�

  ��� 4��� �������� )10(.  �5�K�_ �    G�^	� �� F3��

 &�3	Z= F�� ����� ) )���   ����1383  �1390(  -�� �

�5K�_ � 7 �� �Q��    4��� F��� �� ��@ ����� �   �������

 :3A ���� ��� ���   �  ��� ����� ����� B��$_� ����

�/�$� B��$_� �  ������ �     &(��/� ������!�� �������

 ���������!/=  �� ����� a��N� B��$_� �(�? ��   ���

���� P �� 4��'     ������� ����"� �� ��1� �)��
 F�� �� � 

-�$8 �/�$� �4�����? ����� ��� �  ������!� ������

 )�� �� ������� &(�/� ��1390  B�!" �� �� ��1� � 

87/4 �������   ���14/17  $� ��K��� ��/ �  ������ � 

������ � ������!�� �����   )��� ��1382 )8   )���

�� �� Y'A (��34�   ��� .� ��F  �����  @��
�  �� ��

��� �� �@  ��3���    4�6�; � �6�� ��  Q��; ��

�$_� ���B ������ �� ��$ ��   ��$8� ��  &(��/� 

�������� ���� ��= ��G   ��Q�� G���/�� )$�� ��/  ���� 

�������� (��� ��3F  ������� ������!����� ��������� 

��7��;  �� 4�� �= .  

4�Z�� >7��� �� � )�� �� ������ ��3?� ���   ���

������ ���"�  ��'!� �5:" ��  Q�� ��� ���� B��8

  ���	_ � �/:Q�� ���_�)Medicare and medicaid ( �

�:3� B��8 #���%   4��!� ���K�N? ���   �� ���/�

 �6� >���?�  B��$_� ��_�� �� . ��( ��13'(� �

4���!� B��$��_�  B��$��_� � �6��� >�����? �� ����/�

�� ����? T;�� �� ���� a�N� .   ���X�� >���'; ��

 ������� ���$8  �$�� B��$_� � � ������� a�N

)�� �( �� ��$��V=  B��$_� ��3?� ���   ��� ��_��

)9(.   �� �F��� �� 4�6;�   �� >�
6�K� ����"�   ,��[�

     ���38 B��$�_� ����� a��N� �4��@ ��L@ ��  �6�

�:3� h��3� �"��� �� ���@ ��� )�'�� �� �@ ��@ � 

��L@  �6� �5�    ����_� ���`=� 4��@ . ���� �  ��
� $

F����  ��3:��  �����1= ����@ ���$��  �� ���8���� �����

-3/35@ ��@ ��38 B��$_� ����8�� ������ P   ����1= F��

������:3� ��  B��@ ��  _��)14(.  
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��� �� �E�� ���K�    B��$�_� ��������� ����!� ��

�_�� �� � . ��� F�� ���� �[� �� ���   ,���� ������

 B��$_� ��$8  �$�� �� ������� &(�/�� ��_��   ��

4���!� �  Q����; ����'!� �� �@���
 ���@ ��� ����/�r�c  ��

  ���  �6�� >���?  ����� .    �� ��1� ���X�� a��( ��

������ ���"� �     ,6�A� ����1= e����� �4�����? -�$8

 B��@ ��E�� �� �� ������ �� �����  ���� F�� �@� 

  ��� ���XQ� ��'!� �X��3��E     ����:; ����$8 ������

������ �� YU�� �  ��� 4�����? -�$8   ����� �  T�;��

 �� 4�� ������ >���? �/_ �LE��c� ��'!�.  

  

"��#��$ � �%&'  

 ,��Z� ������ �� �53�� F��� 4��:�  ���!� $@���1 

 �2 ���?���� ��/@��@ � �����!� $@��� ���-   �������

     ��!`�K� ������!�  ����!� $�@��� �{�����  �� ��@

G:" 4��� ����     ������ Y�'	�� �� �������_ >�:
� ��

�� ������A � �L= ���:3:K ���%. 
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Abstract 
Background: Health sector reform as "Family Physician" (FP) program has been introduced in 2004 
in rural and lower than 20 thousands population cities of Iran. This study aimed to reveal the 
utilization rate of general practice visit and prescription pattern in the rural health centers before and 
after the Family Physician program in rural health centers of Isfahan district.  

Methods: We retrospectively assessed the number of prescriptions per year and in other mean, the 
average medical contacts per person, before and after implementation of Family Physician program in 
2004 and 2011 in a cross-sectional study during the year 2012. In addition, we assembled the mean 
number of drugs per prescription and drug costs. Data were collected in 17 rural health centers of 
Isfahan district in the central of Iran. 

Findings: The prescription numbers in 2011 was 3.58 times more than such practiced in 2004. The 
prescriptions per capita were 0.145 and 0.64 in 2004 and 2011, respectively. The more prescriptions 
had done in spring and winter in both years. The mean number of drugs prescribed per encounter 
decreased from 4.27 ± 0.69 in 2004 to 4.11±0.56 in 2011. The per capita drug costs increased 4.87 
times in 2011 in comparison with 2004. 

Conclusion: Following Family Physician program implementation, the prescriptions per capita were 
increased. In otherwise, the access to general physician (equity) improved. In addition, the mean 
number of drugs prescribed per encounter decreased. Thus, following Family Physician program, 
technical efficiency has been developed.  
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