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�� �"2 G1 �7  �"2

S �?/) �@�9) )G1 to S phase transition protein 1  " GSPT1( A/� �!��B *)�. C"�@"D� �/;� �#"+ �� ��� �@"��+� . � ./0���' !� 

�"$ � %"(�) �� 	"7 .E	
 �
�F' 6�B"+ �)!�7 �9' G&/2!�� !��?� �) ��"= � GGC !� %�A=� 3!"� � 1 %H eRF3a/GSPT16 � I"J�!� %4 "7 

�D; K�7� �7 %"(�) %"�&' !� */��� %"LMN� ��7.  

��� ��: �( . � �
�F' �# �7 ��! 250 %� K�J� �7 %"(�) %"�&' � 250 %� G@") P"$�� 	6 Q' �� R��S�)� DNA �� %�; 6�D/T� �@��� 

�!�� �U� V)�� W�! �,#�� 3�/$�� �� �9'  ����)Polymerase chain reaction  " PCR( �/X?� 	 ��= � !� * "L� �9' G&/2!�� %H eRF3a "7 

�!�2���?@� C"�DY �/X?� 3	 �7 ��! >H �9' � �#� 	/�4 ZS[� 	. 

����� ��: "7 �)!�7 �9' G&/2!�� �9@4 %H eRF3a/GSPT1 !� */��� �!�� 6�U� 4 �@4 ��" �@4 �"
 76 106 11 � 12 !��?� �� GGC !� %�A=� 

3!"� � 1 . � %H *2"  	. . ��[/7 ������2 �9@4 !� �
 �� 3��= !"�/7 � 	
" I�7�� �7 10)GGC (��7 .^ "�� . � _/�T� %"[� ��� �# %"�� ��"+ �@4 

12 !��?� � A/� ��"�� �# ���7 �@4 7)GGC (�� %H �!�� ��@"D� C�` ���
 6	,�&
 Q�" ���[/7 ���7 K�7� �7 %"(�) %"�&' 	�!��. 
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�.  

����� ������: %"(�) 6%"�&' !��#"2 3	,,# ���4 � ��� !"#�  3!"�  �36 �@��� �!��?� GGC6 �9' G&/2!��  

  

 �!��: �/� ��7�JT�6 6�Ld�,� �9)�� ./�/) ���
.  �"����#�$$� ��%& � #��'( )	"����"� � 3 ���+� ��,�- �. /�.� 0�'�1� � . �9$�

 %"LMN� �?A' 3	?[���1391 e30 )221 :(2475-2467  

  

�����  

����� ����	 
� 
� � ����� ��� �� �����  ����� 

���� ����	 �� ����� ��  �!� "��� #��$  %&�'  ������ 

�� #�� ��'( ��'� ���)  
��  ��&��  
�� (�  ��* 11  �( 

,� �-' �� .&� ���'( �&� 
� #�� %&' ����� /�0� 

�� �&� )1 .(�� �&45 
� #�� ��6�'� �� �5� 7�'  (5��� 

����� ����	 �� ����� �!'�8* ���� ��*�&9� �����: 

#���	  ���� ��� ;��<�� #�� 7�' �� ��=> 
*� � ���� 

�"#!$� �%�&' 



 

  

2468  ������ �	
�� �	���� ����–  ���30  / ���
221 / ��� �!��� "#� 1391  

www.mui.ac.ir  

������� eRF3 � 	
��� ���� �� �
��� �
��� ���� ���	
� ���� �� ! 

��9' �� �*� 
� #�� %&' ����� �?� (� ��5���  #���$ 

�8���� �* �� #�� ��'( �'����  ���� )2 .( 7��'  (5��� 

����� ����	 ��  #���  ���'(  ��'���� 120  ��-' ��  ��* 

100000 �-' B��<� C�� ��� .#�!D8* #� /��� 
� 

����� ����	 ��  ������  #��� 85-15  .���   
�� ���� 

����� 49-40 .�� �� #�� #�� ��5��� �$ ��*�! )3.(  

����� ����	 (� �6' 
0?��'K  ��&�!L  ,��  ����8�� 

C��D�	 �M�$ �� �&� 5 C��ML �� �: ��� 
�  N��$&!� 

���8�� ���' (� O���0$�� ���� ���� �K  ��* 5  P���&L 

�Q�R� ��� ."��� #��$ �K ���* 
� �� (5��  ������ 

����	 �S���  �'���  P���� �K  ���*  .5T���  U����$ 

DNA  .����!� ����� 5 ����M$U .&���� 5 ���� .����!� 

��*���� .�M�'� V��	 ��  �!���� . ��*�&��  �&�45 ���� 


� (� �S��� P��&L 
84�$ �� �� ����� %�&'�  ������ 

���8W ��   ��!�  ����  ;�M'  #���  P���&L ��  ������ 5 

���9�	 ����� 
���!��' C�'�� ���. O�XS�Q�  ���9' 

�� �!*� 
� #��!>  P���L  P���� ��  P�W���  (���: 5 

P�&� �(�� $
84� �� %�&'� �-��Y� (�  ������  ��* (� 


�84 ����� ��*  ����	 O���5�	 5 ���&!�8� 
Z�� 

;��<�� ���� �� �!��� )6-4(.  

�!���� U�� 
84�$ �� .&�� ��* �$&����&�  \��&$ 

5� �&������ eRF1 )�&������ C���!!� ��(: �  �$&������&�

C��8� � 1( 5 eRF3 )�&����  C��!!� ��(: �   �$&�����&�

C��8� � 3( .��!� �� �&� .eRF1 
-�]5 �  �(�����4 

C���'( � ��	 ����^	 C(�$ <�!� C�� ��  ���  C��=L ���� 5 

eRF3 
� ��&!L ,� GTPase  ,>&� ��?�8L eRF1 

�� ����&M$ ���� ���!� )7 .(eRF3 #���!D8* ���� #�`$5���	 

Pa��  C�'&��  
��  ���=�'� polyA ) 
��  b0��  �������	 

mRNA���* ���� �&��� (<���' U*���� ;!��� ���� ���!� )8( .

O�XS�Q� ���� ��9' �� �*�  ���� .��8�W� 
� eRF3 �� 

������ ��*���!���� �S&���� �&��D8* �����9�	 P?���� 

 �S&�� (&�	&	� 5 ���(�� �*� �&��?��&��� <�' �S��� 

���� 
���� )11 -9 .(  

eRF3 �� �����'� ����� 5� V����5<�� cY��9�  
���

V���' ����* eRF3a  5eRF3b ����� .#���� 5� #�`$5���	 

����� 87 ���d�� ��9$
��  �!����* �S�&��$ 5 b����� 

O5�-$ ��* �:  ��*  
��  
��W�' �  ���=�'�  ��!��:  e&���� 

�� �&� )12 .(�� \���� In vivo fgW eRF3a "'�� 

(� �!���� U�� 
84�$ �� �&�) �� �S�W  
��  ���&��� 

�K eRF3b �h� P��i 
6W/� �� ����'. 
�  C5/�L   #��� 

fgW eRF3a ���  
��  b0��  ;*���  jQ�� �5�� 

�S&�� �`$5�	# eRF1   
Q���5 
� �  ;*���  �������	 

�: �� ���� .#�� k���' ��9' �� �*�  
�eRF3a  P���L 

��d� P8L C�!!� �� U�� 
84�$ � �����'���	 ��� 5 

jQ�  �����  �:  P�?�9$  l?�^�8�  U��� ��  ���  U��6!$ 

������	 #�`$5�	 eRF1 �R$ ��hm$ ���i �� �*� )13.(   

eRF3  (&����	&	� 
�������5 
���� #�`$5����	 ASK1 

)Apoptosis signal-regulating kinase 1 (�� ���� 

P�=�$  �(�����4  C��!!���=� � 3-3-14 (�  #�`$5��	 

(�!�� ASK1 �R$ ��hm$ ���i �� �*� )14 .(
�  C5/L 

O���M�MR$ ����9' ���� ���*� 
��� ,��� V����5<�� (� 

)eRF3a/G1 to S phase transition protein 1 (

eRF3a/GSPT1 ���� ���'�&$ 
��� ��&��!L ,��� `$5���	#� 

Pa�� C�'&� 
� C�!!���=� �*� #�`$5�	  ���*  �(&��	&	� 

P8L �!� .#�� V�� 
� 
� �&� ,���S&`$5�	 (�  #�`$5��	 

��d� eRF3 ��S&$ ��  �&� (� ��=�'� �!��: �&� �� #�� 

#�`$5�	  ��*  ���  U�*  ;!��  ���  ��!� 5  ���!�  
��   �����

Ubiquitination �:  �* ���9�	 .�X� �(�� �*(�^��� 5 

V��'��� i5%& (&�	&	� �� ���� )15.(  

#����� ����=�'� ���!��: eRF3 ���4�5 ,��� B������ 
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��	 #�����  ����  
��  \��&$  ,��  
�XQi �  �����?$ 

(GGC)n �� �5<���� C��8��� � 1 �K C���!!��� � #���� 

�&���� ��  ���  �&�� . k!�	  P�S: (� �K eRF3a/GSPT1 

�������!� C���� ����� 
��� ������ 7  9  10  11 5 12 

#����� �� �� �!!� )16 .(�$�XS�Q�  
��   ��(��$ 
��  
�� 

������� e���0$�� ����*�&���� C���!!� ��(:  ���� ���!�:�� 

���(�&�&$  
������	   ��'�  ���9'  ���  ��!*�  
��  n&Q�� 

mRNA� eRF3a �� �����*�&�&$  C����X� �������	 5 

.����&S&� ;��<��  ���  ��!��� . #��!D8*  #���  O��XS�Q� 

���W (� e�0$�� U�M��� #�� �&45 PS: GGC -12  #��� 

�K 5 .�8�W� ���/ 
� ����� ��* o&� ��� )19 -17.(  

�� 
����XS�Q� �  �����p�W ������	 U��������&� �K 

eRF3a/GSPT1 �� ��X84 500 C�-' (� ��'(  #���� 

�=� e�0$�� 5 ��=-d� #��  ���	  U�����&�  ���  ������ 

 ����	 ���� #�S5� ��� ��  ����� �� �����.   

  

��� 	
  

�� #��  
�XS�Q� �  ��&�� -  ��*���  
�'&8'  ���*  �&�� 

�Q�R� (� 250 �( /�0�  
��  ������  �����	 5 250 �( 

US�� "84 ��5:  ������ . �����8�� ��  C�5��R� �  �!�� 

79 -24 .�� 5  #�X4����  �������8��  ��=�9S����� )%( 

�=� ��=-d�  ��'�&� . 
�'&8'  ���*  �*���  <��'  
��  �&�� 

����a$ (� #�� �'�'( q�Y�'�  �'���  
��  ��=4  V���'� 

����� ��* .&8X� 
� ������8�� 
X4���  C����  ��'�&�) 

 ����� #��r�* 
M��� �  ������� (�  ��6'  �&�45  ������ 

������	 �� C��&'���� �!������' 5 (� ���6' #��� <���' �� 

C�5���R� � �!��� ������� ����8�� ���'�&� .
����� (�  �

���� 
'&8' #���� ���� 
XS�Q� �� ����!!� �* ���p� 

�0�� �� 
����.  

DNA ���� C��-����� (� B5� q&���� ���*� ���?8' 

)Salting out( s��Y��� �� .
XQi �  �����?$ (GGC)n 

"i�5 �� �5<�� 1 �K eRF3a \�&$  ���*�8���	  ��&�� 

C��-��� �� O�XS�Q� 
��g� )17(   P����8���	  5��9�	 

5'-CAT TTC TCG CTC TCT GTC CAC-3' 5 

�8���	 5��	 5'-CTG GTC CCA GCA GTC AGG-3' 

��t?$  ������ . ;!���5  C����'( ��  ���	  (���� )PCR   ���

Polymerase chain reaction( �� U���W �����=' 25 

�����S5�?�� �5���W 250 -100 V��&'���' DNA  ��&��'K 

200 �&�5�?�� dNTP mix  8/0  �&��5�?�� (�  ��* 

,� (� ��*�8���	 5�9�	 5  5��	 2 ����  �&�� MgCl2  

5/2 ���S5�?�� DMSO 10 �d��  5 ���S5�?��  #������ 

5  �&��� 5/2 �����S5�?�� ������ X10PCR 5 5� ���W�5 

U�<��': Smar TaqTM DNA Polymeras �� C�v����� 

Mastercycler ���� Eppendorf V��'� ��.  

l��	 (� �������5 ����� 
���S5� � DNA �� ������   

94 
4�� � ��'�� ����  
��  O��� 5   
�M�i� 33  P?��� 

PCR P��� ,� 
M�i� �� ���� 94 
4�� ��'�� � ���� 

���� �����5 ��� 
���  �* ,�  
�M�i� ��  ����� 58 


4�� ��'�� � ���� �=4 .�a$� �*�8���	 5 ,�  
�M�i� 

<�' �� ���� 72  
�4��  ��'��� �  �����  �����  B����� 

�*�8���	 V��'� �� .
� C5/L  ,� P?�� ���='  <��'  
�� 

O�� 10 
M�i� �� ���� 72 
4�� ��'�� � ����  ��=4 

��t?$ �S�&$ ��* ci�' �� �6' 
���� ��.  

O&��aR� PCR l��	 (� =�
��!� �(���� \������   

����� 5 #�!D8* �6�� MgCl2  \�&$ .K  (����: 1 

�d��  ����m$  ��� . ��=4  ������  ���	  U�����&� �K 

eRF3a (� (�&�����5��?S� .K ������	 P��������  �������:

)Polyacrylamide gel electrophoresis   ���PAGE (

10 ����d�� �S&���8X� )Non-denaturing PAGE( 

C��-��� �� ..K  ��� B5�  w�'�  �<���:  �����'O  C��M' 
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w'� �<��: �� 5 l	 (� �&=] ��*�'�� DNA   k����' 

\�&$ �!?�� �0h ����� .  

l��	 (� ������� �5���W 100 
��'&8' (� O&��aR� 

PCR ���� �5� .K ����	 P������  �����: ��5����� #����$ P��S: 

O&v�(&8* )9M( 
� C��8*  
�'&8'  ���*  C��8�� � 15 5 

17 �=4 #��X$ �S�&$ q�Y�'� �'�� �$ �� 
�W�� �  ��X� 


� ��&!L �����  �d�a��� ���� #��X$ ���X$  ���*���?$ 

GGC �� ���� 
'&8' �* ��&� C��-��� ���i �'���.  

l	 (�  cS���  �(��� DNA  
�'&8'  ���*  ����'�� 

�S�&$ ���� (� .K (���: \�&$  ����  s��Y���� DNA 

����  (��!��� #�� 
'&8' �*  ��=4  #���X$  �S�&�$  
�� 

���� �K�!�� ���=$ C������ �'��.  

�X� (� #��X$ .&� ���?$ PS: ��* e&��� 
�  ����8$ 

�����  ���8�� 5  �*��� 5  
0���R� �  ��'�5���  ���S: �K 

eRF3a  C��� �* C���: �  ������  ���*  �����:  ������ .

V�' ��<�� SISA �=4  V���'�  ���*<�S�':  �����:  ��&�� 

C��-��� ���i ���� 5 �� ���=' e�0$�� #��  N��$&'K 5 

P��&L \0$�� �� (5�� ����� 
� ,8� �&�(:  ���* 2
χ  

  �v���08* b��pPearson  5Logistic regression 

�� #��X$.   

  

���	 	
  

l	 (� 
�=$ � ��*����� x&aY� ��S: ��  C��-���� (� 

#��X$ �S�&$ .&aR� PCR 
'&8' ��* 9  15 5 17  (� 

#�� �*����� ���� #��X$ y�i� ���X$  ���*���?$  ����� 


'&8' �* �� ����8�� 5 ����� ��*� C��-��� �� . 
��  #��� 

b���$�$ ���� ������� �����8$ 250 
��'&8' � ����8�� 5   

250 
'&8' �  �*�� ��=> %&' PS: P��� 7  10  11 5 

12 �� ���?$ 5 �9* %&' b���$ ��S: z��Y�  ����� 

�K �&�<� C�*�9� �����.  


D'�!> �� P?� 1 cY9�  ��� #�� 8 %&' 

b���$ ��S: 
� b�$�$ (� N> 
� ���� O��0L (� 7/7 

)17M(  10/7  11/7  10/10 )9M(  11/10  12/10  

11/11 5 12/11 )15M( �&�.  

  

  
��� 1. ���	
 ��
�� )���	
 �������
 GGC (����� ���� ������ ����  � eRF3/GSPT1! "� #$% ����%��� &'�()*� +��$� � 9 

)9M(! +��$� � 15 )15M (. +��$�  �17 )17M (�.� �� 0� &12 ���%� ���� 10 �'�� . +���4� � 8 6� 7�%�
 18�& 91):�  
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Eukaryotic Release Factor 3 and Risk of Breast Cancer 
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Abstract 
Background: Eukaryotic release factor 3 (eRF3) is known as a polypeptide chain releasing factor in 
the translation process. It is necessary for G1 to S phase transition (GSPT1). Recent studies have 
demonstrated that this protein may have a potential role in development of cancer. The purpose of this 
study was to investigate the tri-nucleotide polymorphism (GGC) in eRF3a/GSPT1 exon 1 gene and to 
identify its association with risk of breast cancer in Isfahan, Iran.  

Methods: This study was conducted on 250 women with breast cancer and 250 healthy women. DNA 
was extracted from peripheral blood and amplified by polymerase chain reaction (PCR). Finally, 
polyacrylamide gel electrophoresis was used to detect GGC polymorphism. 

Findings: Four alleles including 7, 10, 11 and 12 repetitions of GGC were found. GGC10 was the most 
common allele between patients and controls. Women who carried GGC12 allele (odds ratio = 2.9068, 
confidence interval = 1.0308-8.0196) and those who are homozygous for GGC7 (odds ratio = 5.0816, 
confidence interval = 0.5894-43.8133) of eRF3a/GSPT1 gene were at significantly higher risk for 
developing breast cancer. 

Conclusion: This was the first Iranian study to identify the distribution, allelic frequency, and various 
genotypes of eRF3a/GSPT1 gene. We found the homozygous occurrence of the longest and the 
shortest allele of this gene to increase the risk for breast cancer among women in Isfahan. 

Keywords: Breast cancer, Eukaryotic release factor 3, Repeated sequences of GGC, Polymorphism 
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