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 � ��� ��
 ���� �� ���  �! "#$� %&� ��'�# () �*�� +,# &�)�$�� "��  -�� ��.
 &/�� . 1�2��3
 .4$� .)�,��� 5��

6�7��# 8&�)�$�� �$*�9: ;<�4# � "	�� =�#� ��>� #� . &�# .5)# �2��3
  ?4�/ .,�$� +�@  �#��9�� �� &�)�$�� �$*�9: "�� �� <�7
 "	��  .)�,���

��
�� +��  5)-A)�@ "��).C�DE -���)� � -���)�	9� (�� ��)�G
   H�I�# <�7
 $�J �#$�# ��&/.  

��� ��: �2��3
 5)# ��8   K# $�>�� �#��9��18 �  .��,  H�I�# "#$���
��  ���,��9�� �� ���  5)-A)�@ "��� �	�  $ME# .�:)N (���DE#  =�$  �2@#$


 � &��	� K# �C#&O3 ��
�� +�� �7C =�
 �	� ���  5)-A)�@ "��&�&/ .,�$� 8&�. ?4�/  &�)�$�� �$*�9: "�� �
�/TT4 )Total thyroxine( 8T3 

)Triiodothyronine( 8FT4 )Free thyroxine( 8TSH )Thyroid stimulating hormone( 8T3RU )T3 resin uptake (5�
	7�! �  ��

4  =�$' � .C�DE -���)� 8-���)�	9� +�� �#��9�� =�$' &��/ =�$' �� 5)#)�@�� ��
�� 
��, �#$�# " 1 &��/#&� &�)�$�� ?Q>
 "��9�� �  ��9�� (

=K#&�#  "$�'&/. 

����� ��: 115  $D�&�&/ .,�$�  � 63  $D�)5/54 &E�� (�!  �$
 ��&��	� .�#$�# .�, 5�A���
 + $/   =&�� 5/11 ± 3/54 �	� ;�, .3, 5�A���
	 S

 .
$,T3RU  �#��9�� =�$' ���	6 �� .�2
 �#�"  $�>��)001/0 < P (� T3 �  5�
	7�!.�2
 �	6 �� -�� "�#�  =�$' K# $�9 &��/ ) U��$� ��  

001/0 < P  �002/0 = P (�	� . .
$, W3, 8.C�DE -���)� �� ��
�� +�� �#��9�� ��TT4 .�2
 �	6 ��  =�$' �#$�# K# $�X�� "�#�&��/  �	�  

)02/0 = P(. 

����� ����:  �� �@	� ��+,� �� Y)���   =&
!.9�  �#��9�� ��	� &�)�$��$Z�� �) &�)�$��	Z�� ��	
 �� �#	��2��3
 ��	
 �$  1��[C . 5�)�\ �  +,# 5*9


 ��	� .
$, W3,T3  �#��9�� =�$' �� $� �� ���� �� .3��
 �)&7� �� ?G�T4  ��T3 �I��� ��  ����#� %$]
 �	^9� "$A)� �
#	: �) � .
��# "

&/�� .W3, ��	� 5�)�\ 5�
	7�! -�� H$, �#��9�� =�$' �� $� �� .
  &�#	�I��� ���  � 5�
	7�! 5��� +,� K# 5��^9� � �)_M� `	, "TBG 

)Thyroxine-binding globulin (&/�� .C�DE -���)� .6.  

������ �����: "	��  .)�,��� 8&�)�$�� 8.C�DE -���)� 8-���)�	9�  

  

 �!��: a)��� 8�	��# .��)�� .
�
# ���, ��� 85�/	� .���4 8���! K#-� "K��	� 8"&�
 .)#-4 8b�7: "$�7/. "#���� $%�& ����  ��'�() ���
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 ������ �	
	 ���
�� )Chronic kidney disease   ���

CKD (   ���	�� �	��� �����	 �� ���  �  ������

��� .!�"�� �#     �$��� %���& '"��(� ���)�*	 +��� "�

����� �	
	 ������� �� )Chronic renal failure   ���

CRF(' 9/18  ����� 01��& 2��
��3 1��4�# )1(  ����

�5�
6 7 "�	 7 8"	 9��
:� ;��	    �# �$�&�1�� ���6

�	 ��	�� ##"3 .   ����� 1����< '!���
�� ��� ;)�= !�	�#

 �����)1 .(  ;����5	 1��&� ��"���   ������ >��	��? 7

!�	��6  @�A �1��7"�? ��6$B615 .  >�C	 ��5? �� ����

!�	��6 DB�)���$	 7 E:#     ����� ���� �1���7"�? ��6

 
�� 1��7"�? !�	��6 ��"� F16 !�3�� G��	 1&�� .  

!�	��6 27�"? 7 H&"? 7"�? ��6� 7 �(�� 7 1�

 ���)DB�)���$	 (!I �6    J"�$5� �
�BK 7# �# !�B�� �#

���	 ##"��3 .!I �� �����   ����C	 ���6  ���L5	 G�1���:

+�	A���?�M�6- 
�:���M�6- 7"�?�1��� ���� �����  H��&"?

!�	��6    ��	 J"�$5� �� 1���7"�? ��6    �"�O�# 7 1���
�

 �"�? !�	��6 1�)�?  ���7"�?71�� )3 Iodothyronine( 

�:�� P��? !I H&"? �� ���    �1���7"�? Q���( ��6

�	 J"$5� 7 D�R5?  ##"3)4-2.(  

���)�*	 �� �("� UVW "� @�X��  ���
�� '01&   ���6

    ��	 1���7"�? #"���
Y ��"���Z? [Y�� �����  1���&. 

 7 ���� #�\ �������CRF     "�� ����? >���K ��"��Z? ��

+�	A�?�M�6 ��C	- 
�:�M�6-   0�"�
6 1��7"�? 15$�B6 

 H&"? 7TSH )Thyroid stimulating hormone ( �#

 >$]	 �	�7��	  ##"�3 .   ����
�� "���� !��^
6   ���6

 "�= �	
	  016���	 'G��	�7� !���
�� �# '�1��7"�?  �

Sick euthyroid syndrom  96�������� 7T3 

)Triiodothyronine (  9��
�:� !71�� )Reverse T3( 

RT3 �B�� J�
�	 "�= .    ���_�_C? �� >�4�\ `���$�

�	 !��� 1�1�    !��	��6 ��� 1�5�     ��� �1���7"�? ���6

 a�b(T3 �	      !���5Y ��� ������ !����
�� �# 1���?

Survival marker  #�& 0#"� ��� ��)5 .(  

0#�# !��� ����	 ���)�*	 �� �("� `��$� ���   ���

!�	��6 H*�    �V�B� �
�)���# !���
�� �1��7"�? ��6

 �����< D)�� #�":� ��    ���� "�?)6.(    ��C? !����
�� �#

!�	��6 #�V
� '
�)��#�
6  �1���7"�? ��6'    ��R�= ���

���VW TSH'    ���� ���
	 �� ��� 01�#"3 016��	

>�)# ��  H&"? e_�TSH 1&�� .   f���< G�� EK�7 �#

 01���& g������  �TSH    U�����
? ����� @"����TRH 

)Thyrotropin-releasing hormone (   01�& 016���	

 ���)7 .(  

 �#CRF 01= �# "��Z? 15i �    #"����� 7 1���7"�?

   !���	��6 H*��� 96���� ���� #��# #����7 !I  ����6

    ��*�C	 D�B�)���$	 "���Z? '2#"3 J�\ �# �1��7"�?

!�	��6 ��j?7"< J�b?� 96�� '�6   96��� '>	�\ ��6

�:�� ���	��6 ���$C	  0"��(k 9��
:� 7 �6 �   �# 1��

1��7"�? ��
� �� 15$B6 ��"��Z? ��� �.   H�&"? 96��


:� [Y�� ���#� �# 1� 7 !1� �# �)I "�= 1� H*� 9��

 ��	 1��7"�?      0��1��� '!I J��V�# ��� ��� #��& �  01�=  �

�	 9��
:� 1��7"�?  1���)8.(  

@�X�� ���)�*	 �� ��� �#   ����< H*� %��& '01&

T3   !����
�� �#ESRD )End stage renal disease (

��Vl� �K�L4 
�)��# �� !�	�# �C?  1& 7   ��� "��Z? ���

 m��$)�Low grade  '��)�*	 #��	 ���
� �# 8"	 7

#�� PV?"	 )9( .  07��Y ���'  �#    
�)���# ��C? !����
��

 �K�L415��	 
��    #"���
Y "���Z? '�
�)��#�
6 !���
��

 1��7"�? 1�& 01�#      G�� �� ��L�$]	 n��W ����# ���  

Low T3 syndrom    ��� �5�)��� �C? �1��7"�?�M�6 �?

 ���&I#�� )9( .��(�1	 ���)�*	 �#   01�& 016��	 '��



 

 

 ������ �	
�� 
�	���� ����–  ���31  / 
���
224 / ��� !"�  #$��"%&1392 61 

www.mui.ac.ir  

����  ����	
� �� 

���
� ����	� ��� �� ����� ��������
� ���� ���	
� ��
�
 ����
 �
�
*+, � 

!�	��6 
��X? �� ���  !���
�� �# 1��7"�? ��6  �$�V	

 ��     #"���
Y #��V�� [�Y�� �5�)��� �C? �1��7"�?�M�6

 o7"Y 7 ;�K�	 ##"3 )9.(  

�	 p�V5$�� ��5i '%�
X	 �#  ��� ��
	 �� #�&

!�	��6 q�*� ���   7 ������ ������� 7 1��7"�? ��6

!�	�# �C? �$:"3 ��"K � '��
O��� ��6  #���7 p�V?�

1&�� �$&�#. ���   e(��& ����"� ��� ��)�*	   ���6

 !���
�� �# 1��7"�? #"��
Y  ��� �$V	   ������ ��������

!���	�# ���C?  ��
O����� ����6) 
�)����# 7 
�)����#�
6

�K�L4 (�B��_	 7  �$V	 "�= #�":� �� !I �)  07"�3 #�":�

16�& ( @�X��1&.  

  
��� 	
  

��)�*	 ���  �D6 �67"3'  !���
�� �7� "��� "$��� 18 

)��  ��� �  �� >K�1�\3     !��	�# ��C? >�VK 0��	   ���6

 ���� ��
O���) 
�)��#�
63      ���� "�6 ��$L6 �# ����4 

 �Y�� �� �K�L4 
�)��#4  �7� �# ���� (#�� ��1  @��X�� '

1��&.  ����)�*	 ����� �# �# 1����7"�? #"����
Y4  07"��3

    07"�3 7# 7 �K�L�4 
�)���# '
�)���#�
6 �C? !���
�� 

16�&  ���"�1�#"3 .  

    ��� �K�L�4 
�)���# �� 
�)��#�
6 �C? �$:"3 ��"K

 >K�1\ �1	3  �	�Y ���3 "6 !�1_: ��5^
6 7 0�	

����� ��  �  ��� �$�� ����
��    �1���7"�?�M�6) �_����  �

1��7"�? ���
�� ��VK(    ��� #7�7 ���6����	 !���5Y �� '

1& �$:"3 "R� �# ��)�*	.  

���
� �kI �# �"�3  J�� 0�	1391  ��  ����  !����
��

����"	  9]� �� 0155� 
�)��# 7 
�)��#�
6 ��6  �K�L4

7 ��� !�$���
�� �"s\  "Z4� ��Y)% ( !��L4� "�&

   ����# >��	�: D)��� #�":� ��5^
6 7 � J7� !I   �# '��6

 !�B�� P��"&1& @�X�� .    t����Y 7 ���)�*	 F�1�6�

�)�
$\�  '�"�O��( �� �&�� *	 #���	 #�":� ��"�  ���)�

#�":� ��� 7 1& 0#�# H�u�?  ��>	�� ���u� 7  >�
�?

���u� @": �	��'  1�1�& ��)�*	 #��7 .  ���)�*	 ����   ���

0���� �$�
� �   01�����# ���&
< o�(� �   ���&
< �

�:"3 @�X��.  

 07"316�&���# >�	�: D)�� #�":� ' J7� � ��
�� !�

1�#��  �� ��   1���7"�? e]��	 ���
��  1��#�V� �$�V	 .

� >�)#���# >�	�: m�]$�  J7� �   "$���� o��V*��HLA 

)Human leukocyte antigen (   #��� ����( 07"�3 7 .

   �# J�$�(� @1�Y �� !�5�
W� ��� ��5^
6 #"���
Y 

������ #�"��:�  07"��316���& 'Cr )Creatinin ( 7 H*���

 �	"����BUN )Blood urea nitrogen (!I  ����6

0��1�� 1& ���"� 7 �"�3.   "�6 ���)�*	 J�W �#   ����3

����� �� �	�Y    ���67��# F"�b	 '1��7"�? ���
�� �

v	      '#��\ ����
�� ����3 "�6 7 1���7"�? #"��
Y "� "l

���
� Q7"( [Y�� 1& ��)�*	 �� �6 ) Q7"( ��6����	

��)�*	 ��.(  

 �1$��      7 "?���3 ��� �$��� "�R� �� ���)�*	 #��	 #�":�

�5���	 �C? '�)�
$\� ����	 "���  01�= �5�)�� �  �

 1��7"�?15$:"3 ��"K.  wM�e(�& �	"� H*�   ���6

 1��7"�? #"��
Y >	�&TT4 )Total thyroxine( 'T3 '

FT4 )Free thyroxine( 'TSH ')T3 resin uptake (

T3RU ��	�V)I 7   0��1��� ���)�*	 #��	 #�":� �#   �"��3

1&. ���
�       !����
�� �# �����M6 U���
? �� >�VK �"��3

�K�L4 
�)��# !���
�� �# 7 
�)��#�
6    ���� >�4��: �#

1& @�X�� 
�)��# E��	 x���? .  

0#�# �6E
� � ��7I    P���? 01�&  @"��   ��
�:�SPSS 

 �]�B� � 18 )version 18, SPSS Inc., Chicago, IL( 

 >��C? 7 ��
X? 1�& .  ��B��_	 ���� �    ��O����	 ����

e(�&  07"�3 ��� 1��7"�? �#"��
Y ��6    !��	�I �� ��6
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Student-t  1��& 0#�L$���� .  ����)�*	 ����� �#05/0 < P 

�5�	 �$:"3 "R� �# ��#  1&.  

  

���
	 	
  

 %�
X	 �#115      1�5$:"3 ��"�K ���)�*	 #���	 "�L� . �#

 
�)��#�
6 �� !�	�# �C? !���
�� 07"345 "L� 7  07"3

 �K�L4 
�)��# �� !�	�# �C? !���
��32   "�L�  ����"�

1�1& .   ;��?"? ��� 07"3 7# ��� 16�& #�":�23  "�L� 7 

15 #�� "L�1�.  

 07"3 #�":� �#16�&  �	"�� H*� ��O���	 'BUN '

4/6 ± 1/26 ���	 ��# �# @"3   "�$�)   H*�� ��O����	 7

 �	"�Cr '13/0 ± 98/0 ���	 ��# �# @"3  "$�)#��.  

 �# �5� ��O���	>� ��"&   !�3155�5/11 ± 3/54 

#�� J��. 63  "L�)5/54 14�# (  #���	 #�"�:� ��   ���)�*	

7 #"��	 52  "��L�)5/45 1��4�#(  !�1���#�� .���B��_	  �

07"3  ��6#��	     7 �5�� ��O����	 ��� #�# !��� ��)�*	

07"3 ��� �# #�":� �B5� ;��"?     �� 7 #��� �����	 ��6

�5�	 �7�L? ���	I "R�   07"�3 ���� ���#    016���	 ��6

 1�#"O�)05/0 > P( ) J71�1(.  

 J71�2  ��B��_	 `��$� �  e(��&    #"���
Y ���6

 �� �VB� 
�)��#�
6 �� !�	�# �C? !���
�� �# 1��7"�?

�	 !��� �� D)�� #�":� 16# . !��
6     016���	 ��� ���W

�	  �	"� H*� ��O���	 '#�&TT4 'T3 'FT4 'TSH 

��	�V)I 7  07"3 �#16�&  7 #�� !���
�� 07"3 �� "$���

 ��5?T3RU       07"�3 #�"�:� �� "$���� !����
�� 07"�3 �#

6�& 1#�� .  

 !�	�I `��$�Student-t 7�L? ��� �� #�# !����  �6

 a���b( �#T3 'T3RU  �����	I "��R� �� ��	���V)I 7

�5�	  ��# ��� #)   ;��?"? ���001/0 < P '001/0 < P  7

01/0 = P.(  

  
 ����1 . �	
� ��� 
� ����� ���������� ����  � �� ! "� ����# ���� ����# ���$� 
%&�'� �"�� !�(  

  ���	����
  ��	�� ���	��   �����
	�  

 #�)���(*  6/11 ± 4/57  3/12 ± 8/53  4/6 ± 7/46  

012 �%�**  3/56  4/52  7/53  

 #34��3�
�56 78�
  ���9 :);9%�%�� %9 !%<5�3=( * 5/4 ± 4/23  9/4 ± 7/24  3/5 ± 6/25  

�9 ��$>�?� ���@6  �$%< %6�5<1  4  3  2  
* :F�"C�� ����	 ± ��O���	    ** :14�#  

  
 ����2. 
*+�,� ���� !  ���# �� -.&�+��/( �� 0��"� 12� 0�"�/.� "� �.+��.� ��34/� !�(�(��  

	
�����  
���	����
 ���� )45 �� (  

 �	�"� #$�% $± &�' 	��  

 ���� �
	�)23 �� (  

 �	�"� #$�% $± &�' 	�� 
 �$���P  

TSH )�3�� �A�" �� B3%�( 1/1 ± 7/1 2/1 ± 9/1 56/0 

TT4 )�3!%<"%	 �� ��� B3%�( 3/2 ± 5/7 5/1 ± 1/8 23/0 

FT4 ) !%<5����� B3%�( 3/0 ± 2/1 2/0 ± 3/1 06/0 

T3 )%�3B �� !%<5���( 3/0 ± 4/1 3/0 ± 7/1 001/0 < 

T3RU )����( 2/0 ± 2/1 2/0 ± 96/0 001/0 < 

#3�5?BC ) !%<�� ��� B3%�(  4/0 ± 9/3 4/0 ± 2/4 01/0 
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 ����3. 
*+�,� ���� !  �6�78 -.&�+� �� 0��"� 12� 0�"�/.� "� �.+��.� ��34/� !�(�  ���#�(��  

	
����� 
��	�� ���	�� ���� )32 �� (  

 �	�"� #$�% $± &�' 	��  

 ���� �
	�)15 �� (  

 �	�"� #$�% $± &�' 	�� 
 �$���P  

TSH )��3� %�3B �� �A�"( 6/1 ± 5/2 9/0 ± 5/1 09/0 

TT4 )��� �� !%<"%	3� %�3B( 5/1 ± 5/9 1/1 ± 2/8 02/0 

FT4 )%�3B �� !%<5���( 2/0 ± 3/1 2/0 ± 3/1 92/0 

T3 )%�3B �� !%<5���( 3/0 ± 4/1 4/0 ± 7/1 049/0 

T3RU )����( 1/0 ± 2/1 1/0 ± 1 008/0 

#3�5?BC )��� �� !%< %�3B( 7/0 ± 8/3 3/0 ± 2/4 045/0 

  
 ����4 .
*+�,� ���� !  "� �.+��.� ��34/� !�( :;0�"�/.� ��  ���$� :; ���#�(��  

	
����� 
 +$�	��, ����)77 �� (  

 �	�"� #$�% $± &�' 	��  

 �����
	� )38 �� (  

 �	�"� #$�% $± &�' 	�� 
 �$���P  

TSH )��3� %�3B �� �A�"( 3/1 ± 9/1 1/1 ± 8/1 53/0 

TT4 )��� �� !%<"%	3� %�3B( 3/2 ± 1/8 4/1 ± 1/8 9/0 

FT4 )%�3B �� !%<5���( 2/0 ± 2/1 2/0 ± 3/1 11/0 

T3 )%�3B �� !%<5���( 3/0 ± 4/1 3/0 ± 7/1 001/0 < 

T3RU )����( 2/0 ± 2/1 2/0 ± 98/0 001/0 < 

#3�5?BC )��� �� !%< %�3B( 5/0 ± 9/3 4/0 ± 2/4 002/0 

  

 ��B��_	 `��$� ��5^
6  e(��& �    #"���
Y ���6

       �K�L�4 
�)���# ��� !��	�# ��C? !����
�� �# 1��7"�?

D)�� #�":� �� �VB�  J71� �# ��3 �}���  01&  '���� 

�	 !���     ��O����	 ��� 1�6#TSH 'TT4  7T3RU  �#

 07"3 �� !���
�� 07"3 16�&    +���� "�� ��� #�� "$���

  a��b( �# �7�L? ��� !�	�I `��$�TT4  7T3RU 

 ��5�	 ���	I "R� ��  ��# #��� )   ;��?"? ���02/0 = P  7

008/0 = P .(e(�& "���  �6)FT4 'T3  ��	��V)I 7 (

 07"3 �#16�& #�� !���
�� �� "$���     !���	 ���� �� ���

 �7�L?T3    ����	I "�R� �� 07"3 7# ��� �# ��	�V)I 7

���5�	 ��� ��# � 1��	I ����#) ;���?"? ����049/0 = P  7

045/0 = P.(  

 J71� �#4   ��B��_	 `���$� �   ����� �# ��6"�Z$	 � 

 !���
��)  �K�L�4 
�)���# 7 
�)��#�
6 !�	�# �C? (  ���

 07"3 #�":� �	�
? 16�& ���� 01& 2��
3 .  ��O����	

TSH 'TT4  7T3RU  07"3 �� "$��� !���
�� 07"3 �#

16�&  �# �7�L? ��� ��5? �� #��T3RU  ���	I "R� ��

�5�	   #��� ��#)001/0 < P .(  ��O����	FT4   07"�3 �#

 16�& !���
�� �� "$��� #���      "�R� �� �7��L? ���� ���

�5�	 ���	I     ��O����	 ��	� '#��V� ��#T3   �# ��	��V)I 7

� !�	�# �C? !���
�� ��5�	 ��W  07"3 �� �VB� ���#

16���& ������<   #���� "��?)  ;���?"? ����001/0 < P  7  

002/0 = P.(  

 �	"��� H*��� ��O�����	TT4  >��� �# ��	���V)I 7

� !���
�� � ;�?"?3/2 ± 1/8  748/0 ± 9/3  #���   ���

   ;�"�u �� 0#�L$��� �� "�Z$	 7# ��� p�V?�� ���"� �#

 �O$��BV
6Pearson1���#"3 e]���	 ' ����  p���V?��

#��# #��7 "�Z$	 7# ��� ��� �
� +���	~    ���� ��	�
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 ��5�	 ���	I "R� �� p�V?�� � ��#  #��V)124/0 -  =r   ���

22/0  =P.(   

 �#�5���	   �# 1���7"�? �9     1��"3 "?���3 '#���	1 

 '#�":� ��� �� 1�#"3 016��	8   #���	 #�":� >� 14�#

�	 >���? �� ��)�*	 #�#�1.  

  

/%,  

���"� �# @�X�� ��6     ��� !��	�# �C? !���
�� �# 01&

 �	"��� H*��� ��O�����	 '
�)����#�
6TT4 'T3 'FT4 '

TSH  7Albumin ����<  07"3 �� "?16�& #��.   ���� ��

 !�
�	 !��	T3   �5�	 ���W �� ��	�V)I 7�  7# ���� ���# 

 07"3 7 
�)��#�
6 �C? !���
�� 07"3 16��&   �7��L?

�#�& .����<   !��	�# �C? !���
�� �# ��	�V)I !#�� "?

 07"3 #�":� �� �VB� 
�)��#�
6 ��16�& ��	 '    ��� 1����?

 ����Z? @1Y >�)#     �
�)���#�
6 !����
�� �# ;���5	 �

1&�� . ��5^
6T3RU   ��C? !����
�� �#   
�)���#�
6

 07"3 #�":� �� "$���16�& #��.  

��)�*	 �# P��? �� �� Zoccali  @�X�� !����
6 7

1& ' H*�T3   ��� �$V	 !���
�� �#ESRD    ��� �V�B�

 #�� "$
� D)�� #�":�)001/0 < P) (9(  `��$� ����	 ��

	*��)� #�� "u�\ � .  

��)�*	 �# w
& P��? �� ��    !�����
6 7 �5�1�)�

 '�:"3 ���4!�	��6 H*�   !����
�� �1��7"�? ��6

����< D)�� #�":� �� �VB� 
�)��#�
6 �C?   #��� "�? . �#

 ��� J�
$\� ��)�*	 !I�)�B	      96��� ��� 1�& q"�*	

01= ��)��:   �� #���	 E�
X? ;K��$	 '1��7"�? � �� �# 1

    �"�i ~���� 0#�# �7� 
�)���#�
6 ��C? !���
��   ���

!�	��6 ��� !�
�	 
�)��#�
6 @�X�� �� w< �6  �� �VB�

�:�� 9��
:� !I @�X�� �� >VK )6 .(  

��)�*	 �#      !��	��6 �	"�� H*�� 
��� ��	 �   ���6

  �V�B� 
�)��#�
6 �� !�	�# �C? !���
�� �# �1��7"�?

 07"3 ��16�& ����< #�� "? . "� 07�YT3  �� ��	�V)I 7

5�	 ��W ��� ����< ���#      �	"�� H*�� !�
��	 '#��� "?

FT4 �VB� !���
�� 07"3 �# D6  07"3 ��16�&   "�$
�

5�	 ��W �� �� �	� '#���  ��#)06/0 P = .(����< ��Y  "?

 H*� !#��TSH    �V�B� 
�)���#�
6 �C? !���
�� �#

�	 'D)�� #�":� ��  �C? 1���?�?  "�� ����� ������� "�l

+�	A�?�M�6 ��C	 �7�- 
�:�M�6-   ��� 1&�� 1��7"�?

�X�$� �#    H�&"? 96��� '!I �T3  7FT4    >���K D�6

��� ����?.  

�B��_	 �# e(�& !�
�	 � 0��1�� ��6  �"��3    01�&

 07"3 �� �K�L4 
�)��# �C? !���
�� �#16�& ��O���	 '

TSH 'TT4  7T3RU  07"3 �� "?A�� !���
�� 07"3 �#

16�&    !�
��	 �# F�$�(� '!��	 ��� �� �� #��TT4  7

T3RU ��5�	 �����	I "��R� ��� #���� ��# .�)���\ �#  ����

 ��O���	T3 'FT4    ��C? !����
�� 07"3 �# ��	�V)I 7

 07"3 #�":� �� "$
� '�K�L4 
�)��#16�& ��#  ��� �� ��

  !�
��	 �# �7�L? '!��	T3     ����	I "�R� �� ��	��V)I 7

�5�	 #�� ��#.  

!I ��       �� ��� '�K�L�4 
�)���# 1�5��": @��X�� �� ����

     !��i 7 ���� 0�"�
6 ��	��V)I #��� ��1_	 �$:� ��#

 �)��)�	 !�7TBG )Thyroxine-binding globulin( 

   ��1�_	 ��� ����7� 
�� ��j?7"< ��� '��� ��	�V)I 15��	

 ��	 ��# �� �#���  #7�)10.(  	 ���� )��B ��	 �   1����?

����?  0155�  �����< �   	 !#��� "�? �5��   �# ��	��V)I ��#

   07"�3 ��� �VB� �K�L4 
�)��# �� !�	�# �C? !���
��

16�& 1&��.  

 �	"� H*� !�
�	 !#�� ����<T3  '!���
�� ��� �#

�	  �*�C	 >�1V? e_� >�)# �� 1���?T4   ���T3   ��� 7

01�1< G�    !#�# ���# �� ��� �����l �TBG   J��W �#
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1&�� �K�L4 
�)��# @�X�� . �	"� H*� !�
�	TSH  �#

  ����W ���� '�K�L��4 
�)����# ���� !���	�# ���C? !�����
��

5�	�  07"3 �� "?A�� ���#16�& ��� 0#�� . ��� �)��B	 

�	    ��*�C	 >�1�V? �# e_� >�)# �� 1���?T4   ���T3 

1&�� .    ��*�C	 >�1�V? �# e�_� ��
6T4   ���T3  �#

���X�$�  ���	�7� �)11 (  !���^
6 "��O�# >��	��Y ���� 7

  1���5��	 ����67��# �� ����("� F"���b	Propranolol '

Ipodate'  Iopanoic acid7 Amiodarone )12( '

	� 1���? ��� �� A#�> "?A�� !#�� 5�	� 	 ��# ��!�
   H*��

	"�� TT4 � �#�!���
   # ��� !��	�# �C? ��)��
  K�L�4� 

 07"3 #�":� �� �VB�16�& 1&�� . �5^
6��    !#��� "?A���

	"� H*�� TT4 � �#�!���
 # ��)��
  K�L�4�    ��� �V�B�

 07"316�& �	 '�  1����? �# $�� ��X �     H*�� !#��� "?A���

	"�� TSH � �#��  � �� 07"�3� !����
    "�3 ��� �V�B�7 0

16�& )09/0  =P ( 1&���$V)� �� 5�	� ��# �#�V.  

��)�*	 �#    @��X�� !�����
6 7 �$Y��� P��? �� ��

 ��B��_	 '1&   e(��& ���� ��    7# �# �1���7"�? ���6

   7 �K�L��4 
�)����# ���� !���	�# ���C? !�����
�� 07"��3

   ��:"3 ����4 D)��� #�":� ��5^
6 7 
�)��#�
6 . �#

 �	"� H*� '�B��_	 !ITSH  
�)��# �C? !���
�� �#

    ��C? !����
�� �� "?A��� ����? >��K ��W �� �K�L4

#�� 
�)��#�
6 )13( .��)�*	 �#    ;��*	 ���� 
��� �	 � 

1& 01�#.  

��)�*	 �# ��5^
6    H*�� '!�����
6 7 �$Y��� �

  �	"���T3  7 �K�L���4 
�)�����# ����C? !������
�� �#

����< ����? >��K ��W �� '
�)��#�
6   D)��� #�":� �� "?

#�� 01& ���"� )13(. ��)�*	 �#   �7��L? ��� 
�� �	 �

�5�	  ��##��.  

��)�*	 �#  '!����
6 7 �$Y��� � ��1_	P  �V���C	  

��� 01&      �	"�� H*�� ��O����	 F�$�(�TSH  7

 07"3 7 �K�L4 
�)��# �C? !���
�� 07"3 ��� ��	�V)I

 ;�?"? �� D)��03/0  7001/0 <    ���� 0#���)13(�# ' 

�)�\ ��)�*	 �# !�
�	 ��� ��     ;��?"? ��� ��	 �09/0  7

045/0 ��# .�7�L? ��� �	 �6    #���7 @1�Y >�)# �� 1���?

�*���       7 !����
�� 07"�3 #�"�:� ���� ����$�� 7 ���	�: �

 07"316�& ��)�*	 �# !����
6 7 �$Y��� � )13(   '1�&��

�?��4 �#  �# ����)�*	   07"�3 #�":� �	 � 16��&   ���� ��

���# >�	�: D)�� #�":� � J7�  ��
���1& m�]$��1.  

���"� �� ���? ��  ���	I ��6@�X��     p��V?�� '01�&

 �	"��� H*��� ��O�����	 ����� ���
� +�����	TT4  7

   
�)����# 7 
�)����#�
6 ��C? #�"��:� �	���
? �# ��	��V)I

 �K�L4)��
�� #�":� >�( #��7 ''�&�#  p�V?�� ��� �	�

�5�	 ���	I "R� ��  ��##�V�~     ��� ������
�� ��5��TT4 

����< �# �"?$&��	�V)I %�
X	 �# '15  �����< ��6   �"�?

15$&�1� .? ��     �� ���� ��	��V)I ��� ;��*	 ��� �� ���

��j?7"< !�	��6 >K�� ��6   �1���7"�? ���6   1�5��	T4 '

#��)�*	 �# '��� !�( � �5�	 p�V?�� �	 �   ���� ���#

7# ��� !�
�	 1�� 016��	 !���
�� 07"3 �# e(�&.  

@�X�� ���"� �# '����� �#   ��B��_	 ��� 01&  �

e(�& ��O���	   �
�)���# !���
�� @�
? ��6   07"�3 ���

16�&  �	"� H*� ��O���	 '��)�*	 #��	TSH 'TT4 

 7T3RU  07"3 �� "$��� !���
�� 07"3 �# 16��&  #��� 

   #���	 �# ���5? '�7�L? ��� ��T3RU    ����	I "�R� ��

�5�	  ��##�� .  H*�� !#�� ����< �� ���? �� ;�*	 ���

 07"3 �� �VB� !���
�� 07"3 �# ��	�V)I �	"� 16��& 

  ��	 "�R� �� �_*5	  1��� ~      96��� ;�K��$	 ��� �"�i

 '!���( �# ��)������37"�? 7 ��	���V)IT3RU  9��
��:�

�	 1��� )12 .(    �	"�� H*�� ��O����	 �	�T3 'FT4  7

 07"3 �� "$
� '!���
�� 07"3 �# ��	�V)I16�&   ��� #��

 #��	 �# F�$(� ���T3 �5�	 ��	�V)I 7  ��#��#.  
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 �	"� H*� '%�
X	 �#T3  �	��V)I 7  07"�3 �# �

   ��� �K�L�4 
�)��# 7 
�)��#�
6 �� !�	�# �C? !���
��

�5�	 ��W ����< ���#  07"3 �� "?16�&   �	"�� H*� 7

T3RU  ��5�	 ��W �� !���
�� 07"3 �#   �� "?A��� ���#

 07"316�& #��.  

  

�0��  1���  

 �	"� H*�T3   !��	�# �C? !���
�� 07"3 7# "6 �#

      07"�3 #�"�:� ��� �V�B� �K�L�4 
�)��# 7 
�)��#�
6 ��

16�&�5�	 ��W �� ' ����< ���#  "?#��   	 ���� ��� �)��B 

�	   ��*�C	 >�1V? �# e_� �� ���\ 1���?T4   ���T3 

�X�$� �#  �	�7� �)11 (   !��^
6 �"�O�# >	��Y �� 7

      1��7� �# J�$�(� [�Y�� ��� ����67��# F"b	  ����

�	 >�1V?  1��&)12(1&�� '.  

     !�����
�� 07"�3 7# "�6 �# ��	���V)I �	"�� H*��

 07"3 #�":� �� �VB�16�&�5�	 ��W �� ' ����< ���#  "?

 �� #����� ��
	 �X�$� �#  ��5^
6 7 ���Z? ��� �

   7 ��	��V)I �$�:� ��# �� >�)# ��TBG    @��X�� ��W

 �K�L4 
�)��#)10 (1&�� .  

 �	"� H*�T3RU    '!����
�� 07"�3 7# "6 �# 
��

 07"3 #�":� �� �VB�16�& ��5�	 ��W �� '   "?A��� ���#

#��. !�
6 �	 �� ��W  7 ��	�V)I 96�� ;K��$	 'D���#

 '!�( �# ��)����37"�?T3RU �	 9��
:�   1����)12 (

 ���)�*	 �� >4�\ `��$� ���"� �# ;�*	 ��� 7   ��	 �

 016��	 1&.  

 �	"� H*�TSH 07"3 7# "6 �#   ��C? !���
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Abstract 
Background: A relationship between chronic kidney disease (CKD) and thyroid dysfunction has been 
previously suggested. This study compared serum levels of thyroid markers in patients receiving 
alternative treatments for CKD with those of healthy people. 

Methods: In 2012, sampling was performed from patients over 18 years of age who referred to 
dialysis centers in Isfahan, Iran. These patients had been on dialysis (hemodialysis: three times a week 
and peritoneal dialysis: four times a day) for at least three months before the study We measured 
serum levels of thyroxine (T4), triiodothyronine (T3), free thyroid hormone 4 (fT4), thyroid-
stimulating hormone (TSH), triiodothyronine resin uptake (T3RU), and albumin, in four groups of 
patients on hemodialysis, patients on peritoneal dialysis, and their control groups. 

Findings: A total number of 115 subjects, including 63 men (54.5%) and 52 women (45.5%), 
participated in this study. The mean age of the participants was 54.3 ± 11.5 years. The mean levels of 
TSH, T4, and T3RU were higher in both groups of patients than in control groups. However, the 
difference was only significant in case of T3RU (P < 0.001). The mean levels of T3, fT4, and albumin 
were lower in patients than in controls. The differences in levels of T3 and Albumin were statistically 
significant (P < 0.001 for both). T4 levels were significantly higher in patients on peritoneal dialysis than 
in control groups (P = 0.020). TSH levels were higher in patients on peritoneal dialysis than in controls, 
but the difference was not significant (P = 0.09). 

Conclusion: As TSH levels of patients and healthy controls were not significantly different, hypo- or 
hyperthyroidism cannot be specifically determined in patients on dialysis. Lower T3 levels in patients 
on alternative treatments may indicate the inhibition of peripheral conversion of T4 to T3 because of 
uremia or drugs. Lower serum albumin level in patients on alternative treatments can be due to 
malnutrition or loss of albumin and thyroxine-binding globulin during peritoneal dialysis. 
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