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 1401م آباى سو ی /هفته687 ی/شوارهچهلنسال  هجله دانشکده پزشکی اصفهاى
 21/8/1401: چاپتاریخ  10/7/1401تاریخ پذیزش:  19/3/1401تاریخ دریافت: 

  
قسمت  یبر شدت درد بعد از عمل جراح یعضلان یروکسیکامو پ یدیور یبوپروفنا ی یشگیرانهپ یرثأت ی یسهمقا

 یعموم یهوشیشکم تحت ب یتحتان

 
 2عموآقایی زهرا، 1خلیلی غلامرضا

 
 

‌چکیده

در  یهذت زهبى ثستر یشٍ افسا یِر یآتلکتبز یلئَس،ى اّوچَ یدرد پس از عول است کِ عذم کٌترل آى هَجت عَارض ی،اعوبل جراح یعاز عَارض شب یکی هقدهه:

 هصرفی هخذر هقذار ٍ شکن تحتبًی جراحی عول از ثعذ درد کبّش ثر پیرٍکسیکبم ٍ ایجَپرٍفي تسریق ثیرأت ی‌هقبیسِ ،ثبلیٌی کبرآزهبیی ایي از ّذفشَد.  یه یوبرستبىث
 .ثَد جراحی از پس

 4 ٍ عضلاًی پیرٍکسیکبم سی‌سی 1 ،اٍل گرٍُ ثِ. شذًذ تَزیع ًفری 30 گرٍُ سِ ثیي شکن تحتبًی جراحی عول کبًذیذ رثیوب 90 ،ثبلیٌی کبرآزهبیی یک در ها: روش

 4 ٍ عضلاًی سبلیي ًرهبل سی‌سی 1 ،سَم گرٍُ ثِ ٍ عضلاًی داخل سبلیي ًرهبل سی‌سی 1 ٍ ٍریذی ایجَپرٍفي سی‌سی 4 ،دٍم گرٍُ ثِ ٍریذی، سبلیي ًرهبل سی‌سی

 سبعت 24 در شذُ هصرف هخذر هقذار عول، از ثعذ 24 ٍ 12 ٍ 8 ٍ 2 سبعبت در ٍ کبهل َّشیبری از پس ثیوبراى درد شذت .شذ تسریق ٍریذی سبلیي بلًره سی‌سی

 .شذ ثجت سبعت 24 از پس درد تسکیي از ثیوبراى رضبیتوٌذی هیساى ٍ اٍل

 درد، شذت اهب داشت داری یهعٌ تفبٍت، عول از ثعذ8 (001/0 > P) ٍ 12 (018/0; P ) ،(P;  016/0) 2 سبعبت در گرٍُ سِ در ثیوبراى درد شذت هیبًگیي ها: یافته

 داشت داری یهعٌ اختلاف گرٍُ سِ ثیي هصرفی هخذر هیساى. ًذاشت داری یهعٌ اختلاف گرٍُ سِ ثیي ،( P;331/0) 24 سبعت در ٍ (P;  605/0) َّشیبری از پس

(001/0  >P.) 

 .ًذاشت یتفبٍت یکذیگرّب ثب  آى یرثأثر ّستٌذ اهب تؤشکن ه یتحتبً یپس از اعوبل جراح یهخذر هصرف یساىدر کبّش درد ٍ ه یرٍکسیکبم،ٍ پ یجَپرٍفيا گیزی: ًتیجه

 عضلاًی داخل ؛ٍریذی داخل؛ یرٍکسیکبمپ یجَپرٍفي؛ا ؛درد ثعذ از عول واژگاى کلیدی:

 
 یبز شدت درد بعد اس عول جزاح یعضلاً یزوکسیکامو پ یدیور یبوپزوفيا ی یشگیزاًهپ یزثأت ی یسههقا .عوَآقبیی زّرا، خلیلی غلاهرضب ارجاع:

 710-717(: 687) 40؛ 1401هجلِ داًشکذُ پسشکی اصفْبى . یعووه یهوشیشکن تحت ب یقسوت تحتاً

 

 مقدمه

 درد پسظ اس ػوسا اعسه وسِ ثسز      ی،اػوبل جزاح یغاس ػَارض ؽب یىی

آى را تجزثسِ   یوبراىاس ث درصذ 80حذٍد  ،اًجبم ؽذُ یّب اعبط پضٍّؼ

 ی،ثزػ جزاحس صَرت اعه وِ  یيدرد ثِ ا یجبدا یغنهىبً .(1) وٌٌذ یه

ِ  ییٍ ثِ دًجسبل آى رّسب   یثبفت یتعجت آع اس جولسِ   یالتْسبث  یّسب  ٍاعسغ

را  یغسی هح یعپتَرّب یّب ًَع یيؽَد. پزٍعتبگلاًذ یّب ه یيپزٍعتبگلاًذ

ِ     فؼب را آغسبس   هزوسشی  ػصسجی  عیغستن  ل وسزدُ وسِ اًتمسبل حسظ درد ثس

 .(2) یٌذًوب یه

اخستلال در   یسز ًظ یػذم وٌتزل درد ثؼذ اس ػوا هَجست ػَار س  

در حزوسبت دعستهبُ    یزخأٍ ثْجسَد سخسن، تس    یوٌسی ا یغستن ػولىزد ع

ٍ  یٍ ثِ دًجبل آى آتلىتسبس  یآلَئَل ی یِاختلال تَْ یلئَط،گَارػ ٍ ا

ثسزٍس   یؼافشا یٌِ،ع ی غٍِ لف یؽىو یّب یدر جزاح هخصَصبً یپٌَهًَ

 یزخأثِ ػله ػذم تحزن، هسشهي ؽسذى درد، تس    یػوم یذّبیتزٍهجَس ٍر

 .(6-2) ؽسَد  یه یوبرعتبىدر ث یهذت سهبى ثغتز یؼٍ افشا یىبٍریدر ر

آساد ؽذُ در پبعخ ثِ درد هوىي اعه  یّب یيآه وبتىَل یهزاس عزف د

 یٍ ثسِ دًجسبل آى المسب    یغستویه ع یپزتبًغسیَى ٍ ّب یبردوس  یعجت تبو

وٌتزل درد ثؼسذ   یيثٌبثزا .(2) هغتؼذ گزدد یوبراىدر ث یَوبرده یغىویا

ؽسذُ اعسه ٍ ّسذف اس آى     یادغذغسِ تجسذ   یسه ثسِ   ی،اس ػوا جزاح
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ػسَارض ٍ   یسي اس ا یؾسهیزی ، پیدرد یاس ثس  یثِ حذ لبثا لجَل یذىرع

 ثبؽذ. یه یٍ اجتوبػ یفزد یؼیثِ ػولىزد عج یوبرثبسگؾه ث یغتغز

 دارٍیی هذاخلات ثز تىیِ ثب ػوذُ عَر ثِ ػوا اس ثؼذ درد وٌتزل

 حغسی ‌ثسی  غیزاعستزٍئیذی،   سذالتْبة  دارٍّسبی  اپیَئیسذّب،  ّوچَى

 ًسَػی  پیزٍوغسیىبم  ٍ ایجسَپزٍفي  .(2) ؽسَد ‌هی اًجبم غیزُ ٍ هَ ؼی

 آًسسشین هْسسبر ثسسب وسسِ ّغسستٌذ غیزاعسستزٍئیذی  سسذالتْبة دارٍی

 در اعسسسه، پزٍعسسستبگلاًذیي یُ تَلیذوٌٌسسسذ وسسسِ عیىلَاوغسسسیضًبس

 جلسَگیزی  درد رعسپتَرّبی  ؽذى‌حغبط اس هحیغی عپتَرّبی‌ًَعی

ِ  دیسذُ  آعیت ٍ هلتْت ّبی‌ثبفه در عزفی اس. وٌٌذ‌هی  تغییسز  دلیسا  ثس

. یبثسذ ‌هسی  وسبّؼ  پذیزی‌تحزیه ی آعتبًِ ،ّب‌ػصت اعتزاحه پتبًغیا

 در سعیىلَاوغسیضًب  آًسشین  هْسبر  ثسب  دارٍّب ایي وِ اعه حبلی در ایي

 خلفسی  ؽسب   در 2E پزٍعتبگلاًذیي تَلیذ اس هزوشی، عپتَرّبی‌ًَعی

 هشیسه ( 7.)وٌٌسذ ‌هسی  جلَگیزی درد ی آعتبًِ وبّؼ ًتیجِ در ٍ ًخبع

ِ  ًغسجه  دارٍیسی  دعتِ ایي ِ  اعسه  ایسي  در اپیَئیسذّب  ثس  ػَار سی  وس

 ٍ ادراری احتجسبط  تٌفغسی،  عزوَة آلَدگی،‌خَاة ٍ گیجی ّوچَى

 .(8) ؽَد‌یًو دیذُ ّب آى در ایلئَط

ٍ  یزٍوغسیىبم ّسب اس جولسِ پ  NSAID یزثأتس  یدر هغبلؼبت هختلف

در  یهغلَث یجؽذُ وِ ًتب یدر وٌتزل درد ثؼذ اس ػوا ثزرع یجَپزٍفيا

 Edwards یهزٍر ی تَاى ثِ همبلِ یه یبىه یياًذ. اس ا وبّؼ درد داؽتِ

 اؽبرُ وزد. (10) ٍ ّوىبراى Kim یشلٍ هتبآًب (9) ٍ ّوىبراى

 یسه  ػٌسَاى  ثِ ّوچٌبى اػو اس ثؼذ درد وٌتزل وِ ایي ثِ تَجِ ثب

 ثسب  ًیسش  ؽسىن  تحتبًی جزاحی اػوبل ٍ اعه هغزح تَجِ لبثا هؾىا

 تسبوٌَى  عزفسی  اس ٍ اعسه  ّوسزاُ  آى اس ثؼسذ  ؽسذیذی  تب هتَعظ درد

 درد وٌتسزل  در پیزٍوغسیىبم  ٍ ایجسَپزٍفي  ثیزأتس  ی همبیغِ ثِ ای‌هغبلؼِ

 صیسن ر یسه  ثِ دعتیبثی هٌظَر ثِ رٍ ایي اس اعه، ًپزداختِ ػوا اس ثؼذ

ِ  درد، ایسي  وٌتسزل  ثز ثزؤه دارٍیی ِ  حب سز  ی هغبلؼس  یسه  صسَرت  ثس

ِ  ٍ ثزرعسی  ّذف ثب ثبلیٌی وبرآسهبیی  ثسز  دارٍ دٍ ایسي  ثیزأتس  ی‌همبیغس

 هصسزفی  هخذر همذار ٍ ؽىن تحتبًی جزاحی ػوا اس ثؼذ درد وبّؼ

 .  ؽذ اًجبم ػوا اس پظ

 

 ها روش

 یغٍِ در همب یدفوَر تصب یِعَ دٍ یٌیثبل ییوبرآسهب یههغبلؼِ وِ  یيا

 یدرهسبً  -یدر هزوسش آهَسؽس   1400-1399ثب گزٍُ ؽبّذ ثَد در عبل 

ِ  .یذ)ط( اصفْبى ثِ اًجسبم رعس  الشّزا ِ    ی جبهؼس  ،ّسذف هسَرد هغبلؼس

 یَْؽسی ؽسىن تحسه ث   یلغوه تحتسبً  یَالىت یجزاح یذوبًذ یوبراىث

َ  دٍ»هغبلؼسِ رٍػ   یيدر ا یثَدًذ. رٍػ وَرعبس یػوَه « وسَر  یِعس

ؽسذ هغلسغ    یهس  یكوِ ثِ اٍ تشر ییاس دارٍ یوبرت وِ ثصَر یيثَد ثِ ا

را ثجسه   یجوسِ ًتسب   یدارٍ ٍ فسزد  ی وٌٌسذُ  یسك فسزد تشر  یيًجَد، ّوچٌ

 ثٌسذی  گسزٍُ  اس ًتسبیج  ی وٌٌسذُ ‌ثجه ٍ دٍ فزد هتفبٍت ثَدًذ ،وزدًذ یه

 .ثَد اعلاع ثی ثیوبراى

  یوسسسسسسبراىٍرٍد ثسسسسسسِ هغبلؼسسسسسسِ ؽسسسسسسبها ث یبرّسسسسسسبیهؼ

(American society of anesthesiologists )ASA1&2،  وسلاط 

 عسبل  65-25 عي ٍ ؽىن تحتبًی لغوه الىتیَ جزاحی وبًذیذ 2 ٍ 1

ِ  اػتیبد ی عبثمِ وِ ثیوبراًی. ثَد جٌغیه گزفتي ًظز در ثذٍى  هسَاد  ثس

 ریسشی ‌خسَى  ولیسَی،  ٍ وجذی ثیوبری ی عبثمِ ّب،‌ثٌشٍدیبسپیي ٍ هخذر

ِ  حغبعسیه  ی عبثمِ پپتیه، سخن ٍ گَارؽی  ذالتْبة س  دارٍّسبی  ثس

ِ  اس داؽستٌذ  اًؼمسبدی  اخستلال  ی عبثمِ ٍ غیزاعتزٍئیذی  خسبر   هغبلؼس

 ثسیؼ  جزاحسی  ػوا ؽذى‌عَلاًی ؽبها خزٍ  هؼیبرّبی عبیز. ؽذًذ

ِ  پبیسبى  تسب  ثیوسبر  پیهیسزی  اهىبى ػذم عبػه، 3 اس ِ  هذاخلس  دلایسا  ثس

ِ  حذی در) هؼوَل حذ اس ثیؼ ریشی‌خَى ثیوبر، فَت هثا هختلف  وس

ِ  ٍ( ثبؽذ عبػه 24 در ثیؾتز یب خَى ٍاحذ 10 تشریك ثِ ًیبس  ی عسبثم

 .ثَد ثیوبر در آعن

ثب اعتفبدُ اس فزهَل ثزآٍرد حجسن ًوًَسِ    یبسهَرد ً ی حجن ًوًَِ

، درصسذ  80تسَاى   یت،  سز درصذ 95 یٌبىًظز گزفتي عغح اعو ثب در

اًحزاف ٍ  هَرد هغبلؼِ یّب در گزٍُ 2/1اختلاف درد  یبًهیيحذالا ه

ِ  6/1 ثسب  وسِ ثزاثسز   درد ی ًوسزُ  یبرهؼ  ( اثسشار 10-0) ییسزات تغ ی داهٌس

(Visual analogue scale) VAS ًفز ٍ  90، (11) در ًظز گزفتِ ؽذ

 .یذًفز ثزآٍرد گزد 30در ّز گزٍُ 

ِ     ی یتِپظ اس اخذ وذ اخلاق اس وو  ی اخسلاق داًؾسهبُ ثسِ ؽٌبعس

IR.MUI.MED.REC.1399.286 وذ  یبفهٍ درIRCT ِی ثِ ؽٌبع 

IRCT20210331050801N1 یصثسِ رٍػ تخصس   یوبرث 90، تؼذاد 

ؽسذًذ ٍ پسظ اس وغست     ینثِ عِ گزٍُ تمغ ییتب3 یتصبدف یّب ثلَن

ّسب هسَرد هغبلؼسِ لسزار گزفتٌسذ. لجسا اس ؽسزٍع         آگبّبًِ اس آى یهر ب

وسزدُ ٍ   یبفسه در عسبلیي  ًزهسبل  یغهب cc/kg6-8ّز عِ گزٍُ  یَْؽیث

 ،ECG (Electrocardiography) وبهسسا ؽسسبها یتَریٌسس تحسسه هبً

ِ  فؾسبرخَى  یسزی گ ٍ اًسذاسُ  یوتزیپبلظ اوغس  ،وبپٌَگزاف  صسَرت  ثس

هؾسبثِ   در ّز عِ گزٍُ وسبهلاً  یَْؽیلزار گزفتٌذ. رٍػ ث غیزتْبجوی

 ، یسسافٌتبً µg/kg3صسسَرت وسسِ ّسسز عسسِ گسسزٍُ اثتسسذا   یسسيثسسَد ثسسِ ا

mg/kg 05/0 یسسذاسٍلام،ه mg/kg 5/1 یسسذٍوبئیي،ل mg/kg6 یَپٌتسسبلت 

ِ  یَْؽسی ث یجْه المسب  یَماوَرآتز mg/kg 6/0ٍ  ینعذ  ی ٍ در اداهس

ِ وزدًذ.  یبفهدر MAC2/1-1 ثب یشٍفلَراىا یَْؽیث  اس پسظ  ثلافبصسل

  عسسی‌عسسی 1 اٍل گسسزٍُ ثسسِ جزاحسسی ثسسزػ اس لجسسا ٍ ثیَْؽسسی المسسبی

  ٍ( دارٍ الجسزس  ؽسزوه ) ػضسلاًی  داخسا  پیزٍوغسیىبم ( گزم‌هیلی 20)

ِ  ٍریسذی،  داخسا  عسبلیي  ًزهسبل  عی‌عی 4   عسی ‌یعس  4 ،دٍم گسزٍُ  ثس

 وبعسپیي  دارٍیسی  ؽسزوه ) ٍریسذی  داخا ایجَپزٍفي( گزم‌هیلی 400)

ِ  ٍ ػضلاًی داخا عبلیي ًزهبل عی‌عی 1 ٍ( هیيأت ِ ) عسَم  گسزٍُ  ثس  ثس

 عسی ‌عسی  4 ٍ ػضسلاًی  عسبلیي  ًزهسبل  عسی ‌عی 1 ،(ؽبّذ گزٍُ ػٌَاى

عسپظ در ّسز عسِ گسزٍُ فؾسبرخَى       .ؽسذ  تشریك ٍریذی عبلیي ًزهبل
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 ٍ  سزثبى للست ّسسز    یبًیتَعسسظ ؽسز فؾسبر ه  یبعستَلی، ٍ د یغستَلی ع

 یيّسز عسِ گسزٍُ در حس     یوسبراى ث ػوا ثجه ؽذ.  وٌبً یيح یمِدل 30

وزدًسذ. ثؼسذ اس اتوسبم     یبفسه در یسذی ٍر یيهسَرف  mg/kg 15/0ػوا 

وبها ٍ عپظ در عبػبت  یبریپظ اس َّؽ یوبراىؽذت درد ث یجزاح

 VAS یسسذارید یسسبطاعسسبط هم ثؼسسذ اس ػوسسا ثسسز   24ٍ  12 ،8 ،2

، ثسَد  4اس  یؾستز ث یوبروِ درد ث یٍ در صَرت یذٍ ثجه گزد ییزگ اًذاسُ

mg/kg 5/0 هجوسَع هخسذر هصسزف ؽسذُ در      یتبًٍ ًْب یشتجَ یذیيپت 

هذت البهسه   یيعبػه اٍل ثؼذ اس ػوا هحبعجِ ٍ ثجه ؽذ. ّوچٌ 24

سهبى درخَاعه هخذر تَعسظ   یيٍ اٍل یؾيسهبى اوغتَث یىبٍری،در ر

 یسشاى ه ،یبػه پظ اس ػوسا جزاحس  ع 24 یه. در ًْبیذثجه گزد یوبرث

 VAS همیسبط دیسذاری   اعسبط  درد ثز یياس تغى یوبراىث یتوٌذیر ب

 ٍ ثجه ؽذ.  ییيدر ّز عِ گزٍُ تؼ (12( )0-10 اس اهتیبسدّی)

ِ  وِ در پزعسؼ  یاعلاػبت ،هغبلؼِ یبىدر پب ّسب ثجسه ؽسذُ ثسَد در      ًبهس

 ,version 25, IBM Corporation) 25 ی ًغسسخِ SPSSافسسشار  ًسسزم

Armonk, NY) یّسسب ٍ تَعسسظ آسهسسَى یسسذٍارد گزد Chi-square ، 

one way ANOVA ،Repeated measures ANOVA ،

Kruskal-Wallis  ٍMann-Whitney یآهسبر  یاٍ تحل یِهَرد تجش 

ًزهسبل ٍ   یسغ ثب تَس یزّبیهتغ یثزا ANOVA یّب لزار گزفه. آسهَى

 ییزّسب هتغ یثسزا  Kruskal-Wallis  ٍMann-Whitney یّسب  آسهَى

 .اعتفبدُ ؽذًذ یزًزهبلغ یغثب تَس

 

 ها افتهی

 یلغسوه تحتسبً   یاػوبل جزاح یذوبًذ یوبرث 90تؼذاد  ،هغبلؼِ یيدر ا

 ٍارد هغبلؼسسِ ؽسسذُ ٍ ثسسِ عسسِ گسسزٍُ  یػوسسَه یَْؽسسیؽسسىن تحسسه ث

 ینتمغ یيعبل ٍ ًزهبل یزٍوغیىبمپ یجَپزٍفي،ا ی وٌٌذُ یبفهدر ی ًفزُ 30

ّب  اس آى یه یچّ ،هذت هغبلؼِ یلزار گزفتٌذ. ع یؽذًذ ٍ هَرد ثزرع

 اس هغبلؼِ خسبر  ًؾسذًذ   غیزٍُ  یٌبهیهاختلال ّوَد یبثِ ػله فَت 

 .(1)ؽىا 

در ّز عِ گسزٍُ آٍردُ   یهدهَگزاف یزّبیهتغ یغتَس ،1در جذٍل 

عسي   یسبًهیي ، هone way ANOVAاعسبط آسهسَى    ؽذُ اعسه. ثسز  

 ثسز  يی( ٍ ّوچPٌ=  563/0( ٍ عَل هذت ػوا )P=  306/0) یوبراىث

عِ گزٍُ  یي( ثP=  837/0) یجٌغ یغ، تَسChi-square آسهَىاعبط 

 ًذاؽه. یدار یتفبٍت هؼٌ

  آسهسَى اعسبط   آٍردُ ؽسذُ اعسه، ثسز    2عَر وِ در جذٍل  ّوبى

one way ANOVAدر عسِ گسزٍُ در    یوسبراى ؽسذت درد ث  یبًهیي، ه

داؽسه ٍ در گسزٍُ    یدار یتفبٍت هؼٌ ،ثؼذ اس ػوا 12ٍ  8 ،2عبػبت 

ٍ  یبریثَد اهب ؽسذت درد، پسظ اس َّؽس    یهزاس دٍ گزٍُ د یؼؽبّذ ث

ًذاؽسه.   یدار یاختلاف هؼٌ ،عِ گزٍُ یيثؼذ اس ػوا، ث 24در عبػه 

 یزًؾبى داد وسِ عس   Repeated measures ANOVAآسهَى  یيّوچٌ

ِ     یيثس  یوسبراى ؽسذت درد ث  ییزاتتغ تفسبٍت   ،عسِ گسزٍُ هسَرد هغبلؼس

 (.2( )ؽىا P=  003/0دارد ) یدار یهؼٌ

دٍ گسسزٍُ  یيؽسسذت درد ثسس یسسبًهیيه ،عسسبػه ثؼسسذ اس ػوسسا 2در 

 ثسیي  اهسب  داؽسه  تَجْی لبثا تفبٍت( P=  020/0ٍ ؽبّذ ) یزٍوغیىبمپ

 ّسسبی‌گسسزٍُ ثسسیي ًیسسش ٍ( P=  063/0) ؽسسبّذ ٍ ایجسسَپزٍفي گسسزٍُ دٍ

 ًذاؽه ٍجَد داری‌هؼٌی اختلاف(P=  891/0) پیزٍوغیىبم ٍ ایجَپزٍفي

 (.ثَد ایجَپزٍفي اس ووتز دار غیزهؼٌی عَر ثِ پیزٍوغیىبم گزٍُ در)
 

 

 
 مورد مطالعه . فلودیاگرام بیماران1شکل 

 ثیوبر جْت ٍاجذ شرایط ثَدى 96ارزیبثی 

 هَرد: 6رد 
 هَرد( 6عذم تطبثق ثب هعیبرّبی ٍرٍد )

 ثیوبر 90اًتخبة تصبدفی 

سی سی 1ثیوبر ثرای دریبفت  30اًتخبة 
سی سی 4پیرٍکسیکبم عضلاًی ٍ 

 )گرٍُ پیرٍکسیکبم( ي ٍریذیسبلیًرهبل

تًخبة  سی  سی 4ر ثرای دریبفت ثیوب 30ا
پَرٍفي ٍریذی ٍ  سبلیي سی ًرهبل سی 1ایج

پَرٍفي(  عضلاًی )گرٍُ ایج

سی سی 4ثیوبر ثرای دریبفت  30اًتخبة 
سی سی 1 سبلیي ٍریذی ًٍرهبل
  سبلیي عضلاًی )گرٍُ شبّذ(ًرهبل

 ثیوبر تب پبیبى هطبلعِ حضَر داشتٌذ 30 ثیوبر تب پبیبى هطبلعِ حضَر داشتٌذ 30 ثیوبر تب پبیبى هطبلعِ حضَر داشتٌذ 30

 

 ثیوبر تحت آًبلیس آهبری قرار گرفتٌذ 30 ثیوبر تحت آًبلیس آهبری قرار گرفتٌذ 30

 

 ثیوبر تحت آًبلیس آهبری قرار گرفتٌذ 30
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 در سه گروه مورد مطالعه یکدموگراف یرهایمتغ یع. توز1 جذول

P F ریمتغ بوپروفنیا کامیروکسیپ شاهد 

 [اریاوحراف مع ± هیاوگیم]سه )سال(  10/45 ± 31/03 11/42 ± 33/63 9/40 ± 38/90 201/1 306/0

 [تعذاد )درصذ( ] جىس زن  14 (7/46) 14 (7/46) 16 (3/53)  837/0

 مرد 16 (3/53) 16 (3/53) 14 (7/46)

 [اریاوحراف مع ± هیاوگیم] (قٍیطًل مذت عمل )دق 15/118 ± 26/50 19/114 ± 08/50 18 ± 72/114 577/0 563/0

 .ؽذ اعتفبدُ Chi-square آسهَى اس جٌظ هتغیز ثزای ٍ one way ANOVA آسهَى اس ػوا هذت َلع ٍ عي هتغیز ثزای P همذار ی هحبعجِ ثزای
 

 
ذ از عمل مختلف بع یها شذت درد در زمان یاوگیهم ییراتتغ یر. س2 شکل

 در سه گروه مورد مطالعه

 

 ّسسبی‌گسسزٍُ ثسسیي درد ؽسسذت هیسسبًهیي ،ػوسسا اس ثؼسسذ 8 عسسبػه در

 ٍ پیزٍوغسسیىبم ّسسبی ‌گسسزٍُ ّوچٌسسیي ٍ( P=  024/0) ؽسسبّذ ٍ ایجسسَپزٍفي

 ٍ ایجسَپزٍفي  ّبی‌گزٍُ اهب داؽه تَجْی لبثا فبٍتت( P<  001/0) ؽبّذ

 پسظ  12 عبػه در. ًذاؽتٌذ داری یهؼٌ اختلاف( P=  351/0) پیزٍوغیىبم

  داؽسستٌذ داری‌هؼٌسسی تفسسبٍت ؽسسبّذ ٍ پیزٍوغسسیىبم گسسزٍُ ًیسسش ػوسسا اس

(020/0  =P )ؽسبّذ  ٍ ایجَپزٍفي ّبی گزٍُ اهب (079/0  =P )ٍ  ایجسَپزٍفي 

 گسسزٍُ در) ًذاؽسستٌذ داری یهؼٌسس اخسستلاف (P=  842/0) پیزٍوغسسیىبم ٍ

 .(ثَد ایجَپزٍفي اس ووتز دار غیزهؼٌی عَر ثِ پیزٍوغیىبم

 1درد در جسذٍل   یياس تغسى  یتوٌذیر سب  ی درجِ ی یبًِه یغتَس

 ی درجسسِ Kruskal-Wallisاعسسبط آسهسسَى  آٍردُ ؽسسذُ اعسسه. ثسسز 

ٍ در دٍ گسزٍُ   داؽه یدار یعِ گزٍُ تفبٍت هؼٌ یيدر ث یتوٌذیر ب

 اعسسسبط آسهسسسَى   . ثسسسزثسسسَد یؾسسستزث یزٍوغسسسیىبمٍ پ یجسسسَپزٍفيا

Mann-Whitney  ؽسسبّذ  َپزٍفيیجسسا یّسسب گسسزٍُ یياخسستلاف ثسس ٍ 

(001/0  =Pپ ٍ )یزٍوغیىبم ( 001/0ٍ ؽبّذP <  هؼٌس )اهسب   ثسَد دار  ی

 پیزٍوغسیىبم  گسزٍُ  درًجَد )دار  یهؼٌ یزٍوغیىبمٍ پ یجَپزٍفيدٍ گزٍُ ا یيث

 (.P=  516/0) (ثَد ایجَپزٍفي اس ثیؾتز دار‌غیزهؼٌی عَر ثِ

عسبػه اٍل در   24در  یهخذر هصسزف  یشاىه ی یبًِه ،2در جذٍل 

 ،عِ گسزٍُ  یيث ؽَد، یّوبًغَر وِ هلاحظِ ه .ز عِ گزٍُ آهذُ اعهّ

 یهخذر هصسزف  یشاى(. ه > 001/0Pٍجَد داؽه ) یدار یاختلاف هؼٌ

 اعسبط آسهسَى    ثسَد ٍ ثسز   یهسز اس دٍ گسزٍُ د  یؾستز در گزٍُ ؽسبّذ ث 

Mann-Whitney یجسسَپزٍفيگسسزٍُ ا یيثسس ( 001/0ٍ ؽسسبّذ  =P ٍ )

ٍجَد  یدار ی( اختلاف هؼPٌ=  001/0ٍ ؽبّذ ) یزٍوغیىبمپ یيّوچٌ

 ًذاؽستٌذ  یدار یتفسبٍت هؼٌس   یزٍوغیىبمٍ پ یجَپزٍفيداؽه اهب گزٍُ ا

 ایجسَپزٍفي  گسزٍُ  اس ووتسز  دار‌غیزهؼٌسی  عَر ثِ پیزٍوغیىبم گزٍُ در)

 (.P=  608/0) (ثَد
 

 مختلف در سه گروه مورد مطالعه یرهایمتغ یاوه/میاوگیهم یع. توز2جذول 

P F ریمتغ بوپروفنیا کامیروکسیپ شاهد 

 [اریاوحراف مع ± هیاوگیم] یستًلیفشارخًن س 7/121 ± 54/31 8/125 ± 34/12 8/121 ± 90/88 847/1 164/0

 [اریاوحراف مع ± هیاوگیم] یاستًلیفشارخًن د 5/79 ± 89/05 6/82 ± 74/83 6/78 ± 93/97 409/3 067/0

 [اریاوحراف مع ± هیاوگیم] یاویفشارخًن متًسط شر 6/92 ± 21/79 7/96 ± 15/60 7/92 ± 27/94 94/2 058/0

 [اریاوحراف مع ± هیاوگیم] ضربان قلب 8/80 ± 31/60 7/81 ± 77/56 8/78 ± 91/94 731/0 485/0

001/0 >  50 ± 35 

(35-70) 

75/35 ± 23 

(75/18-5/42) 

 75/30 ± 28 

(15-75/43) 

 [IQR ± اوٍیم] (mgساعت ايل ) 24 یمخذر مصرف

 [اریاوحراف مع ± هیاوگیم] یاریشذت درد بعذ از ًَش 0/0 ± 32/37 0/0 ± 31/34 0/0 ± 33/42 505/0 605/0

 [اریاوحراف مع ± هیاوگیم] ساعت پس از عمل 2شذت درد  0/0 ± 25/41 0/0 ± 24/38 0/0 ± 25/56 317/4 016/0

 [اریاوحراف مع ± هیاوگیم] ساعت پس از عمل 8شذت درد  45/0 ± 27/0 0/0 ± 22/37 0/0 ± 19/61 503/8 < 001/0

 [اریاوحراف مع ± هیاوگیم] ساعت پس از عمل 12درد  شذت 0/0 ± 26/37 0/0 ± 25/33 0/0 ± 24/51 214/4 018/0

 [اریاوحراف مع ± هیاوگیم] ساعت پس از عمل 24شذت درد  0/0 ± 11/19 0/0 ± 11/17 0/0 ± 10/21 120/1 331/0

001/0 >  1/6 ± 0/0 

(6/0-7/0) 

1/7 ± 0/0 

(7/0-8/0) 

1/7 ± 0/0 

(7/0-8/0) 

 [IQR ± اوٍیم] درد هیتسک از یتمىذیدرجٍ رضا
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فؾسسبرخَى  یسسبًهیيه ،one way ANOVA آسهسسَىاعسسبط  ثسسز

فؾسبرخَى هتَعسظ    (،P=  067/0) یبعتَلی(، دP=  164/0) یغتَلیع

( در عَل ػوسا در  P=  485/0( ٍ  زثبى للت )P=  058/0) یبًیؽز

 (.2ًذاؽه )جذٍل  یدار یعِ گزٍُ تفبٍت هؼٌ یيث

ِ اعسبط دل  ثسز  یؾسي سهسبى اوغتَث  یبًِه  یجسَپزٍفي، در گسزٍُ ا  یمس

 15 ± 10ٍ  20 ± 25/11، 15 ± 10 یست ٍ ؽسبّذ ثسِ تزت   یزٍوغیىبمپ

عسِ   یيث یدار یتفبٍت هؼٌ Kruskal-Wallis آسهَىاعبط  ثَد وِ ثز

 (.P=  540/0گزٍُ ٍجَد ًذاؽه )

ِ اعبط دل ثز یىبٍریهذت البهه در ر ؽسذ وسِ    یسزی گ اًسذاسُ  یمس

، در گسسسزٍُ 33/103 ± 17/28 یجسسسَپزٍفيآى در گسسسزٍُ ا یسسسبًهیيه

ثسَد   83/92 ± 64/29ٍ در گزٍُ ؽبّذ 28/104 ± 87/33 یزٍوغیىبمپ

ًذاؽستٌذ   یدار یف هؼٌس اختلا one way ANOVA آسهَىٍ ثزاعبط 

(239/0  =Pاٍل .)اعبط دل ثز یشسهبى درخَاعه هخذر ً یي ِ ثجسه   یمس

  یسسستؽسسسذُ ثسسسِ تزت یسسسبد یّسسسب آى در گسسسزٍُ یسسسبًهیيؽسسسذ وسسسِ ه

ثسسسَد  50/238 ± 46/162ٍ  278/314 ± 10/78، 35/329 ± 16/270

 (.P=  320/0دار ًجَد ) یوِ اختلاف عِ گزٍُ هؼٌ

 

 بحث

 جزاحسبى  ٍ ثیَْؽسی  هتخصصبى ّبی‌غذغِد اس یىی ،ػوا اس ثؼذ درد

 هیسشاى  جزاحسی  درهَرد ثیوبراى ّبی‌ًهزاًی اس یىی ّوچٌیي. ثبؽذ هی

ِ  اعه دردی ِ  آى اس پسظ  وس  ّسبی ‌جزاحسی  .(2) وسزد  خَاٌّسذ  تجزثس

 وٌتسزل . ّغتٌذ ّوزاُ ػوا اس ثؼذ ؽذیذی درد ثب هؼوَلاً ،ؽىن تحتبًی

 ٍ ایلئسَط  ی،آتلىتسبس  هثسا  ػَار سی  اس پیؾسهیزی  ثز ػلاٍُ درد ایي

( 13.)ؽسَد ‌هسی  ًیسش  ثْتز ثبلیٌی ًتبیج ثبػث ثغتزی، سهبى هذت افشایؼ

 ثبسگؾسه  ػَارض، وبّؼ ػوا، اس ثؼذ درد ثْتز ّزچِ وٌتزل ثٌبثزایي

 را ثیوسبر  ثیؾستز  ر بیه ٍ اجتوبػی ٍ فزدی ػولىزد ثِ ثیوبر تز‌عزیغ

 ثیزأتسس ثزرعسسی ثسسِ هغبلؼسسِ ایسسي در رٍ ایسسي اس. داؽسسه خَاّسسذ پسی  در

ِ  ٍ ػوا اس ثؼذ درد ؽذت ثز پیزٍوغیىبم ٍ َپزٍفيایج  ّسب  آى ی همبیغس

 .پزداختین ؽبّذ گزٍُ ثب ٍ یىذیهز ثب

 جٌغیه ٍ عي هثا دهَگزافیه هتغیزّبی هب، ی هغبلؼِ ًتبیج عجك

ِ  لبثسا  تفسبٍت  گسزٍُ  عِ در ػوا هذت عَل ٍ  اثسز  ثٌسبثزایي  ٍ تَجس

 ّسبی ‌تفسبٍت  یلَ احتوبل ثِ ٍ ًذاؽتٌذ ًتبیج ثزرٍی ای‌وٌٌذُ هخذٍػ

ِ  هزثَط گزٍُ، عِ ثیي در ًتبیج، در ؽذُ هؾبّذُ  اًجسبم  هسذاخلات  ثس

 .اعه ثَدُ ؽذُ

هغبلؼِ ًؾبى داد وِ ؽذت درد ثؼذ اس ػوا ثلافبصسلِ پسظ اس    یيا

عسِ گسزٍُ تفسبٍت لبثسا      یيعبػه پظ اس ػوا در ثس  24ٍ  یبریَّؽ

ؽسذت درد در گسزٍُ    ،پظ اس ػوسا  2ًذاؽه. در عبػبت  یا هلاحظِ

ثَد اهب ثیي گزٍُ ووتز اس گزٍُ ؽبّذ ثِ عَر لبثا تَجْی  وغیىبمیزٍپ

 ،ػوسا  اس پسظ  8 عبػه در .ًذاؽه ٍجَد تفبٍتی ،ؽبّذ ٍ ایجَپزٍفي

 ٍلی ؽبّذ گزٍُ اس ووتز پیزٍوغیىبم ٍ ایجَپزٍفي گزٍُ در درد ؽذت

 اس پسظ  12 عسبػه  در. ثسَد  هَرد گزٍُ دٍ ثیي دار یهؼٌ تفبٍت ثذٍى

 اس ووتسز  تسَجْی  لبثسا  عَرِ ث پیزٍوغیىبم ٍُگز در درد ؽذت ،ػوا

 ٍجسَد  تفسبٍتی  ؽسبّذ  ٍ ایجسَپزٍفي  گسزٍُ  ثسیي  اهسب  ثسَد  ؽبّذ گزٍُ

 ایجسَپزٍفي  تسز ‌وَتسبُ  ػوسز  ی ًیوِ ػله ثِ تَاًذ‌هی ًتیجِ ایي. ًذاؽه

ِ  اعبط ثز ثٌبثزایي. ثبؽذ پیزٍوغیىبم ثِ ًغجه ِ  ی فز سی ِ  اٍلیس  هغبلؼس

 جزاحی اػوبل اس پظ درد وبّؼ در دٍ، ّز پیزٍوغیىبم، ٍ ایجَپزٍفي

 .ًذاؽه تفبٍتی یىذیهز ثب ّب آى ثیزأت اهب ّغتٌذ ثزؤه ؽىن تحتبًی

ٍ  یجَپزٍفيدرد در گزٍُ ا یياس تغى یوبراىث یتوٌذیر ب ی درجِ

 ،دٍ گسزٍُ هسَرد   یيثَد اهسب ثس   یؾتزًغجه ثِ گزٍُ ؽبّذ ث یزٍوغیىبمپ

عسبػه   24در  یهخسذر هصسزف   یشاىه یيٍجَد ًذاؽه. ّوچٌ یتفبٍت

ًغسجه ثسِ گسزٍُ     یزٍوغسیىبم ٍ پ یجَپزٍفياٍل پظ اس ػوا در گزٍُ ا

 ثذٍى تفبٍت ثَد. ،دٍ گزٍُ هَرد یيؽبّذ ووتز اهب ث

 یسشاى دٍ دارٍ در وٌتسزل درد ٍ ه  یسي ا یزثأتس  یشً یهزدر هغبلؼبت د

ٍ ّوىبراى در  Edwardsؽذُ اعه؛  أییذثؼذ اس ػوا ت یهخذر هصزف

در  یزٍوغسیىبم ًؾسبى دادًسذ وسِ پ    یغستوبتیه ع یهسزٍر  ی هغبلؼِ یه

 .(9) ثز اعهؤوٌتزل درد ثؼذ اس ػوا ه

Kim یزثأتسس یوسسِ ثسسِ هٌظسسَر ثزرعسس  یشیٍ ّوىسسبراى در هتبآًسسبل 

ِ ًت یسي ثز درد ثؼذ اس ػوا اًجبم دادًذ ثِ ا یجَپزٍفيا وسِ   یذًذرعس  یجس

عبػه پظ اس ػوا  24در  ذیَئیدر وبّؼ درد ٍ هصزف اپ یجَپزٍفيا

  .(10) ثز اعهؤه یجزاح

افزاد تحسه   یٍ ّوىبراى ثز رٍ Gozelerوِ تَعظ  یا در هغبلؼِ

 یكصَرت ثَد وِ تشر یيثِ ا یجم ؽذ ًتباًجب یٌَپلاعتیعپتَر یجزاح

اس ػوسا در وسبّؼ    یؼپس  یمِدل 30 یذی،ٍر یجَپزٍفيگزم ا یلیه 800

  .(12) اعه یذهف یدرد ثؼذ اس ػوا ٍ هخذر هصزف

Akbas  یوسبراى ث یرٍ وِ ثسز  یٌیثبل ییوبرآسهب یهٍ ّوىبراى در 

ٍ  یجسَپزٍفي ا یزثأت ی یغِاًجبم ؽذ ثِ همب یووز یغهد یتحه جزاح

در  یيپبراعتبهَل پزداختٌذ ٍ ًؾبى دادًذ وِ ؽذت درد ٍ هصزف هَرف

وزدُ ثَدًسذ   یبفهدر یجَپزٍفيوِ ا یوبراًیعبػه پظ اس ػوا در ث 24

 .(15) ووتز اس گزٍُ پبراعتبهَل ٍ ؽبّذ ثَد یدار یعَر هؼٌِ ث

Ciftci ٍ تحه ثیوبراى رٍی ثز را هؾبثْی ی هغبلؼِ ًیش ّوىبراى 

َ  گبعتزوتَهی جزاحی ِ  ٍ دادًسذ  اًجسبم  لاپبراعسىَپیه  اعسلی  ًتسبیج  ثس

 .(16) وزدًذ پیذا دعه هؾبثْی

 یزٍوغسیىبم پ یزثأٍ ّوىبراى ًؾبى داد وسِ تس   Farshchiی  هغبلؼِ

. ػلاٍُ ثسز  ثَدل هؾبثِ تزاهبدٍ یي،ثز وبّؼ درد ثؼذ اس عشار یػضلاً

 .(17) عبػه اٍل را وبّؼ دّذ 24ثِ هخذر در  یبستَاًذ ً یه یيا

 یزٍوغسیىبم ًؾبى دادُ ؽذ وِ پ ،ٍ ّوىبراى Chinnaiyan ی در هغبلؼِ

 ٍFlupirtine  س  یدر وبّؼ درد پظ اس جزاح یىغبىثِ عَر  یذام تحتسبً اً

 .(13)ثَد سٍدتز  یزٍوغیىبمپ یثز ّغتٌذ اهب ؽزٍع اثز  ذدردؤه
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اثسسز وتسسَرٍلان ٍ  ی یغسسٍِ ّوىسسبراى ثسسِ همب Dwarica ی هغبلؼسسِ

در سًسبى   یىَلَصیاٍرٍصً یدر وبّؼ درد ثؼذ اس اػوبل جزاح یجَپزٍفيا

 .(18) ٍجَد ًذارد یدٍ دارٍ تفبٍت یيا یيًؾبى داد وِ ثًتبیج  ٌذ،پزداخت

  سذالتْبة  دارٍّسبی  یاثسز  سذ درد   یيؼبت ثاس هغبل یدر ثؼض

هؾبّذُ ؽذُ اعسه. ثسِ    یتفبٍت لبثا تَجْ یىذیهزثب  غیزاعتزٍئیذی

وِ  ًؾبى داد ،ٍ ّوىبراى اًجبم دادًذ Selçukوِ  یا ػٌَاى هثبل هغبلؼِ

خسبر  وسزدى دًسذاى     یدر وبّؼ درد ثؼذ اس جزاحس  یزٍوغیىبمپ یزثأت

  .(19) اس ًبپزٍوغي اعه یؾتزهَلار عَم ث

ِ  ثیوسبراًی  رٍی ثز ّوىبراى ٍ Kohli ی هغبلؼِ ًتبیج ّوچٌیي  وس

ِ  ثیوبراًی داد ًؾبى گیزًذ،‌هی لزار ارتَدًغی تحه ِ  اس لجسا  وس  ی تؼجیس

Separator، ًغجه ثَدًذ وزدُ دریبفه پیزٍوغیىبم  ِ ِ  ثیوسبراًی  ثس  وس

 وزدًسذ  تجزثِ را ووتزی درد ،ثَدًذ دُوز دریبفه دارًٍوب یب ایجَپزٍفي

ِ  اعسه  هوىسي  حب سز  ی هغبلؼِ ثب پضٍّؼ ایي ًتیجِ تفبٍت .(20)  ثس

ِ  ًغسجه  پشؽسىی  دًسذاى  اػوسبل  اس ثؼذ ووتز درد ؽذت ػله  ػوسا  ثس

 .ثبؽذ ؽىن تحتبًی جزاحی

ؽسبها   یسبتی ح یوسِ پبراهتزّسب   ثَداس آى  یهغبلؼِ حبو یيا یجًتب یزعب

لَیفؾبرخَى ع لٍَ د یغت ٍ  سزثبى للست در    یبًیفؾبر هتَعظ ؽز ی،یبعت

ِ  ، عِ گزٍُ هغبلؼِ یيث سبثزا   یا تفبٍت لبثسا هلاحظس اَى   یهس  یيًذاؽستٌذ ثٌ تس

ٍ  یزٍوغسیىبم ٍ پ یجسَپزٍفي گزفه وِ ا یجًِت فؾسبرخَى ٍ  سزثبى    یثسز ر

یوسي  ؽسًَذ ٍ ا  یًوس  یٌبهیسه ًهذاؽستِ، ثبػسث اخستلال ّوَد    یزیثأللت تس 

(Safe) (13) ؽذ یذُد یشً یهزیهؾبثِ د ی در هغبلؼِ یجًِت یيّغتٌذ. ا. 

هسذت سهسبى    یؾسي، اد وِ سهبى اوغتَثًؾبى د یيهغبلؼِ ّوچٌ یيا

سهسبى درخَاعسه هخسذر در عسِ گسزٍُ       یيٍ اٍلس  یىبٍریالبهه در ر

 ًذاؽه. یدار یتفبٍت هؼٌ

 ین،هغبلؼِ ثسب آى رٍثسزٍ ثسَد    یيوِ در ا ییّب یهاس جولِ هحذٍد

ٍ  ٍریسذی  یسك ثِ صَرت تشر پیزٍوغیىبمػذم ٍجَد   یسی در ثسبسار دار

 .ثَد یزاىا

 

 گیری نتیجه

ّسز دٍ، در وسبّؼ    یزٍوغیىبمٍ پ یجَپزٍفيهب ًؾبى داد وِ ا ی هغبلؼِ یجًتب

ثز ؤؽسىن هس   یتحتسبً  یپسظ اس اػوسبل جزاحس    یهخذر هصزف یشاىدرد ٍ ه

ؽسَد جْسه    یهس  یِ. تَصس ًذاؽسه  یتفسبٍت  یىذیهزّب ثب  آى یزثأّغتٌذ اهب ت

تز درد ثؼذ اس اػوسبل جزاحس   ِ ؽسىن ٍ در ًت  یتحتسبً  یوٌتزل ثْ وسبّؼ   یجس

اَرض  یهخذر هصزف  .دٍ دارٍ اعتفبدُ ؽَد یيّب اس ا اس آى یًبؽٍ ػ

 

 تشکر و قدردانی

ِ  یدوتسزا  ی ًبهِ یبىحب ز حبصا پب ی همبلِ  یػوسَه  یپشؽسى  یا حزفس

 ی داًؾسىذُ  یهؼبًٍه پضٍّؾ ی در حَسُ 50458 ی اعه وِ ثب ؽوبرُ

ثسسب ٍ  یذرعسس یتاصسسفْبى ثسسِ تصسسَ یداًؾسسهبُ ػلسسَم پشؽسسى یپشؽسسى

همبلسِ اس   یيا یغٌذگبىرٍ ًَ یياس اهؼبًٍه اًجبم ؽذ.  یيا یّب یهحوب

اصفْبى تؾىز  )ط(الشّزا یوبرعتبىپزعٌا ث یيٍ ّوچٌ یؾبىسحوبت ا

 .ذٌوٌ یه یٍ لذرداً
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Abstract 

Background: One of the most common complications of surgery is postoperative pain that Lack of control of 

this pain causes complications such as ileus, pulmonary atelectasis and increased hospital stay. The goal of this 

clinical trial was comparison of the effect of ibuprofen and piroxicam on pain relief after lower abdominal 

surgery and the amount of opioid used after surgery.  

Methods: In a clinical trial, 90 patients undergoing lower abdominal surgery were distributed among three 

groups of 30 people. First group received 1cc intramuscular piroxicam and 4cc intravenous normal saline, 

second group received 4cc intravenous ibuprofen and 1cc intramuscular normal saline and third group received 

1cc intramuscular and 4cc intravenous normal saline. Pain intensity after full consciousness and at 2, 8, 12 and 

24 hours after surgery, the amount of opioid used in the first 24 hours and patients' satisfaction with pain relief 

after 24 hours were recorded. 

Findings: The mean of pain intensity at 2 (P = 0.016), 8 (P < 0.001) and 12 hours (P = 0.018) after surgery in 

the three groups was significantly different but the pain intensity, after consciousness (P = 0.605) and at 24 hours 

(P = 0.331) was not significantly different between three groups. The amount of consumed opioid was 

significantly different between three groups (P < 0.001). 

Conclusion: Ibuprofen and piroxicam are effective in reducing postoperative pain and opioid consumption after 

lower abdominal surgery but their effects are not different. 

Keywords: Postoperative pain, Ibuprofen, Piroxicam, Intravenous, Intramuscular 
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