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شکده پزشکی اصفهاى   981 1401اول بهوي  ی/ هفته697ی / شواره 40سال  –هجله داً

 1401اول بهمه  ی /هفته697 ی/شمارهچهلمسال  مجله داوشکده پزشکی اصفهان
 7/11/1401تاریخ چاپ:  5/10/1401تاریخ پذیزش:  29/6/1401تاریخ دریافت: 

  
 کیکلروشن دیبا استفاده از اس سانیونیتحت تابش پرتو  یها موش یروند اسپرماتوشنس و قدرت بارور بهبود

 
 4عابدپور ندا ،3اهری غضنفر ساسان ،2زینالی احد ،1جوانمرد زیرک معصومه

 
 

‌چکیده

 .ضذاًجام  X پرتَیتحت تابص  ّای هَش در اسپرهاتَشًس رًٍذبر  CGA( Chlorogenic acid) اسیذ کلرٍشًیک یرثأت یابیپصٍّص بِ هٌظَر ارز یيا مقدمه:

+  تابص  ) 3 گرٍُ ( ٍسالیي ًرهالتابص +  ی کٌٌذُ یافت)در 2 گرٍُ(، سالیي ًرهال) 1 گرٍُ: گرٍُ 3 بِ ًر سَری هَش سر 45 تعذاد تجربی، ی هطالعِ ایيدر  ها: روش

 هختلف هراحل در هَجَد ّای سلَلضوارش  بیضِ، بافت ّیستَهَرفَهتری سپسًذ. ذض ین( تقسیلَگرم/کگرم هیلی 80ٍ  40، 20، 10، 5 ّایبا دٍز اسیذ کلرٍشًیک
 تَسط ّا دادُ. گرفت بررسی هَرد تابص از پس 35 رٍز در هختلف، ّای گرٍُ از آزهایطی ّای هَش هثلی تَلیذ ظرفیت یتًْا در ٍ ّا اسپرم هاًذى زًذُ هیساى تکَیٌی،

 .ضذ تحلیل Tukey تعقیبی ٍ طرفِ یک ٍاریاًس آًالیس آهاری ّای آزهَى

 تفاٍت IR + CGA( کیلَگرم/گرم هیلی 40) ٍ ضن گرٍُ با IR گرٍُ در ساز اسپرم ّای لَلِ قطر ٍ شرهیٌال ی  لایِ ضخاهت بیضِ، ٍزى داد ًطاى ًتایج ها: یافته

( کیلَگرم/گرم هیلی 40) ٍ ضن ّای گرٍُ بِ ًسبت IR گرٍُ در لایذیگ ٍ اسپرهاتیذ اٍلیِ، اسپرهاتَسیت اسپرهاتَگًَی، ّای سلَل تعذاد ّوچٌیي،. دارد داری هعٌی
IR+CGA  گرٍُ در ایي بر علاٍُ. داضت دار هعٌیاختلاف IR ایي. ضذ هطاّذُضن  گرٍُ بِ ًسبت بارٍری هیساى ٍ اسپرم هاًی زًذُ هیساى در داری هعٌی کاّص 

 حال عیي در. ًذاد ًطاى را بافتی تخریب گًَِ ّیچ ضٌاسی بافت هطالعات ٍ بَد ضذُ تعذیل داری هعٌی طَر بِ IR+CGA( کیلَگرم/گرم هیلی 40) گرٍُ در تغییرات
 .ًذاضت ضاّذ گرٍُ با داری هعٌی تفاٍت بارٍری هیساى ٍ اسپرم هاًی زًذُ هیساى زایا، ی ردُ ّای سلَل تعذاد

 .باضذ هفیذ X پرتَی هعرض در گرفتي قرار هضر اثرات برابر در تَاًذ هی بیضِ در ّیستَپاتَلَشیک تغییرات بْبَد با CGA کِ داد ًطاى حاضر ی هطالعِ گیزی: نتیجه

 یًَیساى ی اضعِ اسپرهاتَشًس؛ یضِ؛بافت ب یذاى؛اکس یآًت یک؛کلرٍشً یذاس واصگان کلیدی:

 
تحت تابش پزتو  یها موش یروند اسپزماتوصنش و قدرت بارور بهبود .عابذپَر ًذا اّری ساساى، غضٌفر زیٌالی احذ، هعصَهِ، جَاًورد زیرک ارجاع:

 981-990(: 697) 40؛ 1401هجلِ داًطکذُ پسضکی اصفْاى . کیکلزوصن دیبا استفاده اس اس شانیونی

 

 مقدمه

 اوتت  ـايح ٔٛضٛع يه پفتٛؼـٔب٘ی، اق په ؼائٕی يب ٔٛلت ٘بثبـٚـی

ٝ . ٌيتفؼ  ٔی لفاـ تٛخٝ ٔٛـؼ خٛاٖ ٔفؼ ثيٕبـاٖ ؼـ ٚيمٜ ثٝ وٝ ٖ  ثت  ػٙتٛا

ٝ  ػّٕىتفؼ  پفتتٛ،  تبثً ثٝ ضىبن ٞبی اـٌبٖ اق يىی ْ  ؼـ ثيضت  ٔؼتف

 ـ ثٝ تٛا٘ؽ ٔی ،IR( Ionizing radiatio) يٛ٘يكاٖ پفتٛ تبثً ُ  عتٛ  لبثت

 ـ تتثييف  تطتت  ای ٔلاضظٝ ْ . ثٍيتفؼ  لتفا  تٛا٘تؽ  ٔتی  IR ختب٘جی  ػتٛاـ

ٝ  وٙتؽ،  ٔػتُ ـا تٕبيك ٚ تىثيف اوپفٔبتٛل٘يه، ٔتبثِٛيىٓ  ٟ٘بيتت  ؼـ وت

 تؼؽاؼ وبًٞ يٛ٘يكاٖ، پفتٛ ثٝ ضىبن وَّٛ آپٛپتٛق يب خًٟ ثٝ ٔٙدف

 .(1) ٌٛؼ ٔی اوپفْ ػّٕىفؼ ؼـ ٘مُ ٚ اوپفْ

IR  ٝقايب ٞبی وَّٛ ٔفي ثبػث ٔتفبٚتی عٛـث (GCs ) ٌتٛؼ  ٔتی .

 ضىبويت ثيٍتفيٗ ٞب وَّٛ ايٗ اوپفٔبتٌٛٛ٘يب، ی فؼبلا٘ٝ تىثيف ؼِيُ ثٝ

 وتِّٛی  ٚ فيكيِٛٛليته  ٞبی پبوع اٌفزٝ(. 2) ؼاـ٘ؽ يٛ٘يكاٖ پفتٛ ثٝ ـا

 ِٔٛىتِٛی  ٞبی ٔىب٘يكْ أب اوت، ٌؽٜ تثجيت غٛثی ثٝ ٞب ثيضٝ ؼـ IR ثٝ

 ٍ٘بٖ ٌٛاٞؽ. اوت ٘بٌٙبغتٝ ػٕؽتبً وٙٙؽ، ٔی ٞؽايت ـا ٞب پبوع ايٗ وٝ

 اق ثيِٛتٛليىی  ٞتبی  ثبفتت ثف  IRٔضف  ايفات ٔٛاـؼ اوثف ؼـ وٝ ؼٞؽ ٔی

 وتتغص  غيفعجيؼتتی افتتكايً ثبػتتث غيفٔىتتتميٓ، تؼتتبٔلات عفيتتك

(Reactive oxygen species) ROS، آوتتتيت ٚ ويتٛتٛوىتتتی 

 ٔيتٛوٙتتؽـی، ٚ ای ٞىتتتٝ وتتِّٛی، غٍتتبٞبی. ٌتتٛؼ ٔتتی اوىتتيؽاتيٛ
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 و همکاران جوانمرد زیرک معصومه تحت تابش پرتو یهاو روند اسپرماتوژنز موش یککلروژن یداس

شکده پزشکی اصفهاى   982 1401اول بهوي  ی/ هفته697ی / شواره 40سال  –هجله داً

 پيسيتؽٜ،  ٞتبی  وفثٛٞيتؽـات  ويتٛپلاوتٕيه،  ٚ وبغتبـی ٞبی پفٚتئيٗ

RNA  ٚDNA ٕٝٞ اوتفن ثبِمٜٛ لفثب٘يبٖ ی  ٛ (. 3) ٞىتتٙؽ  اوىتيؽاتي

ٖ  ؼـِؽ 20-45 ؼـ ROSثبلای  وغص ٌؽٜ، ا٘دبْ ٔغبِؼبت عجك  ٔتفؼا

ٝ  اوتت  آٖ اق ضتبوی  اغيتف  ی ؼٞٝ ؼٚ تطميمبت. ؼاـؼ ٚخٛؼ ٘بثبـٚـ  وت

 (. 5 ،4) اوت اوپفْ ػّٕىفؼ ؼـ اغتلاَ ی ػٕؽٜ ػبُٔ آقاؼ، ـاؼيىبَ

 یثتٝ عتٛـ وّت   ٞتب ٚ اوتپفٔبتيؽٞب    اوپفٔبتٛويىت يٍف،ؼ یوٛ اق

 یٞتب  وَّٛ ايٗ، ثف ػلاٜٚ(. 6) ؼاـ٘ؽ یضىبويت وٕتف ،٘ىجت ثٝ پفتٛ

َ  SCs (Stem cellsی )ثٙيتبؼ  یٞتب  وٙٙؽٜ، وَّٛ ضٕبيت  یٞتب  ٚ وتّٛ

لايؽيً ٞف ؼٚ ٔمبْٚ ثٝ تبثً ٞىتٙؽ. ايٗ ٕٔىٗ اوت ثٝ ؼِيُ افكايً 

(. ؼـ ٞتف  7) بٌتؽ ٞب ثؼؽ اق تتبثً پفتتٛ ث   ٞب ؼـ ايٗ وَّٛ اوىيؽاٖ یآ٘ت

ِٚيت ٟٔتبـ  ؤٞب ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ وتٝ ٔىت   ىيؽاٖاو یاق آ٘ت یا َّٛ ٔدٕٛػٝو

ٞب ـا ؼـ ضتؽ فيكيِٛٛليته ؼـ    ٞب ـا ثفػٟؽٜ ؼاٌتٝ ٚ غّظت آٖ ـاؼيىبَ

َ       یوَّٛ ٍ٘ٝ ٔ آقاؼ  یٞتب  ؼاـ٘تؽ. ثتفٞٓ غتٛـؼٖ تؼتبؼَ ٔيتبٖ ـاؼيىتب

 «یتتتًٙ اوىبيٍتت»آٖ ؼـ وتتَّٛ، ٔٙدتتف ثتتٝ  ی ٚ ٟٔبـوٙٙتتؽٜ یاوىتتيم٘

 ثفاٍ٘يك تًٙ ػٛأُ وبًٞ يب ضؿف ثف ٔجتٙی ثبيؽ آٖ ؼـٔبٖٚ  ٌٛؼ یٔ

ٖ  ثبـٚـی پتب٘ىيُ ثٟجٛؼ ٔفْٟٛ ـاوتب ايٗ ؼـ(. 8) ثبٌؽ  ـ ثيٕتبـا  ٘بثتبـٚ

ٖ  آ٘تتی  اق اوتتفبؼٜ  ثتب  ثبلا اوىيؽاتيٛ اوتفن تطت  خبيٍتبٜ  ٞتب،  اوىتيؽا

 ؼِيّتی . ؼاٌتت  غٛاٞؽ IR اق ٘بٌی ای ثيضٝ ٘بـوبيی ٔٛاـؼ ؼـ ای ٚيمٜ

ٖ  آ٘تی غٛـاوی ؼـٔبٖ آٖ ؼـ وٝ ٖ  ثتفای  اوىتيؽا  ـ ٔتفؼا  ٘ظتف  ؼـ ٘بثتبـٚ

ٝ  ٌتٛؼ،  ٔتی  ٌففتٝ ٖ  ٚختٛؼ  ثت ً  آٔتؽ ٝ  اوىبيٍتی  تتٙ ُ  ثت  وٕجتٛؼ  ؼِيت

ٝ  ؼٚ ثتبِيٙی  ٔغبِؼبت. اوت اوىيؽاٖ آ٘تی  ٔفيتؽ  ايتفات  ٌؿٌتتٝ،  ی ؼٞت

ْ  ويفيتت  ثٟجٛؼ ـٚی ـا ٞب اوىيؽاٖ آ٘تی ثب ؼـٔبٖ  ثتبلا  ٔتفؼاٖ،  ؼـ اوتپف

 ؼـٔتب٘ی،  ٔفاوتك  اق ثىيبـی. ا٘ؽ وفؼٜ اـقيبثی ثبـؼاـی ٚ ِمبش ٘فظ ـفتٗ

ٝ  ـا اوىيؽا٘ی آ٘تی ؼـٔبٖ ٖ  ثت ٖ  اق ثػٍتی  ػٙتٛا ٖ  ؼـٔتب  ـ ثيٕتبـا  ٘بثتبـٚ

 ثيٍتتف (. 9) ا٘تؽ  ؼاؼٜ لفاـ ٞب قٚج ايٗ ؼـٔب٘ی ٔفاضُ اق يىی ٚ پؿيففتٝ

ٝ  ؼـ وٝ پكٌىب٘ی ٚ ٔطممبٖ ٖ  ی قٔيٙت  ٞتبی  قٚج اوىتيؽا٘ی  آ٘تتی  ؼـٔتب

 آٔيتك  ٔٛفميتت  غَّٛ ؼـ ففاٚا٘ی ٞبی ٌكاـي ؼاـ٘ؽ، فؼبِيت ٘بثبـٚـ

 یوٕتته ثتتبـٚـ ٞتتبی ـٚي ٚ ٘بثتتبـٚـی ؼـٔتتبٖ ؼـ ـٚي ايتتٗ ثتتٛؼٖ

Assisted Reproductive Technology (. 10) ا٘ؽ وفؼٜ ٔٙتٍف 

 تفويتتت يتته CGA (Chlorogenic acidوّفٚل٘يتته ) اوتتيؽ

 ٚ اوىتيؽا٘ی  آ٘تی وِّٛی ؼـٖٚ ٔىيفٞبی عفيك اق وٝ ثبٌؽ ٔی فَٙٛ پّی

ٖ  ختبـٚة  ٚ اوىيؽا٘ی آ٘تی غٛاَ. وٙؽ ٔی ايفٌؿاـی ضؽاِتٟبثی  وتفؼ

 ثٝ CGA .اوت ٌؽٜ ٌٙبغتٝ غٛثی ثٝ CGAتٛوظ  آقاؼ ٞبی ـاؼيىبَ

 فتبوتٛـی  ػٙٛاٖ ثٝ ثبلا لؽـت ثب اوىيؽا٘ی آ٘تی غبِيت ثٛؼٖ ؼاـا ؼِيُ

ً  ٔتكٔٗ،  ٞتبی  ثيٕبـی ثفٚق ـيىه وبًٞ وجت ٔؤيف  تٛا٘تبيی،  افتكاي

ٝ  وٕته  آوبٖ، ٚقٖ وبًٞ تطفيه َ  ٚ وجتؽ  لّتت،  وتلأت  ثت  عطتب

 CGAوٝ اوت ؼاؼٜ ٍ٘بٖ اغيف تطميمبت(. 12 ،11) اوت ٌؽٜ ٌٙبغتٝ

ٖ  غيففؼبَ ٚ DNA تػفيت ٟٔبـوجت    اق ٚ ٌتٛؼ  ٔتی  3 وبوتپبق  ٌتؽ

اٛؼٜ  ٞبی پفٚتئيٗ ٟٔبـ عفيك (. 13) ٌتٛؼ  ٔتی  آپٛپتٛق ٟٔبـ وجت BAXغب٘

ٝ  ؼـ ٌتؽٜ  ثفـوتی  ٞبی ٚيمٌی ثٝ تٛخٝ ثب  ثتب  ٚ CGAفتبوتٛـ   ی قٔيٙت

 تِٛيتؽ  ويىتٓ ثف CGAفبوتٛـ  تثييف ی قٔيٙٝ ؼـ ٌكاـٌی ٘جٛؼ ثٝ تٛخٝ

 اوتت  ِؽؼ ؼـ ـٚ پيً ی ٔغبِؼٝ ،X پفتٛ تبثً تطت ٔؿوف خٙه ٔثُ

ً  تطتت  ٞتبی  ٔتٛي  اوتپفٔبتٛل٘ك  ـٚ٘تؽ  ثف فبوتٛـ ايٗ اـتجبط تب  تتبث

ً  ٚ وٙؽ ثفـوی ـا يٛ٘يكاٖ پفتٛی  ػّٕىتفؼ  ٔتٛـؼ  ؼـ ـا خؽيتؽی  ثيتٙ

ٖ  تطت ثيٕبـاٖ ثفای ثبِمٜٛ فبوتٛـ يه ػٙٛاٖ ثٝ وّفٚل٘يه اويؽ  ؼـٔتب

   ؼٞؽ. اـائٝ پفتٛؼـٔب٘ی ٞبی ـٚي ثب

 

 ها روش

  یجت يثتبِ  ثتب وتٗ تمف    یٞتب  ٔٛي یثف ـٚ یٔغبِؼٝ ثٝ ـٚي تدفث ٗيا

 ی ( ا٘دبْ ٌؽ. آة ٚ غؿا ثٝ ا٘تؽاقٜ ٌفٔی 25-30 یجيٞفتٝ )ٚقٖ تمف 8

  تتب  20 یضفاـتت  ظيٌتفا  هيت ت ٚ ؼـ فت ٞب لفاـ ٌف آٖ بـيؼـ اغت یوبف

 ـ ٌتفاؼ،  یوتب٘ت  ی ؼـخٝ 23 وتبػت   12ٚ  يیوتبػت ـٌٚتٙب   12 ی٘تٛ

ا٘دتتبْ  ی٘ؽ. ثتتفاؽٌتت  یؼـِتتؽ ٍٟ٘تتؽاـ 40-50 یٚ ـعتتٛثت یىيتتتبـ

ٗ  ثب( n;  45) ٔؿوٛـ یٞب ٔٛي ٍبتيآقٔب  ؼـِتؽ )ثتب ؼٚق    10 وتتبٔي

ٌفْ ثف  ٔيّی 10 ؼـِؽ )ثب ؼٚق 2ٌفْ ثف ويٌّٛفْ( ٚ قايلاقيٗ  ٔيّی 50

)ثتتب ؼـ ٘ظتتف ٌتتففتٗ  ٌتتؽ٘ؽ یوٍت  آوتتبٖ وتتپه ٚ ٟتتٛييثويّتٌٛفْ(  

ٞب اق ثتؽٖ غتبـج ٚ خٟتت ا٘دتبْ      آٖ یٞب ضٝيث ٚ( یٔلاضظبت اغلال

 .  ٙؽتٌففٔٛـؼ اوتفبؼٜ لفاـ  یٔغبِؼبت ثؼؽ

 یٌفٔت  25-30 یٞب )ٔٛي ٌٓ اَٚ: ٌفٜٚ :ٔٛـؼ ٔغبِؼٝ یٞب ٌفٜٚ

 هيت ِٛٛليكيوتفْ ف  كيٚ ثب تكـ هيوّفٚل٘ ؽياوٚ  تبثً بفتيثؽٖٚ ؼـ

 (یثٝ ِٛـت ؼاغُ ِفبل

 ی وٙٙتؽٜ  بفتت يؼـ یٌفٔ 25-30 یٞب )ٔٛي 1 ًيآقٔبٌفٜٚ ؼْٚ: 

وتفْ   كيت ٚ ثب تكـ هيوّفٚل٘ ؽياو بفتي، ثؽٖٚ ؼـیٌف 2تبثً ثب ؼٚق 

 (یثٝ ِٛـت ؼاغُ ِفبل هيِٛٛليكيف

 ی وٙٙتؽٜ  بفتيؼـ یٌفٔ 25-30 یٞب )ٔٛي 2 ًيآقٔبٌفٜٚ وْٛ: 

پتٙح ٌتفٜٚ    ؼـ هيوّفٚل٘ ؽياو ی وٙٙؽٜ بفتيؼـ ٚ یٌف 2 ؼٚقثب  تبثً

ُ  ِتٛـت  ثٝ ٌّٛفْي/وٌفْ یّئ 80 ٚ 40، 20، 10، 5 ٞبیثب ؼٚق  ؼاغت

 ٘ؽ.ٌؽ ٓي( تمىیِفبل

ٝ  مٜيت ٚ ثبوه هي اق ٔغبِؼٝ ٗيا ؼـ :X یپفتٛ بفتيؼـ ی ٘طٜٛ  وت

ٛ  ختؿة  یٞب یمٌيٚ ثب( Plexiglass) ٌلان یپّىى اق ٝ  یپفتت  ٍٔتبث

ٝ  ثبوه ٗيا. ؽيٌفؼ اوتفبؼٜ ثٛؼ، ٌؽٜ وبغتٝ ثؽٖ یٞب ثبفت ٝ  ثت  یا ٌٛ٘ت

 ؼـ ٚ وٛزته  یٞتب  اتبلته  ؼـ ـا ٔٛي 20 تؼؽاؼ ثتٛاٖ وٝ ٌؽ یعفاض

ٝ ث ـا ٞب ٔٛي تٕبْ ثتٛاٖ تب ؼاؼ خب ،يیخبثدب ضؽالُ ثب prone ٍٗيپٛق

 كاٖيٛ٘يت  یپفتٛٞتب  تبثً تطت ،یؼٞ تبثً ٘ٛثت هي ؼـ ٕٞكٔبٖ عٛـ

 اِىتتب  یغغ ی ؼٞٙؽٜ ٌتبة ؼوتٍبٜ اق ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ یؼٞ تبثً یثفا. ؼاؼ لفاـ

 ٔفوك تب وبٖ٘ٛ ی فبِّٝ. ٌؽ اوتفبؼٜ ىهيا یٞب فٛتٖٛ 6MVی ا٘فل ثب

 ٘ظف ؼـ cm 100 ٔغبِؼٝ ٗيا ؼـ( Source to Axes Distance) تبثً

ٖ  ٚ ٌتؽ  ٌففتٝ ً  قٔتب ٖ ٝ ( ثت (Monitor UniT: MU یؼٞت  تتبث  ػٙتٛا
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ٖ  عٛـٝ ث( 4) یتبثٍ ؼٚق Gy2 ُيتطٛ یثفا ؼق ٗييتؼ ٌبغُ  ٕٞكٔتب

   .ؽيٌفؼ ٓيتٙغ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ تٕبْ ثٝ

پفتٛ  ٔؽَ ايجبت اق په :ؽياو هياوتفبؼٜ اق فبوتٛـ وّفٚل٘ ی ٘طٜٛ

X  ضتٝ، يث ٌٙبوتی  ثبفتت  ثفـوتی  ثتب    ٖ  ؽياوت  ،ؼـ ٌتفٜٚ تطتت ؼـٔتب

  ٚ 40، 20، 10، 5 ٞتتتتبیؼٚق ثتتتتبپتتتتٙح ٌتتتتفٜٚ  ؼـ هيتتتتوّفٚل٘

 هي )ؼـ ـٚق وٝ یٛاِت ثب ٝٞفت زٟبـٚ ثٝ ٔؽت  ٌّٛفْي/وٌفْ یّئ 80

  (4) ٌتتؽ كيتتكـت یٍٔتتػُ( ثتتٝ ِتتٛـت ؼاغتتُ ِتتفبل قٔتتبٖ ٚ ـٚق

 (.1 ٌىُ)

 یا٘تٟتب  ؼـ :ضٝيث ثبفت یىئٛـفِٛٛل ی ٚقٖ ٚ ٔغبِؼٝ یفيٌ ا٘ؽاقٜ

ٛ  فيكيِٛتٛلی  وفْ ثب ثؽٖ اق ٌؽٖ غبـج اق په ٞب ثيضٝ، ؼٚـٜ  ٌىتٍت

 ا٘تؽاقٜ  ؼلتت  ثتب  ؼيديتبَ تفاقٚی تٛوظ ثيضٝ ؼٚ ٞف ٚقٖ. ٌؽ٘ؽ ؼاؼٜ

ٝ  ايٙىٝ ؼِيُ)ثٝ  آِجٛليٙٝ تٛ٘يىب وٛق٘ی ثب وپه .ٌؽ ٌففتٝ  ثبفتت  ثيضت

 ثٝ فيىىبتيٛ ٌٛؼ ٔی ثبػث وٝ ؼاـؼ آِجٛليٙٝ تٛ٘يىب ٘بْ ثٝ وػت ٕٞجٙؽ

ُ  ٞتب  ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ٌؽ وٛـاظ( ٘ىٙؽ ٘فٛؾ آٖ ؼاغُ ثٝ غٛثی ٛ  ؼاغت  فيىىتبتي

 ا٘دبْ اق په .ٌففتٙؽ لفاـؼـِؽ  10 ٗيففٔبِوپه  ٚ وبػت( 6ثٛئٗ )

ٝ  ٔيىفٖٚ 5 ضػبٔت ثب ػفضی ٞبی ثفي ثبفتی وبقی آٔبؼٜ ٔفاضُ  تٟيت

 ٔيىفٚوتىٛح  ثب ائٛقيٗ -ٕٞبتٛوىّيٗ آٔيكی ـً٘ اق په ٞب لاْ ٚ ٌؽ

   .ٌؽ٘ؽ ثفـوی ٘ٛـی

 ثتبفتی  ٞتبی  ثفي ؼـ وِّٛی ٌٕبـي ٚ يىتٛٔٛـفٛٔتفیٞ اـقيبثی
ٔمبعغ  ی يٝپه اق تٟ يضٝ،ثبفت ث يىتٛٔٛـفٛٔتفیٞ ی ٔغبِؼٝ ؼـ :ثيضٝ

 لغف ؼٚ وبق )اثتؽا یٔٙ یٞب لغف ِِٛٝ يبٍ٘يٗٔ يضٝ،ث ٞف ؼـ يىتِٛٛليهٞ

ٝ  ؼـ الغبـ يبٍ٘يٗٔ وپه ٚ ٌٜؽ ٔطبوجٝ ٞٓ ثف ػٕٛؼ ٝ  ٞف ِِٛت  ٔطبوتج

ؼـ  يته ثب اوتتفبؼٜ اق ؼوتتٍبٜ ٔٛت   يْٛتّ یاپ ضػبٔت يبٍ٘يٗٔ ؼ(،ٌٛ ٔی

 يتٚ وتپه ؼـ ضتف   يتفی ٌ ا٘تؽاقٜ  یتدفثت  یٞتب  ٚ ٌتفٜٚ  ٌبٞؽٌفٜٚ 

 اوتپفٔبتٌٛٛ٘ی،  تؼتؽاؼ  ٞتبی  وَّٛ تؼؽاؼ ٕٞسٙيٗ .ٔفثٛعٝ ضفة ٌؽ

 ٞتف  ؼـ لايتؽيً،  ٞبی وَّٛ ٚ ٞب اوپفْ اوپفٔبتيؽ، اِٚيٝ، اوپفٔبتٛويت

ؼـ  ٚ ٌتؽ٘ؽ  ٌتٕبـي  ٘تٛـی  ٔيىفٚوتىٛح  ثتب ( وتغص  ٚاضؽ)ؼـ  لاْ

 .  ٙؽتٌفف لفاـ ٔمبيىٝ ٔٛـؼ ٔػتّف ٞبی ٌفٜٚ

ٛ  تفيپبٖ آٔيكی ـً٘ تٛوظ ٞب اوپفْق٘ؽٜ ٔب٘ؽٖ  يكأٖ اـقيبثی ت ٗ  :ثّ  ثتؽي

ٝ  ٔتٛي  ٞف اق اپيؽيؽيٓ ؼٚ ٞف ؼٔی لىٕت ٔٙظٛـ تت ٝ  ٚ ٌتؽ  ثفؼاٌ  ثلافبِتّ

 HTF (human tubal fluidٍتت ) و يظٔطت  ضتبٚی  ؼيً پتفی ظفف ثٝ

)ؼـ  ٌتؽٜ  ٌفْ لجُ اق BSA( bovine serum albumin) ثب ٌؽٜ غٙی

 ـ ٌفايظ ٝ  37 ؼٔتبی  ٚ CO2 ؼـِتؽ  5 ثتب  ٔفعتٛة  ا٘ىٛثتبتٛ  ی ؼـخت

 تب ٌؽ ا٘ىٛثٝ ٌؽٖ غفؼ اق په اپيؽيؽيٓ وپه. ٌؽ ٔٙتمُ( ٌفاؼ وب٘تی

ُ  يظثٝ ٔط swim-out ـٚي ثٝ اوپفٔبتٛقٚئيؽٞب . پته اق  ٌتٛ٘ؽ  ٔٙتمت

ٛ  تفيپبٖ ـً٘ اق ٔيىفِٚيتف 10 ثب اوپفْ ی ٕ٘ٛ٘ٝ اق يىفِٚيتفٔ 10آٖ   ثّت

ٝ  5-10 ٌؿٌتت  اق پته  ٌؽٜ، ٔػّٛط  ـ لاْ ـٚی ؼليمت  ٚ ٌففتت  لتفا

ٖ  400 ٕ٘بيی ثكـي ثب ٚ ٌؽ ؼاؼٜ لفاـ آٖ ـٚی ثف لأُ يه وپه  ٔيتكا

ٛ  تفيپبٖ ـً٘ ق٘ؽٜ ٞبی اوپفْ. ٌففت لفاـ اـقيبثی ٔٛـؼ ـا ثمب ٝ  ـا ثّت  ثت

 ضبِتتت ٚ ـ٘تتً آٖ تٙتتٝ ٚ وتتف لىتتٕت ٘تيدتتٝ ؼـ ٌيف٘تتؽ ٕ٘تتی غتتٛؼ

ٝ  ضتبِی  ؼـ ؼاـؼ؛ تفی ـٌٚٗ ْ  وت ٝ  ٔتفؼٜ  ٞتبی  اوتپف ُ  ثت ُ  ؼِيت  ؼـ ٘مت

 تيتفٜ  ـً٘ ثٝ ٌففتٝ، غٛؼ ثٝ ـا ثّٛ تفيپبٖ ـً٘ غٛؼ پبِىٕبيی غٍبٞبی

 .آيٙؽ ٔی ؼـ

ٖ  اـقيبثی ٖ  :ثتبـٚـی  ٔيتكا  ـ ٕٞتب َ  ؼا٘يتؽ  ٔتی وتٝ   عتٛ  ٔتؽت  عتٛ

 ٔيٛق، ـٚق 14 ٔيتٛق، ـٚق 6 ٌبُٔ وٝ اوت ـٚق 35 ٔٛي اوپفٔبتٛل٘ك

( وٍتيؽٜ  اوپفٔبتيؽٞبی ثٝ ٌفؼ اوپفٔبتيؽٞبی تٕبيك) اوپفٔيٛل٘ك ـٚق 9

 تِٛيتؽٔثّی  ظففيت ٔب ثٙبثفايٗ(. 4) ثبٌؽ ٔی ثيضٝ اوپفْ ظٟٛـ ـٚق 6 ٚ

 IR اق پته  35 ـٚق ؼـ ـا ٔػتّتف  ٞتبی  ٌتفٜٚ  اق آقٔبيٍی ٞبی ٔٛي

ٝ  ٔتبؼٜ  ؼٚ ثب ٘ف يه ٌيفی، خفت خٟت(. 3-1 ٌىُ) وفؼيٓ ثفـوی  ثت

 ـٚق ٞتف  ٔتبؼٜ  ٞتبی  ٔتٛي . ٌففتٙؽ لفاـ يىؽيٍف وٙبـ ؼـ ٞفتٝ 2 ٔؽت

ٚ تتب ٍٞٙتبْ    ٌتؽ٘ؽ  ٔتی يجتت   ٚ ثفـوتی  ٚالٖ ٞتبی  پلان ٘ظف اق ِجص

 .  ٌففتٙؽ یٔ يٍيفیٔٛـؼ پ يٕبٖقا
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ْ  اق اوتفبؼٜ ثبی وٕی ٞب ؼاؼٜی  وّيٝ :ٞب ؼاؼٜ ُيتطّ ـٚي افتكاـ   ٘تف

SPSS ٝ16ی  ٘ىتتػ (version 16, SPSS Inc., Chicago, IL )

 ؼاـ ؼـ یٔؼٙت  ≥ P 05/0وتغص   ؼـ ٞتب  ؼاؼٜ تفتبٚت  ٌؽ. تطّيُ تدكيٝ ٚ

 ب٘هيت ٚاـ كيٞتب ثتب اوتتفبؼٜ اق آ٘تبِ     ٌتفٜٚ  ٗيث ی ىٝيٌؽ. ٔمبٌففتٝ  ٘ظف

ثتٝ   حيٚ ٘تتب  ٌفؼيتؽ ا٘دتبْ   ANOVA one-way  ٚTukeyعففٝ  هي

 . ٌؽ بٖيث بـئؼ ا٘طفاف ± ٗيبٍ٘يِٛـت ٔ

ٔفالجت ٚ اوتفبؼٜ  یٟ٘بؼ ی يتٝتٛوظ وٕ يٛا٘یض يٍبتآقٔبی  ٕٞٝ

 ، ؼاٍ٘تتٍبPU/IAEC/S/14/23ٜی)وتتؽ اغلالتت يٍتتیآقٔب يٛا٘تتبتاق ض

 ٌؽٜ اوت. ييؽ( تثیغفث يدبٖآؾـثب يٝ،اـٚٔ

 
 ها افتهی

ٝ ٘تتبيح ضبِتُ اق اـقيتبثی تيييتفات ٚق٘تی      :ضٝيثبفت ث ٚقٖ یبثياـق  ثيضت

ٗ ٔ ؼاؼ، ٍ٘بٖ ٔغبِؼٝ ٔٛـؼ ٞبی ٞب ؼـ ٌفٜٚ ٔٛي ٝ ٚقٖ ث يتبٍ٘ي  ٌتفٜٚ ؼـ  يضت

IR ٌٙبٞؽ ٞبی ٌفٜٚت ثٝ ٘ىج ؼاـی یوبًٞ ٔؼ ٚ IR+CGA   ٜؼـ  ثتٝ ٚيتم

 (.  1 خؽَٚ) ؼاـؼ يٌّٛفْ/وٌفْ يّیٔ 40ؼٚق 

ٝ  ؼـ :ضٝيثبفت ث یىتٛٔٛـفٛٔتفيٞ یبثياـق  يىتتٛٔٛـفٛٔتفی ٞ ی ٔغبِؼت

ليهٔمبعغ ٞ ی يٝپه اق تٟ يضٝ،ثبفت ث ِٛٛ ٗ ٔ يضتٝ، ث ٞف ؼـ يىت لغتف   يتبٍ٘ي

ِٝٛ ٗ ٔ وتپه  ٚ ٌٜؽ ٔطبوجٝ ٞٓ ثف ػٕٛؼ لغف ؼٚ وبق )اثتؽا یٔٙ یٞب ِ  يتبٍ٘ي

ِٛٝ ؼـ الغبـ ثتب اوتتفبؼٜ اق    يتْٛ تّ یاپت  ضػبٔت يبٍ٘يٗ( ٚ ٌٔؽ ٔطبوجٝ ٞف ِ

ٖ  ٘تتبيح ٌؽ.  يفیٌ ا٘ؽاقٜ ٔغبِؼٝ ٔٛـؼ ٞبی ؼـ ٌفٜٚ يهؼوتٍبٜ ٔٛت  ؼاؼ، ٍ٘تب

ِٛٝ لغفلـٔيٙبَ ٚ  ی ضػبٔت لايٝ ٝ ٘ىتجت   IR ٌتفٜٚ  وتبق،  اوتپفْ  ٞبی ِ  ثت

ب ؼاٌت ؼاـ ٔؼٙی وبًٞ IR+CGAٚ  ٌٓ ٞبی ٌفٜٚ  ؼاـی ٔؼٙتی  تفتبٚت  أ

 ٚختٛؼ  ٌتبٞؽ  ٌتفٜٚ  ٚ يٌّٛفْ/وٌفْ يّیٔ 40ؼٚق  ؼـ IR+CGA ٌفٜٚ ثيٗ

 (.2 ٌىُ) ٘ؽاٌت

 اق ضبِتتُ ٘تتتبيح :ضتتٝيثثبفتتت  ٘تتٛـی ٔيىفٚوتتىٛح ٍٔتتبٞؽات

ٖ  ٘ٛـی ٔيىفٚوىٛح تٛوظ ٌٙبوی ثبفت ٞبی ثفـوی ٝ  ؼاؼ، ٍ٘تب  ٞتبی  ثيضت

 ـ يؼیظبٞف عج ٌٓ،ٌفٜٚ   ثيٙتبثيٙی  ثبفتت  ٚ وتبق  ٔٙتی  یؼاٌتٝ ٚ ٌبُٔ ٔدتب

ِٛی، ٞتتبی وتتَّٛاق  وتتبق ٔٙتتی یٔدتتبـ تّيتتْٛ اپتتی. ثٛؼ٘تتؽ عجيؼتتی  وتتفت

ِٚيٝ اوپفٔبتٛويت اوپفٔبتٌٛٛ٘ی،  اوتپفٔبتيؽ  ٚ ٘بثتبِ   اوتپفٔبتيؽ  يب٘ٛيتٝ،  ٚ ا

 (.3ٌىُ ) ثٛؼ ٌؽٜ تٍىيُ ثبِ 

 

 مطالعه مورد های گروه در ها بیضه وزنی تغییرات .1جذول 

وزن بیضه  ها گروه

 راست )گرم(

وزن بیضه چپ 

 )گرم(

 16/0 ± 02/0 16/0 ± 03/0 شن

IR 
a02/0 ± 07/0 a00/0 ± 06/0 

 IR+CGA a01/0 ± 09/0 a03/0 ± 08/0گرم/کیلوگرم(  هیلی 5) 

 IR+CGA ab 00/0 ± 1/0 ab01/0 ± 11/0گرم/کیلوگرم(  هیلی 10)

 IR+CGA abcd02/0 ± 12/0 abcd01/0 ± 12/0گرم/کیلوگرم(  هیلی 20)

 IR+CGA bcde03/0 ± 15/0 bcde02/0 ± 14/0گرم/کیلوگرم(  هیلی 40)

 IR+CGA abcde04/0 ± 13/0 abcde01/0 ± 12/0گرم/کیلوگرم(  هیلی 80)

 .  ٔغبِؼٝ ٔٛـؼ ٞبی ٌفٜٚ ؼـ ٞب ثيضٝ ٚق٘ی تيييفات

يٗ ثٝ ٘تبيح طفاف ٔؼيبـ ثيبٖ ± ِٛـت ٔيبٍ٘ بٝ٘ P < 05/0 اوت. ٌؽٜ ا٘  ؼاـ ٔؼٙتی اغتلاف  ی ٍ٘

 .ثبٌؽ ٔی ٞب ٌفٜٚ ثيٗ

a :ٖب  .ثبٌؽ ٔی ٌٓ ثب ٌفٜٚ ؼاـ ٔؼٙی ی اغتلاف ؼٞٙؽٜ ٍ٘

b : ٖب  .ثبٌؽ ٔیIR ٌفٜٚ  ثب ؼاـ ٔؼٙی ی اغتلاف ؼٞٙؽٜ ٍ٘

c : ٖب  ثبٌؽ. ٔی IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 5)ٌفٜٚ  ثب ؼاـ ٔؼٙی ی اغتلاف ؼٞٙؽٜ ٍ٘

d :ٖب  ثبٌؽ. ٔی IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 10) ٜ ٌفٜٚ ثب ؼاـ ٔؼٙی ی اغتلاف ؼٞٙؽٜ ٍ٘

e :ٖب  ثبٌؽ. ٔی IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 20) ثب ؼاـ ٔؼٙی ی اغتلاف ؼٞٙؽٜ ٍ٘

 

 
 مطالعه مورد های گروه در تلیوم اپی ضخامت و نفروس سمی های لوله قطر ی مقايسه: 2شکل 

ِٛٝ لغف ی ٔمبيىٝ( اِف  . ٔغبِؼٝ ٔٛـؼ ٞبی ٌفٜٚ ؼـ تّيْٛ اپی ضػبٔت( ة ٚ ٘ففٚن وٕی ٞبی ِ

بٝ٘ > P 05/0. اوت ٌؽٜ ثيبٖ ا٘طفاف ٔؼيبـ ±ٔيبٍ٘يٗ  ِٛـت ثٝ ٘تبيح  .ثبٌؽ ٔی ٞب ٌفٜٚ ثيٗ ؼاـ ٔؼٙیاغتلاف  ی ٍ٘

a :ٖب بٖ : b؛ ثبٌؽ ٔی ٌٓ ثب ٌفٜٚ ؼاـ ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘ بٖ : c؛ ثبٌؽ ٔی IR ثب ٌفٜٚ ؼاـ ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘ ( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 5)ٌفٜٚ  ثب ؼاـ ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘

IR+CGA ؛ ثبٌؽ ٔیd :ٖب بٖ: e؛ ثبٌؽ ٔی IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 10) ٜ ٌفٜٚ ثب ؼاـ ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘ ( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 20) ثب ؼاـ ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘

IR+CGA ؛ ثبٌؽ ٔیf :ٖب  ثبٌؽ. ٔی IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 80) ثب ؼاـ ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘
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 و همکاران جوانمرد زیرک معصومه تحت تابش پرتو یهاو روند اسپرماتوژنز موش یککلروژن یداس

شکده پزشکی اصفهاى   985 1401اول بهوي  ی/ هفته697ی / شواره 40سال  –هجله داً

 
      بیضه بافت نوری میکروسکوپ تصاوير: 3 شکل

يٚف ليهٞ تّب ِٛٛ ف( ظبٞف عج یٞب يضٝاق ث يىت تٝ ٚ ٌبُٔ ٔدبـ يؼیٌفٜٚ ٌٓ )اِ ِٛ یٞب وبق اق وَّٛ یٔٙ یٔدبـ تّيْٛ یٚ اپ ثبٌؽ ٔی يؼیعج يٙبثيٙیوبق ٚ ثبفت ث یٔٙ یؼاٌ ٛ٘ ی،وفت  ی،اوپفٔبتٌٛ

ِٚ يتاوپفٔبتٛو ،ٚ يبٛ٘ يٝا ِٛٝ یؼـ ثفغ ی)ة( ثب ٌفٜٚ ٌٓ، ٘بٔٙظٕ IR یٞب ٌفٜٚ ی يىٝ. ؼـ ٔمباوتٌؽٜ  يُثبِ  تٍى ٔبتيؽ٘بثبِ  ٚ اوپف يؽاوپفٔبت يٝ ٓ غٛـؼٌ اوپفْ یٞب اق ِ ِٛ یوبق، ثٟ وبًٞ  ی،٘ظٓ وّ

ِٛٝ يٗث ِّٝفب يًوبق، افكا اوپفْ یٞب تفاوٓ وَّٛ ِٛٝ يٗث يٙبثيٙیؼـ ثبفت ث یوبق، ٘بٔٙظٕ اوپفْ یٞب ِ ٝ ٌؽٖ و يفٍ٘یٞب، ث ِ اٚوٛئّ پٛلاوٓٚ   تّيْٛ یاپ ی يٝغٍب پب یٌؽٌ يٓٚ ضػ يؽيًِ یٞب وَّٛ يت

 ؼـ ؼـ ؼٚق  يمٜٚٝ ث IR+CGAؼـ ٌفٜٚ  ييفاتغٛـؼ. ايٗ تي لـٔيٙبَ وٓ ٌؽٜ ٚ فضبٞبی غبِی ثيٍتفی ٘ىجت ثٝ ٌفٜٚ ٌٓ ثٝ زٍٓ ٔی ی لغف لايٝ يٗ. ٕٞسٌٙٛؼ ٔیٍٔبٞؽٜ  يهاوپفٔبتٛل٘

بٖ ٘ؽا اـ یثبفت يتٌٛٝ٘ تػف يرٞ یٌٙبو ٌؽٜ ثٛؼ ٚ ٔغبِؼبت ثبفت يُتؼؽ يٌّٛفْ/وٌفْ يّیٔ 40 ف. ؼٍ٘   ٌفٜٚ (ت ، IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 10) ٌفٜٚ( ح ،IRة( ٌفٜٚ  ٌٓ،( ٌفٜٚ اِ

ٛ٘ی ٞبی وَّٛ. IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ يّیٔ 80)ذ( ٌفٜٚ  ٚ IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 40) ٌفٜٚ( ج ،IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 20) ِيٝ ٞبی اوپفٔبتٛويىت(، SG) اوپفٔبتٌٛ (، PS) اٚ

 (.LC) لايؽيً ٞبی وَّٛ

 

ٔبوفٚفبلٞتتب ٚ  يتتؽيً،لا ٞتتبی وتتَّٛ يتتك٘ يٙتتبثيٙیثبفتتت ث ؼـ

 يته اق  یٍٔبٞؽٜ ٌتؽ ٚ ٍٕٞت   یٚ ِٙفبٚ یػفٚق غٛ٘ ٞب، فيجفٚثلاوت

 ظتبٞفی  وتبق  ٔٙتی  یوبِٓ ثفغٛـؼاـ ثٛؼ٘ؽ. ٔدبـ یتفاوٓ ٚ ٔٛـفِٛٛل

 یٔدبـ تّيْٛ اپی ؼـ ؼل٘فاتيٛ تيييفات ٚخٛؼ اق ٍ٘ب٘ی ٚ ؼاٌتٙؽ عجيؼی

 (.3ٌىُ ) ٍ٘ؽ ٍٔبٞؽٜ وبق ٔٙی

 ٘تٛـی  ٔيىفٚوتىٛح  تٛوتظ  آٔتؽٜ  ثٝ ؼوت ٞبی فتٛٔيىفٌٚفاف

 ٌتفٜٚ  ثب IR ٞبی ٌفٜٚ ی ٔمبيىٝ ؼـ وٝ اوت ٔٛضٛع ايٗ ثيبٍ٘ف (3ٌىُ )

ِٛٝ اق ثفغی ؼـ ٘بٔٙظٕی ٌٓ، ٓ وبق، اوپفْ ٞبی ِ ٓ  غتٛـؼٌی  ثٟ ِٛی،  ٘ظت  وتّ

ِٛٝ ثيٗ فبِّٝ افكايً وبق، اوپفْ ٞبی وَّٛ تفاوٓ وبًٞ  وتبق،  اوتپفْ  ٞبی ِ

ِٛٝ ثيٗ ثيٙبثيٙی ثبفت ؼـ ٘بٔٙظٕی ٝ  ٚ ثيفٍ٘ی ٞب، ِ ٖ  اٚوٛئّت ٓ  ٌتؽ  ويتٛپلاوت

ٝ  غٍتب   ٌؽٌی ضػيٓ ٚ ِيؽيً ٞبی وَّٛ  اوتپفٔبتٛل٘يه  تّيتْٛ  اپتی  ی پبيت

ٓ لـٔيٙتبَ   ی لايٝلغف  يٗ. ٕٞسٌٙفؼيؽ ٍٔبٞؽٜ  غتبِی  فضتبٞبی  ٚ ٌتؽٜ  وت

ٗ ثف ا ػلاٜٚ. غٛـؼ ٔی زٍٓ ثٝ ٌٓ ٌفٜٚ ثٝ ٘ىجت ثيٍتفی  IRؼـ ٌتفٜٚ   يت

ِٚيٝ، اوپفٔبتٛويت اوپفٔبتٌٛٛ٘ی، ٞبی وَّٛ تؼؽاؼ ؼـ وبًٞ  ٚ اوتپفٔبتيؽ  ا

 ٌتفٜٚ  ؼـ تيييفات ايٗ(. 2ٌؽ )خؽَٚ  ٍٔبٞؽٜ ٌٓ ٌفٜٚ ثٝ ٘ىجت لايؽيً

IR+CGA ٜيّتٌٛفْ /وٌفْ يّیٔ 40ؼـ ؼـ ؼٚق  ثٝ ٚيم  ُ  ٚ ثتٛؼ  ٌتؽٜ  تؼتؽي

ٗ  ؼـ. ٘ؽاؼ ٍ٘بٖ اـ ثبفتی تػفيت ٌٛٝ٘ ٞير ٌٙبوی ثبفت ٔغبِؼبت َ  ػتي  ضتب

ٝ  تّيْٛ اپی ضػبٔت قايب، ی ـؼٜ ٞبی وَّٛ تؼؽاؼ ِٛت  لغتف  ٚ وتبق  ٔٙتی  ٞتبی  ِ

ِٝٛ  ٌتفٜٚ  ثتب  ٔمبيىٝ ؼـ CGA يٌّٛفْ/وٌفْ يّیٔ 40ؼٚق  ؼـ وبق ٔٙی ٞبی ِ

 (. P < 05/0٘ؽاٌت ) ؼاـی ٔؼٙی تفبٚت ٌٓ
 

 مطالعه مورد های گروه در لايذيگ و اسپرمی ی رده های سلول تعذاد ی مقايسه .2جذول 

 های لایدیگ تعداد سلول تعداد اسپرماتید تعداد اسپرماتوسیت اولیه تعداد اسپرماتوگونی ها گروه
 12/15 ± 45/0 62/145 ± 24/3 26/53 ± 17/1 65/3 ± 2/0 شن

IR 
a75/0 ± 32/1 a02/1 ± 47/28 a 32/4 ± 39/85 a34/0 ± 42/11 

 IR+CGA a23/0 ± 68/1 a85/0 ± 42/32 a 58/3 ± 64/93 a14/0 ± 85/11گرم/کیلوگرم(  هیلی 5) 

 IR+CGA a55/0 ± 24/2 a01/1 ± 54/38 a 63/4 ± 28/109 a14/0 ± 14/12گرم/کیلوگرم(  هیلی 10)

 IR+CGA ab34/0 ± 46/2 ab25/1 ± 26/46 ab 45/4 ± 73/124 ab14/0 ± 25/13گرم/کیلوگرم(  هیلی 20)

 IR+CGA bcde27/0 ± 25/3 bcde15/1 ± 84/52 bcde7/4 ± 21/148 bcde18/0 ± 86/15گرم/کیلوگرم(  هیلی 40)
 IR+CGA bcde62/0 ± 85/2 bcde23/1 ± 75/49 bcde76/3 ± 75/136 bcde14/0 ± 73/14گرم/کیلوگرم(  هیلی 80)
يٗ  ِٛـت ثٝ ٘تبيح طفاف ٔؼيبـ ±ٔيبٍ٘ بٝ٘ > P 05/0 .اوت ٌؽٜ ثيبٖ ا٘  .ثبٌؽ ٔی ٞب ٌفٜٚ ثيٗ ؼاـ ٔؼٙیاغتلاف  ی ٍ٘

a ٖب بٖ: bثبٌؽ؛  ٔی ٌٓ ثب ٌفٜٚ ؼاـ ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘ بٖ : cثبٌؽ؛  ٔی IR ثب ٌفٜٚ وغص ؼـ ؼاـ ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘ ثبٌتؽ؛    ٔتی  IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 5)ٌفٜٚ  ثب ؼاـ ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘

d :ٖب ثـب ٔؼٙی ی اغتلاف ؼٞٙؽٜ ٍ٘ بٖ: eثبٌؽ؛  ٔی IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 10) ٌفٜٚ ؼا  ثبٌؽ. ٔی IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 20)ثب  ؼاـ ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘
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شکده پزشکی اصفهاى   986 1401اول بهوي  ی/ هفته697ی / شواره 40سال  –هجله داً

ٍ٘تبٖ ؼاؼٜ   4 ٌىُٕٞب٘غٛـ وٝ ؼـ  ٞب: اوپفْ ٔب٘ؽٖ ق٘ؽٜ ٔيكاٖ اـقيبثی

ٝ ؼـ ٔمب IRاوتپفْ( ؼـ ٌتفٜٚ    +TBٌؽٜ اوت، ق٘ؽٜ ٔب٘ؽٖ اوتپفْ )  ثتب   يىت

ٓ ٌفٜٚ   80ٚ  40، 20، 10، 5ٔػتّتف   یٞتب  )ؼـ غّظتت  IR + CGAٚ  ٌت

ٔب ٍ٘تبٖ ؼاؼ وتٝ    يح٘تب ی،اـ ٍ٘بٖ ؼاؼ. ثٝ عٛـ وّ ی( ـٚ٘ؽ وبٍٞيىفٚٔٛلاـٔ

ُ  ثٝ CGA يٌّٛفْثف و ٌفْ يّیٔ 40ؼـٔبٖ ثب   یٔتب٘  ق٘تؽٜ  یتتٛخٟ   عٛـ لبثت

اـ په اق آو جٛؼ ٔ IR يتاوپفْ   .ثػٍؽ یثٟ

 

 
 زنذه مانذن اسپرم يابیارز .4 شکل

ق( اِف ـ يىفٚوىٛحٔ يفق٘ؽٜ ٔب٘ؽٖ اوپفْ ؼـ ق يبثیاـ ً٘ـ یٛ٘ . TB يكیآٔ ثٝ ؼ٘جبَ 

ٛ تفيپبٖ ً٘ـ ق٘ؽٜ ٞبی اوپفْ ففتٙؽ غٛؼ ثٝ اـ ثّ  ضبِت ٚ ـً٘ آٖ تٙٝ ٚ وف لىٕت ٘تيدٝ ؼـ ٍ٘

 ـً٘ غٛؼ پلاوٕبيی غٍبٞبی ؼـ ٘مُ ؼِيُ ثٝ ٔفؼٜ ٞبی اوپفْ وٝ ضبِی ؼـ ؼاـؼ؛ تفی ـٌٚٗ

ٛ تفيپبٖ  ق٘ؽٜ ٔب٘ؽٖ اوپفْ. يكأٖ يك. ة( آ٘بِآٔؽ٘ؽ ؼـ تيفٜ ـً٘ ثٝ ٌففتٝ، غٛؼ ثٝ اـ ثّ

يٗ  ِٛـت ثٝ ٘تبيح طفاف ٔؼيبـ ±ٔيبٍ٘ بٝ٘ > P 05/0. اوت ٌؽٜ ثيبٖ ا٘  ؼاـ ٔؼٙیاغتلاف  ی ٍ٘

 .ثبٌؽ ٔی ٞب ٌفٜٚ ثيٗ

a ٖب بٖ : b؛ ثبٌؽ ٔی ٌٓ ؼاـ ثب ٌفٜٚ ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘  ؼاـ ثب ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘

بٖ c؛ ثبٌؽ ٔی IR ٌفٜٚ  IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 5)ٌفٜٚ  ؼاـ ثب ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘

بٖ: d؛ ثبٌؽ ٔی  IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 10) ٌفٜٚ ؼاـ ثب ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘

بٖ: e؛ ثبٌؽ ٔی  ثبٌؽ. ٔی IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 20) ؼاـ ثب ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘

 

ِٛ يتظفف ثفـوی اـ ثٝ ا یٞب ؼاؼٜ يؽٔثّی:ت تت    يٗٔٛخٛؼ ٔب  اٚؼاٌ فىتف 

ٝ تػٕته ٞىتتٙؽ ٚ ؼـ ٘ت   يصٔب٘تؽٜ لتبؼـ ثتٝ تّمت     ق٘ؽٜ  یٞب اوپفْ يبوٝ آ  يدت

اٛ٘ب ِٛ يیت اـ ضفظ ٔت  يؽٔثّیت تبثفا وٙٙتؽ  یغٛؼ  ِٛ يتت ٔتب ظفف  يٗ. ثٙ  يتؽٔثّی ت

اـ ؼـ ـٚق  يٍیآقٔب یٞب ٔٛي ٝ )ثتب تٛختٝ ثتٝ ا    IRپه اق  35ٔػتّف   يٙىت

. ثتٝ  يٓوتفؼ  ی. ثفـوت (وٍتؽ  یـٚق عَٛ ٔ 35ٔٛي  قايی زفغٝ اوپفْ يه

٘تف تطتت    یٞتب  ؼـ ٔتٛي  یثٝ عٛـ لبثُ تٛخٟ یثبـٚـ يُپتب٘ى ی،عٛـ وّ

، ؼـٔبٖ ثب  (.P < 05/0) يبفتتبثً وبًٞ  ٝ ث يتآو CGAؼـ ٔمبثُ اـ  يضت

ٍ  يًوبًٞ ؼاؼ ٚ ٔٙدتف ثتٝ افتكا    IR يتپه اق آو  ٚ ِمتبش ٘تفظ   يفزٍتٕ

ٖ ٘ يح٘تب يٗ(. ا3)خؽَٚ  (P < 05/0) ٌؽ قايٕبٖ ؼٞتؽ وتٝ ؼـٔتبٖ     یٔت  ٍتب

ثتٝ عتٛـ لبثتُ    ( يّتٌٛفْ /وٌفْ يّیٔ 40ؼـ ؼـ ؼٚق  ثٝ ٚيمٜ) CGAٔكٔٗ ثب 

جٛؼ ٔ IR يتاـ په اق آو يضٝػّٕىفؼ ث یتٛخٟ  ثػٍؽ. یثٟ

 

 IRروز بعذ از  35 یذمثلیتول یتظرف یبررس .3 جذول

پلاک  ها گروه

 واژینال

 تعداد تولد زنده

 5/8 ± 5/0 + شن

IR /+- 
a8/0 ± 2/3 

 -+/ IR+CGAگرم/کیلوگرم(  هیلی 5) 
ab3/0 ± 8/4 

 -+/ IR+CGAگرم/کیلوگرم(  هیلی 10)
abc1/1 ± 4/5 

 + IR+CGAگرم/کیلوگرم(  هیلی 20)
abcd4/0 ± 7/6 

 + IR+CGAگرم/کیلوگرم(  هیلی 40)
bcde 5 /0 ± 3/8 

 + IR+CGAگرم/کیلوگرم(  هیلی 80)
bcde 3/0 ± 2/7 

اغتلاف  ی ٍ٘ب٘ٝ  > 05/0P اوت. ٌؽٜ ا٘طفاف ٔؼيبـ ثيبٖ ±ٔيبٍ٘يٗ  ِٛـت ثٝ ٘تبيح

 .ثبٌؽ ٔی ٞب ٌفٜٚ ثيٗ ؼاـ ٔؼٙی

a ٖ؛ ثبٌؽ ٔی ٌٓ ثب ٌفٜٚؼاـ  ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘بb : ٖاغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘ب 

 ٌفٜٚ  ؼاـ ثب ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘بٖ c؛ ثبٌؽ ٔی IR ٌفٜٚ ؼاـ ثب ٔؼٙی

 ٌفٜٚ ؼاـ ثب ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘بٖ: d؛ ثبٌؽ ٔی IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 5)

  ؼاـ ثب ٔؼٙی اغتلاف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘بٖ: e؛ ثبٌؽ ٔی IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 10)

 ثبٌؽ. ٔی IR+CGA( ويٌّٛفْ/ٌفْ ٔيّی 20)

 

 بحث

 یؼٚقٞتب  ؼـ اوتيؽ  وّفٚل٘يته  غبِيت تثييف ثفـوی ثٝ ٔغبِؼٝ ايٗ ؼـ

ٖ  اوتپفٔبتٛل٘ك،  ـٚ٘ؽ يضٝ،ث ٚقٖ ثفٔػتّف  اوتپفْ ٚ   ٔتب٘ی  ق٘تؽٜ  ٔيتكا

  پفؼاغتٝ ٌؽ. X پفتٛ تبثً تطت ٞبی ٔٛي ثبـٚـی ٔيكاٖ

ايف غتٛؼ ـا ثتب    يٛ٘يكاٖ پفتٛتبثً  ،ٔب ؼـ ٌبْ ٘ػىت ی ٔغبِؼٝ ؼـ

وفؼ. ثتف اوتبن    يبٖٕ٘ب IRٌفٜٚ  ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ ثيضٝ ٚقٖ ؼاـ یوبًٞ ٔؼٙ

 ٚ ثب ا٘ؽاقٜ اوپفْ تِٛيؽ ٚ وفتِٛی ٞبی وَّٛ ٔغبِؼبت ا٘دبْ ٌؽٜ تؼؽاؼ

ٓ  ؼاـای ٞب وَّٛ ايٗ عففی، اق. ؼاٌت يٓٔىتم ی ـاثغٝ ثيضٝ ٚقٖ  آ٘تكي

ٝ  آ٘ؽـٚلٖ ی وٙٙؽٜ تجؽيُ) آـٚٔبتبق ٖ  ثت ٝ  ٞىتتٙؽ ( اوتتفٚل  ـٚ٘تؽ  ؼـ وت

 (. 14) اوت ضفٚـی اوپفٔبتٛل٘ك

 ٗ ُ  اق ؼيٍتف  يىتی  ٕٞسٙتي ٗ  ٞتبی  ٌتبغ ی  ی ا٘تؽاقٜ  وٙٙتؽٜ  تؼيتي

ٝ  ضػبٔت ٚ وبق اوپفْ ٞبی ِِٛٝ لغف ٞب، ثيضٝ َ  لايت  ؼـ. اوتت  ی لـٔيٙتب

 IRٌتتفٜٚ  ؼـ ٌتتبغُ ؼٚ ايتتٗ ؼاـ ٔؼٙتتی وتتبًٞ ،ضبضتتف ی ٔغبِؼتتٝ

 ؼـاوتت.   وتبق  اوپفْ ٞبی ِِٛٝ تّيْٛ اپی ثف IR ٔىتميٓ ايف ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘بٖ

ً  ٘يتك  ٞيىتتِٛٛليه  ٞتبی  ؼاؼٜفتٛق،   ٘تبيح تثييؽ  ؼـ ؼاـی ٔؼٙتی  وتبٞ

َ  تؼؽاؼ ٝ  اوپفٔبتٛوتيت  اوتپفٔبتيؽ،  اوتپفٔبتٌٛٛ٘ی،  ٞتبی  وتّٛ  ٚ اِٚيت

ٓ  ٌفٜٚ ثٝ٘ىجت  IRٌفٜٚ  ؼـ لايؽيً ٖ  ٌت ٝ وتٝ ؼـ ٘ت  ؼاؼ ٍ٘تب آٖ  يدت

 ثٛؼ.  يبفتٝوبًٞ  يك٘ ثبـٚـی ٔيكاٖ ٚ اوپفْ ٔب٘ی ق٘ؽٜ ٔيكاٖ

 ٔٙتغ  تّيتْٛ،  اپی ضػبٔت وبًٞ ثٝ ؼ٘جبَ ؼاؼ،ٍ٘بٖ  یلجّ ٔغبِؼبت
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 و همکاران جوانمرد زیرک معصومه تحت تابش پرتو یهاو روند اسپرماتوژنز موش یککلروژن یداس

شکده پزشکی اصفهاى   987 1401اول بهوي  ی/ هفته697ی / شواره 40سال  –هجله داً

 G1 فتتبق عتتَٛ افتتكايً ٚ B ٘تتٛع اوتتپفٔبتٌٛٛ٘يب ٔيتتتٛقی تمىتتيٕبت

 ٌؽٜ اوپفْ ی وبق٘ؽٜ ؼٚؼٔب٘ی ٞبی وَّٛ تؼؽاؼ وبًٞ وِّٛی ی زفغٝ

. ٌٛؼ ٔی اوپفْ تِٛيؽ ؼـ ٘مُ ثبػث ٟ٘بيت ؼـ( وٝ 15) وٙؽ ٔی اِمب  ـا

 يتب  اِٚيٍٛاوپفٔی عفيك اق ٘بثبـٚـی ثٝ ٔٙدف تٛا٘ؽ ٔی اوپفْ ٘مُ ايٗ

 (.16) ٌٛؼ آقٚاوپفٔی

ٖ  ٚ Gongآٔتؽٜ،   ثٝ ؼوتت  ٘تبيح اـوتبی ؼـ اـ َ  ؼـ ٕٞىتب  2014 وتب

ٝ  ٌٛؼ ٔی ٞب ثيضٝ ؼـ ثبفتی آويت ثبػث ايىه پفتٛ تبثً وٝ ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ  وت

ؽ اٞٛ ِٛٝ ؼـ آٖ ٌ ثَٛٛ ٌؽٜ، وٛزه وٕيٙيفف ٞبی ِ ٓ  ثی ٞبی ت ً  ٚ ٘ظت  وتبٞ

َ  ٚ پبيٝ غٍبی ؼـ اغتلاَ قايب، ٞبی وَّٛ ؼـ ثٛتٛ . ٌتؽ  ؼيتؽٜ  غتبِی  ٞتبی  ت

ً  ا٘ىتبٖ،  ـٚی ثف تطميمبتی ٔغبِؼبت اق ثفغی  اق پته  اوتپفْ  تؼتؽاؼ  وتبٞ

تؽ  وفؼٜ ٌكاـي اـ ايىه پفتٛ تبثً ٖ  ٚ ا٘ ٝ  اوتت  ٌتؽٜ  ؼاؼٜ ٍ٘تب ٛ  وت  پفتت

ُ  تؼؽاؼ يٛ٘يكاٖ،  ٔتطتفن  اوتپفٔبتٛقٚئيؽٞبی  تؼتؽاؼ  ٚ اوتپفٔبتٛقٚئيؽٞب  وت

 (.  17) ؼٞؽ ٔی وبًٞ اـ ا٘ىبٖ

ٚ  IR ٔٙفتی  تثييفات يٝتٛخ ٌؽٜ، ا٘دبْ ٔغبِؼبت اوبن ثف  یثتف ـ

 :يبثؽ ٔیوٝ ٔٛضٛع تٕفوك  يٗثٝ ا يضٝثبفت ث

 ٍ٘ؽٜ، اٌجبع ثىيبـ زفة اويؽٞبی ففاٚا٘ی ؼِيُ ثٝ ثيضٝ ثبفت. 1

ٓ  ٚختٛؼ  ٚ ثتبلا  ٔيتتٛقی  فؼبِيتت  ثتبلا،  ٔتتبثِٛيىی  فؼبِيت  ٞتبی  ويىتت

ٛ  اوتتفن  اق ٘بٌتی  ٞبی آويت ثفاثف ؼـ ROS تِٛيؽ ی ثبِمٜٛ  اوىتيؽاتي

 ّٔتفف  ثتبلای  ٔيكاٖ وِّٛی تمىيٓ ثبلای ٘فظ(. 18) اوت پؿيف آويت

. ؼٞؽ ٔی ٍ٘بٖ ففايٙؽ ايٗ ؼـ ـا قايب تّيْٛ اپی ٔيتٛوٙؽـی تٛوظ اوىيمٖ

ٖ  تٍؼٍؼبت ٔػفة ايفات وٝ ؼاؼ ٍ٘بٖ ٌٛاٞؽ  ثبفتت  ـٚی ثتف  يتٛ٘يكا

ُ  عفيك اق ثيِٛٛليىی ٓ  ا٘فؼتبلات  ٚ فؼت ٓ  يتب  ٔىتتمي  ايدتبؼ  غيفٔىتتمي

ٝ  ؼـ ٌٛؼ، ٔی َ  تِٛيتؽ  ٘تيدت ٝ  ٚ آقاؼ ٞتبی  ـاؼيىتب َ  ثت ً  آٖ ؼ٘جتب  افتكاي

 TNF alpha (Tumour Necrosis Factor alphaغيفعجيؼتتی )

 (. 18-20) ؼٞؽ ٔی ـظ اوىيؽاتيٛ آويت ٚ ويتٛتٛوىيه

 اق اوتپفٔبتٛل٘يه  وَّٛ آپٛپتٛق ٌؽٖ فؼبَ ثبػث يٛ٘يكٜ تبثً. 2

ٗ  ٚ ؼوتت  ثتبلا  ٞتبی  لٖ ا٘تٛاع  تٙظيٓ ٚ وبقی فؼبَ عفيك  ؼوتت  پتبيي

ٝ  ٔٙدف ٟ٘بيت ؼـ وٝ ٌٛؼ ٔی ً  ثت َ  آپٛپتتٛق  يتب  قايتی  خٟت  ٞتبی  وتّٛ

ُ  ػّٕىفؼ ٚ اوپفْ تؼؽاؼ وبًٞ يٛ٘يكاٖ، پفتٛ ثٝ ضىبن ْ  ٘تبل  اوتپف

ً  تٛوظ وٝ ٔتؼؽؼ ٞبی ويٍٙبَ ا٘تمبَ يفٞبیٔى يٗ. ٕٞسٌٙٛؼ ٔی  تتبث

 ثتتتكـي   ی غتتتب٘ٛاؼٜ تٛوتتتظ ٌتتتٛ٘ؽ ٔتتتی تطفيتتته يتتتٛ٘يكاٖ

(Mitogen-Activated Protein Kinase) MAPK ٌٝتتفی ٚاوتتغ 

غتتبـج وتتِّٛی  يٍٙبَوتت ی وٙٙتتؽٜ تٙظتتيٓ ويٙتتبق خّٕتتٝ اق ٌتتٛ٘ؽ، ٔتتی

(Extracellular signal-regulated kinase) ERK (21)، ويٙتتبق 

 JNK ٚP38 MAPK  (22.)( Jun N-terminal kinase cتفٔيٙبَ )

 غيفٞؽفٕٙتؽ  وتِّٛی  آويت ؼـ آپٛپتٛق ٚ ROS ٘مً ثف ػلاٜٚ. 3

ً  ثتفای  ـا ٚاضطی ٌٛاٞؽ ٔغبِؼبت اق ای ٔدٕٛػٝ پفتٛ، اق ٘بٌی  ٘مت

 ػٙٛاٖ ثٝ وٝ ٞبيی ويتٛويٗ خّٕٝ اق. اوت ؼاؼٜ ٍ٘بٖ ٞب ويتٛويٗ اِّی

 ،IL-6( Interleukin 6ايٙتفِتٛويٗ ) : ا٘ؽ ٌؽٜ ٌكاـي يٛ٘يكٜ پفتٛ وٕيت

 ٚ TGF-β( Transforming growth factor betaـٌتتؽ ) فتتبوتٛـ

 ـ  ـ فتبوتٛ  (Tumour Necrosis Factor alphaآِفتب )  ٘ىتفٚق  تٛٔتٛ

TNF alpha (23-25.) 

ضبضف ٍ٘تبٖ   ی ٔغبِؼٝ يحاوت وٝ ٘تب يٗوٝ ٚخٛؼ ؼاـؼ ا یٟٕٔ ی ٘ىتٝ

 اوتت  اوپفٔبتٛوتيت  ٞبی وَّٛ ثف تبثً ايفات يٍتفيٗث يضٝؼـ ثبفت ث ؼاؼ،

ً  ثفاثتف  ؼـ لايؽيً ٞبی وَّٛ وٝ ضبِی ؼـ  غتٛؼ  اق ثيٍتتفی  ٔمبٚٔتت  تتبث

ُ ٘ٛيىٙؽٜ زٙؽيٗ وٖٙٛ. تبؼاؼ٘ؽ ٍ٘بٖ أٛ ُ  ثتفای  ٔػتّفتی  ػ  آوتيت  تؼتؽي

ِٛی تتؽ وتتفؼٜ پيٍتتٟٙبؼ تتتبثً ٔؼتتفْ ؼـ ٌتتففتٗ لتتفاـ ثتتب ٔتتفتجظ وتتّ . ا٘

اٖٛ ثٝ ٞب اوىيؽاٖ آ٘تی ُ ػٙ أٛ ِٛتٛليىی  ضفبظت ػ  ٞتبی  آوتيت  ثفاثتف  ؼـ ثي

ٖ  آ٘تتی . ٌتٛ٘ؽ  ٔی پيٍٟٙبؼ ا٘ىبٖ ؼـ پفتٛ اق ٘بٌی تؽ  ٔتی  ٞتب  اوىتيؽا اٛٙ٘  ؼـ ت

ُ  ٔػتّتف  ی ٔفضّٝ زٙؽيٗ ٗ  اق: وٙٙتؽ  ػٕت ٖ  ثتي ٖ  ثتفؼ ً  يتب  اوىتيم  وتبٞ

َ  ٟٔبـ ،O2 ٞبی غّظت ٔٛضؼی  ـ آغتبقيٗ،  ٞتبی  اـؼيىتب ٖ  ٟٔتب  آقاؼ، اوىتيم

ی ی ق٘ديفٜ ٌىىتٗ اِٛ اٛـؼ ٚ ٌؽٜ آغبق ت ٓ  ی ٌىتتفٜ . ؼيٍف ٔ  ٞتبی  ٔىب٘يىت

 ٔطبفظتت  ثتفای  ثبيؽ وَّٛ غبـج ٚ وَّٛ ؼـ ٔٛخٛؼ اوىيؽا٘ی آ٘تی ؼفبػی

تؽ  ٔتی  تؼبؼَ ضبَ، ايٗ ثب. ثبٌؽ وبفی اوىيؽاتيٛ آويت ثفاثف ؼـ ا٘ٛ ٝ  ت ُ  ثت  ؼِيت

ِٛيؽ  ٚ ايىته  پفتٛ ٔؼفْ ؼـ ٌففتٗ لفاـ ثب آقاؼ ٞبی اـؼيىبَ ضؽ اق ثيً ت

تبثفايٗ، . ثفٚؼ ثيٗ اق ٌبٔب پفتٛ ٖ  ثٙ ٝ  ثتبفتی  آوتيت  ٔيتكا َ  ی ٘تيدت ٗ  تؼتبؼ  ثتي

ِٛيؽ آقاؼ ٞبی اـؼيىبَ . اوتت  اوىيؽا٘ی آ٘تی ضفبظتی ؼفبػی ويىتٓ ٚ ٌؽٜ ت

ِٚيتتٝ آوتتيت ثفاثتتف ؼـ ٞتتب وتتَّٛ اق ٔطبفظتتت ثتتفای ٞتتب اوىتتيؽاٖ آ٘تتتی  ی ا

ٖ  ؼـ ثبيؽ آقاؼ، ٞبی اـؼيىبَ ً  قٔتب  ٚختٛؼ  ثبفتت  ؼـ وتبفی  غّظتت  ؼـ تتبث

ٖ  آ٘تی اق ثىيبـی وٝ ٌؽٜ ٍٔػُ. ثبٌٙؽ ؼاٌتٝ ٝ  ٞتب  اوىتيؽا ُ  زٙب٘ست  اق لجت

 وٙٙتؽٜ  ٔطبفظتت  ايتفات  ٌٛ٘ؽ ّٔفف يٛ٘يكاٖ پفتٛ ٔؼفْ ؼـ ٌففتٗ لفاـ

 (.26) ؼاـ٘ؽ

ُ  ثتب ٔثُ ٔؿوف ؼـٔبٖ  يؽتِٛ يىتٓوٝ ؼـ و ؼاؼٍ٘بٖ  ٌٛاٞؽ  وٛوتت

ٝ  تبثً اق ٘بٌی آويت اق اوىيؽاٖ آ٘تی ٝ  ثت  ٚ وٙتؽ  ٔتی  خّتٌٛيفی  ثيضت

ٖ . ٌٛؼ ٔی ثيضٝ ثبفت ثبقوبقی ٌؽٖ ثٟتف ثبػث  اوىتيؽا٘ی  آ٘تتی  ؼـٔتب

 ٘تيدتٝ،  ؼـ. ٌفؼؼ ٔی قايب ٞبی وَّٛ آپٛپتٛق تٛخٝ لبثُ وبًٞ ثٝ ٔٙدف

 ٔتتفي ؼـ لتتٛی ٟٔتتبـی ايتتف يتته اوىتتيؽاٖ آ٘تتتی وٛوتتتُ اق اوتتتفبؼٜ

ٝ  آوتيت  اق وٙتؽ،  ٔتی  ايدتبؼ  قايتب  ٞتبی  وَّٛ ی ٌؽٜ ـيكی ثف٘بٔٝ  ثيضت

ً  تطتت  ٔتٛي  ٔؽَ ؼـ ـا اوپفٔبتٛل٘ك ٚ وفؼٜ خٌّٛيفی  ٌبٔتبی  تتبث

 (.26) ثػٍؽ ٔی ثٟجٛؼ ثؽٖ تٕبْ

( H & E آٔيتكی  ـً٘ اق اوتفبؼٜ ثب) ٘يك ٔب ٔٛـفِٛٛليىی ٞبی ؼاؼٜ

 ـٚ٘تؽ  ثتف ( لتٛی  اوىيؽاٖ آ٘تی يه ػٙٛاٖ)ثٝ  CGA ثٟجٛؼثػً ايفات

ٝ  ؼـ ثتبـٚـی  ٔيكاٖ ٚ اوپفْ ٔب٘ی ق٘ؽٜ ٔيكاٖ اوپفٔبتٛل٘ك،  ؼـ ٞتبی  ثيضت

ٖ  ٔتب  ٘تتبيح . ؼاؼ ٍ٘بٖ ـا تبثً ٔؼفْ ٝ  ؼاؼ ٍ٘تب ٖ  وت  CGA ثتب  ؼـٔتب

ٝ  ؼـ ٍٔبثٟی ثٝ عٛـ. ؼٞؽ وبًٞ ـا IR وٕی ايفات تٛا٘ؽ ٔی  ای ٔغبِؼت

 ٞتب  ِٙفٛويتا٘دبْ ٌؽ،  2013ٚ ٕٞىبـاٖ ؼـ وبَ  Cinkilicوٝ تٛوظ 

 ٞبی غّظت ثب ٚ ٌففتٙؽ لفاـ X پفتٛ تبثً ٔػتّف ؼٚقٞبی ٔؼفْ ؼـ

ٖ  ٘تبيح. ٌؽ٘ؽ ؼـٔبٖ وّفٚل٘يه اويؽ ٔػتّف  ٞتبی  ِٙفٛوتيت  ؼاؼ ٍ٘تب
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ً  تبثً، اق لجُ وّفٚل٘يه اويؽ ثب ٌؽٜ ؼـٔبٖ ُ  وتبٞ  ؼـ تتٛخٟی  لبثت

 (. 28) ؼاـ٘ؽ DNA آويت

َ  ٔغبِؼٝ زٙؽيٗ ؼـ  ثتب  اوتيؽ  وّفٚل٘يته  اوىتيؽا٘ی  آ٘تتی  غتٛا

 یؼ-2،2 اوتتىٛ٘دف ـاؼيىتتبَ ٚ وٛپفاوىتتيؽ آ٘يتتٖٛ ـٚي اق اوتتتفبؼٜ

 اوتيؽ  وٝ ٌؽ يٍٟٙبؼ( ٚ پ11) ٌؽ ؼاؼٍٜ٘بٖ  يؽـاقيُٞ يىفيُپ-1-يُفٙ

َ  يه وّفٚل٘يه ٖ  آ٘تتی  لتٛی  غبِتيت  ثتب  فيتٛوٕيىتب . اوتت  اوىتيؽا

َ  ٔتٛاؼ  ثتب  تبثً اق پيً تدٛيك وٝ ؼٞٙؽ ٔی ٍ٘بٖ ٔغبِؼبت  فيتٛوٕيىتب

 اق ٔطبفظتت  ثتفای آٖ  يتف ٚ ٘ظ وبفئيته  اوتيؽ  وٛـوتٛٔيٗ،  ٘ظيف فّٙی

ٝ  ٌىىتتٍی  ثفاثف ؼـ ا٘ىب٘ی ٞبی ِٙفٛويت  ٞتبی  آوتيت  ٚ DNA ـٌتت

 (.27) اوت ٔؤيف پفتٛ اق ٘بٌی وفٚٔٛقٚٔی

CGA اـی  ٔب٘تؽٜ  ثتبلی  يه ـٚی ثف ٚيىيٙبَ ٞيؽـٚوىيُ ٞبی ٌفٜٚ ؼا

 ضتؽ  خٟتً،  ضتؽ  ٞتبی  فؼبِيتت  ػّتت  اوت ٕٔىٗ وٝ ٞىتٙؽ، آـٚٔبتيه

ٝ  ثبٌؽ in vitro ٌفايظ ؼـ اوىيؽاٖ آ٘تی ٚ قايی وفعبٖ ٝ  وت ٗ  ثت  تفويتت  ايت

 ػتلاٜٚ (. 28) وٙتؽ  ختبـٚة  اـ پؿيف اٚوًٙ اوىيمٖ ٞبی ٌٛٝ٘ ؼٞؽ ٔی اخبقٜ

ٝ  ؼـ ٔتٕتبيك  ٞتبی  ٚيمٌتی  اق ايٗ ثف ً  ٔتب،  ی ٔغبِؼت  ٔتفي  زٍتٍٕيف  وتبٞ

 CGA ثتب  ؼـٔبٖ ضضٛـ ؼـ وٝ اوت يٛ٘يكاٖ تبثً اق ٘بٌی قايب ٞبی وَّٛ

ٝ  اوت ٕٔىٗ ايٗ. افتبؼ اتفبق  ثفاثتف  ؼـCGA ٔطتبفظتی   ايتفات  تٛضتيص  ثت

 اق پته  قايتب  ٞتبی  وَّٛ ؼاؼٖ ؼوت اق قيفا وٙؽ وٕه يٛ٘يكاٖ تبثً آويت

ٝ  يٛ٘يكاٖ تبثً ٔؼفْ ؼـ ٌففتٗ لفاـ . اوتت  ٌتؽٜ  ؼاؼٜ ٘ىتجت  آپٛپتتٛق  ثت

 غيتف  ٚ DNA تػفيت ٟٔبـوجت   CGAوٝ اوت ؼاؼٜ ٍ٘بٖ اغيفتطميمبت 

اٛؼٜ  ٞتبی  پفٚتئيٗ ٟٔبـ عفيك اق ٚ ٌٛؼ ٔی 3 وبوپبق ٌؽٖ فؼبَ  BAX غتب٘

تتف  ؼـن ثفای ٞٙٛق اٌفزٝ (.13) ٌفؼؼ ٔی آپٛپتٛق ٟٔبـ وجت  CGA ايتف  ثٟ

ِٛی وغص ؼـ ِٛی ٚ وّ ِٛى تب  اوتت،  لاقْ ثيٍتفی وبـ ٔ ٝ  أ َ  ثت  قيتبؼ  اضتٕتب

ُ  اوتٕٔىٗ  CGA ٔطبفظتی ػّٕىفؼ َ  ٌتبٔ ٖ  فؼتب ٗ  ٌتؽ  ٔىتيف  زٙتؽي

ّی  .ثبٌؽ آپٛپتٛق ثب ٔفتجظ اِ

 

 گیری نتیجه

 ٞيىتٛپبتِٛٛليه تيييفات ايدبؼ ثب CGA وٝ ؼاؼ ٍ٘بٖ ضبضف ی ٔغبِؼٝ

 لفاـ ٔضف ايفات ثفاثف ؼـ تٛا٘ؽ ٔی ثيضٝ، ػّٕىفؼی پبـأتفٞبی ثٟجٛؼ ٚ

 ٗ ْ  ؼـ ٌتففت ٝ  ٔؼتف ٖ  ٔتب  ٘تتبيح . ثبٌتؽ  ٔفيتؽ  X ی اٌتؼ ٝ  ؼاؼ ٍ٘تب  وت

ُ  ؼـ وبـآٔتؽ  ٔطبفظت ـٚي يه وّفٚل٘يه اويؽ ثب ؼـٔب٘ی پيً  ٔمبثت

ٗ  ٔب ففضيبت ـفتٝ، ٞٓ ـٚی .اوت يٛ٘يكاٖ ی اٌؼٝ ٝ  ثتٛؼ  ايت  CGA وت

 ق٘تؽٜ  اِتٟتبة،  ٚ آپٛپتٛق اوىيؽاويٖٛ، ٚضؼيت ثف تثييف ثب اوت ٕٔىٗ

ً  ـا قايتب  ٞبی وَّٛ ٔب٘ؽٖ ٗ  ٚ ؼٞتؽ  افتكاي  ػّٕىفؼٞتب  اق ثبقتتبثی  ايت

ٝ  ثٙبثفايٗ،. ثبٌؽ ٔی فَٙٛ پّی ايٗ ی زٙؽٌب٘ٝ  اوتتفبؼٜ  ـوتؽ  ٔتی  ٘ظتف  ثت

 ؼـ ثتبـٚـی  ضفظ ثفای خؿاة ثىيبـ اوتفاتمی يه آيٙؽٜؼـ   CGAاق

فؼتتبَ  ی ٔتتبؼٜ يتته CGA. ثبٌتتؽ يتتٛ٘يكاٖ تتتبثً ٔؼتتفْ ؼـ ٔتتفؼاٖ

 یػتٛاـْ ختب٘ج   یاوتت وتٝ ؼاـا   يؼتی اق ٔطّتٛلات عج  يِٛٛليىیث

 یپفتٛؼـٔتب٘  یٔىُٕ ثبِمٜٛ ثتفا  يهتٛا٘ؽ ثٝ ػٙٛاٖ  یاوت ٚ ٔ يكی٘بز

تٛا٘تؽ   یٔت  CGAـوؽ وٝ ايفات ٔثجت  ی٘ظف ٔٝ اوتفبؼٜ ٌٛؼ. ث یٔؼِٕٛ

ٌ  يٍٙبِيًٙوت  یآثٍتبـٞب  يُؼـ تؼتؽ  ِٛ  يفیؼـ خّتٛ ؼـ  یاق ٔتفي وتتّ

 يتی ؼاـٚ يُپتب٘ى يتٚالؼ يٗثبٌؽ. ا يٛ٘يكاٖؼـ ٔؼفْ تبثً  یٞب يضٝث

CGA ؼٞؽ. یٍ٘بٖ ٔ يٙؽٜآ يٙیوبـثفؼ ثبِ یـا ثفا 

 ثتفای  ثيٍتتفی  تطميمبت ٌؽٜ، ٍٔبٞؽٜ تثييفات ايٗ اق ٘ظف ِفف

 يتب  ٔتؽت  عتٛلا٘ی  وتٛؼ  ـاؼيتٛيی  ٔطبفظتی ٔؽاغلات آيب ايٙىٝ تؼييٗ

 ػتلاٜٚ . اوتت  لاقْ ؼاـؼ، ٔفثٛعٝ ثبِيٙی ٞبی خٕؼيت ؼـ وٕيت وبًٞ

ٝ  اوت ای ٔغبِؼٝ اِٚيٗ ضبضف پمًٚٞ وٝ ايٗ ثٝ تٛخٝ ثب ايٗ ثف ٝ  وت  ثت

ٝ ثتف اغتتلالات ثتبفتی ث    CGAايف  ثفـوی  Xتطتت تتبثً پفتتٛ     يضت

 ٌتٙبغت  پيفأٖٛ تىٕيّی، ٔغبِؼبت ٌٛؼ ٔی پيٍٟٙبؼ ِؿا اوت، پفؼاغتٝ

اغتتلالات   فَؼـ وٙتت  CGA ِٔٛىتِٛی  ٚ وتِّٛی  ٞتبی  ٔىب٘يىٓ ؼليك

 .ٌٛؼ ا٘دبْ X ٛتپف بثًثبفتی ٚ ٞٛـٔٛ٘ی ٘بٌی اق ت
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Abstract 

Background: This study was performed to evaluate the effect of chlorogenic acid (CGA) on spermatogenesis in 

ionizing irradiated (IR) mice.  

Methods: In this experimental study, 45 mice were divided into 3 equal groups including group 1 (normal 

saline), group 2 (IR + normal saline), and group 3 (IR + 5, 10, 20, 40, and 80 mg/kg CGA). After 35 days, the 

histomorphometry of testicular tissue, cells count in different developmental stages, viability of sperms and 

finally, fertilization capacity was evaluated. Data were analyzed by ANOVA one-way analysis of variance and 

post hoc Turkey’s tests. 

Findings: The results showed that testicular weight, germinal layer thickness and diameter of seminiferous 

tubules in the IR group were significantly different from the sham and IR + CGA (40 mg/kg) groups. In addition, 

in the IR group, the number of spermatogonia cells, primary spermatocytes, spermatid and Leydig cells were 

significantly decreased compared to the sham group. These changes were significantly ameliorated in the IR + 

CGA (40 mg/kg) group and histological studies did not show any tissue damage. At the same time, the number 

of germ cells, the thickness of the epithelium of the seminiferous tubules and the diameter of the seminiferous 

tubules didn’t showe significantly difference with the sham group.. 

Conclusion: The present study shows that CGA (40 mg/kg) can be beneficial against the harmful effects of X-

ray exposure by improving histopathological changes in the testis. 
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