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 1404 خرداد سوم یهفته/811 یشماره/موسچهل و سال  مجله دانشکده پزشکی اصفهان
 22/03/1404تاریخ چاپ:  10/03/1404تاریخ پذیرش:  19/01/1404تاریخ دریافت: 

  
 یمحور و مشارکت چندبخشداده کردیبا رو یکی: نقشه راه کاهش تصادفات ترافمنیاصفهان ا

 
 3انیصانع نی، حس2یدری، فرهاد ح2ینصر اصفهان یمهد، 1یندا السادات فاطم

 
 

 ییخلاصه اجرا

قابل  یو خسارات مال یمطرح است که سالانه موجب تلفات جان یشهر یمنیو ا یعمومحوزه سلامت یهاچالش نیتریاز جد یکیعنوان در شهر اصفهان، به یکیتصادفات تراف
معابر  یبهبود طراح»در اصفهان منجر شود.  یکیتراف تبه کاهش تصادفا تواندیشده است که م شنهادیپ یاستیو س یعمل یاز راهکارها یااساس، مجموعه نی. بر اشودیم یتوجه

 یقابل توجه و همکار یگذارهیسرما ازمندیراهکار ن نیراهکارهاست. هرچند ا نیو خم است، از جمله ا چیبافت فرسوده و معابر پرپ یکه دارا 3 یمانند منطقه« در مناطق پرخطر
است که  گرید یاز راهکارها زین« اورژانس در نقاط پرتصادف شهر یهاگاهیپا یتوسعه»تصادفات قابل توجه است.  هشآن بر کا داریاست، اما اثرات بلندمدت و پا یبخشنیب
 دهد. شیبه محل حادثه را به حداقل برساند و شانس نجات جان مصدومان را افزا دنیزمان رس تواندیم

 «زیخدر نقاط حادثه ینظارت یهانینصب دورب»و  ،«ادهیرانندگان و عابران پ یمستمر برا یآموزش یهانیکمپ یاجرا»، «شهر هیمراکز جذب سفر به حاش یبرخ یجیتدر ییجابجا»
 یمثال، در حال ی. براردیمورد توجه قرار گ یشهر یهایزیربرنامهدر  دیخاص خود را دارند که با یهاو چالش ایراهکارها مزا نیاز ا کیهستند. هر  یشنهادیپ یراهکارها گریاز د

بزرگ مانند بهبود معابر اگرچه  یعمران یهاپروژه گر،ید یبه تکرار و استمرار دارند. از سو ازیمطلوب ن جیبه نتا یابیدست یدارند، اما برا یکمتر ییاجرا نهیهز یآموزش یهانیکه کمپ
 خواهند داشت. کیتراف یمنیبر ا یدارتریو پا لندمدتهستند، اما اثرات ب برنهیهز

 ،یبودجه کاف صیراهور، سازمان اورژانس و مناطق مورد نظر است. تخص سیپل ،یاز جمله شهردار نفعانیذ یو مشارکت تمام یراهکارها مستلزم همکار نیا زیآمتیموفق یاجرا
 یبر شواهد، راهنما یو مبتن یعمل یرش با ارائه چارچوبگزا نی. اشوندیها محسوب مبرنامه نیا تیدر موفق یدیعوامل کل گریها از دپروژه یو نظارت مستمر بر اجرا قیدق یزیربرنامه
 .شهروندان داشته باشند یتمام یبرا ترمنیا یشهر جادیو ا یکیجهت کاهش تصادفات تراف یشهر زانیرو برنامه استگذارانیس یبرا یمناسب

 یاستیخلاصه س ؛یمارستانیبشیاورژانس پ ک؛یتصادف؛ تراف واژگان کلیدی:

 
محور داده کردیبا رو یکی: نقشه راه کاهش تصادفات ترافمنیاصفهان ا .نیحس انیفرهاد، صانع یدری، حیمهد یندا، نصر اصفهان یفاطمالسادات  ارجاع:

 .380-376(: 811) 43؛ 1404مجله دانشکده پزشکی اصفهان . یو مشارکت چندبخش

 

 مسأله فیتوص

 یعمده تر حوزه یهااز چالش یکیبه عنوان  ی،کیترا  تصاااات ا 

سالانه جان هزاران نفر را تر سراسر  ،یشهر یمنیو ا یسلامت عموم

صات رتیگیجهان م  لیبر جوامع تحم ینیسنگ یو اجتماع یو بار اقت

صفهان، ا ییشهرهاتر کلان ژهیوبه ران،ی. تر اکندیم س نیمانند ا له أم

 لیتعدات وسا شیو ا زا ع،یسر یتوسعه شهر ت،یتراکم جمع لیبه تل

با  ایمطالعه نتایج . (1) شااده اساات لیتبد یجد یبه مشااکل ه،ینقل

ستانیبشیاورژانس پ یهاتیمورأم یهاتاته لیتحل صفهان،  یمار تر ا

شان  صات ا  ترا تات ن سان ریثأتنها تحت تنه یکیت  یو  ن یعوامل ان

 تیمراکز جذب جمع یگپراکند ،یشاااهر یقرار تارند، بلکه طراح

 تیاافی(، و کیو ترمااان ،یحیتفر ،یخیتااار د،یاا)ماااننااد مراکز  ر

 فایها اتر وقوع آن یاکنندهنیینقش تع زین یکیترا  یهارساااا تیز

 .(2) کنندیم

منطقه  کیمسااااحت  ای تیجمع شیا زا ج،یتصاااور را بر لاف

مثال،  یتصات ا  باشد. برا یبالا زانیم کنندههیتوج تواندینم ییتنهابه

نساابت تصااات ا  به  نیبالا، کمتر تیاصاافهان با وجوت جمع ۸منطقه 

با ت  رساااوته و راه ۳که منطقه  یرا تارت، تر حال تیجمع  یهابا 

 هاا تهی نی. ا(2) کندیتصات ا  را تجربه م سبتن نیبالاتر و م،چیپرپ

 سیاستیخلاصه 
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بدون توجه به عوامل  ی،ساانت یهایگذاراسااتیکه ساا تهدینشااان م

ند طراح یانهیزم ندینم ت،یو جذب جمع یشاااهر یمان  یحلراه توا

 کاهش تصات ا  باشد. یبرا داریپا

س نیا ستگذارانیس سریعتوجه  ازمندیله نأم ست، چرا که  ا ا

مدهایپ هایومآن  راتر از مرگ یا هان یر مل  یناگ اسااات و شاااا

مان یهانهیهز و  ،یاقتصاااات یورکاهش بهره مد ،یطولان یتر

نقشه  طر تصات ا   نیتدو ن،ی. بنابراشوتیم یاجتماع یهابیآس

مل مؤث لیو تحل یواقع یهابر اسااااا تاته  یبرا هیگام اول ر،عوا

 ،یاستی لاصه س نیمدا لا  هد مند و کارآمد است. تر ا یطراح

کاهش تصاااات ا   یبرا ییمطالعه، راهکارها یهاا تهیبا تمرکز بر 

مه م هان ارا ندیکه م شاااوتیتر اصاااف  ریسااااا یبرا ییالگو توا

 باشد زین رانیا یشهرهاکلان

 

 روش اجرا

مناطق  ییبا هدف شااناسااا ای اساات که مطالعهتدوین سااند مبتنی بر 

صات ا  ترا  صفهان و تحل یکیپر طر ت شهر ا  مرتبط باعوامل  لیتر 

ص ستفاته از تاته یفیآن، به روش تو اورژانس  یهاتیمورام یهاو با ا

 ۷۶1۳مورت اسااتفاته مربوب به  یهاانجام شااد. تاته یمارسااتانیبشیپ

ک 1۴۰1توم ساااال  مهیاورژانس تر ن تیمورام به صاااور   هبوت 

شمار شدند یریگو بدون نمونه یسر وروت به مطالعه،  اریمع .انتخاب 

اصاافهان بوت که منجر به  یهاابانیتر   یکیحواتث ترا  هیشااامل کل

مانند  یکیرترا یکه حواتث غ یاعزام آمبولانس شاااده بوتند، تر حال

صنعت صات ا  بدون ن نیو همچن ی انگ ای یسقوب، حواتث   به  ازیت

 از مطالعه حذف شدند. بولانساعزام آم

ثبت اطلاعا  اورژانس  ساااتمیسااا قیاز طر ازیمورت ن اطلاعا 

 (1 بوت: یشااد و شااامل تو بخش اصاال یآورجمع یمارسااتانیبشیپ

و محل سااکونت  ت،یمانند ساان، جنساا یشاانا تتیجمع یهایژگیو

صدومان شامل منطقه وقوع حاتثه، زمان  هاتیمأمور یهایژگیو( 2، م

 زیمناطق ن یشنا تتیجمع یهاتاته شده.منتقل یاعزام، و مرکز ترمان

 یاسااتخراش شااد. برا 1۳۹۵سااال  یآمار ساارشاامار نیبر اساااا آ ر

مانند  ییهاا زار اکساال اسااتفاته شااد و شااا  ها از نرمتاته لیتحل

صات ا  به جمع» سبت ت س»و  «تین صات ا  به م سبت ت  یبرا« احتن

 بهانتقال مصااادومان  یپراکندگ ن،ی. همچندیهر منطقه محاسااابه گرت

 بررسی شد. زیاورژانس ن ییپاسخگو یهاو زمان یمراکز ترمان

 یا لاق تانشااگاه علوم پزشااک تهیمطالعه توسااط کم نیا پروتکل

 شااد و محرمانه دأییت (IR.MUI.MED.REC.1399.032) اصاافهان

 نی. ادیگرت تیتر تمام مراحل رعاکنندگان بوتن اطلاعا  شااارکت

و جامع اورژانس،  یواقع یهااسااتفاته از تاته لیبه تل یشااناسااروش

ناساااا قاب پر طر و تحل نیترقیتق ییامکان شااا ثر بر ؤعوامل م لین

 .را  راهم کرت ات ا تص

 

 هاافتهی

کاهش تصاااات ا   یبرا یاساااتیسااا یهانهیگز لیبه تحل 1تر جدول 

و  نفعانیذ لیمربوب به تحل 2و جدول  میتر اصاافهان پرتا ت یکیترا 

کاهش تصااات ا   یتر راسااتا یاسااتیساا یهانهیگز ییچارچوب اجرا

 .باشدیتر اصفهان م یکیترا 

 در اصفهان یکیکاهش تصادفات تراف یبرا یاستیس یهانهیگز لیتحل. ۱جدول 

 های سیاستیگزینه الزامات اجرایی موانع اجرایی مزایا )اثرات مثبت(

کاهش تصادفات، بهبود روانی ترافیک، 

 افزایش ایمنی

های بالا، مقاومت ساکنان محلی، هزینه

 بر بودنزمان

همکاری شهرداری، تأمین بودجه، مطالعات 

 مهندسی ترافیک

بهبود طراحی معابر در مناطق پرخطر 

 (۹و  3)مانند منطقه 

رسیدن به محل حادثه،  کاهش زمان

 نجات جان مصدومان

کمبود بودجه، محدودیت فضا در 

 برخی مناطق

جانمایی مناسب، تأمین نیروی انسانی و 

 تجهیزات

های اورژانس در مناطق توسعه پایگاه

 پرتصادف

کاهش ترافیک در مرکز شهر، توزیع 

 متوازن جمعیت

های انتقال، تغییر مقاومت کسبه، هزینه

 مراجعهالگوی 

ریزی شهری، مشارکت بخش خصوصی، برنامه

 های جدیدزیرساخت

جابجایی مراکز جذب جمعیت )مثل 

 بازارها( به حاشیه شهر

افزایش آگاهی عمومی، تغییر رفتارهای 

 پرخطر
 ها، مدارسهمکاری پلیس راهور، رسانه کمبود بودجه، اثربخشی تدریجی

های آموزشی برای اجرای کمپین

 ابرانرانندگان و ع

 کاهش تخلفات، ایجاد بازدارندگی
های نصب و نگهداری، نگرانی هزینه

 از حریم خصوصی

زیرساخت فناوری، همکاری پلیس، قوانین 

 شفاف

 اعمالهای نظارتی و نصب دوربین

 ی بازدارندههاجریمه
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 ترافیکی در اصفهانکاهش تصادفات در راستای  های سیاستی: تحلیل ذینفعان و چارچوب اجرایی گزینه۲جدول 

 های سیاستیگزینه ذینفعان کلیدی موضع احتمالی های ذینفعانچالش چارچوب زمانی کنندهاقدامات تسهیل

برگزاری جلسات توجیهی، 

 مشارکت مردمی
 سال )پلکانی( ۲-۵

نگرانی از اختلال در 

 هاوکار، هزینهکسب

حمایت شهرداری، مقاومت 

 احتمالی کسبه

راهور، شهرداری، پلیس 

 ساکنان محلی
 بهبود طراحی معابر

گذاری بخش جذب سرمایه

 بندی مناطقخصوصی، اولویت
 سال 1-3

کمبود نیروی متخصص، 

 توزیع نامتوازن

های حمایت سازمان

 بهداشتی، محدودیت بودجه

دانشگاه علوم پزشکی، 

 سازمان اورژانس، دولت
 های اورژانستوسعه پایگاه

های مالی، ارائه مشوق

 ریزی تدریجیبرنامه

سال  ۵-10

 )بلندمدت(

ریسک اقتصادی، تغییر 

 الگوی مراجعه

ها، حمایت مقاومت اتحادیه

 گذارانسرمایه

های شهرداری، اتحادیه

 گذارانصنفی، سرمایه
 جابجایی مراکز جذب جمعیت

های اجتماعی، استفاده از شبکه

 مدارس
 مستمر )سالانه(

اثربخشی کند، نیاز به 

 تکرار

ها، چالش در حمایت رسانه

 جذب مخاطب

آموزش و پرورش، 

 ها، پلیس راهوررسانه
 های آموزشیکمپیناجرای 

سازی قوانین، شفاف

 رسانی عمومیاطلاع
 سال 1-۲

های فناوری، هزینه

 مقاومت عمومی

حمایت پلیس، نگرانی از 

 نقض حریم خصوصی

پلیس راهور، شهرداری، 

 مجلس
 های نظارتینصب دوربین

 

 بحث

تصات ا  ترا یکی تر شهر اصفهان به عنوان یک معضل جدی سلامت 

عمومی مطرح اساااات کااه نیااازمنااد اتخاااذ راهکااارهااای عملی و 

ستگذاری ساا یا تههای هد مند میسیا شد. بر ا های این مطالعه، با

سیاستی اصلی برای کاهش تصات ا  پیشنهات شده است  یپنج گزینه

 .که هر کدام ملاحظا  اجرایی و موانع  اص  وت را تارند

ناطق پر طر» عابر تر م قه  «بهبوت طراحی م ند منط که  ۹و  ۳مان

کاری  ند هم یازم ند، ن مار تصاااات ا  را تار بین  نزتیکبیشاااترین آ

طرح اگرچه تر  شهرتاری، پلیس راهور و مهندسان ترا یک است. این

شد، بلندمد  می شته با صات ا  تا شمگیری بر کاهش ت تواند تأثیر چ

هایی مانند مقاومت سااااکنان و کسااابه محلی، هزینه های اما با چالش

اجرایی بالا و زمان بر بوتن پروژه مواجه است. کسبه و ساکنان ممکن 

های اقتصاااتی و زندگی روزمره  وت اساات نگران ا تلال تر  عالیت

رسانی گسترته به ریزی تقیق و اطلاعله نیازمند برنامهأشند که این مسبا

های اورژانس تر مناطق پایگاه یتوساااعه». اساااتمورت نظر  یجامعه

تواند زمان رسایدن به محل تیگری اسات که می یگزینه ،«پرتصااتف

حاتثه را کاهش تهد و جان بساایاری از مصاادومان را نجا  تهد. اما 

ضا تر اجرای این طرح  شکلاتی مانند کمبوت بوتجه، محدوتیت   با م

ساات. تأمین مواجه ابر ی مناطق و نیاز به نیروی انسااانی متخصاا  

های اصاالی منابع مالی پایدار و جذب نیروهای آموزش تیده از چالش

سوب می جابجایی مراکز جذب جمعیت مانند ». شونداین راهکار مح

شهر شیه  اند از تراکم ترا یک تر مرکز تو، تر تئوری می«بازارها به حا

های اتحاتیه زیاتتر عمل با مقاومت  تواندبا این حال میشااهر بکاهد، 

های انتقال و نیاز به ایجات هزینه همراه شااوت.صاانفی و کساابه مواجه 

های جدید تر حاشاایه شااهر نیز از تیگر موانع این طرح زیرسااا ت

ست. علاوه بر این، تغییر عاتا  مرتم و جابجایی کانون های تجاری  ا

های آموزشی برای رانندگان و کمپین». ها طول بکشدممکن است سال

 کم و امکان اجرای سریع، معمولاً  نسبتاً ی، با وجوت هزینه«عابران پیاته

شی این  ستمرار تارند. اثربخ نتایجی تدریجی تارند و نیاز به تکرار و ا

ممکن اساات  های مختلف جامعه یکسااان نیساات وها تر گروهکمپین

بر ی اقشااار مانند رانندگان مساان یا کم سااوات کمتر تحت تأثیر قرار 

  «بازتارنده یهامهیهای نظارتی و اعمال جرنصاااب توربین». گیرند

سرمایهاگرچه می شد، اما نیازمند  شته با گذاری تواند اثر بازتارندگی تا

 های مربوبهای  ناوری اساات. نگرانیاولیه قابل توجه تر زیرسااا ت

صی و هزینه صو های ها نیز از چالشهای نگهداری توربینبه حریم  

 .شونداین راهکار محسوب می

 

 نتیجه گیری

شدهبا توجه به  سد ترکیبی از این راهکارها با ، به نظر میموارت گفته  ر

تواند مؤثرترین نتیجه را تاشاااته باشاااد. تر بندی مناساااب میاولویت

های آموزشی اورژانس و اجرای کمپینهای پایگاه یمد ، توسعهکوتاه

تر عملی شااوت و تأثیر ملموساای تاشااته باشااد. تر تواند سااریعمی

تواند به های نظارتی میمد ، بهبوت طراحی معابر و نصب توربینمیان

تر بلندمد  نیز جابجایی مراکز جذب  .کاهش تصاااات ا  کمک کند

توازن ترا یک تواند به توزیع مجمعیت تر صور  همراهی ذینفعان می

شوت شهر منجر  سطح  ستگذاران حوزه. تر  سلامت و ترا یک  یسیا

ماعی، این  ساااتیبای نابع موجوت و شااارایط اجت با تر نظر گر تن م

صور  تلفیقی و مرحله به مرحله اجرا کنند. همکاری  راهکارها را به 

بخشی، جلب مشارکت عمومی و تخصی  بوتجه کا ی از عوامل بین

ها  واهد بوت. همچنین پایش مسااتمر نتایج ن برنامهکلیدی مو قیت ای

ها بر اسااااا باز ورتهای تریا تی پذیری تر اجرای برنامهو انعطاف

اقداماتی توان ضاااروری اسااات. با این رویکرت جامع و همه جانبه می

آمار تصااات ا  ترا یکی تر اصاافهان کاهش  هاتاشاات که از طریق آن

 .ن بهبوت یابدمحسوسی پیدا کند و ایمنی شهروندا
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 تشکر و قدردانی

 یبه شماره یپزشک یمقطع تکترا رشته ینامهانیمقاله منتج از پا نیا

شدیم 1۹۸۳2۸ شک با شگاه علوم پز شگاه تان صفهان به  یکه تر تان ا

صو س بیت شک یمال تیو با حما دهیر شگاه علوم پز صفهان به  یتان ا

س ست. بد دهیانجام ر سنیا شک لهیو شگاه علوم پز  یاز زحما  تان

 .شوتیو تشکر م ریاصفهان تقد
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Safe Isfahan: Roadmap to Reduce Traffic Accidents with a Data-Driven 

Approach and Multi-Sectoral Partnership 
 

Neda Al-Sadat Fatemi 1, Mehdi Nasr Isfahani 2, Farhad Heydari 2, Hossein Saneian3 

 

Executive Summary  

Traffic accidents in Isfahan are considered one of the most serious challenges in the field of public health and 

urban safety, causing significant loss of life and financial losses annually. Accordingly, a set of practical and policy 

solutions have been proposed that can lead to a reduction in traffic accidents in Isfahan. “Improving road design 

in high-risk areas” such as Area 3, which has a worn-out texture and winding roads, is one of these solutions. 

Although this solution requires significant investment and cross-sectoral cooperation, its long-term and sustainable 

effects on reducing accidents are significant. “Developing emergency bases in high-accident areas of the city” is 

also another solution that can minimize the time to reach the scene of an accident and increase the chances of 

saving the lives of the injured “Gradual relocation of some trip-generating centers to the outskirts of the city”, 

“implementing continuous educational surveillance cameras in accident-prone areas” are other suggested 

solutions. Each of these solutions has its own advantages and challenges that should be considered in urban 

planning. For example, while educational campaigns have lower implementation costs, they require repetition and 

continuity to achieve the desired results. On the other hand, large-scale development projects such as road 

improvements, although costly, will have more long-term and more sustainable effects on traffic safety. The 

successful implementation of these solutions requires the cooperation and participation of all stakeholders, 

including the municipality, traffic police, emergency organizations and the targeted areas. Adequate budget 

allocation, careful planning and continuous monitoring of project implementation are other key factors in the 

success of these programs. By providing a practical, evidence-based framework, this report aims to provide 

appropriate guidance for policymakers and urban planners to reduce traffic accidents and create a safer city for all 

citizens. 
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