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 1401اول آبان  ی /هفته685 ی/شمارهچهلمسال  مجله دانشکده پزشکی اصفهان
 7/8/1401تاریخ چاپ:  16/7/1401تاریخ پذیزش:  9/5/1401تاریخ دریافت: 

  
 در اصفهان سیتوبرکلوز ومیکوباکتریما ینیبال یها سولهیخط اول درمان در ا یمقاومت به داروها

 
 ۳یاصفهاً ًصربهرام  ،۳نیشراره هق، ۳یفاضل يیحس ،۲یًوروز فاطوه ،۱فرزاًه واساداتیش

 
 

‌چکیده

. کٌذ یه یجادا یرّا هرگ ٍ ه یلیَىدر سراسر جْاى است ٍ سالاًِ ه یبْذاضت عوَه یهطکل جذ یکّوچٌاى بِ عٌَاى ، TB (Tuberculosis) سل مقدمه:

. ّذف از ایي ضَد یه یتلق یبسرگ ٍ در حال رضذ جْاً یذتْذ یکجْاى بِ سل ًْفتِ آلَدُ باضٌذ. سل هقاٍم در برابر دارٍ  یتسَم جوع یککِ  ضَد یزدُ ه یيتخو
( یسبسٍار یاستاى اصفْاى )هلاّاد یا رفراًس سل هٌطقِ یطگاُکٌٌذُ بِ آزها اراى هراجعِواز بی تَبرکَلَزیس هایکَباکتریَم یّاِ یهطالعِ، تعییي حساسیت دارٍیی جذا

 .خط اٍل ضذ سل بَد یًسبت بِ دارٍّا

هبتلا بِ  یواراىاز ب یتست هَلکَل ی ٍاسطِِ ب أییذیِبیَضیویایی ٍ ت یّا با استفادُ از تست یسهایکَباکتریَم تَبرکلَز ی یِجذا 438تعذاد  هطالعِ، یيدر ا ها: روش

ضذ. تست  یهقاٍم بِ دارٍ بررس ی یسٍلِا 33، تعذاد یذجذا گرد 98-1396 یّا   سل استاى اصفْاى در طَل سال یا رفراًس هٌطقِ یطگاُکٌٌذُ بِ آزها هراجعِ یَیسل ر
هایکَباکتریَم تَبرکلَزیس کِ حساس بِ تواهی  H37Rv استاًذارد ی خط اٍل درهاى بِ رٍش پرٍپَرضي اًجام گرفت ٍ از سَیِ یًسبت بِ دارٍّا ییدارٍ یتحساس

 .باضذ، بِ عٌَاى کٌترل استفادُ ضذ یدارٍّا ه

 یِجذا 22ذ ایسًٍیازی ترتیب بِ کِ بَدًذ فٌَتیپی رٍش بِ درهاى اٍل خط بِ هقاٍم( درصذ 3/62) جذایِ 33 ٍ حساس( درصذ 7/37) جذایِ 20یِ، جذا 438از تعذاد  ها: یافته

سل درصذ(  3/30) یِجذا 10یي ( بَد، ّوچٌدرصذ 2/15) یِجذا 5 آهیذ یرازیي( ٍ پدرصذ 1/12) یِجذا 4(، اتاهبَتَل درصذ 5/54) یِجذا 18 یفاهپیسیي(، ردرصذ 7/66)
 .بَدًذهقاٍم بِ چٌذ دارٍ 

 یطتریب یقاتسل، تحق یصهقاٍهت رٍ بِ افسا یلاصفْاى بِ دل ی هتفاٍت است ٍ در هٌطقِ یاییجغراف ی در سل در ّر هٌطقِ ییهقاٍهت دارٍ یالگَ گیزی: نتیجه

 .است یازً یستَبرکلَز یکَباکتریَمهاهقاٍهت  ییيتع یبرا

 یذآه یرازیياتاهبَتَل ٍ پ یفاهپیي؛ر یسًٍیازیذ؛ا یی؛هقاٍهت دارٍ ؛یستَبرکلَز یکَباکتریَمها واصگان کلیدی:

 
 ینیبال یها شولهیخط اول درمان در ا یمقاومت به داروها .بْرام یاصفْاً ًصر ،ضرارُ نیهق ،يیحس یفاضل فاطوِ، یًَرٍز واسادات،یض فرزاًِ ارجاع:

 654-658(: 685) 40؛ 1401هجلِ داًطکذُ پسضکی اصفْاى . در اصفهان سیتوبزکلوس ومیکوباکتزیما

 

 مقدمه

ًَ  یّا يواریب ييتر ظل بِ ػٌَاى يکي از کؽٌذُی بيوار در ًظور   يػفو

د. بوا  گرد يًفر ه يليَىه 2-5/1ؼَد، کِ ّر ظالِ باػث هرگ  يگرفتِ ه

آغواز   1980از ظال  یباکتر ييبازگؽت هجذد ا يذزگعترغ ػفًَت ا

 يک،ٍ هْاجرت بِ هٌاطق اًوذه  ييهقاٍهت دارٍ يػافسا ييؼذ ٍ ّوچٌ

  .(2 ،1)اظت  يذُهٌجر بِ تذاٍم آى گرد

َ   يوواری اهرٍزُ ب بْذاؼوت جْواًي هوعوَ      يوت ظول يوک اٍل

ظوَم   يوک  يبوا  ، تقرجْواًي  بْذاؼوت  ظوازهاى  آهار اظاض بر. ؼَد يه

اظوت کوِ    يدر حوال  ييجْاى هبتلا بِ ؼکل پٌْاى ظل ّعتٌذ، ا يتجوؼ

 .(4 ،3)دٌّذ  يرا بِ ـَرت فؼال ًؽاى ه يواریب يياز افراد ا درـذ 10

 دارٍ، ػذم اظتفادُ از درهواى نٌوذ دارٍيوي ٍ کواربرد     ًادرظت يستجَ

 یکٌترل بيووار  یّا قطغ هفرف دارٍ، ًبَد برًاهِرشين تک دارٍيي ٍ 

ضذ  یضذ ظل کوک کٌذ. دارٍّا یبِ کاّػ اثر دارٍّا تَاًذ يظل، ه

 یّوا  . درهواى (5)ظل ؼاهل دٍ گرٍُ خط اٍل ٍ خط دٍم درهاى اظت 

خووط اٍل درهوواى ؼوواهل  یدارٍ 4 يوو هؼوووَل در حووال حاضوور ترک

 ،RIF( Rifampinيفاهپيعوووويي )، رINH( Isoniazidيسًٍيازيووووذ )ا

 مقاله پژوهشی
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( Ethambutol) ٍ اتوواهبَتَل PZA (pyrazinamide)يووذ آه يوورازييپ

EMB یّا ظل اظت. ظَيِ اـلي در درهاى یباؼذ، کِ جس دارٍّا يه 

 ٍ ٍ     بووووِ  هقوووواٍم بووووِ دار   ٍيووووصُ هقوووواٍم بووووِ نٌووووذ دار

(Multidrug-resistant tuberculosis) TB-MDR ی ّووا بووا رشيوون

ضوذ ظول خوط اٍل( قابول درهواى       یدرهاًي رايج ٍ هتذاٍل )دارٍّوا 

خوط دٍم کوِ ػبارتٌوذ از     یًيعت ٍ ظازهاى بْذاؼت جْاًي دارٍّوا 

کاظيي ٍ کاًاهايعيي هؼرفي ًووَدُ  افلَکعاظيي، ظيپرٍفلَکعاظيي آهي

  .(6) اظت

( در اٍايول  TB-MDRبا ؼيَع ًاگْاًي ظل هقاٍم بِ نٌوذ دارٍ ) 

هقاٍهت دارٍيي بِ ػٌوَاى يوک هؽوکل جْواًي      ی،هيلاد 1990 ی دِّ

گعوتردُ از   یُ اظووتفاد  ی دربوارُ  یجوذ  یّوا  يهطرح گرديذ ٍ ًگراًو 

ظوَم   ی دٍم، حتوي ردُ  ی ردُی از دارٍّوا  يدارٍّا ٍ ػوَارق ًاؼو  

ٍ  یّا يِ. ظَ(8 ،7)هطرح ؼذ  حوذاقل بوِ    (MDR) هقاٍم بِ نٌوذ دار

ّوسهواى   يفاهپيعويي ٍ ر يسًٍيازيوذ ا يخط اٍل درهواً  ياـل یدٍ دارٍ

 يوک بوَدى بوِ    MDRکِ ػلاٍُ بر  ييّا يِظَ ييهقاٍم ّعتٌذ، ّوچٌ

ىفلَرٍکَئ لََ ذ افلَکعاظ يٌ  يکوي خط دٍم درهاى( ٍ  ی)جسء دارٍّا ييهاًٌ

ٍ  يعويي کاًاها يکاظويي، آه يلخط دٍم درهاى از قب يقيتسر یاز دارٍّا يگرد

َ  يعييکاپرئَها يا  (Extensively drug resistantی )ّوا  يِهقاٍم باؼٌذ، ظو

XDR ی. ظْوَر ظول هقواٍم در برابور دارٍّوا     ؼًَذ يدر ًظر گرفتِ ه 

 ِ ٍ   ( XDR-TB) ،(MDR-TB) نٌذگاًوو  ٍ هقاٍهووت کاهوول بووِ دار

(XXDR-TB )يًگراً يػهَج  افسا    ِ  یّوا  در درهواى ظول در دّو

 يکَبوواکتريَمها در يووي. داًووػ هقاٍهووت دارٍ(5) ؼووذُ اظووت يووراخ
ِ  يطتَبرکلَز  يػظوال گشؼوتِ افوسا    يعوت در ب یا بطَر قابل هلاحظو

ٍ   یّا يِظَ يغاظت، ظَْر ٍ تَز يافتِ  يکَبواکتريَم ها یهقواٍم بوِ دار
. (9)کٌترل ظول اظوت    یّا برًاهِ یبرا یجذ يذتْذ يک يطتَبرکلَز

ِ  خواؾ  يَعؼو  ٍ يَظتِپ تکاهل  ييدر بو  يدارٍيو  هقاٍهوت  از یا هٌطقو

ظل،  يواریب يتبا تَجِ بِ اّو (10)ظل ٍجَد دارد  يٌيبال یّا يسٍلِا

  ِ  یّووا ايسٍلووِ تؼيوويي هيووساى هقاٍهوت دارٍيووي  ،ّوذف از ايووي هطالؼو

  ِ  يؽوگاُ کٌٌوذُ بوِ آزها   هايکَباکتريَم تَبرکلَزيط از بيوواراى هراجؼو

ِ  ًعوبت ( یظوبسٍار  یاظتاى اـفْاى )هلاّاد یا رفراًط ظل هٌطقِ  بو

 .  اٍل بَدضذ ظل خط  دارٍّای

 

 ها روش

تؼييي حعاظيت دارٍيي ًعوبت بوِ    ي،هقطؼ ی ّذف از اًجام ايي هطالؼِ

 يورازيي ضذ ظل خط اٍل ايسًٍيازيوذ، ريفواهپيي، اتواهبَتَل ٍ پ    یدارٍّا

 يوواراى از ب هايکَبواکتريَم تَبرکلوَزيط   يٌيبوال  ّای يِجذا یبر رٍ يذآه

ِ    يؽوگاُ کٌٌوذُ بوِ آزها   هراجؼِ يَیظل ر اظوتاى   یا رفوراًط ظول هٌطقو

 بَد. 1396-1398 یّا ظال ي( در طیظبسٍار یاـفْاى )هلاّاد

ِ  :ّوا  ًوًَِ يؽگاّيآزها يؿٍ تؽخ یکؽت، جذاظاز  یّوا  ًوًَو

ؼوواهل خلووط ٍ تراؼووِ تَظووط رٍغ پتوورٍف ّ وون ٍ   يووَیظوول ر

 يٌيبووال یّووا يووِکؽووت جذا یظووپط بوورا يذًووذ،گرد يوويزدا آلووَدُ

َ  يطاز هوو  يطتَبرکلوَز  يکَباکتريَمها ( LJجاًعوَى )  يياؼوتا  ييلو

ٍ  LJی ّوا  هووويط  یّا بر رٍ يِاظتفادُ ؼذ ٍ توام جذا ٍ فاقوذ  ی حوا

ٍ  ّوا  یپط از رؼذ بواکتر  .(11)ؼذًذ  بيَتيک )ؼاّذ( کؽت دادُ آًتي

 يذاظو  يوسی آه تَظوط رًو    ّا يِجذا کؽت،  يطهو یبر رٍ يکلٌ يجادا

 از  يؽوتر رٍز، کٌوذ رؼوذ ب   7فعت، ظرػت رؼذ )تٌوذ رؼوذ کوتور از    

ًيترات هوَرد   یًياظيي، تعت احيا یّا رًگذاًِ ٍ تعت يذرٍز(، تَل 7

 . (12)قرار گرفتٌذ  ييؼٌاظا

ِ  يهَلکوَل  أييذٍ ت يشًَه DNAاظتخراج   يکوي شًت ی هوادُ : گًَو

(DNA) هقواٍم بوا اظوتفادُ از     يطتَبرکلَز يکَباکتريَمها ّای يِجذا

 ی گًَوووِ أييوووذٍ جْوووت تعوووت ت (13)اظوووتخراج  CTABرٍغ 

 یبورا  PCRٍاکوٌػ   يبوِ رٍغ هَلکوَل   يطتَبرکلَز يکَباکتريَمها

ِ بو  PCR ٍ هوفَلات (14)قرار گرفت  يهَرد بررظ IS6110قطؼِ 

  ٍ ٍ  درـوذ  5/1شل آگوارز   یدظوت آهوذُ ر  يبرظوي  رًو  ظا  یحوا

 يٌوذ جْوت اًجوام فرا   يکلردظتگاُ ترهَظوا  ی الکترٍفَرز ؼذًذ. برًاهِ

PCR  شى  یبوراIS6110    هوَرد   يوور پرا يتوَال  يياًجوام ؼوذ ٍ ّچٌو

ٍ  bp249هوفوَل   ی با اًوذازُ  IS6110 يالواق ی قطؼِ یاظتفادُ برا

 /Forward: GAACCGTGAGGGCATCGAGGقطؼات ) يتَال

Reverse: GCGTAGGCGTCGGTGACAAA)  ُهووَرد اظووتفاد

ـَرت  ييبذ PCRٍاکٌػ  ييٍ دها يزهاً ی . برًاهِ(14) قرار گرفت

ِ  95 یدر دهوا  يِاٍل يَىدًاتَراظ ی کِ هرحلِ بوِ   گوراد  يظواًت  ی درجو

ِ ثاًَ يَىدًاتَراظو  ی هرحلِ يکل،ظ يکبِ تؼذاد  يقِدق 15هذت  در  يو

ِ ثاً 30بوِ هوذت    95 گوراد  يظاًت ی درجِ یدها ، يکلظو  30تؼوذاد   يو

ِ ثاً 30بوِ هوذت    گراد يظاًت ی درجِ 60 یاتفال در دها ی هرحلِ ٍ  يو

ِ  72 یدر دهوا  يورُ ؼذى زًج يلطَ ی ، هرحلِيکلظ 30تؼذاد   ی درجو

ِ   يکلظو  30ٍ تؼوذاد   يِثاً 30بِ هذت  گراد يظاًت  ی ٍ در اًتْوا هرحلو

ِ دق 5بِ هذت  گراد يظاًت ی درجِ 72 یدر دها ييؼذى ًْا يلطَ ٍ  يقو

 ٍ اًجام ؼذ. ينتٌظ يکلظ يکتؼذاد 

تؼوذاد   یحعاظيت دارٍيوي بورا   :حعاظيت دارٍيي یتؼييي الگَ

رفوراًط   يؽوگاُ کٌٌذُ بِ آزها هراجؼِ يَیظل ر يواراىاز ب يِجذا 438

 ( بوِ رٍغ ًعوبي  یظوبسٍار  یاظوتاى اـوفْاى )هلاّواد    یا ظل هٌطقِ

(Proportional method)    کِ رٍؼي اظتاًذارد، هرجغ ٍ هوَرد تأييوذ

       ِ  ی ظازهاى جْاًي بْذاؼوت اًجوام ؼوذ ٍ بوِ ػٌوَاى کٌتورل از ظوَي

)حعوواض بووِ تووواهي دارٍّووا(، هايکَبوواکتريَم    H37Rv اظووتاًذارد

 .(15) يذتَبرکلَزيط اظتفادُ گرد

اظتاًذاردّا، غلظت ًْايي ّر يک از دارٍّا در هوويط  با تَجِ بِ 

 ، ريفوواهپيي µg/ml 2/0بايووذ بووِ ترتيوو  زيوور ايسًٍيازيووذ   LJ کؽووت

µg/ml 40 اتووواهبَتَل ،µg/ml2 يوووذآه يووورازييٍ پ µg/ml400  در 
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5/6-6 pH بَاظيَى، از طربَد  یّوا  تؼذاد کلٌوي  ی يعِهقا يق، پط از اًک

ٍ  یّا رؼذ کردُ در هويط ؼاّذ با هويط بيَتيوک، اگور هيوساى     آًتوي  یحوا

بيَتيوک کوتور از    آًتوي  یدر هويط کؽت دارا (ّا تؼذاد کلٌيی )رؼذ باکتر

بيَتيوک   ّا در هويط کؽت فاقذ آًتوي  تؼذاد کلٌي (<درـذ  1) يک درـذ

 ی)هويط کؽت ؼاّذ( باؼوذ ظوَيِ حعواض، ٍ اگور هيوساى رؼوذ بواکتر       

ّا( در هويط کؽوت فاقوذ    کلٌي ≤درـذ  1يا بيؽتر از يک درـذ ) یهعاٍ

 از تؼوذاد   .(15)ؼوذ   هقواٍم در ًظور گرفتوِ هوي     یبيَتيک باؼذ، بواکتر  آًتي

بَواکتريَم ها يٌيبوال  ی يِجذا 33 يَی،ظل ر ی يِجذا 438 بَرکلوَز  يک  يطت

ل درهواى ظول ؼواهل ا     یهقاٍم بِ دارٍّوا   يفاهپيعويي، ر يسًٍيازيوذ، خوط اٍ

 .هَرد هطالؼِ قرار گرفتٌذ آهيذ يرازيياتاهبَتَل ٍ پ

 

 ها افتهی

رفوراًط   يؽگاُکٌٌذُ بِ آزها هراجؼِ يَیظل ر يواراىاز ب يِجذا 438تؼذاد 

فْاى )هلاّاد یا ظل هٌطقِ اٍر یاظتاى اـ  1396 ّوای  ظوال  طي در( یظبس

ِ  33 تؼوذاد  ايي از کِ ؼذ، آٍری جوغ 1398 تا ِ  هقواٍم  جذايو ل خوط  بو  اٍ

ِ   بررظوي  هوَرد  بَدًوذ،  فٌَتيپي رٍغ بِ درهاى  . از تؼوذاد  ؼوذ  قورار گرفتو

خوط   یهقواٍم بوِ دارٍّوا    يَیظل ر يواراىدظت آهذُ از بِ ب ی يِجذا 33

ل   27قوورار گرفووت کووِ    يؽووگاّيآزها يؿٍ تؽووخ يهووَرد بررظوو  ،اٍ

 ييبَد ٍ ّوچٌو  يافغاً يواردرـذ( ب 2/18) 6 ٍ يراًيا يواردرـذ( ب 8/81)

 درـذ( بَدًذ.   7/66هرد ) يوارب 22درـذ( ٍ  3/33زى ) يوارب 11

  22خووط اٍل درهوواى ظوول،  یهقوواٍم بووِ دارٍّووا ی يووِجذا 33از 

ِ ( جذادرـوذ  5/54) 18 يسًٍيازيوذ، هقاٍم بِ ا يِ( جذادرـذ 7/66)  يو

 5هقاٍم بوِ اتواهبَتَل ٍ    يِ( جذادرـذ 1/12) 4 يفاهپيعيي،هقاٍم بِ ر

ِ جذا 33بَدًوذ. از کول    آهيوذ  يرازييهقاٍم بِ پ يِ( جذادرـذ 2/15)  يو

ِ ( جذادرـذ 3/30) 10هقاٍم  ِ ( جذادرـوذ  6/60) MDR  ٍ20 يو  يو

هقوواٍم بووِ  يووِ( جذادرـووذ 3/27) 9دارٍ کووِ ؼوواهل  يووکهقوواٍم بووِ 

  3ٍ  يفاهپيعووييهقوواٍم بووِ ر  يووِ( جذادرـووذ 2/24) 8 يسًٍيازيووذ،ا

ِ جذا 1 ييهقاٍم بِ اتاهبَتَل بَدًذ، ٍ ّوچٌو  يِ( جذادرـذ 1/9)  1 يو

  2ٍ اتوواهبَتَل ٍ  يسًٍيازيووذا يفاهپيعوويي،( هقوواٍم بووِ ردرـووذ 1/3)

 آهيوذ  يورازيي ٍ پ يسًٍيازيوذ ا يفاهپيعيي،هقاٍم بِ ر يِ( جذادرـذ 1/6)

 يفاهپيعويي، ر يسًٍيازيوذ، هقاٍم بِ ّور نْوار دارٍ )ا   ّای يِجذا بَدًذ.

 .ًؽذ هؽاّذُ( يذآه يرازيياتاهبَتَل ٍ پ

 

 بحث

 يطتَبرکلوَز  يکَباکتريَمها یهقاٍم بِ دارٍ یّا يِظَ يغظَْر ٍ تَز

ِ  يجًتوا کٌترل ظول اظوت.    یّا برًاهِ یبرا یجذ يذتْذ يک  ی هطالؼو

ِ حاضر ًؽاى داد، در هقا ِ    يبوا برخو   يعو  ی هطالؼوات از جولوِ هطالؼو

Motavaf  ييدر تْوراى ًؽواى داد کوِ از بو     2021ٍ ّوکاراى در ظال  

هوَرد   10 يسًٍيازيوذ، ( هقواٍم بوِ ا  درـوذ  3/27هَرد ) 12يسٍلِ، ا 44

ِ ا 10ٍ  يفاهپيعيي( هقاٍم بِ ردرـذ 7/22) ، (16) بَدًوذ  MDR يسٍلو

 ّا بَد.   حاضر هتفاٍت با آى ی کِ هطالؼِ

ِ ا 32 يي، از بو 2019ٍ ّوکاراى در ظال  Sirous ييّوچٌ  ی يسٍلو

حاضر  ی کِ با هطالؼِ يسًٍيازيذ( هقاٍم بِ ادرـذ 50هَرد ) 12 ،هقاٍم

 (17)بَدًوذ   يفاهپيعويي ( هقاٍم بِ ردرـذ 56هَرد ) 18هتفاٍت ٍ اها 

ْ     ی کِ هؽابِ با هطالؼِ  کوِ تَظوط   يحاضور بوَد. در هطالؼوات هؽواب

Safari  ا درـوذ  8/71 ،اًجام ؼذ 2020ٍ ّوکاراى در ظال ِ ّوا   يسٍلو

بوِ   درـوذ  3/9 يفاهپيعيي،ر هقاٍم بِ درـذ 6/40 يازيذ،ًيسٍهقاٍم بِ ا

هؽوابِ بوَدى    با ٍجوَد ، کِ (18)بَدًذ  MDR يسٍلِا 13اتاهبَتَل ٍ 

ِ ادر هط MDR يِجذا یاها تؼذاد کوتر يجًتا حاضور ًعوبت بوِ     ی لؼو

 يوي بتَاى با اظتورار اًجام ا يذؼا ييبٌابرا ،ؼذ ييؼٌاظا يقبل ی هطالؼِ

ِ  يج، ًتايکًسد یا آيٌذًَُع هطالؼات در  کٌتورل ٍ ًظوارت در    ی برًاهو

 ی يي در هطالؼووِّوچٌوو .کوورد يػپووا يهٌطقووِ را بووِ خووَب   يوويا

Mohammadi  هقوواٍم ی يسٍلووِا 50از  2018ٍ ّوکوواراى در ظووال،  

ِ   (19)( هقاٍم بوِ اتواهبَتَل بَدًوذ    درـذ 14) يسٍلِا 7  ی کوِ هطالؼو

  ّا بَد. آى ی حاضر هؽابِ با هطالؼِ

حاـول   يجتؽابِ ٍ اختلاف ًتوا  یّا از ػلت يکي احتوالا  ييبٌابرا

َ  يوايي تَاًذ ًقوا  هتفواٍت جغراف   ياز هطالؼات ه  يتحعاظو  یٍ الگو

ِ  ييّوچٌو هتفواٍت در ّور هٌطقوِ باؼوذ.      ييدارٍ ٍ  Sirous ی هطالؼو

هَرد  12 ،هقاٍم ی يسٍلِا 32 يي، ًؽاى داد از ب2019ّوکاراى در ظال 

ّا هتفاٍت بوَد ٍ   ها با آى ی کِ هطالؼِ يسًٍيازيذ( هقاٍم بِ ادرـذ 50)

ِ 17بَدًذ ) يفاهپيعيي( هقاٍم بِ ردرـذ 56هَرد ) 18 هؽوابِ بوا    (، کو

 حاضر بَد.   ی هطالؼِ

 ،ٍ ّوکواراى  يخوا ک يجًتا 2018در ظال  هطالؼات هؽابِ، يگراز د

اـفْاى بوَد   يٌيبال ّای يِدر جذا درـذ 5/10 آهيذ يرازييهقاٍهت بِ پ

ٍ  یدر ّر هٌطقِ الگَ يي. بٌابرا(20) اٍت ٍجوَد  هتفو  يوي هقاٍهوت دار

ظول   يوواری ٍ کٌتورل ب  يؽوگيری ًظوارت، پ  ی دارد کِ بر اظاض برًاهِ

َ  يويي ٍ تؼ ّوا  يػپا ييا حتوا  يعتيبا ٍ  یالگو جْوت   يوي هقاٍهوت دار

 .يردهقاٍم ـَرت گ یّا يِاز گعترغ ظَ يریٍ جلَگ يابيارز

 

 گیری نتیجه

 ييورات ٍ تغ يٍ کٌترل ظل، بررظ يؿتؽخ یّا يَُثر بَدى ؼؤجْت ه

بوِ   يواى در هبتلا يوايي هختل  جغراف يدر ًَاح ييهقاٍهت دارٍ یالگَ

هطالؼوات   يياظوت. بٌوابرا   يالساهو  يطتَبرکلَز يکَباکتريَمهاػفًَت 

زٍدٌّگام هقاٍهت  يؿاظت. تؽخ يازبسرگ هَرد ً ياضدر هق يؽتریب

ِ تور ؼوَد ٍ در ًت   باػث اًتخا  درهواى هٌاظو    تَاًذ يه احتووال   يجو

ِ رٍ را کاّػ دّوذ بوا تَجوِ بوِ ا    ؼکعت درهاى ٍ هقاٍهت بِ دا  يٌکو

 يوابي ارز ييهطالؼوِ گوسارغ ؼوذًذ، بٌوابرا     ييدر ا MDR ّای يِجذا

ٍ  يؿتؽوخ  ّای يَُثر بَدى ؼؤه تَاًذ يه ييجاهغ ػلت هقاٍهت دارٍ
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 .کٌترل ظل را بْبَد بخؽذ

 

 تشکر و قدردانی

ِ  يهقطووغ کارؼٌاظوو  ی ًاهووِ يوواىهقالووِ هٌووتج از پا  يوويا  ی ارؼووذ رؼووت

فْاى با کذ اخولا    يکِ در داًؽگاُ ػلَم پسؼک يپسؼک يؼٌاظ يکرٍ ه اـ

IR.MUI.MED.REC1398.430 يووتٍ بووا حوا 398554 يٍ کووذ ػلووو 

وفْاى اًجوام ؼوذُ     يداًؽگاُ ػلَم پسؼوک  يتَظط هؼاًٍت پصٍّؽ يهال اـ

 .ؼَد يٍ تؽکر ه يراز زحوات آى هؼاًٍت تقذ يلٍِظ يياظت. بذ
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Abstract 

Background: Tuberculosis (TB) remains a serious public health problem worldwide, causing millions of deaths 

annually. It is estimated that one-third of the world population is infected with latent TB. Drug-resistant TB is 

considered a major and growing global threat. In this study, we aimed to indicate the drug-susceptibility of 

Mycobacterium tuberculosis isolates from patients, presented to Mollahadi Sabzevari Tuberculosis Center in 

Isfahan, Iran to the first-line drugs.  

Methods: In this study, Mycobacterium tuberculosis was isolated from 438 patients with pulmonary tuberculosis 

referred to the Regional Reference Laboratory of tuberculosis in Isfahan province during 2017-2019, 33 resistant 

isolates were studied. Drug susceptibility testing to first-line drugs was performed by proportion method, and the 

H37Rv reference strain sensitive to all drugs was used for quality control. 

Findings: Out of 438 isolates, 20 isolates (37.7%) were drug-sensitive and 33 isolates (62.3%) were resistant to 

the first-line drug by phenotypic method, which was isoniazid (INH) 22 isolates (66.7%), rifampin (RIF)  

18 isolates (54.5%), ethambutol (EMB) 4 isolates (12.1%) and pyrazinamide (PZA) 5 isolates (15.2%) 

respectively. Also, 10 isolates (30.3%) were multidrug-resistant tuberculosis (MDR-TB). 

Conclusion: The pattern of drug resistance in Mycobacterium tuberculosis is different in each region and in the 

Isfahan region due to the increasing drug resistance of tuberculosis. Further research is needed to determine the 

drug resistance of Mycobacterium tuberculosis. 
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