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 يستوپاتولوژيه و نيانسول خون، قند بر) .Cornus mas L( اخته  زغال ي وهيم اثر

  آلوكسان با شده ديابتيهاي صحرايي  موش در پانكراس

  
  1نيا عادل آزاده ،1كاظمي سميه ،3محمود رفيعيان دكتر، 2صديقه عسگري دكتر، 1شمسي فاطمه

  
  

  خلاصه

 گياهان از يكي اخته  زغال. باشد مي  خون قند افزايش آن ي مشخصه كه است پروتئين و چربي كربوهيدرات، متابوليسم در مزمن اختلال نوعي ديابت :مقدمه

 مطالعه اين در .است ها آنتوسيانيناز  زيادي مقادير حاوي و شده استفاده آسيايي كشورهاي در آن عوارض و ابتيد درمان يبرا يسنت طور به كه است دارويي

 .گرفت قرار بررسي مورد مرجع داروي عنوان به كلاميد بن گلي با مقايسه در آلوكسان با شده ديابتي ييصحرا يها موش بر اخته زغال ديابت ضد خاصيت

 شده ديابتي -2 ديابتي، غير -1: شدند تقسيم تايي هشت گروه 4 در يتصادف طور به ويستار نژاد بالغ نر ييصحرا موش 32 مطالعه اين در :ها روش

 شده ديابتي -4 و كردند دريافتوزن بدن  لوگرميهر ك يبه ازا گرم يليم 6/0 دوز با را كلاميد بن گلي يدارو سپس و شده ديابتي ابتدا -3 ،)ديابتي شاهد(

 گرم يليم 120 ميزان به آلوكسان صفاقي درون تزريق بار يك با ديابت. كردند  دريافتدر روز  گرم 2 دوز با را اخته  زغال ي ميوه هفته 4 مدت به سپس و

 .شد ايجاد ييصحرا يها موش دروزن بدن  لوگرميهر ك يبه ازا

 يابتيد شاهد گروه به نسبت نيانسول نيانگيم شيافزا و گلوكز نيانگيم در دار معني كاهش موجب اخته زغال با درمان كه بود آن از حاكي نتايج :ها يافته

 نسبت لانگرهانس ريجزا قطر نيانگيم شيافزا موجب اخته زغال ي وهيم مصرف. بود جينتا نيا ديمؤ پانكراس يها نمونه يشناس بافت يها يبررس. ديگرد

 .)P > 05/0( ديگرد يابتيد شاهد گروه به

 بهبود سبب تواند يم واست  بوده هيپوگليسميك ثارآ داراي اخته زغال ي ميوه مصرف كه شود يم استنباط نيچن آمده، دسته ب جينتا طبق :گيري نتيجه

 ميوه در موجود اكسيداني آنتي تركيبات ساير و ها آنتوسيانين وجود خاطر به اثرات اين شايد كه گردد ابتيد يماريب انيجر در پانكراس يبافت راتييتغ

  .باشد

  .آلوكسان پانكراس، ،ييصحرا موش ديابت، اخته، زغال :واژگان كليدي

 
  مقدمه

ــت ــدي دياب ــوعي قن ــتلال ن ــزمن اخ ــم در م  متابوليس

ــدرات،كربوه ــي ي ــروتئين و چرب ــوده پ ــت  ب ــهاس  ك

 كـه  باشد مي بيماران در خون قند افزايش آن ي مشخصه

 كـاهش  از ناشـي  خـون  قنـد  سلولي جذب عدم دليل به

 برابـر  در بـدن  هـاي  سـلول  مقاومت يا و انسولين ترشح

 شـيميايي  داروهـاي  امروزه). 1( گردد مي  ايجاد انسولين

 بـا  كه گيرند مي  ارقر استفاده مورد خون قند كاهش براي

 همـواره  گياهـان . هسـتند  همراه نامطلوب جانبي عوارض

 و رونـد  مـي   به شـمار  داروها ي تهيه براي منبعي عنوان به

 كـاهش  در دارويـي  گياه 1200 از بيش مثبت تأثير تاكنون

 شـناخته  آن از ناشي عوارض كاهش يا و خون قند ميزان

 ايـن  از بسـياري  تـأثير مثبـت   هنوز ولي). 2( است شده

 قـرار  تحقيـق  و بررسـي  علمي مـورد  صورت به گياهان

 ).Cornus mas L(  علمـي  نـام  با اخته زغال. است نگرفته

 ي ميـوه ). 3( باشـد  مـي  Cornacea ي خـانواده  بـه  متعلق
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ــال ــه  زغ ــار اخت ــيانين از سرش ــا آنتوس ــد  ه ــيانيدين،مانن  س

. باشــد مــي پتونيــدين پلارگونيــدين، پئونيــدين، مالونيــدين،

 Ursolic acidو  c ويتـامين  ها، بيوفلاونوييد حاوي نينهمچ

ثر ميـوه  ؤاز جمله تركيبات م ـ ها آنتوسيانين. )4–6( است

 گوناگونيد كه داراي آثار فارماكولوژيك نرو مي شمار ه ب

 ضد باكتريايي، ضد آلرژي، ضد اكسيداني، آنتي جمله از

چربي و كلسـترول، مهـار    ي كاهنده سرطان، ضد التهابي،

. )7–8( باشــند مــيمــع پلاكتــي و ضــد ديابــت    تج

هــا موجــب افــزايش ترشــح انســولين، بهبــود  آنتوســيانين

 .)6، 9( گردنـد  مي  مي هايپرليپيد مقاومت انسوليني و بهبود

برابر  4/1پلارگونيدين موجود در ميوه ترشح انسولين را 

جا كه  با توجه به موارد بالا و از آن). 7( دهد مي افزايش 

در طب سنتي چين و ايران براي درمان ديابت  اخته زغال

بـر آن   )3، 10( گيرد مي و عوارض آن مورد استفاده قرار 

 هـاي  مـوش شديم تا اثرات ضد ديابتي ايـن گيـاه را بـر    

ديابتي شده با آلوكسان مورد بررسي و ارزيابي  صحرايي

   .قرار دهيم

  

  ها روش

 و هتهي ـ 1387 مـاه  شـهريور  در تـازه  ي اخته زغال ي ميوه

 منـابع  ي اداره كارشناس توسط گياه گونه و جنس سپس

. گرفت قرار تأييد و شناسايي مورد اصفهان استان طبيعي

 مركـز  هرباريوم در اخته زغال از اي نمونه است ذكر قابل

 شـهركرد  پزشكي علوم دانشگاه دارويي گياهان تحقيقات

  .شود مي نگهداري 201مي  هرباريو كد با

 اختـه،  زغـال  ي ميوه حاوي خاص غذاي ي تهيه براي

 جـدا  هـا  ميـوه  از هسته كردن، تميز و ميوه ي تهيه از پس

 نسـبت  بـه  و پـودر      شـده  خشـك  ي  ميـوه  سـپس  و شد

 شـده  پـودر  اسـتاندارد  غـذاي  با )گرم روزانه 2(مناسب 

  ).6(شد  آورده  در غذا پليت شكل به دوباره و مخلوط

 يدسـف  بـالغ  نـر  صـحرايي  موش 32 پژوهش اين در

به ) Ratusnorvegicus– allivias- Wistar( ويستار نژاد

 علـوم  دانشـگاه  حيوانات ي لانه از گرم 220 تا 190 وزن

 سـپس، . گرديـد  خريداري) شاپورجندي ( اهواز پزشكي

ي   دانشـكده شناسي  ي گروه زيست در لانه حيوانات تمام

  نگهـداري  اسـتاندارد  شـرايط  در اصـفهان  دانشگاه علوم

ــوش. شــدند ــه صــحرايي هــاي م ــه آزادان ــذا و آب  ب  غ

 بـا  سـازش  حالـت  حصـول  منظـور   به. داشتند دسترسي

 هفته دو حداقل گذشت از پس ها مي آزمايش تما محيط،

  . گرفت صورت لانه در ها استقرار موش از پس

يـك   بـا  صـحرايي  هاي موش در ديابت تجربي مدل

ــار  ــق ب ــل تزري ــفاقي داخ ــان ص ــدرات آلوكس  مونوهي

)Sigma, Germany, A7413 (بـه  گرم ميلي 120 ميزان به 

ــوگرم  ازاي ــر كيل ــدن وزن ه ــاد ب ــد ايج ــرم از و گردي  س

). 11- 12( شـد  استفاده آلوكسان حلال عنوان  به فيزيولوژي

 ناشـتا  خون گلوكز ميزان آلوكسان تزريق از بعد روز سه

 ديـابتي  و شد گيري اندازه گلوكومتر دستگاه از استفاده با

 افزايشملاك ديابتي شدن، . گرديد زمحر حيوانات شدن

 ليتـر  دسـي  بر گرم ميلي 200- 300ميزان گلوكز خون بين 

  ).11، 13( بود

 8 گروه 4 در تصادفي صورت به صحرايي موش 32

 ديـابتي،  غيـر  شـاهد : اول گروه. شدند بندي تقسيم تايي

 بن گلي(دارو  شاهد: سوم گروهديابتي،  شاهد: دوم گروه

 )بـه ازاي هـر كيلـوگرم وزن بـدن     گرم ميلي 6/0كلاميد 

ــروهو ) 13- 14( ــارم گ ــا   : چه ــار ب ــت تيم ــابتي تح دي

 هفتـه  چهـار  مدتبه  كه گرم روزانه 2با دوز  اخته زغال

  .گرفتند قرار تيمار مورد

 قبل نوبت سه در صحرايي هاي موش از گيري خون

 تزريـق  از بعـد  هفتـه  دو ،)1نوبت ( آلوكسان تزريق از

 از بعـد  هفته چهار و) 2 نوبت(تيمار  شروع و آلوكسان
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 و شـد  انجـام ) 3 نوبت(تيمار  شروع و آلوكسان تزريق

ــزان ــوكز  مي ــرمي گل ــولين و س ــين انس ــد  تعي . گردي

ي داخلـي   سينوس اوربيتال گوشـه  طريق از گيري خون

 مويينـه ي  هـا  توسـط لولـه   و صحرايي هاي موشچشم 

ساعت قبـل از انجـام هـر آزمـايش      16. پذيرفت  انجام

). 12( ذايي از دسترس حيوانات خـارج گرديـد  مواد غ

 مـدت  بـه  خون هاي نمونه گيري، خون هر انجام از پس

 منظـور  به سپس و نگهداري آزمايشگاه دماي در دقيقه 40

 سـانتريفوژ  دقيقـه  15 مـدت  بـه  3000 دور با سرم ي تهيه

 بيوسيسـتم،   آنزيمـي  كيت از استفاده با گلوكز .)15( شدند

 و Automatic Analyzer 902 Hitachi دســتگاه بــا

الايــزا  روش بــا و Monobind كيــت توســط انســولين

  .دگردي گيري اندازه

 و قلـب  مركـز تحقيقـات   آزمايشـگاه  در هـا  آزمايش

 رافائـل  دانشـگاه  كيفـي  نظارت تحت كه اصفهان عروق

ــك  St. Rafael University, Department of بلژي

)Epidemiology, Leuven, Belgium( ــگ و  اهآزمايش
North west lipid Metabolism and diabetes 

Research laboratories, USA ــي ــد، م ــورت باش   ص

  . گرفت

ــان در ــه پاي ــس و مطالع ــري، خــون آخــرين از پ  گي

 خـارج  هـا  آن پـانكراس  و كشـته  صـحرايي  هـاي  موش

 منظـور  بـه  و شسـته  فيزيولـوژي  سـرم  با سپس. گرديد

 10 رمالينف در بعدي، مراحل جهت شدن آماده و تثبيت

 هـا  بافـت  از بعـدي  مراحـل  در. شـدند  قـرارداده  درصد

 بـه  و تهيـه  ميكـرون  5 ضخامت به هايي برش و آبگيري

 پايان در. گرديد آميزي رنگ ينائوز- هماتوكسيلين روش

 مـورد  لانگرهـانس  جزايـر  قطر ميانگين لحاظ از ها برش

  ). 15( گرفتند قرار ميكروسكوپي بررسي

 از يـك  هـر  در پـارامتر  هـر  نتـايج  ي مقايسـه براي 

 و Repeated measure ANOVA آزمـون  از هـا  گـروه 

LSD Post–hoc test هـم  با ها گروه ي مقايسه براي و 

ــر در ــك هـ ــاني  دوره از يـ    آزمـــون از هـــاي زمـ

One–way ANOVA  وLSD Post–hoc test  اسـتفاده 

مـي   تما براي P > 05/0دار  معني سطح علاوه به . گرديد

   .شد گرفته  در نظر آناليزها
  

  ها افتهي

 1 جــدول گلــوكز در بيوشـيمايي  هــاي آزمــايش نتـايج 

  .است شده آورده

  
  نوبت مطالعه 3در   صحرايي  موشگروه  4در ) ليتر گرم بر دسي ميلي(ند خون ق ي ميانگين مقايسه. 1جدول 

  1نوبت   گروه

  ميانگين ±انحراف معيار 

  2نوبت 

  ميانگين ±انحراف معيار 

  3نوبت 

  ميانگين ±ف معيار انحرا

  7/69 ± 2/6*  2/73 ± 6/4*  56 ± 3/7  شاهد

  4/316 ± 7/29†  291 ± 4/31†  8/48 ± 06/1  ديابتيشاهد 

  105 ± 6/8*†  3/81 ± 8/12*  5/55 ± 7/1  بن كلاميد گلي+ ديابتي 

  7/96 ± 5/11*†  5/77 ± 45/17*  3/50 ± 16/1  اخته زغال+ ديابتي 

*01/0 <P  ديابتي شاهدها نسبت به  نگين قند خون در گروهدار بودن ميا معني  

† 05/0 < P 1نسبت به نوبت  3دار بودن ميانگين قند خون در نوبت  معني  
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  نويت مطالعه 3در   صحرايي هاي موشهاي  گروهدر ) پيكا مول بر ليتر(ميانگين انسولين سرم  ي مقايسه. 2جدول 

  1نوبت   گروه

  ميانگين ±انحراف معيار 

  2نوبت 

  ميانگين ±حراف معيار ان

  3نوبت 

  ميانگين ±انحراف معيار 

  12/2 ± 34/0*  91/1 ± 16/0  04/2 ± 13/0  شاهد

  96/0 ± 19/0†  34/1 ± 1/0†  12/2 ± 18/0  ديابتيشاهد 

  98/1 ± 14/0*  7/1 ± 17/0  2/2 ± 2/0  بن كلاميد گلي+ ديابتي 

  1/2 ± 19/0*  1/2 ± 16/0*  4/2 ± 18/0  اخته زغال+ ديابتي 

*05/0 < P ديابتي شاهدها نسبت به  در گروه انسوليندار بودن ميانگين  معني  

† 05/0 < P 1نسبت به نوبت  يك گروهدر  انسوليندار بودن ميانگين  معني  

  

 نتـايج  گـردد  مـي  مشاهده 1 جدول در كه چنان آن

 كـه  است آن از حاكي آماري تحليل و تجزيه از حاصل

 آلوكسـان  تزريق ازقبل ( 1 نوبت در خون گلوكز ميزان

. نداشتداري  تفاوت معني ها گروه بين )تيمار شروع و

 ديـابتي  شـاهد  گـروه  در گلـوكز  ميزان 3 و 2 نوبت در

. داد نشـان  دار معنـي  افـزايش  هـا  گـروه  ساير به نسبت

ــين ــروه در همچن ــاهد گ ــروه و دارو ش ــار گ ــا تيم  ب

 نسبت گلوكز ميزان) دوره يانپا( 3 نوبت در اخته زغال

 .داشـت  داري معنـي  افـزايش ) دوره يابتدا( 1 نوبت هب

 غلظت ميانگين كه شد مشخص گلوكز ميزان بررسي با

 گـروه  به نسبت اخته زغال با تيمار گروه در فاكتور اين

  .نبود دار معني كاهش اين ولي داشته كاهش دارو شاهد

هاي مـورد مطالعـه    ي انسولين خون در گروه مقايسه

  .است شده آورده 2 جدول در سه نويت در

 سـرمي انسـولين   ميـزان  دهد كـه  مي نشان نتايج اين

 نشـد  مشاهده داري معني تفاوت ها گروه بين در 1 نوبت

 نسـبت  ديـابتي  گـروه  در انسولين ميزان 2 نوبت در ولي

. داشـت  دار معنـي  كـاهش  اختـه  زغـال  بـا  تيمار گروه به

 شــاهد گـروه  در انسـولين  ميــزان 3 نوبـت  در همچنـين 

 نشـان  دار معنـي  كـاهش  هـا  گروه ي بقيه به سبتن ديابتي

 تيمـار  در گروه سرمي انسولين سطح است ذكر قابل .داد

 بـه  نسبت 2 نوبت در هم و 1نوبت  در هم اخته زغال با

  .نبود دار معني ولي داشت افزايش دارو شاهد گروه

اخته بر  زغال ي نتايج مربوط به اثر ميوه 3در جدول 

  .گرهانس ذكر شده استميانگين قطر جزاير لان

  
 در) يكرونم(لانگرهانس جزاير قطر ميانگين ي مقايسه .3جدول 

  مطالعه مورد هاي گروه

  قطر جزاير لانگرهانس  گروه

  ميانگين ±انحراف معيار 

  21/1 ± 06/0*  شاهد

  56/0 ± 03/0  ديابتيشاهد 

  05/1 ± 1/0*  بن كلاميد گلي+ ديابتي 

  03/1 ± 11/0*  اخته زغال+ ديابتي 

*05/0 < P ها نسبت به  در گروه قطر جزاير لانگرهانسدار بودن ميانگين  معني

  ديابتي شاهد

  

 هيسـتومورفولوژيك  بررسـي  و 3 جـدول  بـه  توجـه  با

 ي انـدازه  كه شود مي مشخص) 1شكل ( لانگرهانس جزاير

 ؛بود متفاوت مطالعه مورد آزمايشي هاي گروه بين در جزاير

 در ديـابتي  شـاهد  گروه در جزاير اين ي اندازه كه نحوي به

  . داشت يدار معني كاهش ها گروه ساير با مقايسه
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   و بن كلاميد ديابتي با گلي گروه) C( ديابتي، شاهد گروه) B( شاهد، گروه) A(: پانكراس عرضي مقطع در لانگرهانس جزاير. 1 شكل

)G (اخته زغال با ديابتي گروه 

 
  بحث

 آلوكسان از يك نوع ديابت ايجاد براي پژوهش اين در

 120 دوز بـا  فيزيولـوژي  سرم در محلول مونوهيدرات

 بـه  و مـوش صـحرايي   بـدن  وزن كيلوگرم بر گرم ميلي

. گرديـد  اسـتفاده  صـفاقي  درون تزريق يك بار صورت

 انسولين غلظت كه داد نشان نتايج ،ديابت ايجاد از پس

 و اهشك ـ ديـابتي  شـاهد  گـروه  در داري معنـي  طور به

. يافــت افــزايش داري معنــي طــور بــه گلــوكز غلظــت

 گـروه  در كـه  داد نشـان  شناسي بافت بررسي همچنين

 جزايـر  تعـداد  و جزايـر  ي انـدازه  ميانگين ديابتي شاهد

هـاي   گـروه ( مطالعـه  مـورد  هـاي  گـروه  ساير به نسبت

 تـر  كوچك داري معني طور به) شاهد گروه و اي مداخله

ــود كمتــر و ــا كــه ب    ي قبلــي شــده انجــام تحقيقــات ب

  .بود همسو )11، 13–14، 16(

 از گلـوكز  بـا  سـاختماني  تشابهات علت به آلوكسان

 يـا  و شده متصل بتا هاي سلول به گلوكز ي گيرنده طريق

 باعـث  مـاده  ايـن  ،طرفـي  از .شود مي ها سلول اين داخل

 ،شـده  پـانكراس  جزاير در اكسيژن فعال هاي گونه توليد

 قنـد  غلظـت  و افـزايش  داتيواكسـي  اسـترس  توليد سبب

 انسـولين  ترشح فقدان و پانكراس تخريب علت به خون

 فعـال  موجـب  انسولين ترشح فقدان. )17–19(گردد  مي

 به گليكوژن ي يهزتج سبب ،شده فسفوريلاز آنزيم شدن
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 توسـط  كـه  فسفاتاز گلوكز آنزيم. شود مي فسفات گلوكز

 فعال ن،انسولي عدم علت به  حال ،بود مهار شده انسولين

 فســفريله گلــوكز از فســفات شــدن جــدا ســبب ،شــده

 دوباره تا دهد مي اجازه آزاد گلوكز به امر اين و گردد مي

  ).20( شود خون وارد كبد از

 گـروه  در كـه  داد نشـان  آماري آناليز از حاصل نتايج

 بـه  نسـبت  خون گلوكز غلظت ،اخته زغال با تيمار تحت

 .است يافته كاهش يدار معني طور به ديابتي شاهد گروه

Yamabe ــاران و ــال در همك ــا 2007 س  از اســتفاده ب

 به اخته زغال ي خانواده از Cornus officinalis ي عصاره

 كـه  كردند مشخص ديابتي هاي رت به خواركي صورت

 در خــون گلــوكز ميــزان كــاهش موجــب عصــاره ايــن

 مـا  نتـايج  از بخشـي  با كه) 21( شود مي ديابتي هاي رت

 حـاوي  اختـه  زغـال  ي ميـوه  كـه  آن جايي از. بود همسو

 شـده  انجـام  تحقيقات ،باشد مي ها آنتوسيانين زياد مقادير

 كـه  داد نشـان  2001 سال در همكاران و Matsui توسط

 مهـار  و كـاهش  موجـب  هـا  آنتوسيانين از غني ي عصاره

 آلفـا  آنـزيم ). 22( گردد ميگلوكوزيداز  - α آنزيم فعاليت

 در كـه  اسـت  گوارشـي  هـاي  آنزيم جمله از گلوكوزيداز

 نظـر  بـه  بنابراين. دارند شركت ها كربوهيدرات هيدروليز

ــي  ــد م ــه رس ــار ك ــن مه ــزيم اي ــانع آن ــدروليز از م  هي

 را خـون  گلـوكز  نتيجه غلظـت  در ،شده ها كربوهيدرات

  .دهد مي  كاهش

ــ ــال ي هومي ــه زغ ــاوي اخت ــادير ح ــيانيدين مق    س

 Tsuda تحقيقـات  طبق تركيب اين. است گوكوزيد -3

ــود موجــب 2003 ســال در همكــاران و  مقاومــت بهب

 مـي در  هايپرليييد بهبود  و بهبود هايپرگليسمي انسوليني،

 و Yamaharaمطالعـات   طبـق ). 23( گرديـد  هـا  موش

 نـوعي  الكلـي  ي عصـاره  كـه  گرديد مشخص همكاران

 بيـان  افـزايش  سـبب ) Cornus officinalis( اخته زغال

mRNA ژنGLUT4 بــا شــده ديــابتي هــاي مــوش در 

ــده GLUT4). 10( گــردد مــي استرپتوزتوســين  ي گيرن

 اين افزايش كه باشد مي اي ماهيچه هاي سلول در گلوكز

 سـلول  توسـط  گلـوكز  بيشـتر  جذب سبب گيرنده نوع

 سـبب  طريق اين از تواند در نهايت مي شده، اي ماهيچه

  .گردد سرم گلوكز كاهش

 2008 ســـال  در همكـــاران  و Chen مطالعـــات

 توانـد  مـي  اخته زغال ي ميوه ي عصاره كه كرد مشخص

 آنـزيم . گـردد   فسـفاتاز  -6 گلوكز ژن بيان مهار موجب

 گلـوكز  از فسـفات  كردن جدا سبب فسفاتاز -6 گلوكز

 تـا  دهـد  مي اجازه گلوكز به امر اين و دوش مي فسفريله

ــه طــور مجــدد  همچنــين .شــود خــون وارد كبــد از ب

 را ربوكسـيناز ك پيـروات  فسفوانول ،اخته زغال ي عصاره

در  ،شـده  كبـدي  گلوكونئوژنز مهار موجب ،مهار كرده

  ).24( شود مي گلوكز كنترل و هموستاز موجب نهايت

 چــون ثريؤم ـ تركيبـات  داراي اختـه  زغـال  ي ميـوه 

ــك ــيد اولئنولي ــي اس ــد م ــات. باش  و Teodoro تحقيق

 داراي تركيب اين كه داد نشان 2008 سال در همكاران

 سـاز  فعـال  و گلوكوزيداز آلفا آنزيم بر مهاري خاصيت

 رسد مي نظر به كهاست  بوده پروتئيني –G رسپتورهاي

 رسـپتورها  ايـن  طريـق  از انسولين عملكرد بهبود سبب

  .)25( شوند مي  گلوكز كاهش موجب ،شده

 در انسـولين  ميـزان  آمـده  به دسـت  نتايج اساس بر

 بـه  نسبت اخته زغال تيمار گروه در 3و نوبت  2 نوبت

 مطالعات. داشت يدار معني افزايش ديابتي هدشا گروه

 تركيبـات  داراي اختـه  زغـال  ي ميـوه  داد كه نشان قبلي

 تحقيقـات  طبق. است اسيد اولئنوليك مانند آنتوسيانيني

 2006 ســال در همكــاران و Hsu توســط شــده انجــام

 ترشـح  افـزايش  توانـايي  تركيـب  ايـن  كه شد مشخص

 موجــب هكــ دارد را عصــب انتهــاي از كــولين اســتيل
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 بتـا  هـاي  سـلول  M و موسكاريني هاي گيرنده تحريك

 موجـب  طريـق  ايـن  از در نهايـت  و گردد مي پانكراس

 اسـت  ذكـر  قابل). 26( شود مي انسولين ترشح افزايش

 هـايي  مجموعـه  زيـر  داراي موسكاريني هاي گيرنده كه

وجـود   پانكراس بتا هاي سلول در آن M3 نوع كه هستند

 پپتيـد  - C ميزان افزايش سبب تركيب اين همچنين. دارد

 اسـت،  انسـولين  ترشـح  فرعـي  محصولات از يكي كه

  .)26–27(گردد  مي

 نشـان  2006 سـال  درو همكـاران   Zhang مطالعات

 ي ميـوه  در موجـود  اسـيد  يورسـيليك  و لوگانين كه داد

 و فسـفاتاز  تيـروزين  پـروتئين  مهـار  توانـايي  اختـه  زغال

 توجيـه  كـه  دارد را كينـاز  كربوكسـي  پيروات فسفوانول

 محـرك  و سـنتتاز  انسـولين  اثـرات  بـراي  خوبي ي كننده

  ).28( باشد مي گلوكز جذب

 اكسـيداني  آنتـي  تركيبات از سرشار اخته زغال ي ميوه

 پـژوهش . باشد ميآنتوسيانوزوئيدها  و ها آنتوسيانين مانند

 سـال  در همكـاران  و Jayaprakasam توسط شده انجام

 افـزايش  سـبب  تركيبـات  ايـن  كـه  كـرد  مشخص 2005

 هيدروكسيل گروه تعداد و شايد گردد مي انسولين ترشح

 توانـايي  در مهمي نقش ها آنتوسيانين - β ي حلقه روي بر

  ).9( دارد انسولين توليد ميزان و

 اسـيد  يورسـليك  و آنتوسـيانين  داد نشـان  ها بررسي

 سـاختار  حفاظـت  موجـب  اختـه  زغال ي در ميوه موجود

 شود مي انسولين سطح بردن بالا ببس و پانكراس جزاير

 بيوسـنتز  و ترشـح  بـر  تـأثير  طريـق  از ممكـن اسـت   كه

  ).6( پذيرد مي صورت انسولين كليرانس و انسولين

ــه زغــال ي ميــوه در موجــود تركيبــات ديگــر از  اخت

 مطالعــات. باشــد مــي اســيد اولئنوليــك و پلارگونيــدين

Teodoro 25( همكاران و (و Roy همكاران و )در) 29 

 ترشـح  موجب تركيبات اين كه مشخص كرد 2008 سال

 در اسـيد  اولئنوليـك  بـه طـوري كـه    ؛گـردد  مي انسولين

 شـيميايي  واكـنش  يك ايجاد سبب سلولي كشت محيط

 اشـباع  كربونيـل  و - sh مثـل  نوكلئوفيـل  هـاي  گروه بين

 پروتئين سازي فعال باعث ،شده اسيد اولئنوليك ي نشده

 پلارگونيـدين  همچنين. گردد مي انسولين ترشح طريق از

  ).4( دهد مي افزايش برابر 4/1را  انسولين ترشح

 داري معنـي  تغييرات نيز شناسي بافت هاي بررسي در

 ؛شـد  ديده ها گروه ساير به نسبت شاهد ديابتي گروه در

 ي اندازه متوسط اخته زغال با تيمار گروه در به طوري كه

 ـ .يافـت  افـزايش  ديـابتي  شاهد به نسبت جزاير  امـر  ناي

 بافـت  بازسازي و ترميم بر اخته زغال ي ميوه اثر از حاكي

 حـاوي  اخته زغال ي ميوه كه جا آن از. باشد مي پانكراس

باشــد،  مــي كوئرســتين جملــه از فلاونوييــدي تركيبــات

 ميـزان  ديابت حيواني هاي مدل در كه داد نشان تحقيقات

 در) Reactive oxygen speciesيا  ROS( فعال اكسيژن

 ايـن  كـه  يابـد  مـي  افـزايش  پانكراسـي  جزاير هاي لسلو

 افـزايش  و ايجـاد هايپرگليسـمي مـزمن    به منجر افزايش

 خاصـيت  بـه  توجـه  بـا . )30–31(گـردد   مـي  خون قند

 همچنـين  و گيـاه  ايـن  در موجود تركيبات اكسيداني آنتي

 بـه  و فلاونوييـدها  كـه  اين بر مبني شده انجام تحقيقات

 كردن جاروب نظير يرمس چندين از كوئرستين خصوص

 از جلـوگيري  فعـال،  اكسـيژن  ويـژه  به آزاد هاي راديكال

 فلـزي  هـاي  يـون  كردن شيلات و ليپيدها پراكسيداسيون

 بـر  آزاد هـاي  راديكـال  از ناشـي  صـدمات  بهبود موجب

  ).32( گردد مي پانكراس بافت

 
  گيري نتيجه

 بيمـاري  بـراي  دسـترس  در هـاي  روش حاضر حال در

 هيپوگليسميك عوامل غذايي، رژيم حاصلا مانند ديابت

 خودشــان خــاص هــاي محــدوديت داراي انســولين و
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 اثـرات  بـر  مبنـي  حاضر بررسي به توجه با ولي هستند

 رژيـم  در گيـاه  ايـن  از اسـتفاده  اخته، زغال ديابت ضد

 ايـن  رسـد  مـي  نظـر  بـه  و گردد مي توصيه افراد غذايي

نظيـر   اكسـيدان  آنتـي  تركيبـات  وجـود  علـت  به اثرات

هـر  . باشـد  اخته زغال ي ميوه در موجود هاي نتوسيانينآ

 و بيوشــيميايي مطالعــات بــا تــا اســت لازم چنــد

. گيـرد  قرار تأييد مورد اثرات اين بسيار فارماكولوژيكي

  

  قدرداني و تشكر

 حمايت با 554كد  تحقيقاتي طرح قالب در پژوهش اين

 دارويـي  گياهـان  تحقيقـات  مركز پژوهشي معاونت مالي

 از وسـيله   بدين. شد انجام شهركرد پزشكي علوم اهدانشگ

 دانشـگاه  دارويي گياهان تحقيقات مركز محترم همكاران

 مهسـا  خـانم  سركار از همچنين و شهركرد پزشكي علوم

  .شود مي قدرداني آماري آناليز انجام جهت عابديني
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Abstract 

Background: Diabetes is a chronic disease characterized by elevated blood glucose levels and distur-
bances in carbohydrate, fat and protein metabolism. Cornus mas (cornaceae) is one of the major medi-
cinal plants in Asian countries that cotained high level of anthocyanins with potential to prevent 
hyperglycemia and obesity. In this study, we investigated antidiabetic effects of cornus mas in com-
pared to glibenclamid as a standard drug on alloxan-induced diabetic rats.  

Methods: Thirty two male Wistar rats (190-240 g) were divided into four groups (n = 8): group 1 
nondiabetic rats, group 2 alloxan-induced diabetic rats with no treatment, group 3 alloxan-induced di-
abetic rats treated with glibenclamid (0.6 mg/kg body weight) and group 4 alloxan-induced diabetic 
rats treated with cornus mas fruit 2 g daily for 4 weeks. Diabetes was induced by single intraperitoneal 
injection of alloxan 120 (mg/kg body weight). 

Findings: The results indicated that treatment with cornus mas fruit orally significantly reduced blood 
glucose levels and increased insulin levels in treatment of diabetic rats compared with no treatment 
diabetic group. Concurrent histological studies of the pancreas demonstrated the same results. On the 
base of histological results, cornus mas have a significant on increasing the size of pancreatic islets 
than diabetic groups (P < 0.05).  

Conclusion: Our results showed that cornus mas fruit has antidiabetic effects and can improve pan-
creas damage caused by free radicals in diabetes. The effects of this fruit can occur due to the presence 
of anthocyanin and other antioxidant compounds. 

Keywords: Cornus mas, Diabetes, Rat, Pancreas, Alloxan. 
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