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 مقدمه

ورود ترکیبات  و درروااتب ناازیاااتوب و خدرد خیاار  اازاا نا  ناتورر و 

اتب زتشااا رو خفاارن رزا خدرد  ا  رر ن   نروو عدررض و خیاامدخی 

شااتساا تبازک کرد  ات و سا چتلشاا  اب نررب خخیفافایا خیامدخی 

ات  ک  در نرخدرد نت خیامدخی  نت رزا خدرد  نت عئم  و زشاتز رسا   چرر  

شادز  ک  نررب درخت  و امچایا ترکیبت  شایمیتزا  ازاب خدر   خا

و زجات  نیماترر  رو خرو و عدررض زتشاااا رو خفااارن ازمات  زیاتوخااا  

 .(2  1)  نتشارطئعت  حتصک رو رزا خدرد  ازا خا

Yuen    نا  نررساااا ترکیبات  خد دد در  و امکاترر   در خااتل ا رب 

نر رسااات  زات خا   ااتب ازمات درروااتب ییاتاا در ناتودرروزا چیا اردرخخااا. 

ییرب شاا ک  در ساتخختر رزا ترکیبت  خ مد ا رو دررواتب شایمیتزا  زخیج  

یردد ک  رزا زک تقلب خحض رساا . امچایا در نیاایترب  رسااخدتد  خا 

خدررد  رزا درروات نالا نر چیاب ییتاا ندد  رو نتورساا و زرتر  خ تن 

ات  در رزا  راورد  ات  ازتلدو دررواتب  رو    رسااخدتد  ایااخاا و رو طرن دز ر 

و    ا رو زرر رثرنیشا  ا ازمت ن  طدر رسام  رر ز و نتشاا  خارزتک    تر ی نیاتدرزا  خا 

و  عمدم    ب نرر   ا رحخماتل   ب یاتد ا  نا  اسااا  نات لاار    رزاا. زشاااا    ش ز اوخات   ا ما ز ر 
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رو ساااد   خردم و    ا ایاتا   ش ز ر زر   ا  رقاتزدز ی غ   ااتب رساااخداتد     لدییرب 

 (. 3نتشا ) ا  نییتر نت رامی  خا خخیففت  ازشک 

ترکیاب  غرب خد دد در    25و امکاترر      Yunب  امچایا در خااتل ا  

  9ترکیب     25نتورر درروزا کشادر چیا خدرد نررساا قررر یر   ک  رو رزا  

 (. 4رزا )  راورد  حتوب ترکیبت  غیر قتزدزا و خئن نرچیب دررو ندد  

تدر  ید  ک  نت اشااات شااا  خدرد خیار  ازا خادر خفااد  

کااایت  نت عدررض و خارر  خدرد خیار شاااتخخ    تخ   و خفاارن

  لار  (5)زتناخفارن خدرد خاکدر روزا رو ن  کتاش خا   شاا  در  تخ  

اتب  کااا تت نت تدلیا ترکیبت   ازا و زت زتخ ارربقتچتقچیت  تئش خا

  .(7  6)   ازا  امچات  نتورر خشخرزت  خدرد رر رو دس  زاااا

خیارب ن  زتم کررک ن  نتورر خدرد    بختد    اتب یاشاااخ در سااات 

کررک امت   بک  ختد  یردزاوررد شااا ک  اا رو نررسااا خشاای   

اتب ن ا کتاش  ارومیا نت خلد  نت ساا  و خفاارن ا  طا ساات 

اتب رخیر  شااتاا ایااخی  خیارب نت زتم چشاام یر زت  . طا ساات 

 سدرچ  ن  نتورر خدرد وررد شا  رس .

رطئعت  دقیقا در خفاااد  ترکیبت  خد دد در سااادرچ  در 

 ضاتب اکتدخیک و در  تخ   و دد زاررد. کمت رزاک  نت  یاخجدب کلم  

سادرچ  در  ضاتب خجتوب ن  رطئعت  خخاتقض و یت  یمرر  کااا  در 

کای . در نرخدرد نت نیمترر  خیمدخی  نت  خفد  رزا ختد  نرخدرد خا

اتب خیار  شادد ک  در خیامدخی یتاا عدررضاا دزا  خا   سادرچ 

. لار شااااتخ  ترکیبت  خد دد در رزا (8)  چاار  قتنک رزخرتر زییااا 

رسااتزا ن   تدرزا در ایتاانااب تدکیاایکدلدکزک خاختد  رو زرر طبق 

رساااتزا نا  کاتدر درخات  در اات و امچایا ایاتاا اتخ ا  در خدرد وزات 

 ا.کااا  نتشخفد  عدررض رحخمتلا خفرن و خیمدخی  کمک

اتب رخیر در نتورر خیار  سدرچ  رو خدرد خیارب رس  ک  در ست 

رب در خفاد   رزا    سادتز   روشااایت  خدردأشادد. خخرزرر  تدوزع خا

تیاامیک ترک رعخیتد ن  ترزتک در صاادر  رسااخدتد  رو رزا ختد  رر تبلی   

داا و کااا  تدا  قار  خارزا ختد  ن  ر ررد خفااارن  کااا. ظتارراخا

. در حقیق   (9)  کااایت  ارومیا رورج زت خ  رسااا در خیت  خفااارن

نتشاا ک  شاتخک خر یا ختل   ارومیا نت  ارومیا درررب چمتر یرو  خا

رلا  60نت خلد    3درصاا )خدر یا خیتنتزا(  ارومیا زد    3خلد   

درصاا ن ئو  ترکیبت  دز ر ک  تح  عاتوزا کررک و زت سادرچ   70

ک    درصاا 90نت خلد  نت ب    شادد و ارومیا اوختزشا تااشااتخخ  خا

 شدد.ن  ا  ارومیا اوختزش تاا یدخ  خا

در خدرد دررواتب خدرد خفارن در ترک رعخیتد زیز  خحفاد تا ن   

کاااا  در نمبدد عئم  زتشاااا رو ترک  در عادر  دررواتب ییاتاا کماک

رساا ک  نر روب نرچیب خحخدزت  ا  رزدر  ییتات   نتورر ن   روش خا

ذکر شااا  و در ن ضااا خدررد حخا ردعت شااا  ک  رزا درروات تدرزتزا 

 رل مر و نااو  ناتویشااا  دررزاا. رلبخا  در نرخا رو رزا رزجاتد ترک خاتدرم

 خحفد   یتاا ترکیبت  خیار طبی ا و حخا صا خا و دد دررد. 

ادر و امکترر  در اتدسااال ول 2019ک  در سااات    بردر خاتل  

رساخدتد  در   بخد دد نرر  اتایی  بدرروات انت نررسا  وزجت  رزجتم شاا

ک  در   ازایرساا  ج یزخ ازشاامر وزجت  ن  ر  باتبدر عاتر  تدیترک رعخ

  ب ی چاا زد  ترک  تز کزات   بشااا  رو عاتر  باور مع  باترکثر زمدز 

  ئ  یدادکیازد  تررختدو    ازمت  ازترخیار و دد دررد ک   ررور  زادررو

 (.10)  رس   ایاتروا و

لار نت تد   ن  در دساخر  ندد  خدرد  د  ک  نررب نازیاتوب و زت 

یر خا خدررد  د   در رزا شااادد و نت در زرر  ترک رعخیتد رساااخدتد  خا

خیاار سااادرچا  و درروااتب تجاترب خدرد   بخااتل ا  خحخدزات  خاتد 

رصادمت  خدرد   رساخدتد  در درخت  چتقا و  غرب خد دد در نتورر شامر

 نررسا قررر یر  .

 

 هاروش

رساا  ک  در ساات    تحلیلا  -تدصاایدا  باژواش حتضاار زک خاتل  

خدرد خاتل   شتخک دررواتب   بدر شامر رصدمت  رزجتم شا. زمدز   1402

تجترب خدرد رسخدتد  در ترک رعخیتد و دررواتب خدرد رسخدتد  در درخت  

خیار ساادرچ  ک  رو  بچتقا و  غرب در دسااخر  و امچایا ختد 

 اورب شا.   مع 1402ساح شمر رصدمت  در ست  

ات ن  عادر  دررواتب  زمدز  رو دررواتب تجترب ک  در  روشاا ت  6

اتزا خرزاررب شا. زمدز   کمکا در درخت  چتقا و  غرب خد دد ندد

اتب  رو رزا درروات اا رو تدوزا و ثب  خشاایفاات  ظتارب در نیااخ 

ات ن  اوختزشاا ت   تخع درزشاا ت  علدم شااکک قررر یر خ  و نیااخ ا 

  ساا   رخا کروختتدیرر ا یتوب نت طیفازشاکا رصادمت   م  رزجتم  

(Gas chromatography-mass spectrometry  ) و تاجاززاا   ناررب 

. ساسا رطئعت  خرند   یردزاتحلیک ررسات  و خحخدزت  ا  خشای   

 . (1)شکک   ن  ار زمدز  رو اوختزش ت  درزت   شا

سااادرچا  رو زیروب خحخرم    بزمدزا   بنا  دلیاک عاام رخکات  تمیا 

  ب رزخرتخا  نت امکترب زیروب خحخرم رزخرتخا شامرساخت  شامرکرد زمدز 

اتب تمی  شاا  رو چاا زمدز  سادرچ  کشاف شاا  تدسال  کروختتدیررم

ازت   رخا و خدرد نررساا قررر یر  . امچایا زک زمدز  سادرچ  رو 

خدرد   GC-Mass روشااایت  سااح شامر خرزاررب و تدسال دساخ ت  

 رروزتنا قررر یر  .

  1یرم رو ار زمدزا    ااریاتزا  تدوزا شاااا  و خیلا   3در اوخاتزشااا ات    

  mg/lساا حئ  خختزد  خرک ن  ا  رضات   یردزا. غلر  رزا خحلد   ساا 

خیکرولیخر ن  خیکروتیدپ  ازا   100رسا . ساسا ن  کمک سامسلر    3000

ک  غلر   یردزا خیکرولیخر رو حئ  خختزد  ن  ا  رضات      900خاخقک شاا و  

رزا خحلد  نت یتو زیخروک   خحتساب  شاا.   ppm  300رزا خیکروتیدپ خ تد   

 (  MS TFA + 0.1 MCSسااتو ) خشااک شااا  و سااسا ختد  خشااخ  
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 بندی داروها: بسته 1شکل 

 

و ن اا رو ا  خیکروتیدپ در  نا  خیکروتید  حاتوب ترکیاب رضااات ا  شاااا   

دقیقا  در دختب   40نت تاریمات    DTB -100خا    thermoblockدساااخ ات  

ساتوب رزجتم شاا. ساسا رو خحلد   یررد قررر درد  و خشاخ  ساتزخا   ب در     60

  GC MSخیکرولیخر ن  دساخ ت    1ناسا  اخا  ن  کمک سارزه اتخیلخد   

ندد  در    Scanningتزرز  شااا. روش رسااخدتد  رو دسااخ ت    7890Aخا  

 اتب ناس  اخا  ن  صدر  کیدا ندد  رس . زخیج  درد  

 ب وزر نرقررر شا:رو زرر شررزل دختزا  دسخ ت  ن  یدز 

یررد تاری  شاا و  ب ساتزخادر    150دختب رولی  ساخد  روب عاد  

در   نر   7دررب شااا. سااسا نت زر  دقیق  در رزا وخت  ز    2ن  خا   

 15یررد رسااتزیا  شااا. دخت ن  خا  ب سااتزخادر    300دقیق  دخت ن   

لیخر نر دقیق   خیلا 1دقیق  در رزا شاررزل حد  شاا. یتو الی  نت  رزت  

نرقررر شاا. شااتساتزا ترکیبت  نر رسات  کختنیتز  دساخ ت  و نررساا 

 درصا رحخمت  ازمت صدر  یر  .

 

 هاافته ی

 ا ساا  غرب  تمشاک سایت       خدرد رساخدتد  بختد  7   در رزا خاتل  

خحتو   ییا اپ  یلکیاا   رشاخ  و سادرچ  ک  در نتورر رزرر  خد دد  

رساا  رو زرر ترکیبت  خد دد در ا  خدرد تجزز  و تحلیک قررر یر    

 زشت  درد  شا  رس . 2 و 1ک  ترکیبت  حتصک در  او   

اتب تجترب  شااش درروب خخدتو  وررد شااا  در رزا خاتل   نت زتم

 م  درخت  چتقا و نرزااتب  رشخ      ا سا  تمشک سیت  و خحتو 

 یلکیا و ییا اپ  م  درخت   غرب ایخاا.

کسیااد     60( در نارب طئزا ک  حتوب  GCدرروب  ا سااا )

قمد  ساابز و   نتشااا و ترکیبت  روب نارب یرزا کتروزک وطئزا خا

 .(2)شکک   یترسیایت زدشخ  شا  رس 

آوری  های درمان لاغری جمع شناسایی شده در نمونه : ترکیبات  1جدول 

 شده از سطح شهر اصفهان 

 زمان بازداری  ترکیب شناسایی شده نام دارو 

FRESHTEH 

Haloperidol 69/7 

Cannabidiol 95/9 

Oxazepam 7/8 

Hydrocortisone acetat 06/10 

Carbamazepine 36/11 

Diclofenac 95/11 

Hydrocortisone 6/13 

Imipramine 49/13 

Gain up 

Morphine 67/9 

Cyproheptadine 03/16 

1beta hydroxy progestron 9/16 

L-glutamine 28/17 

Thirodazine 47/17 

Chlordiozopoxide 529/14 

Haloperidol 352/18 

Epitesterone 39/19 

Metadone 344/20 

Betamethasone 533/20 

GALLEXY 
FAT 

Melatonin 29/14 

Clonazepam 63/15 

Haloperidol 8/16 

Meperidine 1/18 

Trifluperidol 58/18 

cyproheptadine 04/16 
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آوری  های درمان چاقی جمع : ترکیبات شناسایی شده در نمونه  2جدول 

 شده از سطح شهر اصفهان 

 زمان بازداری  شناسایی شدهترکیب  نام دارو 

GC  لاغری 

Sibutramine 07/10 

Myorphine 41/13 

Fluspirilen 817/15 

Mohazel 

Carbamazepine 922/6 

Morphine 8/10 

Haloperidol 7/11 

Diphenoxylate 24/15 

Raspberry 

Pseudoephedrine 18/4 

estradiol 66/11 

Meth amphetamine 244/7 

Morphine 8/10 

 

قر  خرن ا شااکک ورد رزه   90نارب درروب یلکیااا شااتخک 

اات و   ترکیبات  خدرد خ اازا و وزخاتخیااب  رسااا  کا  نر روب نیاااخا 

  .(3)شکک    اییاه و اروتئیا و قاا درج یردزا  رس 

صاا ییتاا نت   در  کسیاد  قرخز رزه و صاا 80نرزا  رشاخ  حتوب  

زدزج  و کتکدتا  ب ایاایاه و عفااتر  برزشاا   بترکیبت  عفااتر 

رسااخدتد  رو ا  روورز  دو عاد ن ا رو زمتر و دو عاد  بزحد   نتشااا.خا

ن ا رو شاتم ذکر شاا  رسا . نر روب نرچیاب دررو ردعت شاا  ک  ای   

 یدز  عدررضا نازبت  خفرن رزا دررو ثتن  زشا  رس .

  Gاتب نیضاا شاکک ن  رزه انا ک  حرون  قر    نرزا ییا اپ

عااد قر     60نر روب ا  حاک شاااا  رسااا  و قدطا حاتوب    Sو  

 .نددنتشا ک  روورز  دو عاد نررب خفرن زک خت  خا

 30  حتوب  رزه   قرخز و  سادیا  نارب در اتب تمشاک سایت کسیاد 

بت  درج شاااا  در ترکی  درشاااخاا  قررر رزه   ترکیب امیا  نت  کسیاااد 

 50ب چتب سابز نرچیاب نارب شاتخک کخد   تمشاک سایت  و عفاتر 

 .(4)شکک   ندد  درصا

نااب درروب خحتو   ای  رطئعتتا رو نر روب نرچیاااب نیاااخ  

ساتخ  و سارب ساتخ  و تترزو تدلیا و رزقضات درج   ب مل  ارورز 

صاا ییتاا  شاتخک ترکیبتتا ختزاا رروزتز    در  زشاا  ندد و عبتر  صصاا

وزیت   ساار   وزر  سایت   خروزجدش  ندر  ررخاا و  ک خویاد  درج 

 شا  رس .

 ا ساا  غرب درررب سا     (2طب  زختز  کروختتدیرر ا ) او   

ترکیب تمشاک  رصالا سایبدتررخیا  خدر یا و  لدساسرزلا ندد.  بختد 

ایاددور ارزا  خختخدختخیا و خر یا تشاکیک    بسا  ختد درررب   سایت  زیز

شاااا  ندد. در ترکیاب خحاتو   کاترناتخاتوایا  خر یا  ااتلدارزااو  و 

ییا اپ شاتخک خدرد خیخلدا رو    در حتلیک  دزدادکیایئ  زت   شاا.

 مل  خدر یا  ساایسرواسختدزا  ایاروکیااا اروکسااخرو   یلدتتخیا   

تیدرزاروزا  کلردزتوادکیاااتزا  اتلدارزاو   راا تیاااخرو   خختدو  و 

نخاتخخاتوو  ندد. در ترکیاب یاتلکیاااا خئتدزیا  کلدزاتوااتم  ااتلدارزااو    

در ترکیب    .ا و دد درشاا خسرزازا  ترب  لد ارزاو  و ساایسرواسختدز

ریزروااتم    کاتخبیاد     رشاااخا  زیز خدرد خیخلدا امچد  ااتلدارزااو   

و رزما  کاترناتخاتوایا  دزکلد ااتک  ایااروکدرتیزو   ایااروکدرتیزو   

 اررخیا و دد درش .  

درصااا    70رلا  60نررنر زختز  خاتل    زمدز  ساادرچ  خشااخمک نر  

  خاحاا کروختتدیرر ا ارومیا نت  5. شاااکک  نددارومیا ن ئو  کت ئیا  

    اتب خیخلف سادرچ در زمدز  داا.اتب خخدتو  رر زشات  خاخلد 

و  اااتاااتورزا  خخااتدو    خر یا   رتیااک  ندارزدر یا   امچد   ترکیبااتتا 

 (.D  زدسکتایا زت   شا  رس  )قیم 

  

 
 جی سی لاغری ی : پیک مربوط به ترکیب سیبوترامین در نمونه :2 شکل
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 بحث 

ساادرچ  و نرخا دررواتب نازیااتوب ختزاا قر  نت نرزا تجترب  ا 

رو  مل  خدردب ایااخاا ک  ترکیبت      سااا چتقا و  ا سااا  غرب

ازمت ن  درساخا شااتخخ  زشاا  رسا . رزا   بشایمیتزا تشاکیک دااا 

سااادرچا  و درروااتب تجاترب    بخااتل ا  نات ااان ت ییا خحخدزات  خاتد 

نااب  نتورر شامر رصادمت  رو زرر طبق   خد دد ساتوب وو  نا خاتساب

 تدکییکدلدکب ن  رزجتم رسیا. 

رصالا   بسا  ختد   درررب  اتب اوختزشا تاانررنر زت خ   GCدرروب  

ثیر نر  أساایبدتررخیا  خدر یا و  لدسااسرزلا رساا  ک  ار ساا  ختد  نت ت

سااییااخ  رعفاات  خرکزب نتعلا رخخئ   یدررشااا و کتاش رشااخمت  

شادزا. رثر ایاروکیاا سایخرزک خد دد در  ا ساا  غرب  نلدک  خا

اززز  سیخرر  لیستو و ر زرزش ترشح سروتدزیا رس  ک  خد ب کتاش  

رب ک  تدسااال شااادد. نت رزا حت  در خاتل  رحیااات  یرساااا ا خا

Khazan بورد او امکترر  رزجتم شااا  رسااخدتد  رو  ر  GC    نت کتاش

زک ستل  امرر   بکااایت  در طا زک دور قتنک تد   وو  در خفرن

تامت  کااایت   ا ساا  غرب زیاب  ن  یرو  شاتاا ک  زبدد  و خفارن

 غرب ایروب کرد   نادر خخدسااال زاک کیلدیرم وو  رو رکز  غاارزا 

 (. 11نیشخر رو دس  درد  نددزا )

نتو ا  سااروتدزیا و زدرراا    بخمترکااا    امچایا ساایبدتررخیا

یردد. رزا ترکیب ن   زدرزا و دواتخیا رساا  و نتعلا کتاش رشااخمت خا

خوزب رو سات     بعروقا و ساکخ  -دلیک ر زرزش خارر  حدردث قلبا

 (.12) اورب شارو نتورر اخرزکت و کتزتدر  مع 2010

رو دز ر خدرد خدرد نررساااا در رزا خااتل ا  ندد کا  در    ییا اپ

رزجاتم شااااا   در رزا قر  ترکیباتتااوخاتزش خاتزااا خدر یا     ااتب 

سااایسرواسخاتدزا  ایااروکیاااا اروکساااخرو   یلدتتخیا  تیدرزاروزا   

 اتلدارزاو   ترکیبت  تیخدسخرو   خختدو  و نختخختوو  زت   شا.  

درروب تمشک سیت  ک  ن  صدر      خت زشت  درد  باتب خاتل  زت خ 

رو سا    وو  در خدرد ا  ردعت شاا    بکسیاد  تدوزع شاا  و رثر کتااا 

   ایددور ارزا  خختخدختخیا و خر یا تشکیک شا  رس .  بختد 

و امکترر  رزجتم یر       Tahamtanدر زک خااتل ا  ک  تدسااال  

ن   روش    بسااتو ک  ن  عادر  کمک  غردساا   اتایی  ب راورد  40

دور  شاش ختا    کزدر  ئ یدر رساخت  ی  بعاتر  270رو  ک   ایرسااخ

 GC/MSو    UHPLC    یات نت رساخدتد  رو رنزرر دقشاا. تمتم زمدز    یتم

  ا تایی  باتدرصاااا رو  راورد   25زشااات  درد ک     زشاااازا. زخت  زیازتل

  ا تایقر  ی کز ا زنددزا. عئو  نر ر  ایکت ئ   بشااا  حتو  باور مع

 (.13)  ندد  ایخخددرخ  بناو  نرچیب حتو

ترکیباتتا رو  ملا  خئتدزیا  کلدزاتوااتم      یلکیاااا  شااااتخاک 

اتلدارزاو   خسرزازا  ترزدلد ارزاو  و سااایسرواسخاتدزا رسااا  ک   

نیش و امچایا چاتقا  تحا  زاتم  رزرکب   ب تحا  عادر  تجاترب خاتد  

رزا   ب دااا  یتلکیاا تدلیا و در نتو تدوزع شاا  رسا . خدرد تشاکیک 

روب سااییااخ  رعفاات  ثیر خیااخقی  ا  نر  أ ت   ب دااا  ترکیب زشاات  

خرکزب رسا  ک  عئو  نر رزجتد ورنیاخ ا شاازا  خمکا رسا  نتعلا  

در  خایار  و  خارو  حاخاا  و  ناریشاااا   قااتنااک  غایار  عادررض  رزاجااتد 

   . ( 10)   کااایت  یردد خفرن 

  ا  ی اخدخاتخشاااتخاک:    زد  دررو 11و امکاترر      Tsengب  در خااتل ا 

  ک ی  ا  ا ی ا  لدررخ  ا یکلدنازورکا   اخرخ  ار  یا ا  کیاخخ  ا یخ  اخدخاتخ

  . زمدزا  نات خخاتزد  اااو زخاتو  ک یارت  د یاروروا  بد  ا یکات ئ   ا یاروااتزد  اخ

در اوخاتزشااات  کروخاتتدیرر ا در ترکیبات  عرضااا  شاااا  نا  عادر   

 (.14  رس  )رسخیررج شادررواتب  غرب  

ااتزا کا  تحا  زاتم خحاتو  و نا  عادر  درروب درخات  در قر 

درروااتب کاترناتخاتوایا  خر یا       غرب رو ناتورر خفااارن تمیا  شاااا

 . (15یردزا )اتلدارزاو  و دزدادکییئ  زت   

نرزاا  رشاااخا   درروااتب ااتلدارزااو   کاتخبیاد    در قر  ااتب 

 ریزرواتم  ایاروکدرتیزو   دزکلد اتک و رزما اررخیا زت   شا.

سادرچ  ک  رو نتورر تمی  شاا  خخشاکک رو خدر یا و    بتامت زمدز  

کاااا کا   و دد رزا ترکیبات  خار  خا  کاامیا و ااتااتورزا و کات ئیا ندد.

 تمی  شا   رو رضت   زمدد  کت ئیا ن  ترزتک درس  شا  رس .  بزمدز 

 

 گیری نتیجه 

  ب درروات   بک  نت ردعت  زاحتضاار زشاات  درد  درروات  بخاتل    باتت خ ز

  بت  یترک بدررر  شاادزا اعرضاا  خ  او درخت  چتق  بدرخت   غر  اتایی

  ب شااتخک درروات   بت یترک  ازر  بک  عما   نتشاااااخ  بخخ اد زاتیمیشاا

در   زادررو  اعئو  نر ورنیااخ   تدرزاااتساا  ک  خنیشخیار و اررم

    اقلب   ایدررشااا   بدیکل   بدرروخاا   خاجر نا  عدررض خخ ااد کباا

ضاما ررتقت     زر ییردد و لار  وم رسا  خ  کزکدلدکزو سات کززدرولدک

دررواات کا  خ مد ا    از درزات  رو خارر  ر  ژ ز اتخ ا  ند  اسااااح ایاتا

در  تخ       بخجتو بدر  ضتات  یتبل   زو عماتتا رو طر بنفدر  تجتر

  صائ  بذ  بخبتد    زرو طر  بشاخرین    زرززرتر  و خا  شادزا اعرضا  خ

 .  ردزغار و درور صدر  اا  باترو  مل  خ توز 

 ژ زخاتل   و دد درشاا  ند ازک  در ر  زاات زتد   ن  خحاود  نت

رزجتم    بنت   با زن  خدرد و از  احج  زمدز  و خشاکئ  دساخرسا اکم

  ا شااتساخررکز سا   بامکتر یردداخ  شاامتدیا تو یخدرد ز  باتشزاوخت

 م    اشاااتسااساا   باتشاا ت زو اوخت  اخحخرم رزخرتخ  بروینت ز  ااینتل

خدرد خدرد ساد  خفارن در نتورر ن  روو   ت زحخدخ  تر  یارچ  دق  اییت 

 و خاروم نتشا. 

 

 تشکر و قدردانی 

 ن    اعمدخ اازشاک  برشاخ   بخقاع دکخر  بزتخ ت زخقتل  خاخ  رو ات ازر
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رصادمت    اک  در درزشا ت  علدم ازشاک  نتشاااخ  3402152 بشامتر 

ن    اازشاک  بدرزشاکا   اخ توز  اژواشا  اختل  زو نت حمت  بزتفاد

و   رزرو وحمت  خ توز  خاکدر تقا  ل یوسااازرساا . نا  ا یرزجتم رساا

 .شدداتشکر خ

 
References 

1. Iraki J, Fitschen P, Espinar S, Helms E. Nutrition 

recommendations for bodybuilders in the off-season: 

A narrative review. Sports (Basel) 2019; 7(7): 154.  

2. Apong PE. Nutrition and dietary recommendations for 

bodybuilders. Nutrition and Enhanced Sports 

Performance 2019: 737-50. 

3. Yuen YP, Lai CK, Poon WT, Ng SW, Chan AY, Mak 

TW. Adulteration of over-the-counter slimming 

products with pharmaceutical analogues-an emerging 

threat. Hong Kong Med J 2007;13(3): 216-20. 

4. Yun J, Choi J, Jo CH, Kwon K. Detection of synthetic 

anti-obesity drugs, designer analogues and weight-loss 

ingredients as adulterants in slimming foods from 

2015 to 2017. J Chromatogr Sep Tech 2018; 9(1): 1-

6. 

5. Zullino DF, Thorens G, Krack P. Deep brain 

stimulation as a treatment for addictions: could 

impulsivity be the therapeutic target. Acta 

Psychopathol 2016; 2: 39.  

6. Krack P, Hariz MI, Baunez C, Guridi J, Obeso JA. 

Deep brain stimulation: from neurology to 

psychiatry?. Trends Neurosci 2010; 33(10): 474-84. 

7. Miller NS, Gold MS. Comorbid cigarette and alcohol 

addiction: epidemiology and treatment. J Addict Dis 

1998; 17(1): 55-66. 

8. Bosworth DA. The tears of God in the book of 

Jeremiah. Biblica 2013; 94(1): 24-46. 

9. Rahimi Movaghar A, Khastou G, Fekri M, 

Akhoondzadeh M. Treatment of addiction by 

medicinal herbs sellers in Tehran. Hakim Res J 2008; 

11(3): 11-9.  

10. Valipour R, Shekari A, Setareh M. Identification of 

medicine components in herbal drugs for addiction 

treatment; a case study of Zanjan city [in Persian]. Iran 

J Forensic Med 2019; 25(1): 61-4. 

11. Khazan M, Hedayati M, Kobarfard F, Askari S, Azizi 

F. Identification and determination of synthetic 

pharmaceuticals as adulterants in eight common herbal 

weight loss supplements. Iran Red Crescent Med J 

2014; 16(3): e15344.  

12. Gerrits MAFM, Lesscher HBM, van Ree JM. Drug 

dependence and the endogenous opioid system. Eur 

Neuropsychopharmacol 2003; 13(6): 424-34.  

13. Tahamtan T, Akhgari M, Mousavi Z, Jahanbakhsh A. 

Application of UHPLC and GC/MS for Detection of 

Hidden Drugs in Traditional Hand-Made Herbal 

Slimming Products. Jundishapur J Nat Pharm Prod 

2020;15(3): e82992. 

14. Tseng MC, Tsai MJ, Lin JH, Wen KC. GC/MS 

analysis on anorectics adulterated in traditional 

Chinese medicines. Journal of Food and Drug 

Analysis 2000; 8(4): 7. 

15. Shadnia S, Soltaninejad K, Heydari K, Sasanian G, 

Abdollahi M. Tramadol intoxication: a review of 114 

cases. Hum Exp Toxicol 2008; 27(3): 201-5. 

http://jims.mui.ac.ir/


DOI: 10.48305/jims.v42.i786.0884 
 
 
 

 

1- Assistant Professor, Department of Clinical Toxicology, Isfahan Clinical Toxicology Research Center, Isfahan University of Medical 
Sciences, Isfahan, Iran 

2- Medical Student, School of Medicine, Isfahan University of Medical Sciences, Isfahan, Iran 

3- Assistant Professor, Isfahan Clinical Toxicology Research Center, Isfahan University of Medical Sciences, Isfahan, Iran 

4- Professor, Clinical Toxicology Department, Isfahan Clinical Toxicology Research Center, Isfahan University of Medical Sciences, 
Isfahan, Iran 

Corresponding Author: Mahsa Farhadian, Medical Student, School of Medicine, Isfahan University of Medical Sciences, Isfahan, Iran; 
Email: mhsmoon@yahoo.com 
 

 

http://jims.mui.ac.ir 

 891 1403دوم آذر  ی/هفته786ی شماره/  42سال  –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

Journal of Isfahan Medical School Vol. 42, No. 786, 2nd Week, December 2024  
  

Received: 27.12.2023 Accepted: 28.09.1403 Published: 05.12.2024 

 

 
Examining the Contents of Sorche Substance (God Tear) of Abuse and 

Products Used in Addiction Treatment and Bodybuilding Drugs Available in 

Isfahan City Market in Terms of Toxicology Classification 
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Abstract 

Background: Due to the entry of various bodybuilding and narcotic compounds into the consumption market and 

the lack of accurate knowledge of their contents, this study aims to determine the contents of the substance of abuse 

Sorcheh and the products used in addiction treatment and bodybuilding drugs available in the market of Isfahan city 

in terms of classification. Toxicology was performed.  

Methods: In this cross-sectional study, samples of 7 commercial drugs GC, black raspberry, and Mohazal for 

obesity treatment and Fereshteh, Galaxy, and Gainup brands for slimming treatment and a narcotic compound 

called Sorche were examined. Their contents were identified by performing keratography tests and compared with 

the commercial stickers on their packaging. 

Findings: Sibutramine, Morphine, and Fluspirlene are the main ingredients in GC slimming, as Pseudoephedrine, 

Methamphetamine, and Morphine in black raspberry, Carbamazepine, Morphine, Haloperidol, and Diphenoxylate 

in Gainup, Morphine, Cyproheptadine, Hydroxyprogesterone, Glutamine, Thioridazine, Chlordiazepoxide, 

Haloperidol, Epitestrone, Methadone and Betamethasone, in Galoxymelatonin, Clonazepam, Haloperidol, 

Meperidine, Trifluperidol, and Cyproheptadine, in angel, Haloperidol, Cambinol, Oxazepam, Hydrocortisone, 

Carbamazepine, Diclofenac, Hydrocortisone, and Imipramine were present. The sample of Sorcheh contained 70% 

Heroin plus caffeine. 

Conclusion: Medicines that are sold under the claim of herbal medicines for weight loss and obesity treatment 

have various chemical compounds, including narcotics and sedatives, which can lead to numerous liver and kidney 

and may lead to digestive complications in the long run, in addition to drug dependence, cardiac, neurological, and 

psychological. 
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