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‌چکیده

جْت  هادراى باردار یٌاسیَىداضتِ باضذ. لذا ٍاکس یيجٌ هادر باردار ٍ یرا بزا یٌذیعَالب ًاخَضا تَاًذ عَارض ٍ یه 19-یذکَ یپاًذه است، ضَاّذ ًطاى دادُ مقدمه:

 یهطالعِ طزاح یيرا اًجام دادًذ، ا یٌاسیَىٍاکس یيکِ ا یسًاً در یباردار یاهذّایپ ٍ یهَرد اثزبخط داًص هَجَد در یعْت تجوجاًجام ضذ.  یشگزٍُ ً یيساختي ا یويا
 .گزدیذٍ اجزا 

 ،Embase یاطلاعات یگاُهطالعات در پا یٍارد هطالعِ ضذًذ. جستجَ 24/2/2022 یختا تارهطالعات هٌتطز ضذُ  ی ّوِ یستواتیک،س یهزٍر ی هطالعِ یيدر ا ها: روش

Scopus ،Web of Science ،PubMed یذی ٍ با استفادُ اس کلوات کلPregnancy ،COVID-19 virus vaccines ،Pregnancy complications،  
Fetal outcome  .با استفادُ اس ابشار  یفیتک یابیدٍ پژٍّطگز بِ طَر هستمل همالات را جْت ارساًجام ضذ(Newcastle-Ottawa استخزاج ٍ )ِیاصل یّا یافت 

 .لزار دادًذ یّا هَرد بزرس آى

 ی، ٍارد ضذًذ. بزٍس عَارض هادربَدًذ کزدُ دریافت 19-یذسى باردار کِ ٍاکسي کٍَ 40522ٍرٍد با  یارّایهعهطالعِ هطابك با  10 ی،هزٍر ی هطالعِ یيدر ا ها: یافته

 یشاىدر ه یدار یضذُ باضذ، تفاٍت هعٌ یكتشر یسَم باردار یااٍل، دٍم  ی ٍاکسي در سِ هاِّ یٌکِسًاى باردار، بز اساس ا یيب العادُ کن بَد. در فَق یٌاسیَى،پس اس ٍاکس
 .هزتبط ًبَد یواىسا یا یعَارض باردار یصبا افشا یدر دٍراى باردار 19-یذکٍَ یٌاسیَىٍاکس. ٍجَد ًذاضت یعَارض هادر

 یابیدست یّا بزا تز ٍاکسي گستزدُ یزشّستٌذ. پذ یتجوع یتبِ هصًَ یابیدست در هْوی عَاهل 19-یذٍاکسي کٍَ یٍ اثزبخط یوٌیکِ ا یيبا تَجِ بِ ا گیزی: نتیجه

 یزیگ ینتصو یافزاد باردار بزا یآهَسش ٍ تَاًوٌذساس یهَجَد بزا یّا تَاًٌذ اس دادُ یه یبْذاضت یّا دٌّذگاى هزالبت است. ارائِ یضزٍر ی،کاف یساس یويبِ پَضص ا
 .آگاّاًِ استفادُ کٌٌذ

 یعَارض باردار ی؛باردار یاهذپ ؛19-یذٍاکسي کٍَ یٌاسیَى؛ٍاکس ؛19- یذکٍَ واژگان کلیدی:

 
در سنان  یباردار یامدهایپ بز یمزور .هزین، اسگلی گیتی، دٍلتیاى هاّزخسیذُ لیلا، َّایی هزجاى، حاجی رفیعی الٌاس، خلیلی  شادُلْزهاًی فزضتِ، علی ارجاع:

 718-728(: 687) 40؛ 1401هجلِ داًطکذُ پشضکی اصفْاى . 91-یدکوو یهشده عل ینهباردار واکس

 

 هقدهِ

 یتب  پب یثتطا  یا گؿتتطز   یهب ، تلاـ۹9-یساثتلا ثه کوو یاظ آغبظ پبنسم

 ینثطتطؤاظ مت  یکتی صوضت گطفته اؾت.    یخهبن ی فبخؼه ینزاز  ثه ا

 یتطوؼ و کطونتب  یؾتنسض  اتبز تن ؿت    یته ػل ینبؾتیو  واکؿ یکطزهب،ضو

SARS-CoV-2 یمتبضی ث یهتب  واکؿتن  یمنتی و ا ی  اثطثركت ثبقس می 

نكتب    یقتنبذت   یت. اظ خمؼ یؼیوؾ یفزض ثعضگؿبلا  زض ط۹9-یسکوو

اطلاػتبت   یت  هب ثط ظنب  ثتبضزاض ثته ز    آ  یط(، امب تأث۹) زاز  قس  اؾ.

زض زؾتطؼ همچنب  نبمكرص اؾ.  زض واقغ، ظنب  ثتبضزاض ثته    ینبکبف

و  یقلجت  یمنتی، ا یؿتت  منحصط ثه فطز زض ؾ یعیو وغیکیف ییطاتتغ ی ز 

اثتتتلا ثتته  یثتتطا یكتتتطیذتتوز، همچنتتب  زض مؼتتطب ذ تتط ث  یتتویض

زض  یو ذ تطات ثؿتتط   یسقس یها ط و شات یطوؾیو یتن ؿ یهب ػ ون.

(  4-2ثبقنس ) یو مطگ م یػ و یهب اقبم. زض ثرف مطاقج. یمبضؾتب ،ث
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زض  SARS-CoV-2نبم لوة مكبهس  قس  ثب ػ ونت.   یبمسهبیپ یطؾب

 یظوزضؼ و پتط  اکلامسؿت   یمتب  ظا یعا م یفقبم  افعا یزوضا  ثبضزاض

 ( 5) مطتجط اؾ. یا تهبث یهب یؿ اؾ. که ثب مکبن

 زض کته  ۹9-یتس اکثط ظنب  ثبضزاض مجتلا ثه کوو ،م ب ؼه نكب  زاز یک

 یمتبضا  ث یتن ثتسو  ػلامت. ثوزنتس، کته ثته ا      قسنس، ثؿتطی ثیمبضؾتب 

(  7، 6) منتقت  کننتس   یگتطا  ضا ثته ز  یطوؼزهس تب و ینبقنبذته اخبظ  م

 اظ ػ ونتت.  یطیخلتتوگ یهتتب ثتتطا زهنتتس تتتلاـ یهتتب نكتتب  متت  یبفتتته

SARS-CoV-2 یاؾ.، ثتطا  ینبؾیو واکؿ یقهب اظ طط اظ آ  یکی، که 

اثتتلا ثته    یثبقس  ثب وختوز ذ تط ثتبلا    یم یبتی، ای.خمؼ ینا یثطضؾ

اظ  یتتک یچزض هتت یطز ، ظنتتب  ثتتبضزاض و قتت SARS-CoV-2ػ ونتت. 

 ثته  مندتط  کته  نکطزنتس،  قتطک.  ۹9-یسواکؿن کوو یهاو  هبی یفآظمب

 ایتن  زض واکؿتن  تعضیتق  گیتطی  تصمی  ثه ککم ثطای اطلاػبت کمجوز

 ( 9، 8)   اؾ.قس خمؼی.

و مكتتبوض  زض متتوضز   گیتتطی ی تصتتم یثتتطا یتتبتیا یهتتب زاز 

 یتن ثبقتس ثتب ا   یهنوظ محتسوز مت   یزض ثبضزاض ۹9-یسکوو ینبؾیو واکؿ

پتؽ اظ   کننتس،  یمت  یهتوصت  یپعقتک  یهب هب و آغانؽ وخوز اکثط اندمن

واکؿتن   یمنی،ا یهب و ػس  وخوز زاز  یسثحث زض موضز ذ طات و فوا

هتب   که تلاـ ین(  ثب توخه ثه ا۹2-۹1قوز ) یهثه ظنب  ثبضزاض توص یسثب

و  ینبؾتیو  ، مبننتس واکؿ SARS-CoV-2اظ ػ ونت.   یطیخلتوگ  یثطا

مب ثه طوض  ی ،ز  یناؾ.  ثه هم یبتی، ای.خمؼ ینا یثط ضو یقبتتحق

زض  ۹9-یتس کوو ینبؾتیو  قتواهس مطثتوب ثته واکؿ    ینآذط یؿتمبتیکؾ

    ی و ذلاصه کطز یآ  ضا ثطضؾ یثبضزاض یبمسهبیو پ یثبضزاض

 

 ّا رٍش

پتػوهف قتبم     ی نتس ثتوز  خبمؼته   م مقب ه اظ نوع مطوض نظتب   ینا

زض ظنتب  ثتبضزاض    یثتبضزاض  یبمتسهبی پ ی ینته زض ظم یمقبلات ػلم ی یهکل

 یاطلاػتبت  یهتب  یگتب  اظ پب یکتی کته زض   ۹9-یسکوو یهقس  ػل ینهواکؿ

م ب ؼه، ابص  خؿتدو  ینقس  ثبقنس  مقبلات موضز اؾت بز  زض ا یهنمب

 ،Embase، PubMed ،Web of Sciencی هتتبی اطلاػتتبت یگتب  زض پب

Scopus     .اؾ. که توؾط زو پػوهكگط ثه طوض مدعا صتوضت گطفت

، یمنبثغ ذبکؿتط یحو ثه زؾ. آوضز  نتب یحنتب یس ثه اساکثط ضؾ یثطا

مطاکتتع و ثرتتف  ی.ؾتتب گوگتت ، گوگتت  اؾتتکولاض، وة  ی.ؾتتب وة

 خؿتدو قس   یعن ProQuest یگب هب زض پب نبمه یب پب

هتبی   واغ  یتس خؿتدو، اظ کل ی.ثه منظوض ثه اساکثط ضؾبنس  خبمؼ

 ،Pregnancyقتتتتتتتتتبم   Meshی  اؾتتتتتتتتتتبنساضز قتتتتتتتتتس 

COVID-19 virus vaccines ،Pregnancy complications ،

Fetal outcome یگتب  هب ثب کمک ػملگطهبی مطتجط ثب پب آ  یتو تطک 

اظ فهطؾت.   یناؾت بز  قس  همچنت ( OR ،AND موضز خؿتدو )همچو 

 ثهط  گطفته قتس   یكتطم ب ؼبت ث یبفتنخه.  ی،منبثغ مقبلات موضز ثطضؾ

   .آمس  اؾ. ۹زض خسول  PubMed یگب ضاهجطزهبی خؿتدو زض پب

صتوضت ثتوز کته اثتتسا اظ      ینثتس  ینتس فطا ینمطاا  اندب  ا یتتطت

 مطثوطتته، زض مدمتتوع   یاطلاػتتبت یهتتب یگتتب خؿتتتدو زض پب یتتقطط

 24/2/2122 یدقس  مقبلات چتبح قتس  تتب تتبض     ییمقب ه قنبؾب ۹556

زض  قس  ؾتسؽ  EndNoteافعاض  ثوزنس  مقبلات اؾترطاج قس  واضز نط 

و زض  گطزیتس ثتوز  اتص     یتکتطاض  ی مقب ه ثه ز  417 ،اول ی مطاله

مبنتس  توؾتط زو    یمقب ه ثتبق  ۹۹29 ی یس ػنوا  و چک ی،ثؼس ی مطاله

مطتجط اص  قسنس   یطقس و مقبلات غ یمحقق، ثه طوض خساگبنه ثطضؾ

اظ  یو فبضؾت  یؿتی وضوز قبم  مقبلات منتكط قس  ثته ظثتب  انگل   یبضمؼ

 یتط غ یتب قتس  و   یتصتبزف  ینیثب  ییاظ نوع کبضآظمب یبو  یا نوع مكبهس 

 یحنتتب  ی یؿته ثته صتوضت مقب   یتدطث یمهمقبلات ن ینو همچن یتصبزف

 هب ظنب  ثبضزاض ثوزنس  قج  و ثؼس که وااس پػوهف آ 

مقتبلات   یط،و نبمه ثه ؾطزث یمطوض ،Erratumکه اظ نوع  یم ب ؼبت

انترتبة نكتسنس و    یؿیاظ ظثب  انگل یطغ یهب و مقبلات ذبضخ کن طانؽ

 یاطلاػتبت نبقصت   یتب هب زض زؾتتطؼ نجتوز و    که متن کبم  آ  یمقبلات

موضز  ،مبنس  یثبق ی مقب ه 65زاقتنس، اظ م ب ؼه ذبضج قسنس  متن کبم  

 یطثتبضزاض، ظنتب  غ  یم ب ؼه ثتط ضو  ی مقب ه ثه ز  55م ب ؼه قطاض گطف.  

اظ م ب ؼته   یثبضزاض یبمسثه اهسا  مقب ه، ثبظگو نکطز  پ یطمطتجطغ یحنتب

ثته م ب ؼته ضا   وضوز  یطمقب ته کته قتطا    ۹1 یت. ذبضج قتسنس و زض نهب 

ثه طتوض خساگبنته    یؿنس مقبلات توؾط زو نو ی ی.زاقتنس، انتربة و ک

 مطثوطتتته )مقیتتتبؼ    ی یتتت.ک یتتتبثی ثتتتب اؾتتتت بز  اظ اثتتتعاض اضظ  

Newcastle-Ottawaی قتتتتس  اظ منتتتتبثغ ذبکؿتتتتتط   ی( ثطضؾتتتت 

(Gray litreture )افعوز  نكس  یا م ب ؼه 
 

 PubMed یگاه راهبردهاي جستجو در پا .1جدول 

("Pregnancy"[mh] OR pregnancy [tiab] OR Pregnancies[tiab] OR Gestation[tiab] OR Pregnant Woman[tiab] OR 
"Pregnancy Outcome"[mh] OR "Pregnancy Complications"[mh] OR Pregnancy Outcome[tiab] OR Pregnancy 
Complications[tiab] OR Pregnancy Outcomes[tiab] OR Pregnancy Complication[tiab] OR Adverse Birth Outcomes[tiab] 
OR Adverse Birth Outcome[tiab] OR obstetric outcome[tiab] OR fetal outcomes[tiab] OR fetal outcome) AND  
(COVID-19 Vaccines[mh] OR COVID 19 Vaccines[tiab] OR 19 Virus Vaccines[tiab] OR COVID19 Virus 
Vaccines[tiab] OR COVID-19 Virus Vaccine[tiab] OR COVID 19 Virus Vaccine[tiab] OR COVID19 Virus 
Vaccines[tiab] OR COVID19 Virus Vaccine[tiab] OR COVID19 Vaccines[tiab] OR COVID19 Vaccine[tiab] OR SARS 
CoV 2 Vaccines[tiab] OR SARS CoV 2 Vaccine[tiab] OR SARS2 Vaccines[tiab] OR SARS2 Vaccine[tiab] OR 
Coronavirus Disease2019 Vaccines[tiab] OR Coronavirus Disease 2019 Vaccine[tiab] OR Coronavirus Disease 2019 
Virus Vaccine[tiab] OR Coronavirus Disease 2019 Virus Vaccines[tiab] OR Coronavirus Disease 19 Vaccines[tiab] OR 
Coronavirus Disease 19 Vaccine[tiab] OR COVID 19 Vaccine[tiab] OR Coronavirus Vaccines[tiab] OR Coronavirus 
Vaccine[tiab] OR COVID-19 Vaccine[tiab])  
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 و همکاران فرشته قهرمانی 19-یدکوو یهشده عل ینهدر زنان باردار واکس یباردار یامدهایپ

ؾىذُ پشؽىی اصفْاى   720 1401عَم آتاى  ی/ ّفت687ِی / ؽوارُ 40عال  –هجلِ داً

 

 
 ارت مراحل مطالعهچفلو .1 شکل

 

 یاطلاػتبت  یهب انتربة مقبلات اظ ثبنک اینسفلوچبضت فط ،۹ قک 

زهتس  لاظ  ثته شکتط اؾت.      ینكتب  مت   PRISMA یتبگطا  ثط ز یضا مجتن

مقبلات توؾط زو پػوهكگط ثه طوض مؿتق  واضز خسول قتس    یهب زاز 

و زض مواضز ػس  توافق اظ نظتط ن تط ؾتو  مؿتلط ثتط م ب ؼتبت متطوض        

هتب   اؾت بز  و پؽ اظ توافق واضز خسول قس  اؾترطاج زاز  یؿتمبتیکؾ

قس  توؾط پػوهكگطا  ثوز کته قتبم  نتب      یهته یؿ.  اؾبؼ چک ثط

ضوـ م ب ؼه، تؼتساز و مكرصتبت    اول و ؾبل چبح مقب ه، ی یؿنس نو

واکؿتن زض   یتق کننسگب ، نوع واکؿن موضز اؾتت بز ، ظمتب  تعض   قطک.

 ( 2)خسول  هب اؾ. یبفته ینتط و مه  یثبضزاض

 ی ثب اؾت بز  اظ مقیبؼ ویتطایف قتس    یا کی ی. م ب ؼبت مكبهس 

Ottawa-Newcastle   موضز ثطضؾی قطاض گطف.  این مقیبؼ، مقتبلات

هب، اد   ثرف قبم : گویب ثوز  نمونه 4نس انتربة )زض یاضا اظ نظط فط

پصیطی )یک ثرتف   گیطی(، مقبیؿه نمونه، ػس  پبؾرسهی و اثعاض انساظ 

هب و زیگط ػوام  تأثیطگتصاض( و نتتبیح )اظ    کننس  قبم : ثطضؾی مرسوـ

هتبی آمتبضی( متوضز ثطضؾتی قتطاض       زو خنجه: اضظیبثی نتیدته و آظمتو   

، مقتبلات اظ  Newcastle-Ottawaیتبؼ  (  ثتط اؾتبؼ مق  ۹5زهس ) می

تتتطین م ب ؼتته( امتیبظثنتتسی  )قتتوی ۹1تتتطین م ب ؼتته( تتب   صت ط )عتتؼیف 

کمتتط اظ میتبنگین    ی هتب، م ب ؼتبتی کته نمتط      گطزنس  خه. ا ظ زاز  می

  ( زاقتنس، ثب کی ی. پبیین زض نظط گطفته قسنس4امتیبظات )کمتط اظ امتیبظ 

 

 ّا افتِی

ظ  ثتبضزاض کته واکؿتن     41522ثب  یا مكبهس  ی م ب ؼه ۹1زض مدموع 

متوضز   یؿتتمبتیک ؾ ی م ب ؼته  یتن کطز  ثوزنس زض ا یبف.زض ۹9-یسکوو

 کوهتوضت،   ی موضز م ب ؼته  7م ب ؼبت قبم   ینقطاض گطفتنس  ا یثطضؾ

ثتوز   یمق ؼت  ی متوضز م ب ؼته   ۹و  یقتبهس  -متوضز  ی موضز م ب ؼه 2

مواضز اؾت بز  ػجتبضت   یتموضز اؾت بز  ثه تطت یهب (  واکؿن2)خسول 

، (Moderna) ، مبزضنتتتتب(Pfizer-BioNTechیعض )فتتتتب :ثوزنتتتتس اظ

و  (Janssen) ، خبنؿتتتتو (Oxford-AstraZenecaاظنیکب )آؾتتتتتط

ثتتوز  م ب ؼتتبت متتصکوض، ػتتواضب   (Sinovac biotech) ینوواکؾتت

واکؿتن و   یقزض ظمب  تعض یؾن ثبضزاض ی،مطتجط ثب ثبضزاض یطغ یواکؿن

  یمتتطتجط ثتتب واکؿتتن ضا متتوضز ثطضؾتت    ینتتیخن -یػتتواضب متتبزض 

 قطاض زازنس  

ػتواضب زض زو زؾتته    یتن ا :یثب ثبضزاض یطمطتجطغ یػواضب مبزض

قتطاض گطفتنتس،    یؿته و مقب یموضز ثطضؾت  یؿتمیکو ؾ یػواضب موعؼ

 یموعتتؼ ی ػبضعتته ینتتتط یغابصتت  اظ م ب ؼتتبت  قتتب یحطجتتق نتتتب

( و ۹4)ی و تتوض  موعتؼ   یتق قتبم  زضز زض محت  تعض   ینبؾیو ،واکؿ

  قتتبم  ؾتتطزضز یوعقتت یتتتک متؼبقتتت آ  ثتته تطتیؿتتتمیػتتواضب ؾ

(، ثثتتوضات زضصتتس 5/۹1) یتتب ػی(، مزضصتتس 9/۹5(، تتتت )زضصتتس 5/۹8)

 ( ۹6 ،۹5) یطثغتتتت ظ یو  ن بزنوپتتتتبت یآضتطا تتتتػ ی،ذؿتتتتتگ ی،خلتتتتس

  یسگعاضـ گطز

مطتجط ثب نتوع واکؿتن، زضز    یکؿتمیو ؾ یاظ نظط ػواضب موعؼ

 یوعهتب ثتب قت    واکؿن یطنؿج. ثه ؾب ینوواکزض موضز ؾ یقزض مح  تعض

ثؼتس اظ   ینبؾتیو  ؾطزضز متؼبقتت واکؿ  یوع( و ق۹4) اػلا  قس یکمتط

 ثوز    یبفتههط زوظ واکؿن کبهف 

ده
ش

ی 
گز

بال
غز

 
ط

زای
ش

د 
اج

و
 

ده
ش

ی 
سای

شنا
 

ده
ش

د 
وار

 

 ( n;  1129تعذاد همالات پس اس حذف هَارد تکزاری )

  (n;  1129تعذاد همالات غزبالگزی ضذُ )
تعذاد هطالعات خارج ضذُ بز اساس غزبالگزی 

 1066عٌَاى ٍ حذف همالات هزٍری ) چکیذُ ٍ
 ;n) 

 (n;  10) ی سیستواتیکهطالعات ٍارد ضذُ در هطالعِ

  ( n;  63ز احزاس ضایستگی )ارسیابی هتي کاهل هطالعات اس ًظ

PubMed 432  ;  Scopus = 510 

 

Web of Sciences = 141 

 

 (n;  53هَارد خارج ضذُ )
 بِ دلیل هطالعِ بز رٍی سًاى غیزباردار

 ًتایج غیزهزتبط بِ اّذاف همالِ
 باسگًَکزدى پیاهذ بارداری

 هطالعات هزٍری

 

 (N;  1536کل همالات ضٌاسایی ضذُ )

Embase = 453 Hand searching =  0  
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 و همکاران فرسته قهرمانی 19-یدکوو یهشده عل ینهدر زنان باردار واکس یباردار یامدهایپ

ؾىذُ پشؽىی اصفْاى   721 1401عَم آتاى  ی/ ّفت687ِی / ؽوارُ 40عال  –هجلِ داً

 

 یستماتیکمطالعات موجود در مرور س يها یژگیو .2جدول 

زاد یا یعَارض هادر یبا باردار یرهرتبطغ یعَارض هادر در  یسي حاهلگ یهرتبط با باردار یًَ
 اىیوٌّگام زا

 )ّفتِ(

در  یسي باردار
 یقٌّگام تسر
 ٍاکسي

ع ٍاکسي  ًَِ  سي )سال( یاًگیيه ًَ و ع هطالعِ گرٍُ ّدف حجنً  سال  ُ ٍیسٌدًَ ًَ
 چاپ  

 )تعداد( یرباردارغ )تعداد( باردار باردار یرغ باردار

ٍ درد درصذ 10) یالضی(، هدرصذ 13(، تة )درصذ 18عزدرد )  )
ذ گشارػ یؾتزیي( تدرصذ 7) اٍوغي  یيٍ در ت ّا را داؽتٌ اْر  چ
ِ تزا یيا ِ جش درد، و د، ت ِ تَ اَرض هؾات اٍوغي  یوغاً یع  ِ و

اٍنع دًذ یافتدر یٌَ ُ تَ د، وزد ُ تَ  .ووتز گشارػ ؽذ

اَرض جاًث یيتز یعؽا عمظ خَد تِ خَد  ی،هادر یع
ًَز (،درصذ 37/2) ( ٍ درصذ 76/0) یتاردار یشیخ

ساد ) ددرصذ 52/0هزي ًَ  .( تَ

ِ هاّ گشارػ ًؾذُ ل یِ ع دٍم  ،اٍ
 یٍ عَم تاردار

اٍن،ع یشر، فا یٌَ
 جاًغي ىا،یآعتزاسً

سى تاردار ٍ  2192 - 56/28
سى پغت پارتَم  38

 ؽذُ یٌِاٍوغ

سًاى تاردار ٍ  -
 پغت پارتَم

وىاراى Qiao یهمغع  ٍّ 
2021 (14) 

ٍ خغتگ یشاىه رات، تة  اٍوغ یذؽذ یتثَ ىپظ اس  اعیَ  یيدر ت یٌ
د یغِتاردار لاتل هما یزسًاى تاردار تا سًاى غ  (.< P 01/0) تَ

 2/19یزتاردار سًاى غٍ  درصذ 9/5 سًاى تاردار یدرد عضلاً 
 8/3یزتاردار سًاى غٍ  درصذ 1 سًاى تارداری (، )آرتزالضدرصذ
ِ عَر لاتل درصذ ( ٍ )عزدرد در سًاى تاردار پظ اس ّز دٍس ت
د یتَجْ یزتاردار سًاى غٍ  درصذ 6/4 سًاى تاردار. ووتز تَ

 درصذ(. 3/17

پَات یتَرم هَضع یا)درد  فادً تغل در سًاى تاردار پظ  یزس یٍ لٌ
ِ عَر لاتل تَجْ ٍ دٍم ت ل  د، در حال یعووتز ؽا یاس دٍس اٍ  یتَ

ِ عَر لاتل تَجْپظ اس  یوِ پارعتش  یيدر ت یدٍس دٍم ت
د در  یعتاردار ؽا یتجوع  یٌىِسًاى تاردار، تز اعاط ا تز تَ

ِ هاِّ ل، دٍم  ی اٍوغي در ع ُ  یكتشر یعَم تاردار یااٍ ؽذ
اَرض جاًث یشاىدر ه یدار یاعت، تفاٍت هعٌ ٍجَد  یع

ِ جش درد/تَرم هَضع ِ عَر لاتل تَجْ یًذاؽت، ت در عَل  یت
ِ هاِّ د. یععَم، ووتز ؽا ی ع  تَ

اَرض هاها ُ ون  فَق یٌاعیَىپظ اس ٍاوغ ییتزٍس ع العاد
د  ِ هاِّ یٌىِتز اعاط اٍ تَ ل، دٍم  ی ٍاوغي در ع  یااٍ

ُ تاؽذ، تفاٍت هعٌ یكتشر یعَم تاردار در  یدار یؽذ
اَرض جاًث یشاىه مثاضات  یع ِ جش اً ٍجَد ًذاؽت، ت

ِ هاِّ یرحو دت یععَم ؽا ی پظ اس دٍس دٍم در ع تا  .ز تَ
ِ پظ اس دٍس  یوارت 25( اس درصذ 60) 15حال، در  یيا و

مًثاضات تعذ اس  ِ وزدًذ، ا مًثاضات را تجزت ِ  34دٍم ا فّت
ٍ درّ  یتاردار ِ  یه یچرخ داد  مًثاضات هٌجز ت اَرد ا اس ه

ُ تز ا یواىسا ًَز یي،سٍدرطً ؾذ. علاٍ اٌلاٍص یشیخ ا  ی تٌْ
ٍ در ؽؼ  3/0سى تاردار ) یهدر  ل  درصذ( پظ اس دٍس اٍ

اٍوغي گشارػ  5/1سى تاردار ) درصذ( پظ اس دٍس دٍم 
آب در عَل  ی یغِسٍدرط و یاس پارگ یهَرد یچؽذ.ّ 

ذاؽت. 7 ل پظ اس آى ٍجَدً   رٍس اٍ
ٍ هَرد ) یا یياس هزي جٌ یهَرد یچّ ٍ د ساد  ًَ5/3 

َساداى ً ی یضٍُ یاّ ؽذى در تخؼ هزالثت ی( تغتزدرصذ
فٌغ یتحوا یتزا  .داؽت ٍجَد یت

ِ هاّ  5/39 ل یِ ع دٍم  ،اٍ
 یٍ عَم تاردار

ُ  یٌِاٍوغ 7/3 ± 4/32 7/3 ± 5/32 یشرفا  390ؽذ
 
 
 
 

سًاى تاردار  260 ؽذُ یٌِاٍوغ
ُ هَرد( ٍ  )گزٍ

تاردار  یزسًاى غ
 ُ ذ)گزٍ  (ؽاّ

ذ -هَرد ٍ  Peretz یؽاّ
 2021 ّوىاراى

(15) 

ُ اعت. ذ  یًاهغلَب هادر یاهذتا پ 19-یذوٍَ یٌاعیَىاٍوغ گشارػ ًؾذ هاًٌ
ًَیت،وَر ًَز یَآهٌی  یعها یواى،پظ اس سا یشیخ

ًَ یَتیهآهٌ ِ هى ِ ت لَواى ارتثاع یَم،آغؾت ًذاؽت.  یدو
ِ ٍاوغي را در یحال، سًاً یيتا ا  یشاىوزدًذ، ه یافتو

تخات یيعشار اٍوغ تالاتز یاً ُ  یٌِ)سًاى  ٍ  درصذ 5/11ؽذ
اٍوغ ُ  یٌِسًاى  ٍ سادرصذ 6/7ًؾذ تا  یٌالٍاص یواى( 

 سًاى ٍ درصذ 2/3 اٍوغیٌِ)سًاى ی ووتز یَمووه ٍو
 یٌاعیَىداؽتٌذ. ٍاوغ (درصذ 2/6 ًؾذُ اٍوغیٌِ

ساداى ًاهغلَب پیاهذ 19-یذوٍَ ؼ را ًَ   .داد واّ

اٍوغ  ُ ُ  یٌِگزٍ ؽذ
ٍ گزٍُ  6/1  ± 1/39

  ًؾذُ یٌِاٍوغ
4/39 ± 6/1 

 

ِ هاِّ  عَم ی ع
>24  ِ  یتاردارّفت

 ؽذُ یٌِاٍوغ یشرفا
8/5 ± 6/30 

 ًؾذُ یٌِاٍوغ
6 ± 5/29 

 

سى تاردار  712 -
ُ ٍ  یٌِاٍوغ ؽذ
سى تاردار  1063
 ًؾذُ یٌِاٍوغ

 
 

وََّرت  سًاى تاردار -
 ًگز گذؽتِ

 

Rottenstreich 
وىاراى   ٍّ2022 

(16) 
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 و همکاران فرشته قهرمانی 19-یدکوو یهشده عل ینهدر زنان باردار واکس یباردار یامدهایپ

ؾىذُ پشؽىی اصفْاى   722 1401عَم آتاى  ی/ ّفت687ِی / ؽوارُ 40عال  –هجلِ داً

 

 

 یستماتیکمطالعات موجود در مرور س يها یژگیو .2جدول ادامه 

زاد یا یعَارض هادر یبا باردار یرهرتبطغ یعَارض هادر در  یسي حاهلگ یهرتبط با باردار یًَ

 اىیوٌّگام زا

 )ّفتِ(

در  یسي باردار

 یقٌّگام تسر

 ٍاکسي

ع ٍاکسي  ًَِ  سي )سال( یاًگیيه ًَ و ع هطالعِ گرٍُ ّدف حجنً  سال  ُ ٍیسٌدًَ ًَ

 چاپ  

    )تعداد(یرباردار غ )تعداد( باردار باردار یرغ  باردار   

ُ اعت.  گشارػ ًؾذ

 

ُ تفاٍت یحاهلگ یاهذپ ٍ گزٍ هزي  یچًذاؽت. ّ یدر د

ساد یا یهادر ِ اتفاق  یيدر ا یهزي سٍدرط ًَ هغالع

تا  یدر دٍراى تاردار 19-یذوٍَ یٌاعیَى. ٍاوغیفتادً

اَرض تاردار یؼافشا لَیواى سا یا یع  ی،)تزٍهثَآهث

ٍسى ون  ی،فؾارخَى حاهلگ یپزُ اولاهپغ یا یاولاهپغ

 اس دعت دادى خَى یی،سا سٍدرط، هزدُ یواى، سایيجٌ

 هزتثظ ًثَد. 

ُ اعت ِ هاّ گشارػ ًؾذ ل یِ ع دٍم  ،اٍ

 یٍ عَم تاردار

یشر، هذرًا، فا

 جاًغي

 ؽذُ یٌِاٍوغ 

7/3 ± 8/31 

 ًؾذُ یٌِاٍوغ

5/30 ± 2/5 
 

سى تاردار  140  -

دٍس  1حذالل 

 19-یذاٍوغي وٍَ

افت وزدًذ ٍ دری

سى تاردار  1862

 یٍاوغٌ یچّ

 ًىزدًذ. یافتدر

ٍ  Theiler وََّرت سًاى تاردار -

 2021 ّوىاراى

(17) 

ُ اعت اَرض تاردار گشارػ ًؾذ ِ حذالل  یدر سًاى تاردار یواىٍ سا یع و

اٍوغي در یه دًذ در هما یافتدٍس  ُ تَ  یزتا غ یغِوزد

د یىغاىّا ِ یٌاٍوغ عي  یوَچه تزا یی،سا )هزدُ تَ

ٌجاری،تاردار ًَز ی، ًاّ تا  یواىسا یواى،تعذ اس سا یشیخ

ساداى(  ی یضُدر ٍ یٍ تغتز یضٍُ یّا ، هزالثتیيعشار ًَ

ِ عَر  درصذ 1در هماتل  درصذ 7/3) یواىسا یيتة ح ت

و یافت، یؼافشا یلاتل تَجْ پظ  یهزس یآهار یتاها اّ

ًَت  ِ عف یٍذاس حذف سًاى هثتلا ت  یواىالثل اس س 19-وَ

 رفت. یياس ت

ِ هاِّ - دٍم ٍ  ی ع

 عَم 

یشر، هذرًا، فا

 آعتزاسًىا

سى تاردار  140  - گشارػ ًؾذُ 

دٍس  1حذالل 

 19-یذاٍوغي وٍَ

ٍ  وزدًذ دریافت

 یچّ ًفز 1188

یافت در یاٍوغٌ

 ًىزدًذ

 وََّرت سًاى تاردار -
 

Blakeway  ٍ

 2021 ّوىاراى

(18) 

 
 

ُ اعت. اَرض  یواىسا ی،ّا در حاهلگ گزٍُ یيت یتفاٍت یچّ گشارػ ًؾذ ٍ ع

ساد  یوَچه تزا یواى،در ٌّگام سا ی)عي حاهلگ یًَ

اَرض تٌفغ یعي حاهلگ ُ ًؾذ. یٍ ع ذ ساد( هؾاّ ًَ 

اٍوغ  ُ  ؽذُ. یٌِگزٍ

9/38± 4/1 

ُ ٍاوغ  ًؾذُ  یٌٍِ گزٍ

39 ± 1/9 

ِ هاِّ دٍم ٍ  ی ع

 عَم

 ًؾذُ  یٌِاٍوغ  یشرفا

2/28 ± 5/7 

 ؽذُ  یٌِاٍوغ

30/6 ± 5/3 

سى تاردار  913 -

ُ  یٌِاٍوغ  3486ؽذ

اٍوغ  یٌِسى تاردار 

 ًؾذُ

وََّرت  سًاى تاردار -

 ًگز گذؽتِ

Wainstock  ٍ

 2021ّوىاراى 

(19) 

اَرؽ  ٍ تة را تعذ اس دٍس دٍم  یسًاى تاردار ووتز علائن گ

ُ  یيت یدار یعلائن تفاٍت هعٌ یزداؽتِ تاؽٌذ. در عا ٍ گزٍ د

ُ ًؾذ. ذ  هؾاّ

ِ عارضِ یچّ ِ هادر  یتاردار ی گًَ ط ت  یيجٌ یاهزتَ

ُ ًؾذ )ّ ذ تا ّفت رٍس پظ اس  یواراىاس ت یه یچهؾاّ

اٍصى ًذاؽتٌذ. یٌیت لىِ یا یشیخًَز یٌاعیَىاٍوغ  اس 

سى تاردار  180 6/3 ± 1/33  6/2 ± 4/31  یشرفا - -

  یٌِاٍوغ

تاردار  یزسى غ 40

  یٌِاٍوغ

ٍ غ  یزسًاى تاردار 

 تاردار

 -هَرد 

ذ  یؽاّ

Zdanowski  ٍ

 2022 ّوىاراى

(20) 
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 و همکاران فرسته قهرمانی 19-یدکوو یهشده عل ینهدر زنان باردار واکس یباردار یامدهایپ

ؾىذُ پشؽىی اصفْاى   723 1401عَم آتاى  ی/ ّفت687ِی / ؽوارُ 40عال  –هجلِ داً

 

 

 یستماتیکمطالعات موجود در مرور س يها یژگیو .2جدول ادامه 

زاد یا یعَارض هادر یبا باردار یرهرتبطغ یعَارض هادر در  یسي حاهلگ یهرتبط با باردار یًَ

 اىیوٌّگام زا

 )ّفتِ(

در  یسي باردار

 یقٌّگام تسر

 ٍاکسي

ع ٍاکسي  ًَِ  سي )سال( یاًگیيه ًَ و ع هطالعِ گرٍُ ّدف حجنً  سال  ُ ٍیسٌدًَ ًَ

 چاپ  

 )تعداد(یرباردار غ )تعداد( باردار باردار یرغ باردار

ُ اعت.  ٍ غ ؽذُ یٌِدر ٍاوغ یتزٍس عَارض تاردار یشاىه گشارػ ًؾذ  یزّا 

د یىغاىّا  یٌِاٍوغ ًَز ی،)اس دعت رفتي تاردار تَ  یشیخ

ٌجار یواى،لثل اس سا  یي،جٌ یىالآًاتَه ّای یًاّ

ٍ سا  یواىاختلالات فؾارخَى، اًمثاضات سٍدرط 

 سٍدرط(. 

ِ هاِّ - ل، دٍم  ی ع اٍ

 یٍ عَم تاردار

  3.9 ± 31.7 یشرفا

 ّا یٌِاٍوغ

30.2 ± 5.09 

 ّا یٌٍِاوغ یزغ

سى تاردار  80 -

ُ ٍ یاٍوغ ِ ؽذ ٌ 

 یزسى تاردار غ 233

 یٌِاٍوغ

ٍ  Bleicher وََّرت سًاى تاردار -

 2021ّوىاراى 

(21) 

 یزتارداراس سًاى غ یؾتزافزاد تاردار ت یيدر ت یكدرد هحل تشر

ُ اعت، در حال ٍ تة  یالضی،وِ عزدرد، ه یگشارػ ؽذ لزس 

ُ اعت.  ووتز گشارػ ؽذ

ساد یًاهغلَب هادر یاهذپ ؽذُ  یٌِدر افزاد ٍاوغ یٍ ًَ

ُ در هغالعات 19-یذوٍَ یِعل اَرد گشارػ ؽذ ِ ه  یهؾات

وِ ِ لثل اسّ  د و د  19-یذوٍَ یزیگ تَ ُ تَ جام ؽذ اً

( درصذ 1/86ٍ ) ی( اس دعت دادى حاهلگدرصذ 9/13)

ِ ت لَذ سًذُ، و ُ در ه یؾتزت لَذ سًذ  یوٌٌذگاً ؽزوت یاىت

ِ هاِّ ِ در ع د و اٍوغ ی تَ دًذ. ّ یٌِعَم  ُ تَ  یچؽذ

ساد  گشارػ ًؾذُ اعت. یهزي ًَ

ِ هاِّ - ل ی ع دٍم  ،اٍ

 عَم ٍ 

سى تاردار  35691 عال  49تا  16 عال  49تا  16 ٍ هذرًا یشرفا

 ؽذُ  یٌِاٍوغ

ُ اعت  ٍ غسًاى تار گشارػ ًؾذ  یزدار 

 تاردار

 Shimabukuro وََّرت 
وىاراى   ٍّ2021 

(12) 

اَرض جاًث ُ پظ اس  ؽزوت یّا گزٍُ یيت یع وٌٌذ

د. یٌاعیَىاٍوغ  هؾاتِ تَ

 

ٍجَد  یٌِدر سًاى تاردار ٍاوغ یتاردار یاهذّایپ یؼافشا

(. پزُ درصذ 0: )یيرؽذ جٌ یتًذاؽت )هحذٍد

 سایواى(. درصذ 0: )ی/ فؾارخَى تارداریاولاهپغ

اس ًظز  یؾیافشا (.درصذ 8(: )خَد تِ)خَد  سٍدرط

ساد اَرض ًَ  یّا هزالثتتخؼ  در یزػپذ یزًظ یع

لَ ی،تٌفغ یغتزطعٌذرم د یضُ،ٍ تزٍو ًىزٍساى  یتاً

َ .یظعپغ  یداخل تغٌ یشیخًَزج، تؾٌ ی،ووى ی یِتْ

 ِ  ، هزي گشارػ ًؾذ. 4ٍ  3درج

ِ هاِّ 3/39 ل  ی ع دٍم ، اٍ

 یٍ عَم تاردار

  یشرفا

 هذرًا

ٌِ یسًاى تاردار ٍاوغ 3/8 ± 4/38 1/34 ± 3/3

 ُ  84ؽذ

تاردار  یزسًاى غ

 16 یٌِاٍوغ

سًاى تاردار ٍ 

ٍ غیزؽ  ُ  یزد

 تاردار

وىاراى  Gray وََّرت  ٍّ

2021 (22) 
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 یتق ثغت  هت  متؼبقتت تعض    یطظ یو  ن بزنوپبت یزضز و توض  موعؼ

و  زاقت.  یكتتطی ث یوعقت  یثؼتس  یزوظ اول و زو  نؿج. ثته زوظهتب  

 یطقطاض زاقتنس  نؿتج. ثته ؾتب    یؾو  ثبضزاض ی که زض ؾه مبهه یمبزضان

ػواضب ضا گعاضـ نموزنس  لاظ  ثته شکتط    یناظ ا یکمتط یوعمبزضا  ق

 ینزض ثت  یزوظ زو  ثه طتوض قبثت  تتوخه    یقپؽ اظ تعض یاؾ. پبضؾتع

ثؼتس اظ زوظ زو    یتط ثوز امب تت و ػلائ  گواضقت  یغثبضزاض قب ی.خمؼ

ثتبضزاض، زضز زض محت     یتط ثب افطاز غ یؿهزض مقب یتبًثوز و نهب یبفتهکبهف 

 ( ۹5) زاق. یفافعا یزاض یطوض مؼنه زض ظنب  ثبضزاض ث یقتعض

مطتجط ثتب   یثطوظ ػواضب مبزض :یمطتجط ثب ثبضزاض یػواضب مبزض

ظنتب    ینثت  (  زض۹5) ا ؼبز  کت  ثتوز   فوق ینبؾیو پؽ اظ واکؿ یثبضزاض

 یؾو  ثبضزاض یباول، زو   ی واکؿن زض ؾه مبهه ینکهثبضزاض، ثط اؾبؼ ا

وختوز   یػواضب متبزض  یعا زض م یزاض یقس  ثبقس، ت بوت مؼن یقتعض

 یتق که وقوع آ  پؽ اظ تعض ی(، ثه خع انقجبعبت ضام21-۹5نساق. )

تط ثوز،  یغقب یثه طوض قبث  توخه یؾو  ثبضزاض ی زوظ زو  زض ؾه مبهه

متبزض ثتبضزاض    25( اظ زضصتس  61)ن تط   ۹5زض ػبضعه  ینا کهی طوضه ث

و متؼبقتت زوظ زو    یثتبضزاض  54ات بق افتبز  انقجبعتبت ثؼتس اظ ه تته    

اظ  یتک  یچثتوز کته زض هت    یتن قبث  توخه ا ی ضخ زاز، امب نکته یثبضزاض

 یگتط (  ز۹5ظوزضؼ نكتس )  یمتب  مواضز فوق، انقجبعتبت مندتط ثته ظا   

پتؽ اظ   یتعی ض ذتو   یوآمنیونی.،مبننس کوض ینبم لوة مبزض یبمسهبیپ

و زکو مب  گعاضـ نكتس امتب    یو آغكته ثه مکون یوتیکآمن یغمب یمب ،ظا

ثب  ینبلواغ یمب و ظا یكتطقس ، ث ینهزض ظنب  واکؿ یانتربث ینؾعاض یعا م

 ( ۹6) هب کمتط ثوز کمک اثعاض زض آ 

 یچاندتب  قتس  هت    یکتب مطآم ب ؼه که زض  یکابص  اظ  یحطجق نتب

 زوضا  زض ۹9-یتتسکوو ینبؾتتیو گتتعاضـ نكتتس و واکؿ یمتتطگ متتبزض

 ی،)تطومجوآمجتتو  ظایمتتب  یتتب ثتتبضزاضی ػتتواضب افتتعایف ثتتب ثتتبضزاضی

ظوزضؼ،  یمتب  ظا ی،فكتبضذو  اتبملگ   یپتط  اکلامسؿت   یتب  یاکلامسؿت 

 مقبثت ،  ی (  زض نق ته ۹7) مطتجط نجوز (و اظ زؾ. زاز  ذو  ییظا مطز 

طتوض  ه ثت قس   ینهزض افطاز واکؿ یسکوو یطوؼذ ط اثتلا ثه ػ ون. ثب و

 (   ۹8) ثوز یبفتهکبهف  یزاض یمؼن

ت تتبوت  ،ابصتت  اظ م ب ؼتتبت یحطجتتق نتتتب :یػتتواضب نتتوظاز

 یا (  زض م ب ؼته ۹9 ،۹2) مكبهس  نكتس  یػواضب نوظاز زض یزاض یمؼن

 ینتتط  یغقتب ( اندتب  قتس،   212۹)یکتب  ثبضزاض زض آمط 5958 ضوی که ثط

 یتن زض ا  متوضز( ثتوز   46ؾقط ذوز ثه ذتوز )  ،گعاضـ قس  ی ػبضعه

نتبم لوة   یبمتسهبی پ گتعاضـ نكتس    یمبزضظاز ینبهندبض یچهم ب ؼه 

 Small for) ( وزضصتتس 4/9) ظوزضؼ یمتتب قتتبم  ظا ینتتوظاز

gestational age) SGA (2/5  زضصتس)   اظ  یمتوضز  یچهت  یثتوز  و ت

کته ثتب    یگتطی ز ی (  زض م ب ؼته ۹2) گعاضـ نكس  اؾ. یمطگ نوظاز

 ینهظ  ثبضزاض واکؿت  9۹5زض زو گطو    یػواضب نوظاز ی یؿههس  مقب

 نكتس  صتوضت گطفت.  نكتب  زاز     ینهظ  ثتبضزاض واکؿت   5486 قس  و

اظ  یو نتوظاز  یثتبضزاض  یبمتس زو گتطو  اظ نظتط پ   ینث یزاض یت بوت مؼن

 ( ۹9) ظوزضؼ وخوز نساق. یمب و ظا ینضقس خن ی.خمله محسوز

 

 بحث

ظ  ثتبضزاض   41522ثب  یا مكبهس  ی م ب ؼه ۹1 یثط ضو یمطوض ی م ب ؼه ینا

 ( ۹5-22 ،۹2) کتطز  ثوزنتس، اندتب  قتس     یبفت. زض ۹9-یتس که واکؿن کوو

قتس    یتق تعض یهب واکؿن یو اثطثرك یمنیمطثوب ثه ا یهب امطوظ  زاز 

زهتس   یهب نكتب  مت   زاز  ین(  ا۹2) اؾ. یفثه ظنب  ثبضزاض زض ابل افعا

 یباظ ذ طات قنبذته قس   یكتطظنب  ثبضزاض ث یثطا ینبؾیو واکؿ یبیمعا

 یکتب، متحتس  آمط  یتبلات کكوضهب مبننتس ا  یبمنبطق  یثب قو  اؾ. و ثطذ

 یقتكتو  یذتوز ضا ثتطا   هتبی  یاضوپب، انگلؿتب ، کبنبزا و فطانؿه اؾتطاتػ

انتس  م ب ؼتبت    کطز  ی تنظ ۹9-یسکوو یهػل ینبؾیو ظنب  ثبضزاض ثه واکؿ

قوز کته ذ تط اثتتلا     یثبػث م ۹9-یسکوو ینبؾیو نكب  زازنس که واکؿ

هتط   ۹9-یتس قس  مطتجط ثتب کوو  یو ثؿتط SARS-CoV-2ثه ػ ون. 

 یتق ظنب  ثتبضزاض زض تعض  یستوانس تطز یکه م یبثسزضصس کبهف  51زو تب 

 یهتب  ثرف یثطا یضا کبهف زهس و ثه ػنوا  مطخؼ ۹9-یسواکؿن کوو

هتب   واکؿتن  یتن ا یطـثهجوز پص یثطا ییهب یبؾ.ؾ ینتسو یمطثوطه ثطا

 ( ۹5ظنب  ثبضزاض ثبقس ) یب زض م

متتطوض  ی م ب ؼتته یتتنقتتس  زض ا یثطضؾتت یا م ب ؼتتبت مكتتبهس 

زض  ۹9-یتس کته واکؿتن کوو   کنتس  یمت  ی.ازػب امب یناظ ا یؿتمبتیکؾ

م ب ؼتبت اظ   یتن (  زض ا۹5-22 ،۹2)ثبقتس   یمت  ذ ط یث یزوضا  ثبضزاض

 یتطوؼ (، آؾتتطاظنکب ) و mRNA vaccine، متسضنب ) یعضفب هبی واکؿن

 (viral vectorو خبنؿتن ) ( Vero cell) ینوواکؾت قتس  (،   یفعتؼ 

گتعاضـ قتس  مبننتس زضز محت       ی  اکثط ػواضب خبنجاؾت بز  قس  ثوز

نجوزنتس و مكتبثه متواضز     یس، قتس ی تطظ و ذؿتتگ   یتب زضز، تت  یق،تعض

ثؼتس   یؿتمیکؾ یثوز  ثطوظ ػواضب خبنج یػموم ی.گعاضـ قس  زض خمؼ

 ی، ػتتواضب ختتبنج یاظ زوظ اول ثتتوز و اظ نظتتط آمتتبض  یكتتتطاظ زوظ زو  ث

 یتعا  (  م۹2ثتوز )  یكتطث یعضزض واکؿن مسضنب نؿج. ثه واکؿن فب یؿتمیکؾ

نساقت.    زاضی یثتبضزاض ت تبوت مؼنت   یطظنب  ثتبضزاض و غ  ینث یػواضب خبنج

قتس    ینهزض ظنب  ثتبضزاض واکؿت   ینوظاز ینهمچن و یمبزض یبمسهبیپ یفافعا

اثتط   یچو ه (۹9-۹6)نكس ، وخوز نساق.  ینهبضزاض واکؿثب ظنب  ث یؿهزض مقب

 ی،مطثتوب ثته ثتبضزاض    یبمسهبیثط پ COVID-19ینبؾیو  اظ واکؿ ینبم لوث

 ( 22، ۹2) نكس ، مكبهس  نكس ینهثب ظنب  واکؿ یؿهنوظاز زض مقب یب ینخن

ثتب   ینبؾتیو  کته واکؿ  زهتس  یموخوز نكب  مت  یهب زاز  ی و تحل یهتدع

( زض یعض)فتب  BNT162b2  اظ خمله واکؿن mRNA COVID-19واکؿن 

)انقجبعتبت   یاعتبف  یثتسو  ػتواضب ختبنج    یثبضزاض ی اظ ؾه مبهه یکهط 

( و ۹5) (یمتتتب غكتتتبب قجتتت  اظ ظا یواغ ، پتتتبضگ یعیذتتتونط ی،ضامتتت

آغكتتته ثتته  یوتیتتکآمن یغمتتب یمتتب ،پتتؽ اظ ظا یعیذتتونط یوآمنیونیتت.،کوض

ثتوز  ظمتب     ینهواکؿ یطثب ظنب  غ یؿه( زض مقب۹6) خسا قس  خ . یو ،مکون



 

 

 
http://jims.mui.ac.ir 

 و همکاران فرسته قهرمانی 19-یدکوو یهشده عل ینهدر زنان باردار واکس یباردار یامدهایپ
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 نساقت.  یطیتتأث  یػتواضب ختبنج   یعا ثط م یزض زوضا  ثبضزاض ینبؾیو واکؿ

 ی م ب ؼتبت زض ؾته مبهته    یتن کننتسگب  زض ا  ابل، اکثط قطک. ینثب ا(  ۹4)

واکؿتن   یتق تعض ی ینته ( و ظمتب  ثه 22-۹9، ۹7، ۹5ثوزنتس )  یؾو  ثتبضزاض 

    اؾ. مبنس  ثبقی نبمكرص م ب ؼبت این زض ثبضزاضی زوضا  زض ۹9-یسکوو

ضا  SARS-CoV-2 ذ ط ػ ون. ییثه تنهب BNT162b2واکؿن 

( و متسضنب  یعض)فتب  BNT162b2 یهتب  (  واکؿتن ۹5) زهتس  یکبهف مت 

انتس   محصوض قتس   یسیسیهؿتنس که زض نبنوشضات   mRNA یهب واکؿن

  هتط زو  کننتس  یضا کس م SARS-CoV-2 یطوؾیو یکاؾسب ینکه پطوتئ

ؾتبل و   ۹2 یافتطاز ثتبلا   یثطاBNT162b2 قونس   یزوظ زاز  مزض زو 

نكتب    یقوز  م ب ؼتبت قجلت   یم یهؾبل توص ۹8 یافطاز ثبلا یمسضنب ثطا

ضا  SARS-CoV-2زو واکؿن ذ ط اثتلا ثه ػ ون.  ینزاز  اؾ. که ا

 هتتط زو واکؿتتن  یو اثطثركتت زهنتتس یکتتبهف متت یطثتتبضزاضزض افتتطاز غ

 یحثبث. اؾت. و نتتب   ی.ػاز و قومزضصس اؾ. که زض ؾن، خنؽ، ن 91

 ( 25) اؾ. ثرف ینب هب اطم آ  یمنیمطثوب ثه ا

نتبم لوة   یبمتسهبی ( پ۹8و همکتبضا  )  Blakeway ی زض م ب ؼه

 ؾتو  اظ  یتب زو   ی ؾه مبهته  زض یکه زض طول ثبضزاض یزض ظنبن یثبضزاض

vaccine mRNA  یتس زوظ واکؿن کوو یکاؾتطاظنکب و اساق   یبو-

 نكتس   واکؿتینه  ثتبضزاض  ظنب  مكبثه ثوزنس کطز  زضیبف. ثبضزاضی زض ۹9

زض  یؾتن اتبملگ   یکوچک ثطا ینی،خن هبی ینبهندبض یی،ظا )مطز  ثوز

 یکوچتک ثتطا   ین،ؾعاض یمب ظا یمب ،پؽ اظ ظا یعیهنگب  تو س، ذونط

 ثرتف  زض ثؿتتطی  یب ویػ  هبی ثرف مطاقج. زض ثؿتطی ی،ؾن ثبضزاض

 زض تتت  گطچته (  ظایمتب   اتین  زض ثؿتطی نوظازا  ی ویػ  هبی مطاقج.

 اذتتلا   این امب یبف.، افعایف توخهی قبث  طوض ثه قس  واکؿینه ظنب 

 تعضیتق  اظ قجت   کطونتب  ػ ونت.  ثه مجتلا که ظنبنی اص  اظ پؽ آمبضی

م ب ؼته اظ نتوع    یتک م ب ؼتبت فقتط    یتن ا ینث زض  ضف. ثین اظ ثوزنس،

نكتس    یؿته مقب یگطوهت  یحواکؿن ثب هت  یثوز و ػواضب مبزض یمق ؼ

که توؾتط ظنتب     یمبزض یػواضب خبنج ینتط یغقبم ب ؼه  ینثوز  زض ا

زض کته  ( ثتوز  زضصتس  57/2ثبضزاض اػلا  قتس، ؾتقط ذتوز ثته ذتوز )     

(، ثه ػنوا  مثبل، مطکع کنتتطل و  ۹4) قطاض زاق. یقبث  قجو  ی محسوز 

ضا  ینؾتقط خنت   یعا م 21۹5هب زض ؾبل  یمبضیاظ ث یكگیطینظبضت ثط پ

 یتن طتط  ا  یک(  اظ 24تو س ظنس  گعاضـ کطز ) ۹111موضز زض  ۹88

ظنتب    ینا ییمبمب یا ینهتوانس ثه ػل. مكرص نجوز  ػوام  ظم یآمبض م

 ثبقس    قب  یزض زوضا  ثبضزاض

 ایتبلات  زض ۹9-یتس کوو یته مدبظ ػل یهب واکؿن یم ب ؼبت ثط ضو

نس و فقط ک یواکؿن اظ خ . ػجوض نم یطوؼزهس که و ینكب  ممتحس  

 یتق قتس  اظ طط  ینهقس  زض ثس  مبزض واکؿت  یسمحبفظ تو  یهب یثبز یآنت

 یمنتی قوز و ثه نتوظازا  ا  یانتقبل خ . ثه نوظازا  منتق  م یبمبزض  یطق

 یت. مع یتک  یزض ثتبضزاض  ۹9-یسکوو ینبؾیو زهنس  واکؿ یم یمحبفظت

نوظاز تبظ  متو تس قتس   گطچته     یمبزض و ه  ثطا یزوگبنه زاضز: ه  ثطا

و هتت  زض زوضا   یهتت  زض زوضا  ثتتبضزاض ۹9-یتتسکوو ینبؾتتیو واکؿ

 یتن ا یضؾس زض زوضا  ثبضزاض یم (  ثه نظط26، 25) اؾ. یسم  یطزهیق

ؾتت و   ،و همکتتبضا  Collierی  زض م ب ؼتته یتتطاثبقتتس، ظ یتتستطاثتتط م 

گتعاضـ   یثؼتس  یطهبینؿج. ثه ق یهاو  یطهب زض ق یثبز یاظ آنت یثبلاتط

 (  27) قس

توانس انتقتبل   یم یعضم ب ؼبت نكب  زاز که واکؿن فب ین،ػلاو  ثط ا

 ی هتط چته فبصتله   (  27 ،26)اظ مبزض ثه نتوظاز ضا ا قتب کنتس     IgGثط ؤم

متبزض و   یثتبز  یثبقس، ؾ ح آنتت  یكتطث یمب تب ظا ینبؾیو اظ واکؿ یظمبن

 ینزومت  یبفت. اظ زضقوز  پؽ  یم یكتطنوظاز و نؿج. ثنس نب  ثه مبزض ث

 و  9/۹1 یتتعا متتبزض و نتتوظاز ثتته م  یثتتبز یزوظ واکؿتتن، ؾتت ح آنتتت 

 ینبؾتیو  زهس که واکؿ ینكب  م ینکنس  ا یم ییطزضصس زض ه ته تغ 7/۹۹

 یتت.، اهمهتتب یبفتتته یتتن(  ا21) کنتتس یمتتبزض اظ نتتوظازا  محبفظتت. متت 

 یتتبیمعا ی،زض زوضا  ثتتبضزاض ۹9-یتتسکوو ذ تتطات یضؾتتبن اطتتلاع

 ینبؾتیو  واکؿ یو اثطثركت  یمنتی اطلاػبت زض متوضز ا و  ینبؾیو واکؿ

 ( 22)کننس  یم ی.ضا تقو یزض زوضا  ثبضزاض ۹9-یسکوو

Lipkind یتتقتعض ذتتوز نكتتب  زازنتتس، ی و همکتتبضا  زض م ب ؼتته 

ظوزضؼ  یمتب  ذ ط ظا یفثب افعا یزض زوضا  ثبضزاض ۹9-یسواکؿن کوو

 یگطچه ذ تط م لتق ثتطا    ( 28)یؿ. زض هنگب  تو س همطا  ن SGA یب

 اتبل،  این ثب  اؾ. ک  ثبضزاضی زض ۹9-یسمطتجط ثب کوو یسػواضب قس

 مؼطب زض ثطاثط زو اظ ثیف ثبضزاضی زوضا  زض ۹9-کوویس ثه مجتلا ظنب 

 و تهتبخمی  ی تهویته  ویتػ ،  هتبی  مطاقج. ثرف زض قس  ثؿتطی ذ ط

 غیطثبضزاض، ظنب  ثب مقبیؿه زض و هؿتنس ثس  ذبضج غكبی ضؾبنی اکؿیػ 

 (  29) یبثس می افعایف زضصس 71 آنب  زض مطگ ذ ط

ظ   9۹5 یو همکبضا  که ثط ضو Wainstockکوهوضت  ی م ب ؼه

 یچاندب  قتس، هت   نكس  ینهظ  ثبضزاض واکؿ 5486قس  و  ینهثبضزاض واکؿ

 پیبمتتسهبی و ثتتبضزاضی زض ۹9-یتتسکوو ینبؾتتیو واکؿ ینثتت یاضتجتتبط

 (  ۹9) نکطز گعاضـ نوظازی یب مبزض نبم لوة

و همکتبضا  زض   Blakewayکوهتوضت   ی م ب ؼته  یتن، ػلاو  ثط ا

( واکؿتتن زضصتتس 5/۹1ن تتط ) ۹41ظ  ثتتبضزاض،  ۹528 یناظ ثتت یتبنیتتب،ثط

ظنب   ینتو س ث یحکطزنس و نتب یبف.زض یضا زض زوضا  ثبضزاض ۹9-یسکوو

 (  ۹8) نساق. ینكس  ت بوت ینهقس  و واکؿ ینهواکؿ

هتب   آ ، قتس و همکتبضا  اندتب     Shimabukuro توؾط یا م ب ؼه

قتس    ینهزض افطاز واکؿ یو نوظاز ینبم لوة مبزض یبمسپگعاضـ کطزنس 

اؾت.   یؿته گتطو  مقب  مكبثه زاقتنس، کبم  ابملگی که ۹9-یسکوو یهػل

 و تو تس ظنتس (   زضصتس  ۹/86و  یاظ زؾ. زاز  اتبملگ زضصس  9/۹5)

 ی ثتوز کته زض ؾته مبهته     یکننسگبن قطک. یب تو س ظنس  زض م یكتطینث

گتعاضـ قتس  زض    یتساز ضو ینتتط  یغ  قب(۹2) قس  ثوزنس ینهؾو  واکؿ

موضز( ثوز کته ثتب توخته ثته زض      46هب ؾقط ذوز ثه ذوز ) آ  ی م ب ؼه

اول،  ی ظنتب  زض ؾته مبهته    یتن ا ییمبمب یا ینهزؾتطؼ نجوز  ػوام  ظم
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 واکؿن نؿج. زاز  یقتوا  آ  ضا ثه تعض ینم

 یثتطا  یتط اظ قتواهس موختوز اذ   یؿتتمبتیک مطوض ؾ ی م ب ؼه ینا

اؾت بز  کتطز    یزض ثبضزاض ۹9-یسواکؿن کوو یمنیا ی،اثطثرك یفتوص

 قسنس    یبثیثبلا اضظ ی ی.ثب ک یم ب ؼه، م ب ؼبت ینزض ا

م ب ؼتبت محتسوز ثته     ینا ثوز: ییهب ی.محسوززاضای مب  پػوهف

ظنتب    یهب ثطا واکؿن ییو کبضآ یو اثطثرك قس میکكوض  یبچنس من قه 

کتطز    یبثیاضظ یقتوا  ثه طوض کبم  و زق یثبضزاض زض ؾطاؾط خهب  ضا نم

آ  نجتوز   یت  ثوزنتس کته ز    یا هب م ب ؼتبت مكتبهس    آ  ی همه همچنین

( زض متوضز  یملااظتبت اذلاقت   یت  )ثته ز  ینی ثتب   ییم ب ؼبت کبضآظمب

م ب ؼبت  ینزض ا اینکهظنب  ثبضزاض ثوز و  یثطا ۹9-یسکوو ینبؾیو واکؿ

ظمتب    ینثوز  همچنت  نگطزیس نوع واکؿن، ػواضب آ  شکط  یکثه ت ک

م ب ؼتبت   یتن کتسا  اظ ا  یحزض ه یواکؿن زض ثبضزاض ینا یقتعض ی ینهثه

 ینبؾتیو  واکؿ CDC هتب،  ی.محتسوز  یتن شکط نكس  ثتوز  ثتب وختوز ا   

کته زض زوضا    ییهتب  آ  ینظنتب  ثتبضزاض و همچنت    یضا ثتطا  ۹9-یتس کوو

ثتبضزاض قتس     یکه زض اتبل تتلاـ ثتطا    ییهب آ  یبهؿتنس و  یطزهیق

کنتس تتب ذ تط     یمت  یهثبضزاض قونس توص ینس ممکن اؾ. زض آ یبهؿتنس 

 ( ۹1) ضا کبهف زهس یسقس ۹9-یساثتلا ثه کوو

 

 گیری ًتیجِ

 و کنتتطل  ؾتبظی  یتصتبزف  ینیثتب   هبی ییم ب ؼبت، کبضآظمب یناگطچه زض ا

ابصت  اظ تمتب  م ب ؼتبت     یهب زاز قس  قبم  افطاز ثبضزاض وخوز نساضز،  

 ضا ۹9-یسکه افطاز ثبضزاض، واکؿن کوو زازاؾترطاج قس  نكب   یا مكبهس 

 و متبزضا   ثتطای  ای ػمتس   ختبنجی  ػتواضب  و کننتس  متی  تحم  ذوثی ثه

 ـ نتوظازا   یب هب خنین  اثتط  مکبنیؿت   ػلمتی  زضک و اؾت.  نكتس   گتعاض

و  یمنتی ا ( 22)کنتس   نمتی  ایدتبز  ضا ایمنتی  نظتطی  هتبی  نگطانی واکؿن،

 مصتونی.  ثته  زؾتتیبثی  زض مهمتی  ػوامت   ۹9-یتس واکؿن کوو یاثطثرك

 زؾتتیبثی  ثتطای  هب واکؿن تط گؿتطز  پصیطـ ابل، این ثب  هؿتنس خمؼی.

 متوضز  زض آنچته  ثته  توخه ثب  اؾ. عطوضی کبفی، ؾبظی ایمن پوقف ثه

 زهنتسگب   اضائته  اؾ.، قس  قنبذته ۹9-کوویس واکؿن اثطثركی و ایمنی

 ـ ثتطای  موختوز  هتبی  زاز  اظ تواننتس  متی  ثهساقتتی  هبی مطاقج.  و آمتوظ

  کننس اؾت بز  آگبهبنه گیطی تصمی  ثطای ثبضزاض افطاز توانمنسؾبظی

 

 تشکر ٍ قدرداًی

و  ییمبمتتب یقتتبتزض مطکتتع تحق یقتتبتیطتتط  تحق ی یدتتهنت ابعتتط ی م ب ؼتته

 یسقته  یزانكگب  ػلو  پعقتک  ییو مبمب یپطؾتبض ی زانكکس  یثهساق. ثبضوض

 IR.SBMU.PHARMACY.REC.1401.082اذتتلاق  ثتتب کتتس  یثهكتتت

و  یقتبتی مطکتع تحق  یتن محتتط  ا  ینو ؤاظ مؿت  یلهوؾت  ینثبقتس  ثتس   یم

 تكتتتتکط و  یثهكتتتت  یسقتتته  ییو مبمتتتتب یپطؾتتتتبض  ی زانكتتتکس  

  قوز یم یقسضزان
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Abstract 

Background: Evidence has shown that the COVID-19 pandemic can have unpleasant side effects for pregnant 

women and fetuses. Therefore, vaccination of pregnant women was performed to make this group safe. In order 

to consolidate the existing knowledge about the effectiveness and consequences of pregnancy in women who 

underwent this vaccination, this study was designed and implemented.  

Methods: In this systematic review study, all published studies up to 24.2.2022 were included in the study. The 

studies were searched in the databases of Embase, PubMed, Web of Science, Scopus using the keywords 

Pregnancy, COVID-19 Virus Vaccines, Pregnancy Complications and fetal outcome. The two researchers 

independently reviewed the articles for quality assessment (using the Newcastle-Ottawa tool) and extracted their 

main findings. 

Findings: In this review study, 10 studies were included in accordance with the inclusion criteria with  

40522 pregnant women who received the COVID-19 vaccine. The incidence of maternal complications after 

vaccination was extremely low. Among pregnant women, there was no significant difference in maternal 

complications based on whether the vaccine was given in the first, second or third trimester of pregnancy. Covid-19 

vaccination during pregnancy was not associated with an increase in pregnancy complications or delivery. 

Conclusion: Considering that the safety and efficacy of COVID-19 vaccine are important factors in achieving 

population immunity, more acceptance of vaccines is essential to achieve adequate immunization coverage. Health 

care providers can use the available data to educate and empower pregnant women to make informed decisions. 
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