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  1011دوم خرداد  ی /هفته816 ی /شمارهو نهم  سال سی مجله دانشکده پزشکی اصفهان
 10/9/1011تاریخ چاپ:  8/2/1011تاریخ پذیرش:  6/11/1911تاریخ دریافت: 

  
 B آمفوتريسین با مقايسه در قارچي عوامل روی بر گزنه و سیاهدانه هیدروالکلي عصاره قارچي ضد اثرات

 
 5آقایی افضل منور ،4رخشنده حسن ،3فتی عبدالمجید ،2ناصری علی ،1پورنجفیان آذر

 
 

 دهیچک

از  هدف. کند یم ترغیبها  قارچ ضد بر یدرمان دیجد هاي را به گسترش روش انمحقق ،یقارچ داروهاي ضد ادیز یمقاوم و عوارض جانب یهاي قارچ گونه ظهور :مقدمه

 .بود ینیبال يها جدا شده از نمونه قارچیعوامل  يگزنه بر رو و اهدانهیس یدروالکلیه ي عصاره یقارچ ضد اثرات یابیارز انجام پژوهش حاضر،

با دو روش  که گزنه و اهدانهیس یدروالکلیه هاي عصاره یقارچ ضد رثا ،(Broth microdilution) عیما طیسازي در مح قیرق روش از استفاده با ،مطالعه نیدر ا ها: روش

. گرفت قرار شیمورد آزما بیماران بالینی هاي نمونه از شده جداپاراپسیلوزیس(  کاندیداو  آلبیکنس )کاندیدا کاندیدایی ي زولهیا 11 ضد شده بود، بر هیو سوکسله ته ساندنیخ
یا  Minimum inhibitory concentrationمهارکنندگی ) حداقل غلظت نیانگیم و گرفتندقرار  شده ذکر هاي عصارههاي مختلف  در مجاورت با غلظت کاندیدایی يها زولهیا

MIC )آمفوتریسینمقایسه با  درها  عصاره از کیهر  از رشد B گردید نییتع. 

به روش  اهدانهیس یدروالکلیه ي عصاره MIC90 ری. مقادیی داشتنددایکاند يها زولهیاعلیه  یقارچ ضد تی، فعالگزنه و اهدانهیس یدروالکلیه ي ها عصاره :ها افتهی

 ي عصاره MIC90 ریمقاد ،نیهمچنبه دست آمد.  تریل یلیدر م گرم یلیم 2/12 و 22 به ترتیب پاراپسیلوزیس آلبیکنس و کاندیدا کاندیداو سوکسله براي  ساندنیخ
 نیسیآمفوتر MIC90میزان  ،نیا بر علاوه. بود تریل یلیم در گرم یلیم 2/12 ،روش دو هر در دایکاند ي دو گونه هر يبراو سوکسله  ساندنیگزنه به روش خ یدروالکلیه
B  دگزارش گردی تریل یلیدر م کروگرمیم 2/1و  1 پاراپسیلوزیس، آلبیکنس و کاندیدا کاندیدادر برابر. 

و گزنه  اهدانهیس یدروالکلیه ي عصاره اما دهد، می نشان بهتري قارچی ضد اثر کاندیدا هاي گونه ؤثر، در برابرم دارويبه عنوان  B وتریسینآمف هرچند گیری: نتیجه

ي  ي گزنه اثربخشی بهتري نسبت به عصاره و از بین این دو، عصاره باشند می بررسیمورد  دایییهاي کاند زولهیاقابل قبولی بر روي  یقارچ ضد اتداراي اثر نیز
 سیاهدانه دارد.

 آلبیکنس؛ کاندیدا پاراپسیلوزیس دایکاند ؛گزنه ؛اهدانهیس واژه های کلیدی:

 

 عوامل روی بر گزنه و سیاهدانه هیدروالکلي عصاره قارچي ضد اثرات .منور آقایی افضل رخشنده حسن، فتی عبدالمجید، ناصري علی، پورنجفیان آذر، :ارجاع

 .118-212 (:618) 91 ؛1011 اصفهان پزشکی دانشکده مجله .B آمفوتریسین با مقایسه در قارچي

 

 مقدمه

تررينشايعوترينمهمازجملهكانديديازيس،ازجملهمخمريهايعفونت

وحرا،تحرتحرا،،صرور بهكههستندطلبفرصتقارچيهايعفونت

،سرتاا وريرهبررون،،واژن،مخراطيسروو نرانن،پوسرت،،رمزمن

كلیره،وشروندمريمنتشررنیرزگاهيهاشوند.اينعفونتميايجا،گوارش

ازناشررياونیكومررايكوزيس(.1)سررازندمرريگرفتررارراقلرربوريررهكبررد،

برابرر3ترا2زنران،رآنشیوعوشو،ميمشاهد بیشتربالغین،رمخمرها،

اونیكومرايكوزيستشرخی محققران،بعضرينظرراز(.2-3)اسرتمر،ان

ايمنريوضرعیتمروار،،ازبرنري،ركرهچررااسرت مهرمبسیارمخمري

تشررخی كرره،ار،وجررو،زيررا،يشررواهدو،هرردمررينشررانراشررخ 

 يپیشررررفتهعفونرررتشناسررراييبرررهكانديررردايياونیكومرررايكوزيس

Human immunodeficiency virus(HIVكمك) ،(4)استكر.
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هرراو،اروهررايضرردقررارچي،مقاومررت،ارويرري،رقررار سررمیت

تدانلا ،ارويي،ضرور استفا، از،اروهايباترثيیربیشرتروسرمیت

كمترراموجبشد است.برههمرین،لیرا،امرروز گیاهران،ارويري،ر

.(5اند)فرايند،رمانو،اروشناسيبیشترازهمیشهمور،توجهقرارگرفته

ي،رتلاشبراي،ستیابيبهمروا،ضردقرار تاكنونمحققانزيا،

اند.،راينرابوه،فعالیرتضردبامنشثطبیعيوايرا جانبيكمتربو، 

رو،هرد قارچيبرنيازگیاهان،اروييبهايبا رسید است.ازاين

ازانجامپژوه،حاضراينبو،كهضرمنايبرا ايررا ضردقرارچي

گزنه،بتوانبرهتركیربجرايازينيهايهیدروالكليسیاهدانهوعصار 

براي،اروهايضدقارچيكنرونيكرهصرر نظررازبحرومقاومرت

هراهرا،همروار عرواراجرانبيآن،اروييعواماقارچينسبتبهآن

هايبیمارانبو، است،،ستپیداكر،.يكياز،غدغه

يازنرررررانوا، (گیررررراهيNigella sativa)سررررریاهدانه

Ranunculaceaeگیا ،اروييباگستر،گيپراكنرد ،رسراسررويك

هرايهايسیاهدانهبهطوروسیعي،ر،رمرانبیمراريجهاناست.،انه

 است.مختلفمور،استفا، قرارگرفته

توسر محققرانمختلرفسریاهدانهاي،رمرور،موالعا گستر، 

ايازاقداما ،اروييآنمور،بررسيقررارانجامشد وطیفگستر، 

سرازي،،ضدسررطان،ايمرن،اروهايضد،يابتيشاماكهفتهاستگر

ضد،ر،،ضدمیكروبي،ضدالتهرابي،اسااسرمولیتیك،برونكو،يلاترور،

محررافکكبررد،محررافکكلیرره،ضررعف،سررتاا گرروارش،نرروا 

.(6)باشداكسیدانيو...ميآنتي

Urticaceaeي(يكريازاعضراينرانوا، Urtica dioicaگزنه)

باشدكهنوا ،اروييبسیاري،ار،وصردهاسراااسرتكره،رمي

(.7)رو،هايانسانبهكارمييبیماريطبسنتيجهانجهتمعالجه

يانسانازگیاهانبهعنوان،ارو،ازابتردايتمردنبشررياستفا، 

تاكنونا،امه،ار،.،اروهايگیاهيبهعنوان،رمانجايازينباعوارا

د،و،ربرنيموار،برهعنروانتنهرا،رمرانمر ير،كمترونوا متع

(.8گیر،)مور،استفا، قرارمي

قرارچي،ارويريوضردا ،ايرر(8-11)مختلفيهايپژوه،،ر

هااشار كه،را،امهبهآنمور،بررسيقرارگرفتهسیاهدانهوگزنهگیا 

شد است.

ضردقرارچيمرا،يوامیني،رساو بهبررسيايرا ضردبراكتريو

هايمختلفگیا گزنهبهروش،يسك،يفیروژنپر،انتنردوياندامعصار 

هايمختلرف،ايرريآبيبرگگزنه،ررقتبهايننتیجهرسیدندكهعصار 

(.،ر9ضدقارچيمناسبيبررويقرار كانديرداآلبیكرنس،اشرتهاسرت)

هیدروكسیدگاگزنره،رينانوذرا يقائديوهمكاراننیزعصار موالعه

لیترر،ربرابركانديرداآلبیكرنس،گرمبرمیلريمیلي25و111،51هايغلظت

(.همچنین،برراسراتتحقیقريكره8فعالیتضدقارچيازنو،نشان،ا،)

توس ضیاييوهمكارانانجامشد،روغنسیاهدانهايرضدقارچيقويبره

ايرنگیرا بييآا،وعصار هايآسارژيلوتنشان،نصو برعلیهگونه

(.11شت)،اهايكانديداييگونهايرمهاريبر

مصر گیاهان،ارويي،ركشورهايمختلفبه،لیاايبرا ايربخشري

هاومقبولیتآن،ربیشترجوامعبشري،روزبرهروز،رحراابسیاريازآن

تفا، باشدوبه،لیاعواراقاباتوجه،اروهرايشریمیايي،اسررافزاي،مي

ازتركیبا طبیعيبهصور جايازينيامكما،رمان،بی،ازپری،مرور،

(.هد ازانجامپژوه،حاضرر،ارزيرابيايررا 8توجهقرارگرفتهاست)

هرايوگزنرهبرررويايزولرهسریاهدانهيهیردروالكليضدقارچيعصار 

كیرب،سرتیابيبرهترمنظرورههرايبرالینيبركانديداييجداشد ازنمونره

.بو،قارچيجديدباعواراجانبيكمترضداحتمالي



 ها روش

ايررا براهرد بررسريآزمايشااهيو-يجربتروشاينموالعهبه

هايهیدروالكليسیاهدانهوگزنهبررويعوامراجرداشرد ازعصار 

هراي،ربیمارانيكرهتوسر پزشركانبرهآزمايشراا هايبالینينمونه

ارجراعوقرائم)عر (مشرهدامامرضا)ع(هايبیمارستانشناسيقار 

تشرخی جهرتانجامشرد.1397-98هايسااطي،شد بو،ند،ا، 

سرراسوكشرتومسرتقیمآزمراي،زمراناز،وروشهرا،هرمايزولره

هرايگونرهحاضربررويتحقیق.گر،يداستفا، مولكوليهايآزماي،

كانديرداشاماجداشد ازبیمارانمبتلابهاونیكومايكوزيسكانديدايي

 كررررهازقبررررابرررراروشپاراپسرررریلوزيسكانديررررداوآلبیكررررنس

.Polymerase chain reaction-Restriction fragment length 

polymorphism(PCR-RFLP)،گرفتانجامشناساييشد بو،ند.

بهمنظرورBroth microdilutionازروشاستاندار،پژوه،حاضر،،ر

Minimum inhibitory concentrationحداقاغلظتمهاركنندگي)بررسي

هايهیدروالكليسیاهدانه،گزنهو،ارويآمفوتريسین(عصار MICيا

Bاستفا، شد.گیاهانمور،بررسيازمنابعتجاريتهیهو،رهرباريوم

تثيیردهويرتشرد.ي،اروسازي،انشاا علومپزشكيمشهد،انشكد 

،يحرار اترا وشرراي سرايهپسازشستشوباآبمقور،ر،رجه

نشرركوپررو،رشررد.پررو،ربرره،سررتآمررد برراروشنیسرراندن

(Maceration(وسوكسله)Soxhlet عصار).گیريگر،يد

يهیدروالكليسریاهدانهوگزنرهبره،وروشيعصار طرزتهیه

د است.نیساند وسوكسله،را،امهآم

سريالكراسري311گرمپرو،رگیرا ،ر51روشنیساندن:-1

سرراعتنیسرراند شرردوسرراس،رآون72،رصرردبررهمررد 71

برارمحلروا3ترا2گرا،قرارگرفت.،راينمرد ،يسانتي،رجه41

صا شردوبرهWhatmanتكان،ا، شدوساسبااستفا، ازكاغذ

ي،رجرره41كررموحرررار وسرریله،سررتاا حررذ حررلاا،رفشررار
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 گرا،،حلااحذ گر،يد.سانتي

گررمپرو،ر،انراكرارتوشريخترهو،ر51روشسوكسله:-2

،رصد71سيالكاسي511،ستاا سوكسلهقرار،ا، شد.پسازآن،

گیريبهروشساعتعصار 72،انا،ستاا اضافهگر،يدوبهمد 

سوكسلهانجامگرفت.ساسعصار مانندروشقبابا،سرتاا حرذ 

 حلاا،رفشاركم،حذ شد.

يكاروانجراميبه،ستآمد ،رهر،وروش،برايا،امهعصار 

 گرا،ناهداريگر،يد.يسانتي،رجه-21موالعا ،،رفريزربا،ماي

 بااسرتفا، ازتررازويگرمازعصارمیلي111،رزمانانجامكار،

لیتررمحلروامیلري1گررموزنو،رمیلري111/1الكترونیكيبا،قرت

(حراشرد.DMSOيراDimethyl sulfoxideمتیاسولفوكسايد)،ي

(.11،8بعدازورتكسكر،نآن،محلواآما، آزماي،گر،يد)

سرازي،رها:اينكاربااستفا، ازروشرقیرقعصار MICتعیین

B(،ركنرار،ارويآمفوتريسرینBroth microdilution مايع)محی

هايمخمريوطيبرايقار CLSIM27-A3طبقپروتكااستاندار،

مراحليكه،را،امهآمد است،انجامگرفت.

هايهیردروالكليسریاهدانهوهايسرياليعصار يرقتتهیه-1

میكرولیتررمحری كشرت111،اياسرترمیكروتیوب11گزنه:ابتدا،ر

Roswell Park Memorial Institute(RPMIريختهشد.سراساز)

میكرولیترربره111لیترتهیهشد ،گرمبرمیليمیلي111يرقتعصار 

میكرولیترر111میكروتیوباوااضافهگر،يدوپسازمخلوطكرر،ن،

ا، شدوايرنازمحتويا میكروتیوباوابهمیكروتیوب،ومانتقاا،

عمرراتررامیكروتیرروب،هررما،امررهيافررتوازمیكروتیرروب،هررم،

،ورريختهشد.بدينترتیرب،RPMIمیكرولیترمخلوطعصار و111

،51،25،5/12،25/6،125/3،5625/1،7812/1،3916/1هررايرقررت

لیترازعصار به،ستآمد.ايرنگرمبرمیليمیلي19765/1و1953/1

هايهیدروالكليسیاهدانهوگزنهكههرسرياليبرايعصار هايرقت

كدامبه،وروشنیساندنوسوكسلهتهیهشد بو،نرد،انجرامگرفرت

(11،8.)

يمحلواما،ر)استوک(،ارويي:طبقراهنمرايپروتكرا،تهیه-2

حرراگر،يررد.DMSO(،ر،آمريكررا)سرریاماB،ارويآمفوتريسررین

،قیقهناهداريشد.ساسبامحری 31 محلوا،اروييحاصابهمد

1641-RPMIكربنا بافرشرد براسیاماحاويگلوتامینوبدونبي

يراMorpholinopropane sulfonic-3مورفولینپروپانسولفونیك)

MOPS7(كه،ر=pHرقیرقو5بره1تنظیمشد برو،،برهنسربت

لیترتهیهگر،يدمیليمیكروگرم،ر16تا13125/1هايسرياليازرقت

(13-12.)

هرايكانديرداييمخمري:ابتداگونرهقار سوساانسیونيتهیه-3

(حرراويSDA)Sabouraud dextrose agarمرور،نظررر،رمحری 

سراعت24(كشت،ا، شدوبهمد Conda-Spanishكلرامفنیكا)

گررا،انكوبرهگر،يرد.مقرداريآبمقورريسرانتي،رجه35،ر،ماي

میتررانس،سررتاا تريا،انرراكرروو ،سررتاا ريختررهوترررانساسرر

تنظیمشد.سراسمقرداريازكلنريكانديردا111اساكتروفتومترروي

ها،اناكوو حاويآبمقورريختهشدوورتكسگر،يدوكوو 

نرانومتر،531،انا،ستاا قرارگرفت بهطروريكره،رطروامرو 

ايرنسوساانسریوناسرتوک،رصدبه،سرتآمرد.75-77ترانسمیشن

لیتربو،.سوساانسیونبه،ستارگانیسم،رهرمیلي1-4×116حاوي

رقیرقوبعرداز11/1آمد بااستفا، ازآبمقورراسرتريابرهنسربت

رقیرق111/1برهنسربتRPMIشیك،،وبرار برااسرتفا، ازمحلروا

ديداكان1-4×113گر،يد.سوساانسیونحاصابهطورتقريبيحاوي

(.12لیتربو،)،رهرمیلي

هاو،ارويتهیرههايعصار میكرولیترازرقت111طبقپروتكا،

اياضرافهو،رنهايرت،نانره96هرايهايمیكروپلیرتشد بهچاهك

میكرولیترازسوساانسیونقارچينیزبههرچاهركافرزو، شرد.111

يوحرراوشرردچاهررك،واز،هررم،كنترررام بررت،رنظرررگرفترره

RPMI یمحرترریكرولیم111مخمرري،ونیسوساانستریكرولیم111

يهمرا با،اروياعصرار RPMIاز.يگیاهيبو،ياعصار فاقد،ارو

هراگیاهيبهعنوانكنترامنفياستفا، گر،يد.پسازكاماشدن،پلیت

گررا،قرراريسرانتي،رجه37ساعت،رانكوباتوربا،ماي48بهمد 

 (.12)گرفتند

(استفا، گر،يردوVisualجهتنواندننتاي ازروشچشمي)

،رMICاولینچاهكيكهباعومهاررشدقارچيشد بو،،بهعنروان

نظرگرفتهشد.

وATCC 22019هاياستاندار،كانديداپاراپسریلوزيسازسوش

بهمنظوركنتراكیفيآزماي،اسرتفا، PTCC 5027كانديداآلبیكنس

شد.انجامتكراربارسههابا.لازمبهذكراستكهآزماي،گر،يد



 ها یافته

يمربوطبهاونیكومايكوزيسكانديردايي،يشناساييشد ايزوله11از

مور،مربوطبهبیمرارانمرر،برو،.از5مور،مربوطبهبیمارانزنو6

مرور،بررهنراننپررا2مرور،بررهنرانن،سررتو9ايزولرره،11ايرن

انتصا ،اشت.

يهیدروالكليسیاهدانهوگزنهتهیرهشرد براعصار MICنتاي 

ارايره1،رجردواBروشنیساند وسوكسلهو،ارويآمفوتريسین

MICيشد است.براساتنتاي به،سرتآمرد ،بیشرترينمحردو، 

ينیسرراند وسوكسررله،رهیرردروالكليسرریاهدانهوگزنررهيعصررار 

لیتروكمترينگرم،رمیليمیلي51هايآلبیكنسوپاراپسلوزيس،گونه

ييسرریاهدانه،رهررر،وگونررهينیسرراند عصررار MICيمحرردو، 
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ی هیدروالکلی سیاهدانه، گزنه و  ها ه عصار MIC50( و MIC90) Minimum inhibitory concentration-90های مهار رشد  . نتایج فعالیت1جدول 

 های کاندیدا بر روی گونه Bآمفوتریسین 
 #MIC GMطیف  لیتر( گرم در میلی )میلی ***MIC50 لیتر( گرم در میلی )میلی **MIC90 عصاره/ دارو ارگانیسم

 0/25 25 -50 0/25 0/25 ی خیسانده سیاهدانه کاندیدا آلبیکنس

 6/13 5/12 -50 5/12 5/12 سوکسلهی  سیاهدانه

 5/12 5/12 -50 5/12 5/12 ی خیسانده گزنه
 5/12 5/12 -50 5/12 5/12 ی سوکسله گزنه

 B* 0/1 0/1 16- 25/0 6/0آمفوتریسین 
 0/25 25 -50 0/25 0/25 ی خیسانده سیاهدانه کاندیدا پاراپسیلوزیس

 5/12 5/12 -50 5/12 5/12 ی سوکسله سیاهدانه
 5/12 5/12 -50 5/12 5/12 ی خیسانده گزنه

 5/12 5/12 -50 5/12 5/12 ی سوکسله گزنه
 B* 5/0 5/0 16- 25/0 5/0آمفوتریسین 

كهباعوحداقاغلظتياز،ارو/عصار ***،هايقارچيشو،،رصدايزوله91حداقاغلظتياز،ارو/عصار كهباعومهاررشد**باشد،لیترميگیريمیكروگرم،رمیليواحدانداز *

باشد.قابامحاسبهميExcelافزاركهبااستفا، ازنرمMICمیاناینهندسينتاي #هايقارچيشو،،،رصدايزوله51مهاررشد

MIC: Minimum inhibitory concentration; GM: Geometric range 



MICيلیترر،امراكمتررينمحردو، گررم،رمیلريمیلي25كانديدايي،

لیتررگرزارشگررم،رمیلريمیلري5/12يسیاهدانه،يسوكسلهعصار 

هراييتهیرهشرد براروشيگزنرهگر،يد.اينمیزان،رمور،عصار 

گرم،رمیلي5/12يكانديدايي،نیساند وسوكسلهنیز،رهر،وگونه

هايتهیهيايربخشيبهترعصار نشان،هند لیتربه،ستآمدكهمیلي

هايكانديداييبو،.شد باروشسوكسلهبررويگونه

هرراو،ارويعصررار MIC90مقررا،يريكننررد بیرران1شرركا

يهیردروالكليعصار MIC90باشد.برايناسات،ميBآمفوتريسین

يكانديردا،يتهیهشد براروشنیسراندن،رهرر،وگونرهسیاهدانه

اينعصار تهیرهشرد براروشMIC90لیتر،اماگرم،رمیليمیلي25

،ارويMIC90لیترررومیررزانگرررم،رمیلرريمیلرري5/12سوكسررله،

مربوطبهكانديداآلبیكنسوكانديداپاراپسریلوزيسبرهBآمفوتريسین

لیتررربرره،سررتآمررد.همچنررین،میكروگرررم،رمیلرري5/1و1ترتیررب

MIC90 يهیدروالكليگزنهتهیرهشرد براروشنیسراندنوعصار

لیتربرو،كرهگرم،رمیليمیلي5/12يكانديدا،سوكسله،رهر،وگونه

ترثيیرBيگزنهنسبتبه،ارويآمفوتريسریننشان،ا،هرچندعصار 

هايكانديدايي،اشرته،امراايربخشريآنبرررويكمتريبررويگونه

هايسیاهدانهبهتربو، است.سينسبتبهعصار هايمور،بررگونه



 بحث

هايقرارچي،،رصرد،يرافتنتركیبراتيپژوهشارانبراي،رمانبیماري

هستندكهايرا بسیارنوبوعواراجرانبيكمترري،اشرتهباشرد.

بدينمنظور،تاكنونموالعا مختلفيبررويايرا گیاهانواسرتفا، 

(كهگیاهران14ايازينصور گرفتهاست)هابهعنوان،ارويجازآن

اند.سیاهدانهوگزنهازاينقضیهمست نينبو، 

 

Minimum inhibitory concentration-90 (MIC90 ) ی قایسه. م1شکل 

 های کاندیدا گونهبر روی گزنه  وهیدروالکلی سیاهدانه  های عصاره
MIC: Minimum inhibitory concentration 



هرايهیردروالكليهرايبره،سرتآمرد ازعصرار ،ا، يمقايسه

سریاهدانهبرايگیرا نیسراند يعصرار سیاهدانهوگزنهنشان،ا،كه

برايآنسوكسرلهيعصرار وقرارچي،اشرتضدلاتريايراغلظتب

يتواننتیجهگرفتكهما، مياينايررانشان،ا،.پسترايینپغلظت

منجرحرار ،يار،طر ازاوماستومقاباحرار مق ،ررقاضد

غلظرتكمتررايرربرابنابراين،شو،.ميير  مياستخرا بیشترما، به

سوكسلهيم ير كهغلظتتوجهبهاينگیا گزنهبا،اما،ر،اشتهاست

ضرديكرهمرا، گیرريكرر،نتیجهتوانمي،بو،باهمبرابرنیساند و

بررايوشرو،مريحراسراند ینيعصرار قار گزنهبرهراحتري،ر

بره،لیراايرنكره،يارر،طر از.ننیازبهحرار نیستآاستخرا 

يمرا، اسرت،همانغلظتنیساند اير،اشتهسوكسلههمبايعصار 
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گیرريروشعصار قارچي،وايرضدمقاباحرار پايدارو،رير  م

باشد.مييكسان

يهیردروالكليسریاهدانهبررعصرار براساتنتاي به،ستآمد ،

هايآلبیكنسوپاراپسیلوزيسايرمهاريضدقرارچي،اشرت رويگونه

يهیدروالكليسیاهدانهتهیهشد براروشعصار MIC90بهطوريكه

گررمبررمیلري25هايآلبیكنسوپاراپسریلوزيس،نیساند ،بررويگونه

لیتربو،كهاينمهرارمبرمیليگرمیلي5/12لیترو،رروشسوكسله،میلي

(نیزگزارششد است.15،9-18رشد،رسايرتحقیقا )

ي،و هايضدقارچيعصارمقیموهمكاران،رشهركر،،فعالیت

گیا آويشنشیرازيوسیاهدانهرابررويكانديداآلبیكرنسبرهروش

يار عصرMICمیكرو،ايلوشنبراثمور،ارزيابيقرار،ا،نرد.میرزان

MIC50لیترر،گرمبرمیلريمیلي11سیاهدانهبررويكانديداآلبیكنس،

لیترگرم،رمیليمیلي3/52آنMIC90لیتر،گرم،رمیليمیلي7/27آن

گررممیليMinimum fungicidal concentration(MFC،)3/72و

گیرا هاياين،ولیترعنوانشد.براساتپژوه،آنان،عصار ،رمیلي

(.15فعالیتضدقارچينوبيازنو،نشان،ا،ند)

يهیدروالكليگزنهبررروي عصارMIC90يحاضر،،رموالعه

كانديداآلبیكنسوكانديداپاراپسیلوزيس،،رهر،وروشنیسراند و

لیتربو،.گرم،رمیليمیلي5/12سوكسله،

اييوضردمرا،يوامیني،رساو ،بهبررسيايررا ضردباكترير

هايمختلفگیا گزنهپر،انتنردهايآبيواتانولياندامقارچيعصار 

هرايمختلرفگیرا هايآبريبخر،وبهايننتیجهرسیدندكهعصار 

هايالكلي،،ارايبیشترينايرضدباكتريراييبرو،.،رنسبتبهعصار 

،625/1هرايمختلرف)يآبيبرگگزنره،ررقرتتحقیقآنان،عصار 

ترريلیتر(ايرضدقارچيمناسبگرم،رمیليمیلي5/1و125/1،25/1

يبرقار كانديداآلبیكرنسازنرو،نشران،ا،.همچنرین،ايررعصرار 

گررم،رمیلري5/1اتانوليساقهبرررويكانديرداآلبیكرنس،رغلظرت

(.9ياندامبرگوريشهبیشتربو،)لیترنسبتبهعصار میلي

يسربز،هرايزيرر گنابا،،ايرمهرارياسرانسپژوه،حقیقي،ر

MFCوMICهراومیرزانكاكوتيوسیاهدانهبرررويبرنريقرار 

سررازي)بررراثماكرو،يلوسرریونوبررراثروشرقیررقهررارابرراعصررار 

MIC90(مور،بررسيقرار،ا،.بدينترتیب،میاناینمیكرو،يلوسیون

،MFCومیرراناینلیترررگرررم،رمیلرريمیلرري51/1اسررانسسرریاهدانه،

گیريشردكرهلیترعنوانگر،يد.همچنین،نتیجهگرم،رمیليمیلي25/2

يسبز،كاكوتيوسریاهدانه،ارايعملكرر،مهراريوهايزير اسانس

(.16باشند)كشيمناسبيعلیهعواماقارچيميقار 

گرانوهمكاران،رپژوه،نو،،ركر ،بهبررسيايراسانسو

يگزنرهونعنرافلفلي،رجلروگیريازرشردعوامراقرارچيهاعصار 

هرايآبري،اترانوليواترانوليهاترثيیراسرانسوعصرار پر،انتند.آن

،رصدرابركراه،رشردقرار آسرارژيلوتفرلاووتبرهروش71

يانتلاطبامحی كشتمايعبررسينمو،ند.براساتنتراي موالعره

گررممیلري1111نعنافلفليوگزنه،رغلظرتآنان،بهكارگیرياسانس

،رصدكاه،،روزننشكقرار 31/53و41/79،رلیتر،بهترتیب

يگیا نعنرافلفلي،ركراه،رشردرابه،نباا،اشت.همچنین،عصار 

(.17يگزنهبو،)میسلیوميقار كارامدترازعصار 

قرارچي،رتحقیقيكه،رعمانانجامشرد،ايررضردبراكتريوضرد

هايمتانولي،ارچین،انار،چايترشوروغنسریاهدانهبررروي،وعصار 

باكتريگرمم بت،،وباكتريگرممنفيوسرهنروعقرار برهروشانتشرار

ي،ارچینوروغرنسریاهدانههاچاهكبررسيگر،يد.نتیجهاينكهعصار 

(.18ا،ند)،رمقايسهبابقیه،فعالیتضدقارچيبهتريازنو،نشان،

ي،وگیرا هرانیرزترثيیرعصرار علاو برموار،فو ،،رسايرپژوه،

سیاهدانهوگزنهبررويعواماقرارچيمرور،بررسريقررارگرفترهاسرت

ينرو،،رمشرهد،برهبررسريفروهمكاران،رموالعره(.فروزان21-19)

یاهدانهبررياترسيسیاهدانهوهمچنین،ايرعصار نوا ،رمانيگستر، 

رويهشتگونه،رماتوفیتباروشآگار،يفیوژنپر،انتند.بردينترتیرب،

(.19لیترتعیینگر،يد)گرم،رمیليمیلي11-41اينعصار ،MICمیزان

يمتانوليوتحقیقي،رتركیهنیزبهبررسيايرضدقارچيعصار 

كانديرداشراماهرايكلروفرميهشتگیا ازجملهگزنهبررويگونه

كانديرداآلبیكررنس،كانديررداتروپیكرالیسوكانديررداگلابراتررابرراروش

هابهروشسوكسلهتهیرهگر،يردو،يسك،يفیوژنپر،انتوعصار 

يمترانوليايرنگیاهرانفعالیرتضردقرارچيمشخ شدكهعصار 

،هنرد ،رحراليكرههايكانديداازنو،نشانمينوبي،ربرابرگونه

(.21يكلروفرمايرضدقارچيندار،)عصار 

هايحاصاازسرايرنتاي به،ستآمد ازپژوه،حاضر،بايافته

.استموالعا ،ربرنيموار،مغايرو،رموار،يمشابه

تواندبرهعوامرامختلفريبسرتايانتلا ،رنتاي گزارششد مي

گیرريازجملرهرسدروشعصرار ،اشتهباشد.بهعنوانم اا،بهنظرمي

عواملياستكهتثيیربسزايي،رتفاو موجو،بیننتاي تحقیرقحاضرر

ها،اشتهباشد.اينامكانوجو،،ار،كهاسرتفا، هايسايرپژوه،بايافته

هاي،ياربهجزءنیسراندنوسوكسرلهكره،ربررسريحاضررازروش

ضردقرارچيايكره،ارايفعالیرتاستفا، شد،،رجداسازيموا،م ير 

باشند،كاراييمتفراوتي،اشرتهباشرد.بنرابراين،ترثيیرا ضردقرارچيمي

تواندمتفاو باشد.هايبه،ستآمد نیزميعصار 

از،يارموار،يكهممكناست،رانتلا نتراي ترثيیربارذار،،

توانبهنروعسروشقرارچياسرتفا، شرد ،رموالعرا مرذكورومي

جراييكرههابايكدياراشار نمو،.ازآنيآنانتلافا ژنتیكياحتمال

هايمختلفممكناسرت،رسروژژنانتلافراتيبرايكرديارسوش

هايژنتیكيشروند،ايرنانتلافرا ،اشتهباشنديااينكه،چارجه،
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(.11توانديكياز،لايااحتمالي،رانتلا نتاي باشد)مي

وا،وتركیبرا مرور،علاو براين،شراي محی انجامآزمراي،،مر

يآزمراي،و،رنهايرت،استفا، ،رعايتياعردمرعايرتشرراي بهینره

توانرد،ر،هرد،مرينواهاييكه،رحینانجامكارتوس محققرخمري

انتلا نتاي م يرباشد.عروامليماننردتركیبرا نراک،شرراي آبو

هرايانردامهواييوجغرافیايي،شراي كشتگیا وروشآن،سنگیرا ،

تواننرد،رآورياجزايگیرا نیرزمرييرويشيوزمانجمعگیا ،مرحله

(.11هايمختلف،تثيیرگذارباشند)انتلا نتاي گزارششد ،رطر 

گرزارششرد ،رMICآنچهكهحايزاهمیتاست،اينكهمقرا،ير

يايررا پژوه،حاضر،رمقايسهبا،يارموالعا انجامشد ،رزمینره

كنند بو،.،رايرنراسرتا،هايسیاهدانهوگزنه،راضيضدقارچيعصار 

هايبرالینيكانديرداوهمچنرین،انجامتحقیقا بیشتربررويسايرگونه

شو،.هايبالینيپیشنها،ميهايجداشد ازعفونتسايرقار 



 گیري نتیجه

هررايبررررويگونررهBهرچنرردايرررمهاركننرردگي،ارويآمفوتريسررین

هررايكانديررداآلبیكررنسوكانديررداپاراپسرریلوزيسنسرربتبررهعصررار 

يگزنره،سیاهدانهوگزنهبیشتراست،امااين،وعصار بهويژ عصار 

هرايكانديردايي،ارنرد.براايبرا بخشيبرررويگونرهايرا رضايت

يتوانامیدواربو،كهبتوانبااستخرا ما، ها،ميايربخشياينعصار 

هاوانجامتحقیقرا بیشرتر،برهتركیبرا ضردقرارچيبرايآنم ير 

يكمتر،ستيافت.عواراجانبيوهزينه
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Abstract 

Background: The emergence of resistant fungal species, as well as relatively high side effects of antifungal drugs, 

have prompted researchers to develop new methods forcing action against fungi. The aim of present study was to 

evaluate the antifungal effects of hydroalcoholic extracts of Nigella sativa and Urtica dioica on Candida species 

isolated from clinical specimens in comparison with amphotericin B. 

Methods: In the current study, antifungal effect of hydroalcoholic extracts of Nigella sativa and Urtica dioica, which 

were prepared by soaking and soxhlet methods, against 11 Candida isolates (Candida albicans and Candida 

parapsilosis), were measured using broth microdilution method. Candida isolates were exposed to different 

concentrations of the extracts, and the minimum inhibitory concentration (MIC) of each extract was determined. 

Findings: Both hydroalcoholic extracts of Nigella sativa and Urtica dioica showed antifungal effects against 

candida isolates.
 
The MIC90 values of soaked and sox let hydroalcoholic extracts of Nigella sativa for Candida 

albicans and Candida parapsilosis were 25 and 12.5 mg/ml, respectively. Moreover, MIC90 values of soaked and 

sox let hydroalcoholic extracts of Urtica dioica for the candida species in both methods were 12.5 mg/ml.  

In addition, MIC90 values of amphotericin B against Candida albicans and Candida parapsilosis were obtained 

1.0 and 0.5 μg/ml, respectively. 

Conclusion: Although amphotericin B as an effective drug has a better antifungal effect against candida species, 

hydroalcoholic extracts of Nigella sativa and Urtica dioica also have acceptable antifungal effects on Candida 

albicans and Candida parapsilosis. Among them, Urtica dioica extract has a better effect than Nigella sativa extract.  
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