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 :مقدمه

 

  چكيده
. شود آوري مي هاي گياه جمع ها يا ساير قسمت ي زنبورها، از جوانه وسيله  ي صمغي است كه به ا پروپوليس ماده

باكتريال، ضدقارچي و شفا دهندگي شناخته  هاي ضد ي بيولوژيك، دارا بودن ويژگيها خاطر ويژگي اين ماده به 
  .فعاليت ضد قارچي پروپوليس در مطالعات متعدد بررسي شده است. شده است

درماتوفيتي تريكوفيتون منتاگروفايتيس،  ي سوش از سه گونه21در اين مطالعه، اثر پروپوليس بر روي :ها روش
ي الكلي بره موم  ابتدا عصاره .م و تريكوفيتون وروكوزوم در محيط آزمايشگاهي بررسي شدتريكوفيتون روبرو

ي بعد قارچ در مركز  در مرحله. افزوده شد SCCهاي مختلف به محيط كشت  تهيه و سپس در رقت
هاي كشت حاوي عصاره، تلقيح و ميزان رشد آن بر اساس قطر كلني ايجاد شده در ده روز متوالي  محيط

  .عصاره تعيين گرديد (MIC)كنندگي  گيري و يادداشت و حداقل غلظت مهار دازهان
كنندگي  حداقل غلظت مهار. اين سه گونه نشان داد قارچي مناسبي را بر ضدي الكلي بره موم فعاليت ضدعصاره :ها يافته

(MIC) ترتيب  به 05/0و  0125/0، 00625/0ليتر از محيط كشت برابر با  ي الكلي بره موم در هر ميلي عصاره
  .براي تريكوفيتون وروكوزوم، تريكوفيتون منتاگروفايتيس و تريكوفيتون روبروم تعيين شد

باشد و  اي طبيعي مي  عنوان فرآورده رسد كه بره موم زنبور عسل ايران داراي ارزش دارويي به به نظر مي :گيري نتيجه
  .تواند فعاليت ضد قارچي خوبي داشته باشد مي

بره موم، تريكوفيتون منتاگروفايتيس، تريكوفيتون روبروم، تريكوفيتون وروكوزوم،  :اژگان كليديو
 درماتوفيتوزيس

 :تعداد صفحات
 :ها تعداد جدول
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  مقدمه
ــر گــزارش در ســال ــورد  هــاي اخي هــاي متعــددي در م
هاي طبيعي ضد ميكروبي اختصاصي  هاي فرآورده ويژگي

 كـه هاي ميكروبـي منتشـر شـده     ي عفونت جهت معالجه
  .د قابل ملاحظه، بره موم يا پروپوليس استيكي از موار

اي شبيه موم و از توليـدات   بره موم يا پروپوليس ماده
دليـل دخالـت عوامـل      زنبور عسل است كه ظاهر آن بـه 

، )6(اي ممكن است متفاوت باشد  طور گسترده  زيادي، به
سـبز،   معمول حالت آن خميري و رنگ آن ازبه طور اما 

پروپوليس داراي بوي . متفاوت است اي تيره قرمز تا قهوه
دليـل واكـنش     كه بـه  استمطبوع و خاصيت چسبندگي 

  ).20( باشد هاي پوست مي ها و پروتئين قوي آن با چربي
ي يونـاني   ي پروپوليس يك كلمـه  از نظر لغوي كلمه
 Polis به معني جلو و دفـاع و  Proاست كه از دو بخش 

معني دفـاع  مجموع در به معني شهرتشكيل شده است و 
ــراي مقاصــدي   از شــهر را مــي دهــد و زنبورهــا از آن ب

هــاي كنــدو، صــاف كــردن  همچــون پــر كــردن ســوراخ
هاي داخلي كندو، موميايي كردن اجساد حشـراتي   ديواره
اند و زنبورها قـادر بـه    داخل كندو راه يافته و مرده  كه به

كـه    ضمن ايـن . كنند خارج كردن آنها نيستند، استفاده مي
عفـوني و دارا بـودن    در ضـد  اثـر ي  واسطه  ليس بهپروپو
هـا   هاي ضد ميكروبـي، كلنـي آنهـا را از بيمـاري     ويژگي

  ).20(كند  محافظت مي
هاي صمغ تراوش شـده از جوانـه يـا     زنبور ابتدا تكه

شكوفه يا تنه برخي از درختان نظير اكـاليپتوس، صـنوبر،   
 ي وسـيله   شاه بلوط، كـاج، نـارون، بيـد و سـپيدار را بـه     

آوري و داخل سبد گـرد   قطعات دهاني و پاي خود جمع
آوري،  در حـين جمـع  ). 2(كند  به كندو حمل مي ،نموده

مقداري بـزاق و سـاير ترشـحات زنبـور بـا آن مخلـوط       
ي بره موم در محلـي روي كـف    شود و زنبور آورنده مي

براي جدا كردن اين ماده از روي پاهاي  ،كندو قرار گرفته
كنـد و ممكـن اسـت     صـرف مـي  هـا وقـت    خود مـدت 

تعـداد  . زنبورهاي ديگر در اين كار بـه وي كمـك كننـد   
آوري بـره مـوم    زنبورهايي كه در يك كلني بـراي جمـع  

  ).2 ،4 ،8- 9، 12(كنند بسيار محدود است  فعاليت مي
صـمغ،  % 50مـوم،  % 30طور طبيعي پروپـوليس از    به

هاي ضروري، آروماتيك و مواد معطر گيـاهي   چربي% 10
ــده اســت  % 5و  ــكيل ش ــولن تش ــب ). 2 ،4 ،18(پ تركي

 300شيميايي اين ماده بسـيار پيچيـده اسـت و بـيش از     
انـد و   هـاي پروپـوليس شناسـايي شـده     تركيب در نمونه

تركيب آن به منبـع گيـاهي و فلـور محلـي بسـتگي دارد      
پروپوليس داراي اسيدهاي آليفاتيك و آروماتيـك،  ). 20(

گليسـرول، اسـيد فسـفريك،     استرها، فلاونوئيدها، قندها،
هـاي تيـامين، ريبـوفلاوين،     وانيلين، ميريسـتين، ويتـامين  

در  Cو  A ،Eنياســين، پانتوتنيــك اســيد، پيريدوكســين، 
همچنـين داراي مـواد معـدني    . باشـد  مقادير مختلف مـي 

شامل آهن، منگنـز، مـس، كلسـيم، وانـاديوم، آلومينيـوم،      
باشد و  يزيم مياسترانتيوم، سيليكون، روي، سديم، يد و من

نيز به مقادير بسيار كم اسيد آمينه كه بيشتر از نوع آرژنين 
 6سوكســينيك دهيــدروژناز، گلــوكز   . و پــرولين دارد

فسفاتاز، اسيد فسفاتاز و بتا آمـيلاز   فسفاتاز، آدنوزين تري
 كـه بيشـتر بـه   است نيز در محتويات بره موم يافت شده 

آوري  جمـع  خاطر مخلوط شدن آن با بزاق زنبـور حـين   
 ).5 ،12 ،18( باشد مي

ــاره ــي تأثيرعص ــد   بررس ــوم رش ــره م ــي ب ي الكل
 منتاگروفايتيس تريكوفيتون

چند  ي واسطه به هعمدبه طور فعاليت بيولوژيك پروپوليس 
ها، اسيدهاي كافئيك، فروليك،  ماده نظير فلاونوئيدها، ترپن

طـور گسـترده جهـت      بره موم به. كوماريك و استرهاست
ــت ــ فعالي ــيعي از   ه ــف وس ــه طي ــي علي ــد ميكروب اي ض
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و ) ها ها و ويروس ها، قارچ شامل باكتري(ها  ميكروارگانيسم
حسـي، شـفا    هـاي ضـد التهـابي، بـي     خاطر فعاليـت  نيز به

ــور، ضــد زخــم و    ــي اكســيدان، ضــد توم ــدگي، آنت دهن
  ).5(كار رفته است  كبد به ي كننده محافظت

داراي تـأثير  انـد كـه پروپـوليس     مطالعات متعدد نشان داده
 ي گونـه  9باكتريـايي،   ي گونه 21بازدارندگي حداقل روي 

ــارچي،  ــه 3ق ــه ي گون اي و طيــف وســيعي از  تــك ياخت
مطالعات صورت گرفته تأثير آن را بر ). 19(هاست  ويروس
هاي مختلف كانديـدا  و   زا از جمله گونه هاي بيماري قارچ

  .)11 ،14 ،17( اند ها مشخص كرده درماتوفيت
ا    ات انجام گرفته در ايران بسيار محدود ميمطالع باشـد، امـ

ي  ي آويژگان و همكاران اثر ضد قارچي عصـاره   در مطالعه
ها بررسي شد كـه   گياه خوشاريزه بر تعدادي از درماتوفيت

اثر آن بر تريكوفيتون شوئن لاينـي و وروكـوزوم مطلـوب    
  ).1(بود 

ي  كننـده  اي ايجاد هاي رشته ها از جمله قارچ درماتوفيت
باشـند كـه بـر اسـاس      بيماري درماتوفيتوز يـا كچلـي مـي   

خصوصيات ميكروسـكوپي بـه سـه جـنس تريكوفيتـون،      
ها  اين قارچ. شوند ميكروسپوروم و اپيدرموفيتون تقسيم مي

هاي كراتينـي   نيزاسيون در بافتوبا كل ،كراتين دوست بوده
ايـن  . شوند نظير ناخن، پوست و مو باعث بروز بيماري مي

از مردم دنيا % 10حداقل  ،ماري در تمام دنيا انتشار داشتهبي
هـاي موجـود،    بر طبق گزارش. به اين بيماري مبتلا هستند

ميليون دلار  100در ايالات متحده به تنهايي ساليانه بالغ بر 
ــه ــوين اســت و در   هزين ــا گريزئوفول ي درمــان دارويــي ب

هـاي زيـادي صـرف     كشورهاي در حال توسعه نيز هزينـه 
لذا انجام تحقيقات بـراي دسـتيابي    ؛گردد رمان بيماران ميد

توانـد عـلاوه بـر     به داروهاي غير سـنتتيك و طبيعـي، مـي   
پيشــگيري از عــوارض زيــاد داروهــاي شــيميايي، باعــث 

  .جويي اقتصادي نيز گردد صرفه

طبق مطالعات، پروپوليس غير سمي و بدون عـوارض  
يا كيلوگرم  رم برگ ميلي 4/1تواند با غلظت  مي ،جانبي بوده

در روز مصرف شود و بعـد از درمـان   گرم  ميلي 70معادل 
گـرم بـر    ميلـي  6و  3 ،1(هاي مختلف پروپوليس  با غلظت

و ) آب يا اتـانول (هاي مختلف  و عصاره) كيلوگرم در روز
هيچ تغيير مشخصـي نـه   ) روز 150و 90، 30(زمان تجويز 

ترول هاي چربي، تري گليسريدها، كلس ـ در مجموع غلظت
و  ASTهاي اختصاصي  و نه در فعاليت HDLو كلسترول 

LDH 6(كند  ايجاد نمي .(  
در را ي الكلـي بـره مـوم     در اين مطالعه تـأثير عصـاره    

تريكوفيتـون منتاگروفـايتيس،    ي ممانعت از رشد سه گونـه 
وكوزوم جدا شـده از  تريكوفيتون روبروم و تريكوفيتون ور

   SCCدر محــيط كشــت بــه درمــاتوفيتوز،  بيمــاران مبــتلا
(Sabouraud Chloramphenicol Cycloheximide 

Agar) )  ــتروزآگار ــابورو دكســ ــل+ ســ و  كلرآمفنيكــ
) نگلسـتان ا QUELABسيكلوهگزيميد سـاخت شـركت   

  .يممورد بررسي قرار داد
 

  ها روش
 گيري از بيماران نمونه - الف

برداري گرديـد   ابتدا از بيماران مبتلا به درماتوفيتوز نمونه
پـس از  . تلقـيح شـدند   SCCها در محيط كشت  نمونهو 

رشد كلنـي بـا اسـتفاده از خصوصـيات ماكروسـكوپي،      
هـــاي  ميكروســـكوپي و در صـــورت لـــزوم ويژگـــي

ي  آنها تعيين و سـه گونـه   ي فيزيولوژيك، جنس و گونه
ــروم و    ــون روب ــايتيس، تريكوفيت ــون منتاگروف تريكوفيت

  .جدا سازي شدند تريكوفيتون وروكوزوم
 ي عصاره يهته - ب

هـاي بيولوژيـك يـك     مشخص شده اسـت كـه فعاليـت   
عصـاره   ي كار رفتـه بـراي تهيـه     نمونه، به متدولوژي به

 ي كار رفته بـراي تهيـه    ترين مواد به معمول. بستگي دارد
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هاي بيولوژيـك، اتـانول، متـانول و آب     عصاره در روش
هاي پروپوليس خـرد و   در اين مطالعه نمونه). 5(هستند 
دقـت    گـرم از آن را بـه   10ي عصاره، مقـدار   هيهبراي ت

و شـد   ليتري ريختـه  ميلي 250در يك بالن  شده،توزين 
 100بــه % 96اتــانول  ي وســيله ســپس حجــم نمونــه بــه

ايـن  . شد هم زده   ليتر رسانده و مخلوط به خوبي به ميلي
گرديـد،   روز تكرار  3عمل روزي يك يا دو بار به مدت 

ني گرم و تاريك به مدت يك سپس اين مخلوط در مكا
تا دو هفته نگهداري و پس از اين مدت مخلوط صـاف  

مدت يـك روز در دمـاي     صاف شده به ي گرديد و ماده
قـرار گرفـت و   ) در يخچـال (ي سانتيگراد   درجه) 1- 4(

دست آمـده   ي به و عصاره شدسپس محلول دوباره فيلتر 
سپس . قابل نفوذ و تيره نگهداري گرديد اي غير در شيشه
وسـيله    دست آمده به  مانده در سوسپانسيون به الكل باقي

 ي طـور كامـل جـدا شـد و عصـاره       دستگاه سوكسله به
صورت بود   روش كار بدين. آمد دست   الكلي خالص به

اي شكل قرار  استوانه ي كه محلول الكلي در يك محفظه
. فيلتـر قـرار دارد   ي داده شد كه در قسمت زير محفظـه 

خروجي است كه يكـي از آنهـا    ي امل دو لولهدستگاه ش
اتصـال   به شـير آب متصـل و ديگـري بـه پمـپ خـلأ      

كـه حـلال الكـل در دمـاي       با توجـه بـه ايـن   . يافت مي
در مـدت چنـد سـاعت     ،گرديد تر از آب تبخير مي ينيپا
الكلي بره مـوم   ي طور كامل از محلول جدا و عصاره  به

 .  آوري شد در محفظه جمع
  خام الكلي  ي هاي سريال از عصاره تتهيه رق - ج

ليتـر از محـيط    ميلـي  800براي انجام اين كار، ابتدا مقدار 
 8ليتـر در   ميلـي  100تهيه و سپس به ميـزان   SCCكشت 

هـاي   بعدي به ارلن ي در مرحله. گانه تقسيم شد ارلن جدا
، 25/1، 5/2، 5، 10، 20 اول تا هفـتم بـه ترتيـب مقـادير    

الكلـي بـره مـوم     ي ليتر از عصـاره  ميلي 312/0و  625/0
، 025/0، 05/0، 1/0، 2/0هـاي   لـذا رقـت  . اضافه گرديـد 

ليتر از محيط  در هر ميلي 00312/0 و 00625/0، 0125/0

ي الكلـي بـره    به ارلن هشتم عصاره. دست آمد  كشت به
. اسـتفاده گرديـد   شاهدعنوان   موم اضافه نشد و از آن به

درجـه سـانتيگراد،    121دماي ها در اتوكلاو در  تمام ارلن
دقيقه اسـتريل   15پوند بر اينچ مربع و به مدت  15فشار 
 پتـري ديـش بـه    10سپس محتويات هر ارلن در . شدند

به اين ترتيب در هر بار آزمايش . طور مساوي تقسيم شد 
حـاوي   SCCپتري ديش حاوي محيط كشـت   80مقدار 
  .دست آمد  بره موم به ي هاي مختلف عصاره رقت

هـاي   هاي قارچي موجود در پتـري ديـش   كشت كلني- د
 بره موم ي هاي مختلف عصاره محتوي رقت

هاي تريكوفيتون منتاكروفـايتيس تريكوفيتـون    از استرين
موجــود در محــيط  روبــروم و تريكوفيتــون وروكــوزوم

هاي باليني بيماران حاصل شـده   كه از نمونه SCCكشت 
در كنـار   بود، به مقدار مساوي توسـط آنـس اسـتريل و   

هـاي   شعله برداشته و در مركز پتري ديش محتوي رقـت 
 الكلي بـره مـوم تلقـيح شـد، بـه ايـن       ي مختلف عصاره

 ي رقت عصـاره  7 ها، در هر ترتيب هر كدام از اين گونه 
هاي كشت تلقيح و در انكوبـاتور و در   موجود در محيط

  .سانتيگراد نگهداري شدند ي درجه 25دماي 
هـاي   ميـزان رشـد كلنـي    ي روزانـه بازديد و بررسـي   -ه

هـاي مختلـف    هاي كشت محتوي رقت محيط قارچي در
  بره موم ي عصاره
صـورت روزانـه     هاي تلقيح شده بـه  ي پتري ديش كليه

اولـين   ي پـس از مشـاهده   ،مورد بازديـد قـرار گرفتـه   
طور جداگانـه بـراي     شواهد رشد، قطر كلني قارچي به

كوليس ديجيتـال  هر استرين قارچي و هر رقت، توسط 
)Mitutoyo  ــن ــور ژاپ ــاخت كش ــدازه) س ــري و  ان گي

  .يادداشت گرديد
  

  ها يافته
ي  هاي مختلف عصـاره  هاي حاوي رقت كليه پتري ديش

الكلي بره موم كه با قارچ تلقيح شدند به مدت يك هفته 
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 درجه سـانتيگراد نگهـداري و   25در انكوباتور در دماي 
سـي و قطـر   پس از يـك هفتـه ميـزان رشـد كلنـي برر     

گيري گرديد و سپس  ها اندازه هاي ايجاد شده در آن كلني

گيـري و   روز متوالي هر روز قطـر كلنـي انـدازه    10براي 
  .ميزان تغييرات روزانه در جدول يادداشت شد

  

هاي مختلف  ت حاوي رقتهاي كش ميزان رشد كلني تريكوفيتون منتاگروفايتيس، تريكوفيتون روبروم و تريكوفيتون وروكوزوم در محيط .1جدول 

  متر حسب سانتي ي الكلي بره موم در ده روز متوالي بر عصاره

312/0 625/0 25/1 5/2 5 10 20  
 رقت

 قطر قارچ روز

7/3 15/1 - - - - - 1 

T
.m

entagrophytis    
 

9/3 35/1 - - - - - 2 

4/4 55/1 - - - - - 3 

05/5 38/2 - - - - - 4 

5/5 08/3 - - - - - 5 

7/5 35/3 - - - - - 6 

75/5 51/3 - - - - - 7 

81/5 82/3 - - - - - 8 

84/5 9/3 - - - - - 9 

95/5 97/3 - - - - - 10 

85/7 26/7 04/6 61/3 - - - 1 

T
.rubrum

 

45/8 83/7 65/6 9/3 - - - 2 

95/8 2/8 05/7 2/4 - - - 3 

8/9 45/8 95/7 3/5 - - - 4 

6/10 8/8 5/8 35/6 - - - 5 

1/11 35/9 7/8 5/6 - - - 6 

18/12 76/9 86/8 36/7 - - - 7 

15/13 1/10 1/9 4/8 - - - 8 

20/13 18/10 15/9 47/8 - - - 9 

25/13 24/10 26/9 56/8 - - - 10 

15/1 - - - - - - 1 

T
.verrucosum

 

4/1 - - - - - - 2 

9/1 - - - - - - 3 

4/2 - - - - - - 4 

1/3 - - - - - - 5 

2/3 - - - - - - 6 

25/3 - - - - - - 7 

3/3 - - - - - - 8 

32/3 - - - - - - 9  
33/3 - - - - - - 10 
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 10، 20هاي  در مورد تريكوفيتون روبروم، در رقت
 100ي الكلــي بــره مــوم در  عصــارهليتــر از  ميلــي 5و 

گونـه رشـدي    ، هـيچ SCCليتـر از محـيط كشـت     ميلي
و  625/0، 25/1، 5/2هـاي   مشاهده نشد ولي در رقـت 

درجه  25بعد از يك هفته انكوباسيون در دماي  312/0
، 61/3ترتيـب برابـر بـا     هايي با قطر بـه  سانتيگراد، كلني

متر تشـكيل شـد، يعنـي بـا      سانتي 85/7و  26/7، 04/6
ي الكلـي در محـيط كشـت، بـر      كاهش غلظت عصاره

ترتيـب حـداقل     بـه ايـن  . طر كلني افزوده شـد ميزان ق
رشـد بـراي تريكوفيتـون     (MIC)كننـدگي   غلظت مهار

ليتر از محيط كشـت   ليتر در هر ميلي ميلي 05/0روبروم 
  .تعيين شد

، 20هـاي   در مورد تريكوفيتون وروكوزوم، در رقت
در تمامي روزهاي بررسي  625/0و  25/1، 5/2، 5، 10

 ـ  بعـد از   312/0ا در رقـت  رشد كلني مشاهده نشـد، ام
متـر   سـانتي  15/1يك هفته انكوباسيون، كلني بـا قطـر   
متـر   سـانتي  33/3تشكيل و پس از ده روز قطـر آن بـه   

رشـد بـراي    (MIC)كنندگي  حداقل غلظت مهار. رسيد
 .تعيين گرديد 00625/0تريكوفيتون وروكوزوم، 

  
  بحث

اي مركـب از   مـاده  Propolisبره موم زنبـور عسـل يـا    
انــواع درختــان و گياهــان مختلــف اســت كــه   صــمغ

هـاي خـود    كارگران زنبور عسـل آن را در سـبد گـرده   
  بـا ايجـاد تغييراتـي در آن، از آن بـه     ،آوري كرده جمع

ــاده ــوان م ــده، ضــدعفوني   عن ــر، صــيقل دهن اي درزگي
ــده ــه   ي كنن ــردن لاش ــايي ك ــدوها و مومي ي  داخــل كن

  .كنند حشرات تلف شده در داخل كندو استفاده مي
هـاي   صمغ، مـوم، روغـن   شاملبره موم از تركيباتي 

ي گل و با اسـتفاده از آنـاليز بيوشـيميايي از     فرار و گرده

هـا، آلدئيـدها، فلاونوئيـدها،     الكل نظيرتركيبات متنوعي 
هـا، اسـيدهاي    ها، استرها، استون اسيدهاي آمينه، كالكون

تشــكيل شــده اســت كــه هــر يــك از ايــن ...  چــرب و
  .در صنايع دارويي ارزش بالايي داردتركيبات 

ــه ــوليس ب هــاي بيولوژيــك و  خــاطر ويژگــي پروپ
التهـابي، ضـد    هـاي ضـد   فارماكولوژيك نظيـر فعاليـت  
اكسيدان، محـرك سيسـتم    توموري، ضد ميكروبي، آنتي

عـلاوه  . توجه محققين را جلب كرده اسـت  ...ايمني و 
اين محصولات محتوي پروپوليس با وسعت زياد در  بر 
. نايع داروسازي، بهداشتي و غذايي وارد شده اسـت ص

هـاي   سمي بـوده و دامنـه   طبق مطالعات پروپوليس غير
DL50  كيلوگرم در مـوش اسـت و    گرم بر 2-702آن
گرم بـر   ميلي 4/1تواند  هاي ايمن براي انسان مي غلظت

  .گرم در روز باشد ميلي 70كيلوگرم يا 
ليس، اگر چه در برخي از موارد بـا مصـرف پروپـو   

آلرژي و درماتيت تماسي گزارش گرديده اسـت ولـي   
ي اتــانول و آب پروپــوليس داراي عمــل ضــد  عصــاره

آلرژيك، ممانعت كنندگي از آزادسـازي هيسـتامين در   
ا در هـر   . هـاي صـفاقي رات بـوده اسـت     سل  ماست امـ

گــرم بــر  ميكــرو 300هــاي بــالاتر از  صــورت غلظــت
سـل را   م ماسـت طور غيرمسـتقي   ليتر پروپوليس به ميلي

آزادسازي مدياتورهاي التهابي را افـزايش   نموده،فعال 
تواند منجر به بروز آلـرژي در اشـخاص    دهد كه مي مي

  ).20(حساس به پروپوليس شود 
معمول زنبورها، پروپوليس را فقـط از اواخـر   به طور 

دهد  كنند و اطلاعات نشان مي بهار تا اوايل پاييز توليد مي
، دار نبـوده  در تركيب پروپوليس، معني كه تغييرات فصلي

پروپوليس مورد نياز ما ). 1(صورت كمي هستند   غلب بها
زياران  ي در اين پژوهش نيز در فصل تابستان و از منطقه

  .واقع در استان قزوين تهيه شد
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هاي  هاي مورد استفاده در روش ترين عصاره معمول
ــاره  ــك، عص ــا   بيولوژي ــانول و آب ب ــانول، مت ــاي ات  ه

ما در ايـن مطالعـه از   ). 20(هاي مختلف هستند  غلطت
اسـتفاده  % 10ي اتانولي پروپـوليس بـا غلظـت     عصاره
  .كرديم

اند كه بره موم به ميـزان زيـادي    مطالعات نشان داده
اي، ضد ويروسي  خواص ضد باكتريايي، ضدتك ياخته

و در رابطـــه بـــا ) 6 ،13 ،19( و ضـــد قـــارچي دارد
شخص شده است كه اين مـاده  هاي باكتريايي م بيماري

ــا وجــود داشــتن  ــب ــأثير ب ــار رشــد ه ت ســزايي در مه
هـاي   بـر بـاكتري   يناچيزتأثير  ،هاي گرم مثبت باكتري

هاي انجام شـده بـر روي    بررسي). 13( داردگرم منفي 
دهد كه بره مـوم تـأثير    زا نيز نشان مي هاي بيماري قارچ

خصــوص ه هــاي قــارچي بــ زيــادي بــر روي بيمــاري
  ). 11 ،14(يازيس داشته است كانديد

  فعاليت ضد ميكروبي پروپوليس ممكـن اسـت بـه   
عمل مستقيم روي ميكروارگانيسم و يـا غيـر    ي واسطه

مستقيم از طريق تحريك سيستم ايمني و كشتار بيشـتر  
همچنين پروپوليس ممكن اسـت  . ميكروارگانيسم باشد

. اثرات سينرژيتيك با داروهاي ضدميكروبي داشته باشد
انــد كــه  اثبــات كــرده in vivoو  in vitroهــاي  شرو

 ،پروپــوليس ممكــن اســت ماكروفاژهــا را فعــال كــرده
كشــي آنهــا را افــزايش دهــد و نيــز  فعاليــت ميكــروب

  ).5(كند  ها را تحريك  بادي  توليدآنتي
Tosi هاي اتانول، گليسيرين،  و همكاران اثر عصاره

ــروپيلن گليكــول و روغــن گيــري شــده از  عصــاره( پ
هاي گـرم مثبـت،    را بر روي باكتري) حبوبات خوراكي
كانديـدا آلبيكـنس، رودوتـورولا    (ها  گرم منفي و قارچ

ــيزو     ــيه و شـ ــس سرويسـ ــوتينيس، ساكاروميسـ گلـ
ميكروسـپوروم  (هـا   و درماتوفيت) ساكاروميسس پومبه

و تمام آنها  نموده بررسي) كوكئي و آرترودرما كاجتاني
  ).21(اند  ثر دانستهؤرا م

ي متـانولي بـره مـوم     ر تحقيق خود از عصـاره ما د
استفاده و اثرات بسيار خوب آن را در ممانعت از رشد 
تريكوفيتـــون وروكـــوزوم، تريكوفيتـــون روبـــروم و 

  .تريكوفيتون منتاگروفايتيس مشاهده نموديم
ــز در مطالعــه ــارچي  ي ديگــري ني فعاليــت ضــد ق

هاي مختلف كانديدا بررسي گرديـد   پروپوليس بر گونه
حساسيت كانديدا آلبيكنس نسبت به ساير كانديداها و 
اي و گيلرمونـدي بيشـتر    جمله تروپيكاليس، كـروزه  از

 ). 17(گزارش شد 

Koc      در تحقيق خود به اثر ضـد قـارچي بـره مـوم
ي اتـانولي ايـن مـاده را     اشاره و اثر ضد قارچي عصاره

براي تريكوفيتون روبروم و تريكوفيتون منتاگروفايتيس 
سه با سـاير داروهـاي ضـد قـارچي بررسـي و      در مقاي

ــه ــوليس را ب ــاده پروپ ــوان يــك م ي داراي فعاليــت  عن
  ).10(اند  ضدقارچي مؤثر معرفي نموده

ــه ــه   در مطالع ــه گون ــز س ــا ني ــون  ي ي م تريكوفيت
ــون   ــروم و تريكوفيت ــون روب ــايتيس، تريكوفيت منتاگروف
وروكوزوم مورد مطالعه قرار گرفت و نتـايج نشـان داد   

موم زنبور عسل ايران از خاصيت ضـد قـارچي   كه بره 
نسـبت  بـه  بسيار عالي براي تريكوفيتون وروكـوزوم و  

. بالا براي تريكوفيتون منتاگروفايتيس برخـوردار اسـت  
كه در مورد تريكوفيتون روبروم نيز خواص   ضمن اين

ي بـره مـوم در پيشـگيري از رشـد      عصاره ضد قارچي
ت كمتر بود و كلني قارچي مشاهده شد ولي اين خاصي

سـه برابـر    حدودبراي ممانعت از رشد كلني به مقادير 
  .قبلي نياز است ي نسبت به دو گونه

ي الكلي پروپوليس عليـه   كه عصاره رسد به نظر مي
تـا   25/0هـاي   ها در غلظت طيف وسيعي از درماتوفيت
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ي ما نيـز   در مطالعه). 7(ليتر فعال هستند  درصد ميلي 2
 ي گونـه  بـراي سـه  (MIC) دگي حداقل غلظت مهاركنن

تريكوفيتون وروكوزوم، منتاگروفـايتيس و روبـروم بـه    
ليتـر از   ميلي 05/0و  0125/0، 00625/0ترتيب برابر با  

ليتـر از محـيط    هاي الكلي بره موم در هـر ميلـي    عصاره
 .كشت تعيين شد

شود كه  دست آمده مشخص مي  با توجه به نتايج به
رين حساسيت را نسبت به تريكوفيتون وروكوزوم بيشت

ي الكلي بره موم دارد، شايد به اين علّت كه اين  عصاره
ــد در     ــد كن ــز داراي رش ــادي ني ــرايط ع ــارچ در ش ق

باشد و براي تقويت رشد نياز بـه   هاي كشت مي محيط
  .افزودن مكمل به محيط كشت وجود دارد

دست آمـده   به MICهمچنين با توجه به تفاوت در 
 ي اسـت ايـن مقـدار بـراي كليـه      براي هر قـارچ بهتـر  

ي الكلي بـره مـوم    ها تعيين و تجويز عصاره درماتوفيت
در هـر  . با توجه به حساسيت هر گونه صـورت گيـرد  

صورت لازم اسـت مطالعـات لازم بـر روي موجـودات     
ــرايط  ــگاهي و در ش ــه  in vivo آزمايش ــورت گرفت  ،ص

  .دشوبررسي  تدقبه محاسن و عوارض دارويي اين ماده 
Oliveira  ــاره ي  و همكـــاران اثـــر فعاليـــت عصـ

مخمــــر جــــدا شــــده از  67پروپــــوليس عليــــه 
اونيكومايكوزيس را بررسي و اثر آن را در درمان ايـن  
بيماري عالي توصيف كردند، از نظـر آنهـا پروپـوليس    

ي طبيعي ارزان، غير سمي و با فعاليت اثبـات   يك ماده
توانــد در درمــان  ي ضــد قــارچي اســت كــه مــي شـده 

  ).16(هاي قارچي مورد استفاده باشد  عفونت
رسـد بـره مـوم زنبـور عسـل ايـران از        به نظر مـي 

در  ،بـوده  خاصيت ضدقارچي بسيار خوبي برخـوردار 
ــتفاده  ــورت اس ــي  ي ص ــحيح م ــان   ص ــد در درم توان

 هـا بـه   هاي قارچي جلدي ناشي از درماتوفيـت  عفونت
با توجه به تنوع پوشش گياهي در ايران بهتـر  . كار رود 

بره موم زنبـور عسـل در منـاطق مختلـف ايـران      است 
ها بـر   و تحقيقات لازم در مورد اثر آنگردد آوري  جمع

   .زا صورت گيرد هاي بيماري انواع ميكروارگانيسم
  

  تشكر و قدرداني
ــان   ــديريت و كاركن ــدين وســيله از زحمــات م ب
محترم مركز آموزش و تحقيقـات بهداشـتي اصـفهان    

كي تهران كمال تشكر و وابسته به دانشگاه علوم پزش
  .قدرداني را دارد
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Abstract 
Propolis is a resinous material collected by bees from the buds or other 
parts of plants. It is known for its biological, antibacterial, antifungal 
and healing properties. Antifungal activity of propolis was studied in 
several studies. In this study, the effects of propolis on the 21 strains 
of 3 species of dermatophytes, including Trichophyton 
mentagrophytis, T. rubrum and T. verrucosum was studied. 

Background: 

First the alcoholic extract of propolis was provided and then this extract 
was added to SCC medium in different dilutions. Then the fungus was 
inoculated in the center of medium containing of propolis and the growth 
rate of fungus was measured based on the colony diameter at ten days 
and Minimum Inhibitory Concentration (MIC) of the extract was 
determined. 

Methods:  

Alcoholic extract of propolis showed antifungal activity against of 
these three species. MIC of Alcoholic extract of the propolis in each 
milliliter of medium was 0.00625 for T. verrucosum, 0.0125 for T. 
mentagrophytis and 0.05 for T. rubrum.

Findings: 

It seems that propolis of Iranian bees as a natural product has a good 
antifungal activity.

Conclusion: 

Propolis, Trychphyton mentagrophytis, Trychphyton rubrum, 
Trychphyton verucosum, Dermatophytosis.
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