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در بيماران ميوپ با استفاده  Phakic IOL Implantation نتايج بينايي جراحي رفركتيو
  از لنز آرتيزان يا آرتيفلكس

  
  3دكتر عرفان محمداسماعيل، 2، دكتر كبري نصرالهي1دكتر حسن رزمجو

  
  

  خلاصه
آرتيزان و  العه نتايج بينايي حاصل از دو لنز داخل چشمياين مط. و مقبوليت روزافزوني در چشم پزشكي دارد جراحي رفركتيو پيشرفتامروزه  :مقدمه

 .كردآرتيفلكس را در تصحيح ميوپي بررسي 

. تحت جراحي رفركتيو با استفاده از لنز آرتيزان يا آرتيفلكس قرار گرفتند ،بيمار دچار ميوپي بالا پس از معاينه 29چشم از  58در اين بررسي،  :ها روش
گيري شدند و ديد بدون اصلاح، ديد اصلاح شده و رفركشن در  ماه پي 6بيماران براي . چشم مورد استفاده قرار گرفت 34در و آرتيزان  24آرتيفلكس در 

 .شدند آناليزهاي آماري مناسب  ها با آزمون دو گروه ثبت گرديد و در نهايت يافته

ماه نتايج بينايي  6بود و پس از دار  معنيگيري  اين برتري تنها در دو ماه اول پي اما ،چند نتايج بينايي با استفاده از لنز آرتيفلكس بهتر بود هر :ها يافته
رفركشن پس از اين  ،گيري بيشتر بود ماه اول پي 3هايي كه از لنز آرتيزان استفاده كردند در  كه مقدار آستيگمات در چشم با اين. دو گروه مشابه بودنددر 

 .پس از آن مشاهده نشد ي اي طي عمل و دوره عارضه. رونده رو به كاهش بود طور پيشه ه بنسبت ثابت بود و تفاوت دو گروبه دوره 

  .تر بود هنتايج درازمدت لنزهاي آرتيزان و آرتيفلكس مشابه بودند هرچند زمان لازم براي ثبات ديد و رفركشن هنگام استفاده از لنز آرتيفلكس كوتا :گيري نتيجه
  .ميوپي، آرتيزان، آرتيفلكس جراحي رفركتيو، :واژگان كليدي

 

  مقدمه
در چشـم   گيـري  چشـم جراحي رفركتيو پيشرفت امروزه 

هاي متعـددي بـراي تصـحيح     روش. است داشتهپزشكي 
وسيعي از اخـتلالات رفركتيـو ابـداع شـده و      ي محدوده

 ـ   Phakic Intra-Ocular Lensكـارگيري  ه ابـداع روش ب

(IOL) كتيو قابل مشكلات رفر ي تر شدن دامنه باعث وسيع
  .)1- 2( اصلاح اعم از ميوپي و هيپروپي گرديده است

Phakic IOLs كارگيري به دو نوع ه بر اساس محل ب
 Posterior chamberو  Anterior chamberلنزهـــاي 

قــرار  اق قــداميتــلنزهــايي كــه در ا. شــوند تقســيم مــي
و  Iris-Fixatedخود بر دو گـروه   ي گيرند نيز به نوبه مي

Angle-Fixated هـدف ايـن مطالعـه   ). 3–6( باشند مي، 
در  Artiflexو  Artisanنتـايج بينـايي دو لنـز     ي مقايسه

 اين دو لنـز هـر  . بودديوپتر  12تا  8بيماران دچار ميوپي 
قــرار  Iris-supported anterior chamberدو در گــروه 

دليل قابليت انعطاف نياز ه ولي لنز آرتيفلكس ب ،گيرند مي
   .كردن در چشم دارد تري براي وارد به انسيزيون كوچك

  
  ها روش

نگر بود كه بر روي  اين تحقيق يك كارآزمايي باليني آينده
 29 بـر روي مراجعه كنندگان به كلينيك صدراي اصفهان 

 ـ 20بيماران . جام شدنا) چشم 58(بيمار  سـاله كـه    35 ات
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انتخـاب   ،ديـوپتر بودنـد   12تـا   8مبتلا بـه ميـوپي بـين    
اي  مبـتلا بـه بيمـاري سيسـتميك زمينـه      افـراد  .گرديدند

وارد ، ديگـر  يا بيماري چشـمي ...)  خون و ديابت، فشار(
هـاي   روش مـورد اسـتفاده و سـاير روش   . مطالعه نشدند

بنـدي و   جراحي و غير جراحي قابل استفاده همراه زمـان 
از . گيري درمان براي بيماران شرح داده شد چگونگي پي

نجام عمل جراحي با توضيح كتبي ا ي نامه بيماران رضايت
  .شد گرفتهعوارض جراحي  ي كليه

پيش از انجام عمل جراحي معاينـات كامـل از تمـام    
ــده    ــلاح نش ــد اص ــام و دي ــاران انج ــا  UCVA( بيم ي

Uncorrected visual acuity(  ــده ــلاح ش ــد اص    ، دي
)Best corrected visual acuity  باBCVA(  ،رفركشـن ،

و خلفـي بـه همـراه     اميسگمان قد ي پاكيمتري و معاينه
طور تصـادفي در دو  ه بيماران ب. فوندوسكوپي انجام شد

چشم  24 در .قرار گرفتند و آرتيفلكس گروه لنز آرتيزان
اسـتفاده   چشم از لنز آرتيـزان  34 در از لنز آرتيفلكس و

مـاه از   يـك  ي هاي مقابل بيمـاران بـا فاصـله    چشم .شد
ز انجـام  پـس ا . يكديگر تحت عمل جراحي قرار گرفتند

عمل بيماران بـا فواصـل مشـخص مـورد معاينـه قـرار       
گرفتند تا از نظر ايجاد عوارض، ديد اصلاح نشده، ديـد  

و ادم قرنيـه   اصلاح شده، رفركشن، التهاب اطاق قـدامي 
اول،  ي دست آمـده در هفتـه  ه هاي ب يافته. بررسي شوند

ماه اول، ماه دوم، ماه سوم و ماه ششم پس از عمل براي 
   .نهايي ثبت گرديدند ي و مقايسهتحليل 
  

  ها افتهي
چشـم در دو   58بيمار و  29در اين مطالعه در مجموع 

) چشـم  34(و آرتيـزان  ) چشـم  24(گروه آرتـيفلكس  
چشـم   24در اين تحقيق در . مورد بررسي قرار گرفت

 براي UCVAاز لنز آرتيفلكس استفاده گرديد كه ميزان 

 14در ) CFا ي ـ Counting finger(شـمارش انگشـتان   
. چشم سه متر بـود  2متر و  چشم دو 8چشم يك متر، 

BCVA     ي يـك چشـم   ااين بيمـاران قبـل از عمـل بـر
، 10/7چشـم   5، 10/8چشم  5، 10/9چشم  3، 10/10
مـاه، دو مـاه،    يـك . بود 10/5چشم  3و  10/6چشم  7

بـه   UCVAسه ماه و شش ماه پس از عمـل جراحـي   
 4و  3، 3، 3 در ،10/10چشـم   3و  3، 1، 1 در ترتيب
و  8، 8، 9 ، در10/8چشم  7و  7، 5، 4 در ،10/9چشم 

. بــود 10/6چشــم  2و  2، 4، 4 و در 10/7چشــم  7
UCVA چشم پس از يـك  4نيز تنها در  10/6 كمتر از 

 ـ زمان اين از پسچشم  1چشم در ماه دوم و  4ماه،  ه ب
  .دست آمد

چشـم ديگـر لنـز آرتيـزان      34در اين مطالعه براي 
ها بـر   قبل از عمل در اين چشم UCVAديد . شد تعبيه

چشم دو متر  10چشم يك متر، در  19 ر، دCFاساس 
پـس از انجـام جراحـي    . و در پنج چشم سه متـر بـود  

UCVA شش ماه  و ماه، سه ماه ماه، دو در فواصل يك
صـفر،   در ،10/10چشـم   1و  1، 1به ترتيب در صفر، 

ــم  14و  13، 2 ــم  11و  11، 11، 7 در ،10/8چش چش
ديـد زيـر   . بود 10/6چشم  7و  7، 16، 13 و در 10/7
چشم پـس از دو   4ماه،  چشم پس از يك 14در  10/6

دست آمـد  ه ماه و يك چشم پس از ماه سوم و ششم ب
  .)1جدول (

UCVA بعد از عمل نسبت به UCVA   قبل از عمـل
. )P > 001/0(داري داشت  در هر دو گروه تفاوت معني

BCVA عد از عمل در دو گـروه نسـبت   در ماه اول ب
داري نداشـت   قبل از عمـل تفـاوت معنـي    BCVAبه 

)13/0 = P(، هـاي بعـد    ولي در پايان ماهBCVA ـ  ه ب
 داري از مقــادير قبــل از عمــل بهتــر بــود طــور معنــي

)001/0 < P(.  
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  هاي مورد مطالعه در گروه LogMARميانگين ديد بيماران بر اساس . 1جدول 
  Artiflex يارانحراف مع  Artisan  انحراف معيار  

       ميانگين ديداصلاح نشده
  7524/0  2521/0  9146/0  1587/0  ماه اول
  0758/0  2014/0  0914/0  1562/0  ماه دوم
  0567/0  1492/0  0708/0  1207/0  ماه سوم
  0506/0  1475/0  0671/0  1162/0  ماه ششم

        ميانگين ديد اصلاح 
  0514/0  1487/0  0728/0  1095/0  ماه اول
  0466/0  1124/0  0651/0  1062/0  ماه دوم
  0510/0  0863/0  0524/0  0886/0  ماه سوم
  0488/0 0863/0  0501/0  0800/0  ماه ششم

  
هايي كه  چشمدر  UCVAها  اين گروه ي در مقايسه

، ي اول با استفاده از لنز آرتيفلكس عمل شدند در هفته
داري از  طــور معنــيه بــ مــلبعــد از ع مــاه اول و دوم

هايي كه با استفاده از لنز آرتيزان عمل شده بودند  چشم
دو گـروه تفـاوت   در بهتر بود ولي بعـد از ايـن زمـان    

 ششم و سوم ماه در P مقدار( داري وجود نداشت معني
  .)بود 135/0 و 169/0 ترتيب به

ــانگين معــادل   در بررســي رفركشــن دو گــروه، مي
 ز عمـل در گـروه آرتـيفلكس   اسفريك بيمـاران قبـل ا  

 گروهو در ) ديوپتر 18/1انحراف معيار (ديوپتر  -76/9

) ديـوپتر 93/0انحـراف معيـار   (ديوپتر  -81/91آرتيزان 
  .)P = 84/0( بود

در ميانگين ميزان آستيگمات بيماران قبـل از عمـل   
 03/1و  01/1بـه ترتيـب   آرتيـزان  و گروه آرتـيفلكس  

  .)P=  82/0( دست آمده ديوپتر ب
در بيماراني كه تحت عمـل جراحـي قـرار گرفتنـد     

اول، مـاه اول، مـاه دوم، مـاه     ي رفركشن در پايان هفته
سوم و ماه ششـم توسـط دسـتگاه اتورفركشـن انجـام      

 2ها تا پايـان مـاه سـوم در جـدول      كه نتايج آنگرديد 
  .نشان داده شده است

  
  العههاي مورد مط ميانگين رفركشن بعد از عمل در گروه. 2جدول 

  Artiflex Artisan  مقدارP  
  006/0  -1765/1 ± 7625/0 -5521/0±9028/0 اوليپايان هفته مقدار معادل اسفريك
  001/0  6029/1 ± 5543/0  8021/0 ± 3829/0  اول ي پايان هفته مقدار آستيگمات

  005/0  -9926/0 ± 6321/0  -5104/0 ± 5827/0  پايان ماه اول مقدار معادل اسفريك
  001/0  3456/1 ± 4036/0  6979/0 ± 2551/0  پايان ماه اول دار آستيگماتمق

  071/0  -7353/0 ± 5035/0  -5417/0 ± 5882/0  دومپايان ماه  مقدار معادل اسفريك
  023/0  8235/0 ± 3616/0  6250/0 ± 2445/0  دومپايان ماه  مقدار آستيگمات

  231/0  -6618/0 ± 4722/0  -6250/0 ± 5614/0  سومپايان ماه  مقدار معادل اسفريك
  112/0  7426/0 ± 3398/0  6458/0 ± 2750/0  سومپايان ماه  مقدار آستيگمات
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پس از ماه سوم رفركشن در هر دو گروه ثابت شده 
ها در ماه ششـم معـادل مقـادير     گيري بود و نتايج اندازه

  . ماه سوم بود
هـاي انجـام شـده در ايـن بيمـاران در       گيري پي در
 14، )درصـد  1/29( 7س از عمل بـه ترتيـب   پ ي هفته

هـاي   چشم از چشم) درصد 6/12( 3و ) درصد 3/58(
 ـگروه آرتيفلكس دچار التهاب بـاليني ا  بـه   اق قـدامي ت

  .شدند+ 3، +2، +1ميزان 
 6و ) درصـد  50( 17، )درصـد  3/32( 11همچنين 

چشم اسـتفاده كننـده از آرتيـزان دچـار     ) درصد 7/17(
 اق قـدامي تالتهاب ا. شدند+ 3 و+ 2 ،+1التهاب باليني 

 ـ ؛با استروييد موضعي درمان گرديـد  كـه در   طـوري ه ب
چشم  13چشم از گروه آرتيفلكس و  12پايان ماه اول 

 2و تنهـا  +) 1(از گروه آرتيزان دچار التهـاب خفيـف   
ــروه اول و  ــار   1چشــم از گ ــروه دوم دچ چشــم از گ

  .بودند+) 2(التهاب متوسط 
ها لنزهـا نيازمنـد خـارج     هكدام از اين گرو در هيچ

  .سازي يا تعويض نبودند
  
  بحث

نتايج بينـايي و عـوارض دو    ي هدف اين تحقيق مقايسه
تـا   20نوع لنز فاكيك آرتيزان و آرتـيفلكس در بيمـاران   

  .ديوپتر بود 12تا  8مبتلا به ميوپي بين  ي ساله 35
را روشـي   Phakic IOLsمطالعات متعدد اسـتفاده از  

ت درمـان ميـوپي متوسـط و بـالا ذكـر      ثر و ايمن جهؤم
جهت اصلاح  Toricاين لنزها حتي به صورت . اند كرده

  .)7- 9( اند كار رفتهه آستيگماتيسم ب
بيمـار تحـت عمـل     29چشم از  58ما،  ي در مطالعه

Phakic IOL Implantation    ــاي ــتفاده از لنزه ــا اس ب
همچنـين دو گـروه از   . آرتيزان و آرتيفلكس قرار گرفتند

و ميزان آستيگمات  كديد اصلاح شده معادل اسفرينظر 
  .قبل از عمل نيز تفاوت آشكاري نداشتند

هـاي پـس از آن    گيـري  پس از انجام جراحـي و پـي  
ــه   ــد ك ــخص ش ــلاح   LogMARمش ــدون اص ــد ب دي

نـد در  بودهايي كه از لنز آرتيفلكس استفاده كـرده   چشم
ر بـه طـو  لنز آرتيزان  باهاي  پايان ماه اول و دوم از چشم

هاي سـوم و   ولي اين تفاوت در ماه ،بهتر بودداري  معني
  .ششم مشاهده نگرديد

آستيگماتيسـم   ي در نتيجـه  ممكن اسـت اين تفاوت 
زدن آن هنگـام   بخيـه تر بودن انسيزيون و  ناشي از بزرگ

طـي   هـا  بخيـه بـا برداشـتن    .داستفاده از لنز آرتيزان باش
ركشـن دو  رف ،چهارم و پنجم و ترميم زخم قرنيه ي هفته

  .شود تر مي گروه به تدريج به هم نزديك
دست ه رفركشن دو گروه ب ي نتايج مشابه در مقايسه

طوري كه اختلاف معادل اسفريك تنها تـا پايـان   ه ب ؛آمد
ماه دوم و اختلاف ميانگين ميزان آستيگمات تا پايان ماه 

  .دار بود سوم بين دوگروه معني
كــدام از  بينــايي در هــيچ ي عــوارض تهديــد كننــده

  .ديده نشد ها گروه
Coullet   ــو ــارايي رفركتي ــه ك ــاران در فرانس و همك

لنزهاي آرتيـزان و آرتـيفلكس را جهـت بهبـود ميـوپي      
 ديـوپتر بررسـي كردنـد    - 14تـا   - 6بيماران با رفركشن 

بيمار كه در اين مطالعه شركت داده شدند،  31در  .)10(
يك چشم توسـط لنـز آرتيـزان و چشـم ديگـر بـا لنـز        

بـا هـم مقايسـه     به دست آمدهرتيفلكس درمان و نتايج آ
سـال   يك. اي در حين عمل ايجاد نشد هيچ عارضه. شد

هايي كه ديـد بـدون اصـلاح     چشم فراواني ،پس از عمل
و  درصـد  6/51يا بيشتر داشتند در گروه آرتيزان  40/20

يـك مـاه پـس از    . بود درصد 4/77در گروه آرتيفلكس 
. بود درصد 4/77 و 9/42رتيب به ت فراوانيجراحي اين 
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به ميزان دو خـط يـا    BCVAدر پايان سال اول تغييرات 
گـروه   وهـاي انـدوتليال در هـر د    بيشتر و كاهش سلول

اين بود كه  ي اين مطالعه نشان دهنده ي نتيجه. مشابه بود
تـر ديـد و    استفاده از لنز آرتيفلكس باعث بهبـود سـريع  

UCVA 10( شود بهتر نسبت به لنز آرتيزان مي.(  

كه استفاده  بوداين  ي دهنده اين مطالعه نشان ي نتيجه
دو لنز جهت درمان عيب انكساري بيماران مبتلا به  از هر

حال استفاده از لنز  با اين .باشد ثر و ايمن ميؤميوپي بالا م
با  ،نهايي ديد ي عدم تفاوت در نتيجه با وجودآرتيفلكس 
  .بوداه تر توانايي بينايي همر بهبود سريع
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Comparison of Artiflex versus Artisan Phakic Intraocular Lens for  

Correction of High Myopia 
 

Hassan Razmju MD1, Kobra Nasrollahi MD2, Erfan Mohammad Esmaeil MD3 

 
Abstract 

Background: Refractive surgery is the most rapidly evolving issue in ophthalmology. In this study, 
we compared the effect of two phakic intraocular lenses, Artisan and Artiflex, in refractive surgery.  

Methods: In a prospective clinical trial studyd 58 eyes of 29 patients with high myopia were treated 
by phakic intraocular lenses. Artiflex lens was used in 24 eyes and Artisan lens in 34 eyes. Patients 
were followed up for 6 months. Uncorrected visual acuity (UCVA), best corrected visual acuity 
(BCVA) and refraction were assessed in both groups. 

Findings: Artiflex lens had better visual outcomes; but the difference with Artisan lens was only sig-
nificant in first two months of follow-up. After 6 months, both groups had similar visual outcomes. 
Although astigmatism was greater in Artisan group in first three months, refraction in both groups was 
stable after 6 months and the results were not significantly different between the groups. Adverse reac-
tion was not noticed.  
Conclusion: Artisan and Artiflex had similar long-term outcomes but refraction and vision establish-
ment occur in a shorter period in Artiflex lenses. 

Keywords: Refractive surgery, Myopia, Artisan, Artiflex. 
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