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  آن در استان از عوامل خطر يو برخ يسوختگ كيولوژيدمياپ يبررس

  ياريچهارمحال و بخت
  

  1يهفشجان انيمحمد عبداالله
  
  

  چكيده
 دو به يابيماريب .مطالعه انجام شد ني، ا1388در سال  يارياز عوامل خطر آن در استان چهارمحال و بخت يو برخ يسوختگ كيولوژيدمياپ يمنظور بررس به

 در درصد 57/55 كه شد افتي يسوختگ مورد 2257 .ديگردمصاحبه  مارانيب با يالؤس 20 ي نامه پرسش كي از استفاده با و شد انجام فعال ريغ و فعال شكل
 4/31 و خانه طيمح در درصد 86/80 ،سال 9صفر تا  يگروه سن در درصد 12/37 سال، 20 از كمتر افراد در درصد 51 ،يشهر مناطق در درصد 93/44 زنان،
 يسوختگ و آشپزخانه و خانه طيمح در يسوختگ جوش، آب علته ب يسوختگ و نثؤم تيجنس نيب يدار يمعن ارتباط .بود داده رخ زمستان فصل در درصد
كودكان و  يبرا خصوصبه  ،يسوختگ جاديا لحاظ از حداقل خانه يكل طوره ب .ديمذاب مشاهده گرد رياز ق يناش يمذكر و سوختگ تيجنس نيو ب يعمد
 .باشد خطرناك طيمح كي تواند يم زنان

  آسيب مايعات داغ، سوختگي، :واژگان كليدي
 

  مقدمه
 در ري ـم و مرگ و يناتوان ياصل علل از يكي يسوختگ
 يم ـيوخ ياجتماع و ياقتصاد عوارض كه است جهان
ــه ــراه ب ــا .دارد هم ــام درصــد 5-12 مشــكل ني  يتم
 كـه  يوجـود  با. )1( دهد يم ليتشك را ايدن يها بيآس

 ـ يجد يها بيآس از يسوختگ  ـ قابـل  يول  يري ـگ شيپ
 يـي رايم و يـي زا يمـار يب راني ـهنـوز در ا  ،)2( باشد مي
اطلاعـات   كـه  است يحال در نيا .دارد دنبال به ياديز
در كشـور تـا    هـا  يسوختگ يولوژيدميدر مورد اپ يكم
حاضـر بـا    ي مطالعـه  نيبنابرا .وجود دارد يكنون خيتار

و  يسـوختگ  كيولوژيدمياپ يها يژگيو ييهدف شناسا
 ياري ـعوامل خطر آن در استان چهارمحال و بخت يبرخ

  .شدانجام 
 ري ـغ و فعـال  شـكل  به 1388 سال يط در يابيماريب
افـراد كـه بـه     يتمام با فعال ريغدر نوع  .شد انجام فعال

 يدرمـان  يبهداشـت  مراكـز  مارستان،يبه ب يعلت سوختگ

 كـرده  مراجعـه  بهداشـت  يها خانه و ييروستا و يشهر
 يالؤس ـ 20 نامـه كوتـاه   پرسـش  كي از استفاده با، بودند

 ييروسـتا  منـاطق  در فعـال  يابي ـماريب. دي ـمصاحبه گرد
بهداشت جهت  يها كه به خانه يهر فرد و از شد انجام
ــتيدر ــدمات اف ــه خ ــود مراجع ــداد  ،نم ــورد رخ در م

 ايــمــاه گذشــته در خــانواده و  كيــ يدر طــ يســوختگ
 كي ـ، بـود اگر پاسخ مثبت  .ديال گردؤس كيبستگان نزد

 يدر صـورت (او  نيوالـد  ايو  دهيد بيمصاحبه با فرد آس
 بي ـترت نامه، با استفاده از پرسش) كه مجروح كودك بود

  .دش  داده
 يمورد سـوختگ  2257مطالعه  يمدت اجرا در طول

 در درصد 43/44 و زنان در درصد 57/55 كه شد افتي
. بــود 25/1 مــردبــه  زننســبت  و بــود داده رخ مــردان

و  ييهــا در منــاطق روســتا يســوختگ از درصــد 07/55
و نسـبت   بـود رخ داده  يدر مناطق شـهر  درصد 93/44

هـا   يسـوختگ  كل از درصد 51. بود 22/1 شهر به روستا

www.mui.ac.ir



  يهفشجان انيمحمد عبداالله  اپيدميولوژي سوختگي و عوامل خطرساز در چهارمحال و بختياري
 

  1391خرداد  سومهفته / 185شماره /  30سال  –مجله دانشكده پزشكي اصفهان  498

 ـ ني ـا در كـه  دبـو سـال   20كمتـر از   يدر گروه سن  نيب
. سال قرار داشتند 9صفر تا  يگروه سن در درصد 12/37
 دبـو  درصد 68برابر  مردبه  زننسبت  يگروه سن نيدر ا
پسـران و انجـام    تي ـبـودن فعال  شتريآن، ب ليدل شايدكه 

  .اشدب دختران به نسبت شتريب زيآم مخاطره يرفتارها
با  يها را سوختگ يسوختگ كل از درصد 5/43عامل 

ظـرف حامـل    يكـه واژگـون   داد، يم ليتشك داغ عاتيما
ــاتيما ــد 38/49 درداغ  ع ــوارد، درص ــم از م ــر مه  نيت

   .)1 جدول( بود بيآس ي كننده جاديا سميمكان
  

   داغ عاتيما توسط يسوختگ جاديا عوامل عيتوز. 1 جدول
  تياساس جنس بر

 كل زن مرد  نوع مايع 
 721 468 253  جوشآب

 170 113 57  مايع غذاهاي نيم
 77 5 72  قير مذاب

 14 4 10 ساير
 982 590 392  جمع

  
 بـود  يعمد ها يدرصد از كل سوختگ 46/3در كل 

درصد  06/32زنان و  دردرصد  94/67تعداد  نيكه از ا
و نسـبت زن بـه مـرد، برابـر      بودشده  جاديدر مردان ا

خانه  طيها در مح يسوختگدرصد از  86/80. بود 12/2
شـده   جـاد يادرصد در آشپزخانه  3/49 كه بودرخ داده 

هـا در خانـه    يسوختگ ازدرصد  6/66). 1نمودار ( بود
 مشـاركت  و بـودن  دار خانـه كه علـت آن   بوددر زنان 

 نيشـتر يب. باشـد  يم ـ خانـه  يهـا  تيفعال در ها آن شتريب
 و) درصـد  4/31( زمسـتان  فصـل  در يسوختگ نسبت
 داده رخ) درصـد  5/17( بهـار  فصل در نسبت نيكمتر
نقـش اسـتفاده از    انگري ـنما يروشـن  بهمسأله  نيا. بود
ل سـرد سـال   فص يط در يشيگرما زاتيتجه و ليوسا
  .باشد يم يسوختگ بر

  رخداد محل اساس بر خانه در يسوختگ موارد عيتوز. 1 نمودار     
  
آب جـوش،   بـا  يسـوختگ  بـا مؤنـث   تيجنس نيب

ــه،  طيدر محــ يســوختگ  يو ســوختگ آشــپزخانهخان
 نيهمچن ـ. دار مشـاهده شـد   يمعن يآمارارتباط  يعمد

 زي ـن مذاب ريق از يناش يسوختگ و مذكر تيجنس نيب
 .شد مشاهده دار يمعن يارتباط آمار

 ني ـكـه در ا  يگـر يهماننـد مطالعـات د   مطالعه نيا
خلاف تصـور   بر كه ددانشان  ،)3( ندا انجام شده نهيزم

 طيمح كي يسوختگ جاديلحاظ خطر ا خانه حداقل از
 طيمح ـ در يسوختگ موارد تياكثر را كهچ؛ يستامن ن
دار و افــراد  كودكــان و زنــان خانــه هــم در آن و خانــه

محيط خانـه   افرادي كه بيشتر وقت خود را در(سالمند 
   .رخ داده بود )گذرانند مي

 ـ و كنتـرل  جهت ديبا نيبنابرا  جـاد يا از يري ـگ شيپ
 در شـده  جاديا يها يسوختگ به توجه ضمن يسوختگ
جهت انجام  در يشتريب يانرژ دقت و گر،يد يها مكان

ــدامات آموزشــ ــه  ياق ــد خصــوصب ــه وال  و )4( نيب
 طياصـلاح مح ـ  يها برنامه كننده و  يريگ شيپ اقدامات

  . صورت گيردخانه 
ــ  ــ نيهمچن ــه قابــل پ ــا توجــه ب ــودن  يريــگ شيب ب

 ـ يهـا  ضمن ادغام برنامه ديبا ،يسوختگ از  يري ـگ شيپ

٨٩٨
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 يشـتر يتوجه ب ،يبهداشت خدمات ستميس در يسوختگ
بـه   ط،يمح ـ يانجـام اقـدامات اصـلاحات    و آمـوزش  به

پرخطر مثـل   يها و مكان ييخصوص در مناطق روستا

كودكـان و زنـان    مثـل  پرخطـر  يهـا  آشپزخانه و گروه
 ماننـد ي سوختگ جاديا يها روش نيتر عيدار و شا خانه

  .ميداغ داشته باش عاتيتوسط ما يسوختگ
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and Bakhtiari Province, Iran 
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Abstract 

This study aimed to evaluate the epidemiology of burning and its related risk factors in Chaharmahal 
and Bakhtiari province, Iran in 2009. Patients were identified using both active and passive methods. 
A 20-item questionnaire was employed to interview the participants. 2257 burned cases detected, 
55.57% occurred in women, 44.93% in urban areas, 51% in individuals younger than 20 years old, 
37.12% in children below 9 years, 80.86% in houses, and 31.4% in winter.Associations were found 
between female gender and burns related to boiling water, intentional burns, and burns in the house 
and in the kitchen. Moreover, burns with molten bitumen and male gender were significantly related. 
Generally, at least in terms of burning, houses can be a dangerous environment especially for children 
and women. 
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