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  1931چهارم اسفند  ی /هفته215 ی /شمارهمو شش  سال سی دانشکده پزشکی اصفهانمجله 
 22/72/7997تاریخ چاپ:  2/77/7997تاریخ پذیرش:  7/9/7997تاریخ دریافت: 

  
ای در  با استفاده از روش بسط شبکه در مردان HIV/AIDSهای پرخطر برای  ی جمعیت گروه برآورد اندازه

 6931 ،جنوب ایران

 
 4اکبر حقدوست ، علی3اله رحمانیان ، کرامت2انیرحمان دیوح، 1خواه مجتبی حمایت

 
 

چکیده

  خهررو   پوهرر  گررودجمعیرر     هرر ب بررورد    هرر        سرر ا   ررا ته  عرر   برر     شررر    هرر   تقرر  ی   پنهرر ب برر   د  هرر    جمعیرر  بررورد   مقدمهه :

Human immunodeficiency virus/Acquired immune deficiency syndrome (HIV/AIDS)  جنرر          تو  ب ب   س ف        د  بقط شبک   
 ا  و ب  هج م ش 

  تو  ک  تر   تخ   غیو تعمرل   کق      تشودب ت   کلی   س    د    ته  ع  ش ه ا هش  گود  جمعی ی ش تل تصوب کنن   71-50تو   055تع     ها: روش

ر      »  جنقی ب  تو  ب   گو تعو ف ش ا     فو   سؤ ل ش     به فود  د    جنقی ب   ه ب تا   جنقی خ  ج       د ج    به  تع    ب تز   ی  تو  ب         به 
 ا«شن سن  ) د  فو د هی(؟ چن  هفو    تی»د  گو پ سخ تثب   س   « شن سن  ) د   ح م  ی(؟ گف   کقی    تی ه   جمعی ی پیش    ج م عی خر     گود  شبک 

  ص (    تو  ب     Confidence interval    CI 90: 01/2-77/6  ص  ) 91/5ی بر ا بو  س س  د  فو د هی  بورد  ه      د  فو د هی ب لاتو     د   ح م   ها: یافت 

  ص (  CI 90: 79/5-75/9  ص  ) 95/7  جنقی خ  ج       د ج     ص (   به  CI 90: 11/5-59/9  ص  ) 76/2 ک س ل گذش      تشودب ت   کلی  س ف    کو   بر ه ا 
  جنقی    ص (   به  CI 90: 02/5-70/2  ص  ) 65/7  تر   تخ   غیو تعمرل     ص ( تصوب کنن   CI 90: 61/5-57/9  ص  ) 11/7تو  ک     تصوب کنن  

 گو د   جنقی ب  تو  ب     ص (   به  CI 90: 77/5-10/5) 95/5  توکیب ت  کق         ص ( تصوب کنن   CI 90: 72/5-51/7  ص  ) 51/5فود    ب   ه ب تا
26/5 (75/5-71/5 :CI 90   تصوب کنن ) ا  تر   تخ   تز   ی بر ه    ص 

ه   پوخهو ب لاتو بر ا ت د ا    تشودب ت   کلی د تو  ب        د بط جنقی خ  ج       د ج  هقب  ب  س  و گود    جمعی  تو  ب تصوب کنن    ه     گیری: نتیج 

 اه   پوخهو    هو تنه   تر   هی    س  بو  س س فو د هی گود  HIV کن ول  ه   لگیو  بو    ه    خ ص صی پیش بوه ت 

 تو  ب پوخهو        جمعی  واژگان کلیدی:

 
در  HIV/AIDSهای پرخطر برای  ی جمعیت گروه برآورد اندازه ا کبو      ح  دس  علی    حم هی ب کو ت  ی ب دحی حم هخر   تج بی   حم    ارجاع:

 7662-7669(: 072) 96؛ 7997تجل    هشک   پزشکی  صفه ب . 6931 -ای در جنوب ایران استفاده از روش بسط شبک با  مردان

 

 مقدمه

تتسنننننننقص اکتسانننننننمتایمنننننننن   تس ننننننننم تا  قننننننن تت

(Acquired immune deficiency syndromeتت  AIDSت   ن   تت،)

ا راس تسوپص ص تاستتیهتد تدسمگ هتا  ق تاتتوسطتا راستسانمتت

(تا جنن دتHIV نن تتHuman immunodeficiency virusا  قنن ت)

شودتاتط فتا نت      تازت کت   ن   تفی نفتتن تسانمتشنص صتتتتتتتم 

 تح ن  تاتتته  تفرصنتتطبنتتتیص نصتیققنصهتتتتتا  ق ته راهت  تعیوست

ت(.1-2)ه  تمرتبطت  تا صزتاستتت صف   

یشو تا رانت هتدل لتداشمنتمرزه  تمشمرکتگنمردهت  تافغ سننم نتت

مموسنطتتم زانتت(3)ت- تتر  کتتر نتیشو تتول صتیققصهت هتعقوانت ز گ–

اتق چن  تمنوادتتتت  لاد تآنتیشو ه تتر س سنبتت هتت وس مصرفتموادتاف

.تعلااهت رتا ن،ت ن تتوهنهتتت(4)ته  تاصب تآنتاستتمخص ت ک تازتچ لش
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 تاهم ن ع تاتاقمصن د ،تد تتتت هتهواس ته ع نتتاتتغ  نرا تگننمردهتتت

 اا نطتد ته معنهتدچن  تتغ  نرتشنصهتاسنتتاتتتتتتتته  تاف رتالگنو تتس ل

 .(3) ادت ک تازتدلا لتافزا شت فم  ه  تپرفطرت  شصتتاحم  لتم 

هن  تتتمصرفتیققصگ نتموادتسنبتت هته ع تتیب ت هتدل لتتز  ن ت

هن  تتته تاتس  رتاس  لتمشنمرک،تداشنمنتالگنوتتتتمکر ،تاسمی دهتازتسرسگ

د تمعنر تتهقن تمخمبفتاتتج   تهقن تد تما  لتپنولت ن تمنواد،تتتت

 تگذشنمه،تتتهنمقص.تازتطرف ،تد تدههتHIVفطرت  شمرتا ملات هتعیوستت

هواسن نتتتین  تتدا  تد تمصرفتموادت هتا نههتد تقشنرت ن تتتتافزا شتمعق 

هن  تسنقم ت نهتتتتتا راس تاهودتداشمهتاتالگنو تمصنرفتمنوادتازتشن وهتتتت

 (.5-7)ه  تمص نتتغ  رت  فمهتاستتت اش

 هتت1511ا تد تا رانتسش نتدادهتاستتش وعتمصرفتتر  کتتمط لعه

،ت471،تهشن شتت561،تمم میم م نت661سیرته ع ت،تش رهتت111111ازا ت

تاتمصنرفتیققنصگ نتتز  ان تمنوادتتتتتت311،تایننم ز تت351یراکتاتهنرای نتت

 تتسیرتاتیلته ع تتمصرفتیققصگ نتموادت ن تف صنبهتتت111111سیرتد تت281

 .(8)سیرت رآا دتشصهتاستتت183111-238111د صص،تت55اط  ق نت

تمصنرفتیققنصگ نتتز  ان تمنوادت ن لا تتتتتتد تتران د تاتHIVتوع ش

تحنتتتتز نتستفنراشتتزس نتتننتتا(ت5)تگ ر تمقمشره(تد صصتاستت)ه هت5

د تت د تسطحتمبت ات فم  ت ک ولوژ   ته ت  ر ستسص.اتقرا تگرفمهتر تأث

 تتد صنصت)دامقنهتتت5/4فنراشت اتتتتننتزسن نتتتن د ت نتتHIVتوع شنتتران ا

ت تاط  قنن نتتد صننصت)دامقننهت1/2اتت1385(تد تسنن لت4/2-3/8اط  قنن نت

ت.(11)اسصتت رآا دتیردهت1354(تد تس لت1/3-4/2

هن  تپرفطنرتتتتاگرتچهتمط لع  تز نتت فم   تز  د تد تمو دتگراه

هن  تتت تا نتگنراهتته  تاف رتاسج کتشصهتاست،تتخ  نتاسصازهتد تطولتس ل

(تد تس ننم تسان کتتتPSE ن تتتPopulation Size Estimationپرفطنرت)ت

اتت(4)ت تحصاد تس د نصهتگرفمنهتشنصهتاسنتتتتتتتHIV/AIDSتمراقبتتمب 

هن  تتت ته ع تتگراهت ت ن   تی  تازتتخ  نتاسصازهتآم  ه  تمقمشرتشصه

ت.،تد تدسمرستاستشق س تمعمبرت  تاسمی دهتازت اشپرفطرت

سا نرتتتHIV/AIDSهن  تپرفطنرتتتت ته ع نتتگنراهتتتتع  نتاسصازه

ت(،تمصنننرفتیققنننصگ نتتز  اننن تمنننوادتمخنننص تتAddictsمعمننن دانت)

(Drug usersتزس نتتن،)ت(فراشتFemale sex workersن تتت FSWت،)

ت تهقنننن ت ننن تمنننردانتد گنننرتدا سنننصتتتتتتمرداسننن تینننهت ا طنننهتت

(Male who have Sex with Maleنن تت MSM)اتمرداسنن تیننهتت

زسن نتد گنرتدا سنصتتتت تهقن تاض ف تقبنلت ن ت عنصتازتازدااات ن تتتتتت ا طه

(Males who have extramarital Sex with Femalesتت  MSF)،ت

ت ر گتش مق ستتپت ه ت رس مهتج د ات، صم ات   تاپت شق فتت ز گت  را

ات یبنودتس ننم تتتمقن   تتتم اتد م ن،تسقجشتپوششتفصم  تاتتخص

تضرا  تاست.تتتHIV/AIDSتسا کتمراقبتتفعب 

هن  تتته معهت هتدل لتاسنگتاتمجن زا تته تد تت  تا نتح ل،تا نتگراه

ت هن تت اشت  نتهن تازتطرتتآنتعصادت رآا دتاتتق سوس ،تاغبتتپقی نتهنمقص

ت می نتت هن تتف سوا ه (تچ لشت سارسقجت تااسم سصا دت)م سقصتسرش   

ازتسانرتتینهتتهنوامع تتهن تد تتتچ لشتن ات.(11-12)یردهتاستتتج د  اتا

م سقنصتهنرکتتت)ت قن سوست(تات تهقن ت ا طهزشتتت    نتت م هتسا ر)تفرهقگ 

 .(13)تهنمقصتص شصت   (،ت نمحنوبتشصنت اا طتهقن تس مشراع

دات اشتمنما  تاتغ رت هتته ته ع ت تتطو تیب ،تتع  نتاسصازهت ه

تسرشنن    هنن  تمنننما  تم سقننصتت.ت اشگ ننردتمنننما  تصننو  تمنن 

(Census)تش   شت،(Enumerationت)اتا ه عت(Nomination)تتقی ت

 ر س تت ودنتاتت  ستمنما  ت  ته ع تتمو دد تصو  تد تدسمرست

ت.(14-17)ت رتهنمقصت  شقصتات ن   تپرهز قهتاتزم نتم ق  لتاسمی دهتاتاهرات

تصنن صت- نن زت-منننما  تم سقننصتصنن صتتهنن  تغ ننرت اشازتطرفنن ،ت

(Capture-recapture)ت،تمننصلتضننر ب ت(Multiplier)اتاسننمی دهتازتت

ازتچقنن نتت(NSU نن تتNetwork scale-up)تا ت نننطتشننبکهتت اش

ت.(14)تمشکلا تاهرا  ت رفو دا تس نمقص

ا ،ت کت اشت هتسنبتتهص صتاستتینهتس ن ز تتتت اشت نطتشبکه

 هتت  ستمنما  ت  تاعض  تز رته ع تتمو دتمط لعهتسصا دتاتتواسن   تت

 تپوشنشتتت رآا دتچقص نتز رگراهتد ت کتمط لعنهتاتگننمرشتدامقنهتتت

تد تع نصهتت نهتطنو تتتش،(.تا ننت ات18-15)مط لعهت هتیلت کتیشو ت اتدا دت

تتتشنصهتتاسنمی دهتت  فمهتتوسعهتیشو ه   تد تس نزتتا نرانتتد تات(18-15)اسنت

ت.(4،ت11،ت21-21)آنتشنصهتاسنتتتتتازتاسمی دهت هتف ص تتوههتاف رته  تس ل

هن  تتتگنراهته ع تتت تهصفت رآا دتاسصازهت تح ضرت  ت ق  را ن،تمط لعه

(تمصننرفت1گننراهته ع منن تت8مننردانتشنن ملتتHIV/AIDSفطننرتتپننر

ت(تمصننرفتیققننصگ نتمننوادتمخننص تغ ننرتمع ننول،تت2یققننصگ نتتر نن ک،ت

(تمصرفتیققنصگ نتمشنرا   تالکبن ،تتتت4(تمصرفتیققصگ نتاینم ز ،ت3

 تهقن تفن  اتازتازدااات ن تتتت(تمرداس تیهت ا طه6(تمعم دانتتز  ا ،ت5

هقن تدا سصتتهفراشت ا طت(تمرداس تیهت  تزس نتتن7(،تMSFزس نتدا سصت)

(Male who have sex with female sex workersتت  MFSWتات)

د تشنیرتت(تMSM تهقن ت  تمردانتد گرتدا سنصت)تت(تمرداس تیهت ا طه8

ت.هیرکتاسج کتشص

ت

 ها روش

د تشنیرتهینرکتااقن تد تتتتت1356ا نتمط لعهت هت اشتماطع تد تسن لتت

حجن تتهقوبتا رانت)اسم نتف  س(ت ا ته ع نتتمنردانتاسجن کتشنص.تتتتت

حجن تس وسنهتد تتتت تمو دتس  زت ن تاسنمی دهتازتفرمنولتمح سنبهتتتتت تس وسه

(ت ن تت4اسج کتشنصهتد تیرمن نت)تتت تمط لع  تماطع تات  تتوههت هتمط لعه

د صنصتاتمانصا تفطن  تتتتت55اط  قن نتتت ت،تدامقنهت43/1معن دلتتتPماصا ت

تسیرتمح سبهتشص.تتت511،تحصادتd=تت143/1

 ستطرحتشنیردا  تتشیر ت رتاسآا  تاطلاع  تسا طتت را ته  

 قص تشص.تت هتچی  تمقطاهت)سواح تش  ل،تهقوب،تشر تاتغرب(تتان  

تص دف تاسمخ بتاتفانطتازتتت تف    نتشبوغت هتش وهت2-4د تهرتس ح ه،ت
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ع  ر نتپ  دهتیهت هتتقین   تد تحن لت اهت فنمنت ودسنص،ت عنصتازتگنرفمنتتتتتتت

تچینرهت نهتچینرهتتتت تمصن حبهتت تشی ه تاتیمب ،ت هتش وهت تس مهت ض  ت

تتوسطتداتفردتآموزشتد صهتمص حبهت هتع لتآمص.تت

اسمخ   تد تهرتس ح هت هتطو تمن ا تاسمخن بتشنص.تتتت تتعصادتس وسه

تمنو دتمط لعنه،تتت تح ی ت نرته معنهتتت س فم  تفرهقگتل  هتدله چق ن،ت

سشنصتاتازتتتر امک نتپذتپهاهشتن زس نتد تات  اتپهاهشامک نتاسج کت

منردانتسننبتتتتت ودنت  شمرترفطتد تمعر تازت شواهصتح یتز ست طرف

.ت قن  را ن،تمع ن  تتتاسنتتت س ممع  فتاهم  عت  هتزس نتد تاسج کت فم  ه 

س لهت ودتیهتحصاقلتد تپقجتسن لتتت18-45ا ادت هتمط لعه،تش ملتمردانت

گذشمهتد تشیرتهیرکتزسصگ تیردهت ودسص.تمع   تفراا،تعصکت ضن  تتت

تهیتتشریتتد تمط لعهتد تسارتگرفمهتشص.

 تاطلاع  ،تچکتل نتتطراحن تشنصهت نرتاسن ستتتتتآا تا زا ته  

اهنصافتاتممغ رهنن  تمط لعننهت ننود.تا نننتچننکتل نننت،تشنن ملت خننشتت

ممغ ره  تدموگراف کتسا رتسن،تاضع تتتأهلتاتتحص لا تات خنشتت

هن  تاهم ن ع تتتته  تمو دتسارتد تشنبکهتتسؤالات تیهتفراااس تز رتگراه

ر نفتمنو دتتتتعت.ینرد،ت نودتتتگ ر تمن تتفع لتافرادتشریتتیققصهت اتاسصازه

ز رتگنراهته ع من تحنصاقلت نکت ن  تتتتتتت8اسمی دهتد تا نتمط لعه،ت را ت

تتاسمی دهتازتموادتمخص ت  ت کتت  ستهقن تد ت کتس لتگذشمهت ود.

تسنننننز ،تازتافنننننراد تینننننهت نننننهتصنننننو  تهصف قنننننصتت

(Purposive samplingتاتازته معنهتاسمخن بتشنصهت ودسنصتتتتت)-شن ملتت

 فنمنتاتدا ا تمع   هن  تتتا تیهت نهتتقین   تد تحن لت اهتتتتتع  ر نتپ  ده

اهم  ع تت تآ  تد تد انتشبکه»پرس صهتشصتیهتت-ا ادت هتمط لعهت ودسص

«.تشق سقصت ن تسنه تتتفودتفرد ت  تفصوص   تمو دتسارتپهاهشگرانتم 

 را تمث ل،ت رتاس ستتعر فتاسم سصا د تیهتازتقبلتمشخمتشصهت نود،تت

شق س صتینهتتتفودتین ت اتم ت تآ  تش  تد تشبکه»ازتافرادتپرس صهتشص:ت

د تصو ت تیهتفردتهوابت بن ت اتا ا نهتتت«.تموادت  شص ت تمصرفتیققصه

(،تد تادامنهتپرسن صهتتتProbabilityدادت) اشتاحم ن ل ت نرآا دت ن تتتتتم 

منوادتتت تا تمصنرفتیققنصهتتتچقنصتسینرت ات ن تچقن نتش فصنهتتتتت»شنص:تتتم 

ت.(14)(تFrequency) اشتفراااس ت رآا دت  ت«تشق سص تم 

یهتازتطرفتفردتمص حبهتشوسصهتمعرفن تتافراد ت :شناختن تعریف

شوسص،ت   صتحصاقلتد ت کت  تداتس لتگذشمه،ت کت   ت  تا تت ن ستتتم 

تبیق ،تحضو  تات  تا   بن تداشنمهت  شنقصتاتاات ات نهتاسن تاتچینرهتتتتتتت

شق سصتاتهرتزمن نتینهتتتت شق سقصتاتااتس زت هتطو تمما  لتا نتافرادت اتم 

ت(.14ه تت  ست رقرا تس   قصت)تنلازکت  شص،ت   صت هت احم ت مواسقصت  تآ

افنرادتتت اهم ن عتت تشنبکهتت تاسصازهتc رآا د،تت فرمولت اشتاحم  لتد 

تن  سگ نتمتmهنصف(،تتتت مو دتمط لعهت)ه عت تیلته معهت تاسصازهتtه معه،ت

فعن لتفنودتتتت اهم ن عتت تشنبکهتتد تفنردتتهنرتتینهتتگراهتر زتهرتافرادتتعصاد

تیلتافرادتگراهتمو دتسارتفواهصت ود.تتتت ه عت تاسصازهتeاتتشق سصت م
 

 
  

 

 
  

شبکهتاهم ن ع تفعن لتتتت ت هتعقوانتاسصازهتcپهاهشگرانتازتتعر فت

ت(،تم ننن سگ نتتعنننصادتمنننردانتتActive social networkه معنننهت)

آشق ت)ه ک  ،تداسم ن،تاقواک،ته ن  گ نتات...(تینهتهنرتتتت تس لهت45-18

ت تشنبکهتت تمط لعنه،تاسنصازهتتشق فتت ود.ت رتاس ستسمن  جت نکتتتتفردتم 

.ت نرتاسن ستتت(21)سیرت نرآا دتشنصهتاسنتتتتتت318اهم  ع تفع لتا راس  نت

)ه ع نتتتتtسینرتاتمانصا تتتت318 را نرتتتc اشتاحم  ل ت رآا د،تمانصا تت

س لهتد تشیرتهیرک(ت رتاس ستسمن  جتسرشن    تسن لتتتتت18-45مردانت

تسیرتد تسارتگرفمهتشص.ت32586،ت هتتعصادت1355

ت  نرتاسن ست اشتاحم ن لتتتتeت تمح سبهت  رات گر دتفرمولتن، ه چق

تحنصاقلتتینهتتاسنتتت افنرادتتسنبت(تpr)Proportion اهودتدا دتیهتد تآنت

ت.شق سصت فودتمت اهم  عت تشبکهتد تسار،تمصتپرفطرت فم  ت دا اتفردتک 
ت

    {  (    )
 
 ⁄ } 

ت

اط  قن نتتت تدات اشتفراااس تاتاحم  ل ،ت را تتع ن نتف صنبهتتتد تهر

افنزا تتتتکرا ت  تسرکت1111  تتBootstrap techniqueد صصتازتتکق کتت55

Stataت(version 14, StataCorp LLC, College Station, TXت)

ت تمنهت مصنوبتی تت ان تت طنرحتتحاتتن نتق  لتذیرتاستتیهتاتاسمی دهتشص.

ت تهینرکت ن تشق سنهتتتت داسشنگ هتعبنوکتپزشنکتتتت افلا تمع استتپهاهشنت

ت.  شصت متIR.jums.REC.1395.085ت افلاق

ت

 ها افتهی

سن لتتت84/31ت±ت36/7افرادتشریتتیققصهتد تمط لعنهتتت سقتن  سگ مج وع،تمتد 

سینرتتت158د صنص(تمجنردتاتتتت8/51سیرت)ت255 ود.تازتسارتاضع تتتأهلت

ت(.1د صص(تدا ا تتحص لا تد زب ت ودسصت)هصالتت6/31)

ت

 مطالعه. توزیع فراوانی متغیرهای دموگرافیک افراد شرکت کننده در 1جدول 

 تعداد )درصد( بندی گروه متغیر

 259( 8/51) مجرد وضعیت تأهل

 216( 2/43) متأهل

 22( 4/4) مطلقه

 3( 6/0) همسر فوت شده

 500( 100) جمع

 7( 4/1) سواد بی تحصیلات

 22( 4/4) ابتدایی

 31( 2/6) راهنمایی

 65( 0/13) دبیرستان

 158( 6/31) دیپلم

 74( 8/14) فوق دیپلم

 120( 0/24) کارشناسی

 23( 6/4) کارشناسی ارشد و دکتری

 500( 100) جمع
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 Human immunodeficiency virus/Acquired immune deficiency syndromeهای پرخطر  ی جمعیت گروه . برآورد اندازه2جدول 

(HIV/AIDS)  احتمالی و فراوانیبا استفاده از روش 

 روش فراوانی روش احتمالی های جمعیتی زیر گروه

 180 مصرف کنندگان تریاک

200-160* 

638 

718-565 

 109 غیره(بنگ و  ن،یکراک، هروئ شه،ی)ش معمول ریمواد مخدر غ مصرف کنندگان

122-97 

621 

708-482 

 32 گردان روان یو داروها یاکستاز باتیترک مصرف کنندگان

38-27 

160 

208-112 

 247 مصرف کنندگان مشروبات الکلی

273-219 

1445 

1603-1287 

 29 تزریقی ی مصرف کنندگان مواد مخدر به شیوه

35-24 

87 

115-56 

 129 )قبل یا بعد از آن( جنسی خارج از ازدواج ی مردان دارای رابطه

143-115 

715 

827-602 

 118 دهند( یانجام م یجنس ی رابطه گریبا ارزش د زیهر چ ایپول  افتیدر یکه به ازا ی)زنانجنسی با زنان تن فروش  ی مردان دارای رابطه

175-105 

543 

634-451 

 38 جنسی با مردان دیگر ی مردان دارای رابطه

45-33 

112 

132-93 
 (تکرا ت1111  تتBootstrap techniqueد صصت  تاسمی دهتازت55اط  ق نتت ته ع تت)ف صبهت ت رآا دتاسصازهت*

ت

 ن تتتHIV/AIDSه  تپرفطرت نرا تتته ع تتگراهت ت رآا دتاسصازه

ت2د تهنصالتتتBootstrapد صصت  تاسمی دهتازت اشتت55 تاط  ق نتتف صبه

تآمصهتاست.ت1اتد صصتفراااس تسنب تهرتگراهتد تشکلت

ت

ت
 های پرخطر  ی جمعیت گروه . برآورد درصد اندازه1شکل 

Human immunodeficiency virus/Acquired immune 

deficiency syndrome (HIV/AIDS)  نسبت به کل جمعیت مردان

 ساله با استفاده از روش احتمالی و فراوانی 54-11

ت

د ت اشتفراااسن تتهن تتتز رگراهت ته ع تتد ته هت ت رآا دتاسصازه

 رآا دهن تد تتت ت  شمرتازت اشتاحم  ل ت ودتاتد تینل،تسننبتتاسنصازهتتت

  را رت اشتاحم  ل ت ود.ت85/4 اشتفراااس ت

ت ت ننرتاسنن ست اشتفراااسنن ،ت نن لاتر نتاسننصازهتتی:فراوان   روش

ه  تپرفطرتمر وطت هتمصرفتیققصگ نتمشرا   تالکبن تتته ع تتگراه

ازتازدااات نود ت نهتطنو  تینهتتتتتتهقن تفن  اتت تاتمردانتدا ا ت ا طه

تسن لهتتت18-45ا ننتداتگنراهتد تینلته ع نتتمنردانتتتتتتت تسنبتتاسصازه

تد صنننننصتت16/2د صنننننص(تاتت55تCI:ت58/2-17/6د صنننننصت)ت38/4

د صص(ت نودتاتی منر نتآنتمر نوطت نهتمصنرفتتتتتتت55تCI:ت43/3-88/1)

هقنن تتت ت تتز  ا تاتمردانتدا ا ت ا طهتیققصگ نتموادتمخص ت هتش وه

تهن تد تینلته ع نتتمنردانتتتتتتآنت ت  تمردانتد گرت نودتاتسننبتتاسنصازهتتت

د صنص(تاتتت55تCI:ت18/1-71/1د صنصت)تت26/1س لهت هتترت تتت45-18

ت(.2د صص(ت ودت)هصالتت55تCI:ت17/1-85/1د صصت)ت34/1

ه ع نتتتت تد ت اشتاحم ن ل ،ت  شنمر نتاسنصازهتتت ی:احتمال روش

یققنصگ نتمشنرا   تالکبن تاتتتته  تپرفطنرتمر نوطت نهتمصنرفتتتتتتگراه

ا ننتداتگنراهتد تینلتتتتت تمصرفتیققصگ نتتر  کت ودتاتسننبتتاسنصازهتت

تد صنص(تت55تCI:ت116/1-51/1د صنصت)تت75/1س لهتت18-45ه ع تتمردانت

د صص(ت ود.تازتطرفن ،تی منر نتتتت55تCI:ت15/1-15/1د صصت)ت55/1ات

تز  ا تاتمصرفتت تآنتمر وطت هتمصرفتیققصگ نتموادتمخص ت هتش وه

ت تگنردانتاتسننبتتاسنصازهتتتت اانت اتدا اه ت اینم زتب   تریتققصگ نی

تد صننص(تاتت55تCI:ت1-/16-32/1د صننصت)ت18/1هنن ت ننهتترت ننتتتتتآن

ت(.2د صص(ت ودت)هصالتت55تCI:ت-17/1-35/1د صصت)ت15/1

0
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 بحث

هن  تتته ع نتتگنراهتتت تح ضرتسش نتدادت رآا دتاسنصازهتت تسم  جتمط لعه

شیرتهیرکت ن تاسنمی دهتتتت تس لهت18-45د تمردانتتHIV/AIDSپرفطرت

ازت اشتفراااس ت ن   ت  لاترتازت اشتاحم ن ل تاسنتتینهتدل نلتآنت اتتتتت

ت تتوانت نهتآگن ه تافنرادتشنریتتیققنصهتازتاضنع تتافنرادتشنبکهتتتتتتتتتم 

اهم  ع تفودتداسنت تالبمهتهقوزتمشخمتس نتتیهتیصاکت کتازتا ننتت

امن تتیققنصتاتد تمط لعن  تاتهوتتتتنر تا ا نهتمن تتتتدات اشت رآا دتدق  

 .(14)ه ت کن نتسب شصتتمخمبفتم کنتاستتدقتتآن

هن  تتته ع نتتگنراهتتت ت رتاس ست اشتفراااس ،ت ن لاتر نتاسنصازهتت

پرفطرتمر وطت هتمصرفتیققصگ نتمشرا   تالکب تاسنت ت نهتطنو  تتتت

تد صننصتازتمننردانتتت38/4ح ضننر،تت تیننهت ننرتاسنن ستسمنن  جتمط لعننهتت

الکبن تتتشیرتهیرکتد ت کتسن لتگذشنمهتازتمشنرا   تتتت تس لهت45-18

ت ت نرآا دتاسنصازهتتت ت،تد تمط لعنهته ک  انتاتکیره ک ساسص.تتاسمی دهتیرده

اسنم نتیشنو ت نهتتتتت31ه ع تتمصرفتیققصگ نتمشنرا   تالکبن تد تتت

س لتیشو تت18ا تش وعتمصرفتالکلتد تافرادت  لا تت اشت نطتشبکه

د تیرمن نتتته کن  انتتات شنکوهت.ت(22)د صصت رآا دتیردسنصتتت31/2 ات

ا تا ننتتت(ت هت اشت نطتشبکه23د تلا سم نت)ته ک  انتات ه ش ت،(4)

اسنص.تتتد صنصت نرآا دتینردهتتتت5/14د صنصتاتتت7/13سنبتت ات نهتترت نتتتت

ماطع تد تیرم ن،تش وعتمصنرفتتت ت،تد ت کتمط لعهه ک  انتاته ح ص

س لهتد تشیرتتیرانت اتت15-35مشرا   تالکب تد تسوهواس نتاتهواس نت

توههت هتمط لع  تد گنر،تشن وعتتتت.ت  (24)اسصتتد صصتگزا شتیردهت7/25

ح ضرتسنبتت هتیلتیشو ت  لاترتاتسنبتت هتت تمصرفتالکلتد تمط لعه

تنرتاسنت تشن  صت منوانتسن فم  تمنذهب تشنیرتاتتتتتتتتته تپن   نتتس  رتاسم ن

ه تاتهقج  ه  تد ق تاتافلاقن تد تا ننتتتت قص تشیراسصانت هتا زشتپ  

شنیر ت ن تتتتامرتتأث رگذا تداسنت،تام تا ننتسننبتت نرآا دتشنصهت نرا تتتتت

افنرادتتت ته  گ هتاهم  ع تاتمذهب تد ر قه،تسنبتت  لا  تاسنت.تع نصهتت

ت تشننریتتیققننصهتد تا نننتمط لعننه،تمصننرفتمشننرا   ت اتد تشننبکهت

هن  تاطنرافتتتت ته ع تد ت  غن  تاتف سنهت ن غتتتتاهم  ع تفودت هتش وه

تاسص.تشیرتذیرتیرده

د صصتازتمردانتشنیرتتت16/2ح ضر،تسش نتدادتت تسم  جتد گرتمط لعه

اسنصتاتتتهقن تف  اتازتازداااتداشمهت تیرکتد ت کتس لتگذشمهت ا طهه

اسصتینهتتتفراشتداشمهتهقن ت  تزس نتتنت ته تس زت ا طهتد صصتازتآنت64/1

تاتت12(ت نهتترت نتتتت4)ته کن  انتتات شنکوهتت تا نتسننبتتد تمط لعنهتت

فن  اتازتتت ت(ت ا طنهت23)ته کن  انتتات ه ش ت تد صصتاتد تمط لعهت7

د صصت رآا دتشصهتاست.تاغبتتمرداس تیهت اا طتهقن تت65/8ازدااات

فنراشتدا سنص،ت فم  هن  تتتتتف  اتازتازداااتات اا طتهقن ت  تزس نتتن

هن  تتتتواسصتفطرتا ملات هت   ن   تتتپرفطرتهقن تدا سصتاتا نت فم  ه تم 

ت ت اتافزا شتدهص ت نهتطنو  تینهتد تمط لعنهتتتتتHIV/AIDSآم زش تات

ه  تاسما لت   ن  انتآلنودهتتتت،تد ت ر س تفراااس ت اهه ک  انتاتن   ح  س

د صنصتتت66،ت ن ل ت نرتتت1356شیرسم نتهیرکتد تسن لتتتHIV/AIDSت ه

د صصتزس نتمبملا،تداشمنت اا نطتهقنن تپرفطنرت اتتتتت41مردانتمبملاتات

ت.(25)اسصتتقبلتازتتشخ متگزا شتیرده

تا تد تشنیرتتینرانتگنزا شتیردسنصتتتتتت،تد تمط لعهه ک  انتاتمح ص

ت تمنو دتمط لعنهت ا طنهتتتت تسن لهتت15-18د صصتازتسوهواسن نتپننرتتتت28

د صنصتازتسوهواسن نتتتت15اسنص،تتتهقن ت  تهق تمخ لفت اتتجر نهتینردهتت

سنن لگ تت14د صنصتازتتت35سن لگ تاتتت12هقنن ت اتازتتت تاالن نت ا طنهتت

سن لهتتت18-25د صصتازتا نتسوهواس نت  تزس نتت2/13شراعتیردهت ودسص،ت

ت.(26)اسصتتهقن تداشمهت تس لهت ا طهت25-45د صصت  تزس نتت4/2ات

ه ع نتتزسن نتتتت ت رآا دتاسنصازهتت ت،تد تمط لعهه ک  انتات ی شر

فنراشتد تتتا ،تتعصادتزسن نتتننتتتفراشتد تا رانت  ت اشت نطتشبکهتتن

سینرت نرآا دتیردسنصتاتد تینلتتتتتت51511مریزتاسم نتمو دتمط لعهت اتت13

ت.ت(11)سیرت رآا دتیردسصتت131811ادت اته ،تا نتتعصتاسم ن

تد صننصتازتمننردانتت88/1اتت54/1ح ضننرتسشنن نتدادتیننهتت تتمط لعننه

شیرتهیرکتد ت کتس لتگذشمهتازتتر  کتاتموادتمخص تت تس لهت45-18

اسصتیهتا نتتغ رتمع ولتم سقصتش شه،تیراک،تهرای نتاتغ رهتاسمی دهتیرده

فتمنوادتمخنص ت نهتتتتد صص تمصنرتت26/1ه تد تما  نهت  تسنبتتتسنبت

تغ  نرتتت تتواسنصتسشن نتدهقنصهتتتتتز  ا ت ن   ت  لاترتاسنتتاتمن تتت تش وه

تز  ان ت نهتمنوادتمخنص تصنقعم تاتتتتتتت تالگو تمصنرفتمنوادتازتشن وهتتت

  زگشتت هتمصرفتسقم تتر  کتد ت ن نتهواسن نت  شنص تچنراتینهتد تتتتتت

تتشیرسننم نتهیننرک،تHIV/AIDS ر سنن تافننرادتمبننملات ننهتتت تمط لعننه

ت.(25)اسصتتتز  ا ت اتگزا شتیردهت تمبملا  ن،تاعم  دت هتش وهد صصتت5/75

اسج کتشنصهتد تشنیرتیرمن ن،تسننبتتافنرادتمصنرفتتتتتتتت تد تمط لعه

د صنصتد تتت2/1تز  ا تت تد صصتاتاعم  دت هتش وهت1/13تر  کتت تیققصه

س لهت رآا دتشصهتاستتیهتد تا نتمط لعنهتس نزتتتت18-45ه ع تتمردانت

تز  ا تی مرتازتمصنرفتسنقم تتر ن کتتتتت تسنبتتمصرفتموادت هتش وه

ت.(4)استت

ه ع تتمصنرفتتت ت،تد ت ر س ت رآا دتاسصازهه ک  انتاتفره کتک س

،تشن وعتت1352ا تد تسن لتتتیققصگ نتموادتد تا رانت ن ت اشت ننطتشنبکهتتت

سینر،تیر ننم لتتتت661سیر،تشن رهتتت111111د تهرتت1511مصرفتتر  کت ات

تسیننر،تمم میمنن م ن،تت351سیننر،تهرای ن/یننراکتتت471سیننر،تهشنن شتتت551

Lysergic acid diethylamideت(LSD)سینرتاتمنوادتتتت311اتایننم ز تتت

ت.(8)اسصتتسیرت رآا دتیردهت111111سیرتد تهرتت281مخص تتز  ا ت ات

ا تتا تد گرتد تآمر کن ،ت ن تاسنمی دهتازت اشت ننطتشنبکهتتتتتتمط لعه

ه ع تتمصنرفتیققنصگ نتهنرای نتد تا ن لا تتتتتت تهیتت رآا دتاسصازه

مخمبفتسش نتدادتش وعتمصرفتهرای نتد تا ن لا تمخمبنفتممین ا تتتت

اتی منر نتتت155/1است ت هتطو  تیهت  شمر نتش وعتمصرفتهرای نت

ت.(27) ودتت116/1ش وعت

د صص تمنردانتدا ا تتت34/1ح ضرتسنبتتت تازتد گرتسم  جتمط لعه
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هقن ت  تمردانتد گرتاستتیهتاش  هت هتمرداس تدا دتیهت نصانتتت ت ا طه

هقنن ت ن تتتت ته ت ن ت کنص گر،ت ا طنهتتتتآشق   تآنت تد تسارتگرفمنتسحوه

یققص.ت ن    تازتهوام ،ت را تا نتافنرادتهنو م تتتتمرد تد گرت رقرا تم 

  زت  تداتهقن م تق  لتس نمقص.تا ننتگنراهتد تتتتهق ت هتعقوانتمردانته 

ه تدا ا تا تب طتهقنن ت ن تتتتمخی تهنمقصتات ن    تازتآن  شمرتهوام ت

  شنقص.تتتاتدا ا تف سوادهتس زتم تاسصتزس نتس زتهنمقصتاتحم تازداااتیرده

د صنصتتت47/2،تسننبتتا ننتمنردانتتتته کن  انتتات شنکوهتت تد تمط لعه

   نن  انتت ت(تاتد تمط لعننه4ه ع ننتتمننردانتیرمنن نت ننرآا دتشننصت)تت

HIV/AIDSتاتت1/32(ت نننهتترت نننتت28(تاتسننن ره نت)25هینننرکت)ت

تاسص.تهق ت اتذیرتیردهتهقن ت  ته ت تد صصتازت     انتمرد،ت ا طهت53/21

ازتطرف ،ت   صتتأی صتشودتیهتشنی ف تتسنؤالا ت کن تازتعنوامب تتتتت

ا ت اتتحنتتتنأث رتقنرا تتتتتاستتیهت رآا ده  تح صنلتازت ننطتشنبکهتتت

دهص.تد تا نت اش،تفنر ت نرتا ننتاسنتتینهتپ سنگتدهقنصگ نتازتتتتتتتتتم 

اهم  ع تفنودتآگن ه تتتت ت فم  ه  تپقی نتاتحن ستت  م تافرادتشبکه

دا سص تد تح ل تیهتشریتتیققنصگ نتم کننتاسنتتازتا ننت فم  هن  تتتتتت

اهم  ع تفودتآگ ه تسصاشنمهتتت تپقی س تاتحن ستت  م تاعض  تشبکه

هن  ت اشت ننطتتتت  شقص.ت  تا نتح ل،تا نتموضوعت ک تازتمحنصاد تت

ا تم سقنصتتتت.ت ق  را ن،ت اشت نطتشبکها تد تت  م تمط لع  تاستشبکه

هن ،تفط هن تاتتتتفر ته  ت رآا دتس  زمقصتد تسارتگرفمنتپ شتس  رت اش

 تآنتاست.تاگرت نهتا ننتسکن  تتوهنهتتتتتته  تاحم  ل تات  لاوهتسوگرا  

توانتاسما  تداشتت رآا ده  ت هتدستتآمنصهتهن تازتاعمبن  تاتتتتتشود،تم 

ت.پذ ر ت  لا  ت رفو دا تاستته تازتتع   

ت ت ته ع تتمردانتمصرفتیققنصهتتاسصازهیهتتن ات  سی ت ر گتجه سم

مشرا   تالکب تاتمردانتدا ا ت اا طتهقن تف  اتازتازداااتسننبتتت

د تشیرتهیرکت  لاترتاست.ت ن تتتHIV/AIDSه  تپرفطرتت هتس  رتگراه

ه  تاهم  ع ت هتطو تع صهتد تتسارت هتا نتیهتا نت فم  ه ت هتدل لتاسگ

هن  تلازکت اتد تفصنو تتتتشودتاتافرادتآگن ه تتاسج کتم فی تاتپقی س ت

ات ع  تتسکن  تحین یم تتتتHIV/AIDSگ ر تازت      تته  تپ شت اه

گ نر تاتتته  تافمص صن تپن شتتتد ت اا طتهقن تسصا سص،تتصا نت رس مه

تاو تتفرهقگتاتداسشتع وم ت را ت را تیقمرلتاسما لتا صزت رتاسن ستت

 دتس  زتاست.ته چق ن،ت  تتوهنهتته  تپرفطرتهرتمقطاهتموتفراااس تگراه

تواسقنصتا جن دتیققنصهتاتتتتت هتا نتینهتگنراهته ع من تمنردانتهنوانتمن تتتتتت

هن  تتت خشتح   تفن سوادگ تاتاهم ن ع ت  شنقص،تپن تح   نتتتتتتتاسمحک ک

اهم  ع ته نهته سبنهت)ااقن  تفراغنت،تاشنمغ ل،تازداااتاتغ نره(تازتا ننتتتتتتتت

تاهم نن ع تامننر تضننرا  تاتز ننرتسنن فم تد تا نننت نن بت ننهتتتتت تطباننه

ت. سصتسارتم 

ت

 تشکر و قدردانی

تپزشنک تهینرکتتتعبوکتداسشگ هتپهاهش تمحمرکتمع استتازت ص نتاس به

تگنردد.تتمن تتسز سنگزا  تتطنرحتتا ننتتمن ل تتح   نتتتاتتأ  نصتتهیتت ه

افرادتشنریتتیققنصهتد تمط لعنهتی ن لتتتتتت تازته هته چق ن،تسو نقصگ ن

 .دا سصت اتتاص رتاتتشکر
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Abstract 

Background: Size estimation of hidden populations are complicate with direct methods. This study aimed to 

size estimate groups at high risk of human immunodeficiency virus/acquired immune deficiency syndrome 

(HIV/AIDS) in men, using Network Scale Up in South of Iran.  

Methods: 500 men between 18 and 45 years old were recruited. 8 populations at high risk of HIV were defined: 

opium users, unknown drug users, ecstasy users, alcohol users, injection drug users (IDUs), men who have 

extramarital sex with females (MSF), men who have sex with female sex workers (MFSW), and men who have 

sex with other men (MSMs). We asked respondents whether they know anybody in their social networks of the 

above subpopulation (probability method), If yes, how many people do they know (frequency method). 

Findings: Estimates derived in the frequency method were higher than the probability method. Based on the 

frequency method, 4.38% [95% confidence interval (CI): 2.58%-6.17%] of men used alcohol at least once in last 

year. 2.16% (95% CI: 0.88%-3.43%) had extramarital sex, 1.94% (95% CI: 0.73%-3.14%) were opium users, 

1.88% (95% CI: 0.68%-3.07%) had experience of unknown drug consumption, 1.64% (95% CI: 0.52%-2.75%) 

had sex with a female sex worker, 0.48% (95% CI: 0.12%-1.08%) were ecstasy drugs user, 0.34% (95% CI: 

0.17%-0.85%) had sex with other men, and 0.26% (95%CI:0.18%-0.70%) were injection drug users. 

Conclusion: The size of the population of alcohol users and men who have extramarital sex is higher than other 

high-risk groups. Developing a special preventive program is needed to control HIV transmission based on the 

frequency of high-risk groups in each region. 
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