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 1401اول فروردیه  ی /هفته657 ی/شمارهچهلمسال  مجله داوشکده پزشکی اصفهان
 7/1/1401تاریخ چاپ:  1/9/1400تاریخ پذیزش:  13/8/1400تاریخ دریافت: 

  
 اکسیدانی اسانس و  بیوفیلمی و آنتی ارزیابی ترکیبات شیمیایی و فعالیت ضد باکتریایی، ضد 

 ساتوریا خوزستانیکای  عصاره

 
 2، لاله هویدا2مریم محمدی سیچاوی، 1سیچاوی شیریه محمدی

 
 

چکیده

 ،هطالعِ يیرا بِ ّوراُ داضتِ است. ّدف از ا یاّیگ ی تَجِ بِ هَاد هؤثرُ ،هقاٍم یزا یواریب یّا یاز باکتر ی، هطکلات درهاى عفًَت ًاضریاخ یّا در سال مقدمه:

 .آى بَد ییایویض باتیترک يییٍ تع کایا خَزستاًیساتَر یداًیاکس یٍ آًت ییایباکتر  ، ضدیلویَفیب  اثرات ضد یبررس

بِ رٍش  یٍ حداقل غلظت هْارکٌٌدگ اًتطار چاّکبِ رٍش  یی،ایباکتر . اثر ضدضد ِیاستاى اصفْاى تْ یعیاز هٌابع طب ،کایخَزستاً ایساتَر اُیبرگ گ ها: روش

 یکالیراد تیکاّص ظرف یریگ بِ رٍش اًدازُ ی،داًیاکس یآًت تیضد. فعال یبررس ٌَزایسَدٍهًَاس آئرٍش ٍ اٍرئَس لَکَکَسیاستاف یّاِ یسَ یرٍ لَضيیدا کرٍیه
 .دیگرد يییتع یجره یسٌج فیط یبِ رٍش گاز کرٍهاتَگراف ،اُیگ ییایویض باتی. ترکدیگرد یبررس

 ٌَزایسَدٍهًَاس آئرٍشرضد  یاها رٍ ،ضد اٍرئَس لَکَکَسیاستافهاًع از رضد  ،تریل یلیگرم در ه یلیه 5/12در غلظت  ،کایخَزستاً ایساتَر یهتاًَل ی عصارُ ها: یافته

گرم در  یلیه 50در غلظت  ،اُیٍجَد داضت. اساًس گ اُیّا ٍ اساًس گ عدم رضد ٍ غلظت عصارُ ی قطر ّالِ يیب یویهستق ی رابطِ ،هَارد ی ًداضت. در ّوِ یاثر
 تیفعال يیطتریب ،DPPHدرصد هْار  86با  گیاُ، اساًس يیهواًعت کرد. ّوچٌ ،هَرد هطالعِ یّر دٍ باکتر لنیَفیب دیاز تَل ،درصد 100 ساىیبِ ه تریل یلیه

 ،درصد 61/32(. کارٍاکرٍل با P < 001/0افسایص ًطاى داد ) یدار یهعٌ، بِ طَر ّا با افسایص غلظت عصارُ یداًیاکس یآًت تیفعال ساىیرا داضت. ه یداًیاکس یآًت
 .بَد باتیترک ریاز سا طتریب سابَليیوي، ترپي ٍ بیس یداد ٍ پس از آى فراٍاً لیرا تطک کایساتَرا خَزستاً بیترک يیتر یاصل

 لَکَکَسیاستاف یبر رٍ یلویَفیب ٍ اثر ضد اٍرئَس لَکَکَسیاستافبر  ییایباکتر اثر ضد ،کایخَزستاً ایساتَر ی ًطاى داد کِ اساًس ٍ عصارُ جیًتا گیزی: نتیجه
 .است یداًیاکس یآًت تیٍ خاص یکرٍبیه ضد تیبا فعال یباتیترک یحاٍ ،اُیگ يیدارًد. ا ٌَزایسَدٍهًَاس آئرٍشٍ  آرئَس

 یداًیاکس یآًت تیفعال ؛لنیَفیب ی؛اّیگ ی عصارُ یی؛ایباکتر عَاهل ضد ؛ایساتَر واژگان کلیدی:

 
بیوفیلمی و  ارسیابی تزکیبات شیمیایی و فعالیت ضد باکتزیایی، ضد  .ضیریي، هحودی سیچاًی هرین، َّیدا لالِ سیچاًی هحودی ارجاع:

 1-8(: 657) 40؛ 1401هجلِ داًطکدُ پسضکی اصفْاى . ساتوریا خوسستانیکای  اکسیدانی اسانس و عصاره آنتی

 

 مقدمه

مىجکشتکٍ،َکاتیًتیک مىطقیاصآوتیوامىاػة،وامىظميغیشیاػتفادٌ

میکشيتیؿکذٌَادسمقاتلتشکیثاتضذتشيصمقايمتمیکشياسگاویؼم

،َایحکادَادسايجادػفًوتاػت.ايجادمقايمتدسمیکشياسگاویؼم

مىکذیاصٌَایگیاَانتشایتُکشکٍاػتفادٌاصمتاتًلیتگشديذٌمًجة

.(1)َامًسدتًجٍقشاسگیشداکؼیذاویآنمیکشيتیيآوتیاثشاتضذ

َکایواؿکیاصَکایتاکتشيکايیتکٍييکظٌػفًوکتحزفػفًوکت

کٍطیفيػکیؼیايسئًعاػتافیلًکًکًعيػًديمًواعآئشيطيىًصا

َایتیماسػتاویيخاسجاصتیماسػتانايجکادَاسادسمحیطاصػفًوت

َایمقايمکتراتکی،تطثیقکیياکتؼکاتیدسومًدٌيتااوًاعاػتشاتظی

تؼکیاساَمیکتداسد.،دَکذَکامقايمکتوـکانمکیتیًتیک تشاتشآوتی

.(2،3)کىىکذػفًوکتتیکًفیلمايجکادمکی،َاَايیاصايهتاکتشیػًيٍ

َاسااصدػتشعػیؼتمدفاػیتذنمیضتانتاکتشیتًلیذتیًفیلموٍتىُا

مقايمکتتکاييی،َایمؼتقشدستیکًفیلمداسد،تلکٍتاکتشیدسامانمی

دَىکذيدسمکانػفًوکتساتکاَااصخًدوـانمیتیًتی دستشاتشآوتی

.(4)ػاصوذمـکلمًاجٍمی

 مقاله پژوهشی
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(Satureja Khozestanica Jamzad)خًصػتاویتاوکا ػلمکییمشصٌ

داسایػکاتًسيا(اػکت.جکىغLabiateaوؼىاػیکان)یمتؼلقتٍتیکشٌ

سييـکااٌ،.دسايشان(5،6)تاؿذایمیگیاَیيدسختچٍیگًو200ٍ

طثیؼیياكلیايهگیاٌداسييیياسصؿکمىذ،صاگکشعمیکاوی،مىکاطق

جىًبلشػتانيؿمالخًصػتاناػت.

حکاکیاصکٍاثشاتمطلًبداسييیايهگیاٌ،َایمختلفتشسػی

چشتکییدَىکذٌَایضذدسديالتُاب،ضذدياتکتيککاَؾفؼالیت

.(7،8)اوذساوـاندادٌاػت

تحقیقککیدسمککًسدتؼیککیهتشکیثککاتکککٍتککاکىًنیيجککااصآن

تٍػىکًانيککیاصگیاَکانتکًمیػاتًسياخًصػتاویکایدَىذٌتـکیل

ایدسمکًسدفؼالیکتؿکذٌايشاناوجا وـذٌيَیچاطلاػکاتمىتـکش

َایمتاوًلیياػتًویياػکاوغتیًفیلمیػلاسٌاکؼیذاویيضذآوتی

سػیفؼالیکتضکذتاَذفتشمطالؼٍايه؛ايهگیاٌدسدػتشعویؼت

ياػتافیلًکًکًعآسئًعیتاکتشيايیايهگیاٌتشسيتیًفیلمیيضذ

اکؼککیذاویيتؼیککیهياسصيککاتیتککًانآوتککیػککًديمًواعآئشيطيىککًصا

ػکىجیآنتکٍسيؽکشيمکاتًگشافیطیکفیدَىکذٌتشکیثاتتـککیل

.جشمیاوجا ؿذ



 ها روش

ٍجمغ ٍ:ػلکاسٌياػکاوغاصگیکاٌیآيسیگیکاٌيتُیک یايکهمطالؼک

دسآصمايـکااٌتحقیقکاتیداوـکااٌآصاد1399ػالتُاس،آصمايـااَی

ػککاتًسياَکایتکش اوجککا ؿکذ.اكکفُانفلايسجکانياحکذاػکلامی

َکای.ػلکاسٌگشديکذاصمىاتغطثیؼیاػتاناكفُانتُیکٍخًصػتاویکا

یکشیگدػتااٌاػاوغمتاوًلیياػتًویتٍسيؽػًکؼلٍياػاوغتا

آتایشیؿذوذ.،افضيدنػًلفاتػذيمکلًوجشاػتخشاجگشديذوذيتا

.دسجٍواُذاسیؿکذ4َاياػاوغدسظشيفتیشٌيدسدمایػلاسٌ

ي200،100،50،25َکایمیکشيتیغلظکتتشایتشسػیفؼالیتضذ

،500،250َکایَايویضغلظکتلیتشاصػلاسٌگش دسمیلیمیلی5/12

.(9)اػاوغآمادٌؿذاصلیتشگش دسمیلیمیلی125،5/62،25/31

ٍ:هایباکتریاییهوردهطالعهسویه َکایتاکتشيکايیمکًسدػکًي

(يATCC:25923)اػکککتافیلًکًکًعايسئکککًعمطالؼکککٍؿکککامل

یػککًي3ٍ(يَمچىککیهATCC:27853)ػککًديمًواعآئشيطيىککًصا

تًدوذ.ػًديمًواعآئشيطيىًصاياػتافیلًکًکًعايسئًعتالیىیاص

هاا سساا سساایوریاباکتریاییعصاار بررسیفعالیتضذ

تکٍسيؽاوتـکاسچاَک ،تاکتشيکايیتؼییهفؼالیتضذ:خوزستا یکا

اوجککا ؿکککذ. کککغاصکـکککتيکىًاخکککتػًػ اوؼکککیًنتکککاکتشی

کـکتمًلشَیىتکًنلیتش(تشسيیمحیطتاکتشیدسَشمیلی5/1×107)

متشايجکادگشديکذ.دسَکشمیلی6چاَ تٍقطش5،آگاس،دسَش لیت

تیًتیک لیتشاصَشغلظتػلاسٌتلقیحؿکذ.آوتکیمیکشي100،چاَ 

لیتشتکٍػىکًانکىتکشلم ثکتمیکشيگش دسمیلی10 ىمتاغلظتايمی

ػکاػتدساوکًتکاتًس24َایکـتتکٍمکذتاػتفادٌگشديذ.محیط

ػذ سؿکذتکشحؼکةیگشادقشاسگشفت.قطشَالٍػاوتییدسج37ٍ

ػٍ،گیشیؿذ.ايهآصمًنتشایَشتشکیةيَشتاکتشیمتشاوذاصٌمیلی

.(12-10)ذؿذوتاستکشاس

Minimum inhibitory concentrationیحذاقلغلظکتمُاسکىىکذگ

(MICىـذگ Minimum bactericidal concentrationی(يحذاقلغلظتک

(MBCٌػلاس)شيتیتکشکیتٍسيؽمکایخًصػتاوايػاتًسَاياػاوغ

َکایایتٍگشداػتشيليتکاغلظکتخاو96ٍدايلًؿهدسمیکشي لیت

تشکیثکاتلیتکشمیلکیگش تکشمیلی50ي56/1،12/3،25/6،5/12،25

گیاٌاوجا ؿذ.

فؼالیکتضکذ:ها سسا سبیوفیلویعصار بررسیفعالیتضذ

تککٍسيؽػککاتًسياخًصػککتاویکاَککاياػککاوغتیککًفیلمیػلککاسٌ

َکاکـکىذٌاصػلکاسٌَکایتحکتمیکشيتیتش لیتاوجا ؿکذ.غلطکت

گش میلی100تا195/0لیتش(ياػاوغ)گش تشمیلیمیلی50تا56/1)

دسكذگلکًکضتُیک1ٍحايی،لیتش(دسمحیطمًلشَیىتًنتشاثتشمیلی

َکایمیکشيلیتکشاصغلظکت100َکایمیکشي لیکتتکاگشديذ.چاَک 

دس5/1×107میکشيلیتشػًػ اوؼیًنتاکتشی)100يمختلفػلاسٌ

ػىکًانکىتکشلٍتک12َکایػکتًنلیتش(تلقیحؿذ.دسچاَ َشمیلی

میکشيلیتکشمحکیط100لیتشػًػ اوؼیًنتکاکتشیيمیکشي100م ثت،

.دسگشديککذدسكککذگلککًگضاضککاف1ٍکـککتمًلشَیىتککًنتککشاثتککا

ؿذ.کـتاضافٍمیکشيلیتشمحیط200ویضفقط11َایػتًنچاَ 

اييکضادسطکًلمکًجیَکادسدػکتااٌخًاوىکذٌجزبوًسیچاَ 

ػکاػتدساوکًتکاتًس72،َکاواوًمتشقشائتگشديذ.میکشي لیکت595

.تکشایت ثیکتػکاختاسَایوذؿکذگکشادقکشاسدادٌػاوتییدسج37ٍ

آمیکضیدقیقٍيتشایسوک 15میکشيلیتشاتاوًلتٍمذت150تیًفیلمی

دسكذاضاف2ٍیمیکشيلیتشکشيؼتالييًل200ٍتیًفیلمتٍَشچاَ 

يؼکیاللیتشاػکیذاػکتی گلامیکشي200ؿذ. غاصؿؼتـًیسو ،

دقیقکٍدساوکًتکاتًس20،دسكذتٍَشچاَ اضافٍيمیکشي لیت33

یَکادسدػکتااٌخًاوىکذٌگشفت.جزبوًسیچاَ دسجٍقشاس37

دػتآمکذ.میکضاندسكکذککاَؾٍواوًمتشت595اييضادسطًلمًج

صيشمحاػثٍگشديذ.یتیًفیلماصطشيقساتطٍ



 
               

   
تیًفیلم;دسكذکاَؾ



میککاوایهجککزبوککًسییدَىککذٌوـککان،C،فککً یدسساتطککٍ

میکاوایهجکزبوکًسییدَىکذٌوـکان،Bَایکىتشلم ثکت،چاَ 

َکایمکًسدمیاوایهجزبوًسیچاَ ،Tَایکىتشلمىفیيچاَ 

(.13)دَذساوـانمیآصمايؾ
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فؼالیکت:هااسکسیذس یسساا س عصاار بررسیفعالیتآ تی

تکٍسيؽػکاتًسياخًصػکتاویکاَکایاکؼیذاویاػاوغيػلکاسٌآوتی

2،2گیکککشیککککاَؾظشفیکککتساديککککالیتکککٍکمککک اوکککذاصٌ

مکًسداسصيکاتیقکشاسگشفکت.(DPPH)َیکذساصيل یکشيکل1فىیلدی

میکشيلیتشاػاوغ100گش ػلاسٌي02/0محلًلرخیشٌتاحلکشدن

ٍمیلی10دس ٍلیتشآبمقطشتُیکٍؿکذ.دسلًلک مقکاديش،َکایجذاگاوک

لیتشسػکیذيتکٍمیلی1مختلفاصمحلًلرخیشٌتاآبمقطشتٍحجم

دسDPPHگکش 01/0لیتکشمحلکًلػکم لتلاوک )میلی3،َشلًلٍ

دقیقٍدستکاسيکی30،َالیتشمتاوًلخالق(اضافٍؿذ.لًلٍمیلی300

ديسدسدقیقککٍقککشاسدادٌؿککذوذ.جککزبوککًسی120تککشسيیؿککیکش

واوًمتشدسمقاتلتلاوک )متکاوًل(قشائکت517َادسطًلمًجومًوٍ

َککایآصاداصطشيککقفشمککًلؿککذ.دسكککذتاصداسوککذگیساديکککال

Sc (%) = [(A0-As)/A0] ×100.محاػثٍگشديذA0:بوکًسیجز

لآصاديککايکاسسادكذمُادس:Scيوککٍومًبوککًسیجککز:Asل،کىتش

.(14)دَذاکؼیذاویساوـانمیمیضانفؼالیتآوتی

سنجیطیف-یعیینیرکیباتهؤثرگیاهیباگازکر هایوگرسفی

ؿککاملGC-MSاصدػککتااٌ، ککظيَؾدسايککه:(GC-MS)جرهاای

ؿکذٌتککايوکیکً کلشسديکابجشمکیاجیلىکتتکامىثککغيکًویضانالکت

RTX-Waxتکککاػکککتًن7890کشيمکککاتًگشافیگکککاصیاجیلىکککت

(Restekتاطًل)متکشاػکتفادٌمیلی25/0متش،قطشداخلی30آمشيکا

گشاد،دمکایمىثکغػاوتییدسج220ٍ،ؿذ.دمایمحلتضسيقدػتااٌ

گککشاد،دمککایآوککاييضسػککاوتییدسجکک150ٍ،يکًویضانسديککابجشمککی

،GC-MSگشاديدمکایياػکطتکیهػاوتییدسج230ٍ)کًادسي ل(

.(15)گشادتىظیمگشديذػاوتییدسج280ٍ

SPSSٍآمکاسیافکضاستکاوکش یتٍدػتآمذٌَادادٌ 17یوؼکخ

(version 17, SPSS Inc., Chicago, IL).تجضيٍيتحلیکلؿکذوذ

دسيَکایمیکاوایهياوحکشافمؼیکاساصؿکاخق،دسػطحتًكیفی

FriedmanيKruskal-Wallisَککایاصآصمککًنی،ػککطحاػککتىثاط

ديتٍیویضتشایمقايؼMann-Whitneyٍاػتفادٌؿذ.آصمًنتؼقیثی

.َاتٍکاسسفتمیاوایهیدي



 ها افتهی

ٍیَالٍمیاوایهقطش اػکتافیلًکًکًعَکایمختلکفػذ سؿکذػکًي

وـان1َادسجذيلَایمختلفػلاسٌدسمجايستغلظتايسئًع

متککشتککًد.میلککی36، ککىمػککذ سؿککذايمککییدادٌؿککذٌاػککت.َالککٍ

اثککشػککاتًسياخًصػککتاویکاَککایمتککاوًلی،اػککتًویياػککاوغػلککاسٌ

ٍمُاسکىىذگیتشسيیسؿذَیچ َکایتکالیىیياػکتاوذاسدي اصػکًي

وـانوذادوذ.ساػًديمًواعآئشيطيىًصا

ٍ ياػکتافیلًکًکًعايسئکًعَکایتکالیىیدسَشيک اصجذايک

ٍ،َایاػتاوذاسدػًيٍ یتاافضايؾغلظتتشکیثاتمیکاوایهقطکشَالک

ٍ يA،B،Cتکککالیىییػکککذ سؿکککذافکککضايؾداؿکککت.دسجذايککک

داسیدسقطکشیتفايتمؼىATCC:25923اػتافیلًکًکًعايسئًع

اػکتًویيمتکاوًلییَایمختلفػلاسٌػذ سؿذتیهغلظتیَالٍ

.(2)جذيل(P<05/0ؿذ)مـاَذٌ

A،B،Cتالیىییدسجذايٍ،آماسیوـاندادَایتجضيٍيتحلیل

گش تکشمیلی200َایاػتاوذاسددسغلظتاػتافیلًکًکًعايسئًعي

(قطشP;050/0لیتش)گش تشمیلیمیلی100(يP;050/0لیتش)میلی

داسیتیـکتشاصیتکٍطکًسمؼىک،متکاوًلییػذ سؿکذػلکاسٌیَالٍ

سیتکیهديدایتفايتمؼىک،َااػتًویتًديدسػايشغلظتیػلاسٌ

ػلاسٌمـاَذٌواشديذ.



سستافیلوکوکوسس رئوسهایدرسویهسایوریاخوزستا یکاسستو ی هتا ولییهایهختلفعصار درغلظت(mm)عذمرشذی.هیا گینقطرهاله1جذ ل

 بالینی سستا ذسرد

 (mg/ml)غلظت  عصاره باکتری ی سویه

022 022 02 00 0/00 

 استافیلًکًکًس ايرئًس
 Aبالیىی  ی جدایٍ

 d61/1 ± 33/26  c33/3 ± 33/19 b 40/3 ±17/16 a 25/2 ± 83/12 a 31/2 ± 33/11 استًوی

 d11/5 ± 67/31 d 61/1 ± 17/25 b 58/0 ± 67/16 b 76/0 ± 33/15 a 26/1 ± 17/11 متاوًلی

 استافیلًکًکًس ايرئًس
 Bبالیىی  ی جدایٍ

 d 29/2 ± 50/23 b 28/3 ± 50/17 b 62/3 ± 17/14 a 26/1 ± 17/11 a 00/2 ± 00/10 استًوی

 d 50/6 ± 50/28 c 04/1 ± 17/20 b 50/0 ± 50/13 a 01/0 ± 50/10 a 01/0 ± 00/8 متاوًلی

 استافیلًکًکًس ايرئًس
 Cبالیىی  ی جدایٍ

 c 87/0 ± 00/21 b 01/0 ± 50/14 b 80/1 ± 50/12 a 01/0 ± 50/9 a 01/0 ± 00/8 استًوی

 d 89/1 ± 33/30 c 33/3 ± 83/21 b 53/1 ± 33/16 a 89/2 ± 67/12 a 87/0 ± 50/10 متاوًلی

 استافیلًکًکًس ايرئًس

ATCC:25923 

 c 04/1 ± 83/21 b 26/1 ± 17/15 a 01/0 ± 00/10 a 01/0 ± 00/8 a 01/0 ± 00/8 استًوی

 d 58/0 ± 67/25 c 87/0 ± 50/19 a 50/1 ±50/12 a 01/0 ± 00/8 a 01/0 ± 00/8 متاوًلی

.دَذَایمًسدآصمايؾساوـانمیداستیهگشيٌیحشيفمتفايتدسَشػتًناختلافمؼى:*
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 سستا ذسردینیبالس رئوسیلوکوکوسسستافیهایهدرسویکاخوزستا یاسایورهختلفسسا سیهادرغلظت(mm)عذمرشذیقطرهالهیا گین.ه2جذ ل

 (mg/mlغلظت ) یباکتر هیسو

022 002 000 0/20 00/10 

 A d 00/2 ± 00/48 c 08/8 ± 67/32 b 84/2 ± 67/17 a 01/0 ± 00/8 a 01/0 ± 00/8بالیىی  ی جدایٍ استافیلًکًکًس ايرئًس

 B d 52/2 ± 33/42 c 61/8 ± 17/33 a 76/0 ± 83/11 a 01/0 ± 00/8 a 01/0 ± 00/8بالیىی  ی جدایٍ استافیلًکًکًس ايرئًس

 C d 36/4 ± 00/41 b 50/3 ± 50/19 b 82/3 ± 17/14 a 01/0 ± 00/8 a 01/0 ± 00/8بالیىی  ی جدایٍ استافیلًکًکًس ايرئًس

 ATCC:25923 c 07/4 ± 67/34 b 28/3 ± 50/18 b 04/3 ± 00/15 a 01/0 ± 00/8 a 01/0 ± 00/8استافیلًکًکًس ايرئًس 

دَذَایمًسدآصمايؾساوـانمیداستیهگشيٌیحشيفمتفايتدسَشػتًناختلافمؼى:*



ATCC:25923اػتافیلًکًکًعايسئًعَایتالیىیيدسجذايٍ

َکایػکذ سؿکذتکیهغلظکتیدسمیضانقطشَالٍداسییتفايتمؼى

ي500َکای(.دسغلظکتP;009/0مختلفاػاوغيجکًدداؿکت)

ٍگش تشمیلیمیلی250 ػکذ سؿکذدسیلیتشاػاوغ،میاوایهقطشَالک

اػتاوذاسدیوؼثتتٍػًيٍاػتافیلًکًکًعايسئًعَایتالیىیجذايٍ

(.P<009/0داسیساوـکانداد)یاختلافمؼىکAیتیـتشتًديتاجذايٍ

اػکاوغ،اػکتافیلًکًکًعايسئکًعحذاقلغلظتمُاسکىىذگیسؿکذ

،25/31تکٍتشتیکةػکاتًسياخًصػکتاویکامتاوًلیياػتًوییػلاسٌ

َکالیتکشيحکذاقلغلظکتکـکىذگیآنگش دسمیلیمیلی25ي5/12

.(2)جذيلدػتآمذٍلیتشتگش دسمیلیمیلی50ي5/62،25

َکایمتکاوًلی،اػکتًویياػکاوغتیکًفیلمیػلکاسٌفؼالیتضذ

کـکىذٌتکشسيیتـککیلَکایتحکتدسغلظکتػاتًسياخًصػتاویکا

تشسػکیػکًديمًواعآئشيطيىکًصاياػتافیلًکًکًعايسئًعتیًفیلم

(.1ؿذ)ؿکل





ها سسا سسایوریاخوزستا یکا.درصذفعالیتههارکننذگیعصار 1شکل

سلف(سود هو اسسئر ژینوزس :ر یبیوفیلنبر

ب(سستافیلوکوکوسس رئوس

لیتککشتککٍمیککضانگککش دسمیلککیمیلککی50دسغلظککت،اػککاوغ

مماوؼکت،َایمًسدآصمکايؾدسكذاصتًلیذتیًفیلمتاکتشی100

لیتکشتکٍگکش دسمیلکیمیلکی50متاوًلیدسغلظتیکشد.ػلاسٌ

اػتافیلًکًکًعايسئًعماوغاصتًلیذتیًفیلم،دسكذ100میضان

گکش دسمیلی25/6متاوًلیتٍیيلیتاکاَؾغلظتػلاسٌ،ؿذ

متکاوًلیککاَؾيافکت.یتیًفیلمیػلاسٌيیضذآکاس،لیتشمیلی

لیتکشفقکطتکٍگکش دسمیلکیمیلی50متاوًلیدسغلظتیػلاسٌ

اثکشيطيىکًصاػکًديمًواعآئشدسكکذتکشسيیتیکًفیلم20میضان

دسغلطکتخًصػکتاویکاػکاتًسيااػتًوییمُاسیداؿت.ػلاسٌ

دسكککذاصتـکککیلتیککًفیلم3/44،لیتککشگککش دسمیلککیمیلککی50

،يلکیدسَمکیهغلطکت،جلًگیشیککشدػًديمًواعآئشيصيىًصا

اػتافیلًکًکًعايسئکًعدسكذسيیتیًفیلم2/27فقطتٍمیضان

متاوًلییتاکاَؾغلظتػلاسٌجالةايىکٍیثیشداؿت.وکتٍأت

اثشافضايـکیدسمماوؼکتاصتـککیل،لیتشگش دسمیلیمیلی25تا

اػککتافیلًکًکًعايسئککًعيػککًديمًواعآئشيطيىککًصاتیککًفیلم

مـاَذٌؿذ.

ػکاتًسياَکاياػکاوغػلاسٌکٍوتايجوـانداد،2تشطثقؿکل

تشخًسداسوکذ.تکشاػکاعاکؼیذاویتاييیاصخاكیتآوتیخًصػتاویکا

داسیتکیهفؼالیکتیاختلافمؼىک،َایکمتشآوالیضياسياوغدسغلظت

َایاػتًویيمتاوًلیايهگیاٌيجکًداکؼیذاویاػاوغيػلاسٌآوتی

اػککاوغگیککاٌتککا،لیتککشمیکشيگککش دسمیلککی1داؿککت.دسغلظککت

وـکانداديتکاافکضايؾغلظکتسادسكذفؼالیتمُاسکىىکذگی2/63

فؼالیککتمُاسکىىککذگیتککٍ،لیتککشمیکشيگککش دسمیلککی6اػککاوغتککا

داسیدسیَایآماسیاخکتلافمؼىکدسكذافضايؾيافت.آصمًن5/86

َککایمختلککفاػککاوغوـککانوذادوککذفؼالیککتمُاسکىىککذگیغلظککت

(001/0>P.)یمتکاوًلیيػلکاسٌیفؼالیتمُاسکىىذگیػلاسٌاما

(.تکاتًجکPٍ<001/0داستًد)یؼىم،َایمختلفاػتًویدسغلظت

میککضاندسكککذ،متککاوًلییتککاافککضايؾغلظککتػلککاسٌ،2تککٍؿکککل

یـککتشيهفؼالیککتتدسكککذافککضايؾيافککت.8/77مُاسکىىککذگیآنتککٍ

دػککتآمککذٍدسكککذتکک4/59،اػککتًوییمُاسکىىککذگیػلککاسٌ

.(2)ؿکل
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هتا ولی،سستو ی یسکسیذس یعصار فعالیتآ تیی.هقایسه2شکل

هایهختلفدرغلظتسایوریاخوزستا یکاسسا س



ػاتًسياخًصػکتاویکاوتايجحاكلاصػىجؾتشکیثاتمًجًددس

3ػکىجیدسجکذيلتااػتفادٌاصدػتااٌکشيماتًگشافیگکاصیطیکف

ػککاتًسياتککشيهتشکیککةفىلککیمًجککًددساسائککٍؿککذٌاػککت.اكککلی

.َمچىیهػايشتشکیثکاتفىلکیماوىکذتاؿذمیکاسياکشيل،خًصػتاویکا

.ػیمهيتش هَمتامقاديشوؼثتاًتاييیؿىاػايیؿذوذ



 بحث

ٍحاضشمـخقؿکذیمطالؼٍدس ،ػکاتًسياخًصػکتاویکااػکاوغکک

ٍاػتافیلًکًکًعايسئًعتیـتشيهاثشمُاسیساتشسيی َکایيػکًي

اتکاوًلییػلکاسٌ،دادتالیىیايهتاکتشیداسد.وتايجي مطالؼٍوـان

اثکش،اػکتافیلًکًکًعا یکذسمیغسؿکذتکشسيیخًصػتاویکاػاتًسيا

ياؿشؿکیاکلکیيلکیسيی،دسكذداؿت75/0مُاسکىىذگیتٍمیضان

سػککذ.تکٍوظکشمکی(16)ثیشیوذاؿکتأتکاػکتافیلًکًکًعايسئکًع

وتايجتُتشیداؿتٍتاؿذ.،اػتخشاجمًادمؤثشگیاٌتامتاوًل

یمحققانتىالادؿیویکضدس ظيَـکیوـکاندادوکذککٍػلکاسٌ

ي400،200َککایدسغلظککتػککاتًسياخًصػککتاویکامتککاوًلیتککش 

خاكکیتاػتافیلًکًکًعايسئًعلیتشتشسيیمیلیگش دسمیلی100

متاوًلیتش ايهیػلاسMICٌضذتاکتشيايیداسديوتايجمشتًطتٍ

.(17)لیتشگضاسؽؿذگش دسمیلیمیلی40تا10یگیاٌدسمحذيدٌ

ٍٍَکایتکطثقيافتٍ یػلکاسٌ،حاضکشیدػکتآمکذٌدسمطالؼک

،متکاوًلییتؼذاصاػاوغيػلکاسٌػاتًسياخًصػتاویکااػتًویتش 

ٍاػتافیلًکًکًعايسئکًعتايتشيهتأثیشتشسيیتاکتشی َکایيػکًي

تالیىیايهتاکتشیداؿت.

MahboubiيKazempourاثککشضککذػىککًانیتککاامطالؼککٍدس

ٍاػکلا کشدوکذ،ػکاتًسياخًصػکتاویکااػکتًوییتاکتشيايیػلاسٌ کک

تکشسيیػاتًسياخًصػکتاویکایػذ سؿذػلاسٌیمیاوایهقطشَالٍ

متکشيمیلکی16،لیتکشگکش دسمیلکیمیلکی250دسغلظتاؿشؿیاکلی

مکزکًسدسَمکیهغلظکتدسیػذ سؿذػلاسٌیمیاوایهقطشَالٍ

.(8)متشتًدمیلی13،اػتافیلًکًکًعايسئًع

ػککاتًسياآتککیگیککاٌیاثککشػلککاسٌ،گشيَککیاص ظيَـککاشان

َایمختلفتشتاکتشی100ي200،150َایساتاغلظتخًصػتاویکا

دسػککًديمًواعآئشيطيىککًصاتککشيهغلظککتمککؤثشتککشػککىجیذوذ.کککم

ٍلیتشيگش تشمیلیمیلی100َا،غلظتآنیمطالؼٍ ػکذ یقطکشَالک

متشاػلا ؿذ.میلی12،سؿذ



GC-MSبهر شسایوریاخوزستا یکاشذ دریرینیرکیباتشناسایی.ههن3جذ ل

 ردیف شده  ترکیبات شناسایی درصد ترکیب درصد احتمال حضور در گیاه زمان رهاسازی

43/37 95 61/32 Carvacrol 1 

694/13 97 43/8 Cymene 2 

548/12 97 11/6 Terpinene 3 

648/27 98 95/5 β-Bisabolene 4 

546/24 98 29/3 Terpinene 5 

346/23 97 28/3 Linalool 6 

918/36 95 93/2 Thymol 7 

207/8 96 37/2 β-Myrecene 8 

719/8 98 27/2 α - Terpinene 9 

326/61 91 16/2 Bisoflex 10 

293/24 99 72/1 β-Caryophylene 11 

884/26 91 71/1 α-Terpineol 12 

563/33 94 60/1 Caryophylene 13 

744/3 96 38/0 α-Thujene 14 
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ٍ،ايککهػلککاسٌ ػککذ سؿککذدسغلظککتیتککايتشيهقطککشَالکک

اػکتافیلًکًکًعَکایلیتکشساتکشسيیتکاکتشیگش تشمیلیمیلی200

یتکٍتشتیکةتکٍاوکذاصٌاؿشؿکیاکلکیيتاػیلًعػشئًعايسئًع،

ٍ(18)متشوـاندادمیلی2/19ي2/18،1/16 َکای.ايهوتايجتکايافتک

، ظيَؾحاضشدسمًسدتاکتشیگش مىفیکٍمُاسسؿذمـاَذٌوـذ

لافتکیهوتکايجمطالؼکاتتکا کظيَؾحاضکشسا.اختداؿتمغايشت

گیشیاصگیکاٌ،اسقکا مختلکفگیکاَیمکًسدتًانتٍتفايتػلاسٌمی

َکایوؼثتتٍػلاسٌػًديمًواعآئشيطيىًصامقايمتصياديآصمايؾ

.(19،20)گیاَیداوؼت

َککایگیککاَیمؼمککًيًدسغلظککتتککايتککشسيیػککايشػلککاسٌ

ٍمؤثشتًدٌائشيطيىًصاػًديمًواع اثکشایاوذ.تٍػىًانم ال،دسمطالؼک

لیتکشگش دسمیلیمیلی250تاتؼتاویدسغلظتیالکلیمشصٌیػلاسٌ

ٍػًديمًواعآئشيطيىًصاتشسيی ػکذ سؿکذ،یتشسػکیيقطکشَالک

گیشیگشديذ.َمچىیهدسايکهآصمکايؾمـکاَذٌمتشاوذاصٌمیلی5/18

ػکیلیهمقايمکتداؿکتٍؿذکٍايهتاکتشیکاملاًتٍػفالکؼیهي ىکی

.(21)اػت

ػکاتًسياتیًفیلمیتشکیثاتوتايجفؼالیتضذ،حاضشیدسمطالؼٍ

َککایمختلککف،کککاَؾتـکککیلتیککًفیلمدسغلظککتخًصػککتاویکا

ساػکًديمًواعآئشيطيىکًصاياػکتافیلًکًکًعايسئکًعَایتاکتشی

،ػاتًسياخًصػکتاویکامتاوًلییطًسیکٍاػاوغػلاسٌٍوـانداد؛ت

لیتکشتکٍگکش دسمیلکیمیلکی50تايتشيهقاتلیتمماوؼتسادسغلظت

وـکانداد.تکاککاَؾساَکادسكذدستًلیذتیًفیلمتاکتشی100میضان

تیکًفیلمیککاَؾيافکت.فؼالیکتضکذيیضکذآککاس،تاػاوغظغل

اص،متکاوًلییاػتًویوؼثتتٍاػکاوغيػلکاسٌیتیًفیلمیػلاسٌ

َایمًسدآصمکايؾقاتلیت ايیىیدسجلًگیشیاصتًلیذتیًفیلمتاکتشی

تشخًسداستًد.

ٍیتیًفیلمیػلکاسٌاثشضذ،ایدسمطالؼٍ ػکاتًسيایآتکیسيـک
آتییػلاسٌ،اسدادوذکٍمـخقؿذسامًسدتشسػیقشخًصػتاویکا

دسكکذاص56،لیتکشگکش دسمیلکیمیلکی60ي35،40َکایدسغلظت

ايهوتايج.(22)مماوؼتکشداػتافیلًکًکًعايسئًعتـکیلتیًفیلم

.داؿتمـاتُتاػتافیلًکًکًعايسئًعحاضشدسمًسدیمطالؼٍتا

تاکتشيککايیيضککذاثککشضککذ،ایاندسمطالؼککٍيَمکککاسیضداوککي

ساتکشسيیسؿکذيتًلیکذػاتًسيایَایچُاسگًوٍتیًفیلمیاػاوغ

ٍاصيتتايکتامکاصَایايسٌآوضيم مکًسدتشسػکیقکشاسکلثؼکیلا ىًمًویک

،ػککاتًسياخًصػککتاویکااػککاوغMIC،َککادادوککذ.طثککقوتککايجآن

MICَکایصيکشآمذيغلطکتتٍدػتمیلیلیتشمیکشيگش تش4096

ٍاثشمماوؼتیتشسيیتـکیلتیًفیلم داؿکت.اػکاوغکلثؼیلا ىًمًویک

.(7)َاوـاندادتشيهتأثیشساوؼثتتٍػايشگًوٍکم،ػاتًسيامًتیکا

یتکشيهغلظکتمُاسکىىکذگیمکشصٌمیضانکم،دس ظيَـیدياش

گش تکشمیلی125،اؿشؿیاکلیيػًدمًواعآئشيطيىًصاتاتؼتاویتشای

دسمًسيکً ػالمًولاتیفیياػتافیلًکًکًعايسئًعلیتشيتشایمیلی

لیتکشگکضاسؽؿکذ.َمچىکیهگش تکشمیلکیمیلی5/62-125یمحذيٌ

اثکشضکذ،خًصػتاویدسغلظکتتکايیاػاوغمشصٌ،مـخقگشديذ

.ايکه(23)َایگش م ثتيگش مىفکیداسدتیًفیلمیتشسيیتاکتشی

دستحقیقػاتًسياخًصػتاویکاتیًفیلمیاػاوغَایضذتايافتٍوتايج

.داؿتحاضشمـاتُت

ػکاتًسياتکشيهتشکیثکاتمکؤثشٌؿىاػکايیؿکذٌدسيکیاصمُکم

کشتىکٍاصگکشي10ٌتشکیثکی،کاسياکشيل.تًدکاسياکشيل،خًصػتاویکا

تکًانتکٍمقکاديشمیکشيتیايهگیاٌسامیَاػت.خًافضذ لیفىل

ؿکیمیايییدسكذ(مشتًطداوؼت.ايهماد61/32ٌتايیايهتشکیة)

ؿکًديدَىذٌدسچىکذيهمحلکًلاػکتفادٌمکیگیاَیتٍػىًانطؼم

اکؼککیذاوی،ضککذمیکشيتککی،ضککذالتُککاتی،آوتککیداسایخککًافضککذ

.(22،24)کؾاػتدسديحـشٌتًمًسی،ضذ

دسكکذ18ي50تیضاتًلهيکاسياکشيلتٍتشتیکةي مطالؼٍ،دس

.(25)کشدوکذگکضاسؽساػاتًساخًصػتاویکایدَىذٌتشکیثاتتـکیل

ٍحالیدس دسكکذتشکیثکات94،ککاسياکشيل،ایدياکشککٍدسمطالؼک

.(26)دسكذاػکلا گشديکذ7/1تىُا،ايهگیاٌيتیضاتًلهیدَىذٌتـکیل

کٍککاسياکشيليتیضاتکًلهاصتشکیثکاتاكکلیدادوذايهتحقیقاتوـان

تشحؼةفلکليلیاحتمايً،َؼتىذػاتًسياخًصػتاویکایدَىذٌتـکیل

.مقاديشمتفايتیدسگیاٌداسوذ،کـتیتشداؿت،سقميواحیٍ



 گیری نتیجه

اػکتافیلًکًکًعاصسؿکذػکاتًسياخًصػکتاویکاَکایاػاوغيػلکاسٌ
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Abstract 

Background: In the past decades, problems in treating infections caused by resistant pathogenic bacteria were 

coupled with an increased focus on herbal active ingredients. The aim of this study was to evaluate the anti-

biofilm, antibacterial and antioxidant effects of S. khuzestanica and to determine its chemical composition.  

Methods: Satureja khuzestanika leaf was prepared from the Natural Resources Center of Isfahan Province. The 

antibacterial effect of extracts and essential oils was determined by well diffusion method and their minimum 

inhibitory concentration (MIC) were determined by microdilution method on Staphylococcus aureus and 

Pseudomonas aeruginosa strains. The antioxidant activity was also investigated by measuring the reduction of 

radical capacity. The chemical composition of the plant was determined by gas chromatography-mass spectrometry. 

Findings: The MIC of methanolic extract and essential oil of S. khuzestanica were 12.5 and 31.25 mg/ml for  

S. aureus, respectively. In all cases, there was a direct relationship between the diameter of the growth inhibition 

zone and the concentrations of the plant extracts. The essential oil of the plant at a concentration of 50 mg/ml 

inhibited 100% of the biofilm production of both bacteria. Essential oil also had the highest antioxidant activity 

with 86% inhibition of DPPH. The level of antioxidant activity of extracts showed a significant increase with 

increasing the concentrations (P < 0.001). Carvacrol with 32.61% was the main compound of S. khuzestanica 

and then Cymene, Terpinene and Bisabolone was more than other compounds. 

Conclusion: The results showed that S. khuzestanika essential oil and extracts have antibacterial effect against  

S. aureus and antibiofilm effect on S. aureus and P. aeruginosa. This plant contains compounds with 

antimicrobial activity and antioxidant properties. 
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