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 1401فروردیي  دوم ی /هفته658 ی/شوارهچهلنسال  هجله داًشکده پزشکی اصفهاى
 14/1/1401تاریخ چاپ:  1/9/1400تاریخ پذیزش:  27/6/1400تاریخ دریافت: 

  

بهىاتیذریهمهیدياوذاوسترين-ىاتیذریهمهیدذ،یمتًکلًپرام-ىاتیذریهمهیدبیترکریثأتیسهیمقا

یذیيریبخشآراميیمًضعیحسیبتحتکاتاراکتیجراحعملازپساستفراغيتهًعبرییتىها


  4یمعصوم دیمهش،3یفارسان یمراد وشیدار، 2یمرتضو اکبر یعل دیس ،1زواره یدریح یمرتض دیس

 
 

چکیده

 ي تًُع اس یزیطگیپ در ییتىُا تٍ ىاتیذریَ مهید ي اوذاوستزين -ىاتیذریَ مهید ذ،یمتًکلًپزام -ىاتیذریَ مهید ةیتزک زیثأت ی سٍیمقا ،مطالؼٍ هیااس َذف  مقذمه:

 .تًد یذیير یتخط آرام ي یمًضؼ یحس یت تحت کاتاراکت یجزاح ػمل اس پس استفزاؽ

 يٌگز ایتز تیًُضی یلقااس ا قثل قٍیدق 30 وذ.ضذ غیوفزٌ تًس 40کاتاراکت در چُار گزيٌ  یتحت ػمل جزاح ماریت 160 ،یىیتال ییکارآسما ی مطالؼٍ هیدر ا ها: ريش

 ، در گزيٌ سًمىاتیذریَ مهید mg/kg 5/0اوذاوستزين +  mg/kg 4/0( D-O) مًد يٌگز ىات،یذریَ مهید mg/kg 5/0+  میذامتًکلًپز mg/kg 1/0( D-M) ايل
(D ،)mg/kg 5/0 ي در گزيٌ چُارم ىاتیذریَ مهید (C )2 ساػت تؼذ ػمل ي در  4ي  2ي  یکايریضذ ي تزيس ي ضذت تًُع ي استفزاؽ در ر شیآب مقطز تجًسی  سی

 .ذیگزد سٍیَا مقا گزيٌ هیي ت یتزرس صیسمان تزخ

  تًد دار یمؼى َا گزيٌ هیت اختلاف ي تًدٌ درصذ 1/36 ي 2/22، 8/10، 2/13 ةیتٍ تزت Cي  D-M ،D-O ،Dدر چُار گزيٌ  یکايریتزيس تًُع در ر ها: یافته

(015/0 ; P) درصذ 9/27ي  2/22، 3/5 ،8/10 ةیتزيس تًُع در چُار گزيٌ مذکًر تٍ تزت ،ػملاس . در دي ساػت تؼذ ( 035/0تًد ; Pتزيس استفزاؽ در ر .)شیو یکايری 
 ،اوذاوستزين-ىاتیذریَ مهیَا متفايت تًد ي گزيٌ د گزيٌ هیت شیو یکايری(. ضذت تًُع در رP ; 039/0تًد ) درصذ 3/33ي  7/16، 9/7، 2/16 ةیتزت تٍ گزيٌ چُار هیت

 .تًد کمتز ذیمتًکلًپزام ی کىىذٌ افتیدر گزيٌ در صیداضتىذ. ضذت درد در سمان تزخ یتز هییضذت تًُع پا

تًُع ي استفزاؽ  طتزیتىُا، تاػث کاَص ت ىاتیذریَ مهیي د ذیمتًکلًپزام -ىاتیذریَ مهید ةیاوذاوستزين وسثت تٍ تزک -ىاتیذریَ مهید ییداري ةیتزک گیزی: وتیجه

 .ضذکاتاراکت  یتؼذ ػمل جزاح

 اوذاوستزين ؛ذیمتًکلًپزام ؛ىاتیذریَ مهید ؛کاتاراکت ؛ػمل اس تؼذتًُع ي استفزاؽ  ياصگان کلیذی:

 
 -ىاتیذریه مهید بیتزک زیثأت ی سهیمقا .ذیمُط یمؼصًم، ًشیدار یفارساو یمزاد، اکثز یػل ذیس  یمزتضً ،یمزتض ذیس سيارٌ یذریح ارجاع:

 یحس یب تحت کاتاراکت یجزاح عمل اس پس استفزاغ ي تهًع بز ییتىها به ىاتیذریه مهید ي اوذاوستزين -ىاتیذریه مهید ذ،یمتًکلًپزام

 23-32(: 658) 40؛ 1401مجلٍ داوطکذٌ پشضکی اصفُان . یذیير یبخش آرام ي یمًضع

 

 مقدمٍ

 ڱغڻ یهدز  اًڻدحدڻ  ثبؾلد  یڱل  عیعڱلڳ ؾلب   اشثعد  ،تہڻع ڻ اغتفساغ

 ںؾد شثب ڱڻجت ڻداتڻ ڱی( ڻ 1) ؾللڻد ڱی دۀیللؾللدۀ د حیاجس زاںثيڱب

آة ڻ  تختلالاا ۀ،ڱعد تڱحتڻیب ںغيڻاغپيسآ ،زیللص  خللڻں ،ہللب شخللڱ

(. اش 2) ددگس زثيڱب ضبیتز وبہؽڻ  تسخيصدز  تأخيس ،ڳيتڻڳىتسا

اش  ثعد اغغتفسڻ ا عتہڻ   غبثمۀجلللڻع،  ثۀ اںتڻ ڱی ضۀزعب یںعڳلللڳ ا

 ڻ حیاجس عڻڻ ،ثيہڻؾی تڱد، حسوتیہلللب   ثيڱلللبز    غبثمۀ ،عڱڳ

 (. 3) دوس زۀؾبا زڱخد  ہبدازڻ اش دۀغتفبا

 ہللللب، ڻفڻللللڻںسي، ثڻتہللللب ںہيػتبڱي ڻتیآ ڻظيس ڱختڳفی  ہبدازڻ

 جہتہللب  پلليںشیبڻدثڻصڻ  تڻڻيںڻغسڻ  ںيدڻپللبڱ ہللب  آڻتبگڻڻيػللت

 یباڱص اڱود ہس وۀ ؾڻڻد ڱی دۀغتفبا اغغتفسڻ ا عتہڻ ںڱبڻ دز  پيؿگيس

 ثيہڻؾی جبیگصیڻی ثب ڻداتڻ ڱی ڱؿىڳ یں(. ا4) دازڻللللد یازضللللعڻ ڻ
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 و همکاران زواره یدریح یمرتض دیس استفراغ ي تهًع بر اوداوسترين ي متًکلًپرامید هیدریىات،دیمه اثر
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 وبہؽ ڳپڻفڻڻپس ڻظيس ہبییدازڻ فڱصس ڻ غتڻؿبلیا  جب ثۀ  یدڻز

  ہب اغلتفساغ  ضدڻ  ہڻؾجس  ہباش دازڻ دۀغتفبا ڻجلڻد  ثباڱب  .(5-7) بثدی

   (.7) اغت ۀڱبڻد ثبلا ںہڱچڻب ضۀزعب یںا ثسڻش صاںيڱ ،جدید

 ڱباڻلد ا  ؾلدۀ  ڱمبیػۀ ڱختڳف  ہب اغتفساغ ضد ،د ڱتعدڱغبڳعبت  دز

ثۀ عڻز وبڱڳ ڻتڻاڻػتۀ اغت اش تہلڻع ڻ اغلتفساغ ثعلد اش     ڱبڻیدز ته ہيچ

 زڱڻظڻ یںا ثۀ ڻيصدازڻ  2اش  ںہڱصڱب   دۀغتفب(. ا6) وڻلد   سيعڱڳ جڳلڻگ 

اش  ںہڱصڱب   دۀغتفبا ثۀ اںتڻ ڱی ڳڱثبثلللللۀ علللللڻز  وۀ غتا ۀؾد ڱڻجبا

ضلد    دازڻ هی ،ديڱتڻوڳڻپساڱ (.8) دگصاڱتبشڻں ڻ اڻداڻػتسڻں اؾبزۀ ڻڱڻد

زغلپتڻز   ػتيڱحسن دغتگبۀ گڻازؼ اغت وۀ آڻتبگڻڻ تہڻع ڻ اغتفساغ ڻ

  ولۀ وبزآڱلد   یثۀ عڻڻاں علبڱڳ  ساًياخ ںيڻ ہڱچڻ ثبؾد ی( ڱD2) ںيدڻپبڱ

(. اش علڻاز  آں  9اغتفبدۀ ؾلدۀ اغلت. )   ،ثخؿد یہب زا ثہجڻد ڱ هیآڻبڳطش

ولۀ ڱڻجلس ثلۀ     ز)اغپبغڱ عضلات اوػتسا اوڻلا هیسیاوڻڳڻض صیوس تڻاں یڱ

 ،وساڱل  یىڻڳيتڻزڻ ػلڱڻظ، یتس ػلتڻتڻڻڻظ، ي(، اپؾڻد یاڻحساف چؿڱ ڱ

  (.11 ،10) زا ڻبڱ ثسد یثغڻ یتڱیز عیڻ د ؿںیغد ،یؾىڱ

ہڻع ڻ اغتفساغ اغت وۀ تڻغظ ڱہبز تضد   دازڻ هی ،اڻداڻػتسڻں

 .(12) وڻد یڱ اثس 3-ںيپتبڱیتس یدزڻوػيہ 5  ہب سڻدۀيگ

  ڻہيللللدزاڱيں  یفللللںد  ؾللللبڱڳ دڻ دازڻ يللللدزیڻبتہ یڱللللںد

ڱػلبفست اغلتفبدۀ    يڱلبز  ، تہڻع، ثيجۀغسگ دز دزڱبں يڳيںوڳسڻتئڻف-8

 يظغڳل  ید،ؾد یآڳڻدگ خڻاة یبں،ثۀ ہر تڻاں یاش عڻاز  آں ڱ .ؾڻد یڱ

ڻ  يجبںدزدڻبن ادزاز، ہ یبدفع ڱؿىڳ  ید،د  تبز یطۀ،ؾدں تسؾحبت ڻب

اؾلبزۀ   چؿلڱ  گؿبد ؾلدں ڱسدڱله   دہبں، تڻہڱ ڻ یخؿى ی،شڻدزڻج

 (.13) ڻڱڻد

 یتہلڻع ڻ اغلتفساغ پلع اش عڱلڳ جساحل       ثبلا ڻعيثب تڻجۀ ثۀ ؾ

اش   بزيڻ ثػ ثبؾد یڱ عیعبزضۀ دز ڱساوص ڱب ؾب ںیوۀ ا ںیوبتبزاوت ڻ ا

 سيثأتل  گبہلبً  ،زڻد یدزڱبں آں ثۀ وبز ڱ  ثسا ںيعڻز زڻتۀ وۀ ث ییدازڻہب

 ڱلڻزد  دز یمل يڱڻضڻع وۀ تبوڻڻں تحم ںیثۀ ا تیڻدازڻد ڻ ثب عڻب یخڻث

 سيل ڻظ ییثلب دازڻہلب   ڻبتیدزيل ہ ڱلں ید ییدازڻ تياثسات تسو   ػۀیڱمب

اش تہلڻع ڻ اغلتفساغ پلع اش      سيؿگيڻ اڻداڻػتسڻں دز پ ديساڱيڱتڻوڳڻپ

اڻجبڱ ڻؿدۀ  ؿںیثب غد یڱڻضع یحػ یوبتبزاوت تحت ث یعڱڳ جساح

 ڻ ڱتڻوڳڻپساڱيلد  ہيلدزیڻبت،  دیڱلں  اثلس ثلۀ ثسزغلی    ڱغبڳعلۀ  ںیاغت، ا

 .گسفت اڻجبڱ اغتفساغ ڻ تہڻع ثس اڻداڻػتسڻں

 

 َا ريش

 فللسد ڻ ڱللبزاںي)ث دڻغللڻوڻزی تصللبدف ثبڳيڻی ڱبییزآشوب   ڱغبڳعۀ یںا

 اعللاع  یثل  ڱبزاںيث تڻغظ یبفتیدز  دازڻ ڻڻع اش بڱد،يپ   وڻڻدۀ یبثیازش

اصلفہبں   ضيفل  ڱبزغلتبں يدز ث 1399ڻ  1398  ہب غبڳ ی( دز عثڻدڻد

 ؾد.  ڱڻجبا

 حیاجس عڱللڳ دیللوبڻد ڱللبزاںيث ؾبڱڳ ڱغبڳعۀ ثۀ ڻزڻد  ہبزڱعيب

 ASA یىل یصيوللاظ ف   غبڳ دازا 18  ثب غں ثبلا وتزاوبتب ڻتخبثیا

 ڱلبز يث ڱڻافملت  ڻ ڱلبزاں يث هيڻبڱیہڱڻد تيڻضع تثجبڻ غۀ،  دڻ ،هی

 ،حسوتی ز ثيڱب   غبثمۀ ثللب ڱللبزاںيث. ثللڻد ڱغبڳعللۀ دز ؾللسوت  ثللسا

 ثلۀ  تيحػبغل   دازا ڱلبزاں يڻ ڱعتبد ثۀ ڱلڻاد ڱخلدز، ث   گبزيڱصسف غ

 ڻ  وجلد  اخلتلالات  ثلۀ  بںیل ڱجتلا ك،يل تحم دز اغلتفبدۀ  ڱڻزد  دازڻہب

 غبعت 24 دز عتہڻ ضد  ہبدازڻ   وڻڻلدۀ  فڱصس ڱبزاںيث ڻ جڻلازيڻغت

 45 اش ؽيث حیاجس ںؾد عڻلاڻی ںيہڱچڻ. ڻؿدڻد ڱغبڳعۀ ڻازد گرؾتۀ

 ڻظلس  دز ڱغبڳعۀ اش خسڻج بزيڱع عڻڻاں ثۀ یہڻؾيث هيتىڻ سييتغ ڻ مۀيدل

 .ؾد گسفتۀ

ڻ پع  ؾد دادۀ حيتڻض ڱبزاںيث ثۀ دۀغتفبا زدڱڻ دازڻ  عڻڻ زدڱڻدز 

 عتہڻاش   سيؿلگ يپ  دازڻہلب  صیآگبہبڻۀ جہت تجڻ یوتج تیزضب خراش ا

 ڻ ڻازد ڱغبڳعۀ ؾدڻد.   ثجتہب  آں تعلاعبا ڱتڱب ڱبزاں،ياش ث اغغتفسڻ ا

آغلبں اڻجلبڱ ؾلد. حجلڱ ڻڱڻڻلۀ ثلب          ڻۀيثۀ ؾ  سيگ زڻؼ ڻڱڻڻۀ

ہلب ڻ ثلب غلغح     ڻػلجت    ػلۀ یاغتفبدۀ اش فسڱڻڳ حجڱ ڻڱڻڻۀ جہت ڱمب

اش ثعلد   PONV   ڻۀي، ؾل دزصلد  80، تڻاں آشڱڻں دزصد 95 ڻبںياعڱ

دزصلد ثلسآزڻد ؾلدۀ ڻ حلدالڳ      23 صاںيل ڱغبڳعۀ ثۀ ڱ هیعڱڳ وۀ دز 

، ثۀ تعداد 2/0 صاںيڱداخڳۀ ڻ ؾبہد ثۀ ڱ  ہب گسڻۀ ںيداز ث یاختلاف ڱعڻ

 . دیڻزد گسدآڻفس دز ہس گسڻۀ ثس 40

 صيافلصاز تخصل   ڱغبڳعۀ ثلب اغلتفبدۀ اش ڻلسڱ     لجڳ اش اجسا ڱبزاںيث

 D-Mدز چہلبز گلسڻۀ    (Random Allocation Software) یتصبدف

+  ڻبتیدزيلللہ ڱلللںی)د D-O(، ديللل+ ڱتڻوڳڻپساڱ ڻبتیدزيلللہ ڱلللںی)د

. ؾدڻد عیتڻش (C( ڻ ؾبہد )ییتڻہب ثۀ ڻبتیدزيہ ڱںی)د Dاڻداڻػتسڻں، 

   ہڱلۀ  ثلۀ  ڻگلس یز cc/kg 5اش افلت فؿلبزخڻں     سيثۀ ڱڻظڻز جڳلڻگ 

  دازڻ عڻڻ دںوس یتصللبدف ا ثسدادۀ ؾللد.  یہڻؾلليلجللڳ اش ث ڱللبزاںيث

 ڱڻب پبوت 40 ہس خڳڻ دز دا ۀؾد دۀڱبآ پبوت دعد 160 ادتعد ڱبزاں،يث

 ،عڱڳ قعبا ثۀ ڱلبز يڻ ہڻگلبڱ ڻزڻد ث  ؾد ڱؿخص یلی زڻؼ دازڻ هی

 ییڻ زڻؼ دازڻ ةڻتخبا ڱلبز يث  ثلسا  یثۀ عڻز تصبدف ہب پبوت اش یىی

 گسفت.   ازلس دۀغتفبا زدڱڻ سیشثۀ صڻزت  زثيڱب  ثسا زڱروڻ

( D-M) اڻڳ ڻۀگس ا ثس ،ثيہڻؾی  ڳمبا اش لجڳ غلبعت  ڱيڻ ڻدحد

mg/kg 1/0 ؾلد  حڳ ڳیآة ڱمغس اغتس یغ یغ 2وۀ دز  ڱيداڱتڻوڳڻپس 

 یغل  یغل  2ولۀ دز   ڻبتیدزيہ ڱںید mg/kg 5/0+   دیثۀ صڻزت ڻز

( D-O) ڱڻد ڻۀگس، یآة ڱمغللس حللڳ ؾللدۀ ثللڻد ثللۀ صللڻزت خللڻزاو

mg/kg 04/0 دیللاڻداڻػللتسڻں ڻز   +mg/kg 5/0 ڻبتیدزيللہ ڱللںید 

 mg/kg 5/0(، D) ڱبڻڻلللد گلللسڻۀ اڻڳ، دز گلللسڻۀ غلللڻڱ  یخلللڻزاو

ثلۀ  حڳ ؾلدۀ ثلڻد    ڳیة ڱمغس اغتسآ یغ یغ 2وۀ دز  ڻبتیدزيہ ڱںید

جداگبڻۀ ثلۀ   یآة ڱمغس دز غسڻگ یغ یغ 2   علاڻۀۀ ث یخڻزاوؾىڳ 

 ،دڻ غسڻگ جداگبڻلۀ  بتیڱحتڻ (Cڻ دز گسڻۀ چہبزڱ )  دیصڻزت ڻز

 یخلڻزاو   گلس ید ڻ  دیڻز یىی آة ڱمغس یغ یغ 2  ہس وداڱ حبڻ

پسڻپڻفلڻڳ،   يڳلڻگسڱ ثلس و  يىسڻگسڱڱ 70 كیثب تصز ی،ثخؿ دادۀ ؾد. آزاڱ

µg/kg 1 ڻ  گسفلت اڻجلبڱ   ں،يگسڱ وتبڱڳڻيگسڱ ثس و یڳيڱ 15/0، ڳيفڻتبڻ
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 يڱلبز، ث ثخؿلی  يت آزاڱدز ثہجڻد ڻضع یوڱى  ثۀ دازڻ يبشدز صڻزت ڻ

 تلللب  ؾلللد یتىلللساز ڱللل ییپسڻپڻفلللڻڳ ثلللب ہڱلللبں دڻش اثتلللدا  دازڻ

Ramsey score ملۀ يدل 5. ضڱڻبً حلدڻد  يسدلساز گ 4-3   دز ڱحدڻدۀ 

 ںيعجلك زڻتل   ںيتتساولب   لغلسۀ  2 ،ڱبزاںيلجڳ اش ؾسڻع عڱڳ دز چؿڱ ث

 وبتبزاوت چىبڻدۀ ؾد.   یاعڱبڳ جساح

ڻ  یػللتڻڳيؾللبڱڳ ضللسثبں لڳللت، فؿللبزخڻں غ  یبتيللعلا للڱ ح

عڱڳ،  ںيح 30 ڻ 15 كیڻ دلب یہڻؾي، لجڳ اش ؾسڻع ثo2sat ،یبغتڻڳید

ؾلد. ؾلدت    یثجت ڻ ثسزغل   ىبڻزیثدڻ ڻزڻد ڻ دز شڱبں خسڻج اش ز

 بزيل ثلب ڱع  صيڻ دز شڱلبں تلسخ   ثعد غبعت 4 ڻ 2 ڻ  ىبڻزیدزد دز ز

Visual analog scale (VAS )ڻ دز صلللڻزت ثلللسڻش یبثیلللازش  

3 < VAS ثلۀ  ڳڻگسڱيو سث گسڱ یڳيڱ 5/0 دڻش ثب ںیدياش پت 3  ڱػبڻ بی 

 اغتفبدۀ ؾد.   دیڻز صڻزت

 4 ڻ 2 غللبعت ڻ  ىللبڻزیز دز اغغتفسا ڻ عتہڻ ڻشثس اںڱيص ہڱچڻيں

 د.  یدگس ثجت زاںثيڱبہب   فسڱ دز ڻ یثسزغ صيڻ یجساح اش ثعد صيتسخ ڻ

 VAS بظيل ذوس ؾلدۀ ثلب اغلتفبدۀ اش ڱم     ہب ؾدت تہڻع دز شڱبں

   ثلسڻش اغلتفساغ اش دڻش اضلبفۀ    بیل ڻ VAS > 3 ڻ دز صڻزت یبثیازش

اغلتفبدۀ   VAS < 3 تلب حصلڻڳ   ڳڻگسڱيثس و گسڱ یڳيڱ 4/0اڻداڻػتسڻں 

اش جڱڳلۀ ڱلدت شڱلبں عڱلڳ، ڱلدت       بشيل ڱڻزد ڻ  پبزاڱتسہب گسید ؾد.

. دیل ڻ ثجلت گسد  یثسزغل   ىلبڻ یڻ ڱلدت شڱلبں البڱلت دز ز    یہڻؾيث

 1-5اش  ىلست يڳ  ا دزجلۀ  5 بزيل ثلب اغلتفبدۀ اش ڱع   ڱبزاںيث  تڱڻدیزضب

شڱلبں   ( دزیڻ ولبڱلاً زاضل   یڻظلس، زاضل   یثل  ،یڻبزاض ،ی)وبڱلاً ڻبزاض

دازڻہلب ڱثلڳ علڻاز      ی. عڻاز  احتڱبڳؾدڻ ثجت  یبثیازش ص،يتسخ

  وجلد   ڻبشہلب يتساڻع آڱ  گرزا ؽیڻ افصا ڳیدز پلاش داڳيساڱياوػتساپ

عڱڳ دڻش ڱخدز اضلبفۀ،    لساز گسفت. دز اڻتہب یدز اڻداڻػتسڻں ڱڻزد ثسزغ

 ؾد.   یدڻش پسڻپڻفڻڳ اضبفۀ ڻ دڻش اڻداڻػتسڻں اضبفۀ ثجت ڻ ثسزغ

 26   ڻػللخۀ SPSSافلصاز   ڻازد ڻلسڱ  تیل ڱغبڳعلۀ دز ڻہب   ہلب  دادۀ

(version 26, IBM Corporation, Armonk, NY)    ؾلدۀ ڻ ثلب

، Chi-Square، Fishers exact test، ANOVA  آڱلبز   ہلب  آشڱڻں

Kruskal–Wallis  ثلب تىلساز ڱؿلبہدات دز     بڻعیل ڻاز صيڻبڳآڻ آشڱڻں

ایلں   للساز گسفلت.   ڳيل ڻ تحڳ ۀیڻزد تجصڱ P < 05/0  داز یغغح ڱعڻ

ڻ ولد   IR.MUI.MED.REC.1399.188اخللاق   ولد   دازاڱغبڳعۀ 

IRCT20200825048515N9 ثڻد. 

 

 َا افتٍی

 دز  وبتبزاولت  یتحلت اعڱلبڳ جساحل    يڱبزث 160 ، تعدادڱغبڳعۀ یںدز ا

ڱغبڳعۀ للساز گسفتڻلد.    تحت ،(Cڻ  D-M ،D-O ،Dڻفسۀ ) 40گسڻۀ  4

ڻفلس اش   D-O ،4ڻفس اش گلسڻۀ   D-M ،3ڻفس اش گسڻۀ  2ڱداخڳۀ،  یدز ع

 .(1)ؾىڳ  اش ڱغبڳعۀ خبزج ؾدڻد Cڻفس اش گسڻۀ  4ڻ  Dگسڻۀ 

 

 
 مطالعٍ یاجرا یتمالگًر .1شکل 

 (3ػذم پیگیزی )
 ػذم ادامٍ مذاخلٍ )صفز(

 وفز( 37تجشیٍ ي تحلیل ضذٌ )
 ػذم اوجام تجشیٍ ي تحلیل )صفز(

 وفز 40: 1يٌ مذاخلٍ تخصیص تٍ گز

 

 وفز 160تخصیص تصادفی: 

 وفز 40تخصیص تٍ گزيٌ ضاَذ: 

 وفز 175ياجذ ضزایط:    179ثثت وام: 
 خارج ضذٌ: 

 ( 10ػذم تطاتق تا مؼیارَای يريدی )

 5ػذم پذیزش يريد تٍ مطالؼٍ: 

 پیگیزی

 (2ػذم پیگیزی )

 ػذم ادامٍ مذاخلٍ )صفز(

 (4ػذم پیگیزی )
 ػذم ادامٍ مذاخلٍ )صفز(

 تجشیه ي تحلیل

 وفز( 38تجشیٍ ي تحلیل ضذٌ )
 ػذم اوجام تجشیٍ ي تحلیل )صفز(

 وفز( 36تجشیٍ ي تحلیل ضذٌ )
 ػذم اوجام تجشیٍ ي تحلیل )صفز(

 وفز 40: 2تخصیص تٍ گزيٌ مذاخلٍ 

 

 وفز 40: 3تخصیص تٍ گزيٌ مذاخلٍ 

 

 (4ػذم پیگیزی )
 مذاخلٍ )صفز(ػذم ادامٍ 

 وفز( 36تجشیٍ ي تحلیل ضذٌ )
 ػذم اوجام تجشیٍ ي تحلیل )صفز(
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 در چُار گريٌ تحت مطالعٍ یي عمًم یکدمًگراف یرَایمتغ یعتًز .1جذيل 

 P گريٌ یرمتغ

 شاَد تىُا ىاتیدریَ مهید اوداوسترين -ىاتیدریَ مهید دیمتًکلًپرام -ىاتیدریَ مهید

 14/0 63 ± 3/7 1/64 ± 7/6 1/68 ± 4/9 4/64 ± 9/13 )سال( سه یاوگیهم

 49/0 15 (7/41) 12 (3/33) 19 (4/51) 16 (1/42) مرد جىس

 21 (3/58) 24 (7/66) 18 (6/48) 22 (9/57) زن

ASA 1 (2/13) 5 (6/21) 8 (1/36) 13 (8/27) 10 29/0 

2 (7/73) 28 (5/59) 22 (8/52) 19 (9/63) 23 

3 (2/13) 5 (9/18) 7 (1/11) 4 (3/8) 3 

 63/0 4 (5/12) 3 (4/9) 3 (4/9) 6 (8/18) یا یىٍزم یماریابتلا بٍ ب

 76/9 ± 71/28 88/6 ± 73/26 17/9 ± 85/29 1/7 ± 26/25 13/0 (kg/m2)ی بدو ی تًدٌ ی یٍوما

 64/0 20 ± 9/6 6/20 ± 2/13 6/19 ± 9/6 9/22 ± 5/17 (یقٍ)دق مدت عمل

 74/0 1/26 ± 8/7 1/25 ± 2/16 28 ± 3/15 2/28 ± 15 یًُشیمدت ب

 

 يسہلب  ڱتغ یلع ، چہبز گلسڻۀ ڱلڻزد ڱغبڳعلۀ اش ڻظلس تڻش    1 عجك جدڻڳ

ڱلدت شڱلبں    يںداز ڻداؾلتڻد. ہڱچڻل   یاختلاف ڱعڻل  ی،ڻ عڱڻڱ يهدڱڻگساف

اخلتلاف   گلسڻۀ  ں چہلبز يثل  یىلبڻز  ڻ ڱدت البڱلت دز ز  یہڻؾيعڱڳ ڻ ث

 داز ڻداؾت. یڱعڻ

ڻ  يػللتڻڳفؿللبزخڻں غ ييللساتتغ يللبڻگيں، ڱ4تللب  1 اؾللىبڳدز 

خلڻں اش لجلڳ عڱلڳ تلب      يطںضسثبں لڳت ڻ دزصد اؾجبع اوػ یبغتڻڳ،د

دز چہبز گسڻۀ ڱڻزد ڱغبڳعۀ ڻؿبں دادۀ ؾدۀ اغلت. ثلس    یىبڻز ز یبںپب

 ييلسات تغزڻڻلد    ،تىلساز   ہلب  ثب اڻلداشۀ  یبڻعڻاز يصحػت آشڱڻں آڻبڳ

 داز ڻداؾت.   یچہبز گسڻۀ اختلاف ڱعڻ يںڱروڻز دز ث  پبزاڱتسہب

 

 
 یاناز قبل عمل تا پا یستًلیفشارخًن س ییراتتغ یاوگیهم .1 شکل

 (P = 20/0در چُار گريٌ ) یکايریر

 

ڻ  2 یىلبڻز ، تہلڻع زا دز ز  يبز ؾدتڻ اڻحساف ڱع يبڻگيں، ڱ2جدڻڳ 

دہلد. ثساثلس جلدڻڳ     یزا ڻؿبں ڱل  يصعڱڳ ڻ دز شڱبں تسخاش غبعت ثعد  4

چہلبز گلسڻۀ    يںعڱڳ، ثاش غبعت ثعد  2ڻ   ڻزیىبڱروڻز، ثسڻش تہڻع دز ز

تڻہلب ڻ   يلدزیڻبت ہ یڱںد   وڻڻدۀ یبفتداز داؾتۀ ڻ دز گسڻۀ دز یاختلاف ڱعڻ

 يلۀ وڱتس اش ثم ،اڻداڻػتسڻں يدزیڻبتہ یڱںگسڻۀ ؾبہد، ثبلاتس ثڻد ڻ دز گسڻۀ د

داز  یاخلتلاف ڱعڻل   يص،عڱڳ ڻ دز شڱبں  تسخاش غبعت ثعد  4دز  یثڻد، ڻڳ

 ڻؿد.   یدۀڱڻزد د یںچہبز گسڻۀ دز ا يںث

 

 
 یاناز قبل عمل تا پا یاستًلیفشارخًن د ییراتتغ یاوگیهم .2 شکل

 (P = 77/0در چُار گريٌ ) یکايریر

 

چہلبز گلسڻۀ اخلتلاف     يںثل  یىلبڻز  ثسڻش اغتفساغ دز ز يںہڱچڻ

 يلۀ وڱتلس اش ثم  ،ڻبت اڻداڻػلتسڻں يدزیہ یڱںداز داؾتۀ ڻ دز گسڻۀ د یڱعڻ

ہب ڱؿلبہدۀ ڻؿلد.    گسڻۀ يںداز ث یتفبڻت ڱعڻ ،ہب شڱبں غبیسدز  یثڻد، ڻڳ

داز  یتفلبڻت ڱعڻل   ،چہلبز گلسڻۀ   يںث یىبڻز ؾدت تہڻع دز ز يبڻگيںڱ

 ،تڻہب ڻ گلسڻۀ ؾلبہد، ؾلدت تہلڻع     يدزیڻبتہ یڱںداؾت ڻ دز گسڻۀ د

 .ثڻد يۀوڱتس اش ثم ،اڻداڻػتسڻں -يدزیڻبتہ یڱںڻ دز گسڻۀ د ثيؿتس

 

 
در  یکايریر یانضربان قلب از قبل عمل تا پا ییراتتغ یاوگیهم .3 شکل

 (P = 67/0چُار گريٌ )
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 بخش در دي گريٌ ي یکايریبريز تًُع ي استفراغ در ر. 2جذيل 

 P گريٌ زمان یرمتغ

 -ىاتیدریَ مهید

 دیمتًکلًپرام

 -ىاتیدریَ مهید

 اوداوسترين

 ىاتیدریَ مهید

 تىُا

 شاَد

 015/0 13 (1/36)  8 (2/22) 3 (1/8) 5 (2/13) یکايریدر ر بريز تًُع یفراياو

 035/0 10 (9/27) 8 (2/22)  2 (3/5)  4 (8/10) ساعت بعد عمل 2

 82/0 4 (1/11) 2 (6/5)  3 (9/7)  4 (8/10) ساعت بعد عمل 4

 87/0 2 (6/5) 1 (8/2)  1 (6/2)  2 (4/5) یصمًقع ترخ

 039/0 12 (3/33) 6 (7/16) 6 (2/16)  3 (9/7) یکايریدر ر بريز استفراغ یفراياو

 30/0 6 (7/16) 2 (6/5) 4 (8/10) 2 (3/5) ساعت بعد عمل 2

 56/0 1 (8/2)  1 (8/2) 2 (4/5) 0 (0) ساعت بعد عمل 4

 57/0 0 (0) 1 (8/2) 0 (0) 1 (6/2) یصمًقع ترخ

 033/0 1/2 ± 64/0 5/1 ± 48/0 58/0 ± 25/0 0559 ± 29/0 یکايریدر ر شدت تًُع یاوگیهم

 15/0 56/1 ± 43/0 14/1 ± 38/0 46/0 ± 22/0  82/0 ± 33/0 ساعت بعد عمل 2

 13/0 16/0 ± 12/0 22/0 ± 17/0 16/0 ± 12/0 58/0 ± 24/0 ساعت بعد عمل 4

 64/0 25/0 ± 18/0 19/0 ± 14/0 46/0 ± 23/0 5/0 ± 23/0 یصمًقع ترخ

 

 
 یانخًن از قبل عمل تا پا یژندرصذ اشباع اکس ییراتتغ یاوگیهم .4 شکل

 (P = 80/0در چُار گريٌ ) یکايریر

 

تب  یىبڻز ؾدت تہڻع اش ثدڻ ز ييساتتغ ی،گسڻہ دزڻں یدز ثسزغ

( ڻ P = 81/0) يلد ڱتڻوڳڻپساڱ يلدزیڻبت ہ یڱںدز گسڻۀ د يصشڱبں تسخ

داز  ی( اخلتلاف ڱعڻل  P = 53/0اڻداڻػتسڻں ) -يدزیڻبتہ یڱںدز گسڻۀ د

تڻہلب   يلدزیڻبت ہ یڱلں ؾدت تہڻع دز دڻ گلسڻۀ د  ييساتتغ یڻداؾت ڻڳ

(005/0 = Pڻ ) ( 009/0گسڻۀ ؾبہد = P اختلاف ڱعڻل )داز داؾلت.   ی

ختلاف ا ،چہبز گسڻۀ يںؾدت تہڻع ث ييساتتغ ی،گسڻہ يںث یدز ثسزغ

ڻؿبں داد ڱڻجلع   Scheffe يجی(. آشڱڻں تعمP = 024/0) داز داؾت یڱعڻ

ولۀ    عڻزۀ ثبؾد، ث یثب گسڻۀ ؾبہد ڱ D-Oہب، گسڻۀ  گسڻۀ يںاختلاف ث

داز ڻداؾلت   یتفلبڻت ڱعڻل   یگلس ثب غۀ گسڻۀ د D-Mؾدت تہڻع گسڻۀ 

(. P = 022/0) داز داؾلت  یثب گسڻۀ ؾبہد تفبڻت ڱعڻ D-Oگسڻۀ  یڻڳ

 داز یہلب اخلتلاف ڱعڻل    اش گلسڻۀ  یه يچتڻہب، ثب ہ يدزیڻبتہ یڱںگسڻۀ د

 یگلس ، ثب دڻ گسڻۀ دD-Oجص ثب گسڻۀ ۀ گسڻۀ ؾبہد، ث يںڻداؾت. ہڱچڻ

  .(5 ؾىڳداز ڻداؾت ) یتفبڻت ڱعڻ

 
 تا  یکايریشذت تًُع از زمان يريد بٍ ر ییراتتغ یاوگیهم .5 شکل

 یصزمان ترخ

 

لبثلڳ ڱؿلبہدۀ    يلص ڻ 3 دغلت آڱلدۀ ولۀ دز جلدڻڳ    ۀ ثل   ہب یبفتۀثساثس 

( اش گلسڻۀ  دزصد 1/8ڻفس ) D-M ،3( اش گسڻۀ دزصد 4/18ڻفس ) 7، ثبؾد یڱ

D-O ،16 ( اش گسڻۀ دزصد 4/44ڻفس )D  ( اش گلسڻۀ  دزصد 6/55) ڻفس 20ڻ

داز  یچہبز گسڻۀ ڱعڻل  يںڻڱڻدڻد ڻ تفبڻت ث یبفتضد تہڻع دز  ؾبہد، دازڻ

 يںضلد تہلڻع ثل     دازڻ یبفلت ں شڱلبں دز ياڻڳ يں(. ہڱچڻP < 001/0) ثڻد

  دازڻ یبفلت (. دفعلبت دز P < 001/0) داز داؾلت  یہب اختلاف ڱعڻل  گسڻۀ

داز داؾللتۀ ڻ دز گللسڻۀ  یہللب اخللتلاف ڱعڻلل  گللسڻۀ يںثلل يللصضللد تہللڻع ڻ

  دڻش دازڻ یڻڳل  ،(P = 048/0)ثلڻد   وڱتلس اڻداڻػلتسڻں   -يدزیڻبتہ  یڱںد

 (. P = 25/0) داز ڻداؾت یہب، اختلاف ڱعڻ گسڻۀ يںدز ث یبفتیضد تہڻع دز

ڱػلىں   یبفتشڱبں دز يںاڻڳ يبڻگيںڱػىں، ڱ یبفتدز یفساڻاڻدز ڱڻزد 

 یداز ڻداؾلت ڻڳل   یاخلتلاف ڱعڻل   ،گسڻۀ 4 يںث یىبڻز ڻ ڱدت البڱت دز ز

داز داؾللتۀ ڻ گللسڻۀ  یہللب اخللتلاف ڱعڻلل گللسڻۀ يںثلل یللبفتیدز يللدیںدڻش پت

  (.P = 021/0) وسدڻد یبفتدز  وڱتس يدیں، پتيدڱتڻوڳڻپساڱ -يدزیڻبتہ یڱيںد
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 مارستان در دي گريٌیب ي یکايریضذ تًُع، زمان ي ديز داري ي مذت اقامت در ر یداري یافتدر یفراياو یعتًز .3جذيل 

 P گريٌ یرمتغ

 -ىاتیدریَ مهید

 دیمتًکلًپرام

 -ىاتیدریَ مهید

 اوداوسترين

 شاَد تىُا ىاتیدریَ مهید

 < 001/0 20 (6/55) 16 (4/44) 3 (1/8) 7 (4/18) ضد تًُع  یداري یافتدر

ًع یداري یافتزمان در یهايل  < 001/0 3/92 ± 6/74 1/108 ± 6/64 7/216 ± 3/49 6/210 ± 77/4 (یاراوحراف مع ± یاوگیهم) ضد تُ

 048/0     0 ضد تًُع یداري یافتدفعات در

 11 (6/30) 10 (8/27) 6 (8/15) 7 (9/18) بار 1

 9 (25) 3 (3/8) 2 (3/5) 3 (1/8) بار دي

 0 (0) 1 (8/2) 0 (0) 0 (0) سٍ بار

 25/0 4/22 ± 6/9 1/24 ± 1/11 7/16 ± 8/5 8/17 ± 7/6 (یاراوحراف مع ± یاوگیهم) یافتیضد تًُع در یديز داري

 80/0 5/14 ± 1/2 8/15 ± 3 3/17 ± 3 2/18 ± 1/3 (یقٍدق-یاراوحراف مع ± یاوگیهم) مسکه یافتزمان در یهايل

 021/0 26 ± 2/10 9/22 ± 5/2 20 6/3 ± 6/18 (یاراوحراف مع ± یاوگیهم)( mg)یافتی در یدیهديز پت

 90/0 4/49 ± 6/14 9/48 ± 4/10 6/49 ± 7/14 4/47 ± 4/14 (یاراوحراف مع ± یاوگیهم) یکايریمدت اقامت در ر

 498/0 94/0 ± 21/0 36/1 ± 21/0 35/1 ± 21/0 05/1 ± 29/0 (یاراوحراف مع ± یاوگیهم) رم(گ یلی)م یافتیديز پريپًفًل در

 

 D-M ،D-O ،Dدز چہلبز گلسڻۀ    یبفتیدڻش پسڻپڻفڻڳ دز يبڻگيںڱ

ڻ  36/1 ± 21/0، 35/1 ± 21/0، 05/1 ± 29/0 يللتڻ ؾللبہد ثللۀ تست 

داز ڻجلڻد   یثلڻد ڻ اخلتلاف چہلبز گلسڻۀ ڱعڻل      یغل  یغ 94/0 ± 21/0

  (. 3( )جدڻڳ 498/0)

 يتحبصلڳۀ، ڻضلع   یجثساثلس ڻتلب   يڱلبزاں، ث یتڱڻد زضب یدز ثسزغ

ثڻد  Pڻ  Dثبلاتس اش دڻ گسڻۀ  D-Oڻ  D-Mگسڻۀ  يڱبزاںث یتڱڻد زضب

 (.6)ؾىڳ ( P = 99/0ڻؿد ) یدۀدڻ گسڻۀ د یںا يںداز ث یاختلاف ڱعڻ یڻڳ

 

 
 چُار گريٌ یمارانب یتمىذیرضا یتيضع .6 شکل

 

ؾللدت دزد ثعللد عڱللڳ زا اش شڱللبں ڻزڻد ثللۀ  يللبڻگيں، ڱ7 ؾللىڳ

 یلبڻع ڻاز يصدہد. ثساثس آشڱڻں آڻلبڳ  یڻؿبں ڱ يصتب شڱبں تسخ یىبڻز ز

اش غبعت ثعلد   4ڻ  2 یىبڻز ،عڱڳ دز زاش عسفۀ، ؾدت دزد ثعد  یه

 يںاخلتلاف ثل   يص،دز شڱلبں تلسخ   یہب ڱتفبڻت ڻجڻد ڻڳ گسڻۀ يںعڱڳ ث

وۀ ؾدت دزد دز چہلبز    عڻزۀ (. ثP = 014/0) داز ثڻد یہب ڱعڻ گسڻۀ

، 54/2 ± 26/2، 84/1 ± 65/1 يلت ثلۀ تست  Pڻ  D-M ،D-O ،Dگسڻۀ 

  ثڻدۀ ڻ گسڻۀ ؾلبہد، اش ؾلدت دزد ثلبلاتس    4/3 ± 2/2ڻ  ±6/2 9/1

ؾدت دزد دز غلۀ   ييساتتغ ی،گسڻہ دزڻں یثسخڻزداز ثڻدڻد. دز ثسزغ

( P < 001/0ڻ  P ،003/0 = P < 001/0 يلللتگلللسڻۀ اڻڳ )ثلللۀ تست 

 داز ڻجلڻد  یڱعڻل  ،ؾدت دزد ييساتدز گسڻۀ ؾبہد، تغ یڻڳ ،داز ثڻد یڱعڻ

(63/0 = Pدز ثسزغ .)يںؾلدت دزد، ثل   ييساتزڻڻد تغ ی،گسڻہ يںث ی 

دڻ ثۀ    یػۀ(. دز ڱمبP = 39/0) داز ڻداؾت یچہبز گسڻۀ، اختلاف ڱعڻ

ہلب   گلسڻۀ  يںداز ث ی، تفبڻت ڱعڻScheffe يجیآشڱڻں تعم ہب ثب گسڻۀ  دڻ

 ڻؿد. یدۀد

 

 
 تا  یکايریشذت درد از زمان يريد بٍ ر ییراتتغ یاوگیهم .7 شکل

 صیزمان ترخ

 
 يلف ڻفس دچبز اختلاڳ خف 24عڻاز  ثعد عڱڳ ڻؿبں داد،  یثسزغ

ڻفلس   D-M ،5( اش گلسڻۀ  دزصلد  9/7ڻفلس )  3ؾلدڻد ولۀ    یڻبڱيهہڱڻد

ڻفلس   9( اش گلسڻۀ ڻ  دزصد 4/19ڻفس ) D-O ،7( اش گسڻۀ دزصد 5/13)

دز  یڻبڱيله ثسڻش عڻاز  ہڱڻد ی( اش گسڻۀ ؾبہد ثڻدڻد ڻڳدزصد 25)

 یجبد(. ڻڻع عڻاز  اP = 15/0) داز ڻداؾت یچہبز گسڻۀ، اختلاف ڱعڻ

ڱلڻزد   3 يپڻتبڻػليڻں، ڱلڻزد ہ  11 يپستبڻػليڻں، ڱلڻزد ہ  5ؾدۀ ؾلبڱڳ  

36.8 
31.6 

13.2 10.5 7.9 

62.2 

29.7 

5.4 0 2.7 

27.8 

41.7 

11.1 
16.7 

2.8 2.8 

13.9 
22.2 25 

36.1 

0

20

40

60

80

 کاملاً واراضی واراضی تی وظز راضی کاملاً راضی

ی
ياو

زا
ذ ف

ص
در

 

 يضعیت رضایتمىذی بیمار

D-M D-O D p



 

 

 
http://jims.mui.ac.ir 

 و همکاران زواره یدریح یمرتض دیس استفراغ ي تهًع بر اوداوسترين ي متًکلًپرامید هیدریىات،دیمه اثر

 29 1401فريردیه  ديم ی/ َفت658ٍی / شمارٌ 40سال  –مجلٍ داوشکدٌ پسشکی اصفُان 

ؾدۀ دز  یجبدڻڻع عڻاز  ا یثڻد ڻڳ یىبزد ڱڻزد ثساد 5ڻ  يىبزد تبو

 (.P = 1/0) داز ڻداؾت یاختلاف ڱعڻ ،چہبز گسڻۀ يںث

 

 بحث

 -ڻبتیدزيل ہ ڱلں ید تيل تسو يسثأتل    یػلۀ حبضس ثب ہلدف ڱمب    ڱغبڳعۀ

 ییثۀ تڻہلب  ڻبتیدزيہ ڱںید اڻداڻػتسڻں، -ڻبتیدزيہ ڱںید د،يڱتڻوڳڻپساڱ

وبتبزاوت تحلت   یاش تہڻع ڻ اغتفساغ پع اش عڱڳ جساح  سيؿگيدز پ

 اڻجبڱ ؾد.  دیڻز یثخؿ زاڱآڻ  یڱڻضع یحػ یث

  ہب یطگیہب اش ڻظس ڻ گسڻۀ ںيث  داز یاختلاف ڱعڻ ،ڱغبڳعۀ ںیدز ا

 هيل ڻبڱیہڱڻد  پبزاڱتسہب   ۀیپب سیڱمبد ںيڻ ہڱچڻ یڻيڻ ثبڳ هيدڱڻگساف

ہب، ثۀ  گسڻۀ ںيڱؿبہدۀ ؾدۀ ث  ہب غد تفبڻتز یڱ ڻظس ثۀ ڳرا. ڻؿد دۀید

 ڱڻزد اغتفبدۀ ڱستجظ ثبؾد.   ییدازڻ تيڻڻع تسو

  ىلبڻز یز دز اغلتفساغ  ڻ تہلڻع  ثسڻش  ،داد ڻؿبں ڱب   ڱغبڳعۀ جیڻتب

   وڻڻلدۀ  بفلت یدز ڱبزاںيث دز ڻ داؾتۀ داز یڱعڻ اختلاف گسڻۀ چہبز ںيث

 ہلب  گلسڻۀ  سیوڱتلس اش غلب   (D-O) اڻداڻػتسڻں -ڻبتیدزيہ ڱںید تيتسو

 Pڻ  Dڻػجت ثۀ دڻ گسڻۀ  D-Mڻ  D-Oدڻ گسڻۀ  گس،یثڻد. اش عسف د

 ثسخڻزداز ثڻدڻد.   ىبڻزیدز ز  اش ؾدت تہڻع وڱتس

 دڻش  ثب ڱيداڱتڻوڳڻپس وۀ داد ںڻؿب  ا ڱغبڳعۀزاغلللللتب  ںیلللللدز ا

 زتصڻدز  ڱگس ڱيڳی 8 ڻںڻػتساڻدا ثب ڱمبیػۀدز   یدڻز ڱگس ڱيڳی 20

ثللللللس  ڱؿبثہی ثيسأت ،غىڻپيهزالاپب غيػتىتڻڱی وڳۀ  ڻتہبدز ا تجڻیص

 . (14ڻد )ثسڻش تہڻع ڻ اغتفساغ ثعد اش عڱڳ داز

ولۀ   دڻديزغل  جلۀ يڻت ںیل ثلۀ ا ڻ ہڱىلبزاں   Prakash   ڱغبڳعۀدز 

اڻداڻػتسڻں دز ولبہؽ تہلڻع ڻ اغلتفساغ ثعلد اش      -دگصاڱتبشڻں تيتسو

 (.8دازد ) داشڻلاڱيثب ڱ  ڱػبڻ ڻػجتبً آییوبز ،عڱڳ

  ڻظللس وللۀ دڻ دازڻ  ںیللڱللروڻز، اش ا   دڻ ڱغبڳعللۀ  ہللب بفتللۀی

 گلس یاش د  ثہتلس    وڻڻلدۀ   سيؿلگ ياثسات پ ،ڻ اڻداڻػتسڻں ديڱتڻوڳڻپساڱ

 گسیىلد یاڻلد ڻ ثلب    ڱڻزد ڱغبڳعۀ ثلس تہلڻع ڻ اغلتفساغ داؾلتۀ      دازڻہب

ڱلب ہڱػلڻ      ڱغبڳعلۀ  جیثب ڻتب جبًیاڻد تمس ڻداؾتۀ  داز آڱبز یاختلاف ڱعڻ

ڱلب ڻجلڻد دازد،      ڱغبڳعلبت ڻ ڱغبڳعلۀ   ںیل ا ںيوۀ ث یتفبڻت یثبؾد ڻڳ یڱ

 ثبؾلد ولۀ   یڱڻزد اغلتفبدۀ ڱل   یہڻؾيث هيڻ تىڻ یڱدت شڱبں عڱڳ جساح

 ڻجبؾد.   گسیثۀ ہڱد ڱيتعڱلبثڳ دڻ دغتۀ ڱغبڳعۀ   ہب بفتۀیگسدد  یثبعث ڱ

 یدڻش اضلبف  بفلت یدز یفساڻاڻل  ،حبضلس ڻؿلبں داد     ڱغبڳعۀ جیڻتب

 غبیساڻداڻػتسڻں ڻػجت ثۀ  -ڻبتیدزيہ ڱںیضد تہڻع دز گسڻۀ د  دازڻ

دازڻ    دڻش اضلبفۀ  بفتیشڱبں دز ںياڻڳ ںيثبؾد. ہڱچڻ یہب وڱتس ڱ گسڻۀ

تعلداد دفعلبت    یثلڻد ڻڳل   ؿلتس يہب ث گسڻۀ سیگسڻۀ، ڻػجت ثۀ غب ںیدز ا

 -ڻبتیدزيللہ ڱللںیضللد تہللڻع ڻػللجت ثللۀ گللسڻۀ د    دازڻ بفللتیدز

ڻػجت ثلۀ دڻ گلسڻۀ    یڻداؾت ڻڳ  ا تفبڻت لبثڳ ڱلاحظۀ ديڱتڻوڳڻپساڱ

 ڻ ؾبہد، وڱتس ثڻد.  ڻبتیدزيہ ڱںید

 تيل دڻ تسو   ػلۀ یڻ ہڱىبزاں ولۀ ثلۀ ڱمب   Kizilcik   دز ڱغبڳعۀ

اڻداڻػتسڻں پسداختڻلد ثلۀ    -ڻ دگصاڱتبشڻں دزاڻبتيہ ڱںید -دگصاڱتبشڻں

ثستس اش ؤڱل  ،دزاڻبتيل ہ ڱںید -دگصاڱتبشڻں تيوۀ تسو دڻديزغ جۀيڻت ںیا

اش تہڻع ڻ اغتفساغ ثلڻدۀ    سيؿگياڻداڻػتسڻں دز پ -دگصاڱتبشڻں تيتسو

ڻظلس ولۀ    ںیل اش ا ،ڱلب    ڱغبڳعلۀ ثلب ڱغبڳعلۀ    ںیل ا  ہب بفتۀی(. 15) اغت

ہڱػلڻ   داد،اش اڻداڻػلتسڻں ڻؿلبں    ؿلتس يزا ث ڻبتیدزيل ہ ڱںید یاثسثخؿ

 ثۀ وۀ دازد ڻجڻد ڱؿبثۀ ڱغبڳعبت دز ضيڻم ڻ ضد جی. اڳجتۀ ڻتبثبؾد یڻڱ

 .ڱيوڻ یڱ اؾبزۀ صيڻ گسید یثسخ

 اںصلل ڱيدادۀ ؾد وۀ  ںڻؿبڻ ہڱىبزاں،  Wallenborn   ڱغبڳعۀدز 

 اش  سيؿلللگيپ ثس دگصاڱتلللبشڻں ڻ ڱيداڱتڻوڳڻپس دازڻ  دڻ تسويت ثيسأت

 ثۀ شڻںڱتباگلللصد ثيسأت اش ثيؿتس حیاجس عڱڳ اش ثعد اغغتفسا ڻ عڻللللتہ

 تجڻیص ثيں  چؿڱگيس ڻتتفب ،یںا ثس ڻۀعلا ڻ غتا دۀثڻ تڻہبیی

 شڻںڱتبگلصا د ثب تسويتگلسڱ دز   یڳل يڱ 50ڻ  25ثب دڻ دڻش  ڱيداڱتڻوڳڻپس

 .(16)ید دڻگس ۀڱؿبہد

   تللأثيس ڱمبیػۀ زڱڻظڻ ثۀڻ ہڱىللبزاں وللۀ   Aouad   ڱغبڳعۀدز 

 اش ثعد اغغتفسا ڻ عتہڻ اش  سيگيؿللللللپ دز ڻںڻػتساڻدا ڻ ڻڳہبڳڻپسید

 تجڻیص ولللللللۀ داد ںڻؿب ڻتبیج ،ؾد ڱڻجبا یهضڻيىڻڳڻض حیاجس ڳعڱبا

 ثيسأت ۀؾد وسذ  ہبدڻش ثب ڻںڻػتساڻدڻ ا ڻڳہبڳڻپسید هيلللللللاوتيپسڻف

 حیاجس ڳعڱباش ا ثعد اغغتفسڻ ا عتہڻ ڻعاڻػيدا وبہؽدز   گيس چؿڱ

 .(17) تغا ؾتۀاڻد یهضڻيىڻڳڻض

 ثيسأت صاںيللڱ يںلللتعي جہتوللۀ ڻ ہڱىللبزاں  Marcus   ۀللللڱغبڳع

 حیاجس ڳعڱبا اش پع اغغتفسا ڻ عتہڻ اش  سيؿلللللگيپ دز اڻداڻػلللللتسڻں

 تجڻیصوللللللۀ  داد ںڻؿب، گسفت زتصڻ ڱڻضعی ثیحػی تحت پلاغتيه

اش  ثعد اغغتفسا وڳی ڻعاڻػيدا  گيس چؿڱ زعڻ ثۀ ڻںڻػتساڻدا فيلاوتيهڻپس

ا  ڱلاحظۀ لبثڳ زعڻ ثۀ عتہڻ ظحػبا ںيڻ ہڱچڻللل ہددڱی وبہؽزا  عڱڳ

   (.18) ۀ اغتدثڻ وڱتس ،ڻددثڻ دۀوس یبفتدز ڻںڻػتساڻدا وۀ ڻیزاثيڱبدز 

 ؾلدت  ڻظس اش ہب گسڻۀ ںيث زا  داز یڱعڻ تفبڻت ڱب   ڱغبڳعۀ جیڻتب

ڱػلىں ڻ   بفلت ی(، دزڱلبز يث صي)ڱگس دز شڱلبں تلسخ   عڱڳاش  ثعد دزد

ڱػلىں    دڻش دازڻ یشڱبں دزخڻاغلت ڱػلىں ڻؿلبں ڻلداد ڻڳل      ںياڻڳ

 .، وڱتس ثڻدگسید  ہب ڻػجت ثۀ گسڻۀ D-Mدز گسڻۀ  یبفتیدز

 د،یل ثۀ آں اؾلبزۀ گسد  ؿتسيہڱىبزاں وۀ پ ڻ Kizilcik   دز ڱغبڳعۀ

اڻداڻػتسڻں، اش ؾلدت دزد ثعلد عڱلڳ ڻ     -وڻڻدگبں دگصاڱتبشڻں بفتیدز

 س،يثأتل  ںیل وۀ احتڱبلاً ا (15) اڻد ثسخڻزداز ثڻدۀ  ڱػىں وڱتس بفتیدز

ڱڻزد اغلتفبدۀ ثلڻدۀ اغلت.     ییدازڻ تيڱسثڻط ثۀ جصء دگصاڱتبشڻں تسو

 اش اغلتفبدۀ  ولۀ  اڻلد  گسفتلۀ  جۀيڻت ڱحممبں صيڻ یاڳجتۀ دز ڱغبڳعبت ڱؿبثہ

 ؾدت دز  ؿتسيث وبہؽ ثبعث ،اڻداڻػتسڻں ثب ػۀیڱمب دز ديڱتڻوڳڻپساڱ

 (.14) گسدد یڱ یجساح عڱڳ اش ثعد دزد

 تيللوللۀ تسو یڱللبزاڻيث ،ڱللب ڻؿللبں داد    ڱغبڳعللۀ  ہللب بفتللۀی

  تڱڻدیزضب   اڻد اش دزجۀ ڻڱڻدۀ بفتیاڻداڻػتسڻں دز -ڻبتیدزيہ ڱںید

 اڻد.   ثسخڻزداز ثڻدۀ  ثبلاتس
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دز   تڱڻدیزضللللب صيللللڻ Raederڻ  Quaynor   دز ڱغبڳعللللۀ

ثبلاتس ثڻدۀ اغلت.   ديں اڻڻداڻػتسڻں ڻػجت ثۀ ڱتڻوڳڻپساڱوڻڻدگب بفتیدز

عڱلڳ دز  اش ڱغبڳعۀ، ثسڻش ڻ ؾدت تہلڻع ثعلد    ںیا جیعجك ڻتب ںيہڱچڻ

 (.19) ثڻدۀ اغت ديتس اش ڱتڻوڳڻپساڱ ںیيگسڻۀ اڻداڻػتسڻں پب

 

 یریگ جٍیوت

 یلی دازڻ تيل اغلتفبدۀ اش تسو  داد ولۀ  ڻؿلبں  حبضلس    ڱغبڳعلۀ   ہلب  بفتۀی

-ڻبتیدزيللہ ڱللںید تيللاڻداڻػللتسڻں ڻػللجت ثللۀ تسو -ڻبتیدزيللہ ڱللںید

 تہڻع ڻ اغتفساغ ثعلد  ؿتسيتڻہب، ثب وبہؽ ث ڻبتیدزيہ ڱںیڻ د ديڱتڻوڳڻپساڱ

 وبتبزاولت  یجساحل  عڱلڳ  تحلت  ڱلبزاں يث ؿلتس يث  دتڱڻیعڱڳ ڻ زضب اش

 ڻ هيل ڻبڱیہڱڻد  جلد  علڻاز   ثلسڻش  ثلب  ڻىلۀ یا ثلدڻں  ثبؾد، یڱ ہڱساۀ

 یلی دازڻ تيل تسو ںیزغد اغتفبدۀ اش ا یڱ ڻظس ثۀ ڳرا ڻ ثبؾد ہڱساۀ ییدازڻ

دز عليں حلبڳ   ڱڻبغت ثبؾد.  دیآة ڱسڻاز یتحت عڱڳ جساح ڱبزاںيدز ث

ہب  ایں ڱغبڳعۀ اش جڱڳۀ وڱی حجڱ ڻڱڻڻۀ ڻ وڻتبۀ  ثب تڻجۀ ثۀ ڱحدڻدیت

ثڻدں شڱلبں پيگيلس  ڻ ڱحلدڻدیت غلڻی افلساد ڻ ہڱچڻليں گػلتسدگی        

ہللب   ڱعيبزہللب  عللدڱ ڻزڻد، ڻ عللدڱ اجڱللبع وڳللی دز زاثغللۀ ثللب زڻؼ 

جساحلی، ثلب ڻجلڻد    پيؿگيس  ڻ دزڱبں تہڻع ڻ اغلتفساغ ثعلد اش اعڱلبڳ    

، 20ڱغبڳعبت اڻجبڱ ؾدۀ دز دیگس ڱساولص ڻ ڱساولص داڻؿلگبہی خڻدڱلبں )    

 گسدد ڱغبڳعبت ثيؿتس  دز ایں شڱيڻۀ اڻجبڱ گيسد. ( پيؿڻہبد ڱی21

 

 تشکر ي قدرداوی

ڻڻیػڻدگبں ڱمبڳۀ اش ڱعبڻڻت پطڻہؿی داڻؿگبۀ عڳڻڱ پصؾىی اصفہبں ڻ 

ولۀ دز ڱساحلڳ   پسغڻڳ شحڱتىؽ اتبق عڱڳ ثيڱبزغتبں فيض اصلفہبں  

 زا یبز  ڻڱڻدڻد وڱبڳ تؿىس زا دازڻد. ڱب ڱغبڳعۀاڻجبڱ ایں 
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Abstract 

Background: The study aimed to compare the efficacy of Dimenhydrinate-Metoclopramide, Dimenhydrinate-

ondansetron and Dimenhydrinate alone on nausea and vomiting after cataract surgery under local anesthesia and 

intravenous sedation.  

Methods: In this clinical trial study, 160 patients undergoing cataract surgery were divided into four groups of 

40. Thirty minutes before induction in the first group (D-M) 0.1mg/ kg metoclopramide + 0.5 mg/ kg 

Dimenhydrinate, in the second group (D-O) 0.4 mg/ kg ondansetron + 0.5 mg/ kg Dimenhydrinate, in the third 

group (D), 0.5mg/ kg Dimenhydrinate and in the fourth group (C) 2 cc of distilled water were injected and the 

incidence and severity of nausea and vomiting at recovery and 2 and 4 hours after surgery and at the time of 

discharge were evaluated and compared between groups. 

Findings: The incidence of nausea at recovery in four groups of D-M, D-O, D and C were 13.2, 10.8, 22.2 and 

36.1%, respectively, and the difference between the groups was significant (P = 0.015). In the next two hours, 

the incidence of nausea in the four groups was 10.8, 5.3, 22.2 and 27.9%, respectively (P = 0.035). The incidence 

of vomiting in recovery was 16.2, 7.9, 16.7 and 33.3% among the four groups, respectively (P = 0.039). Also the 

intensity of nausea in recovery were statistically different between 4 groups and the Dimenhydrinate-

ondansetron group had the least severity of nausea. Pain intensity was lower in Metoclopramide receiving group. 

Conclusion: Dimenhydrinate-ondansetron combination compared with Dimenhydrinate-metoclopramide and 

Dimenhydrinate alone led to an increased reduction of postoperative nausea and vomiting following cataract surgery. 

Keywords: Postoperative nausea and vomiting; Cataract; Dimenhydrinate; Metoclopramide; Ondansetron 
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