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 1401چهارم ههر  ی /هفته684 ی/شوارهچهلنسال  هجله دانشکده پزشکی اصفهاى
 28/7/1401تاریخ چاپ:  10/7/1401تاریخ پذیزش:  22/8/1400تاریخ دریافت: 

  

اي خون محیطی در  هسته هاي تک در سلول IL-17Aو  IFNγ ،IL-17Fهاي  بر بیان ژن یرس یعصاره اتاثر

 Multiple Sclerosis یماريب

 
 ، 4زارع وسریه، 3اسکىدری واهید، 2دیىاوی صادقی مسعًد، 1رادپرير غسل

 6آبادی وجف جهاویان علی، 5وژاد شایگان يحید

 
 

چکیده

ّاي  ّاست. با تَخِ بِ اّويت لٌفَسيت ّاي ايوٌی هاًٌذ التْاب ٍ تکثير هًََسيت هْار برخی ٍاکٌش يتبا قابل ساپًَيٌی يذيداراي ترکيبات استرٍئ ،گياُ سير مقدمه:

Th1  ٍTh17 در پاتَشًس بيواري (Multiple sclerosis )MSيافتيحاضر با ّذف  ي ّا، هطالؼِ يتَکاييسا یبرخ ياىّا بر تؼذيل سيستن ايوٌی ٍ ب ، ٍ اثرات ساپًَيي 
 .اخرا گرديذ MSدرهاى هکول  ييک دارٍي گياّی خذيذ برا

کِ  ييگيري شذ. سپس با تَخِ بِ ا اصفْاى اًدام شذ. ابتذا از پيازّاي گياُ سير ػصارُ یدر داًشگاُ ػلَم پسشک 1399در سال  یتدرب ي هطالؼِ ايي ها: روش

 RRMSهبتلا بِ  يذبيوار خذ 5است از  RRMS (Relapsing Remitting MSيابٌذُ )بْبَد -ًَع ػَدکٌٌذُ بيواري، ييهشاّذُ شذُ ا يالگَ ييتر يغشا
ٍ  5، 5/2، 1 يّا ٍ در هداٍرت غلظت RPMIّا در هحيط کشت  خذاسازي گرديذ. سلَل هحيطی خَى اي ّستِ کت ّاي سلَلگيري شذ ٍ با استفادُ از فايکَل،  خَى

10 µg/ml  دًبال استخراج ِ ساػت کشت دادُ شذًذ. سپس، ب 18از پارتيشي بَتاًَلی سير بِ هذتRNA ،cDNA  سٌتس گرديذ ٍ در ًْايت با تَخِ بِ ًقش
 .ّاي فَق ارزيابی گرديذ شى mRNAهيساى سطح بياى  يواري،ب ييدر پاتَشًس ا interleukin-17A ،interleukin-17F  ٍinterferon-ɣ يّا يتَکاييسا

 ياىب µg/ml 5/2ٍ 1 يّا ًذاشت، اها در غلظت IL-17Aشى  ياىدر ب يدار یهؼٌ يرثأت يرس یبَتاًَل ي هختلف ػصارُ يّا ّا با غلظت سلَل يواراگرچِ ت ها: یافته

 .يافتکاّش  يدار یبِ صَرت هؼٌ IL-17F  ٍIFNγ يّا شى

ًظر ِ باشذ ٍ ب یه IL-17F  ٍIFNγ يّا شى ياىب يبر رٍ يييپا يّا غلظت در سير بَتاًَلی پارتيشي بْتر اثربخشی ياًگرحاضر ب ي هطالؼِ يحًتا گیزی: نتیجه

ٍخَد لازم است  ييکٌترل ًذاشت، با ا ي با ًوًَِ يدار یتفاٍت هؼٌ ي،از لحاظ آهار يشافسا ييافتذ اگرچِ ا یشى اتفاق ه ياىب یًسب يشغلظت افسا يشرسذ با افسا یه
 .گردد اًدام ًيس يشترب یغلظت ي هحذٍدُ ٍ ًوًَِ تؼذاد رٍي بر هطالؼِ ييا

 IFNγ ؛IL-17F ؛IL-17A ؛Alluim sativum ؛هَلتيپل اسکلرٍزيس واژگان کلیدی:

 
های  بز بیان ژن یزس یعصاره اتاثز .آبادي ػلی ًدف خْاًياىًصاد ٍحيذ،  ، زارع ًسريي، شايگاىاسکٌذري ًاّيذ، ديٌاًی هسؼَد صادقی، رادپرٍر غسل ارجاع:

IFNγ ،IL-17F  وIL-17A یماریای خون محیطی در ب هسته های تک در سلول Multiple Sclerosis . ؛ 1401هدلِ داًشکذُ پسشکی اصفْاى

40 (684 :)639-632 

 

 مقدمه

ٍ اص بؼياسي،بؼياسديس َايصمان اص ي)اصخهاوًادAlliumٌ َهايگًوه
Amaryllidaceae،)ٍداسايمًػهيش ي فشوگه  تهشٌ پياص، ػيش، اصخمل

 مهًسد خُهان مىهاع  اص بؼياسيدس ي بًدٌ دسماو  ي خًساك  ملاسف

 مقاله پژوهشی

https://orcid.org/0000-0002-8296-3278
https://orcid.org/0000-0001-5565-3875
https://orcid.org/0000-0003-1910-9359
https://orcid.org/0000-0002-3825-5039
https://orcid.org/0000-0002-6226-0161
https://orcid.org/0000-0001-9538-8260
https://orcid.org/0000-0002-8296-3278
https://orcid.org/0000-0001-5565-3875
https://orcid.org/0000-0003-1910-9359
https://orcid.org/0000-0002-3825-5039
https://orcid.org/0000-0002-6226-0161
https://orcid.org/0000-0001-9538-8260
https://orcid.org/0000-0002-8296-3278
https://orcid.org/0000-0001-5565-3875
https://orcid.org/0000-0003-1910-9359
https://orcid.org/0000-0002-3825-5039
https://orcid.org/0000-0002-6226-0161
https://orcid.org/0000-0001-9538-8260
https://orcid.org/0000-0002-8296-3278
https://orcid.org/0000-0001-5565-3875
https://orcid.org/0000-0003-1910-9359
https://orcid.org/0000-0002-3825-5039
https://orcid.org/0000-0002-6226-0161
https://orcid.org/0000-0001-9538-8260
https://orcid.org/0000-0002-8296-3278
https://orcid.org/0000-0001-5565-3875
https://orcid.org/0000-0003-1910-9359
https://orcid.org/0000-0002-3825-5039
https://orcid.org/0000-0002-6226-0161
https://orcid.org/0000-0001-9538-8260
https://orcid.org/0000-0002-8296-3278
https://orcid.org/0000-0001-5565-3875
https://orcid.org/0000-0003-1910-9359
https://orcid.org/0000-0002-3825-5039
https://orcid.org/0000-0002-6226-0161
https://orcid.org/0000-0001-9538-8260
https://orcid.org/0000-0002-8296-3278
https://orcid.org/0000-0001-5565-3875
https://orcid.org/0000-0003-1910-9359
https://orcid.org/0000-0002-3825-5039
https://orcid.org/0000-0002-6226-0161
https://orcid.org/0000-0001-9538-8260
https://orcid.org/0000-0002-8296-3278
https://orcid.org/0000-0001-5565-3875
https://orcid.org/0000-0003-1910-9359
https://orcid.org/0000-0002-3825-5039
https://orcid.org/0000-0002-6226-0161
https://orcid.org/0000-0001-9538-8260
https://orcid.org/0000-0002-8296-3278
https://orcid.org/0000-0001-5565-3875
https://orcid.org/0000-0003-1910-9359
https://orcid.org/0000-0002-3825-5039
https://orcid.org/0000-0002-6226-0161
https://orcid.org/0000-0001-9538-8260
https://orcid.org/0000-0002-8296-3278
https://orcid.org/0000-0001-5565-3875
https://orcid.org/0000-0003-1910-9359
https://orcid.org/0000-0002-3825-5039
https://orcid.org/0000-0002-6226-0161
https://orcid.org/0000-0001-9538-8260


 

 

 
http://jims.mui.ac.ir 

 ي همکاران رادپرير غسل اسام یماریای خون محیطي در بهسته های تک بر سلول یرس یعصاره اثر

 633 1401چهارم مهر  ی/ هفته684ی / شماره 40سال  –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

ي(دسصمههشAllium.sativumٌػههيش).(1گشفاىههذ)مهه قههشاساػههادادٌ

بٍػىًانگياٌايه.اػتخاوًادٌيهتشيهگياَانكـتؿذٌاصاقذيم 

ؿهذٌاػهادادٌػال4000اصبيـاشمذتبٍػىا داسيييغزاادييٍ،

يگشديهذٌاودها صيهاديداسييه تحقيقهاتآنخلًفدسياػت

اوؼقههاد،ضههذضههذميوشيب ،خملههٍاصبؼههياسيػههًدمىذاثههشات

يخهًنقىهذيآيسوذٌپاييهآستشيت،ضذخًن،چشب يدَىذٌكاَؾ

ٍآنمهًسددستًمهًسضهذ ٍ اص.(2-4)اػهتسػهيذٌاثبهاتبه  خمله

تهًانبهٍمه  آليهً  خىغ گياَان دس مًخًد عبيؼ  تشكيبات تشيهمُم

(.5،6)فلايوًييذَااؿاسٌكشدي َا ػاپًويه ػًلدًسٌ، اسگاوً تشكيبات

ايمىه يؼهامبشػ َااثشاتمخالديهاوًاعمادايتػاپًو عًسكلٍب

اص بهابشخه َادسَمشاَهيهاصػاپًو .گشيَاوذدادٌوـانخًداص

قهادسيهَاَمچىػاپًويه(.7)َؼاىذ َاياخذاثشاتادخًاواطن آوا

خلًگيشياصبشخ ياكىؾ ي(8)َايايمى غيشاخالاك مثه الاُها بٍ

باؿىذ. م(9،10)َاتوثيشمًوًػيت

يه بيمهاسي،MS(Multiple sclerosisمالايپ اػولشيصيغ)

دوبهالٍَهابهدميليىٍؿهذنوهًسينيالاُاب مضمهاػتكٍبٍياػغٍ

(.ايههبيمهاسي11ؿهًد)مه يداداخالالدسػملوشدػيؼامايمى ا

َاياتيًلًطيپيچيذٌيدلاي َىًصوامـخل داسديافشادسادسػال

ٍبابيماسييها.(12دَذ)ثيشقشاسم أتپشباسصوذگ خًدتحت تًخه

يابىهذٌبُبًد-ػًدكىىذٌ ؿوچُاسدسپيـشفت،سيوذيباليى ػيشبٍ

(RR-MS)ٌيايليهههٍ،پيـهههشيوذ(PP-MS)ٌيثاوًيهههٍ،پيـهههشيوذ

(SP-MS)ٌػًدكىىذٌ-يپيـشيوذ(PR-MS)ٍ (.13ؿهًد)بىهذيمه عبقه

اًمل ماوىذمح يؿهذتMSتظاَشاتباليى  ػ ؿذتماغيشبًدٌيبٍ بٍ

CNS(Central nervous systemي)مشكهض ػلهبيؼامضايؼاتدسػ

َاي ماوىذضؼفخؼهم ،خؼهاگ ياخهالالدسبؼاگ داسد.وـاوٍ

َايػضهلاو بهٍييهظٌدساػت.اػپاػمMSساٌسفاهاصمـخلات

يپاَا،وًسيتاپاي كٍباػثاخالالدسبيىهاي يهاتهاسيديهذواحيٍ

ؿًد،پاساػهاضي)احؼهاعگضگهض(،َيپًػهاضي)كهاَؾحهغيم 

اخاياسيياتوهشسػملوشدمثاوٍاصخملٍب حؼ (،آتاكؼ ،اخالالب 

ؿبادساسي،اخالالػملوشدؿهىاخا ماوىهذاصدػهتسفهاهادساسي

حافظٍيػذ تمشكض،اخالالػملوهشدخىؼه يافؼهشدگ اصخملهٍ

(.14،15تظاَشاتديگشايهبيماسياػت)

كًستيوًاػاشيئيذَااصخملٍداسيَهايمهًسداػهادادٌدسدسمهان

َهايخهًددسداخه َؼاىذكٍبهاپيًػهاهبهٍگيشوهذMSٌبيماسي

َههايػههياًصيلبههٍَؼههاٍسفاههٍيفاكاًسَههايسيوًيؼهه اصطن

ييظٌدسمهًاسدػهًدكىىذ.ايهداسيَابٍايمًوًلًطي ساػشكً م 

MS َها،مىد دسملهشفكًستهًني(.اماووا16ٍؿًوذ)اػادادٌم

َاػهت.مهًاسديماوىهذمهذتيبلىذمهذتآنػًاسمخهاوب كًتهاٌ

ؼم ،آتشيفه مغهضيييگلاًافضايؾفـاسخًن،پًك اػاخًان،َايپ

اًسمخاوب كًستًنأت (.17،18َاػت)ثيشسييحافظٍيادساکاصػ

يTh17يTh1َهايبهٍييهظٌػهلًل+T CD4َهايلىدًػيت

يىهذاَاوقهؾمُمه دسفشَايتًليذؿذٌتًػظايهػلًلػاياًكايه

قادسبهٍػبهًساصTh1َاييپيـشفتبيماسيداسوذ.لىدًػيتالاُا 

دس(IFNγ)گامهايىاشفهشينمغهضيَؼهاىذيبهاتًليهذا-ػذخهًو 

17-يىاشلهًكيه(.اصػهًيديگهشا19وقؾمُم داسوذ)MSپاتًطوض

(IL-17)َهايػاياًكايى اػتكٍتًػظػهلًليتشيهخاوًادٌمُم

Th17 ؿًديؿام تًليذمIL-17AتاIL-17Fؿهًد. مIL-17A

َايقًييوذيگشوذيسػهپاًسمـهاشك داسوهذ.َمًلًگIL-17Fي

(.20َاتاحذصيادييوؼاناػت)بىابشايه،ػملوشدآن

الاُهاب يَهادسمح بافهتIL-17ؿًاَذحاك اصآناػتكٍ

ؿهذٌي(up-regulationبيهان)يؾَايخًدايمى ،دچاسافضابيماسي

يدَىهذٌَايديگشماوىهذفهاكاًسووهشيصُا سابٍكم ػياًكايهالا

َايمًخهًد(.اصديگشدسمان21كىذ)تقًيتم (TNFα)آلدا-تًمًس

تهًانبهٍسييوشدَهايدسمهاو َذفمىهذمه MSبشايدسمانبيماسي

َايمشتبظبهااؿاسٌكشدكٍػليٍػاياًكايهMSدسTh17َايػلًل

Th17ٍاصخملهههIL-17،IL-23يGranulocyte–macrophage 

colony-stimulating factor(GM-CSF)ٌاوذيبشخ عشاح ؿذ

َهايبهاليى دسحهالآصمهايؾَؼهاىذ.دسحالحاضشدسكاسآصمهاي 

ٍيكىىهذٌَهاياوؼهاو خىثه باديآوا  خملهٍَهايالاُهاب اصياػهغ

IL-17AيGM-CSFبيمهاسي،ساَواسَايخذيذداسيي بشايايهه

بُبهًدچـهمگيشيايدهادMSَهادسبيمهاسيباؿىذكٍاغلهبآنم 

(.22،23كىىذ)وم 

دسپههاتًطوضTh17يTh1َههايبههاتًخههٍبههٍاَميههتلىدًػههيت

MSٍبيمههاسي ييههظٌدسخًاوههاني،افههضايؾؿههيًعايهههبيمههاسيبهه

َابشػيؼامميهداسيَايػىااي ياثشاتػاپًويهأَايبالايتَضيىٍ

َهايخذيهذبهااثهشاتى يتؼذي آن،اػادادٌاصداسيَايمومه ايم

خاوب كماشيػاصگاستشباؿشايظفيضيًلًطي بذنبٍػىًاني ويهاص

ٍمغشحاػت.بشايهاػهاع حاضهشبهٍمىظهًسبشسػه اثهشيمغالؼه

،IFNγَههايبههشميههضانبيههانطنAllium sativumگيههاٌيػلههاسٌ

IL-17FيIL-17AٍَايدسگيشدسسيوذبيماسيبٍػىًانياػغMS

.عشاح گشديذٌاػت



 ها روش

اكهدُانپضؿو ػلً داوـگاٌدس1399ػالدستدشب يمغالؼٍايه

پياصَهايگيهاٌػهيش،ػهيشيػلهاسٌيػهاصآمهادٌخُهت.ؿذاودا 

(Allium sativum)ٍ ،خشيذاسيؿذٌيپغاصخـ ومًدندسػهاي

گيشيبهااػهادادٌاصسيؽماػشاػهيًنيبهٍؿذ.ػلاسٌگيشيػلاسٌ

َگهضان،-nَهاياي،بٍتشتيببهااػهادادٌاصحهلالمشحل4ٍكًست
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(يماههاوًلكههًستگشفههت.9:1ماههاوًل)-كلشيماههان،كلشيفههش دي

مااوًل حاك پغاصخـ ؿذنتًػظدػاگاٌسيتهاسي،يػلاسٌ

تيـههبًتهاوًل تُيهٍَايآ يبًتاوًلدكاواٍؿهذ.پاستًػظحلال

ؿذٌبااػادادٌاصدػاگاٌسيتهاسيػهاسياصحهلالگشديهذيتًػهظ

ٍدػاگاٌفشيضدسايشكاملاً اػهاًکبهاغلظهتيخـ ؿذ.بشايتُيه

mg/ml5يذػًلدًكؼهايه مايديوشيلياشم20اباذاصيشًَدلاميىاس

(DMSO)ٍٍگش يل م5بٍػىًانكم حلالب اصپًدسػلاسٌاضهاف

.بؼذاصح يذسػيوشيلياشم1000ؿذيباآ مقغشاػاشي بٍحدم

وهاوًماش22/0 ػشػهشوگيلاهشؿذنكام پًدس،محلًلبااػادادٌاصف

يههمًسدمغالؼهٍبهااػهادادٌاصايَاغلظتيت.دسوُاگشديذاػاشي 

ػاخاٍؿذ.يشٌ،محلًلرخ

دس:(PBMCsيغه )خًنمحيات َؼاٍيَاخذاػاصيػلًل

پهغاصRRMSَايخًنمحيغ افشادمبالابهٍايهمغالؼٍاصومًوٍ

آگاَاوهههههٍ)كهههههذاخهههههلا مغالؼهههههٍيتكؼهههههبسضههههها

IR.MUI.RESEARCH.REC.1399.066اػههادادٌؿههذ.بيمههاسان)

دادٌؿذٌبًدوذ،دسمانداسييه دسيافهتووهشدٌيقَمگ تاصٌتـخ

قهشاسمؤوهثيتػهالبهاخىؼه53تا26 ػىيبًدوذيدسمحذيدٌ

ٍبا.داؿاىذ ٍتًخه ٍمغالؼهاتبه 24ٍ)مـهاب بيمهاس5گيهشياص(،ومًوه

PBMCsيكىىذٌبٍبيماسػاانكاؿاو اكدُاناودا ؿذ.تُيٍمشاخؼٍ

مىظههًسيههه(.بههٍا25بههشاػههاعمغالؼههاتمـههابٍكههًستگشفههت)

ٍيبٍَمشاٌمهادٌيغ لياشخًنمحميل 10 َهايضهذاوؼقهاددسلًله

فؼههدات يبههامقههذاسمؼههادلاصبههافشوموههيسآيآصمههايؾخمههغ

(Phosphate buffered saline)PBSػپغيذمخلًطگشدي اػاش.

ٍ مخلًطبٍآساميها َهابهٍمهذتبشسييفايوًلسيخاٍؿذيلًله

كههذسييههٍلايههتػههاواشيديًطؿههذوذ.دسوُا2800دقيقههٍدسديس20

 باؿذبهٍآسامه َامPBMCكٍياخذيوًلپلاػمايفايهبيمدضا

تًػظپيپتپاػاًسخاسجيديبهاسبهامحلهًلبهافشوموه فؼهدات

(PBS)يذؿؼاـًگشد.

ػهلًلدس106×1،تؼهذادPBMCsخُتكـتَا:كـتػلًل

،FBSدسكههذ10حههاييRPMIمحههيظكـههتاصلياههشيلهه َههشم

100U/ml 100ػهيليهيپىµg/mlاػاشپاًمايؼهيهمؼله يدسَهش

اضهافٍ مخلًطػلًليهاصلياشليل مي ياخاو12ٍيتچاَ اصپل

دسCO2دسكهذ5ػاػتدساووًباتًسياخذ18بٍمذتيتؿذيپل

َهابهامقهاديشكـهتػهلًلگشادكـهتدادٌؿهذ.ػاوا يدسخ37ٍ

ي1،5/2،5ي َايوُامادايتاصپاستيـهبًتاوًل ػيشؿام غلظت

10µg/mlيىيه،دسحضههههًسفياًَمههههاگلًت(PHA)بههههٍميههههضان

 اودا ؿذ.لياشميل بشيوشيگش م5

 :Real-Time PCRَايمهزكًسبهٍسيؽبشسػ ميضانبيانطن

َايكـتدادٌؿهذٌدسؿهشايظپغاصاتما صماناووًباػيًن،ػلًل

َهابهااصػهلًلRNAمزكًس،اصمحيظكـتخذاؿذٌياػهاخشاج

يًفوهت،)بBioFACT™ Total RNA Prep Kitاػهادادٌاصكيهت

(يمغاب دػاًسالؼم مًخًددسكيتاودا ؿذ.دسپايان كشٌخىًب

بيًفوهتيمغهاب cDNAبهٍكمه كيهتػهىاضايهمشحلٍمدذداً

ػهىاضؿهذ.ػهپغcDNAاػاخشاجؿهذRNAٌدػاًسالؼم آن،اص

بههاسيؽIFNγيIL-17A،IL-17Fَههايميههضانػههغابيههانطن

Real Time PCRمهًسديمشَهايپشا تهًال1ب ؿهذ.خهذيلاسصيا

ياب ،اصاسصَمچىيهدَذ. َشطنساوـانميانبياب اسصياػادادٌبشا

ػىهًانطنمشخهغمهًسداػهادادٌدسمغالؼهاتٍبGAPDHطنيانب

.يذ(اػادادٌگشد26،27مـابٍ)

ٍيه َشطناصعشيانبييشاتتغ .يهذمحاػهبٍگشدCt∆∆-2يمؼادله

اصَهشيه بيانميضاناسصياب مًسدتيماسدسَشواايحياوگيهػپغم

ؿذ.مًاسديؼٍمقاt-testي كىاشلاصعشيَابامقذاسومًوٍياًكايهاػ

يهداسبههاػههااسٌمـههخقؿههذٌيَمچىهه اخههالافمؼىههيداسا

Error BarيدَىهذٌَاوـانSEM05/0باؿهىذ. مه>Pػىهًانٍبه

يبٍمىظًساودا محاػهباتآمهاس.ؿذداسدسوظشگشفاٍ اخالافمؼى

.اػادادٌؿذGraphPad Prismافضاسوش 8ياصوؼخٍ



 ها افتهی

ٍيَاپغاصاػاحلالػلًل يمهاسان،اصبيغه خهًنمحيات َؼها

بههٍػىههًانIFNγيIL-17A،IL-17Fيَههاطنبيههانيههضانمييههشتغ

مخالهفيَاغلظتيشثأ،تحتتMSدسي دخ الاُابيَاياًكايهػا

.گشديذبشسػ يش،ػ بًتاوًليـهاصپاست



 .(62، 62َذف ) َاي ژن یانسطح ب ییراتتغ یريگ جُت اوذازٌ Real-Time PCR یکاستفادٌ در تکى تًالي پرايمرَاي مًرد. 1جذيل 

 یمرپرا یتوال یمرجهت پرا ژن هدف

IFNγ Forward TCGGTAACTGACTTGAATGTCCA 
Reverse TCGCTTCCCTGTTTTAGCTGC 

IL-17A Forward TCCCACGAAATCCAGGATGC 
Reverse GGATGTTCAGGTTGACCATCAC 

IL-17F Forward GCTGTCGATATTGGGGCTTG 
Reverse GGAAACGCGCTGGTTTTCAT 

GAPDH (Housekeeping) Forward TGTGGGCATCAATGGATTTGG 
Reverse ACACCATGTATTCCGGGTCAAT 
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t-testيَهاَهابهٍكمه آصمهًنآني يتحلCT∆∆-2محاػبات

يهضانبشم اثشكاَـيداسايشػ بًتاوًليـهبًدكٍپاستيهاصا حاك

يههباؿهذكهٍا (م2)ؿو IFNγ(ي1)ؿو IL-17Fيَاطنيانب

داسبًد. مؼىµg/ml5/2يµg/ml1يَاغلظتدسكاَؾ




 يَا با غلظت یطيخًن مح يا تک َستٍ يَا سلًل یماراثر ت ي. بررس1شکل 

. َماوگًوٍ کٍ IL-17Fژن  یانبر ب یرس ي عصارٌ يبًتاوًل یشهمختلف پارت

 یترل یليبر م یکريگرمم 5/6ي  1 يَا فًق در غلظت یمارشًد، ت يمشاَذٌ م

بذين  ي وسبت بٍ ومًوٍ IL-17F یانبر ب يقابل تًجُ ي دَىذٌ اثرات کاَش

 داشتٍ است. یمارت
*:5;n،05/0;P،SEM:Error bars



َابهاػلًليماس(،اگشچٍت3)ؿو IL-17Aامادسخلًفطن

طنوؼبتيانػببكاَؾبيشػ بًتاوًليـهمخالفپاستيَاغلظت

.يخًدوذاؿتيداس ؿذامااخالافمؼى بٍكىاشلمىد




با  یطيخًن مح يا تک َستٍ يَا سلًل یماراثر ت ي. بررس6شکل 

. IFNγژن  یانبر ب یرس ي عصارٌ يبًتاوًل یشهمختلف پارت يَا غلظت

 ي  1 يَا فًق در غلظت یمارشًد، ت يَماوگًوٍ کٍ مشاَذٌ م

 یانبر ب يقابل تًجُ ي دَىذٌ اثرات کاَش یترل یليبر م یکريگرمم 5/6

IFNγ ٍداشتٍ است.  یماربذين ت ي وسبت بٍ ومًو 
*:5;n،5/0;P،SEM:Error bars


با  یطيخًن مح يا تک َستٍ يَا سلًل یماراثر ت ي. بررس3شکل 

. IL-17Aژن  یانبر ب یرس ي عصارٌ يبًتاوًل یشهمختلف پارت يَا غلظت

 ي  1 يَا اگرچٍ در غلظت فًق یمارشًد، ت يَماوگًوٍ کٍ مشاَذٌ م

وسبت بٍ  IL-17A یانبر ب يا دَىذٌ اثرات کاَش یترل یليبر م یکريگرمم 5/6

 دار وبًد. يتفايت معى يها ياز وظر آمار يداشتٍ است يل یماربذين ت ي ومًوٍ
*:5;n،SEM:Error bars



 بحث

يحاضشبٍبشسػ اثشپاستيـهبًتاوًل ػهيشبهشميهضانمادسمغالؼٍ

َايخًنمحيغه دسػلًلIFNγيIL-17A،IL-17Fَايبيانطن

ٍيمپشداخاMSمًاسدخذيذمبالايانبٍ ي.مغالؼاتماؼهذديدسصميىه

َهايػيشدسبيمهاسييظٌيٍيبAlliumمخالفيَابشسػ اثشگًوٍ

َاي وظيهشػهشعانخًدايمى اصخملٍآستشيتسيماتًئيذييابيماسي

(امهاتؼهذادمغالؼهاتبهٍعهًسخهافدس28،29اودا ؿذٌاػهت)

َايمزكًستاكىًنمحذيدبهٍحاضشيبيانطنيمًسدمغالؼٍيصميىٍ

(.24ي مًسدبًدٌاػت)

خُهت2009يَمواساندسػهالKebirايكٍتًػظدسمغالؼٍ

اودها MSدسIFNγيَمچىيهبيهانTh17َايبشسػ وقؾػلًل

يIFNγباتًليذTh1َايؿذ،ؿًاَذقاب تًخُ اصوقؾلىدًػيت

دسمالايپهه اػههولشيصيغيIL-17بههاتًليههذTh17َههايلىدًػههيت

 Experimental autoimmune)َمچىهههيهمهههذلحيهههًاو آن

encephalomyelitis)EAE(30بٍدػتآمذ.)

َهايوـاندادكٍلىدًػيت2007ديگشيدسػاليواايحمغالؼٍ

Th17 ٍاوؼاو م الاُهاب اصخملهٍَهايپهيؾتًاوىذباتًليهذياػهغ

IL-17Aيمغهض- َهادسػهذخهًوباػثكهاَؾاتلهالپهشيت يه

(Blood-brain barrier)BBBيدسوايدههٍافههضايؾودًرپههزيشي

BBBَهايالاُهاب ؿًوذكٍدسوايدٍايهمًضًع،مُاخشتمًلوًل

يابهذ.بهٍايههتشتيهبافضايؾمه CNSَايايمى بٍداخ يػلًل

لًيذػاياًكايهTh17َايلىدًػيت وقهؾمُمه دسIL-17َاي ماوىذبات

(.31َايالاُاب اصخملٍمالايپ اػولشيصيغداسوذ)اصبيماسيياسيبؼ
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ديگشييييذؿًاَذبٍدػتآمذٌاصمغالؼاتفً ،مغالؼٍأدست

سابشافهضايؾآپًپاهًصTNFαيIL-17اثشػيىشطي ،2011دسػال

ؿًاَذقابه قبهًل اص،َابشسػ كشد.دسايهمغالؼٍاليگًدوذسيػيت

يَههايبقههاوقههؾَههشديػههاياًكايهمههزكًسدسمُههاسػيؼههام

َهاياليگًدوذسيػيتبٍدػتآمهذكهٍبهاسيؼه ابهالابهٍبيمهاسي

ماوىهذمالايپه اػهولشيصيغاستبهاطCNSدسميلهيهيكىىذٌيبتخش

(.32)داؿتمؼاقيم 

ٍ اياصبشسػه مغالؼهاتقبله ايهمغالؼاتفقظبٍػىًانگًؿه

يTh1َهايگًاٌايهمغلباػتكٍبشسػ بيـهاشبهشسييػهلًل

Th17َاييبيانطنIL-17يIFNγ تًاوذبٍواايحػهًدمىذيدسم

َهايػيشاصصمهانياٌگ،مىدشؿًد.اصػًيديگشMSدسمانبيماسي

َابؼياسديسبٍػىًاني داسييػىا بشايدسمانبؼياسياصبيماسي

گشفاٍاػتيؿًاَذياصاثهشاتػهًدمىذآنيمًسداػادادٌقشاسم 

َهايكهاَؾالاُابهاتَادسدسمانبيماسياػاشيئيذػاپًويهاخالاكاً

(.2،28يخًدداسد)

ٍبشاي يَموهاساناودها Hodgeايكهٍتًػهظمثالدسمغالؼه

ايتًليههذگشفههت،وـههاندادٌؿههذكههٍػههيشبههٍعههًسقابهه ملاحظههٍ

كىذ.مُاسم in vitroَاسابٍكًستَايالاُاب لوًػيتػاياًكايه

َهاييػهيشدسدسمهانبيمهاسييوقؾبالقًٌدَىذٌايهمًضًعوـان

(Inflammatory bowel disease)سيدٌ الاُابيماسيالاُاب ماوىذب

IBD باؿذ.بٍايهمىظًسخًنكام يويضمPBMCsتؼذاديبيماس

يػهيشقهشاسَهايمخالهفػلهاسٌدسمؼشمغلظهتIBDمبالابٍ

گشفتيتًليهذيتشؿهاتؼهذاديػهاياًكايهبهااػهادادٌاصتوىيه 

ELISAٍدػههتآمههذٌ،بيههانيتشؿههابشسػهه ؿههذ.عبهه واههايحبهه

بٍميضانقابه تهًخُ كهاَؾIFNγيTNFαَاي ماوىذػاياًكايه

(.33يافت)

يَمواسانبهٍكهًستMoutiaتًػظيامغالؼ2016ٍدسػال

in vitroخُهتبشسػه اثهشAllium sativumبهشميهضانبيهانطن

IL-17دسPBMCsػهاصاودها پهظيَؾحاضهشيىٍاودا ؿذكٍصم

يَهالىدًػهيتتوثيشسييبشيشػيػلاسٌيشثأت،اػت.دسآنمغالؼٍ

CD8+يCD4+يؿهذٌيبهشايذٌػهىدياًماشيبااػادادٌاصفلًػا

يتوُادس.ؿذاػادادqRT-PCRٌطناصيانبياثشبشسييها بشسػ

µg/ml5/0–4يمحهذيدٌدسيشػياصآنبًدكٍػلاسٌ حاكيحواا

باػثياًطن،بٍػىًانمPHAوبًدٌيدسحضًس ػمPBMCيبشا

يههؿذٌاػت.بااIL17طنيانييابؼاٍبٍديصدسبيشكاَؾچـمگ

ياًكايهػهايه بهٍػىهًانIL4طنيهاندسب محؼًػهييهشتغحال

ٍمًفه مغالؼٍايهپظيَـگشانيهچىَم.اػتوذادٌسخضذالاُاب  به

يهابشااوذ.بىوـذIFNγٌطنيانبيبشسييشػياٌگيػلاسٌ اثشبشسػ 

وـاندادIL-17ٌيػيشدسكاَؾبيانطنبالقًٌوقؾمغالؼٍ،ايهدس

ؿذياصپظيَـگشانخُهتاودها مغالؼهاتتوميله دسايههصميىهٍ

آنمغالؼٍيبهاتًخهٍيح(.بادسوظشگشفاهواا24دػًتؿذٌاػت)

َادسكاَؾالاُاباتدسوُايتتلميمبشايهؿذكٍبٍوقؾػاپًويه

بهشAllium sativumَايگياٌػاپًويهييذعًسخافوقؾاػاشيبٍ

بهههٍػىهههًانIFNγيIL-17A،IL-17Fَهههايميهههضانبيهههانطن

مًسدبشسػ قشاسگيشد.MSَايالاُاب دخي دسػاياًكايه

PBMCsدسIL-17Aميضانبيهانطن،يحاضشوـاندادمغالؼٍ

يشثأصيغتحههتتههمههًاسدخذيههذبيمههاسانمبههالابههٍمالايپهه اػههولشي

دسمقايؼهٍبهاگهشيٌيشػهيهاصپ بًتاوًليـهمخالفپاستيَاغلظت

IFNγيIL-17Fيَاداسيوذاسد.امادسمًسدطن ،تدايتمؼىؿاَذ

َابٍخلهًفدسطنبيانيضانكٍميابًدبٍگًوٍيذياسكىىذٌاميح،واا

يهذاكهاَؾپ بٍعًسمحؼًػهµg/ml5/2يµg/ml1يَاغلظت

َههاتدهايتيههاµg/ml10يµg/ml5يَهاكهشد.دسمهًسدغلظهت

ػهيشبًتهاوًل پاستيـهبُاشاثشبخـ ياوگشتًاوذب داسوبًدكٍم مؼى

ٍكهًستيهابٍ.باؿذييهپايَاغلظتدس يَهاطنخلهًفدسكه

IL-17يIFNγيشثأكماهشتهيَهادسغلظهتيشػه بًتاوًليـهپاست

مواويؼهميه غلظهتافهضايؾبهايداسدطنبيانكاَؾدسبيـاشي

IL-17Fكهٍدسخلهًفيتهاحهذيهشدگمه پهيؾدسسامؼوًع

مـاَذٌؿهذكهٍالباهٍاصµg/ml10طندسغلظتيانب وؼبيؾافضا

ٍيداس تدايتمؼىي،لحاػآماس ًيباومًوه يكىاهشلوذاؿهت.اصػه

اًوهذحهاكم حاكلٍواايحيگشد يـههپاست اصيابؼهاٍوبهًدناثشبخـه ت

لً غلظتباؿذكٍقغؼاًيشػ بًتاو بشسػياصوبٍ داسد.يـاشم بأيت بٍ

ا بٍ ٍاػهتضشيسيوواٍيهتًخٍ ٍمخالهشيتدهايتكه دسكه

ٍيمزكًسدسمغالؼٍيَاطنبيانميضان يقبله يخهًدفؼل بامغالؼه

بًتهاوًل ػهيشيَمچىهيهيـههتًاوذبٍدلي تدايتدسپاستداسد،م 

يقبل اثهشمغالؼٍدسصيشا.باؿذيضَايمًسدبشسػ وتؼذادكمومًوٍ

ٍيػلاسٌ يكام ػيشمًسدبشسػ قشاسگشفاٍدسحال كٍدسمغالؼه

َهابًتاوًل ػيشيبٍعًسخهافاػهاشيئيذػهاپًويهيـهحاضشپاست

.بشسػ ؿذوذ



 گیری نتیجه

يهانبشب قاب تًخُيشثأتيشػگياٌيػلاسٌبًتاوًل پاستيـهاگشچٍ

يبهشسيييهپايَادسغلظتيـهپاستايهوـانوذاداماIL-17Aطن

داؿت قاب تًخُيكاَىذٌاثشبخـ IFNγيIL-17Fيَاطنيانب

 .يابذم كاَؾمُاسياثشايهيػلاسٌغلظتيؾسػذباافضا وظشمٍيب

دػتآمذٌاصايهمغالؼهٍدستحقيقهاتبٍمىظًستومي واايحبٍ

يَهاغلظتَمچىيهييـاشبيَاگشدداصتؼذادومًوٍآت پيـىُادم 

ؿهًد.بشسػه اثهش بشسػهيشػه بًتاوًليـهتشاصپاستييهبالاتشيپا

يTh17يTh1َايماشؿحٍاصػاياًكايهيشگياٌػيشبشػايـهپاست
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Regulatory T cellsيTh17يTh1يَهايتتؼهذادلىدًػهيبشسييضو

(Treg)باؿذ ميبؼذيَاپظيَؾيبشايـىُاداتپيگشَماصد.
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Abstract 

Background: Garlic contains steroidal saponins which modulate several aspects of the immune system 

including inflammation and monocyte proliferation. Considering the importance of Th1 and Th17 lymphocytes 

in the pathogenesis of multiple sclerosis (MS), and the modulatory effects of saponins on the immune system, 

the present study was performed in search for a novel herbal medicine for the treatment of MS.  

Methods: This experimental study was performed at Isfahan University of Medical Sciences in 2020. Garlic 

onions were collected and subjected to extraction. Next, blood samples were collected from five new cases with 

Relapsing remitting MS (RRMS) being the most prevalent type of MS, and Peripheral Blood mononuclear cells 

were isolated using Ficoll™. Cells were cultured in RPMI medium and treated with 1, 2.5, 5 and 10 µg/ml of 

garlic butanol partition for 18 hrs. Then, the cells were subjected to RNA extraction, cDNA synthesis and Real-

Time PCR for analysis of IL-17A, IL-17F and IFNγ mRNA expression levels. 

Findings: Although treatment of the cells with the above concentrations of the garlic butanolic extract showed 

no significant effect on the IL-17A gene expression level, but the 1 and 2.5 µg/ml concentrations significantly 

reduced mRNA expression levels of IL-17F and IFNγ genes. 

Conclusion: Since reduction in the expression level effects was not significant at 5 and 10 µg/ml, it is concluded 

that the extract might be effective at low concentrations or the effect should not be concentration dependent. 

Further studies on more samples and with a range of lower concentrations should be performed. 
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