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شکذُ پزشکی اصفْاى   843 1401چْاسم آرس  ی/ ّفت692ِی / شواسُ 40سال  –هجلِ داً

 1401چهارم آذر  ی /هفته692 ی/شوارهچهلنسال  هجله دانشکده پزشکی اصفهاى
 28/9/1401تاریخ چاپ:  14/9/1401تاریخ پذیزش:  10/6/1401تاریخ دریافت: 

  
کننده به  های سرمی افراد مراجعه در نمونه توکسوپلاسما گوندیضد  IgMو  IgG یها یباد یآنت شیوع سرمی

 های آموزشی آبادان بیمارستان

 
 4ساناز توکلی، 3یمقصود فاطمه، 2مقدم یهاد، 1یشهرزاد سلطان

 
 

چکیده

 ایي تادی تز ضذ ایي اًگل، هثثت ّستٌذ. ّذف اًگل داخل سلَلی اجثاری است ٍ گفتِ ضذُ کِ یک سَم جوعیت دًیا اس ًظز داضتي آًتی تَکسَپلاسوا گًَذی مقدمه:

 ّای آهَسضی آتاداى در جٌَب غزتی  تیوارستاى کٌٌذُ تِ هزاجعِافزاد در  تَکسَپلاسوا گًَذیضذ  IgG  ٍIgMّای  تادی ضیَع سزهی آًتی هیشاى تعییي هطالعِ،
 .تاضذ ایزاى هی

هَرد تزرسی قزار  1401 سال آتاداى در ٍ تْطتی ضْزستاى طالقاًی ّای تیوارستاىکٌٌذُ تِ  افزاد هزاجعِ ًوًَِ سزهی اس 252 هقطعی، ی هطالعِ ایي در ها: روش

 اطلاعات حاٍی ًاهِ پزسص یک الایشا ارسیاتی ضذ. رٍش اس استفادُ تا گًَذی تَکسَپلاسوا ضذ IgG ٍIgM ّای  تادی آًتی اس ًظز ٍجَد افزادسزم ایي  گزفتٌذ.

 .ضذ گزفتِ ًظز در دار یهعٌ آهاری لحاظ اس P < 05/0هقذار  گزدیذ. تکویل فزد ّز تَسط تَکسَپلاسوا تِ هزتَط عَاهل خطز ٍ ضٌاختی جوعیت

 تَکسَپلاسوا گًَذیضذ  IgG  ٍIgMتادی  درصذ( تِ تزتیة دارای آًتی 8/2) ًوًَِ 7درصذ( ٍ  7/39) ًوًَِ 100تزرسی ضذُ،  افزادًوًَِ سزم  252اس تیي  ها: یافته

 .تالاتز تَد کزدًذ کِ تا گزتِ ٍ سگ تواس داضتٌذ ٍ گَضت خام یا ًپختِ هصزف هی افزادیسزم داری در  یتِ طَر هعٌ IgG ٍ  IgMّای  تادی ضیَع سزهی آًتی تَدًذ.

گزدد  ، تَصیِ هیّای آتاداى کٌٌذُ تِ تیوارستاى در سزم تیواراى هزاجعِ یگًَذ تَکسَپلاسوا ایویًََگلَتَلیي ضذ تالای ضیَع ًسثتاً هیشاى تَجِ تِ تا گیزی: نتیجه

 .تَجِ تیطتزی تِ پیطگیزی، تطخیص ٍ درهاى ایي افزاد ضَد

 IgM؛ IgG؛ سٌجص جذب ایوٌی ٍاتستِ تِ آًشین ؛سزهیهطالعات اپیذهیَلَصیک  ؛تَکسَپلاسوا واژگان کلیدی:

 
های  در نمونه توکسوپلاسما گوندیضد  IgMو  IgG یها یباد یآنت شیوع سزمی .، تَکلی ساًاسفاطوِ یهقصَدی، ّاد هقذم، ضْزساد یسلطاً ارجاع:

 843-850(: 692) 40؛ 1401هجلِ داًطکذُ پشضکی اصفْاى . های آموسشی آبادان کننده به بیمارستان سزمی افزاد مزاجعه

 

 مقدمه

ی درين علوًی  جبثلاری جعل      ، یک تک یاختٍیگًوذ تًکغًپلاعما

کٍ قزیة تٍ یک عًم بمؼی  دویا تلٍ نن بثلتلا َغلتىذ، تبزیثلاد قلادر      

بیشتاوان جفو  جیه  .(1)گزم رج نیًدٌ عاسد  دجرجن خًن ی بُزٌ جع  َمٍ

عاوان جَو  ي يحؾ  َغلتىذ، در حلای  کلٍ جوغلان ي      تک یاختٍ، گزتٍ

. (2)ؽلًوذ   گزم تٍ ػىًجن بیشجن يجعط ؽىاختٍ ب  جرجن خًند دیگز بُزٌ

ؽلًد: تلاک     ی سوذگ  جیه جوگل، عٍ ؽکل ػفًو  دیذٌ بل   در چزخٍ

. (3)سيئی ، تزجدی سيئیل  )کیغل ( ي جعلوًريسيئی  )جييعیغل (     

گلزدد ي   ی نیًدٌ در بحلیط دفلغ بل     ذفًع گزتٍجييعیغ ، جس طزیق ب

 یگًولذ  تًکغًپلاعماعاسد،  جوغان ي دیگز بیشتاوان يجعط رج نیًدٌ ب 
. (4)ؽلًد   کىذ ي کیغ  تؾکیل ب  َای بیشتان يجعط رج نیًدٌ ب  تاف 

یلا   یگًوذ تًکغًپلاعماجوغان تا خًردن گًؽ  خام نیًدٌ تٍ کیغ  

 یگًولذ  عماتًکغًپلاتا توغ غذج، نب ي عثشیجات نیًدٌ تٍ جييعیغ  

 . (5)گزدد  بثتلا ب 

وبؼ  تًکغًپلاعما گًوذیدر جتتلای جوغان تٍ جوگل چىذیه ػابل 

ؽىاع  ي قذرت عیغتم جیمىل . در   دجروذ بثل عه، بؾخقات بمؼی 
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جفزجد عایم جس وظز عیغتم جیمى ، نیًدگ  جغوة تذين ػلاب  جع  جبلا  

َلای   در جفزجد دجرجی وبلـ عیغلتم جیمىل  ي جفلزجد بثلتلا تلٍ تیملاری       

 . (6)تاؽذ تًجوذ خطزواک ي کؾىذٌ  جی ب  سبیىٍ

در تللاییه تللا عللىجؼ عللط   تًکغًپلاعللما گًوللذیتؾللخیـ 

َلای علزيیًصی بثلل     تا ريػ ت. گًوذی IgMي  IgGَای  تادی نوت 

ی ػفًو  حلاد جعل ،    دَىذٌ وؾان IgMگیزد، يبًد  جلایشج فًرت ب 

 . (5)دَذ  ، ػفًو  بشبه رج وؾان ب IgGتادی  درحای  کٍ نوت 

ػًجبلل خطلز   ي  تًکغًپلاعلما گًولذی  تا يبًد جَمیل  ؽلیًع   

یاتلذ. تؾلخیـ    جوجلام، پلضيَؼ حا لز  لزيرت بل       بزتثط تلا نن 

تًجوذ بذیزی  تُتلز جیله تیملاری رج در پل       سيدَىگام جیه ػفًو  ب 

 یَلا  یتاد  نوت َذف تؼییه ؽیًع عزب  دجؽتٍ تاؽذ. یذج جیه بطایؼٍ تا

کىىلذٌ تلٍ    َای عزب  جفزجد بزجبؼٍ در ومًوٍ یگًوذ تًکغًپلاعما ذ 

 .  فًرت پذیزف  1401َای نبًسؽ  نتادجن در عال  تیمارعتان

 

 ها روش

ؽُزعتان نتادجن در بىًب غزب کؾًر در جعتان خًسعتان يجقغ ؽلذٌ  

 ٍ ی دؽلت  قلزجر دجؽلتٍ ي نب ي َلًجی گلزم ي       جع . نتادجن در بىطبل

تیاتاو  دجرد. تفايت بحغًع  تیه دبلای َلًج در تاتغلتان ي سبغلتان     

رعذ در حای  کٍ دبا  ب  C 50°يبًد دجرد. در تاتغتان دبا تٍ تیؼ جس 

ٍ   C 16-20° در سبغتان تیه جی بزطلًب تلٍ    بتغیز جع . نتلادجن بىطبل

تاؽلذ جبلا    درفذ بل   45نن ی  نیذ، بیاوگیه رطًت  عالاوٍ حغاب ب 

 . (7)درفذ َم گشجرػ گزدیذٌ جع   100رطًت  

علزب    ی  ومًوٍ 252تز ريی  1401ی ببطؼ  در عال  جیه بطایؼٍ

 ٍ ٍ   جفزجد بزجبؼل َلای نبًسؽل  نتلادجن )تیمارعلتان      تیمارعلتان  کىىلذٌ تل

بؼیار يريد تٍ بطایؼٍ ؽابل  طایباو  ي تیمارعتان تُؾت ( جوجام گزدیذ.

جوتخاب َز فزد تغتزی تٍ طًر تقادف  تلًد ي بؼیلار خلزير در جیله     

ػلذم  یلا   کىىلذٌ ي  فلزد ؽلزک    َمکاری ی ػذم تمایل تٍ جدجبٍبطایؼٍ 

گیللزی، یللک فللزم   قثللل جس ومًوللٍ تیمللار تللًد.جبکللان خللًوگیزی جس 

کىىلذٌ در بطایؼلٍ    ی تیمارجن ؽلزک   ی نگاَاوٍ تًعط َمٍ وابٍ ر ای 

وابٍ  َا فزم ر ای  عال، قیم یا يی  نن 15جبضا گزدیذ، تزجی جفزجد سیز 

ی  رج پز ومًدوذ. در  مه پزيتکل جیه بطایؼٍ در بجمًع تًعط کمیتٍ

ی پشؽللک  دجوؾللگاٌ نتللادجن تللا کللذ جخلللاد       جخلللاد دجوؾللکذٌ 

IR.ABADANUMS.REC.1401 .035 .تأییذ گزدیذ 

ٍ  پزعلؼ گیلزی،   حیه ومًوٍ ٍ ج وابل  جطلاػلات  تزخل   حلايی  ی کل

ٍ   ػًجبلل خطلز   يتیملارجن   ؽلىاخت   بمؼی   تًکغًپلاعلما  بزتلً  تل

جیله   ،گزدیلذ  تکمیلل  بطایؼٍ جفزجد حا ز در ی َمٍ تًعط تًد یگًوذ

ً  بحلل  بلىظ،  عه، بًجردی باوىذ: ؽابلوابٍ  پزعؼ  علط  ، و علک

 نب بىثلغ ، پلش  ولیم  یلا  خام گًؽ  گزتٍ، بقزف تا تماط تحقیلات،

بقلزف   ي، تماط تا عگ، ؽغته عثشیجات، تماط تا خاک نؽابیذو 

 تًد. تخم بزؽ ووختٍ

نيری گزدیلذ ي تلٍ    ییتز خًن يریذی بمغ بیو  5حذيد  ،جس َز فزد

َلا تلٍ    ومًوٍ عوظ .ی ػوًم پشؽک  نتادجن بىتبل ؽذ دجوؾکذٌنسبایؾگاٌ 

ٍ     rpm 3500دقیبٍ تلا دير   10بذت  َلا   علاوتزیفیًص ؽلذوذ. علزم ومًول

دربلٍ قلزجر دجدٌ    -20بذجعاسی ؽذ ي تا سبان جوجام نسبلایؼ جلایلشج در   

 IgMي  IgGَلای   تادی ی تؼذ، تٍ بىظًر جرسیات  تیتز نوت  در بزحوٍ .ؽذ

َلای تجلاری    َای عزب  جس کی  در ومًوٍ یگًوذ تًکغًپلاعماجوگل  ذ 

طثلق   (Torch-IgG, IgM, Trinity Biotech Company) بًبًد جلایلشج 

 دعتًرجیؼمل ؽزک  عاسوذٌ جعتفادٌ گزدیذ.

َلا،   نبلاری دجدٌ  تجشیٍ ي تحویل تٍ بىظًر تجشیٍ ي تحویل دجدٌ َا:

ٍ   SPSSجفشجر وزمجس   ,version 22, IBM Corporation) 22ی  وغلخ

Armonk, NY ) ٌتزجی تزرعل  جرتثلا  جحتملای  تلیه     گزدیذ. جعتفاد

 تًکغًپلاعلما ؽلىاخت  ي ؽلیًع علزب  ػفًول       بؾخقات بمؼی 

ٍ   گًوذی ی وغلث  نیلًدگ  جس وظلز بىغلی  ي بحلل       ي تلزجی ببایغل

 Fisher's exactي نسبللًن  Chi-squareعللکًو  يغیللزٌ جس نسبللًن 

زعلیًن یجغلتیک تلک بتغیلزٌ تلزجی      جعتفادٌ ؽذ، َمچىیه جس بذل رگ

 یگًولذ  تًکغًپلاعلما جرسیات  ػًجبل خطز تایبًٌ بزتثط تا نیًدگ  تا 

کمتلز   Pی تؼذ، بتغیزَای  تا ببلذجر   در تیمارجن جعتفادٌ ؽذ. در بزحوٍ

در نوللاییش رگزعللیًن یجغللتیک تللک بتغیللزٌ يجرد یللک بللذل   2/0جس 

کىىلذٌ   رگزعیًن یجغتیک چىذ بتغیزٌ ؽذ کٍ تلزجی ػًجبلل بخلذيػ   

دجر در وظلز   جس یحاظ نباری بؼىل   05/0کمتز جس  Pتىظیم ؽذوذ. ببذجر 

 .گزفتٍ ؽذ

 

 ها افتهی

ٍ  فزد بزجبؼٍ 252در بجمًع،  دي تیمارعلتان نبًسؽل  نتلادجن     کىىذٌ تل

 وفلز   121درفذ( بذکز ي  52وفز ) 131َا،  تزرع  ؽذوذ کٍ جس تیه نن

درفذ( بؤوث تًدوذ. تیؾتز جفزجد حا ز در بطایؼٍ، علاکه بىلاطق    48)

 تللز  درفللذ( ي تحقللیلات تزجتللز تللا دیللووم یللا پللاییه  2/68ؽللُزی )

کىىلذٌ   جد ؽزک درفذ( دجؽتىذ. جطلاػات تیؾتز در جرتثا  تا جفز 7/81)

 نبذٌ جع . 1در بذيل 

َای عزب  تا ريػ جلایلشج جس وظلز يبلًد     ومًوٍ 252در بجمًع، 

تزرعل    یگًولذ  تًکغًپلاعلما  ذ  IgMتادی  ي نوت  IgGتادی  نوت 

درفلذ( دجرجی   8/2وفز ) 7درفذ( ي  7/39وفز ) 100ؽذوذ. تٍ تزتیة 

جس تًدولذ.   یگًوذ تًکغًپلاعما ذ  IgMتادی  ي نوت  IgGتادی  نوت 

 در بللزدجن  IgGوظللز بىغللی ، بیللشجن ؽللیًع عللزب  نوتلل  تللادی    

درفذ( تًد در حای  کٍ تیؾلتز سولان    38درفذ( تیؼ جس سوان ) 2/41)

 IgMتلادی   درفلذ( جس وظلز نوتل     3/2درفذ( وغث  تٍ بلزدجن )  3/3)

دجر وثلًد   بثث  تًدوذ، در َز دي بًرد، جیه تفايت جس وظز نباری بؼىل  

05/0 < P . 
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 1041 سال رد آبادان یآموزش یها مارستانیب به کننده مراجعه افراد یسرم یها نمونه در یگوند توکسوپلاسما یآلودگ با مرتبط خطر عوامل رهیمتغ چند و رهیمتغ تک لیتحل و هیتجس. 1 جدول

 IgM IgG اتیخصوص

 یبررس افراد تعداد

 شده

 افراد تعداد رهیمتغ چند زیآنال رهیمتغ تک زیآنال مثبت افراد تعداد

 شده یبررس

 رهیمتغ چند زیآنال رهیمتغ تک زیآنال مثبت افراد تعداد

 OR   P (CI: درصد 59)  OR   P (CIدرصد:  59)  OR  P  (CIدرصد:  59)  OR  P (CIدرصد:  59) 

 تیجٌس

 231/0 667/0( 29/1 -343/0)  603/0 875/0( 45/1 -527/0)  54 دسصذ( 2/41) 131 51/0 898/1( 805/12 -281/0) 626/0  459/1( 65/6-32/0)  3 (دسصذ 3/2) 131 دسصذ( 52) هزکش

 0 1 46 دسصذ( 38) 121 1 1 4 (دسصذ 3/3) 121 دسصذ( 48) هؤًث

 سي

- - - (034/1 – 95/0 )992/0 695/0 (039/1 – 928/0 )982/0 527/0 - - (034/1 – 002/1 )018/1 029/0 (034/1 – 997/0 )018/1 09/0 

 واسستاىیب

شت  74/0  13/1( 25/8 -42/1) 123/0 49/1( 477/2 -89/0) 44 دسصذ( 9/34) 126 256/0 916/3( 33/41 -371/0) 266/0 526/2( 459/13 -488/0) 2 دسصذ( 6/1) 126 دسصذ( 50) یبْ

 1 1 56 دسصذ( 4/44) 126 1 1 5 دسصذ( 4) 126 دسصذ( 50) یطالقاً

 سکًَت هحل

 006/0 42/3( 47/13 -10/4) >001/0 43/7( 43/13 -10/4) 43 دسصذ( 25) 172 743/0 665/0( 62/7 -058/0) 161/0 95/2( 57/13 -648/0) 3 دسصذ( 7/1) 172 دسصذ( 3/68) یشْش

 1 1 57 دسصذ( 3/71) 80 1 1 4 دسصذ( 5) 80 دسصذ( 7/31) ییسٍستا

 لاتیتحص سطح

 659/0 809/0( 07/2 -317/0) 018/0 413/0( 859/0 -199/0) 89 (دسصذ 2/43) 206 837/0 772/0( 68/18 -032/0) 784/0 741/0( 306/6 -087/0) 6 دسصذ( 9/2) 206 دسصذ( 7/81) کوتش ای پلنید

شگاّ  1 1 11 (دسصذ 9/23) 46 1 1 1 دسصذ( 2/2) 46 دسصذ( 3/18) یداً

 گشبِ با تواس

 005/0 248/0( 094/0 -655/0) >001/0 138/0( 268/0 -071/0) 87 دسصذ( 4/54) 160 995/0 0(0-0) 997/0 0(0-0) 7 دسصذ( 4/4) 160دسصذ( 5/63) بلِ

 1 1 13 دسصذ( 1/14) 92 1 1 0 دسصذ( 0) 92 دسصذ( 5/36) شیخ

 ًپختِ ای خام گَشت هصشف

 <001/0 0283/0( 141/0 -568/0) >001/0 273/0( 159/0 -467/0) 55 (دسصذ 1/59) 93 023/0 138/0( 639/0 -002/0) 023/0 092/0( 775/0 -011/0) 6 دسصذ( 5/6) 93 دسصذ( 6/39) بلِ

 1 1 45 دسصذ( 3/28) 159 1 1 1 دسصذ( 6/0) 159 دسصذ( 1/63) شیخ

 یذًیآشاه آب هٌبع

 632/0 35/1( 0/ 394 -71/4) 001/0 98/4( 89/1 -13/13) 83 دسصذ( 2/36) 229 412/0 362/0( 032/0 -1/4) 634/0 689/1( 194/0 -6/14) دسصذ( 6/2) 6 229 دسصذ( 9/90) شذُ یِتصف آب

 1 1 17 (دسصذ 9/73)  23 1 1 1 دسصذ( 3/4)  23 دسصذ( 1/9)  ًشذُ یِتصف آب
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 و همکاران یشهرزاد سلطان توکسوپلاسما گوندیضد  IgMو  IgG یهایبادیآنت شیوع سرمی

شکذُ پزشکی اصفْاى   846 1401چْاسم آرس  ی/ ّفت692ِی / شواسُ 40سال  –هجلِ داً

 

 

 

 

 1041 سال رد آبادان یآموزش یها مارستانیب به کننده مراجعه افراد یسرم یها نمونه در یگوند توکسوپلاسما یآلودگ با مرتبط خطر عوامل رهیمتغ چند و رهیمتغ تک لیتحل و هیتجس. 1 جدولادامه 

 IgM IgG اتیخصوص

 یبررس افراد تعداد

 شده

 افراد تعداد رهیمتغ چند زیآنال رهیمتغ تک زیآنال مثبت افراد تعداد

 شده یبررس

 رهیمتغ چند زیآنال رهیمتغ تک زیآنال مثبت افراد تعداد

 OR (59  :درصدCI) P   OR  (59  :درصدCI) P OR  (59 درصد :CI) P 

 سگ با تواس

 143/0 484/0( 184/0 -27/1) <001/0 139/0( 76/0 -255/0) 82 دسصذ( 6/58)  141 995/0 0(0-0) 996/0 0(0-0) 7دسصذ( 5) 141 دسصذ( 56)  بلِ

 1 1 18 دسصذ( 2/16)  111 1 1 0 دسصذ( 0) 11دسصذ(  44) شیخ

 جاتیسبز شستي

 15/0 082/2( 62/5 -766/0) 848/0 074/1( 241/2 -515/0) 86 دسصذ( 4/39)  218 668/0 058/2( 076/0 -767/55) 95/0 071/1( 125/0 -17/9)  6 دسصذ( 8/2)  218 دسصذ( 5/86)  بلِ

 1 1 14 دسصذ( 2/41)  34 1 1 1 دسصذ( 9/2)    34 دسصذ( 5/13)  شیخ

 خاک با تواس

 984/0 01/1( 56/2 -397/0) <001/0 297/0( 173/0 -509/0)    71 (دسصذ 6/52)  135 481/0 318/0( 013/0 -67/7) 121/0 058/0( 562/1 -022/0) 6 دسصذ( 4/4)   135 دسصذ( 6/53)  بلِ

 1 1 دسصذ( 8/24) 29 117 1 1  1 (دسصذ 9/0)  117 (دسصذ 4/46)  شیخ

             ًپختِ هشغ تخن هصشف

 66/0 99/1( 534/0 -69/2) <001/0 315/0( 185/0 -536/0) 54 دسصذ( 8/56)  95 209/0 40/4( 437/0 -48/44) 294/0 443/0( 097/0 -025/2) 4دسصذ(  2/4)  95دسصذ(  7/37)  بلِ

 1 1 46 دسصذ( 3/29)  157 1 1  3دسصذ(  9/1)  157 دسصذ( 3/62)  شیخ
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 و همکاران یشهرزاد سلطان توکسوپلاسما گوندیضد  IgMو  IgG یهایبادیآنت شیوع سرمی

شکذُ پزشکی اصفْاى   847 1401چْاسم آرس  ی/ ّفت692ِی / شواسُ 40سال  –هجلِ داً

دجری در جفزجد ؽلُزی تلیؼ جس    تٍ طًر بؼى  IgGتادی  بیشجن نوت 

در جفلزجد   IgMتلادی   ، جبا ببلذجر نوتل   P < 001/0جفزجد ريعتای  تًد 

 IgGدجری وذجؽ . بیشجن ؽیًع عزب   ؽُزی ي ريعتای  تفايت بؼى 

ی تماط تلا گزتلٍ ي علگ     دجری در جفزجد تا عاتبٍ تٍ طًر بؼى  IgMي 

 (. 1تًد )بذيل تز  بقزف عثشیجات خام یا ووختٍ تیؼ

در جیله   ی:گًولذ  تًکغًپلاعلما ػًجبل خطلز تلزجی نیلًدگ  تلا     

 یگًولذ  تًکغًپلاعلما بطایؼٍ، چىذیه ػابل خطز بزتثط تا نیًدگ  تا 

وابٍ بًرد تزرع  قزجر گزف . جرتثا  تیه ؽیًع عزب   جس طزیق پزعؼ

نبذٌ جع . تٍ  1تا ػًجبل خطز جفو  در بذيل  یگًوذ تًکغًپلاعما

طًر خلافٍ، تا جوجام نواییش تک بتغیزٌ بؾخـ ؽذ کلٍ جیله بتغیزَلا    

ي  یگًولذ  تًکغًپلاعلما تٍ ػىًجن ػًجبل خطز تایبًٌ تزجی نیًدگ  تا 

َمچىیه، تلا نولاییش تلک     .نیىذ تٍ حغاب ب  IgGجفشجیؼ ؽیًع عزب  

ا ووختلٍ تىُلا ػابلل خطلز     بتغیزٌ بؼوًم ؽذ کٍ بقزف گًؽ  خام یل 

تایبًٌ تزجی نیًدگ  تا تًکغًپلاعما گًوذی ي جفلشجیؼ ؽلیًع علزب     

IgM ( 028/0جعلللل < P( ،775/011-0/0 )092/0  ;95  :درفللللذ 

CI  ;OR     ٌتٍ ػلايٌ، وتایج َز دي نواییش تلک بتغیلزٌ ي چىلذ بتغیلز .)

دجری تلا   وؾان دجدوذ کٍ بقزف گًؽ  خام یا ووختلٍ تلٍ طلًر بؼىل     

 (.1  تٍ تًکغًپلاعما گًوذی جرتثا  دجروذ )بذيل نیًدگ

 

 بحث

ٍ  7/39در جیه بطایؼٍ،  َلای علزب  جفلزجد جس وظلز يبلًد       درفذ ومًول

 دجؽتىذ.   IgMتادی  درفذ جفزجد نوت  8/2بثث  تًدوذ ي  IgGتادی  نوت 

ی ؽللیًع عللزب    در عزجعللز دویللا بطایؼللات بتؼللذدی درتللارٌ  

َای بختوف جوجلام گزفتلٍ کلٍ     تز ريی بمؼی  گًوذی تًکغًپلاعما

جی کلٍ در علال    . در بطایؼٍ(11-8)وتایج بتفايت  تٍ دع  نبذٌ جع  

در سوان تاردجر تغلتزی در   تًکغًپلاعماؽیًع عزب  »تا ػىًجن  2019

جوجام ؽذ، وتایج سیز تٍ دع  نبذ: بیشجن کول   « تیمارعتاو  در کابزين

در سولان تلاردجر بثثل  جس وظلز      علما تًکغًپلاتلادی ػویلٍ    ؽیًع نوت 

(Human immunodeficiency virus )HIV ،5/80  درفللللذ 

در  يIgM درفذ بثثل  تلزجی    2/22ي IgG درفذ بثث  تزجی  2/47)

تادی بثث  تًدوذ( ي تزجی سوان  درفذ تیمارجن جس وظز َز دي نوت  1/11

 ي  IgGدرفلذ بثثل  تلزجی     6/25درفلذ )  HIV ،8/37تاردجر تلذين  

درفذ تیملارجن جس وظلز َلز دي     4/2در  يIgM درفذ بثث  تزجی  7/9

 . (12)تادی بثث  تًدوذ( تًد  نوت 

تز ريی تیمارجن جػقاب ي ريجن  2019تزرع  جوجام ؽذٌ در عال 

تیمار در گلزيٌ بلًرد ي ؽلاَذ تلا      152تیمارعتاو  در جتیًپ  تز ريی 

ػویٍ جیه ػفًول    IgGتادی  جلایشج وؾان دجد کٍ بیشجن ؽیًع نوت  ريػ

درفذ در گزيٌ ؽاَذ  4/16درفذ در تیمارجن جػقاب ي ريجن ي  6/33

 .(13)تًد 

Teimouri   طلل   2022ي َمکللارجن در جعللتان فللارط در عللال

تیمار جػقاب ي ريجن تغتزی در تیمارعتان دریافتىلذ کلٍ    318تزرع  

 للذ جوگللل  IgGتللادی  درفللذ تیمللارجن تللا ريػ جلایللشج نوتلل   3/22

 . (14)دجؽتىذ  تًکغًپلاعما

ي   بًیکلًی   تزرعل ، ؽلکزی ي َمکلارجن بُل     2019در عال 

ومًوٍ  HIV ،102 لا تٍبثت مارجنیدر ت ظیتًکغًپلاعمًس  کیعزيیًص

صن   نوتل  ٍػویل  IgMيبلًد    تزرعل  رج بًرد نسبایؼ قزجر دجدوذ، در

 (درفلذ  100َلا )  ومًوٍ  تماب بؾخـ ؽذ کٍ یتًکغًپلاعما گًوذ

 ومًوللٍ  44جوگللل،  هیلل للذ ج IgGجس وظللز يبللًد   يیلل وللذتًد  بىفلل

 . (15) ( بثث  گشجرػ ؽذدرفذ 13/43)

ٍ  بثتلا فزد 80ؽاَذی، ريی  -بًرد ی بطایؼٍ نتادجن یک در  دیاتل   تل

 1398علال   در طایبلاو   تیمارعتان کىىذٌ تٍ بزجبؼٍ عایم فزد 100ي  دي وًع

 جفلزجد  درفذ 29ي  2 وًع دیات  تٍ بثتلا جفزجد جس درفذ 72فًرت گزف ، 

 .  (16)بثث  تًدوذ گًوذی  تًکغًپلاعما  ذ IgGتادی  نوت  وظز جس عایم

تلًجن وتیجلٍ گزفل  ؽلیًع      در بجمًع، جس بطایؼات بختولف بل   

 ي بختولف تلا نب   تًکغًپلاعمًسیظ در بىاطق بغزجفیلای  ي جفلزجد  

 در جفلزجد حا لز   تؼلذجد  بتغیز تاؽذ، َمچىلیه  تًجوذ بتفايت ب ًَجی 

ٍ   ػلادجت  بطایؼلٍ،  جی جفلزجد ي ي لؼی  جبتملاػ  ي     فزَىگل  ي تغذیل

ی تکىیک بًرد جعتفادٌ تلزجی   جقتقادی نوان ي عط  تُذجؽ  تٍ ػلايٌ

 .(17)تًجوذ تز ؽیًع تًکغًپلاعمًسیظ جثز دجؽتٍ تاؽذ  تؾخیـ ب 

 تًکغًپلاعلما چىذیه ػابل خطز جحتمای  بزتثط تا ؽیًع علزب   

دجری تلیه   در جیه بطایؼلٍ تزرعل  ؽلذوذ. یلک جرتثلا  بؼىل        یگًوذ

فاکتًرَای تماط تا گزتٍ، بقزف گًؽ  خام یا ووختلٍ ي تملاط تلا    

در جیه بطایؼٍ بؾاَذٌ ؽلذ،   IgMي  IgGَای  تادی عگ تا يبًد نوت 

دجر جرتثا  تلا گزتلٍ تلٍ خقلًؿ ي      در ببالات گذؽتٍ تٍ جرتثا  بؼى 

جتتلا تٍ تًکغًپلاعلما جؽلارٌ ؽلذٌ    دیگز حیًجوات خاوگ  بثل عگ ي 

در کابزين در جفزجد تغتزی در  2019ی  جع ، تٍ ػىًجن بثال در بطایؼٍ

تیمارعتان کٍ وؾان دجدٌ ؽذ کٍ بیشجن تماط وشیک تلا گزتلٍ تلا بیلشجن     

 .(12)جرتثا  دجؽ   IgMي  IgGتادی  بثث  تًدن نوت 

در جتیًپ  بؾلخـ ؽلذ کلٍ     2019ی دیگزی در عال  بطایؼٍدر 

. (13)دجری دجؽل    جتتلا تٍ جیه ػفًو  تا دجؽته گزتٍ َمزجَل  بؼىل   

تزیه  ؽًد ي یک  جس بُم گزتٍ تٍ ػىًجن بیشتان وُای  جوگل بحغًب ب 

تًجوذ ػابل بُلم   گزتٍ ب  ريد، تىاتزجیه جرتثا  تا بىاتغ جوگل تٍ ؽمار ب 

 .(18)جوتبال جوگل تٍ جوغان تاؽذ کٍ تایذ تغیار بًرد تًبٍ قزجر تگیزد 

بقزف گًؽ  خام ویش ػابل تغیار بُم جوتبال تًکغًپلاعما تلٍ فلزد   

ی با وؾان دجد کلٍ   عً تا بطایؼٍ ؽًد، تحبیبات سیادی َم بحغًب ب 

  ٍ تًکغًپلاعلما جرتثلا  دجرد. بلثلاد در     بقزف گًؽ  خام تا جتلتلا تل

جیالات بتحذٌ نبزیکا بقزف گًؽ  خام یا خًب پختٍ وؾلذٌ تاػلث   

 .(20 ،19)ؽیًع تًکغًپلاعمًسیظ ؽذٌ جع  
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 و همکاران یشهرزاد سلطان توکسوپلاسما گوندیضد  IgMو  IgG یهایبادیآنت شیوع سرمی
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دجری تلیه بحلل     َمچىیه در جیله بطایؼلٍ، جرتثلا  نبلاری بؼىل     

سوذگ ، علط  تحقلیلات، بىثلغ نب نؽلابیذو ، جرتثلا  تلا خلاک ي        

بؾاَذٌ ؽلذ. سولذگ     IgGتادی  بقزف تخم بزؽ ووختٍ تا عط  نوت 

در بىاطق ريعلتای  ي تملاط بکلزر تلا جحؾلام ي حیًجولات جَول  ي        

يحؾ ، تماط تا خاک ػًجبلل بُمل  تلزجی جفلشجیؼ جحتملال جوتبلال       

ٍ  (22 ،21)نیىذ  ب تًکغًپلاعما تٍ حغاب  ا تلٍ  ی بل  ، جیثتلٍ در بطایؼل

دییل جیىکٍ جکثز جفزجد بًرد تزرع  علاکه بىلاطق ؽلُزی تًدولذ ي در     

وتیجٍ تیؾتز بًجرد نیًدگ  در جفزجد عاکه بىاطق ؽُزی دیلذٌ ؽلذ. در   

تًجن گف  کٍ در جغولة بلًجرد در جفلزجد تلا      بًرد عط  تحقیلات ب 

عط  تحقیلات پاییه بثل دیووم یلا کمتلز نیلًدگ  تلٍ جوگلل تیؾلتز       

ٍ تٍ عط  نگاَ  جفلزجد جس بغلائل تُذجؽلت  بلزتثط     ؽًد ک گشجرػ ب 

دجری تیه علط    جع ، در رجعتای جیه جبز بطایؼات سیادی جرتثا  بؼى 

، (24 ،23 ،3)جولذ   تحقیلات ي نیًدگ  تا تًکغًپلاعما گشجرػ ومًدٌ

 تاؽىذ.   عً ب  ی با َم کٍ تا وتایج بطایؼٍ

نیًدگ  جحتمای  خاک تلا بلذفًع گزتلٍ حلايی جييعیغل  ویلش       

تاؽلذ، تىلاتزجیه تایلذ     فاکتًر بُم  در نیلًدگ  تلا تًکغًپلاعلما بل     

ٍ  عاتبٍ ی بلا ي   ی تماط تا خاک ویش در جفزجد تزرع  ؽًد کٍ در بطایؼل

عایز بطایؼات جوجام ؽذٌ بؾخـ گزدیلذ کلٍ تملاط تلا خلاک ویلش       

دجر  ی با بؼى  ، َز چىذ در بطایؼٍتًجوذ فاکتًر خطز بحغًب گزدد ب 

 .(16 ،2)وؾذ 

دجری تا ؽلیًع   در نواییش تک بتغیزٌ ویش، چىذیه بتغیز جرتثا  بؼى 

 ذ تًکغًپلاعما گًوذی دجؽتىذ کٍ ؽلابل علکًو  در    IgGعزب  

، تملاط تلا گزتلٍ،    تلز  بىاطق ؽُزی، عط  تحقیلات دیووم یلا پلاییه  

بقزف گًؽ  خام یا ووختٍ، جعتفادٌ جس نب نؽلابیذو  تقلفیٍ ؽلذٌ،    

 تمللاط تللا عللگ، تمللاط تللا خللاک ي جعللتفادٌ جس تخللم بللزؽ         

 .تًدوذ ووختٍ

 

 گیری نتیجه

در وتایج جیه بطایؼٍ وؾان دجد کٍ ؽیًع عزب  تًکغًپلاعلما گًولذی   

ٍ    ومًوٍ وغلثتاد تالاعل ،   تیمارعلتان  ی  کىىلذٌ  َای علزب  جفلزجد بزجبؼل

تىاتزجیه تا تًبٍ تٍ جیه بً ًع تایذ جفًل پیؾگیزی بثلل نگلاَ  تلٍ    

َای جوتبال تیملاری تلٍ يیلضٌ تملاط تلا گزتلٍ ي        جفزجد در خقًؿ رجٌ

بقزف گًؽ  خام یا ووختٍ، تؾخیـ تٍ بًقلغ جیله جفلزجد ي دربلان     

تا تًبٍ تٍ جَمی  ػفًو  تًکغًپالاعمًسیظ  فًرت گیزد. َمچىیه

، ؽایغتٍ جع  بغؤيییه تُذجؽ  تٍ وکات سیلز تًبلٍ کىىلذ:    در جفزجد

َای  نبًسػ ي نگاَ  تٍ بابؼٍ ي خقًفاد جفزجد تیمار در خقًؿ رجٌ

واپلذیز واؽل  جس    جوتبال تٍ ػمل نیذ. تا تًبٍ تٍ خطزجت جحتمای  بثزجن

 .ػفًو  غزتایگزی ي تؾخیـ تٍ بًقغ  زيرت دجرد

 

 تشکر و قدردانی

َای طایبلاو    پزعىل تیمارعتان ی سحمات کویٍ جس ببایٍ وًیغىذگان جیه

یلاری   پلزيصٌ  جیله  جوجلام  در رج بلا  ي ؽُیذ تُؾت  ؽُزعتان نتادجن کٍ

وابٍ ببطغ دکتزی  جیه ببایٍ بىتج جس پایانومًدوذ، کمال تؾکز رج دجروذ. 

تاؽذ کٍ در دجوؾگاٌ ػوًم پشؽک  نتادجن تا  ی پشؽک  ب  ػمًب  رؽتٍ

دجوؾلگاٌ ػولًم    رعیذ ي تلا حمایل  بلای     تٍ تقًیة 1205ی  ؽمارٌ

 .تٍ جوجام رعیذٌ جع  زجنینتادجن، ج  پشؽک
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Abstract 

Background: Toxoplasma gondii is an obligate apicomplexan parasite and it is stated that one-third of the world 

population are seropositive for the antibodies against the parasite. The purpose of this study is to determine the 

sero-prevalence of anti-toxoplasma gondii IgG and IgM antibodies in serums of patients referred to educational 

hospitals of Abadan, southwest Iran.  

Methods: In this cross sectional study, 252 serum samples referred to Taleghani and Beheshti hospitals were 

investigated in 2022. The serum of patients were evaluated for anti-toxoplasma gondii IgG and IgM antibodies 

using ELISA. A questionnaire containing demographic information and risk factors related to Toxoplasma 

gondii infection was completed by each patient. P value under 0.05 was considered as statistically significant. 

Findings: Among 252 evaluated serums, 100 cases (39.7%) and 7 cases (2.8%) had IgG and IgM antibodies 

against Toxoplasma gondii, the difference was statistically significant. The sero-prevalence of anti-toxoplasma 

gondii IgG and IgM antibodies were significantly higher in patients’ serums who had contact with cats and dogs 

and who consumed under cooked meat. 

Conclusion: Considering the relatively high prevalence of anti-toxoplasma gondii immunoglobulin in the serum 

of patients referred to Abadan hospitals, more attention should be paid for the prevention, diagnosis and 

treatment of this high-risk group. 
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