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چکیده

یژُ پرستاراى هراقبت پاًذهی کرًٍا ٍیرٍس، جاهعِبا ایجاد  مقذمه: اًٍی گسترد19ُ-کٌٌذُ از بیواراى کٍَیذ ی بطری بَ اَرض ر ی آى ًیس  ، علاٍُ بر عَارض جسوی ایي بیواری، با ع

اًٍی رٍبرٍ ضذُ اٍگیردار، اًگ اجتواعی یا استیگوا ) اجتواعی ابتلا بِ بیواری -اًذ. یکی از پیاهذّای ر . با تَجِ بِ فقذاى ابسار هٌاسب جْت بررسی اًگ ( استStigmaّای 
ط بِ بحراى کٍَیذ هی19-اجتواعی هربَ اًٍسٌجی ًسخِ ، ایي هغالعِ با ّذف بَ  .اًجام گردیذُ است 19-ی اًگ اجتواعی هربَط بِ بحراى کٍَیذ ًاهِ ی فارسی پرسص سازی ٍ ر

اًجام ضذ. در ایي هغالعِ  19-اًگ اجتواعی هختص بِ کٍَیذ  ی ًاهِ سازی ٍ رٍاًسجی پرسص بَهی، بِ هٌظَر 1400تحلیلی در سال  -ی هقغعی ایي هغالعِ ها: روش

ًفر از اعضا پاًل  12، رٍایی صَری ٍ هحتَایی تَسظ 19-ی هَجَد اًگ اجتواعی در هغالعات در آغاز پاًذهی کٍَیذ ًاهِ ی رفت ٍ برگطتی پرسص پس از ترجوِ
ای  گیری تصادفی چٌذ هرحلِ بِ رٍش ًوًَِ 19-پرستار ضاغل در هراکس هٌتخب کٍَیذ 242ًاهِ بِ  ر رٍایی سازُ ٍ پایایی، پرسصهتخصصیي رضتِ سٌجیذُ ضذ. بِ هٌظَ

ًٍی ٍ بِ هٌظَر بررسی ّوساًی در CVR( Content validity ratioًاهِ از تحلیل عاهلی تأییذی ٍ هیاًگیي ) ی پرسص ارائِ گردیذ. برای تعییي رٍایی هحتَا ٍ سازُ
 .از ضریب آلفای کرًٍباخ استفادُ ضذ

اٍیی هحتَا ) ها: یافته اٍیی هحاسبِ ضذ. 98/0ًیس  Content validity index )CVI( ٍ هقذار )92/0ضاخص ر اَیی ٍ سازُ هٌتج بِ ارائِ بررسی ر ی  ی ًسخِ ّای صَری، هحت

 .تعییي ضذ 86/72خردُ هقیاس با ٍاریاًس  3سؤال ٍ  12ی اًگ اجتواعی با  ًاهِ فارسی پرسص

هی ّای ایي هغالعِ ًطاى داد کِ ًسخِ یافتِ گیزی: نتیجه اَى ابساری  ًاهِ ی پرسص سازی ضذُ ی فارسی ٍ بَ اٍیی ٍ پایایی هٌاسبی برخَردار است ٍ بِ عٌ ی اًگ اجتواعی از ر

اًَذ برای سٌجص اًگ اجتواعی در بیي پرستاراى هَرد استفادُ قرار گیرد هعتبر ٍ پایا هی  .ت

هی پرسص واژگان کلیذی: اًٍسٌجی؛ بَ  سازی؛ اًگ اجتواعی؛ پرستاراى ًاهِ؛ ر
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 مقدمه

ّاای ػواًَی     ّای ًَظَْض خْاًی زض هسیطیت تیوااضی  یکی اظ چالش

(. ایاي کاکا اظ   1اسات   گیط کطًٍا ٍیاطٍ    پطزاذتي تِ تیواضی ّوِ

(. 2گیطی تیواضی  زض ٍاقغ یک ضذاساز تاعضا اختوااػی اسات       ّوِ

  هٌدط تِ اًا  اختوااػی ٍ ضفتاضّاای    19-کیَع فؼلی تیواضی کٍَیس

آهیع اختواػی ػلیِ تسیاضی اظ افطاز چِ ًاقا ٍ چاِ هثاتش کاسُ     تثؼیغ

ّاس.  ز ّای هْن ظًسگی فطز ضا تحت تأثیط قطاض هی (. اً   خٌث3ِاست  

فطز زچاض اً   اظ یک اًساى کاها ٍ هؼوَلی تِ یک اًسااى زاؽ ظزُ ٍ  

ِ    4کٌس   ًازیسُ گطفتِ کسُ  تٌعل پیسا هی ی  (. تاا ایدااز پاًاسهی  خاهؼا

  ػاشٍُ تاط   19-کٌٌسُ اظ تیواضاى کٍَیاس  تشطی تَیژُ پطستاضاى هطاقثت

ِ  اظ آى ی گستطزُ ػَاضع خسوی ایي تیواضی  تا ػَاضع ضٍاًی  خولا

 ظًسگی تط سَیی اثطات است تَاًستِ کِ اًس   کسُ ضٍتطٍ اختواػی اً 

 (.6  5  تگصاضز ّا آى

Aliakbari Dehkordi ٍ  تیاااى  ذااَز ی هـالؼااِ زض ّوکاااضاى

  کااها اسساساات   19-کطزًس  پیاهسّای ضٍاًشٌاذتی تیواضی کٍَیاس 

ّای اختواػی  اسسا  ؿطزکسگی تَسؾ خاهؼِ   هٌوی  کاّش فؼالیت

تاکاس  کاِ    هؤثط تا ذاًَازُ ٍ خاهؼِ ٍ اً  اختواػی های  کاّش اضتثاؽ

ّاا   کٌٌاسُ اظ آى  ّاا ٍ پطساتاضاى هطاقثات    ی آى تَسؾ تیواضاى ٍ ذاًَازُ
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 (. 7تدطتِ کسُ است  

افاطازی کاِ زچااض     کطزًاس   اػشم ّوکاضاى  ٍ Ramaci ّوچٌیي

اً  اختواػی تَزًس  فطسَزگی  ذساتگی ٍ اساتط  ضٍاًای تیشاتطی     

ؿثاار ضاٌّوااای هشااتطس یًَیسااا ٍ ساااظهاى تْساکاات (. 8زاکااتٌس  

تَاًستِ است هَخاة تحطیاک اًا  اختوااػی ٍ      19-خْاًی  کٍَیس

آهیع زض تطذَضز تا تواام کسااًی کاَز کاِ تاِ       اػوال ضفتاضّای تثؼیغ

اًس  ستی افطازی کِ تیواض ًیساتٌس   ًحَی تا ایي ٍیطٍ  زض اضتثاؽ تَزُ

(. زض ایاي ضاساتا   6-9ًاس   ٍلی ذظَطیات هشتطکی تا افطاز تیوااض زاض 

  اػاشم کاطز   2020هاض   18ای زض  ساظهاى تْساکت خْاًی ؿی تیاًیِ

تطذی اظ اػؼاء تین تْساکات ٍ زضهااى  هوکاي اسات تاِ ػلات       »کِ 

  زچاض اًا  اختوااػی  اظ ساَی    19-اضتثاؽ تا تیواضاى هثتش تِ کٍَیس

 (.10کاى کًَس   ّای خاهؼِ ٍ یا ستی ذاًَازُ

هست اظ هثتشیاى تِ تیوااضاى   ّای ؿَلاًی ا هطاقثتپطستاضاى تِ زلی

(. تاا  11کًَس   ػوًَی تِ ؿَض تالقَُ زض هؼطع اً  ٍ تسًاهی ٍاقغ هی

ٍخاَز   19-ایي سال  تحقیقات کوی زض هَضز اً  هرظَص کٍَیاس 

 ای کااااِ زض اضزى تاااایي  (. زض ایااااي هیاااااى هـالؼاااا13ِ  12زاضز  

ًشاى زاز کاِ کایَع    کٌٌسُ اظ خوؼیت ػوَهی اًدام کس  کطکت 1655

زضطاس   64ّاا   ٍ تواا  تاا آى   19-اً  ًسثت تِ افطاز آلَزُ تِ کٍَیس

ِ 14تَز   زضطاس اظ   2/31ی زیگاطی زض هظاط ًشااى زاز کاِ      (. هـالؼا

ضا گاعاض    19-کٌٌسگاى سـح کاسیس اًا  هاطتثؾ تاا کٍَیاس      کطکت

 (.15کطزًس  

زض ضاستای تطضسی اً  اختواػی  چٌسیي اتعاض خْت تطضسی اً  

زض کشاَضّای   19-ختواػی تط افطاز هرتلا زض ظهااى کایَع کٍَیاس   ا

 ّوکاااضاى  ٍ Elgohari هثااال هرتلااا ؿطاساای کااسُ اساات. تااطای 

ضا زض تیوااضاى هثاتش تاِ     19-ی تطضسی اً  ًاکی اظ کٍَیس ًاهِ پطسش

(. 16زض کشااَض هظااط ؿطاساای ٍ ضٍاًسااٌدی ًوَزًااس     19-کٍَیااس

Haddad ٍ تا اتؼاز  19-تیواضاى کٍَیسی اً  زض  ًاهِ پطسش ّوکاضاى

(. تاِ زًثاال   17ساظی ًوَزًس   تثؼیغ ٍ اً  تِ ذَز ضا زض لثٌاى تَهی

ّااای اؿشػاااتی قاتااا زسااتط  تٌْااا  خسااتدَّای هتؼااسز زض پایگاااُ

ی یافت کسُ تَسؾ پژٍّشگطاى کِ زض اضتثاؽ تا تطضسای اًا     هـالؼِ

 ِ  ٍ Ramaciی  اختواااػی کاضکٌاااى تْساکاات ٍ زضهاااى تاکااس  هـالؼاا

 (.8کشَض ایتالیا تَز   اظ ّوکاضاى

ی خْاًی کٌاذتِ کسُ است  اهاا   اگطچِ اً   تِ ػٌَاى یک پسیسُ

ّای ٍاضزُ زض ّط هحیؾ  اظ کشاَضی تاِ کشاَض     ی آى ٍ تثؼیغ تدطتِ

(. تاا تَخاِ تاِ    4تاکس   زیگط ٍ ستی اظ کْطی تِ کْط زیگط هتواٍت هی

ّاای   ظ تیوااضی هـالؼات تِ ػوا آهسُ  تطضسای اًا  اختوااػی ًاکای ا    

 (15زض خَاهغ هرتلا اّویت تسعایی زاضز   19-ٍاگیط  ذظَطاً کٍَیس

ای کِ زض تیي کاضکٌاى تْساکت ٍ زضهاى تِ یک چاالش تثاسیا    تِ گًَِ

ی  ًاهِ ساظی ٍ ضٍاًسٌدی پطسش کسُ است  لصا تط آى کسین تا تا تَهی

 اً  اختواػی اػؼا تْساکت ٍ زضهاى  گاهی زض ضاستای کوک تِ ایاي 

 .قشط زاکتِ تاکین

 

 ها روش

اًداام   1400تحلیلی اسات کاِ زض ساال     -ایي هـالؼِ  اض ًَع هقـؼی

پطساتاض   242ًاهاِ    سااظی پطساش   کس. زض ایي هـالؼِ تِ هٌظَض تاَهی 

ِ    19-کاغا زض هطاکع هٌترة کٍَیس ای  تِ ضٍ  تظاازفی چٌاس هطسلا

کٌاسایی ّای هٌترة کْط اطوْاى  هشاضکت ًوَزًس. تواهی تیواضستاى

ای تطای ّط تیواضستاى تؼساز ًوًَِ هشارض ٍ زض   ٍ تِ طَضت سْویِ

ّط تیواضستاى چٌس ترش تظَضت تظازفی اًتراب ٍ زض ّط ترش ًیع 

گصاضی  تؼساز ًوطاتی کِ زاضای هؼیاضّای ٍضٍز تَزًس کٌاسایی ٍ کواضُ

ّا تِ طَضت تظاازفی هشارض کاسًس.     کسُ ٍ تط اسا  تؼساز ًوًَِ

ّای هٌترة کاغا تَزُ ٍ  هاُ زض تیواضستاى 6اتی سساقا پطستاضاى اًتر

 زاضای هسضس کاضکٌاسی ٍ تالاتط تَزًس.

اا  اختواااػی زض پطسااتاضاى  ًاهااِ اتااعاض اطاالی پااژٍّش  پطسااش ی اً

Ramaci ٍ ًاهِ اظ ًاَع چٌاس    ( تَز. ایي پطسش8  ایتالیا کشَض زض ّوکاضاى

( Self-administered multiple-choice questionnaireایوایی   ای ذَز گعیٌِ

سِ  یتطضسال تِ ؤس 12( اقتثا  کسُ ٍ تا 20  ّوکاضاى ٍ Seeتَسؾ 

ِ ی تـَضٍ تط  پطزاذتِ است.  ط یػسم پص  غیتؼس تثؼ  الاتؤسا  کا

 هاَضز  زض 12-9 الاتؤسا  ٍ ط یپاص  ػسم 8-5 غ یتثؼ هَضززض  1-4

ِ  پطسش يیا یتطضس زض .است تط  آلواا   ةیػاط  کاسُ   ایتؼاس  ی ًاها

(. 7  تاَز  72/0تاط    یٍ تطا 56/0 ط یپص ی  تطا83/0 غیتثؼ یتطا

  4اهتیاظی لیکطت کاها  کااهشً هاَافقن(   4زّی زض قالة هقیا   پاسد

ی  کاَز. ًواطُ   اًداام های   1ٍ  کاهشً هرالون(  2   هرالون( 3 هَافقن( 

ًْایی اً  اختواػی زض پطساتاضاى اظ ؿطیار خواغ اهتیااظات ٍ سا        

ی اًا  اختوااػی    آیس. تسیي تطتیة ًوطُ هتیاظات تِ زست هیهیاًگیي ا

 هتغیط تاکس. 48تا  12تَاًس اظ  پطستاضاى هی

ِ   پ  اظ کسة اخاظُ اظ ؿطاح پطساش  ی ایویاا( خْات    ًاهاِ  تَسایل

اًٍسٌدی پطسش تَهی  ًاهِ تِ ظتاى فاضسی  هطاسا ظیط اًدام کس:   ساظی ٍ ض

 ی ضفاااااااات ٍ تطگشااااااااتی  ( فطایٌااااااااس تطخواااااااا1ِ

 (Forward and Backward translation:  ِ ی  خْاات تطخواا

ِ  ی اًگلیسی پطسش ًسرِ ِ     ًاها ی  ی اًا  اختوااػی اظ تکٌیاک تطخوا

ًاهِ تَسؾ  ( استوازُ کس. اتتسا پطسشDouble translationهؼاػا  

ای  زٍ هتطخن تِ طَضت هستقا تِ فاضسی تطخوِ کس. س   زض خلسِ

تطضسای ٍ تاا تَافار تاین     ی تطخوِ کسُ  تا سؼَض هحققیي  زٍ ًسرِ

ِ     تحقیر  یک تطخوِ ی اٍلیاِ   ی هشتطس اٍلیاِ ساطاا گطزیاس. تطخوا

تَسؾ یک ًوط هترظض ازتیات ظتاى فاضسی هَضز تاظتیٌی قطاض گطفتاِ  

 ِ ی تطخواِ کاسُ تَساؾ یاک      ٍ ایطازّای استوالی آى ضفغ کس. ًسار

ی هقیاا  اطالی    هترظض ازتیات اًگلیسی کِ ّیچ اؿشػای زضتااضُ  
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طَضت هدسز تِ اًگلیسی تطگطزاًسُ کاس ٍ پا  اظ هـاتقات    ًساضز تِ 

 ی اطلی هَضز تأییس قطاض گطفت. تا ًسرِ

( ٍ تؼیایي ضٍایاای  Content validity( تؼیایي ضٍایای هحتاَا     2

تطای تؼییي ضٍایای هحتاَایی  اظ زٍ ضٍ     :(Face validityظاّطی  

زض کیوی ٍ کوی استوازُ گطزیس. تطای تطضسی ضٍایای کیوای  ساؤالات    

ًوط اظ اػؼای ّیأت ػلوی پطستاضی زاًشگاُ ػلَم پعکاکی   12اذتیاض 

ّا ًظط اطشسی ذَز ضا زض ذظاَص زساتَض    اطوْاى قطاض گطفت. آى

تٌسی  قطاض گاطفتي ػثااضات زض خاای هٌاساة  ػاطٍضت        ظتاى  خولِ

هطتثؾ تَزى  کوافیت  سازگی ٍ ٍػَع خوشت  اػوال ًوَزًس. تاطای  

ککا کوای  اظ زٍ ػاطیة ًساثت ضٍایای      تطضسی ضٍایی هحتَایی تِ

ٍ کااذض ضٍایای هحتاَا     Content validity ratio )CVRهحتاَا   

 Content validity index )CVI    ًساثت ضٍایای   21استوازُ کاس .)

ِ   1ی  هحتَا تا ضاتـِ ی قاتاا قثاَل تاِ     هحاسثِ گطزیس. ّوچٌایي زاهٌا

 اٍت تؼساز هترظظاى تستگی زاضز کِ زض ایي هـالؼاِ تاط اساا  قؼا    

(. تِ ػثاضتی اگط هقساض 20زض ًظط گطفتِ کس   49/0هترظض ػسز  12

CVR ِهحاسثِ کسُ تطای ّط آیاتن  هسااٍی یاا تاالاتط اظ     1ی   ضاتـ )

گطزز. زض ایي هـالؼِ تاطای   اػتثاض هحتَای آى آیتن تأییس هی تاکس 49/0

ًاهِ اظ هترظظیي ذَاستِ کس تاا هیاعاى تٌاساة     پطسش CVRتؼییي 

ی اً  اختواػی پطستاضاى ضا تاط اساا     ًاهِ ػثاضات پطسشّط یک اظ 

ؿیا سِ قسوتی  ػطٍضی است(   هویس است ٍلی ػطٍضتی ًاساضز(   

آٍضی ًظطات هترظظاي تاا     ػطٍضتی ًساضز( تؼییي کٌٌس. پ  اظ خوغ

 ِ   کااذض ضٍایای هحتاَا تاا اساتوازُ اظ      1ی کاواضُ   استوازُ اظ ضاتـا

 (. 21(  2ی  تؼییي گطزیس  ضاتـِ ّای تاقیواًسُ کا آیتن CVRهیاًگیي 

 :1ی  ضاتـِ

nEٌِاًس. ّای ػطٍضی پاسد زازُ : تؼساز افطاز ذثطُ کِ تِ گعی 

Nُتؼساز کا افطاز ذثط : 
 

CVR 
      

   
 

 

 :2ی  ضاتـِ
 

CVI 
                            

                      
 

 

اٍ  ًگااُ  اظ ٍ اسات  اتاعاض  ساذتاض هَضز زض یٌیػ قؼاٍت ی طَض ییض

ِ  کسُ یؿطاس اتعاض تَزى هطتثؾ یتطضس تِ ّسف گطٍُ  یظااّط  طاَضت  تا

س خولِ ٍ ػثاضات هَضز زض ٍ هـالؼِ  ّسف تا  یّوسااً  يیّوچٌ ٍ اتعاض یتٌ

ِ یا ٍ يیهحقق تطزاکت تا هترظض طیغ افطاز تطزاکت  اتاعاض  تیا کل اآیا  ٌکا

اٍیای طاَضی   یي یتطای تؼزض ایي هـالؼِ . (21  22  تاکس یه ط یپص قاتا ض

اَ اظ ًظاط    اى استوازُ ظًیع اظ ًظط هترظ اٍیای هحتا کس ٍ زض ظهاى تطضسی ض

 طَضی ًیع ًظطسٌدی اًدام ٍ اػوال گطزیس.

خْت اؿویٌاى اظ طحت (: Construct validityضٍایی ساظُ   (3

گیاااطی هتغیطّاااا اظ تحلیاااا ػااااهلی تأییاااسی  ّاااای اًاااساظُ هاااسل

 Confirmatory factor analysis )  .سدان ًوًَاِ تاط     اساتوازُ کاس

ًوًَِ تاِ اظای   10تا  5اسا  آى کِ زض تحلیا ػاهلی تأییسی تایس تیي 

ّاا   تحلیا ػاهلی ضاّی تطای کاض تا سدن ظیازی اظ زازُ ّط سؤال تاکس.

ِ  ٍ ذشطِ کطزى آى . تاا  ّاا اسات   تاط اظ زازُ  ای کَچاک  ّا تِ هدوَػا

    ِ اساا  تؼاساز   ّاا تاط    تَخِ تِ ًاهشرض تاَزى تؼاساز توااهی ًوًَا

(. کاِ پژٍّشاگطاى تاا پیشاٌْاز     21ًاهِ اقسام کطزین   ّای پطسش گعیٌِ

ِ  هترظض آهاض خْت اػتثاض تیشاتط پطساش   ساؤالی  تؼاساز    12ی  ًاها

 ًوًَِ افعایش زازًس. 250ّا ضا تا  ًوًَِ

زض  19-ًاهِ تِ پطستاضاًی کِ اظ آغاظ کیَع پاًاسهی کٍَیاس   پطسش

ضا تاط   19-اقثت اظ تیواضاى کٍَیاس هط19-ّای هٌترة کٍَیس تیواضستاى

ی تظاازفی   گیطی زض ایي هـالؼِ تِ کایَُ  ػْسُ زاکتٌس زازُ کس. ًوًَِ

ی تَػایحات لاظم    تَز ٍ پ  اظ سؼَض زض هحا کاض پطستاضاى ٍ اضائِ

ِ  زّای  پطساش   ّا تحَیا ٍ پ  اظ اتوام پاسد ًاهِ تِ آى پطسش ّاا   ًاها

تَز کِ هیاعاى هَافقات    گشت. اظ پطستاضاى ذَاستِ کسُ آٍضی هی خوغ

تایی اظ کاهشً هَافر تا کااهشً   4ّا ضا زض قالة هقیا  لیکطت  ذَز تا گعیٌِ

گصاضی کٌٌس. تِ هٌظَض اًداام آًاالیع تاِ     هرالا زض ستَى هطتَؿِ ػشهت

افاعاض گطزیاس:    ایي چْاض گعیٌِ تِ طَضت ظیط اهتیاظ زازُ کس ٍ ٍاضز ًاطم 

 تَز. 1  کاهشً هرالا ; 2هرالا ;   3  هَافر ; 4کاهشً هَافقن ; 

هٌظاَض اظ پایاایی یاا     ًاهاِ:  ( پطساش Reliability( تطضسای پایاایی    4

گیاطی زض کاطایؾ یکسااى تاچاِ      ساظگاضی زضًٍی ایي است کِ اتعاض اًساظُ

ِ  زّس. کِ هؼوَل اًساظُ ًتایح یکساًی تِ زست هی ی آى  تطیي ضٍ  هحاساث

ضٍ   اتاعاض هاَضز ًظاط ظهااًی اظ     ػطیة آلوای کطًٍثاخ است. هـاتر ایي 

س تَز کِ ػطیة آلوای کطًٍثااخ تعضگتاط یاا     اَّ پایایی هٌاسة تطذَضزاض ذ

(. زض پژٍّش ساػاط ًیاع پایاایی اظ ؿطیار ػاطیة      22تاکس   7/0هساٍی 

 21ی  ًساارِ SPSSافعاضّااای  آلوااای کطًٍثاااخ هحاسااثِ گطزیااس. اظ ًااطم 

 version 21, IBM Corporation, Armonk, NY)  ٍAMOS23 

 ّا استوازُ کس.  خْت تدعیِ ٍ تحلیا تواهی زازُ

  ِ ی ساػااط  کااس اذااش    زض ضاسااتای اخااطای اذشقاای هـالؼاا

IR.MUI.NUREMA.REC.1400.106  کساااة ٍ پااا  اظ اذاااص

ًاهِ اظ هؼاًٍت آهَظکی زاًشاگاُ ػلاَم پعکاکی اطاوْاى  تاِ       هؼطفی

ّااای هٌترااة  هؼاًٍاات زضهاااى هطاخؼااِ ٍ آهاااض پطسااتاضاى تیواضسااتاى

ّا اًدام گطفات ٍ تاطای پاط کاطزى      تٌسی زضیافت ٍ سْویِ 19-ٍَیسک

 .ّا گطفتِ کس ًاهِ اظ تواهی ًوًَِ ًاهِ  زض آغاظ ضػایت پطسش

 

 ها افتهی

ّاای   ّای پژٍّش کاغا زض تیواضستاى ًوط ًوًَِ 250زض ایي هـالؼِ اظ 

ِ  ًوط تِ ػلات تکویاا ًااقض پطساش     8  19-هٌترة کٍَیس ّاا اظ   ًاها

 ًوط اًدام گطفت. 242ّا تط ضٍی  کسُ ٍ تحلیا زازُهـالؼِ ذاضج 
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 نامه ت پرسشلااؤمقادیر روایی محتوای س .1جدول 

ضاخص 

 روایی محتوا

نسبت روایی 

 محتوا

 الاتؤس

 ارسش وذارد. اوذ، مبتلا ضذٌ 19-کًيیذکىیذ خذمت کزدن بٍ افزادی کٍ بٍ علت عذم رعایت اطزافیان بٍ بیماری  احساس می .1 62/0 96/0

 ارسش وذارد. قزار داروذ، 19-کىیذ خذمت کزدن بٍ افزادی کٍ وسبت بٍ افزاد معمًلی بیطتز در معزض مًاجٍُ با کًيیذ احساس می .2 62/0 1

 ارسش وذارد. اوذ، َا مبتلا ضذٌ پزيتکلکىیذ خذمت کزدن بٍ افزادی کٍ بٍ دوبال عذم آگاَی ي یا بايرَای غلط در مًرد  احساس می .3 1 1

 ارسش وذارد. اوذ، َا مبتلا ضذٌ يلیتی بٍ رعایت پزيتکلؤمس کىیذ خذمت کزدن بٍ افزادی کٍ بٍ علت عذم اَمیت ي بی احساس می .4 1 1

 گیزیذ. را بز عُذٌ می ضًیذ ي مزاقبت اس يی کىذ ضما پیطقذم می اس ضما درخًاست کمک می 19-يقتی فزد مبتلا بٍ کًيیذ .5 1 96/0

 کىیذ. بٍ طًر مذايم بٍ تغییز ضغل یا محیط کاری خًد فکز می َستیذ، 19-ضما کٍ بٍ دلیل ضغلی در تماس مکزر با بیماران مبتلا بٍ کًيیذ .6 6/0 9/0

 را بزای ایمىی خًد داریذ. 19-مزاقبت بٍ افزاد کًيیذ ی ضما بز ایه بايریذ کٍ حق امتىاع اس عذم ارائٍ .7 6/0 9/0

 بزخًرد وذاضتٍ باضیذ. 19-دَیذ با افزاد مبتلا بٍ کًيیذ اگز حق اوتخاب داضتٍ باضیذ تزجیح می .8 1 1

 کىیذ. احساس خطز می 19-کًيیذکىیذ بزای وشدیک ضذن بٍ افزاد مبتلا بٍ بیماری  حتی سماوی کٍ اس يسایل محافظت فزدی استفادٌ می .9 6/0 8/0

 ضًیذ. 19-وبایذ وشدیک افزاد مبتلا بٍ بیماری کًيیذ .ضما بز ایه بايریذ کٍ بزای حفظ ایمىی خًد،10 6/0 8/0

 ست.اجتىاب اس َزگًوٍ تماس فیشیکی با افزاد مبتلا ،19-.ضما بز ایه بايریذ بُتزیه راٌ بزای پیطگیزی اس ابتلا بٍ بیماری کًيیذ11 6/0 8/0

 َا وشدیک وطًیذ. دَیذ سیاد بٍ آن ویستیذ يلی تزجیح می 19-.ضما مخالف مزاقبت اس افزاد مبتلا بٍ کًيیذ12 6/0 8/0

 
 کٌٌااسگاى پااژٍّش  زض پااژٍّش ساػااط هیاااًگیي سااٌی کااطکت 

ٍ  23ٍ سساقا ٍ سساکثط سي هشاّسُ کسُ تِ تطتیاة   81/36 ± 92/7

57  ِ  کٌٌاسُ   ی کااض پطساتاضاى کاطکت    سال تَز. ّوچٌیي هیاًگیي سااتق

4/7 ± 6/12   ِ  ٍ  1ی کااض تاِ تطتیاة     سال ٍ سساقا ٍ ساساکثط سااتق

 سال تَز.  31

تط اسا  ًتایح ساطا اظ تطضسای ضٍایای طاَضی اتاعاض تطخواِ       

ِ   کسُ تَسؾ اػؼای ّیاأت ػ  ی اػتثاضساٌدی    لوای  زض اٍلایي هطسلا

 تطذی سؤالات اظ لحاف ظاّطی اطشح گطزیس.

 ( هحاسااثِ کااس کااِ تااطای CVR  92/0 کاااذض ضٍایاای هحتااَا

ًیع تط اسا  فطهَل   CVI ًاهِ هَضز تأییس تَز. هقساض سؤال پطسش 12

زّاس کااذض ضٍایای هحتاَای ایاي       تسست آهس کِ ًشااى های   98/0

(. قثاا اظ اًداام تحلیاا ػااهلی     1ًاهِ قاتا قثَل است  خسٍل  پطسش

ٍ آظهَى تاضتلت  KMOاتتسا کوایت سدن ًوًَِ تا استوازُ اظ کاذض 

تَز  کِ ًعزیک تاِ   823/0تطاتط  KMOتطضسی گطزیس. هقساض کاذض 

زاضی زض  تاکاس. هقاساض هؼٌای    یک ٍ تیاًگط کافی تَزى سدن ًوًَِ های 

ی ضز کاسى   زٌّاسُ  تاَز  کاِ ًشااى    001/0آظهَى تاضتلت ًیع کوتاط اظ  

فطع طوط ایي آظهَى است ٍ تٌاتطایي تحلیا ػااهلی تاطای کٌاساایی    

تاکاس. پا  اظ اًداام تحلیاا ػااهلی       هسل زض ایي هـالؼِ هٌاساة های  

تَزًاس   1سؤال زاضای هقساض ٍیژُ تعضگتاط اظ   12تأییسی زض تطضسی کا 

تَاًٌاس   ػاهاا های   12کِ زض تحلیا تاقی هاًسًس ٍ ًشاى زازُ کاس ایاي   

زضطس اظ تغییطپصیطی ٍاضیاً  هتغیطّاا ضا تَػایح زٌّاس. تاط      86/72

ی ساػط  هیعاى پایایی تاط اساا  ػاطیة آلواای      اسا  ًتایح هـالؼِ

 (.2ٍ قاتا قثَل تَز  خسٍل  74/0کطًٍثاخ 

 
 ی انگ اجتماعی نامه . پایایی پرسش2جدول 

 پایایی نامه پرسص

 72/0 خزدٌ مقیاس تبعیض

 70/0 خزدٌ مقیاس عذم پذیزش

 72/0 خزدٌ مقیاس تزس

 74/0 وامٍ پایایی کل پزسص

 
ّوچٌیي ًتایح ساطا اظ تحلیا ػااهلی تأییاسی تیااًگط تأییاس هاسل ٍ      

تطای تطآٍضز هسل اظ ضٍ  ساساکثط استواال ٍ    .تطاظ  هـلَب آى تَز

  χ2/df  CFI  GF Iّاای   تِ هٌظَض تطضسی تاطاظ  هاسل اظ کااذض   

RMSEA  SRMR  AGFI ,NFI ٍ NNFI      اساتوازُ کاس. تاِ ؿاَض

 ّااای تطاظًااسگی هااسل اضائااِ کااسُ اظ تااطاظ   ی کاااذض کلاای ّوااِ

 هـلاااَتی تطذاااَضزاض تاااَز ٍ هاااسل هواااطٍع ضا تأییاااس کطزًاااس   

 .(3 خسٍل 

 

 های برازندگی مدل ارائه شده در پژوهش شاخص .3جدول 

AGFI GFI NNFI NFI CFI RMSEA RMSR χ2 /df df 2 χ 

70/0 75/0 94/0 92/0 93/0 096/0 092/0 008/3 314 29/974 
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 بحث

ِ  ساظی ٍ ضٍاًسٌدی پطساش  ی سال ساػط تا ّسف تَهی هـالؼِ ی  ًاها

 ِ ی فاضسای   اً  اختواػی زض پطستاضاى اًدام کس ٍ ًشاى زاز کِ ًسار

ذاطزُ هقیاا  تثؼایغ      3ساؤال ٍ   12اختواػی تا ی اً   ًاهِ پطسش

 19-کٌٌسُ اظ تیواضاى کٍَیاس  ػسم پصیط  ٍ تط  زض پطستاضاى هطاقثت

ی ایطاًی اتاعاضی هؼتثاط اسات. اضظیااتی اًا  اختوااػی زض        زض خاهؼِ

پطستاضاى هستلعم استوازُ اظ اتعاضی ضٍا ٍ هثتٌی تط فطٌّ  است کاِ تاا   

ّای اختواػی ساکن تط خوؼیات   کٌاذتی ٍ اضظ  ّای خوؼیت ٍیژگی

ی ساػط  کاذض ضٍایای هحتاَا    ّسف تٌاسة زاکتِ تاکس. زض هـالؼِ

ًاهِ ًشاى زاز. ّوچٌایي   ّای پطسش سـحی قاتا قثَل ضا تطای کا آیتن

ًاهِ زاضای سِ ذطزُ هقیا  تثؼایغ  ػاسم پاصیط  ٍ تاط       ایي پطسش

اظ پایایی قاتا ی ساػط  ًاهِ تَز کِ ًتایح آلوای کطًٍثاخ ًشاى زاز  پطسش

( تطذَضزاض است. ظهاًی اتاعاض اظ پایاایی هٌاساثی تطذاَضزاض     74/0قثَل  

  (.21تاکس   7/0است کِ ػطیة آلوای کطًٍثاخ تعضگتط یا هساٍی 

ٍخاَز زاضز   19-اتعاضّای هرتلوی تطای تطضسی اً  ًاکی اظ کٍَیس

سؤالی اً  زض تیوااضاى   11ًاهِ  پطسش ّوکاضاى  ٍ Haddadتـَضی کِ 

سااظی   تا اتؼاز تثؼیغ ٍ استیگوا تاِ ذاَز ضا زض لثٌااى تاَهی     19-کٍَیس

ِ  ّا ًشااى زاز  پطساش   ًوَزًس. ًتایح آى زض  91/0ّاا تاا پایاایی     ی آى ًاها

ِ 17خوؼیت لثٌاى هَضز قثَل است   ی  (. تواٍت پژٍّش ساػط تا هـالؼا

ِ  ّا زض ًاَع پطساش   آى ی هاَضز تطضسای ٍ خوؼیات تحات هـالؼاِ       ًاها

ِ  َضی کِ زض پژٍّش ساػط  پطساش تاکس. تـ هی ساؤالی اًا     12ی  ًاها

 زض ٍلای  کاس  ساظی تَهی اختواػی زض پطستاضاى کاغا زض خوؼیت ایطاًی

ِ  پطساش  ( 17لثٌاى   زض ّوکاضاى ٍ Haddad پژٍّش  ساؤالی  11 ی ًاها

   .گطزیس تطضسی 19-کٍَیس تِ هثتش تیواضاى زض اً 

ِ  تاَز  سؤال 14 زاضای ّوکاضاى ٍ Elgohariی  ًاهِ پطسش  تاا  کا

 ٍ Ramaci(. 16  تااَز کااسُ تأییااس آى پایااایی 82/0 کطًٍثاااخ آلوااای

تاط   19-تطضسای اًا  اختوااػی کٍَیاس     ساؤال  12 هقیا  ّوکاضاى 

خوؼیاات هااطاقثیي تْساکااتی ضا تااا پایااایی تااطای ّااط کااسام اظ ذااطزُ  

زضطاس(   72زضطس(  تط    83ًاهِ کاها تثؼیغ   ّای پطسش هقیا 

 (.8هحاسثِ ًوَزًس  زضطس(  56ٍ پصیط   

Nashwan ٍ تِ ػلت اّویات تاالای    2021ًیع زض سال  ّوکاضاى

تااأثیط اًاا  اختواااػی زض تحااطاى فؼلاای خْاااى ٍ ػااسم ٍخااَز        

ِ   ًاهِ پطسش ِ  پطساش  سااذت  ّای هٌاساة تا  زض اًا   تطضسای  ی ًاها

 خولااِ اظ هَخااَز ّااای ًاهااِ پطسااش کوااک تااا تْساکااتی هااطاقثیي

 ػطتای  ٍ اًگلیسای  ی ًسرِ زٍ زض ّوکاضاى  ٍ Ramaci ی ًاهِ پطسش

 تاا  ساؤالی  19 ی ًاهِ پطسش ایي اًگلیسی ی ًسرِ. (23است   پطزاذتِ

اَى یاک    74/0آى تا پایایی  ػطتی ی ًسرِ ٍ 79/0 پایایی تأییس کس ٍ تِ ػٌا

ا  ًاکای اظ     اٍ ٍ پایا زض خوؼیت اًگلیسی ٍ ػطتی خْت تطضسای اً اتعاض ض

ساکاتی قاتاا     19-کٍَیس ایاي   (.23تاکاس    اساتوازُ های  زض تیي کاضکٌااى تْ

ِ  ساظی پطسش ًاهِ پ  اظ تَهی پطسش ی فؼلای زض زساتط  قاطاض     ًاها

ًاهِ  کثاّت تسیاضی اظ سؤالات  گطفت ٍلی زض تطضسی طَضی پطسش

ِ  هشَْز تَز. الثتاِ قاتاا شکاط اسات کاِ پطساش       ی فؼلای خْات    ًاها

ّاای هٌتراة    پطستاض کااغا زض تیواضساتاى   250تط تِ  ساظی قَی تَهی

 زازُ کسُ است. 19-یسکٍَ

ِ   ّا هتواٍت هی ًاهِ گطچِ پطسش لٍای ّوا ا      ی آى تاکس  ّاا هیاعاى اً

ساااٌدٌس ٍ  ّاااای هرتلاااا هااای ضا زض خوؼیااات 19-ًاکاای اظ کٍَیاااس 

اٍ ٍ پایا هی ًاهِ پطسش ویت هَػاَع   تاکٌس. تِ ًظط هی ّای ض ضسس تِ زلیا اّ

اًٍساٌدی  ؿطاسای ٍ   19-اً  ًاکی اظ هطاقثت اظ تیواضاى هثتش تِ کٍَیاس  ض

ویت تَزُ است.   اتعاضّای هطتَؽ تِ آى زض خوؼیت  ّای هرتلا سائع اّ

ساٌدی زضسات تاطای     ّای هـالؼِ ًیاع تاا ظهااى    تطذی هحسٍزیت

ّای هرتلا کااضی تاط اساا      ًاهِ ٍ سؼَض زض کیوت تکویا پطسش

 .ی پطستاضاى هطتوغ گطزیس هَافقت اٍلیِ

 

 گیری نتیجه

ِ  ًتایح ایي هـالؼِ ًشااى زاز  پطساش   ی اًا  اختوااػی زض هاطاقثیي     ًاها

گیطی اً  اختوااػی   تْساکتی ذظَطیات ضٍاًسٌدی هٌاسة تطای اًساظُ

تَاًاس زض   تاکاس  ٍ های   سؤال زاضا هی 12زض پطستاضاى ضا زض ّط سِ تؼس تا 

ّای هرتلاا پایش ضٍی پطساتاضاى     ّای آتی ذظَطاً زض تحطاى پژٍّش

 .هَضز استوازُ قطاض گیطز

 

 تطکر و قدردانی

کٌٌاسُ زض   زاًٌاس اظ توااهی پطساتاضاى کاطکت     هحققیي تط ذَز لاظم هی

پژٍّش تشکط کٌٌاس. ّوچٌایي اظ هؼاًٍات پژٍّشای زاًشاگاُ ػلاَم       

 .پعککی اطوْاى کوال تشکط ٍ قسضزاًی ضا زاضًس
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Abstract 

Background: During COVID-19 pandemic, human society, especially the nurses who care for the patients of 

COVID-19, aside from the physical complications of this disease, have also faced its extensive mental devastations. 

One of the psychosocial consequences of contracting infectious diseases is social stigma. Due to the lack of 

appropriate tools to investigate the social stigma related to the COVID-19 crisis, this study was conducted with the 

aim of localization and psychometric analysis of the Persian version of the social stigma questionnaire related to the 

COVID-19 crisis.  

Methods: This cross-sectional study was conducted in 1400, after back-and-forth translation of the existing 

social stigma questionnaire in studies in the beginning of the COVID-19 pandemic, face and content validity was 

measured by 12 members of the panel of experts in the field. To be valid and reliable, the questionnaire was 

presented to 242 nurses working in selected centers of COVID-19 by multi-stage random sampling. The validity 

of the content and structure of the questionnaire was done with confirmatory factor analysis and average CVR, 

and internal consistency with Cronbach's alpha coefficient. 

Findings: The content validity index of CVR was calculated as 0.92 and the value of CVI as 0.98. Content and 

structural validity resulted in Persian version with 12 questions and 3 subscales with a variance of 72.86. 

Conclusion: This study showed that the Farsi and adaptive version of the social stigma questionnaire has good 

validity and reliability and can be used as a valid and reliable tool to measure social stigma among nurses. 

Keywords: Questionnaire; Psychometrics; Adaptation; Social stigma; Nurses 
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