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چکیده

ُ، اس ػلل ضایغ ٍ خطزًاک هسوَهیت با سوَم هی هقدهه: اًٍی، پیاهذ ٍ فاکتَرّای خطز بزای بزٍس پٌَهًَی آسپیزاسیَى در  هسوَهیت با سوَم ارگاًَفسفز باضذ. در ایي هطالؼِ فزا

 .هسوَهیت با ارگاًَفسفزُ بزرسی گزدیذًذ

سال اس  18اس  طتزیبسي ٍ ارگاًَفسفزُ  با تطخیص هسوَهیت با واراىیاصفْاى اًجام گزفت. ب ذیخَرض وارستاىّا در بی هزکش ریفزال هسوَهیتدر  یهقطؼ ی هطالؼِ يیا ها: روش

هقایسِ ضذًذ. جْت بزرسی فاکتَرّای بیواراى در دٍ گزٍُ با ٍ بذٍى پٌَهًَی آسپیزاسیَى اس ًظز فاکتَرّای هختلف  اٍرد هطالؼِ ضذًذ. 1401 هاُتا هْز 1397 هاُ يیفزٍرد
 .ی پٌَهًَی آسپیزاسیَى اس آسهَى رگزسیَى لجستیک بایٌزی استفادُ گزدیذ پیطگَیی کٌٌذُ

فسفزُ با تیهسوَه صخیبا تط واریب 217 ها: یافته  یپٌَهًَدچار  واریب درصذ( 52/11) 25بزرسی گزدیذًذ.  2/38 درصذ( با هیاًگیي سٌی 2/62هزد ) 135ضاهل  ارگاًَ

ددرصذ  6/3ٍ  28با ٍ بذٍى پٌَهًَی آسپیزاسیَى بِ تزتیب  گزٍُضذًذ. هیشاى هزگ در دٍ  َىیزاسیآسپ اًٍی بیطتز اػتیاد بِ . بیواراى با پٌَهًَی آسپیزاسیَى دارای سي بالاتز، بَ فزا
اَد هخذر اًٍی کوا، ػلائن هَسکاریٌی، لزسش، افت  ای ٍ بیواری سهیٌِ ه دًذ. ّوچٌیي فزا گذاری تزاضِ در بذٍ ٍرٍد در بیواراى با پٌَهًَی  هیشاى اضباع اکسیژى خَى ٍ لَلِبَ

 .آسپیزاسیَى بیطتز بَد

اًٍی فاکتَرّای دهَگزافیک ٍ کلیٌیکی بیي بیواراى با  گیزی: نتیجه د، اها آًالیش رگزسیَى ًطاى داد سابقِ ٍاگزچِ کِ فزا بیواری ی اػتیاد،  بذٍى پٌَهًَی آسپیزاسیَى هتفاٍت بَ

لِ سهیٌِ ی پٌَهًَی آسپیزاسیَى بَدًذ. ٍجَد ایي فاکتَرّا تَجِ  کٌٌذُ گذاری داخل تزاضِ در بذٍ ٍرٍد اس فاکتَرّای پیطگَیی ای، تؼزیق، هزدهک هیَتیک، سوغ ریِ غیزطبیؼی ٍ لَ
 .کٌذ بیطتز جْت تطخیص بِ هَقغ ایي ػارضِ را الشاهی هی

فسفزُ؛ واژگاى کلیدی:  هزگ ٍ هیز؛ پٌَهًَی آسپیزاسیَى هسوَهیت؛ ارگاًَ
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 مقدمه

ممعٚٔممسيٚٔ ممسٞمما شؾمما غٔػممٕٛٔ   زض٘  تممس ٗػّممُتػمم سوژزٚ 

ٔس خؼمٝیٔ فماٚتیىم ٙ ٔػمْٕٛتماػم مٓوّٕاز ٖ تؾٛ٘د.ٔحػٛبٔی

ٙٙدیٔ ٛؾٗ تسغ  شؾایى وٝو ؽغغحٞ واٞ (.1،2)تاؾمدیٔمواز ػمٓ 

زفّىمعٌمًٚٚخمٛژٕمس ٜنٖػمدْٞٚتٝواز واٞؽغغحٞٛؾ

ٖٚٛ س غ ٞػ ٙد،خغسنغپ یز ٜٞٛ یفظ ٔحاوٞاغسفٝوٝزفّىع

 ش.(3،4)وٙمدیٔؿ س تٕاز ٖ ٌسٜٚ شتٗ ز ژز یتد٘ثاَنٖپٙٛٔٛ٘

،واز ػمٜٚتسواٞؽغغحٞٛؾمٖٛ س غ  غپیثسژزپٙٛٔٛ٘إػٛ ُٔٔ

، خم مرکؤمسی خم مَػّٕىمسژتّمغ، خم مرک سو متٛ ٖیٔ

(.5)ز ذوسٕ٘ٛژوِِٛٝ٘اشٌٚاغ س هتؼث ٝژغ ٍاٌٜٛ زؼٚ

ٔمستثظتماوٞماٚفاو ٛزٛع وٝؾمژٞدی٘ؿأٖماک تحمح ٘ ا

ژز(.6)ٔ فماٚک غم   تػ ٝتٝ٘مٛعٔػمٕٖٛٔٛ س غ نغپیپٙٛٔٛ٘

ز ،٘ٛعژ زٖٚٛ س غ  غپپٙٛٔٛ٘یثسژزإػٛ ُٔٔ، شٔغاِؼاکوىػس 

ٝزژٚٔٛ ژٔٛ ٍٗاز ٔكمسف ِىمُٚغمؤكسف،غماتم ٚتمار،غم
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ژ خمُتس ؾمٝ،تؿمٙحٚوٌمر زِِٛٝ  ٔسژ،ضستاٖلّةتارتس،خٙػ

تمما  ژزٔػممٕٛٔ(.9-6 ٘ممد)وذوممسوممسژٜٛ ممزوٕمماز توغمماتمٝ

ژزقمدتمٛژ2/19ٜ،ٖٛ س غ نغپیتسٚشپٙٛٔٛ٘ص ٖ ٔ،وستٗد ٔٛ٘ٛ وػ

فؿمازخٖٛتمٝ ٚزض ٘مع،دٖ ژزشٔماٖزغموپا  ٗاز وٝغغحٞٛؾ

وٚشٔماٖژزتٕماظتمٛژٖتمأماژٜیضمستاٖلّثمتؼد ژه، ػ ِٛ غ

ٛ٘ص ٖ مش ژزٔ  ٔػٕٛٔ  ٘مدٚثستمٛژٜإٔم غم ٖٛس نغپیتمسٚشپٙٛٔم

ٝ شٔوٕماز غٗ،خمٙع،تاتی زتثاع ٚٔمدکشٔمأٖٛ خٟمٝتماو ٙم

ؤغاِؼٝٚتارخسٜ(.8)تٝ ٚزض ٘ع٘د ؾ ٝ غ دٖ تازغد ٔٛ٘ٛوػ

،15س مشGCSومٝغمٗتمار،ژٞمدیٞا٘ س٘ؿأٖمیؾٙاغٔسوصغٓ

ٚٔكمسفٕازغ اٖ ژززغا٘دٖتٝتس خأتؿٙح،ت،و غ فس ؽخٛژتخٛژ

ٛ٘خغسؽ تا فص و غٝ ّمٝیضد فػسژٌوژ زٚٞا ی ت متمٝپٙٛٔم

تاپاز غم أَٛٚخمٙع  ٔػٕٛٔىٝ ٕٞس ٜ غ ژز اِٖٛ س غ نغپ

(.6تٛژ٘د)٘ث،تاواٞؽخغسزٚتسٚإٔ

ٞاوؾا غٚ ىی شٔػٕٛٔ  ،ٔػٕٛٔ  تاغْٕٛ زٌا٘ٛفػفاک

خٛژوؿممی فممس ژتمماخممٛزژٖتاؾممد.٘ممانٔممیتمماػممٛ زلخغس

ژزتػم ازو شوؿمٛزٞاوخمدیٔؿمىّٞاو زٌا٘ٛفػمفسٜوؽ ؿسٜ

.ل ٕ پا  ٗٚژغ سغینغاٖتٝ  مٗتسو ثماکژزٌسژژیٔحػٛبٔ

ٞاوػٕدوٚغ ستٛغؼٝ،ٔٙدستٝ  داژٔػٕٛٔ  اَوؿٛزٞاوژز 

ٞما زٌا٘ٛفػمفسٜ.(10،11)ػٕدوتػ ازوژز  ٗوؿٛزٞاؾدٜ غ 

وؿمٛزٔماومازتسژٚغمم ؼیژززژٚ شخّٕمٝ(12)ژزغس غسخٟاٖ

وعثمكٔغاِؼٝ.(13)وؽژ زژقٙؼ وؿاٚزشوتٝػٙٛ ٖغٓ ؿسٜ

چٟازٔ ٗٔػٕٛٔ  ؾا غٚژٚٔم ٗ، ٘داْؾمدٜژز قفٟاٖ،  ٗٔاژٜ

وٙٙدٜتٝتخمؽٔػمٕٛٔ ٗٔػٕٛٔ  ٔٙدستٝٔسيژزت ٕاز ٖٔس خؼٝ

ٔسيٚٔ مس،ٔغاِؼاکٔخ ّف(.1)تٛژٜ غ خٛزؾ دیپصؾىٔسوص

ژزقمدٌمص زؼ25تما3تٝػّ ٔػٕٛٔ  تا زٌا٘ٛفػمفسٜز تم ٗ

ژزقمد30تما5وٝ  ٗزلٓژزغممغحنغم اتم ٗ(13،14) ٘دوسژٜ

ٞماوؽژزٞٙد،نف و ٔغاِؼٝیژزع(.15)تخٕم ٗشژٜؾمدٜ غم 

(.16)ژزقدٞػم ٙد63ٖتاتسٚشژزتصزٌػار  ٔػٕٛٔیػأُ قّ

ُُ غٓتمدرٗ ٔػْٕٛتا ٕاز ٖ ت  غم فس ؽ،وماٞؽٔخ ّمف شلث م

تؿمٙحٚ ٘مثمالتمسٚ٘ؽٚ،یضؼفػضمکتٙفػ،واز غغحٞٛؾ

ٖٛ٘ٛ س غ تسٚ٘ىٛزٜٕٔىٗ غ ژزٔؼسلخغس غپ ی٘اؾمیٚپٙٛٔم

ٝه .ژز(17،18)ٖتاؾٙدن ش ،ؾم ٛعپٙٛٔمٛ٘ینغپ س غم ٖٛٔغاِؼم

تمممٛژٜژزقمممد5/43تممما21ژزٔػمممٕٛٔ  تممما زٌا٘ٛفػمممفسٜ

(.19) غ 

ٝ ؤػمٕٛٔ  تماغمِْٕٛر تماتٛخمٝتمٝؾم ٛعلاتمُٔم ظم

 زٌا٘ٛفػفسٜٚ ٕٞ  ٚلٛعپٙٛٔٛ٘ینغپ س غم ٖٛتمٝػٙمٛ ٖ ىمی ش

ٝ  وژز  مٗشٔ ٙمٝتماوٖٙٛ،تمسنٖػٛ زلخغس٘اننٖٚػدْٔغاِؼم

 ٓتافس ٚ ٘می  مٗػازضمٝٚفاو ٛزٞماوخغمسنٖز ژزت ٕماز ٖؾد

.ٔػْٕٛتا زٌا٘ٛفػفسٜتسزغیوٙ ٓ

 ها روش

وت ٕماز ٖتػم سوٍ٘ستاتسزغیپسٚ٘دٜ  ٗٔغاِؼٝتٝقٛزکٌرؾ ٝ

ٖ تٗ ژزتخؽٔػٕٛٔ ٚ تػم ٝتمٝژ ٘ؿمٍاٜػّمْٛد خٛزؾمٕازغم ا

ُٔغاِؼمٝ،ٗ مٞدفژز و قفٟاٖ ٘داٌْسف .خأؼٝیپصؾى ؾمأ

ٚا مژزتخمؽٚوتػم سٕاز ٖ ت ٔػمٕٛٔ  تماطٜ مٚ  مدٔس لثم 

تمأٟسٔما1397ٜٔاٜٗ غاَ شفسٚزژ18 شؿ س غٗت زٌا٘ٛفػفسٜتا

ٖ وٝلثُ شٚزٚژتمٝتیٕاز ٘ ت.تٛژ٘د1401 -یلّثموا م  ،ٕازغم ا

 شٚ٘ مصت ٕماز ٖژ ز ؤػمٕٛٔ  غ سخمٛز ویؾدٜتٛژ٘مدیػسٚل

ٔػْٕٛتاغٓ زٌا٘ٛفػمفسٜپمع شٚزٚژٕاز ٖ ٝخازجؾد٘د.تٔغاِؼ

  ٔػمٕٛٔف رشْلس زٌسف ٙمد.تؿمخوٞاتٝ ٚزض ٘عتح ژزٔاٖ

تاتٛخٝتٝؾمس  ماَ،ٞا  تا زٌا٘ٛفػفسٜتٛغظٔ خكفٔػٕٛٔ

ِٛیغمغحغمسٔوس مٌ ٘مد شٜاش م٘ٛزکٚژزقیى ٙ ػم ٓوّ ٗ وم

ٖوتػ سیژزعٕاز ٖ  غ س شپمغٕاتٛژ.ت رشْتماوٞماتحم ژزٔما

لمس زی   ٕاوٞاژزٔاٖس (ٚغآ دٚوػ ٚپس ِٗ ٞا) تسٚپژٚکی٘ ن

ف ؾمد٘د.تؿمخیتسزغمٖٛ س غ نغپی ش٘ظستسٚشپٌٙٛٔٛ٘ٚسف ٙد

وٞااف ٝ ی،ٙ ٔػْٕٛتس غاظػم ٓتإِاز تژزٖٛ س غ نغپیپٙٛٔٛ٘

تمأؿماٚزٜف تؿمخدأ  مت،اش ٚژزقٛزک٘یؿٍاٞ ٚنشٔایٌس ف

ٛ٘یكم تؿخوا م س وس تمٛژ.ٝ تخكفزفٛق ٖٛ س غم نغپیپٙٛٔم

غماػ 48یژزعٙٝ غولفػٝیژزٌس فٖٛ ّ س غ تٛژ: ٘فس ٔٛ زژش

ٕاز ٖ تدٖٚتة.تا تس ؾٝتایچسوتسؾحاک ٛش، ِىٛغ،و َٚتػ س

ؾمد٘د.ػالثم ٓ تمػمٖٛ س غ نغپیتدٖٚپٙٛٔٛ٘ٚتدٖٚپٙٛٔٛ٘یتٝ

.د ٌص زؼٌسژس ٚٔسيٚٔوتكٛزکتٟثٛژٕاز ٖ تیژزٔا٘

ٕومدافم  پع شژز ٝ  خممق شو  خممقژ ٘ؿمٍاٜػّمْٛو م

تماIR.MUI.MED.REC.1400.228و قفٟاٖتمٝؾمٕازٜیپصؾى

ٔمٛزژٔغاِؼمٝتمسوٞماپسٚ٘دٜ،د خٛزؾٕازغ اٖ تیٍا٘ ٔس خؼٝتٝتا

لس زٌسف ٙد.یٚٔٛزژتسزغ یؾٙاغاICD-10ود غاظ

ٞاؾأُ عمػاکژٌٔٛس ف مه غ خس جؾدٜ شپسٚ٘دٜ عمػاک

ٝ،ٔخدزٔٛ ژٍٚاز ٔكسفغخٙع،غٗ،ٚتاِ ٙیتٛژ. یلثّموغماتم

ٗ ژز ِٚمواز غمغحٞٛؾمش ،  ٔػمٕٛٔو٘ٛعٔماژٜو،ٛ زوٕاز ت

ٗ ژز ِٚمواز )چازکنٔثٛر٘ع(ٚغمغحٞٛؾمیژزٔا٘ٓ تسخٛزژت

طٜ، مٚوٞاژزٚ  دٔس لث وتػ سٔدکٕازغ اٖ،  ٚزض ٘عت  ص ٚ

ٖػمدْا مٖٛ  ٘ ٛتاغمٕازغم اٖ، ژزتوتػ سٔدک ُ، ٘ ٛتاغم ٛ ٔحم

ٛا ص تدٛػدْ ٘داْرٚ ض،ا  ٘داْٖٛ،  ٘ ٛتاغ ؾمازوَٛ،ص ػدْتدم

،یش تا ٘داْ لمد ٔاکژزٔما٘  ٔػٕٛٔؤكسفٔاژٜیشٔا٘وفاقّٝ

-یلّثوا   ٗ ژز ٚزض ٘عٕٚٞچٙسؼ تؿٙحلثُٚتؼد شپرتسٚش

نٚزو عمػاکثث ٌسژ د.ژزفسْخٕغ،ژزعیتػ سووٛ ز

ْ 23و٘ػممممممخSPSSٝ فممممممص ز عمػمممممماکژز٘ممممممس

(version 23, IBM Corporation, Armonk, NY)ثث ٚتٛغمظ

،Independent t-test،Chi-squareونٔممممممازوٞممممممازٚؼ
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 اني همکار وسترن ایزدی مًد ارگاوًفسفرٌیًن ي فاکتًرهای مرتبط در مسمًمیت راسیآسپ یپىًمًو

ؾکذُ پشؽکی اصفْاى   558 1402عَم ؽْزیَر  یّفتِ/ 727ی / ؽوارُ 41عال  –هدلِ داً

 
 فلوچارت بیواراى هسووم با ارگانوفسفره .1 شکل



Fisher's exact testص ٚن٘ماُِ مٔٛزژتحّٚزٌسغ ِٖٛدػ  هتا ٙسو

.تٛژژ زی خ مفٔؼٙژ ز و05/0وٕ س شPس لس زٌسف ٝؾد.ٔماژ



 ها افتهی

٘فمس4ؾمد٘دومٝی٘فستسزغ276تؼد ژٔغاِؼٝ،یشٔا٘وتاشٜیعژز

س مغمٗشو٘فمسژ ز 31.ژ ؾم ٙدوٍمس ژغمْٕٛتا ٔ ٞأػٕٖٛن

تمدٚٚزٚژژ ؾم ٙدٚیلمٚػس-یلّثموا م٘فمس  7ٚغاَتٛژ٘د18

217 ، مٔػْٕٛؾدٜتٛژ٘دومٝژزٟ٘اتٝزٚؼغ سخٛز وی٘فس17

ICU زٌا٘ٛفػمفسٜژزتخمؽٚٓتماغم  ٔػٕٛٔفخ تاتؿٕاز ت

(.1)ؾىُؾد٘دوتػ سد خٛزؾٕازغ اٖ تٗ ٔػٕٛٔ

ژزقد(ٔسژ2/62ٚ)٘فس135ٔٛزژٔغاِؼٝ،ٕاز ٘فست217ٗ  شت

ژزعیٕاز ت25ژزقد(52/11)25(شٖتٛژ٘د.ژزقد7/37)٘فس82

تمٝوٖتػم سأدکشٔمؾدٜتٛژ٘د.ٖٛ س غ نغپیپٙٛٔٛ٘تػ سوژچاز

ٔ ٝتٛژزٚش(2/4)8/2ٗ اٍ٘ عٛز ٌٛ٘مسٜٚژزوم ٖٛ س غم نغپیپٙٛٔم

ٛ٘تدٌٖٚسٜٚژزٚزٚش(9/6)6/11 (73/1)7/1ٖٛ س غم نغپیپٙٛٔم

.(P<05/0) غ تٛژٜزٚش

ٛوغٗ،غاتمٝفاو ٛزٞاو وٕماز ٔكمسفٔمٛ ژٚژ ؾم ٗتءغم

ومٝوعٛزٝ.تتٛژٔ فاٚکٌسٜٚژٚٗ توژ زیٔؼٙقٛزکتٝو ٙٝ شٔ

ٔكمسفءغٛوغٗتارتس،غاتمٝوژ ز ٖٛ س غ  غپیتاپٕٙٛٔٛ٘از ٖ ت

ٛ٘وؿم س تو ٙممٝ شٔوٕماز ٔمٛ ژٚت ی٘ػممث تمٌٝممسٜٚتمدٖٚپٙٛٔمم

 (.1)خدَٚژ ؾ ٙدٖٛ س غ نغپ

ژزوژ زی خم مفٔؼٙم،یٙ تماِوٞااف ٝ ٚٙاک ژزٔؼاٗ ٕٞچٙ

  مص ٚٗ ژز ِٚمواز تدٚٚزٚژ،غمغحٞٛؾمواز غغحٞٛؾص ٖ ٔ

ٝ، متمدٚٚزٚژ،غمٕغز ؾثاع وػ طٖخٖٛص ٖ ٔ،ٗ  ٚزض ٘عٔػٕٛٔ

ٝٔٛزژٌسٜٚژٚٗ تِسشؼٚك تؼسٔسژٔه،ص غا ؾمد ؤ مزٔغاِؼم

(05/0>P)َٚتمدٚا مژ خُتس ؾٝلثُٚوٌر زِِٛٝص ٖ ٔ(.2)خد

ٌسٜٚٔ فاٚکتٛژ٘دژٚٗ تص ٘وتػ سس ژزغا ٚٚزٚژتٝت ٕازغ اٖ

(.3)خدَٚ



 یبر حسب ابتلا به پنوهون هسووم با سن ارگانوفسفره واراىیدر ب تیهربوط به هسووه یها افتهیو  یقبل یواریب ی سابقه ک،یاطلاعات دهوگراف ی سهیهقا. 1 جدول

 P  ونیراسیآسپ یپنومون (712بیماران ) تعدادکل ریمتغ

  بیمار( 197) ندارد بیمار( 72) دارد

 **(اریهع)اًحزاف  يیاًگیه عي،

 حذاکثز(-)حذاقل

(5/16 )2/38 

(18-97) 

 (1/20 )4/50 

(20-90) 

(2/15 )6/36 

(18-97) 

<001/0 

 28/0 117( 9/60)  18( 0/72)  135( 2/62)  هزد *تیخٌغ

 75( 0/39)  7( 0/28)  82( 8/37)  سى

 18/0 59( 7/30)  4( 0/16)  63( 0/29)  دار خاًِ *ؽغل

 11( 7/5)  3( 0/12)  14( 4/6)  کار یب

 4( 0/2)  2( 0/8)  6( 7/2)  کارهٌذ

 91( 3/47)  13( 0/52)  104( 9/47)  آساد

 27( 0/14)  3( 0/12)  30( 8/13)  /داًؾدَآهَس داًؼ
      

 کصآفت سوَم با بیوار276

 ارگاًَفسفزُ سوَم با هسوَهیت ًفز 272

 هطالؼِ بِ ٍرٍد هؼیار دارای ًفز 217 

 آسپیزاسیَى پٌَهًَی دارای ًفز 25 آسپیزاسیَى پٌَهًَی بذٍى ًفز 192

 دیگز سوَم با هسَهیت ًفز 4

 خَراکی غیز راُ اس هسوَهیت ًفز 17 ٍرٍد بذٍ در هزگ ًفز 7 سال 18 سیز سي ًفز 31
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 اني همکار وسترن ایزدی مًد ارگاوًفسفرٌیًن ي فاکتًرهای مرتبط در مسمًمیت راسیآسپ یپىًمًو

ؾکذُ پشؽکی اصفْاى   559 1402عَم ؽْزیَر  ی/ ّفت727ِی / ؽوارُ 41عال  –هدلِ داً

 یبر حسب ابتلا به پنوهون هسووم با سن ارگانوفسفره واراىیدر ب تیهربوط به هسووه یها افتهیو  یقبل یواریب ی سابقه ک،یاطلاعات دهوگراف ی سهیهقا. 1 جدولاداهه 

 P  ونیراسیآسپ یپنومون (712بیماران ) تعدادکل ریمتغ

  بیمار( 197) ندارد بیمار( 72) دارد

 01/0 30(6/15)  (0/36) 9 39(9/17)  بلِ *ادیاعت ی عابقِ

 162(3/84)  16(0/64)  178(0/82)  زیخ
 14/0 (1/15) 29 7(0/28)  36(5/16)  دارد *گاریع هصزف ی عابقِ

 163(8/84)  18(0/72)  181(4/83)  ًذارد

 00/1 7(6/3)  1(0/4)  8 (6/3)  دارد *یَیر یواریب ی عابقِ

 185(3/96)  24(0/96)  209(3/96)  ًذارد
 001/0 32(6/16)  12(0/48)  44(2/20)  دارد *یا ٌِیسه یواریب ی عابقِ

 160(3/83)  13(0/52)  173(7/79)  ًذارد
 86/0 182(7/94)  24(0/96)  206 (9/94)  یخَراک *تیهغوَه راُ

 5 (6/2)   1 (0/4)  6 (7/2)  یاعتٌؾاق

 5 (6/2)  0 5 (3/2)  دٍ ّز

 00/1 172 (5/89)  22 (0/88)  194 (4/89)  یخَدکؾ *تیهغوَه ی ًحَُ

 19 (9/9)  3 (0/12)   22 (1/10)  یتصادف

 1(5/0)  0 1(4/0)  ًاؽٌاختِ

 00/1 185(3/96)  25 210(7/96)  ًذارد *ّوزاُ یدارٍ هصزف

 2(0/1)  0 2(9/0)  ًاؽٌاختِ
 1(5/0)  0 1(4/0)  هتادٍى

 1(5/0)  0 1(4/0)  َمیاٍپ
 1(5/0)  0 1(4/0)  تالَپزامیع

 1(5/0)  0 1(4/0)  الکل
 1(5/0)  0 1(4/0)  آلپزاسٍلام

 91/0 100(08/52)  9(0/36)  (23/50) 109 ًاؽٌاختِ *عن ًَع

 51(5/26)  11(0/44)  62(5/28)  ٌَىیاسید
 1(5/0)  0 1(4/0)  َهتَىیت
 1(5/0)  0 1(4/0)  ٍطٍکلزید

 13(7/6)  1(0/4)  14(4/6)  کاهي
 11(7/5)  2(0/8)  13(0/6)  َىیهالات

 9(6/4)  2(0/8)  11(0/5)  کلز پیزیفَط 
 1(5/0)  0 1(4/0)  نیفَکغ

 1(5/0)  0 1(4/0)  تَکظیهتَع
 1(5/0)  0 1(4/0)  لیهتاکغی دیوتَى 

 1(5/0)  0 1(4/0)  تزی کلزٍفي 
 1(5/0)  01 (4/0)  َىیات

 1(5/0)  0 1(4/0)  وتَاتید
 047/0 6(1/3)  1(0/4)  7(2/3)  اهؾخصً */هحزکهخذر ًَع

 7(6/3)  1(0/4)  8(6/3)  اکیتز
 4(1/2)  0 4(8/1)  هتادٍى

 1(5/0)  0 1(4/0)  زُیؽ
 3(5/1)  0 3(3/1)  يیّزٍئ

 2(0/1)  1(0/4)  3(3/1)  ؾِیؽ
 5(6/2)  0 5(3/2)  الکل

 3(5/1)  4(0/16)  7(2/3)  یبیتزک
 161(8/83)  18(0/72)  179(4/82)  کذام چیّ

 ANOVAنشٖٔٛ:**؛Chi-squareنشٖٔٛ:*

  ٘د.(ٌص زؼؾدٜاز ٔؼ ٘حس فژز٘ظسٌسف ٝؾد.٘ ا حتس غاظفس ٚ ٘ی)ژزقد( أ اٍ٘ ٗ)05/0 شوٕ سوژ زیٔؼٙغغح
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 اني همکار وسترن ایزدی مًد ارگاوًفسفرٌیًن ي فاکتًرهای مرتبط در مسمًمیت راسیآسپ یپىًمًو

ؾکذُ پشؽکی اصفْاى   560 1402عَم ؽْزیَر  یّفتِ/ 727ی / ؽوارُ 41عال  –هدلِ داً

 ی آسپیراسیوىبر حسب ابتلا به پنوهون هسووم با سن ارگانوفسفره واراىیب ینیبال یها افتهی ی سهیهقا .2 جدول

 کل تعداد ریمتغ

(712) 

 P  ونیراسیآسپ یپنومون

 بیمار( 197) ندارد بیمار( 72) دارد

)اًحزاف  يیاًگیه ٍرٍد، بذٍ یاتیح نیعلا

 حذاکثز(-)حذاقل (اریهع

 001/0 2/95( 0/5) 6/90( 9/12)  6/94( 5/6) درصذ بِ هتز یاکغ پالظ با خَى ضىیاکغ اؽباع

 66/0 1/36( 7/0) 0/36( 66/0)  1/36( 7/0) گزاد یعاًت بِ بذى یدها

 72/0 0/134( 5/47)  4/137( 1/21) 3/134( 2/45)  َُیخ هتز یلیه بِ یغتَلیع فؾارخَى

 001/0> 137( 2/71)  1( 0/4) 138( 5/63)  اریَّؽ **یدرهاً نیت بزخَرد يیاٍل در یاریَّؽ عطح

  35( 3/18)  8( 0/32)  43( 9/19)  َسیکاًف

  15( 8/7)  15( 0/60)  28( 9/12)  کوا

  7( 6/3)  1( 0/4)  8( 6/3)  قزار یب

 اٍرصاًظ تیشیٍ يیاٍل در یاریَّؽ عطح

 **يیهغوَه

 001/0> 136( 8/70)  1( 0/4)  137( 1/63)  اریَّؽ

  29( 1/15)  7( 0/28)  36( 5/16)  َسیکاًف

  19( 9/9)  16( 0/64)  35( 1/16)  کوا

  8( 1/4)  1( 0/4)  9( 1/4)  قزار یب

 179( 2/93)  22( 0/88)  201( 6/92)  ًزهال *ؽکن ٌِیهعا
40/0 

 13( 7/6)  3( 0/12)  16( 3/7)  ًزهال زیغ

 188( 9/97)  24( 0/96)  212( 6/97)  ًزهال *قلب عوع
00/1 

 4( 0/2)  1( 0/4)  5( 3/2)  ًزهال زیغ

 171( 0/89)  12( 0/48)  183( 3/84)  ًزهال *ِیر عوع
<001/0 

 21( 9/10)  13( 0/52)  34( 6/15)  ًزهال زیغ

 140( 9/72)  7( 0/28)  147( 7/67)  ًزهال *هزدهک شیعا

 17( 8/8)  10( 0/40)  27( 4/12)  َسیه 001/0>

 35( 2/18)  8( 0/32)  43( 8/11)  اسیذریه

 190( 9/98)  8( 0/32)  198( 2/91)  ًزهال *ٌِیع قفغِ یگزاف
<001/0 

 2( 0/1)  17( 0/68)  19( 7/8)  ًزهال زیغ

 52( 0/27)  15( 0/60)  67( 8/30)  بلِ *قیتعز
001/0 

 140( 9/72)  10( 0/40)  150( 1/69)  زیخ

 13( 7/6)  5( 0/20)  18( 3/8)  بلِ *لزسػ
041/0 

 179( 2/93)  20( 0/80)  199( 7/91)  زیخ

 38( 8/19)  9( 0/36)  47( 6/21)  بلِ *یعضلاً ضعف
07/0 

 154( 2/80)  16( 0/64)  170( 3/78)  زیخ

 9( 6/4)  2( 0/8)  11( 0/5)  بلِ *َىیکَلاعیفاع
62/0 

 183( 3/95)  23( 0/92)  206( 9/94)  زیخ

 118( 4/61)  13( 0/52)  131( 3/60)  بلِ *خَردى عن اس پظ اعتفزاغ
39/0 

 74(5/38)  12( 0/48)  86( 6/39)  زیخ

 13( 7/6)  2( 0/8)  15( 9/6)  بلِ *یبغتز یط اعتفزاغ
00/1 

 179( 2/93)  23( 0/92)  202( 0/93)  زیخ

 25( 0/13)  2( 0/8)  27( 5/12)  بلِ *اعْال
54/0 

 167( 9/86)  23( 0/92)  190( 5/87)  زیخ

 38( 8/19)  8( 0/32)  46( 1/21)  بلِ *الَرُیع
19/0 

 154( 2/80)  17( 0/68)  171( 8/78)  زیخ

 1( 5/0)  1( 0/4)  2( 9/0)  بلِ *تؾٌح
21/0 

 191( 4/99)  24( 0/96)  215( 0/99)  زیخ
 Chi-squareنشٖٔٛ:**؛ANOVAنشٖٔٛ:*

 ٘د.(ٌص زؼؾدٜاز ٔؼ ٘حس فژز٘ظسٌسف ٝؾد.٘ ا حتس غاظفس ٚ ٘ی)ژزقد( أ اٍ٘ ٗ)05/0 شوٕ سوژ زیٔؼٙغغح
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 اني همکار وسترن ایزدی مًد ارگاوًفسفرٌیًن ي فاکتًرهای مرتبط در مسمًمیت راسیآسپ یپىًمًو

ؾکذُ پشؽکی اصفْاى   561 1402عَم ؽْزیَر  ی/ ّفت727ِی / ؽوارُ 41عال  –هدلِ داً

ٔكمسف ، ٘ظمسخٙػم شوژ زی٘ؿاٖژ ژوٝ خ مفٔؼٙح ٘ ا

ٓ٘مٛع ، ٔػمٕٛٔو٘حمٜٛٚز ٍٜاز، غ ْ،یٔكمسفغم ٚرٚ ض ٘دما

اِٛزٜ، غم،ٔا٘ٙد غ فس ؽیٕ ٚػمژٚکین٘  ش غ فاژٜ،یتس پؾازوَٛ

ژٌٚمممسٜٚٗ تمممتؿمممٙحژزٖٚٛ ىٛرغممم فاغ،یضمممؼفػضمممم٘

.٘ؿدژ دٜ

ٝ ٝن٘اِ صزٌسغ ٖٛ٘ؿماٖژ ژومٝغماتم وت ٕمازوو ػ  ماژ،غماتم

ٔػٕٛٔ   شلث ُتؼس مك،ٔسژٔمه و،ٚخٛژػم ٓٔٛغىاز ٙیشٔ ٙٝ

ٝ وغ سعث ؼمیژزتمدٚٔ ٛت ه،واٞؽغمغحٞٛؾم ازوٚغمٕغز م

وپٙٛٔممٛ٘ینغ س غمم ٖٛتٛژ٘ممدٚزٚژ،فاو ٛزٞمماوپ ؿممٍٛ یوٙٙممدٜ

(05/0>Pَٚ4()خد).



 ی آسپیراسیوىبر حسب ابتلا به پنوهون هسووم با سن ارگانوفسفره واراىیب اهدیو پ یاقداهات درهان ی سهیهقا .3 جدول

 P )درصد( تعداد | ونیراسیآسپ یپنومون (712) کل تعداد ریمتغ

 بیمار( 197) ندارد بیمار( 72) دارد

 (اریهع)اًحزاف  يیاًگیه عاعت، بِ هزاخعِ تا تیهغوَه یسهاً ی فاصلِ
 حذاکثز(-)حذاقل

(6/8 )0/4 
(0-9) 

(8/2) 8/1 
(0-96) 

(1/9 )3/4 
(0-96) 

19/0 

 51/0 22( 4/11) 4( 0/16) 26( 9/11) بلِ *یبغتز اس قبل دٍت یآًت شیتدَ

 170( 5/88) 21( 0/84) 191( 0/88) زیخ

 005/0 (73 4/141) 25( 0/100) 166( 4/76) بلِ *یبغتز يیح دٍت یآًت شیتدَ

 51( 5/26) 0 51( 5/23) زیخ

 00/1 147( 1/76) 18( 0/75) 165( 0/76) بلِ *هعذُ یؽغتؾَ

 46( 8/23) 6( 0/25) 52( 9/23) زیخ

 *هعذُ یؽغتؾَ اًدام هحل

 96/0 63( 8/32) 8( 0/32) 71( 7/32) بخؼ در یبغتز اس قبل

 88( 8/45) 11( 0/44) 99( 6/45) بخؼ در
 41( 3/21) 6( 0/24) 47( 6/21) اعت ًذاؽتِ

 58/0 159( 8/82) 22( 0/88) 181( 4/83) بلِ *ؽارکَل با درهاى

 33( 1/17) 3( 0/12) 36( 5/16) زیخ

 *ؽارکَل با درهاى هحل

 58/0 59( 7/30) 5( 0/20) 64( 4/29) بخؼ در یبغتز اس قبل

 104( 1/54) 16( 0/64) 120( 2/55) بخؼ در

 29( 1/15) 4( 0/16) 33( 2/15) اعت ًذاؽتِ

 001/0> 1( 5/0) 24( 0/96) 25( 5/11) بلِ *کیَتیب یآًت شیتدَ

 191( 4/99) 1( 0/4) 192( 4/88) زیخ

 **(اریهع)اًحزاف  يیاًگیه رٍس، بِ کیَتیب یآًت درهاى سهاى هذت

 حذاکثز(-)حذاقل
(7/2 )84/0 

(0-20) 
(2/4 )2/7 

(2-20) 
0 

<001/0 

 001/0> 14( 2/7) 11( 0/44) 25( 5/11) بلِ *وارعتاىیب اس خارج َىیاًتَباع

 178( 7/92) 14( 0/56) 192( 4/88) زیخ

 001/0> 7( 6/3) 10( 0/40) 17( 8/7) بلِ *ٍرٍد بذٍ در َىیاًتَباع

 185( 3/96) 15( 0/60) 200( 2/9) زیخ

 005/0 1( 5/0) 3( 0/12) 4( 8/1) بلِ *یبغتز یط در َىیاًتَباع

 191( 4/99) 22( 0/88) 213( 1/98) زیخ

 001/0 0 3( 0/12) 3( 3/1) بلِ *َىیاًتَباع تکزار

 192( 0/100) 22( 0/88) 214( 6/98) زیخ
 **(اریهع)اًحزاف  يیاًگیه رٍس، بِ هزاخعِ سهاى اس َىیاًتَباع یسهاً ی فاصلِ

 حذاکثز(-)حذاقل
(4/0 )06/0 

(0-5) 
(2/1 )48/0 

(0-5) 
0 <001/0 

 **(اریهع)اًحزاف  يیاًگیه رٍس، بِ رٍس بِ یبغتز سهاى هذت

 حذاکثز(-)حذاقل
(2/4 )8/2 

(0-28) 
(9/6 )6/11 

(4-28) 
(73/1 )72/1 

(0-15) 
<001/0 

CPR ًَ001/0> 0/2( 0/0) 8/1( 3/0) 9/1( 1/0) بلِ َىیزاعیآعپ یقبل اس پٌَه 

 001/0> 185( 3/96) 18( 0/72) 203( 5/93) یبْبَد *ییًْا اهذیپ

 7 (6/3) 7( 0/28) 14( 4/6) هزگ
 ANOVAنشٖٔٛ:**؛Chi-squareنشٖٔٛ:*

  ٘د.(ٌص زؼؾدٜاز ٔؼ ٘حس فژز٘ظسٌسف ٝؾد.٘ ا حتس غاظفس ٚ ٘ی)ژزقد( أ اٍ٘ ٗ)05/0 شوٕ سوژ زیٔؼٙغغح
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 ی پنوهونی آسپیراسیوى در بیواراى هورد بررسی هسووم با سن ارگانوفسفره کننده فاکتورهای پیشگویی .4جدول 

 P OR (95% CI) مقدار ریمتغ
 (0/26 – 8/3) 9/9 001/0  وارعتاىیب اس خارجگذاری داخل تزاؽِ در  لَلِ

 (9/52 – 8/5) 6/17 001/0 ٍرٍد بذٍ در گذاری داخل تزاؽِ  لَلِ

 (2/261 - 5/2) 0/26 006/0 ی در بیوارعتاىبغتز یط گذاری داخل تزاؽِ لَلِ

 (5/7 – 2/1) 0/3 016/0 ادیاعت ی عابقِ

 (0/11 – 9/1) 6/4 001/0 یا ٌِیسه یواریب ی عابقِ

 (5/9 – 7/1) 0/4 001/0 قیتعز

 (4/13 – 5/1) 5/4 006/0 تیکَیه هزدهک

 (8/21 – 5/3) 8/8 001/0 ی غیزطبیعی در بذٍ ٍرٍدِ یر عوع

 (344 – 1) 4/19 001/0 یدرهاً نیت بزخَرد يیاٍل در یاریَّؽ عطحکاّؼ 



 بحث

ٗ س نغپتسٚشژزثسإٔػٛ ُٔ،ٔغاِؼٝٗ  ژز ٛ٘ؿم ٖ تژزیپٙٛٔم تمإماز 

ٔغاِؼمٝٗ م ح لس زٌسفم .٘ مایٞأٛزژتسزغ زٌا٘ٛفػفسٜ  ٔػٕٛٔ

تماوماٞؽغمغحوؿ س تیٕٞس ٞنغپ س ؿٗپٙٛٔٛ٘یتٛژوٝٗ  اٍ٘س ت

ژز ٚزض ٘ممعژز  ممص ٚٗ ٔٛ خٟممٝٚ ِٚمٗ ژز ِٚمد ؾممدواز ٞٛؾم

َ ٔٙدمستمٝغتٛ ٘دیٔواز ژ زژ.واٞؽغغحٞٛؾٕاز ٖ ت ؾمدٖسفؼما

ٔثًٌُٚغسفٝؾمٛژومٝ یٞٛ وٞاز ٜووٙٙدٜٔحافظ وٞازفّىع

(.3،4)وٙدیٔؿ س تٕاز ٖ تٗ  ژزز ٖٛ س غ نغپیپٙٛٔٛ٘خغس

ٛ٘ فس ژٔث متمٝیغٙٗ اٍ٘ ٔ،ٔغاِؼٝٗ  ژز ٖٛ س غم نغپیپٙٛٔم

٘ؿد٘دتمٝقمٛزکژچازٖٛ س غ نغپیپٙٛٔٛ٘وٝتٝیتٌٝسٚٞ٘ػث 

ٚخٛژ٘د ؾم .  ژزخٙػوژ زیتارتستٛژ ٔاتفاٚکٔؼٙوژ زیٔؼٙ

یپٙٛٔممٛ٘وممٝیٕمماز ٘ ژزتو ٙممٝ شٔوٞمماوٕمماز تٛع ؾممٗ ٕٞچٙمم

ٔغاِؼماکژزتمٛژ.ؿم س تٍمس تمٌٝمسٜٚژ٘ػث ،ژ ؾ ٙدٖٛ س غ نغپ

ٝ شٔوٞماوٕماز تتمار،غٗؾدٜ، ٘داْؤسٚز ُو ٙم  خم مرکٔثم

ٝتؿمٙح،ه، م٘ٛزِٚٛض خم مرک،ؤمسوغماخ ازٚی سو  وغمى 

ٝزفّىمع خ مرکژٔا٘ع،،ؤغص ٖتٟد ؾم ٌمً،ٚغمسف ٚژٞما

ُػٙٛ ٖتٝیٌٛ زؾزفموعٚژ٘د ٖ تمسٚشٚپماتٛض٘صژزثسإٔمػٛ ٔم

ٝژزوٝچٝ ٌس(.20،3) ٘دؾدٜاٖ تٖٛ س غ نغپیپٙٛٔٛ٘ ٔماؤغاِؼم

.ٙدٍ٘سف لس زیتسغٔٛزژه تفىتٝو ٙٝ شٔوٞاوٕاز ت

٘ؿماٖژ ژٜ،ٕٚٞىاز ٖ ٘داْژ ژ٘دNiedermanوٝو ٔغاِؼٝژز

 تم متمٝوفاو ٛزٞماػمه  شزیىم تٛ ٘مدیتٝ ِىمُٔماژ  ػ ،ؾد

س متٝٔمٛ ژغاژ  ػ ص ٔغاِؼٝ٘ٗ  ژز(.21)تاؾدٖٛ س غ نغپیپٙٛٔٛ٘

ٛ٘ثسژزتمسٚشإ شػٛ ٔمُٔمیى ٔداش شخّٕٝ ِىُتٝػٙٛ ٖ یپٙٛٔم

تما  ٔكسف ِىمُژزٔػمٕٛٔ زتثاط. غ ؾدٜیٔؼسفٖٛ س غ نغپ

ووٙٙمدٜ ِىُ شػٛ ُٔغسوٛبٙىٝ تاتٛخٝتٝ تٛ ٘دیژ زٚٞأس غا

واز ٞٛؾمغمغحدتس ؾمدتاػثواٞؽ، غ ؤسوصیػكثػ ٓ غ

.د تٕٙاٖٛ س غ نغپیز ٔػ ؼدتٝپٕٙٛٔٛ٘از ٖ تِر ٚؾدٜٕاز ٖ ت

ٖ تژزص ٘اژ  ػ وغاتمٝ ٛ٘تمإماز   شؿم س تٖٛ س غم نغپیپٙٛٔم

تٛ ٘مدتمایٚٔٛ ژٔخدزٔمٍاز تٝغاز  ػ وتٛژ.غاتمٕٝاز ٖ توٝ تم

ٖ ٖتؾمدتاػمثٔػم ؼدوٛ ٚواٞؽػّٕىسژزٝ تسزس ثأت تمإماز 

ٛ٘تٝواز واٞؽغغحٞٛؾ ٌٝمسژژ.ٖٛ س غم نغپیپٙٛٔم وژزٔغاِؼم

 ٘داْؾدٜ،تس انت ؿ س ٗغٟٓز ژز٘ٛعٔٛ ژٔكسفیژ ؾ .

یپٙٛٔممٛ٘وممٝژچممازیٕمماز ٘ ت،ٔمما٘ؿمماٖژ ژؤغاِؼممٝح ٘ مما

ژزژ ؾم ٙد.وخٖٛوٕ سطٖ  ؾثاع وػغغح،تٛژ٘دؾدٜٖٛ س غ نغپ

ٖ ژزتص مٕ٘ٚٞىماز ٖٔمٛژوصژ  وٝو ٔغاِؼٝ ْٔػمْٕٕٛماز   ٘دما

ِٛ ٘ؿاٖژ ژٜؾمدغمغحفؿمازخٖٛغ،ژ ژ٘د ِٛ ٚژه ػم  ٚه اغم 

یپٙٛٔممٛ٘ٔثمم متممٕٝمماز ٖ تژزوژ زیٔؼٙممضممستاٖلّممةتممٝعممٛز

طٖ غغح ؾمثاع وػماٖ ٔوژ زی ٔاتفاٚکٔؼٙتٛژؿ س تٖٛ س غ نغپ

ٗح ٘ ماژزتفاٚکٗ  (.9)خٖٛٔؿاٞدٜ٘ؿد ٝ غم ٕٔىم ػّم تم

ٝتاؾدٔغاِؼٝٔٛزژوٞاٌسٜٚیغٙٗ اٍ٘ ٔژزتفاٚک ٝوم وژزٔغاِؼم

ٔخ ّمفٔغاِؼماکژزنٖس ثأتمتمارتستمٛژٕٚاز ٖ تیغٙٗ اٍ٘ ٔأ

وٞمما٘ؿمماٍ٘ٝممس ژ شٗ ٕٞچٙمم(.21-19) غمم ؾممدٜژ ژٜ٘ؿمماٖ

تمٛژٙٝ غولفػٝیٌس فٚٝ زغٕغژزس٘سٔاَ غٞاو اف ٝ،یك تؿخ

تممٝعممٛزٖٛ س غمم نغپیپٙٛٔممٛ٘ػممٛ زل٘اؾممی شوممٝژزٌممسٜٚتمما

تاؾدوٝٗ  وژٞٙدٜتٛ ٘د٘ؿاٖیخٛژٔٗ تستٛژوٝ غ ؾاوژ زیٔؼٙ

یٌٛس ف ٚز ژٝ تاغٕغزٕاز ٖ شٚژزظژزته ٛت تیؾسٚعن٘ د ؾا

ٛ٘٘د ؾ ٗتةٕٔىٗ غ تاػمثوماٞؽتاٚخٛژی،ؼ عثس غ یپٙٛٔم

َ ٙ ٍ٘مسوّٙمدٜ ٔغاِؼماکناشٔٙمد  ٌسچٝومٝ٘؛ٌسژژٖٛ س غ نغپ ىما

ٖ  شتواز تػتاؾد.یٔٝ فسضٗ  دأ  خٟ تاَ تس  تماوماٞؽٕماز 

ٕٔىٗ یز ٜٞٛ یٔحافظ وٞا٘د ؾ ٗزفّىعُ تدِواز غغحٞٛؾ

ٗ چٙمدتةٕٔىٗ غم ؽ د  پىٝ وسژٜتاؾٙدژز اِسٜ  غ نغپ

.ف د زٚشتؼد تفاقتا غاػ ٚ

ٞماتما  ٚضمؼیتس ؾٝژزتٕمأوٌر زِِٛٝ، اضسؤغاِؼٝژز

ٝ تٛخمٝتمٝ تا.ژ ؾ یٕٞس ٖٞٛ س غ نغپیپٙٛٔٛ٘ ٝٙىم وٌمر زِِٛم

تما،واز تماوماٞؽغمغحٞٛؾم  ٔث متٝٔػٕٕٛٔاز ٖ تس ؾٝژزت

تٛ ٘مدیًٌٚغسفٝٔیٔحافظ وٞا شواز ٘د خ ٗزفّىعا واٞؽ
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ٕاز ٖ تٗ  ژزٖٛ س غ نغپیپٙٛٔٛ٘ ت متٝوٞافاو ٛزػه  شزیى 

تس ؾمٕٝٔىمٗوٌمر زِِٛٝح قحوٞاپسٚتىُ  زػاٗ تٙاتس ،تاؾد

ٍ  غم ژزپ ٛ٘ شوس ؿم یتاؾمد.ژزتسخممثسإٔمٖٛ س غم نغپیپٙٛٔم

واز متٝػٙمٛ ٖٔؼواز غغحٞٛؾٗ  تؼ   ٕٞ،ٔغاِؼاک ٘داْؾدٜ

غمغحٗ م تؼٗ ؾدٜ غ .تٙاتس یتس ؾٝتسزغوٌر ز ٘داِِْٛٝوتس 

ٔٙدمستمٝوماٞؽتٛ ٘مدیٔوٌر ز ٘داْتٝٔٛلغِِٛٝوتس واز ٞٛؾ

(.22،23)ؾٛژٖٛ س غ نغپیپٙٛٔٛ٘تسٚش

ٖ ژزتوتػم سٗ ژٚک مین٘ مص تٝتدٛاش ٘ ٕٛ٘ماز  یتماپٙٛٔم

ژٚکژزی٘ منومٝ یخماٖنش. تمٛژٕاز ٖ تس غا شؿ س تٖٛ س غ نغپ

ٔٛزژ غ فاژٜلمس زٔؼٕٛرًفػفسٜ زٌا٘ٛدتس ؾد  تأػٕٕٛٔاز ٖ ت

ضممؼفاِٛزٜ، تسٚ٘ىممٛزٜ،غمم،واز ومماٞؽغممغحٞٛؾممٚسژ ممٌیٔمم

ٖ ژزتیمکتٙفػمضػ ٔؿماٞدٜؿم س تدتس ؾمد  تمأػمٕٕٛٔماز 

ٛ٘وفاو ٛزٞماه ػمتٛ ٘ٙد شزیػم ٓٔٗ ؾٛژوٝخٛژ یٔ یپٙٛٔم

ٝتاوٖٙٛ.تاؾٙدٖٛ س غ نغپ ـٗ م ژزو ٔغاِؼم ْخكمٛ ٘ؿمدٜ ٘دما

 .ژ زژؿ س تٔغاِؼاکتٝاش ِ٘ٝأٔػٗ  دأ  توٝ غ 

عمَٛؽ  فص تاٖٛ س غ نغپیپٙٛٔٛ٘ٔا٘ؿاٖژ ژوٝؤغاِؼٝح ٘ ا

ٍس ژٔغاِؼاکژز. غ ژ ؾ ٝیٕٞس ٕٞازغ اٖ ژزتؤدکشٔاٖتػ س

وتمٝتػم ساش ٘ؽ  شػٛ ُٔ فص یى ػٙٛ ٖتٖٝٛ س غ نغپیپٙٛٔٛ٘،ص ٘

.(24،25)ؾدٜ غ اٖ تٞاوٚ طٜتخؽٔس لث ژز

تما،تٛژ٘مدؾمدٜٖٛ س غ نغپیپٙٛٔٛ٘ژچازوٝیٕاز ٘ تژزس ٔٚٔسي

غما٘ػث ٕاز ٖ ژزته ٛت تیٔكسفن٘ ٚخٛژ ٖ تس تٝ .تمارتستمٛژٕماز 

ومٝتمٝیٕماز ٘ ژزتس موٝ٘سخٔسيٚٔ غ ژ ژٜ٘ؿاٖص ٘یلثّٔغاِؼاک

س مٔٚٔمسي(.28-26تاؾد)ٔیؿ س تؾٛ٘دیٔژچازٖٛ س غ نغپیپٙٛٔٛ٘

ٛ ٘دیٕٔاز ٖ تٗ  ژز ٛ زؼژغ ٍاٜ،یػكثظ ؾس تأستثظت ٚیفٛلماٌ٘م

ٛ ژٔكسفٗ ٕٞچٙٚوٛ زٚضؼ    .(28د)تاؾاژ شتخؽنزْ ٔ

ٝٗ ٕٞچٙ Bowermanٖٚومٝو ژزٔغاِؼم  ٘دماْژ ژ٘مدٕٞىماز 

٘ممدزکتممٌٝٚممسْٔثثمم ٚیٌممسْٔٙفمموٞمماوتمماو س،٘ؿمماٖژ ژٜؾممد

ٖ ژزته ٛت تیٔكسفن٘ تاٚخٛژتٛ ٘ٙدیٔوٞٛ شیتوٞاوتاو س ٕماز 

وٞمماه ممٛت تیژ ژٖن٘ ممٗ .تٙمماتس ؾممٛ٘دٖٛ س غمم نغپیتاػممثپٙٛٔممٛ٘

ٗ مژز ٗ وٙٙدٜتاؾد.ٕٞچٙموٕهٕاز ٖ تٗ تٛ ٘دژز یٔف  ِغغ ٚغ

تٛژNPOٖ(Nothing by mouth)ؾدٞسچٝٔدکشٔاٖاٖ ٔغاِؼٝت

تٟ مسٚ   ٕماَ خم مرکٕماز تو ٝ تغر  ٚضؼاتد، واٞؽٕاز ت

.(7)اتد ٔیواٞؽه ٛت تیتٝٔكسفن٘ اش تّغٚٔدکشٔاٖ٘

تمدٖٚپٙٛٔمٛ٘یٚ ٌسچٝوٝفاو ٛزٞاؤخ ّمفتم ٌٗمسٜٚتما

زٌسغمم ٖٛ٘ؿمماٖژ ژوممٝفمممظنغپ س غمم ٖٛٔ فمماٚکتممٛژ ٔممان٘مماِ ص

ٌر زوژ خُتس ؾٝژزخازجت ٕازغ اٖتٛغظت ٓ ٚزض ٘عٚژزِِٛٝ

ٝ ٝتدٚٚزٚژتٝ ٚزض ٘عت ٕازغم اٖ،غماتم وت ٕمازوو ػ  ماژ،غماتم

 و،تؼس ك،ٔسژٔهٔ ٛت هٚغٕغز ٝغ سعث ؼیژزتمدٚٚزٚژشٔ ٙٝ

ت ٕازغ اٖ شفاو ٛزٞاوپ ؿٍٛ ی پٙٛٔمٛ٘ینغپ س غم ٖٛتٛژ٘مد.ووٙٙدٜتٝ

ٝ ِٛم ت ٕازغ اِٖٚ ٌمر زوٕٞچٙ ٗواٞؽغغحٞٛؾ ازوژزتدٚٚزٚژتٝ

ژ خُتس ؾٝژزعیتػم سوژزت ٕازغم اٖ ٌسچمٝ شز ػمهفاو ٛزٞماو

اغغحٚغ غضس ة عٕ ٙاٖ)ٔؼٙی ٕ  نCIٖ%:95ژ زتٛژ٘دٔ  ٞماز (،ٞ 

لس زٔی ٛ ٘دتمدِ ُوماٞؽ دمٓیژٞدوٝٔ ش٘ظسوّ ٙ ىیٔٛزژغإَ  ت

ژز  ٌٗسٜٚتاؾدوٝ شٔحدٚژ   دتٛژ.ٕ٘ٛٝ٘  ٞٛ ٞاؤغاِؼٝخ

ٞاوژ ٍسٔغاِؼٝ  ٗتٛژوٝتاتٛخٝتٝ ٘ٛ عغْٕٛ شٔحدٚژ  

ؤاٚوٓتمٛژٖتؼمد ژت ٕماز ٖژزخكمٛـ زٌا٘ٛفػفسٜژزٔغاِؼٝ

تؼضممی شغممْٕٛ، ٔىمماٖن٘مماِ صتممس غمماظ٘ممٛعغممٓ خ كاقممی

٘ٛفػفسٜ٘ثٛژ.تاتٛخٝتٝ  ٙىٝغْٕٛٔخ ّف زٌا٘ٛفػفسٜٕٔىمٗ زٌا

 غ ػم ٓٔ فاٚتی  داژٕ٘ا ٙد،ٔغاِؼاتیتكٛزک خ كاقیتمس و

.ٌسژژٞسغٓ زٌا٘ٛفػفسٜتكٛزکخد ٌا٘ٝپ ؿٟٙاژٔی



 گیری نتیجه

ٝ شٔوٞاوٕاز ٚخٛژتاژ،  ػ وغٗ،غاتمٝ طٖ غمغح ؾمثاع وػم،و ٙم

ٚزٚژ  ، مص ٚٗ  ِٚمٚتسخمٛزژٗ  ِٚمژزواز ٞٛؾمغغح،خٖٛتدٚ

ٝیٌس فمٚغٕغژزیؼ عثس غوٞااف ٝ  ژزتمدٚٚزٚژتمٝٙٝ غمولفػم

ٛ٘ٚتدٌٖٚسٜٚتااٖ ٔوژ زیٔؼٙتفاٚکٕازغ اٖ، ت ٖٛ س غم نغپیپٙٛٔم

ْفس ٚ ٘میٗ ژ ؾ .ٕٞچٙم ٝ ٘دما ٝتس ؾمٝوٌمر زِِٛم خمازج شژزچم

ٝاش ٚ٘وتػ سٗ  ا ٚژزتدٚزٚژٕازغ اٖ، ت و،ٌمر زتمٝتىمس زِِٛم

ٛ٘ومٝیٕماز ٘ ژزتٚٔسيٚٔ سؤدکشٔاٖتػ س ٖٛ س غم نغپیپٙٛٔم

.تٛژؿ س ت،ژ ؾ ٙد

ژزٔػٕٛٔ  تاغْٕٛ زٌا٘ٛفػفسٜ،ٚخمٛژفاو ٛزٞما ی شلث مُ

ٌر زوژزخازج شت ٕازغ اٖ اتدٚتػ سو،واٞؽغمغح٘ اشتِِٝٛٝ

ٝٞٛؾ ازوژزتدٚ ٝتػم سو،غماتم ٞماو و،ٔسژٔمهوت ٕمازوشٔ ٙم

وٙٙمدٜت ٙمیوغ سعث ؼی شفاو ٛزٞاوپ ؽٔ ٛت ه،تؼس كٚغٕغز ٝ

تاؾمٙد.ژز  مٗٔمٛ زژٔا٘  ٛز ٙمً ت متٝپٙٛٔمٛ٘ینغپ س غم ٖٛٔمی

.تسخٟ تؿخ فٚژزٔاٖتٍٟٙاْ  ٗػازضٝضسٚزو غ ژل ك



 تشکر و قدردانی

ٖ  ٗٔماِٝٔٙ ح ش ٘أمٝٔمغمغژو مسوػٕمٛٔیعس تحم ماتی/پا ما

تاؾمدومٝژزژ ٘ؿمٍاٜػّمْٛٔی3400159وتٝؾٕازٜزؾ ٝپصؾىی

تا ٕا  ٔماِیژ ٘ؿمٍاٜػّمْٛپصؾىی قفٟاٖتٝتكٛ ةزغ دٜٚ

ٗپؿىی قفٟاٖتٝ ٘داْزغ دٜ غ . ٚ  مدش ٕماکٚغم ّٝ شتمد 

ٚپطٚٞؽژ ٘ؿٍاٌٜٚسٜٚٔػٕٛٔ ٗٚپصؾىیلا٘ٛ٘ ی قفٟاٖتممد س

 .ؾٛژتؿىسٔی
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Abstract 

Background: Organophosphorus poisoning is one of the most common and dangerous causes of pesticide 

poisoning. We compared the clinical manifestations and outcomes between organophosphate poisoning patients 

with and without aspiration pneumonia. We also determined the predictive risk factors for aspiration pneumonia.  

Methods: This cross-sectional study was conducted at the Poisoning Referral Center in Khorshid Hospital, 

affiliated with Isfahan University of Medical Sciences, Isfahan, Iran. Patients with organophosphate poisoning 

aged over 18 years were included in the study from April 2018 to September 2022. A binary logistic regression 

test was used to find the predictive factors for aspiration pneumonia. 

Findings: 217 patients were evaluated in the study. Most of them were men (62.2%) with an average age (SD) 

of 38.2 (16.5). Aspiration pneumonia was observed in 11.52% of patients. The mortality rate in the two groups 

with and without aspiration pneumonia was 28% and 3.6%, respectively (P < 0.001). Patients with aspiration 

pneumonia were older and had higher frequency of addiction and underlying somatic disease (P < 0.05). The 

frequency of coma, muscarinic symptoms, tremors, decreased blood oxygen saturation, and endotracheal 

intubation on admission were higher in patients with aspiration pneumonia (P < 0.05). 

Conclusion: Although the above factors were different between the group with and without aspiration pneumonia, 

regression analysis showed that only the history of addiction, underlying somatic disease, sweating, miotic pupils, 

abnormal lung auscultation, and endotracheal intubation before or at admission were predictive factors. 

Keywords: Organophosphate; Poisoning; Aspiration pneumonia; Risk factors; Mortality 
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