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شکدُ پسشکی اصفْاى   1023 1402م دی چْار ی/ ّفت744ِی / شوارُ 41سال  –هجلِ داً

 1402م دی چهار ی /هفته744 ی/شوارهچهل و یکنسال  هجله دانشکده پزشکی اصفهاى
 25/10/1402: چاپتاریخ  20/10/1402تاریخ پذیزش:  5/1/1402تاریخ دریافت: 

  
 ها در استان اصفهان: یتمرکز ارجاع مسمومدر  یخشک مار افع یدگیمبتلا به گز یمارانب ینیبال سیر یبررس

 یمقطع ی مطالعه یک

 
4مود ایزدی نسترن ،3طراحی جواد محمد ،2مرادی خاطره ،1دوروشی غلامعلی

 

 
 

چکیده

 یستِ تجَ یازً عوَهاًضًَذ ٍ  یًو یذُد یطگاّیٍ اختلالات آزها یستویکس یّا تَرم، ًطاًِ یلاز قث یطرًٍذُپ یهَضع ینعلااست کِ  یزهاً یذگیگسش خطک در هارگس مقدمه:

م ٍجَد ًذارد. ّذف از ا یآًت  .ُ استتَد یهرکس ارجاع یکّا در  آى یخطک ٍ عاقثت درهاً یّا گسش یالگَ ی، تررسهطالعِ یيًٍَ

اَى گسش ِ ت ،اصفْاى یذخَرض یوارستاىت یّا یتدر تخص هسوَه 1365تا  1362سال  یيکِ از فرٍرد یاز هار افع یًاض یگیذتا گس یواراىت ی،هقطع ی هطالعِ یيادر  ها: روش عٌ

دًذ؛  ضذُ تستریخطک   .گرفت قرار تررسی تحت ٍ آٍری جوع یواراىت یيا یطگاّیٍ آزها یستویک، سیعلائن هَضع یک،دهَگراف یّا یژگیٍ. گرفتٌذ قرار هطالعِ هَردتَ

دًذ کِ  یتستر یتا گسش هار افع یوارت 136 ،هذت یيدر ا ها: یافته تْار ٍ  یّا در فصل یطترتر ٍ ت یع( گسش خطک داضتٌذ. گسش در هرداى ضادرصذ 51/33) یوارت 44ضذُ تَ

اًٍ یةهحل گسش هار تِ ترت ٍ اصفْاىتاتستاى ٍ در ضوال استاى   دچار گسش خطک، درد هحل گسش یواراىعلاهت ت یيتر یعٍ تٌِ تَد. ضا ی، اًذام تحتاًیدر اًذام فَقاً یفرا
فاقذ  یواراىپس از آى، ت رییگیٍ پ یتستر ی. در طیافتتْثَد  یدرهاى اختصاص یچتذٍى ّ درصذ 2/33ضذ التْاب ٍ در  یهَارد تا دارٍّا درصذ 5/33( تَد کِ در درصذ 5/33)

 .تَدًذ یا ّرگًَِ عارضِ

تِ  یازً یدچار گسش هار افع یواراىاز ت یاریحال، تس یي. تا اتَدعلاهت  یيتر یعضا ،درد یوارستاى،در ت یتستر یاز گسش هار افع یًاض خطک گسش تا یواراىدر ت گیزی: نتیجه

م پ یآًت اًَذ هی یافتِ ایيًکردًذ.  یذاًٍَ م را تَج یآًت یافتالسام تِ در ییکِ درد هحل گسش تِ تٌْا تاضذ آى از حاکی ت  .یذًوا یًو یًٍَِ

 پادزّر ی؛گسش خطک؛ افع یذگی؛هارگس واژگان کلیدی:

 
مزکز در  یخشک مار افع یدگیمبتلا به گز یمارانب ینیبال سیز یبزرس .هَد ًسترى ایسدی جَاد، طراحی هحوذ هرادی خاطرُ، دٍرٍضی غلاهعلی، ارجاع:

 1023-1026(4447) 41؛ 1402هجلِ داًطکذُ پسضکی اصفْاى . یمقطع ی مطالعه یک ها در استان اصفهان: یتارجاع مسموم

 

 مقدمه

 یشیگشمس   یًَا مىاعك تا آب ي یاص مطىلات اغل یىی یذگی،ماسگض

 یذٌوفش دس جُان تًسظ ماسَا گض یلیًنم 7/2ضًد. سالاوٍ  یمحسًب م

ض ًوذ ي   یم یدائم یتمعلًل وفش دچاس 400000تعذاد،  یهضًوذ. اص ا یم

. (1)یشو ذ  م یوفش م   138000تا  81000اص آن است وٍ  یتشآيسدَا حاو

ٍ  45تع ذاد   ی ه گًوٍ ماس ضىاختٍ ض ذٌ و ٍ اص ا   83 یشاندس ا آن  ی گًو 

اص  یاسیدس تس   اس ت.  یسم یمٍگًوٍ و 11ي  یگًوٍ سم 27، یسمیشغ

 . (2) يجًد داسد یگًوٍ ماس سم یهاص  یصت یشانا یَا استان

و شخ   یهوشخ گضش ماس دس س مىان ي سسس ىنان ي ومت ش    یطتشیهت

   ً . (4 ،3) ت ًدٌ اس ت   یگضش ماس دس سثضياس اص اس تان خشاس ان س  

Dehghani ٍای   ای گضاسش وشدوذ وٍ تیه سال ي َمىاسان دس مغالع َ

مًسد گضش ماس دس ایشان ثث ت   7000تا  5000سالیاوٍ  2009الی  2001

 . (5) وفش دس سال ضذٌ است 7میش  ي تٍ عًس متًسظ مًجة مشي ي

 یمُ  ب تُذاض  ت یلمس  ا ءسا ج  ض ی  ذگیگض ، م  اس مغالع  ٍدس ی  ه 

داوستٍ است. عثك  یشاندس ا یي جىًب غشت یجىًت یدس وًاح خػًغاً

دس  یذگیمًسد ماسگض 53787تعذاد  ،2011 تا 2002مغالعٍ اص سال  یها
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 انو همکارمود  ایزدی نسترن هامرکز ارجاع مسمومیتگزیدگی خشک مار افعی در 

شکدُ پسشکی اصفْاى   1024 1402م دی چْار ی/ ّفت744ِی / شوارُ 41سال  –هجلِ داً

اوذ. دس  سًت ومًدٌ یماست 67تعذاد  یهوٍ اص ا است یذٌتٍ ثثت سس یشانا

َ ضاس   100دس  1/9تا  5/4 یهت یشاندس ا یذگیماسگض یمغالعٍ سشاياو یها

 . (5) ضذٌ است یاتیاسص یتوفش جمع

 یپشی ذٌ ي ی خ اوًادٌ  یماسَ ا  علك تٍ گ ضش َا مت یذگیماسگض یطتشت

تًاو ذ تػ ًست    یم یاسع یاص ماسَا یَستىذ. ضذت گضش واض( ی)اسع

علائ  ب تاض  ذ.  یذمتًس  ظ ي ض  ذ ی   ،خف ی  ذگیگ  ضش خط  ه، گض

اص سب ماس ت ٍ دي گ شيٌ علائ ب مً  عی ض امل يس        یمسمًمیت واض

اص محل گضش  یضیخًوش ی،، تايل، لشمضی، وثًدیمً عی، وىشيص تاست

 ی،، اخ  تلالات اوعم  اد یي علائ  ب سیس  تمیه ض  امل علائ  ب عػ  ث  

 .(6) ضًد یم یبتمس یًیي علائب ول یًلیضساتذيم

 ت ا   30 یدس ع   یاسع   یس م  یپس اص گ ضش ماسَ ا   یماساناوثش ت

 دس  معم ًلاً  یض ًوذ. دسد مً  ع   یم   یمً  ع  ی ب دچاس علا یمٍدل 60

يج ًد   ی،ضًد. تٍ عًس ول   یحس م یعاًمًاسد گضش ماس سش دسغذ 90

تاض ذ. دسد   یم   یگضش تًسظ ماس س م  ی دَىذٌ دي سًساخ صخب وطان

ٍ وىذ ي تٍ س مت س  یم یطشستداس تعذ اص گضش پ ي  شتان یسًصض  یط 

ماسَ ا   یشوسثت ت ٍ س ا   یسيد. گضش ماس اسع یم یصضذٌ پ یذٌاوذا  گض

س اعت پ س    2. اگش سشدی (7) ضًد یم یطتشیت یتاعث ياوىص مً ع

اص ماس گضیذگی مشاجعٍ ومًدٌ ي َ یچ گًو ٍ اث ش مً  عی ماوى ذ دسد،  

مطاَذٌ  یتًس ، آثاس ویص ي یا علائب سیستمیه عػثی یا خًوی دس ي

ضیذٌ اس ت س می تاض ذ؛ احتی ا  ت ٍ      وطًد؛ َش چى ذ ماسی وٍ اي سا گ

 یعدسمان وذاسد ي پس اص چىذ ساعت تحت وظش گ شسته، تیم اس ت شخ   

وى ذ ي   یم   یطشستپ یمٍدل 10 یدس ع معمًلاً ی. اد  مً ع(8)ضًد  یم

دس  ی ضٌ وى ذ. دس وًدو ان اد  جىشال   یشتىٍ سا دسگ یاتًاوذ ول اوذا  ي  یم

يو ً    یآوت یذتا یماساویتىُا ت .(9) ساعت ممىه است اتفاق استذ 24 یع

 ی ب علا یهي َمچى   یذذض یاي  یطشيوذٌپ یمً ع یبوىىذ وٍ علا یاستدس

 .(8)سا داضتٍ تاضىذ  یذگیمشتثظ تا گض یطگاَیي آصما یستمیهس

تًاوذ مىنش تٍ ت شيص علائ ب س ًق گ شدد؛ ام ا       یاگشچٍ سب ماسَا م

س ب اتف اق    ی ك م اس دس اوس ان ت ذين تضس    یَ ا  اص گضش یادیدسغذ ص

َ ا تح ت عى ًان گ ضش خط ه ض ىاختٍ        دستٍ اص گضش یهاستذ؛ ا یم

 یع ی عث یمى ی اص ا یتًاوذ واض یگضش خطه م یعلل احتمال ضًوذ. یم

 یغ ذد س م   یم اسی ، تسب ماسضخع مًسد گضش دس تشاتش  یاوتسات یا

دس صم ان گ ضش م اس ي اوس ذاد دس      یماس، عذ  يجًد سب دس غذد سم

اخ تلال دس   و ٍ تاع ث   یفیىاسیًنخشي  سب ماس تٍ علت ولس یمناس

و ٍ س ه    ییماسَا ضًد )تخػًظ دس یصدن م یصخشي  صَش َىگا  و

اص  یلشت او  یعحشو ت ي ياو ىص س ش    یهتاضذ. َمچى یداسوذ( م یتالاتش

تًاوذ تاع ث ض ًد و ٍ گ ضش م اس       ی، میصوالع ومًدن وفًر و یكعش

مح ل   ی گضش خطه تش اساس مطاَذٌ یع. تطخ(10) گشدد یشثأت یت

 ی ا ت ًس  ي   ی ل اص لث یمً  ع  ی ب ت ذن، وث ًدن علا   یش سيماس ت   یصو

س اعت پ س اص گ ضش، ع ذ       24ت ا   12تع ذ اص   یستمیهس یَا وطاوٍ

ت ذن   یَا ي تاست یعسب دس ما یَا طن ی، وثًدن آوتیطگاَیاختلال آصما

ٍ  ELIZAسيش استاوذاسد  یكاص عش دسم ان ت ا    ی ي تالاخشٌ عذ  س اتم

 . (10) تاضذ یم یماسستانيوً  دس ت یآوت

ٍ  یچاست وٍ اگش َ یه، سشؼ تش ایلاعذٌ ول یهتٍ عىًان   یا یاست 

ساعت اص صمان گضش مطاَذٌ وطًد؛ پس اص آن مطىل  10تا  8 یدس ع

امشيصٌ وسثت تٍ لثل ت ٍ گ ضش   . (11)اتفاق وخًاَذ استاد  یلاتل تًجُ

مغالع ات   .(12) ض ًد  یم   یط تشی آن تًج ٍ ت  یاتخطه ي خػًغ  

ي تىُا دس  تاضذ میمحذيد  یاسدس خػًظ گضش خطه تس یاختػاغ

دس  یاعلاع ات آم اس  . (10) لشاس گشست ٍ اس ت   یمغالعٍ مًسد تشسس یه

 ی ت مختل  ، جمع  یاییجغشاس یدس وًاح یماوىذ سشاياو یذگیمًسد ماسگض

دسم ان   یشیتتًاو ذ دس تُث ًد م ذ    یدس معشؼ خغش ي ض ذت گ ضش م    

 ی  شاخ یانوط  ًسَا ي دس س  ال یدس تشخ  . (11) وم  ه وى  ذ ی  ذگیماسگض

 .(15-13)ي تُثًد پادصَش ماس ضذٌ است  یٍغشف تُ یسشاياو یَا یىٍَض

 ی ذ الاپ ی ذگی دس اس تان اغ فُان، ماسگض   یم ی ت ا يج ًد تى ًق الل   

 ی ذٌ گض یاسع   یتًس ظ ماسَ ا   یم اسان و ادس اس ت ي ت   یاس( تس  ی)وثش

مى اعك مختل      یگضش خطه تستٍ تٍ وًق ماسَ ا  یسشاياو .ضًوذ یم

 یاختػاغ   یا تا تًجٍ تٍ عذ  اونا  مغالعٍتًاوذ متفايت تاضذ. لزا  یم

 یهاص ا یي تخػًظ گضش خطه واض یاسع یذگیدس خػًظ ماسگض

اص  یواض   ی ذگی تا گض یماسانت یتش سي یا مغالعٍماس دس استان اغفُان، 

ٍ  ی ه ااص وًق گضش خطه اون ا  گشس ت.    یماس اسع دس جُ ت   مغالع 

ج ا اص  ٍ ي ت   یحاستفادٌ غح یوًق گضش تشا یها یایسيضه ومًدن صيا

 .يوً  ماس ي ومه تٍ التػاد دسمان اونا  ضذٌ است یآوت

 

 ها روش

 یماسس تان ت یهدس تخ ص مس مًم   1399دس س ال   یممغع ی مغالعٍ یها

( 399030)تٍ ض ماسٌ:  یوذ علم یاستاونا  گشست. پس اص دس یذخًسض

( ت  ا مشاجع  ٍ ت  ٍ IR.MUI.MED.REC.1399.130ي و  ذ اخ  لاق )

 ی ذٌ م اس گض  یم اسان ت یمشتًط تٍ تم ام  یَا پشيوذٌ یماسستان،ت یگاویتا

سال  ماٌ یهتا سشيسد 1392سال  ماٌ یهاص سشيسد یتستش یوٍ دس ع یاسع

 ل شاس  یعىًان گضش خطه وذ گشست ٍ تًدو ذ؛ م ًسد تشسس     ٍ ت 1398

دسغ ذ اعلاع ات    20اص  یصوالع ي ت ا سم ذان ت     یَا پشيوذٌ گشستىذ.

وم ًدٌ تًدو ذ اص مغالع ٍ     یاس ت يو ً  دس  یوٍ آوت   یماساویي ت یاصمًسد و

ت ا آيسدن م اس م شدٌ تًس ظ      یس م  یماس اسع یعاوذ. تطخ خاس  ضذٌ

ً  یماسانگشسته ضشح حال اص ت یاتستگان  /یماسانت ( یم اس س م   یش)تػ 

اص  یط شيوذٌ پ یمً  ع  یبوثًدن علاسًساخ صخب، سٍ  یاضذ. دي  أییذت

 یَ  ا دادٌ وث  ًدي  یس  تمیهعلائ  ب س سم  ذان، یط  شيوذٌت  ًس  پ ی  للث

عىًان گ ضش خط ه دس وظ ش گشست ٍ ض ذ.      ٍ ت یعیعثیشغ یطگاَیآصما

مًاجُ ٍ   یهجىس، سه، صمان ت  ضامل  یىیي تال یذمیًلًطیهاعلاعات اپ

ٍ واح یه،ي مشاجع ٍ ت ٍ تخ ص مس مًم     گضشتا  مح ل   ی ایی جغشاس ی ی 
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سط  اسخًن  ،یس  تًلیهسط  اسخًن سگ  ضش، سػ  ل ي م  اٌ گ  ضش،   

 یوث ًد  ی،دسد، لشمض ،)ضامل: تًس  ی، يجًد علائب مً عیاستًلیهد

 ی،وث ذ  یط ات )ض امل: آصما یط گاَی  آصما ی ب ( ي علایي تايل مً ع

ي  ی(، مذاخلات دسماویىاصسسفًو یهَا ي وشات یتالىتشيل ی،خًو یًی،ول

ض ذوذ.   یآيس محم ك س اختٍ جم ع    یس ت ل چهدس  یعًل مذت تستش

 تى ذی  جم ع  تًغ یفی،  َ ای  آم اسٌ  اص اس تفادٌ  تا مغالعٍ ایه َای یاستٍ

 .گشدیذ

 

 ها افتهی

 یتس تش  یتا گضش ماس اسع یماست 139 ی،مذت صمان مًسد تشسس یدس ع

  یم  اسیت 64. اص تًدو ذ  ٌو شد  یاس ت يو ً  دس  یوف ش آوت    75ض ذوذ و ٍ   

 یم اس ت 47تًدو ذ،   ى شدٌ و یاس ت دس يوً  م اس  ی(، وٍ آوتدسغذ 04/46)

گضش خطه سا داض تىذ و ٍ    یاسَای( معیماساناص ول ت دسغذ 81/33)

وٍ گضش خطه  یماساویلشاس گشستىذ. دس ت یمغالعٍ، مًسد تشسس یها دس

 یم اس ت 4( ي دسغ ذ  5/91م شد )  یماست 43: یتداضتىذ؛ اص وظش وًق جىس

  َ ا  یه آنت ش  ج ًان سالٍ ي  80 یماست یهتش مسه تًدوذ. (دسغذ 5/8صن )

ٍ  یهس ال ت ًد. ومت ش    73/34 یم اسان ت یسى یاوگیهسالٍ ي م 4  ی ساغ ل

ٍ دل 15 یهدس تخص مسمًم یششگضش تا پز یهت یصماو  یط تشیه ي ت یم 

 سيص تًدٌ است.   3 یصماو ی ساغلٍ

ي  یًسخ شداد، ض ُش   یَ ا  دس م اٌ  یةگضش خطه تٍ تشت یطتشیهت

 سػ ًل گضش م اس دس   یضانم یطتشیهت یةتشت یهدادٌ تًد تٍ ا سخمشداد 

 ی ع تًص ی(. دس تشسس  دسغ ذ  4/89تُاس ي تاتستان اتف اق است ادٌ ت ًد )   

اس تان اغ فُان،    ی ایی مختل   جغشاس  یدس و ًاح  یذگیماسگض یسشاياو

مى اعك ت ًدٌ    یشاص س ا  یط تش ( تدسغ ذ  3/38مًسد ) 18ضمال استان تا 

مح ل گ ضش    یهتش یع( ضادسغذ 7/78مًسد ) 37تا  یاوذا  سًلاواست. 

 تذن تًد. یماس سي

دسد  ی ة دچ اس گ ضش خط ه، ت ٍ تشت     یم اسان ت ی ب علا یطتشیهت

 یماست 14محل گضش دس  ی( ي لشمضدسغذ 8/63)یماس ت 30دس  یمً ع

 یي خ ًو  ی ًی ول ی،وثذ یطاتآصما یاتی،ح یبعلا ( تًد.دسغذ 8/29)

( تح ت  دسغ ذ  8/63) یماست 30 وشمال تًد.گضش خطه  یماسانت َمٍ

 ی ذا ان تُث ًد پ یم اس  ذ التُاب لشاس گشست ٍ ي دسد ت  یداسيَادسمان تا 

 یاس ت دس یدسم ان اختػاغ    یچ( َ  دسغ ذ  2/36) یماست 17وشدٌ تًد. 

ت ذين عاس  ٍ    یت ا تُث ًد   یم اسان ت دسغ ذ  7/61 ی ت وىشدوذ. دس وُا

 یضخػ   یتتا س  ا  یضو یماسانت دسغذ 3/38 یهضذوذ. َمچى یعتشخ

 سا تشن وشدوذ. یماسستانت

ٍ    یت،مشتًط تٍ جىس َای دادٌ ، ی ایی جغشاس ی سػ ل گ ضش، مىغم 

تا گضش خط ه   یماساني وًق مذاخلٍ دس ت یمحل گضش، علائب مً ع

گ ضش ت ا مشاجع ٍ، علائ ب      یهت   یصم او  ی ي سه، ساغلٍ 1دس جذيل 

 2دس ج ذيل   یم اسان ت ی ه دس ا یي مذت تستش یطاتآصما یجوتا یاتی،ح

 .دس  ضذٌ است

 

، محل یاییجغراف ی فصل گسش، مىطقه یک،دمًگراف یفاکتًرها .1جديل 

 (74 = با گسش خشک )تعداد یماراني وًع مداخله در ب یمًضع یمگسش، علا

 تعداد )درصد(  یمورد بررس یرمتغ

 43( 5/91) هرد یتجٌس

 4 (5/8) زى

 17 (2/36) تْار فصل گسش

 25 (2/53) تاتستاى

 5 (6/10) ییسپا

 0 (0) زهستاى

 18 (3/38) شوال اصفْاى یاییجغراف ی هٌطقِ

 8 (17) جٌَب اصفْاى

 8 (17) شرق اصفْاى

 13 (7/27) غرب اصفْاى

 37 (7/78) یاًدام فَقاً تدى  یهحل گسش رٍ

 8 (17) یاًدام تحتاً

 2 (3/4) تٌِ

 30 (8/63) درد یعلاین هَضع

 17 (2/36) یقرهس

 30 (8/63) ضد التْاب یدارٍ یستجَ ًَع هداخلِ  

 17 (2/36) یتدٍى درهاى اختصاص

 

 بحث

 ی ذگی مث تلا ت ٍ ماسگض   یم اسان ( تدسغ ذ  04/46) حا  ش،  ی دس مغالعٍ

 عث ك وى شدٌ تًدو ذ.    ی ذا يو ً  پ  یآوت   یاستتٍ دس یاصو ی،ماس اسع تًسظ

 یاختػاغ   یدس خػًظ تشسس   ای مطاتٍ یٍ ما، تاوىًن مغالع یتشسس

 وطذٌ است. مىتطشيوً  وگشستٍ اوذ  یوٍ آوت یماساویت

  یم   است 47 ماسگضی   ذگی، دلی   ل ت   ٍ ض   ذٌ تس   تشی یم   اسانت دس

م ا،   یگضش خطه سا داضتىذ. دس حذ تشسس یاسَای( معدسغذ 81/33)

دس خػ ًظ گ ضش خط ه دس     یاختػاغ ی مغالعٍ یهتاوىًن تىُا 

 یچَ   یوٍ گضش ماس س م  یصماوضذٌ است.  گضاسش یذٌماسگض یماسانت

سا وط ان   یط گاَی ي آصما یس تمیه س ی،لاتل تًجٍ مً ع یبگًوٍ علا

ضًد. گضش خطه سمظ مخػ ًظ   یوذَذ؛ گضش خطه محسًب م

ضًد.  یماس مطاَذٌ م یَا ي دس اوًاق گًوٍ یستاص ماس و یخاغ ی گًوٍ

ٍ  ی ان ي دسغ ذ يل ًق آن دس م   یسشاياو یيل مختل   ماسَ ا    یَ ا  گًو 

ٍ م اس ي واح  ی گضش خطه تا تًجٍ تٍ گًوٍ یبمتفايت است. علا  ی ی 

تًاو ذ متف ايت    یم   یتا تذين علامت مً  ع  ی اص اد  خف یاییجغشاس

گضش خط ه   یي َمىاسان دس واضان، سشاياو Dehghani .(10) تاضذ

ت ذين دسیاس ت پ ادصَش     یماسانت یهدسغذ گضاسش ومًدوذ. ا 10ماس سا 

 .(16) یاستىذتُثًد 
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 (74 = )تعداد با گسش خشک یماراندر ب یي مدت بستر یشاتآزما یجوتا یاتی،گسش تا مراجعه، علائم ح یهب یزماو ی سه، فاصله .2جديل 

 (یشترینب ین،)کمتر  (یارمع ی)خطا یانگینم  یمورد بررس یرمتغ

 (80، 4)  15 ± 34/73 )سال(سي 

 (15، 3)  47/5 ± 7 گسش تا هراجعِ )ساعت( یزهاً ی فاصلِ

   تدٍ ٍرٍد  یاتیح ینعلا

 (136، 110)   75/10 ± 50/121 ( یَُهتر ج یلی)ه یستَلیفشارخَى س

 (85، 70)  5/7 ± 25/76 ( یَُهتر ج یلی)ه یاستَلیفشارخَى د

 (20، 17)  25/1 ± 25/18 (یقِتعداد تٌفس )در دق

 (87، 65) 27/9 ± 78 (یقِضرتاى قلة )در دق

   یتستر یخَى در ط یشاتآزها

 (145، 138)  142 ± 145 (یترل یٍالاى / دس یاک یلی)ه ینسد

 (50/4، 70/3)  35/0 ± 0/4 (یترٍالاى / ل یاک یلی)ه ینپتاس

 (30/15، 50/11)  69/1 ± 60/13 یيزهاى پرٍترٍهث

 (32، 25)  16/3 ± 00/28 یيترٍهثَپلاست یزهاى ًسث

INR 07/1 ± 08/0  (00/1 ،16/1) 

 (501، 114)  87/180 ± 25/231 یٌازفسفَ ک یيکرات

 (2/11، 3/6)  41/2 ± 42/8 خَى یدسف یّا تعدادگلثَل

 (79/5، 04/5)  31/0 ± 43/5 قرهس خَى یّا تعداد گلثَل

 (259، 166)  76/41 ± 00/226 ّا تعداد پلاکت

 (20/17، 70/14) 82/1 ± 65/15 یيّوَگلَت یساىه

 (14، 9)   2.21±  10.75 )ساعت( یطَل هدت تستر

 

ٍ  یومتش اص سشاياو یسٍ،دس مما یضانم یها  ی گضش خطه دس مغالع 

دس  یذتشضذ یَا تًاوذ يجًد گضش یآن م یل(. دلدسغذ 81/33)تًد ما 

 آن مىغمٍ تاضذ.   یاتاویخطه ي ت یوًاح

تٍ گضش خطه، تح ت   مثتلا یماسانت دسغذ 8/63 مغالعٍ، ایه دس

 ی ذا تُث ًد پ  یماسان ذ التُاب لشاس گشستٍ ي علائب ت یدسمان تا داسيَا

ٍ  وشدٌ ت ًد.  ي َمى اسان وط ان دادٌ ض ذ و ٍ      Dorooshi ی دس مغالع 

متع ذد آن دس و اَص    یديصَ ا   ذ التُاب خػًغ اً  یداسيَا یضتنً

 (.17داسد ) یاثشات لاتل تًجُ یذگیماسگض یعلائب مً ع

دس مشدان تالغ  یطتشگضش خطه ت حا ش، ی مغالعٍ َای یاستٍ عثك

 یط تشیه ت ،وپ ال مغالع ٍ دس   ی ه دس ( سخ دادٌ ت ًد.  سال 34 میاوگیه)

دس  یطتشما، ت ی سال ي ماوىذ مغالعٍ 20تا  11 یهت یهدس سى یذگیماسگض

( ي 19) Sashidharي  Brunda. دس مغالع   ات (18) ت   ًدم   شدان 

Suraweera ی،س ى  ی ج ىس ي مح ذيدٌ   یضَىذ و دس( 20) َمىاسان ي 

 ما تًدٌ است.   ی مطاتٍ مغالعٍ

ت ا   1 یدس گشيٌ سى یذگیمًاسد ماسگض یطتشت یا،دس وى ای مغالعٍ دس

س ال اتف اق    45 یت الا  یدس گشيٌ س ى  یذگیماسگض یهسال ي ومتش 15

 ی ه دچ اس گ ضش دس ا   یم اسان ت ی. تفايت دس گشيٌ س ى (21) تًداستادٌ 

ٍ    یما م ی ممالٍ تا مغالعٍ ي مح ل   ی ایی جغشاس ی تًاوذ مشت ًط ت ٍ مىغم 

ي دس  یشیاص خاوٍ دس مىاعك گشمس   یشينَا دس ت سىًوت ي حضًس تچٍ

 یط تش ت ی ل، تاض ذ. دي مغالع ٍ دس اسدت   یذگیماسگض یطتشاحتمال ت ینٍوت

 گ ضاسش س ال   29-20 یَا سا دس مشدان ي گشيٌ س ى  یذگیمًاسد ماسگض

 یلممان تُشان ت ش سي  یماسستانوٍ دس ت یا . دس مغالعٍ(22 ،3) اوذ ومًدٌ

 ی دس ساغلٍ َا آن مًاسد مشد ي اوثش دسغذ 86اونا  گشست؛  یماست 100

 یم اس ت 50اص  یصت   ی. مغالع ٍ ت ش سي  (23)س ال تًدو ذ    29-10 یسى

 ي مشد ماسگضیذٌ، اص تیماسان دسغذ 96 داد وٍدس واضان وطان  یذٌماسگض

  س    ال24-15 س    ىی ی سدٌ دس ماسگضی    ذٌ تیم    اسان تیط    تش

 . (16) تًدوذ

 تشات ش  چُاس اص تیص سًلاوی اوذا  دس خطه گضش ،ما ی مغالعٍ دس

ت شخلاف  (. دسغذ 17 تشاتش دس دسغذ 7/78) تًد دادٌ سخ تحتاوی اوذا 

م ًسد   176م ًسد اص   132 وىی ا،  دس ضذٌ اونا  تشسسی دس ،ما ی مغالعٍ

 ی . دس مغالع   ٍ(21)دادٌ ت   ًد  سخ یگ  ضش م   اس دس او   ذا  تحت   او 

Suraweera یهت ش  یعض ا  دسغ ذ  77ت ا   یاوذا  تحت او  ویض َمىاسان ي 

 ی ض لمم ان و  یماسستان. دس مغالعٍ ت(20) محل گضش گضاسش ضذٌ است

ي اص م چ پ ا    یمًاسد اوذا  تحتاو دسغذ 45تا  یذگیمحل گض یهتش یعضا

ی  ل، اسدت ی م  ا دس دي مغالع  ٍ ی مغالع  ٍ َماوى  ذ. (23)ت  ًد  ییهت  ٍ پ  ا

 َ ا ي س پس پاَ ا ت ًدٌ      دس ت  ی ة ت ٍ تشت  یذٌد یةعضً آس یطتشیهت

ٍ اص واح یم اسان ت دسغ ذ  60 ویضواضان  ی مغالعٍ دس. (22 ،3) است  ی ی 

 . (16)پا دچاس گضش ضذٌ تًدوذ  ی یٍاص واح دسغذ 36دست ي 
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 سػلدي  دس خطه گضش مًاسد دسغذ 4/89حا ش،  ی مغالعٍ دس

ما دس َىذيس تان، اي    ی مغالعٍ َماوىذتُاس ي تاتستان اتفاق استادٌ تًد. 

ٌ داد( سخ یًسسپتامثش )خشداد تا ض ُش ه تا ئطي یَا ماٌ یهت یذگیماسگض

آب ت  اسان دس  ی سخى  ٍ ی،دس سػ  ًل ت  اساو ی  ذگی. عل  ت ماسگضاس  ت

  ی ذ مىضلگ اٌ جذ  ی استه  یماسَ ا ي خ شي  ماسَ ا ت شا     یَ ا  سىًوتگاٌ

َ ا دس   ی ذگی م ًاسد ماسگض  یط تش ت یضو یلاسدت ی . دس دي مغالعٍ(19) تًد

 .  (22 ،3)دادٌ تًد  سختُاس ي تاتستان ل ًسػ

دچ اس گ ضش    یماست 18تًد وٍ  یهما ا ی مغالعٍ یَا یتاص محذيد

سا ت شن وشدو ذ.    یماسس تان ت یضخػ یت( تا س ادسغذ 3/38خطه )

ي  یمٍدل 20حذالل  ،گضش تا مشاجعٍ یهصمان ت ی ساغلٍ یماسانت یهدس ا

ساعت دس تخ ص   38/3 یماسانساعت تًد. تغًس متًسظ ت 240حذاوثش 

م ًسد   یيلت   یم اسان ت ی ه . اتًدوذ  ضذٌ یتحت وظش ي تستش یهمسمًم

ت شيص   یللشاس گشستٍ ي محل گضش مط خع ت ًد؛ ت ذل    یگضش ماس اسع

 یعت شخ  یتما ا یطشيوذٌدسد ي تًس  پ یلاص لث یعلائب مً ع یاستهو

 ،م ا  ی مغالعٍ یَا یتمحذيد یگشوذ. اص دومًدٌ تًد یضخػ یتتا س ا

 یآم اس  یلتحل امىانتا گضش خطه تًد وٍ  یماسانت ی حنب وب ومًوٍ

ي  ی ه ه، دمًگشاسیذمیًلًطیمختل  اپ یگضش خطه ي ساوتًسَا یهت

 .ومًد میسلة  سا تیماسان یىیىیول

 

 گیری نتیجه

ت ش   یعخطه دس مشدان ض ا  یذگیمًسد مغالعٍ، ماس گض یماسانت یدس تشسس

اس تان اغ فُان    ضمالتُاس ي تاتستان ي دس  یَا دس سػل یطتشاص صوان ي ت

 ی،دس اوذا  سًل او  یسشاياو یةمحل گضش تٍ تشتمىاعك تًد.  یشاص سا یطتشت

ٍ ا ت ا يج ًد  ي تىٍ تًد.  یاوذا  تحتاو  یهت ش  یعدسد مح ل گ ضش ض ا    یىى 

دچ اس گ ضش    یم اسان اص ت یاسیتس حال، ایه تا ،علامت گضاسش ضذٌ تًد

   ذ  داسيَ ای  تا َا وىشدٌ تًدوذ ي دسد آن یذايوً  پ یتٍ آوت یاصو یماس اسع

 یتستش ی ديسٌ یدس ع یخاغ ی عاس ٍ َمچىیه. تًد ضذٌ وىتشل التُاتی

اص آن است و ٍ   یحاو َا یاستٍ ایه. یذمطاَذٌ وگشد یماسستاندس ت یماسانت

 .  یذوما یوم یٍسا تًجيوً   یآوت یاستالضا  تٍ دس ییتٍ تىُا دسدعلامت 

 یم اساوی مشتًط ت ٍ ت  َای دادٌوگش،  یىذٌآ یا دس مغالعٍ ؛گشدد یم یطىُادپ

 ی ذا يو ً  پ  یت ٍ آوت    یاصوٍ و یماسانت یشوىىذ تا سا یم یذايوً  پ یتٍ آوت یاصوٍ و

اًن دس ا یسٍوىىذ مما یوم تش تت  .اظُاس وظش ومًد یىٍصم یهگشدد تا تُ

 

 تشکر و قدردانی

 یگ اوی ي واسوى ان تا  یىیت ال  یضىاس   ي پشسىل تخ ص س ب  اص َمىاسان 

اسصو ذٌ، وم ال تط ىش ي     یوم ه ي َمشاَ    یتشا یذخًسض یماسستانت

 .یبسا داس یلذسداو
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Abstract 

Background: Dry bite in snakebite is when progressive local symptoms, systemic manifestations, and laboratory 

disorders are not seen, generally there is no need for antivenom. The purpose of this research was to investigate the 

pattern of dry bites and their treatment outcome in the referral center.  

Methods: In this cross-sectional study, patients with viper bites who were admitted to the poisoning department 

of Khurshid Hospital in Isfahan from April 2013 to 2019 as dry bites; were studied. Demographic characteristics, 

local, systemic, and laboratory symptoms of these patients were collected and analyzed. 

Findings: During this period, 47 patients (33.81% of all snakebites) had dry bites. Bites were more common in 

men and more in spring and summer, and the north of Isfahan province than in other regions. Snake bites were 

more frequent in the upper limbs, lower limbs and, trunk, respectively. The most common symptom of the 

patients was pain at the bite site (63.8%), which improved with anti-inflammatory drugs in 63.8% and without 

any specific treatment in 36.2% of cases. During hospitalization and follow-up, the patients did not have any 

complications. 

Conclusion: Pain was the most common symptom in hospitalized patients with dry bites caused by viper bites; 

However, many snakebite patients did not require antivenom. This finding can indicate that pain at the bite site 

alone does not justify the requirement to receive antivenom. 
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