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 1943 1404سوم اسفند  ی/هفته847 یشماره/  43سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

 1404وم اسفند سی هفته/ 847ی شماره/چهل و سومسال  مجله دانشکده پزشکی اصفهان 
 21/12/1404تاریخ چاپ:  28/11/1404تاریخ پذیرش:  07/1403/ 02تاریخ دریافت: 

  
مراقبت   تیف یو ک  یدلبستگ ، یاساس هوش اخلاق بر یدبستانشیکودکان پ یاضطراب و پرخاشگر  ینیبشیپ

 هیپرسپترون چند لا یعصب یمادرانه با استفاده از شبکه

 
 4 یالله فراهانحجت، 3  ی طاهره محمد، 2زن  رزم  نبیز، 1 یبهارشانجان نیثم

 
 

 چکیده

ابتلا به   ی رپا ی بالا و اثرات د   وع ی . با توجه به ش کنند ی درصد کودکان آن را تجربه م   ۶-20که  ند آی ی به حساب م   ی مشکلات دوران کودک  ن تری ع ی شا   ، ی اضطراب و پرخاشگر  مقدمه: 

  ت ی ف ی و ک   ی کودک )هوش اخلاق   ی روان   ت ی ( و وضع ه مراقبت مادران   ت ی ف ی خانواده )ک   ی عاطف   ط ی اختلالات بر اساس عوامل مح   ن ی ا   ی ن ی ب ش ی اختلالات، پژوهش حاضر با هدف پ   ن ی ا 
 . ( انجام شده است ی دلبستگ 

  ، یمرتبط با اضطراب، پرخاشگر  یها پرسشنامه  قیها از طرماهه انجام شد. داده 4دوره   ک ی، در  1402مادر در شهر تهران در سال    141مطالعه با مشارکت    نیا   ها:روش

 .شد لیو تحل هی( تجزMLP) ه یپرسپترون چندلا یمصنوع یمدل شبکه عصب ، یو با استفاده از روش همبستگ یآورو مراقبت مادرانه جمع یهوش اخلاق ، ی دلبستگ

دارند. عدالت،    یاضطراب و پرخاشگر  ین یبشیرا در پ   ریتاث  نیشتریانطباق مثبت و در دسترس بودن مراقب ب  ییتوانا  ، یدارشتنینشان دادند که خو  هاافتهی  ها: یافته

در   یخوب  یی. مدل ارائه شده کارآند بر اضطراب داشت  یکمتر  ریو احترام تاث  یمنف  یبودند. در مقابل، رفتارها  یثر در کاهش پرخاشگرؤاز عوامل م  زین  یو بردبار  یصبور
 .دو اختلال نشان داد نیا   ینیبشیپ

را    یعاطف  طیو نقش عوامل مرتبط با خانواده و مح  کنندیم  دیکودکان تأک  یاجتماع   -یجانیه   یهاکاهش چالش  یمداخلات هدفمند برا   تیبر اهم   ج ینتا  گیری: نتیجه

  ینیبشی بهبود پ  یبرا   ییرهایسلامت روان نشان داد و مس  قاتیرا در تحق  MLPمدل    ییکارا   قیتحق  نیا   ن، ی. همچنسازندیاختلالات برجسته م   نیاز ا   یریشگیدر پ
 . ارائه داده است  یاختلالات روان

 ی مراقبت مادرانه و هوش اخلاق تی فیک ؛یمصنوع یعصب  یهاشبکه؛ یدلبستگ ؛هیپرسپترون چندلا واژگان کلیدی: 

 

  ، ی بر اساس هوش اخلاق  ی دبستان ش ی کودکان پ  ی اضطراب و پرخاشگر   ی ن ی ب ش ی پ   . الل حجت  ی فراهان  ،  طاهره   ی محمد ، نب ی ز  زن رزم ،  ن ی ثم  ی بهارشانجان  ارجاع: 

 . 1954- 1943  (: 847)   43؛  1404مجله دانشکده پزشکی اصفهان  .  ه ی پرسپترون چند ل   ی عصب   ی مراقبت مادرانه با استفاده از شبکه   ت ی ف ی و ک   ی دلبستگ 

 

 مقدمه

طبق تعریف سازماز  هداشتاج ادز، س سا اج انیز،  اضر رار    

  م،اگ  تحج تأثنر سازتاز  تز،اش    از  ش لند سا اج شساج  د    ساز  

هنن   پنش ااز  تت   ش تاش،اا  نیناج م،ااگ  ساااز  یازهاا   ا  تحا  ا   ( 1) 

. تحا  انیاز، س تاش،ازی    خ تا     یارش     اریاز    شه   ( 2)    ناا 

. ( 3)  تااا   د تنظنه انیز،زر  ش هد  ،بز   ش   شاامزع     ،ظر گرفاد ا  

تنظنه انیاز   اد هاد عناش  ایاز،نناااه تااانازتا   نار    ااایریاج  

س ( 3)   تاااا  ااز  اخافف تعریف ا  ااز  عازطی     اایعناج هرش،انخاا  

تاش،ا شم  ا خ    هرشهر شتا لار   ش،شانزتا  ارشیبج  نا. هرشساز   ا  

اطازلعازر ش،یازد تاااا س عاشااو فر     شاامازع  )احنط ( ااعاا       

از  تنو اناانا   فرشینا تیرهد   تنظنه شحنازسازر تاتازینا یز پریشاز،  

. شم ت،یز  د ( 4)   م،نا از  هعا  ش  یه ا  اناانر عمفیر   ا خ    سااز  

سا اج انیز،   ا خ   پنشاانر  شم اشای ر عزطی س  ش تقزر ساط  

شاامزع     فاز   تت  اناط هد انضش  سازمگز   عزطی    ،ا  تعزاو ش  
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 انو همکاری بهارشانجان نیثم یدبستانشیکودکان پ یاضطراب و پرخاشگر

 1944 1404سوم اسفند  ی/هفته847 یشماره/  43سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

هاز  ،ناز  هنر   شساااجس هنازهرشییس ش میازه    ااد شامناج   تاأثنرگا ش    

عاشاو  تنو    پنشاانر  شم هر م اناز و   ش،شانزتا   ا  ز  شم امفد  

 شرطرشب   پرتزتار  حز ض شامنج شسج.  

تریی اشای ر  هرشساز  تحقنقزرس شراطرشب   پرتزتاار  تازی 

  صاااا  ا  ز   ۶-1۰حا      ؛(5)  تینا   ش   ا    هد حنااازب ا 

  صاا    ۸-2۰  حا      اناانا   شتا لار شراطرشه     ش ش    هنااز،  شنپ

از حز   شم ت  یزفاد .(۶)   انا پرتزتااارش،د ،شااز  ا    فاز از  ازت 

     شم انااز و شاامزع  امیی شسااج ،زتاا راشاای  ییششسااج  د 

  رهز امنااازلا    شع اااز   انی  زرنتیره  زی نا سیشم ت  ،ارش،  س تز،اش گ

  تشاه امیی شساج هد حا   از   تر   ییشم ش   هرت .(7)  تز،اش   هزتاا

  تاش،نا  ا  زهناسی  تاش دتاا،اس شاز شگر   یز ی تاا ش  نای   فرش   عنطا  طب

. هنزهرشیی لامد شساج  د تااد  (1س 7)   ننا یز یش تر   شاا اشای ر 

تاأثنر احن  عازطی  تاز،اش     تحا  عازطی   ا خ     یژ  هاد  ش  

  زاش شیی ،شز،از    شفضشیش سزمگز      نینج س اج   ش  تا .

تااانازسااا  شتا لار  ااز  ارتب  هاز سااابا اماز،طا   اد پژ اش

ش،اس ،حا  شراطرشه    سازیر اشای ر  فاز      ش   ا    شتاز    ر  

. (۸)  ش   ش   نناا ارشیباج  شلاایی    نیناج ت  ،قش هناااناز  تعننی

س  تا شییز   نناهز فرم،ا تا    اش یشای   پز   شهطد  تاش،ناا  د   از  ش،

 د   س . ساب   لبنااا(9)   ننا ش تنادنو ا   ا خ     شاامزع   عزطی

  تحج تأثنر    ر نگ ارشی  تاایو ا   ا خ    ینه   دن  شه  ش ل  ق یشم طر

 ا  از   هد ،نزماز   انضش      ساار  ها  س حنازسانج   انضش  پزسا 

تاش،از  س(1۰س  11)   ا خ شسااااج     یاز،ازرنا  هن ا خ    تنظ   ی هر 

   اد  لبنااااا   .  ا  از،(12س  13)  گا ش  تاأثنر ا    تعازا ر شاامازع

،شاااز     هدار   عازطی   اازاداز ر  ارش ی ش ،ااس    هرتا   هاز    مییش

هنازهرشییس    .(14)  تاااا،اا ا       مار  چاز  اشااای ر  فااز   اناا ا

تاش،اا عازاف  اده     ازاش ساااط     نیناج تعازااو  ا خ هاز  شلاا ا 

. (15) سازم  شم امفد پرتزتاار  هد حنازب تیاهر م اشای ر هر ، 

عمفیر  شم ساااا   یارس ش تبازط هاز تاز،اش      نیناج شیی ش تبازط هرش   

. ت،چد  د (1۶)  گنر  فر یج  ا خ هنانز  اده شساجش،طبزی    تایو

تااا  تز  ا خ    عنی حیف فر یجس عمفیر   ساازمگز ش،د هزعث ا 

 شتاااد   تنش انیز،   مار  تیرهد  ناس اه هد سااب   لبناااا  ش   

  ش،     ادج    اه اناط هد ظرفنج  ،نز       (1۶) هنااا   ش  

ااز  انیاز،  شساااج  اد تحاج  از  ر    یازفاجس   خ   تعاایاو  ش نش

 . (17) تا ظرفنج »ااش شت ی « تاصنف ا 

گنر    تحج تأثنر  تحا  شت ی   ا  ز     هطی تز،اش   تایو ا  

. شیی ظرفناج هاد  ا خ  ما  ( 1۸)   ااز  شت ی  تاز،اش   شساااج ش مش 

 نا تز هنی   ساج   ،ز  ساج تمزیض یز و تاا    هااش،ا رامی پ یرش  ا  

. ( 19)   ااز  شاامازع  اخافف  ش تنظنه  ناا یاش،نیس  فااز  تا     احن  

از  شت ی  پزینیس اشای ر  فاز   هنشاار  ،نابج هد  ا  ز  هز ش مش 

ساازیر امناازلا  تا   ش ،ا   هد  لنو ،زتاش،     ساازمگز   هز احن    

. اطازلعازر  ( 2۰)    نناا  نار  تا س تر    شراااطرشب هازلاتر  تیرهاد ا  

 (21)  تا    اا   شیی سزم     شهطد ت  هز شلاااز  ش تبزط  تز،اش   ش،یزد 

 نا انضش   هد  تااا شت د     ا  ز   م  ا     انا  د ت،چد ،شااز  ا  

گنر  ش،طبزی  یز تاش،زی  امناا ها   شع ازر تز،اش      ی  انانر  ادج 

ااز   هاز  ااز  اشااازهاد شساااج. شگر  شلاایی   گنر اازس ش مش هاز ،ارش 

تز،اش گ  هزتانا   یز   هد حمزیج شم  ا خ   پزساخاای  از   تعز ض 

تاش،ناا هاد تحا    ش،   ا خ  ما   نناا   هاد ،نازمااز  ش  ،بازتااانااس ،م  

شت ی     اللیاد  ازاش ظرفناج  اماالا،ادس  ااز   اازی  چا  تیرهاد 

 ش  (س هر هز  س  عزیج ش،صاازو   حا  ادرهز،   تا  نارل  )تایشااای 

گنر   . تحا  شت ی  راااعنف  ا خ انیر هاد اداج ( 2۰)   تیاا پنش ا  

گنر   اد شم  تاااا س اداج فر   ا  شتاصااازصااا  ش     تعازا ر هنی 

.    شیی حزلجس  ( 22)   گنر  تعز راازر    ،    ،زشان    ش،  ،شاازر ا  

از   تاش،ا هر ،نزماز  تا   نار   شتاااد هزتاااس حناازساانج ا خ ،م  

 . ( 23)    نا ش  تاشاا  شتج   تیز،ش  عمو ا  شت ی   تا،زیزفاد 

شیی عاشاو هر  تااا      تاش  گیج  د شگرچد ایماعد  ،انیدس ا 

انظا  پنشاااانر    ش تقازر  تنظنه انیاز،   ا  از  تاأثنرگا ش ،اا شااز هاد

تر   شم لحزظ  هزیا  شیی عاشاو  ش ارچد عمنق   ش   ا  ز  ا ساا اج

. هزتااد هد ش تبزط هنی شراطرشب   (24)  انضش  تزثنرگ ش   هر سا  ،ما 

  س ساب   لبنااا  (15)  پرتزتاار   ا  ز  هز  نینج   شه  تز،اش گ 

شت ی   (25) مانناد   فرانا    (19)    ااش  اخافف    ااز   ااز  

ااز اه ش میازه  فرانا  اایاز رس لامد شساااج  اد انضش  تازثنرگا ش   ت 

 د شیی ش تبزط   انضش  تأثنرگ ش   ار ی  شم شیی تاا . هد تصااآ ت 

  اغیا  ااز،اا  شساااج. هنازهرشیی  عاشااو اطازهق هاز هازفاج فرانا  شیرش

پژ اش    مانند تاانزساازی    اد شامنج تأثنر ار ی  شم شیی عاشاو  

،نابج هد  یار  هر    سازم  شراطرشب   پرتزتاار س رار      حز ض  

 شامنج شسج.

از   ااو شصاف  اطزلعد حزرارس ش میزه    تیضید   تحفنو تیز ر

سااب   لبناااا     نینج  از  ت (س شثرگ ش   ااش شت ی  )  اللید

سازلد ها . هد    3-۶ارشیبج از  ش،د هر شراطرشب   پرتزتاار   ا  ز  

(   MLPساازم  پرساانار   چنالاید )شیی انظا س هز شسااایز   شم اا 

تر شم اازاناج چناا  تر نا  ااغنرااز   می س  ساااانازه  هاد   خ عمنق 

 اد  شراطرشب   پرتزتاار س تانزسازی  تأثنرگ ش تریی عاشاو الثر  

از  تاامتا    از  ش متامنا هرش  طرشح  هنااداز   ش ش د هننشهر ت 

   ش   ،بز  تا.ااشت ر اافمنا   ادج شفضشیش  نینج س اج

 

 هاروش

( MLPپرسانار   چنالاید )اصاناع      شیی اطزلعد شم تابید عصاب  

پنش شراااطرشب   هرش   اخافف  عاشااو  هنی  ش تبازط  تحفناو  هنن    
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 انو همکاری بهارشانجان نیثم یدبستانشیکودکان پ یاضطراب و پرخاشگر

 1945 1404سوم اسفند  ی/هفته847 یشماره/  43سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

تا   هنن  ش،یزد  هد حاشیو  سز،ا  تطزاز    پنشپرتزتار   ا  ز   

: ی   ش  لاید شصف    سد. تبید عصب  اا   شسایز      شسجشسایز   تا

ی  لاید پندز   د  ش ش  تاشه  ااقز   تاعزع    یز گنر   لاید      س  

  ی  لاید تر ا .    از  پندز  شساجها   ،ظز ر هرش  تعریف اللید

ااز طرشح   هنن سااازم  پنششیی ااا  هاد انظا   ازاش تطازااز   هدنناد

تأثنر ااغنراز  ااش شت ی    ساااب   لبنااااا  هر    انضش     تاااا

تارانحزر هنشاار اا       . نا ش ش میزه  ا شراطرشب   پرتزتاار   

 تا . ش،ادز  شیی هخش ش ش د ا 

 ۶تاز    3هر     اازاعاد تااز   ااز  ش   ش ش   ا خ    شیی پژ اش

  از  141 هز اشاز  ج    14۰2سازلد    ساط  تادر تدرش  ط  ساز   

شراطرشب  ا  ز  از   پرساشانزاد،شاز    د هرش   ا  ز  صاا ر گرفج

س (14)  س   شه  انز،   لبناااا (27)  س پرتزتااار (2۶)   هناااز، پنش

 ش تیمناو  ر ،اا.    (11)     نیناج ارشیباج ااز  ش،اد  (17)  ااش شت ی 

    گنر      ساااار  ش،اخازب تاااا،ااااز  ش  شم طریق   ش ،ما،اد

از عبز ر از  تا گضش تا  ت هد شساانز   ش  اعنز از       هد اطزلعد  

هنمز      سازلدس عاد شها ر از      ا خ هد  ۶تز    3ها  شم:  شتاای  ا خ 

پضتای  تاسا   س عاد اصارو  ش  از    ش شانزتا   ش، یزانامز،  

ااز   یاز هاز شساااایاز   شم  ا خ  ارشاعاد هاد اداا  ااز شم طریق  شلاایی.  ش  

شینناازگرشد    ااز  شاامزع  از،نتابیدش ساز  لنن  تیمنو پرساشانزاد    

ازس شط عزر  ش    پس شم تیمنو پرساشانزاد  ت    تاا،ا.ام   شپ شتس

SPSS پ یرفج.  از  تاز   صا ر تا   تیضید   تحفنو 

از  عصاب  اصاناع  شم تابید  :(ANNشبکه عصببکمعنببی صمع 

ش،ا  د هد عناش   شحااز  پر شمش  از  اصااناع  تشااینو تااا گر 

شیی گر شط عازر عماو ا  پنداز    ااز    لایاد نناا.  ااز       س 

ااز هاد ییاایار ااصاااو  تر ا  سااازمااز،ااا  تاااا    شم طریق  م 

هاد ااغنرااز  ش ام  ش    ستاااا،اا. لایاد      ا  ت     ااز  ارهاط 

ااز  ش پر شمش  ر     لایاد تر ا  ،اازیه ،دازی  لایاد پنداز  ت   س نااا 

  نا.هنا  ا هنن  یز طبقد ش پنش

ااز  پنداز  ااصاااو تاااا        شیی ااا س ار گر        هاد گر 

تااا . تزه   ( پر شمش ا AFساازم  )از شم طریق تزه  فعز تر ا  ت 

از  ش هد صاااا ر  نا    ش  سااازم  هد عناش  ی  فنفار عمو ا فعاز 

 نا.    ارحفد تاامش تابیدس اا  هز شسایز   شم تاا  پر شمش ا  نار 

ااز   پاز شاارااز  تا   ش ااز   شیع  تاامش  یاا    هاد تاا یه  م  ش  

 .(2۸)  هنن   ش هد حاشیو هرسز،ا نا تز تطزاز  پنشتنظنه ا 

پرسانار       شیی پژ اشس    :(MLPشبکه عرسپبروس چعدییه  ع 

ااز   چناالایاد هاد عناش  یا  تااابیاد عصاااب  هاز یازهفناج پر شمش  ش  

ساازم   غنرتط  ش،اخزب تااا. شیی تاابید هز شسااایز   شم تاشه  فعز 

هاد  یاج  ااز  پنچناا   ش تاش،اا  ش  غنرتط  ااز،ناا تازه  ساااناما نااس ا 

 سازم  اا   ( ،نض هرش  هدنندBPAش،اشاز  )سازم   نا. شلاا یاه پساا 

 .(29) هنن  شسایز   تا   زاش تطزاز    پنش

از  شصااف     یی  شم چزلش :MLPتعیادع احیهایعریهاچعدرع

س تعننی تعاش   شحااز  پندز  انزسا  شساج.  MLPاز   طرشح  تابید

اعما س یا  لایاد پنداز   ازف  شساااج شااز    ااش   تازآس    صاااا رهاد

امیی شساج    لاید لامد هزتاا تز اا  هد  یج اطفاب هرساا. تعاش   

از   تاا   د       شحااز  پندز  هز شساایز   شم اعز لات  احزسابد ا 

 .(3۰)  گنر،ااز  اا   ش    ،ظر ا تر ا 

اا  اا   شسااایز   تاازاو    لاید   :MLPنشبباببباکعشببکه عع

      )ی  لاید هرش  شرااطرشب   ی  لاید هرش  پرتزتااار (س     

لاید پندز  )هرش  شراطرشب   پرتزتاار (      لاید تر ا  ها . لاید  

 شحا   5 شحاس لاید پندز  شراطرشب تازاو   14      شراطرشب تازاو  

 شحا ها . امچننی لاید         2  لاید تر ا  شراااطرشب تااازاو  

 شحا   لاید تر ا    ۶ شحاس لاید پندز  پرتزتاار    14پرتزتاار   

 . ش   هر شتج شحا   2پرتزتار   

ااز هاد ااا س تمازا   یباو شم  ش    ر    ش    :هبارسدازشعدادهیشر

صاا ر ییناز   از شسااز،اش  سازم  تاا،ا تز ااغنراز        هد ش  

،نابج   سااگنر پر شمش تاا،ا. شیی فرتینا هد اا   م   ر  تز ها    

ااز  ش تیضیاد   تحفناو  ناا    یاج هنشاااار   هاد ااغنرااز  تازآس  ش  

 هزتا.   شتاد

اا  پرسانار   چنالاید هز شساایز   شم    :عپبازیع عمن زشعشبکه عیلعنع

  ش یاز گنر  تحاج ،ظاز ر تاامش  ش   تاااا.    شیی ارحفادس ااا  هاز  

تااا  تاامش  ش   تااا   پز شااراز  ت  )از،نا  گ ش   از  هرچناا   ش   

سازم  تاا،ا.  هنن  هدنند از( هرش   زاش تطزاز  پنش از   سااگنر   م  

تاااا    اقاز یر  شیع   ش  هنن  ااز  پنش تازه  تطازس شتا و هنی تر ا  

 ش،اشز  هرش  تنظنه شیی تطزاز شسایز   تا.  ر    شلاا یاه پس احزسبد ا  

 یا  هر     ی  ایماعد  ش   تاامش اا    :عارز ابمعصملهسدعنیلع

انااقو تمازیش تاا. شیی ارحفد هد احققز  شایز   ش  تز تاش،زی  اا      

ااز  ش ش میازه   نناا. اعناز ااز   هنن   ینق ت  ااز  ااایاا   پنش تعمنه  ش   

از  ،ز  ساج ها . هنن  ش میزه  تازاو ایما  ارهعزر تطز     صاا پنش 

هنا  اا  هز شساایز   شم اعنز ازی  از،نا حنازسانج  امچننی عمفیر  طبقد 

تاش،ا شراطرشب     یژگ  ش میزه  تاا تز اشاخش تاا   د اا  چقا  ا  

 هنن   نا.   سا  پنش   پرتزتار  هزلا   پزینی  ش هد 

عابزارهایعرژ هش

انظا  سانیش  هد  دبسبوایم رسپبشبیان عارببساوعک دکاچعریش

   Spence هنااز،   شراطرشب  ا  ز  شم اقنز  شراطرشب  ا  ز  پنش

از    ش      شلا   2۸شسااایز   تااا  شسااج. شیی اقنز    (2۶) امیز ش 

از  شتا لار شراطرشه   ا خ  ش هرشساز  فرش ش،   فاز        ،شاز،د

 نا. ،مر   ف  شراطرشب  هنا  ا ش    اد  اد 5ی  اقنز  لنیرر 

تاا .    ،ناخد ش،افننا  تلیز   از احزسابد ا شم ایما  میر اقنز 
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 انو همکاری بهارشانجان نیثم یدبستانشیکودکان پ یاضطراب و پرخاشگر

 1946 1404سوم اسفند  ی/هفته847 یشماره/  43سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

       ،نااخد فز ساا     احا     7۰/۰ از هنش شم ر ،بزخ میر اقنز 

 گضش ش تا  شسج.   7۶/۰تز  ۶4/۰

انظا  سانیش  هد   دبسبوایم عرسپبشبیان عرسشاشب سیعک دکاچعریشع

   هنااز،   شحا پرتزتاار   ا  ز  شم اقنز  پرتزتاار   ا  ز  پنش 

سااش  هز پنه گضیند )شصا صفصایرس    42شساایز   تاا  شساج. پرساشانزاد   ( 27) 

(  ش   4  شغفا    مازف  3هز     ایاادف س ی  2هز     از ف س ی  1،ا رف هد 

هنا   ش،ا  د هر م  فاز  پرتزتارش،د   اد ش  تنظنه تا  گا،د   ساشلار هد 

هزتا. ررشی  تلیز   ر ،بزخ    ۰- 1۶۸تاش،ا هنی تا . ،مر  شیی اقنز  ا  

ت  یعن  پرتازتاااار    ا  اقناز    تر     ۰/ 9۸   او اقناز   -ااز  

س ۰/ 937  ترتن  ش    تشاه تیز،شا  هد تدزام س  شهطد  - دزام س فنضیی  ت 

 ساج تاا. پزیزی    امناز،     ،  پرساشانزاد  هد  ۰/ ۸۸    ۰/ 943س ۰/ 921

 . ( 27)   اه اطفاب گضش ش تا  شسج 

انظا  سانیش  هد  ( KCAQرسپبشبیان عر ابمعنیایمعدسکسبو مع 

   لبناا   ا  ز  شم پرسشنزاد   شه  انز،   لبناا  ازلنر     زپنبرگ 

تر   اقنز  تیزاو   4سااش     2۰شساایز   تاا. شیی پرساشانزاد   (14)

ش،طبازی  ابباجس  ش نش انیاز، س  فااز ااز  انی         گضیاا  شم 

گ ش   هد  حمزیج چدر   لبنااا  یز فر  ارشی   ش   هر ش  . هرش  ،مر 

گنر . پازیازی  )امنشاااد تاز ارگض( تعفق ا  ۰-5ش  هنی  ار گایادس   ااد

      ،ناخد فز سا  ۸5/۰ ،ناخد ش،افننا  هد   ش امبنااا     ، 

 گضش ش تا  شسج.   79/۰

      ،یی   پرساشانزاد ااش شت ی   رسپبشبیان عه شعاشی.م 

اللیاد اماال س  اااش س    7سااااش       7۰   یازلا     (17)  امیاز ش 

 ش  س شحارشدس ادرهز، س هر هز     ش،صازو تا یی تاا  شساج  تایشاای

س  5ش  )تنف  میاز فگا ش   هرشساااز  اقناز  لنیرر پنه   ااد  ،مر 

  تاااا . پزیزی  هز ( ش،یزد ا 1  تنف   هف 2س  هف3س اااسااا ف4میز ف

 هد  سج تاا  شسج. 95/۰    ش هزمتمازی 

  اقنز   نینج ارشیبج از  ش،د رسپبشبیان عکیتیمعنسا.کمعنادرای  عع

از     سااد عزاو تعز ض   ساار  گم س حنااز  ها      32هز  (15)

از  ساب  ارشیبا  از      ش تبزط  پ یر س اللید ا     ساارسا پزسا 

از هرشساز    نا. از  هز  ا خ  ش هرشساز  ،ظرید  لبنااا  هر سا  ا 

از  شصا ص شینطا  ،نناج  ش س هرشساز  گضیند  اد 5ی  اقنز  لنیرت  

تاااا،اا.  هناا  ا (   ااد5( تاز  ازا ص شینطا  شساااج )،مر   1)،مر   

از  از  اقنز س امنااز،     ،  هزلای   ش ،ا   تلیز   ر ،بزخ ت عزاو

 ها . شعاباز  هازمتماازی  اقناز     هازم  هنناااج   م   ۸4/۰  تاز ۸2/۰  هنی

   اا. تلیز   ر ،بزخ اقنز  ،شااز  ا از  ش ،نض امنااز،  ،مر  (73/۰)

 .(15)  هاسج تاا  شسج ۸9/۰

عنیحظاکعاشی.مع

 نناگز   ازس ااو اطزلعد هرش  تااار ج پنش شم شارش  پرساااشااانزاد 

از شت  تااا. امچننی شم حق تا  هرش   تاراان   ش   تااا    راازیج ت  

ش،صااارشو شم اطزلعد    ار ماز    ها   ارگا،د عاشی  تگز  تاااا،ا. شیی  

از  مینااا   ش،شاااز  تاادنا پژ اش میر ،ظر  مناد شت د    پژ اش 

 صا ر گرفاد شسج.   IR.SBU.REC.1403.162هدشا    هز  ا شت د  

 

 هاافته ی

هاز شساااایاز   شم ااا  پرسااانار   چناا لایادس عمفیر   ،اازیه اطازلعاد 

 ننا  یا     ش میزه  شراااطرشب   پرتزتاااار   ا  ز   ش هنن پنش

هرشسز  عاشاو         ااغنراز   می  ،شز   ش . شیی اا  هر      

از تاامش  ش   تاا   تمازیش تااس هز ارحفد تاامشس  ش  شم  ش  ،ما،د

تاطااز اارهاعاازر  شراااطارشب    1۸3/1۶  اایاماا   هارش     ۸91/1۸  هارش  

ترتن  هرش  شرااطرشب   هد    صااا  ۶/21    7/27 پرتزتااار    ،رخ

از  ،ز  سااج هاسااج تاا.    طا  ارحفد  هنن پرتزتااار  شم پنش

ترتنا   هاد  75۶/5     4۶3/9  تماازیشس ااا  هاد تطاز  ایما  ارهعازر

ترتن   هد    صااا  ۶/2۰     4/2۶  هرش  شرااطرشب   پرتزتااار    ،رخ

از  ،ز  ساج  ساج یزفج  د هنن هرش  شراطرشب   پرتزتاار  پنش

 از   یا  ،شا  شسج. انا  تاش،زی  ت     تعمنه   سج هد  ش  ،شز 

هنا  اا  هز شساایز   شم ،ما،د تمازیشا  اا   ش میزه  عمفیر  طبقد

 ش ،شااز   ش . اا  تاش،زی  یزهو   ۸/۰  یرش  گرفج. ،ازیه  یج  ف  هزلا 

هنن  صاحن  ااش   شتا   شراطرشب   پرتزتاار  هز  تااد     پنش

 ،شز   ش .  7۸/۰  حنزسنج

یا  شم   انباد  فناا  اطازلعاد حازرااارس ش میازه  شامناج ،ناااب  ار 

هنن  شرااطرشب   پرتزتااار  ها . عاشلج   ااغنراز   می     پنش 

  ش   هز ،رخهنن  پرتزتاار    تایشاای    پنش   ۰/ 144 ش،صازو هز ،رخ 

عناش  تأثنرگ ش تریی عاشاو تاانزساازی  هنن  شرااطرشب هد    پنش   ۰/ 154

 هنن  پرتزتااار  هز ،رختااا،ا. انضش  صاابا     هر هز   ،نض    پنش 

  انضش  تاش،زی  ش،طبزد اببج       ساار  ها   ارشی  یز چدر    ۰/ 129

هاد  لبنااااا     پنش  هاز ،رخ هنن  شراااطرشب    ۰/ 1۰4      ۰/ 1۰7  ترتنا  

تأثنرگ ش   تقریبزص ،ض ی    تاه  ،شااز   ش ،ا. امچننیس تاش،زی  ش،طبزد  

  انضش   فاز از  انی      ۰/ ۰32 هنن  پرتزتااار  هز ،رخ اببج    پنش 

،قش ،نابازص  مار   شتاانا.    ۰/ ۰32 هنن  شراطرشب هز ،رخ شحارشد    پنش 

انظا  اقازیناااد    ااا  ش ش اد  ااز شامناج ااغنرااز  ش هاد ار یا  شم شیی ،رخ 

هنن  شرااطرشب    انا  تأثنر ،نااب  ار ااغنر هر پنش  انا  د ،شااز  ا  

 ش  س صابا    پرتزتاار  شساج. هرانااد ها   انضش  عاشلجس تایشاای 

  هر هز  س انضش  تاش،زی  ش،طبزد اببج       سااار  ها   هر راار  ر  

از   حمزیج اافمنا هد ادج اایریج   ااشت ر اامر ض هر شیی اللید 

 (. 5- 1 ننا )اا    تأ نا ا  رطرشب   پرتزتار    زاش ش 

شم   تاااا  ار یا    ،دازیاجس شیی اطازلعاد شامناج ،ناااب    ،رااز 

 ازی     اا   ساااده ،ناااب ااغنراز   می   ش ش میزه   ر    هننش

 ااز  (. ساااده2     1ااز   ااز     یاج ااا  هاد  ساااج  ش  )تااایاوت 
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 انو همکاری بهارشانجان نیثم یدبستانشیکودکان پ یاضطراب و پرخاشگر

 1947 1404سوم اسفند  ی/هفته847 یشماره/  43سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

ع عنشاباکعت صیتم1جی لع

 یدگیکش چولگی انحراف معیار  میانگین متغیر

 23/0 -  802/0 32/3 14/25 توانایی انطباق مثبت 

 -  143/0 56/0 17/3 13/10 پذیری هیجانیواکنش 

 681/2 32/1 71/2 26/9 رفتار منفی 

 97/1 36/1 08/2 99/5 دوری گزیدن

 04/2 -  94/0 15/5 15/35 همدلی 

 62/0 -  26/0 17/5 9/36 وجدان

 59/0 -  99/0 77/3 24/23 داری خویشتن

 42/0 -  22/0 77/5 59/35 احترام 

 49/0 -  33/0 84/4 62/28 عدالت و انصاف 

 94/0 -  7/0 6/3 7/23 مهربانی

 87/1 -  69/0 98/2 71/18 بردباری 

 00/0 48/0 77/7 54/27 تعارض و سردرگمی 

 52/1 -  82/0 59/3 36/44 پاسخگویی

 57/0 -  55/0 59/3 51/43 در دسترس بودن 
 

عهایعمزنا شمع عمزن چعبییمعدرعگس هنیزاچعشبایعنیلع عد.معریشع ع2جی لع

 پرخاشگری اضطراب متغیر
 891/18 183/16 میزان خطای مدل در گروه آزمایشی 

 756/5 463/9 میزان خطای مدل در گروه آزمون 

 %  6/21 %  8/27 بینی در گروه آزمایشی دقت پیش

 %6/20 %  4/26 بینی در گروه آزموندقت پیش
 

ع عتحلیلعهمکسو معبینعنوغیسهایعنسوقلع عاربساوع3جی لع
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 29/0 28/0 - 21/0 34/0 47/0 42/0 5/0 32/0 43/0 47/0 - 07/0 - 17/0 -  16/0 1 توانایی انطباق مثبت 

 38/0 - 26/0 46/0 01/0 - 03/0 - 14/0 18/0 - 23/0 23/0 - 07/0 3/0 22/0 1 -  16/0 پذیری هیجانیواکنش 

 13/0 - 04/0 32/0 - 17/0 - 17/0 - 16/0 - 22/0 - 12/0 - 15/0 - 17/0 45/0 1 22/0 -  17/0 رفتار منفی 

 21/0 00/0 31/0 - 06/0 - 06/0 - 02/0 - 11/0 - 07/0 05/0 - 15/0 1 45/0 3/0 -  07/0 گزیدندوری 

 28/0 31/0 - 24/0 82/0 82/0 7/0 73/0 54/0 69/0 1 - 15/0 - 17/0 - 07/0 47/0 همدلی 

 24/0 49/0 - 19/0 66/0 7/0 72/0 77/0 71/0 1 69/0 05/0 - 15/0 - 23/0 43/0 وجدان

 12/0 45/0 - 26/0 56/0 61/0 77/0 72/0 1 71/0 54/0 - 07/0 - 12/0 - 23/0 32/0 داری خویشتن

 27/0 44/0 - 31/0 71/0 73/0 77/0 1 72/0 77/0 73/0 - 11/0 - 22/0 - 18/0 506/0 احترام 

 25/0 42/0 - 15/0 71/0 76/0 1 77/0 77/0 72/0 7/0 - 02/0 - 16/0 - 14/0 42/0 عدالت و انصاف 

 39/0 4/0 19/0 78/0 1 76/0 73/0 61/0 7/0 82/0 06/0 17/0 03/0 47/0 مهربانی

 33/0 23/0 - 08/0 1 78/0 71/0 71/0 56/0 66/0 82/0 - 06/0 - 17/0 01/0 34/0 بردباری 

 - 11/0 - 38/0 1 - 08/0 - 19/0 - 15/0 - 31/0 - 26/0 - 19/0 - 24/0 31/0 32/0 46/0 - 21/0 تعارض و سردرگمی 

 401/0 1 - 28/0 23/0 4/0 42/0 44/0 45/0 49/0 31/0 00/0 - 04/0 - 26/0 28/0 پاسخگویی

 1 4/0 - 11/0 33/0 39/0 25/0 27/0 12/0 24/0 28/0 21/0 - 13/0 03/0 29/0 در دسترس بودن 
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 انو همکاری بهارشانجان نیثم یدبستانشیکودکان پ یاضطراب و پرخاشگر

 1948 1404سوم اسفند  ی/هفته847 یشماره/  43سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

ع عتحلیلعهمکسو معبینعنوغیسهایعنسوقلع عرسشاش سیع4جی لع
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 29/0 28/0 - 21/0 34/0 47/0 42/0 5/0 32/0 43/0 47/0 - 07/0 - 17/0 - 16/0 1 توانایی انطباق مثبت 

 03/0 - 26/0 46/0 01/0 - 03/0 - 14/0 - 18/0 - 23/0 - 23/0 - 07/0 3/0 22/0 1 - 16/0 پذیری هیجانیواکنش 

 13/0 - 04/0 32/0 - 17/0 - 17/0 - 16/0 - 22/0 12/0 - 15/0 - 17/0 45/0 1 22/0 - 17/0 رفتار منفی 

 21/0 00/0 31/0 - 06/0 - 06/0 - 02/0 11/0 - 07/0 - 05/0 - 15/0 1 45/0 3/0 - 07/0 دوری گزیدن

 28/0 31/0 - 24/0 82/0 82/0 7/0 73/0 54/0 69/0 1 - 15/0 - 17/0 - 07/0 47/0 همدلی 

 24/0 49/0 - 19/0 65/0 7/0 72/0 77/0 71/0 1 69/0 - 05/0 - 15/0 - 23/0 43/0 وجدان

 12/0 45/0 - 26/0 56/0 61/0 77/0 72/0 1 71/0 54/0 - 07/0 - 12/0 - 23/0 32/0 داری خویشتن

 27/0 44/0 - 31/0 71/0 73/0 77/0 1 72/0 77/0 73/0 - 11/0 - 22/0 - 18/0 5/0 احترام 

 25/0 0/0 - 15/0 71/0 78/0 1 77/0 77/0 72/0 7/0 - 02/0 - 16/0 - 14/0 42/0 عدالت و انصاف 

 39/0 4/0 - 19/0 78/0 1 76/0 73/0 61/0 7/0 82/0 - 06/0 - 17/0 - 03/0 47/0 مهربانی

 33/0 23/0 - 08/0 1 78/0 71/0 71/0 56/0 65/0 82/0 - 06/0 - 17/0 01/0 34/0 بردباری 

 - 11/0 - 38/0 1 - 08/0 - 19/0 - 15/0 - 31/0 - 26/0 - 19/0 - 24/0 31/0 32/0 46/0 - 21/0 تعارض و سردرگمی 

 4/0 1 - 38/0 23/0 4/0 42/0 44/0 45/0 49/0 31/0 00/0 - 04/0 - 26/0 28/0 پاسخگویی

 1 4/0 - 11/0 33/0 39/0 25/0 27/0 12/0 24/0 28/0 21/0 - 13/0 03/0 29/0 در دسترس بودن 

 

ع عاهمیمعنوغیسهایعنسوقلع5جی لع

 
 پرخاشگری اضطراب

 درجه اهمیت  درجه اهمیت 

 032/0 107/0 توانایی انطباق مثبت 

 033/0 087/0 پذیری هیجانیواکنش 

 091/0 032/0 رفتار منفی 

 093/0 075/0 دوری گزیدن

 072/0 072/0 همدلی 

 048/0 036/0 وجدان

 061/0 153/0 داری خویشتن

 083/0 032/0 احترام 

 144/0 050/0 عدالت و انصاف 

 059/0 068/0 مهربانی

 129/0 040/0 بردباری 

 060/0 075/0 تعارض و سردرگمی 

 062/0 068/0 پاسخگویی

 034/0 104/0 در دسترس بودن 

 

تاااا     شیی هخش انااااقنمازص هاد تاأثنر اطفق ت  عازااو تراماد  ش ش اد

تااا،ا   هد شیی اعنز ،ننااانا  د ت  ااغنر ًشتزص تأثنرگ ش تر شم ساازیر ،م 

 (.۶ انا )اا    ااغنراز شسجس هفید تأثنر ،نب   ش ،شز  ا 

 هنن  شراااطرشب    انظا  پنش،اازیه ااا  پرسااانار   چناالایاد هاد

 هنااز،  شانا ش  ننا  شساج   ظرفنج ت   ش پرتزتاار   ا  ز  پنش

از  پنچنا  هنی ااغنراز   می   هرش    ،ظرگرفای   شه     شهنااا 

 اا. شیی اا   یج  ف  هزلا   حنازسانج یا     تانزسازی   ،شاز  ا 

 اا. عاشلجس   ا  ز  هز شتا   شرااطرشب   پرتزتااار  ،شااز  ا 

 ش  س هر هاز  س تاش،ازی  ش،طبازد ابباج       ساااار  ها   تایشاااای

از ظزار   ننا هنن عناش  تأثنرگ ش تریی پنشارشی  یز چدر   لبناا  هد

هنن  شتا   شرااطرشب   پرتزتااار   از    پنشتااا،ا   شامنج ت 

انظا  تاسااعد  از  ش متاامنا  هدازس هننشهراناااد تااا. شیی یزفاد

یریاج شراااطرشب   اااشت ر ااافمناا   ابان  هر تااااشااا هرش  ااا

 ناا  ااز فرشاه ا   ش  ت پرتازتاااار   ا  از    ش تقازر سااا ااج

 (.4    3از   )تیو

یازفاادهرش    خ اازا  ااز  پژ اشس هحاث    اا    تر پنازاااااز  

تاا س رار     شینید چاا،د عمفیر  اا  هز شااشو تحقنق امناا ا 

هنن  اشای ر سا اج   ش     امعنا   شساج. پژ اش هز ااو پنش

 انا  تاش،زی   هناااز،  ش،یزد تااا   ،ازیه ،شااز شم  ا  ز  اقط  پنش

شانا ش  ننا  اا  پرساانار   چنالاید     سااانزه  هد شیی ااو ها . 

 اا  د     یج   حنازسانج  ف  اا  حز ض شامنج شساج   ،شاز  ا 

تانزسازی   ا  ز   ش ش  شراطرشب   پرتزتاار  هرتر   ش  . هز   خ 

 ش  س هر هز  س تاش،زی  ش،طبزد اببج  شیی ااراا   د عاشلجس تایشاای

       ساار  ها   ارشی  یز چدر   لبنااا  تأثنرگ ش تریی عاشاو   
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 انو همکاری بهارشانجان نیثم یدبستانشیکودکان پ یاضطراب و پرخاشگر

 1949 1404سوم اسفند  ی/هفته847 یشماره/  43سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

 
عبییمعرسشاش سیع عیم دارعیسخعاهمیمع عاهمیمعیسنالعشیهعدرعریشع1شهلع

 

ع
عبییمعاربساوعشیهعدرعریشعاهمیمع عاهمیمعیسنالع عیم دارعیسخع2شهلع

ع

تاش  اااشت ر   هنن  شراااطرشب   پرتازتاااار  اناااانااس ا پنش

از   ،ظر گرفج. هرش  ،ما،دس  ازی  هرش  اایریج شیی حنطدساانزسااج

ااز   انظا  هدبا  اداز رااز  پنشاااانر      ااز،  ااافمناا هادهر،ازااد

فر  س اایریج شسااار    تشااهس تا تگزا    حو انااألد    هنی

از  ارتب  هز   ا  ز  شیی گر   سان س تا یی تاا . ااخصاصاز  حام 

هناا  انازه    طرشح   از هرش  ش لایجتاش،ناا شم شیی هننشتز،اش   ،نض ا 

ااشت ر شساایز   ،مزینا. شگرچد اا  پرسانار   چنالاید    تانزسازی  

شراطرشب   پرتزتاار  انزسا  شساج شاز هزیا تااد  شتاج  د هرش   

از   حویاترس هد  ش هنن  شیی    شتا      ااش   تاشفضشیش  یج پنش

ااز  عمفیر  ااا   ااز   احاا  یاجهنشاااار  ،نازم شساااج.   خ چازلش

سازم تحقنقزر تینا     شابر از  شصا م اا  هزتاا تز تاش،ا مانندا 

هنن  شراطرشب   پرتزتاار     انز   ا  ز  هز ساطام  پنشانظا   هد

 تر اه   ،ظر گرفاد تا .  ش س تغننرشر ظریف،نبازص پزینی س اج

ع

عیعنوغیسهایعنسوقلهعشی عاهمیمعیسنال6جی لع

 متغیر

 پرخاشگری اضطراب

  درجه اهمیت

 )درصد(

  درجه اهمیت

 )درصد(

   5/22   2/69 توانایی انطباق مثبت 

   3/23   1/65 پذیری هیجانیواکنش 

   3/63   7/20 رفتار منفی 

   9/64   6/48 دوری گزیدن

   3/50   9/46 همدلی 

   1/33   5/23 وجدان

   2/42   100 داری خویشتن

   8/57   4/20 احترام 

   100   1/32 عدالت و انصاف 

   2/41   9/43 مهربانی

   5/89   1/26 بردباری 

   8/41   6/48 تعارض و سردرگمی 

   4/43   8/43 پاسخگویی

   4/23   4/67 در دسترس بودن 
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 انو همکاری بهارشانجان نیثم یدبستانشیکودکان پ یاضطراب و پرخاشگر

 1950 1404سوم اسفند  ی/هفته847 یشماره/  43سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

ع
 بییمعرسشاش سیعیعصبکمعرسپروس چعدییعه  عریشع عیم دارعشکه 3شهلع

ع

ع
عبییمعاربساوع عیم دارعشکه عصبکمعرسپروس چعدییعه  عریشع4شهلع

ع

 بحث 

    ا  ز      شراااطرشب   پرتزتاااار     ن ن ه ش ن حزرااار هز ااو پ   اطزلعد 

 ه ی ( ش،یزد تا. ،از MLP)   د ی هز شسایز   شم اا  پرسنار   چنالا      هناز، ش ن پ 

     ا  ناچ ن پر شمش   شه  پ   ی  تاش،از   و ناااا س هاد  ل   ی ی پژ اش ،شاااز   ش   اد ش 

شراطرشب     ا ی ااش   تاا  ی     تانزساز   ی  هزلا   ج ن  یج   حنازسا  س   رتط ن غ 

  س    ش  شااای ی از،نا تا     ،شااز   ش ،ا  د عاشاف   از زفاد ی .  ش       پرتزتااار 

 ش       ر ن تاأث   ی ی شاااار ن ش،طبازد ابباج       ساااار  ها   ارشیا  ه   ی  تاش،از 

  ش،صازو ،قش      د عاشلجس صابا     ش،اس    حزل شراطرشب  شتااد     ن ن ه ش ن پ 

      چز چاب ابز،   ه ی ،از   ی ی ،ا. ش ش    ر   یز ی ش     پرتزتاار     ن ن ه ش ن    پ     ا ن  ف 

 شسج.   تبننی یزهو    ی ن ش ن پ     از   پژ اش     ،ظر 

ش،طبزد    ی     سار  ها   ارشی    تاش،ز رنارهاط هد تأث    اززفادی

امنااا  (1۰س 11)   هزلب    لبناااا  دیاببج     زاش شرااطرشب هز ،ظر

     ا پزسا   ضش نا  رن د تحج تأث   مییش    لبنااا  دسی،ظر ییاناانا. طبق ش

  فعازا  ر سنگ  شلاا تااایاو ا- ا خ  دناتعازا ر ش ل  جناینارشیا     

  ی ن. امچن       زاش شراطرشب هد تامز  ا  یز نا  هن   تنظ    ان ف

  ناز س نعناش  انب  شطمهاد  ییش،اا  اد ح اااا   شلااااز ،شاااز   ش  پژ اش

  هخشاا  مش هدبا  اشساار    ازجن ا خ  ش    ااشادد هز اایع ی تاش،ز

هز اطزلعزر    ضنشراااطرشب ،   ننه شن   پ    ش شااااییتا  رن. تأث (۸س 12)

شت ی   امخاش،  (17س  2۰)   یبف ،قش ااش  هر  تنظ     ش    اد    ه ن    

    حاز س هرت  ییش،اا. هاز ش ر    اناتاأ    انی  یاز،ازرنا  جیاری  ااا  یاز نا

  ر ن  ش  مار شم تأث     ش شااااییاز،نا تا   عاشاو فر   رنتأث  (7)  قزرنتحق

    یشم تااارش  ،زتااا  تاش،ا تیز ر ا ییش د   ش،ا ش،نااااد   طنعاشاو اح

 هزتا.   رنگش،اشم    ضش ازتیز ر    شه  زی   فرانا

،شااز   ش ،ا  د عاشلجس      اه   تصاااآ پرتزتااار  اززفادی

  ه ی،از  یی ش ،ا. ش  پرتزتاار     زاش     ش،صازو ،قش ادم   صابا 

شساج  د   رنیزهو تینا (1۸س 19)  فبرگ   تحا  شت ی  دیهر شساز  ،ظر

  سااج   ،ز  سااج  ش   ینه  ضیتمز ی   تاش،ز   شت ی   از تااا ش مش

    پرتزتاااارش،د اعرف       زاش  فاز از  شسااازسااا  اشاوعناش  عهد

صاابا      ییش،ا  شلا د ،شااز   ش     یبف   ازهز پژ اش هی. ،از نا ا

    انزسااا  هد  زاش پرتزتاااار    فاز    شلاااز  یز یانصاااف هز ش

    ش تبزط انی  یسنس امناا اناانا. امچن(15س 2۰)   ننا  ا  ز   م  ا

  ی نشااان د    اطزلعزر پ   شت ی   تاااا    تز،اش گ   ازتعز ض  ینه 

    . شم سااا نا ا  اینحزراار  ش تأ   اززفادیگضش ش تااا س   (21س 22)
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 انو همکاری بهارشانجان نیثم یدبستانشیکودکان پ یاضطراب و پرخاشگر

 1951 1404سوم اسفند  ی/هفته847 یشماره/  43سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

    ااز ااز،ناا تعاز ض  س طنعاشااو اح  رنتاأث   (5)  قازرنتحق   هرت  ارسی 

  و نش،اس  د امیی شساج هد  ل ش،نااد  شم عاشاو فر   شن ش ه   س تز،اش گ

 .هزتا  تنزتا   ش  زی   فرانا   ازتیز ر

  د ی ،شاز   ش   د اا  پرسانار   چنالا حزرار  پژ اش س هد طا   ف

(MLPشهضش  یا تمنا )   عاشاو   ی   تانزساز  ا نچن  شه  پ  ونتحف   هرش

شم    ز نهز هناا  اززفادیشسااج.     هر شرااطرشب   پرتزتااار  رگ ش نتأث 

،قش عاشاو    جنامنااا ها     هر شام  (1۰س 15س 19)  ینشااناطزلعزر پ

     ی اازحاز س تیاز ر یی ش ،اا. هاز ش  اناتاأ    یاز،ن  ا   شت ی  س تاز،اش گ

    از هر ساا  زمانانعاشاو اشاازاا  تااا  د ،   هرت   رگ ش نتأث   ضش نا

 لناو  هاد  MLPع   س ااا   هاد.  شساااج  رش یش      هازفاج فرانا  شاااارنه 

تاش،زی  پر شمش   شه  پنچنا    غنرتط  هنی ااغنرازس    اقزیناااد هز  

از  سااانا  از،ناا  گرسااانا  لیناااانا  عمفیر  هدار   ش  .   ش

ساااج  د انیر هد   ش  ش شسااازم   از  ااشم امچننی شیی اا  یزهفنج

ساازم  هنش شم حا   شه  پنچنا   هنا     زاش سااز  تنااری  طبقد

شهضش  ش متامنا     MLP اا  د تاا . ،ازیه شیی پژ اش ،شاز  ا ا 

تاش،ا هد طرشح   شاامزع  شساج   ا -از    ش، هرش  فده هدار پایزی 

 .ااشت ر اافمنا    حام  هداشتج   ش   م   نا

عهانحی د م

ااز  ش لناد شیی پا یر : یی  شم احاا  یاجحیه ،ما،اد   تعمنه  -1

ش متاامنا پژ اش  از   پژ اش حیه ،ما،د شسااج. هد  غه هننش

حزراار    اا   شرااطرشب   پرتزتااار س حیه ،ما،د ،ناابازص  

 از  ش احا    نا.  اچ  امیی شسج تعمنه یزفاد

ااما   -2 هار  ش  ت     ش  سااااگانار   ااطاازلاعااد  شیای  اااز   اااز: 

تا گضش تااا  ااز  ش  تیناد  شتاااج  اد امیی شساااج امرش  هاز  

اازی     پازسااا    یاز ت    هازتاااا. هرش   ازاش شیی سااااگنر 

ااز  شرااازف س ااز،ناا  ت     ش  سااااگنر    شفضشیش  یاجس ام 

تاش،اا  احنط س ا ش  میناااجااز  لحظاداشااازاااشر یاز ش میازه 

 سا انا هزتا.

گر   سان  احا    ا  ز : تمر ض اطزلعد هر      ا  ز      -3

از هرش  امعنج  احا    سان  اشاخش امیی شساج  ز هر  یزفاد

تر  از  اانا تحقنقزر تینا  هزیا هر ،ما،دتر  ش احا    نا.  سان 

 تر  یزهو تعمنه هزتا.تمر ض  نا تز ،ازیه هرش  طنف  سن 

الثر ها  شاز لامد    MLPپنچناگ  تابید عصاب : شگرچد اا    -4

تاش،ا از،نا ی  تامشانر شساج تااد تاا   د پنچناگ  اا  ا 

ش   شلعاز     لباد هازتاااا. تطبنق هنش شم حااس  اد ااا  عمفیر  فاد

ااز   یاا  ،شاااا  اباز م  ااز  تاامتااا   ش   شااز هاز  ش       ش  

تاش،ا ی  ،ارش،  هزتاا. هر سا   ینق اعمز   اا      ناس ا ا 

تاش،ا هد  ف  تر ا از  هض گشعابز ساانی  ااش د هز ایماعد  ش  

 شیی ،ارش،   م   نا.

عهایعمتمعریشیهاداکعرژ هش

از   تااا     پژ اشپنشااندز  ا از  اانا    اعرو:  ،ما،د -1

تاانزساا     تر  شم انظر امعنجتر   اعرواز  اانا تت  ،ما،د

 اایعنج اغرشفنزی    هرگرفاد تا .

 نناگز     اطزلعزر طال : اطزلعزر طال    هر سا  تار ج -2

ا  ماااز،   عمنق یاا        تیاازاااو  تاش،ااا   خ  ،حا   شم  تر  

ماز    عاشاو ااثر  از  شرااطرشب   پرتزتااار     ط  شتا  

 از ش ش د  اا.هر تاش د یز هدبا  ت 

ااز  تا گضش تااا  هاز گنیاز،اا  اعناز ااز  عنن : تر نا   ش    -3

تر  تاش،ا هد  زاش سااگنر  پزسا      خ  ینق اعنز از  عنن  ا 

 تیرهنزر  م   نا.

از  پنشاارفاد  از: تینن ت     ش  از  پنشاارفاد ام تینن  -4

هرش   ش  ت     ش  ام  فنضیالا یی   ،ظاز ر  ااز،ناا  ااز   اازس 

از   تر  شم ایز،ننااهتاش،نا تصااایر ازا ارتب  هز شسااار س ا 

 میرهنزی    گنر    شتا لار ش ش د  انا.

ش  هنی  از  اقزیناادش : ش،یزد تحفنوتیضید   تحفنو اقزینااد -5

از  تاز   سانا س از،نا  از  اخافف یز گنر  ازتانی     شاا 

ازی     اا   ،قزط یار    تاش،ا هننش گرساانا  لینااان س ا 

تاش،ا هد  از هد  ساااج  اا. شیی   ییر  ا راااعف ار ی  شم ت 

تانزسازی    ش انزسا  هرش  هر سا  سااشلار تحقنق  تزآس  

  م   نا.

از   تاش،نا هرشساااز  هننشتاساااعد ااشتفد: تحقنقزر تینا  ا    - ۶

ارهاط هد ترتن  عاشاو تأثنرگ ش س هر تاساااعد   تمازیش ااشت ر  

ااافمناا هرش   ازاش شراااطرشب   پرتازتاااار  تمر ض  نناا. شیی 

هازیاا عاشااو اخافف ااثر هر هدضیناااا  تااانازتا س  اااشت ر ا  

 شاامزع    انیز،   ش   ،ظر گنر،ا تز س اج   ش   ش ش تقزر  انا. 

 

 گیری نتیجه 

اصاناع  پرسانار   چنالاید    تابید عصابحزرار شم اا      اطزلعد

هنن  شرااطرشب   پرتزتااار  شسااایز    ر    شم ایماعد  پنشهرش   

اازی  هاد  ساااج  ش . ااا س  عاشااو         ااغنرااز   می  هننش

تاامش   تماازیش ،شاااز   ش      عمفیر  اطفاه     ار    ارحفاد

هنن   ینق  ااز   یاا  ،شاااا    پنشیازهفناج ت   ش هرش  تعمنه هاد  ش  

هنا   هر شثرهخشااا  اا     طبقد ۸/۰  هرانااااد  ر .  یج  ف  هزلا 

 گ ش  .از  شرطرشب   پرتزتار  صحد ا ااش   شتا  

از  شسازسا  اطزلعدس ش میزه  شامنج ااغنراز   می  یی  شم انبد

هنن  شراااطرشب   پرتازتاااار  ها . عااشلاج   ش،صااازو      پنش

هنن   ننا  تأثنرگ ش  ظزار تاااا،ا   عناش     پنش ش   هدتایشاااای

ااز    تااایاو  ش   هاد  فااز    تعازا ر  ا  از  اا   ،قش  فناا  ت 
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تأ نا یرش  گرفج. انضش  تاش،زی  ش،طبزد اببجس     سار  ها   ارشی   

طا  یزهو تااد   یز چدر   لبنااا    انضش  صابا     هر هز   ،نض هد

از  ش متاامنا     اا   از هننشهد  یج اا   م   ر ،ا. شیی یزفاد

 ننا   شامنج ااشت ر اافمنا  شراااطرشب   پرتزتاااار  ش ش د ا 

هرش  پر شتای هد ش تقز  ااش انیز،    ساا اج   ش،  تاشساااز ،ا.  

هنن   تا  هز   اد شامنج ،نض     یج پنشهرشهر  ،مرشر شامنج ،راز 

 اا  تأثنرگ ش  شسج.  

سااازم   ش    تحقنقازر عفاد طا  ف س شیی اطازلعاد پااز،ناااناو ااا  هاد 

هنن  شرااطرشب   پرتزتااار س   یژ     پنش تاانزساا س هد شاامزع      ش  

 ناا. تاش،ازی  ااا     هاد تصاااایر  شاااناا    شه  پنچناا     هراناااااد ا  

از  غنرتط  هنی ااغنراز   می س ت   ش هد شهضش   ش متاامنا   شهناااا  

از  پنچنا  میرهنز  شتا لار   اناز و   ش،  تبایو  هرش   شاف ایز،نناه 

هاد   ناا. یازفااد ا   تر اازاناج چناا اد    ساااج تااا س هاد   خ عمنق ااز  

از  تزآ ابان  هر   نا   ااشت ر   سانزساج اشای ر   ش،   م  ا  

 سزم . از امیی ا  تاشاا  ش هز ااو پر شتای هد شیی چزلش 

شگرچاد عمفیر  ااا  یا  ،شاااز   ش   تاااا شااز شایاز  تحقنق    

تاش  شفضشیش حناازساانج اا     شصاا م هنشااار اه  اا   ش  . ا 

تااانازسااازی  ااش   ش،ااخ ،از از تااا   فااز    ش هرش  هدبا  ظرفناج  

هنن  هر سااا  ،ما . امچننیس گناااارش ایماعد  ش     تر ن   پنش

هنن  اا   ش تقایج  ااغنراز   می  ارتب  امیی شساااج یا ر پنش

از  شتا   شرااطرشب   پرتزتااار   تر  شم پایزی  نا     خ  ینق 

سااازم  پرسااانار    ش ش اد  ااا.   ،دازیاجس شیی اطازلعاد هر شامناج ااا 

از    نا   هننشهنن  شرطرشب   پرتزتار  تأ نا ا چنالاید    پنش

تاش،ا   نا. ،ازیه ا ش متامنا     اا   تأثنر ااغنراز   می  ش ش د ا 

از   گ ش ش س ااخصاصاز    پژ اشاارش  حام اا   شساایز   سانزساج

 تز،اش     س اج هزلنن   ا  ز  یرش  گنر .

 

 تشکر و قدردانی 

تمازا  ش     شفرش      شم  ش،یازد  امیاز    ی ی  اد     ش،ااس ،ما       اطازلعاد 

 . تا    ا     سنزساضش  
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Multilayer Perceptron Modeling for Anxiety and Aggression Prediction 

 Based on Moral Intelligence, Attachment and Maternal Caregiving  

Quality in Pre-School Children 

 

Samin Baharshanjani1 , Zeinab Razmzan2 , Tahereh Mohammadi3 , Hojjatollah Farahani 4 

 

Abstract 

Background: In 2023, a study aimed to examine the factors influencing anxiety and aggression in preschool children 

(ages 3-6). The research focused on predicting these disorders based on family emotional environment factors 

(maternal care quality) and the child’s psychological status (moral intelligence and attachment quality).  

Methods: The study involved 141 mothers over a four-month period. Data were collected through questionnaires on 

anxiety, aggression, attachment, moral intelligence, and maternal care quality. The data were analyzed using a 

Multilayer Perceptron (MLP) neural network model and SPSS version 27 software. 

Findings: The results showed that self-control, positive adaptability, and caregiver availability had the highest impact 

on predicting anxiety and aggression. Justice, patience, and tolerance were also significant factors in reducing 

aggression. In contrast, negative behaviors and respect had less influence on anxiety. The model demonstrated good 

efficiency in predicting these disorders. 

Conclusion: The findings emphasize the importance of targeted interventions to reduce emotional-social challenges 

in children and highlight the role of family and emotional environment factors in preventing these disorders. 

Additionally, the study demonstrated the effectiveness of the MLP model in mental health research, offering insights 

for improving the prediction of psychological disorders. 

Keywords: Multilayer Perceptron, Attachment, Artificial Neural Networks, Maternal Caregiving Quality, Moral 

Intelligence 
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