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 ی هادندان یشه یانجام درمان ر نیح  ( درGSR/HRV) کیولوژیزیکوفیسا یسنجش پارامترها

 علامتدار  ریناپذبرگشت  تیبا پالپ 

 
 1یهاشم مینس ،1 اصل یمعصومه عباس ،2، معصومه زمانلو 1یلانی سالم م نی، ام1بناب ییسحر شکو

 
 

 چکیده

حاضر با هدف به دست آوردن    ی د. مطالعه ن ده   ی را انجام م   ی عروق  ی عوارض قلب   ا ی مربوط به درد و تنش   ی پارامترها   ی ن ی دستگاه اتونوم ثبت ع   ک ی ولوژ ی ز ی نوروف   ی پارامترها   مقدمه: 

 . انجام شده است   ونوم دستگاه ات   ی ولوژ ی ز ی ف ( مرتبط با نورو ک ی اندودونت   ی دندان )جراح   شه ی از جلسه درمان ر   مار ی در مورد تجربه ب   ی اطلاعات 

دستگاه    ک ی ولوژ ی ز ی نوروف   ی قرار گرفتند و پارامترها   شه ی تحت درمان ر   ر ی ناپذ برگشت   ت پالپی   با   سال   34  ±  17  ی سن   ن ی انگ ی زن با م   6مرد و    4شامل    مار ی ب   10  ، مطالعه   ن ی در ا   ها: روش 

شامل    HRV(  Heart rate variabilityضربان قلب )   ی ر ی رپذ یی ( و تغ HR(، ضربان قلب ) SCپوست )   یی اتونوم آنها قبل و بعد از جلسه درمان ثبت شد. پارامترها شامل رسانا 
 . ( بودند HFو    VLF  ،LF  - و بال   ن یی پا   ن، یی پا   ار ی )فرکانس بس   ی ف ی ط   ی پارامترها 

،  P=   0/ 018)  وجود داشت  شه ی ر   ی جلسه جراح   ن ی ح   مار ی تنش تجربه شده توسط ب  زان ی با م  HF  و  VLF  ی پارامترها   ر ی مقاد  ن ی دار ب ی معن  ار ی و بس   ی م ی مستق  ی همبستگ   ها: یافته

015 /0    =P ،077 /0    =Pearson ،76 /0    =Pearson ) 0/ 093) نشان داد    ی مرز   ی درمان همبستگ   ی جلسه   ی در انتها  ماران ی پوست با تنش تجربه شده ب  یی پارامتر رسانا  ن ی . همچن  
  =P  ) نشان داد   ی موضع   ی حس ی ب   ن ی دار ح ی معن   رات یی تغ   ک، ی ولوژ ی ز ی نوروف   گر ی د   ی ها پارامتر   ی برخلاف همه   ز ی و ن   (0/ 001    =P ) . 

مشاهده    ن ی دندان، و همچن   ی جراح   ی برا   ی جلسه دندانپزشک   ی عروق   - ی و قلب   ی عاطف   ی ها مشاهده تنش   ی برا   تواند ی دستگاه اتونوم م   ی ولوژ ی ز ی نوروف   نگ ی تور ی مان   گیری: نتیجه

 . خاص خود را دارد   ی ها   ل ی و پتانس   گاه ی پوست جا   یی راستا رسانا   ن ی باشد. در ا   د ی جلسه درمان دندان مف   ی ند ی ناخوشا   ی ها همبسته 

 (. GSRپوست )  یکیپاسخ گالوان؛ پاسخ الکترودرمال ؛(HRVضربان قلب ) یریرپذیی تغ ؛دندان یشهیدرمان ر واژگان کلیدی: 

 

(  GSR/HRV) کیولوژیزیکوف یسا یسنجش پارامترها .مینس یمعصومه، هاشم اصلیمعصومه، عباس ، زمانلونی ام یلانیسحر، سالم م بناب ییشکو ارجاع: 

 . 2019 -2011  (:848) 43؛ 1404مجله دانشکده پزشکی اصفهان .  علامتدار ریناپذبرگشت تیبا پالپ یهادندان  شهیانجام درمان ر نی ح در

 

 مقدمه

ن بنساتای بدیکیبه بهرسساچبونفننچبسایکوفیزیکفوفی به بنوفن بیزه 

(.بهربنسااایربترلزوفوفی بنسااااایناینسدبب1پردنزدب)تعایلاذبن وبببهای بلچ

(،بنکوبیفزه،بکا بزلزوا بووایبد چببMESHکاایهااینا بلآچبیلرکوایب)

کویببنسا بک بنسایربدسایینچبسبکیند ی بن وچبببسبننچبسنبهرسساچبلچ

 یکچبک به بب ی بساایکوفیزیکفوفی ،به ببک هبی (.بهرخچبنزبزکرشاایخ 2)

ننیبک بنآفمبننصای بخفدکیسب)نتفنفم(بلرتت ب سااوی،بووی بتفساع بکییا 

 یبنسااارن بشایهبن بلینویبهزفیزیه بنزبی  ی بدسلینچبتأکزیشایهلینوزا 

 ی بدنیننپیشااوچبتیززرنسبساایکوفساافلیتزوچبنک یدب(.بدسلی 3نساا ب)

دسلی بتأثزربهنذنسد.بهرخچبپربسااز ر ی بببتفننیبهربسبنیکوویبک بلچلچ

تفد ،بلو ربه بتوشبببتیززرنسببدنیننپیشوچبه بدوزذبنک یدبنیسنیاچبقیهذ

نربقچببب-(.بدسد،بنضاهرن بببتوشبقآتچ4شافنیب)نتفنفمبهیسزبدسبیردبلچ

تفننیبتیززرنسبیید بدسبیعیوز بنصاتچببنیشاچبنزبدسلی بدنیننپیشاوچبلچ

نشاا بببنتفنفمبنک یدبکوی.بنکوبنفساینیسبهربپفکیکچبررد بخف بتأثزربرذ

(.ب5خف بببسیآوسببنگبسنبه بدنتیلبدنسدب)نفنسضاچبلینویبنیینکشبیاایس

هویهرنکو،بنظیسسبهربتیززرنسبیعیوز بنصااتچبخفدلاایسبدسبلفلبدسلی ب

 تفننیبدسبپزانزر بنزبنفنسضبلفزیببنقعبشفد.دنیننپیشوچبلچ

 ی بیزیکفوفیکوچبدسرزربدسبدسلی بننیبدناز بنزبیری چبنزبپیسااا 

ی بد ا بیای یبن یزا بنسااا بکا بنلوای بلرنیچبکا بلر بدسلای ب

تربسنبیرن مبکردهبببنلوز بهیوزوچبببیسااایکشبهزااااار بهرن ببلویسااا 

کوی.بت یک بببتحآزذبنفساینیسبسازساامبنصاتچببدسلیننربببهزییسبنک یدبلچ

نلتنایسبنسزشااایوای بدسبلفسدبنتفنفمبلچبسب   ای بننایبدنازا ،ب
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د ی.بن یز بهرسساچبنثرنسبدسلی بخهرنسبنیاییوچبهرن بهزییسبنسن  بلچ

(.ب6 ی بخفدلاایسبه بخفهچبشاویخا بشایهبنسا ب)ننیبدناز بهربتوظزم

دسلی بسکااا بدسبنبآ بلفنسدبهیبننرننچ،بنضااهرن بببترربدسبهزییسن بب

شفد.بکویبدسلی بلحسف بلچن یرنهبهفدهبببلینعچبهرن بنن یمبصحزحبیر

ندسنکبخهربه بصافسسبیرد بهفدهبببتفسا بدسدبببنضاهرن بشاویسایکچب

(.بنضاااهرن بکا بتفسااا بنساااارر،بننرننچبببتیززرنسبب7ررددب)لچ

وویبد چبهفدهبببتح بتأثزرببشافد،بنیلآچبیزیکفوفیک بشاویسایکچبلچ

رزرد.بترربببنضاهرن ببت رهزیسبقتآچبلساایزمبکیببزرلساایزمبقرنسبلچ

لعیفلا به ب مبپزفساا بهفدهبببنبآ به بصافسسب ییلی بدسبک بیردبس ب

(.بترربنزبدنیننپیشاااوچبتفسااا بلحییی بدسبکاااافس ی بب8د ویب)لچ

(.بنررو بب9لااآفبهیبنساافیدهبنزبنهینس ی بلاوفنچبساو زیهبشایهبنسا ب)

نهینس ای بخفدنه ایس بنلتنایسبنسزشااایوای بهرن بلایکرکا بهزیایسبب

ب8۰تایبببب4۰کووای،بپایکایکچبببسبنکچبنکوبنهینس ایبهزوببلضاااهر بیرن مبلچ

ب(.1۰دسصیبرینس بشیهبنس ب)

پیسا به بترربببنضاهرن بلو ربه بتیززرنسبیزیکفوفیک ،بسیایس ،بب

(.بتعایلذبهیبنضاااهرن بهزیایسبنزایزلوایبب11ررددب)یرکاچبببشاااوایخاچبلچ

 ی بلیکرکاچبهفدهبببلینختسبدنسبکچببببزردنسبکچبلاعید ببنسارنت  

(.بکی شبنضاااهرن به به تفدبب12ننیب)هرن بتساااوزوبی بلهیوع بشااایه

ه اینشااا بد ای ،بنستیای بکزفزا بزنایرچبببکای شبندسنکبدسدبلو ربب

(.بهویهرنکو،بکییاوبسن ویس یکچبک بدسبلفلبپربسااز ر ی بب13شاافدب)لچ

زن،بتوشبهزییسبسنبکی شبدندهبببیسایکشبببنلوز بهزااار بیرن مببنساارر

شاافد.بدسااازیهچبه ببل یچبنزبنیشبدسلیننربلحسااف بلچبب کوی،بدوت 

(.بشاوسا ب14دب)هزحساچبکییچبنیشبیزیتچبدسبلرنیذبدسلی بسکاا بدنس

یساااچبنیزابپایوپچب ی وای بکا بلااااواذبهایوزوچبدسبدسبکسااا بهچ

 یب یفنسهبه بدنتیلبلفندبب(.بکآزوزسازو15دنیننپیشاوچبهیقچبلینیهبنسا ب)

 یکچبهرن بکوارلبلؤثربدسدبیزوبببپسبنزبدسلی بسکاا ب سااویببببسب 

 ی بدنیننپیشاوچبب(.بشاوسا بدسبهزحساچبلفضاعچ،بنن یمبنکرربدسلی 16)

سنبهیبلاوذبلفند بکردهبببنناییدبهزییسبه بدنیننپیش بببیساین بتحرک بب

ب(.17د یب)ب بسنبکی شبلچ

 ای ببپایسنلار ای بیزیکفوفیکا بلاعاید بهرن بنسزکایهچبنزوچبپایسااا 

(بک بتفسا بGSRنتفنفمبدسبدسااررب سااوی.بپیسا بریوفننز بپفسااچب)

نناییدتربنسات به ببشافد،بک بسب بقیهذرزر بلچسساینیکچبپفسا بننینزه

لییبل بپفساااچبهفدهبببتیززرنسبنووارکوچبنیشااچبنزبترشااحبلیکعببیدب

(.بلهیوعیسبب18کویب)ن بلوعوسبلچنرقبنپزیسلیلبسنبه بصااافسسبوحظ 

ننیبک بسااهف بسسااینیکچبپفساا به بصاافسسبلعویدنس ببنااای بدنده

پایکا ببب مبدسبقایهاذ پفسااااچ،ب مبدسبیایوا ب نزبلیایبلا ب تورنسترب

(بنزیببHRV(.بتیززرپذکر بضارهی بقآ ب)19زنبنسا ب) ی بتوشلفقعز 

قآتچ تیززرنسب هرن بتااااازاب لفزایب ببنربقچب-ها بنوفن بکا بپایسنلارب

کفو بدسبهزییسن بتح بپربسااز ر ی بدنیننچبلعریچبشاایهبنساا بب

دسبدنایننپیشاااوچبها ببببHRV(.بنبوزوبلهایوعا بدسبلفسدبلاینزافسکوا بب14)

ررددبک بنااای بدندبیزوبکااازی بدنین ،بپیسنلار ی ببهیزلچبب1998ساایلبب

سنببHRVن بتیززرنسبب(.بدسب یزوبسایل،بلهیوع 2۰کوویب)لرتت بتیززربلچ

یزوبدرنیچبکینیلبسکااا بنسزکیهچبببرینس بکردبک بپسبنزبهزحسااچبب

(.بهرخچبلهیوعیسبنزب7کیهیب)لفضاعچ،بیعیوز بپیسنسایپیتز بنیینکشبلچ

هاشببپیسنلار ی بنفسبیزیکفوفی بنتفنفمبهرن بپیکشبدسدبکیبتأثزربتسوزو

ننیبب ی بدیکیبدسبدآسا بدنیننپیشاوچبلینویب زپوفزبنساافیدهبکردهشازفه

ننیبتیززرنسبنتفنفمبدسبدنیننپیشاوچبب(.ب ی وزوبتحیزییسبناای بدنده21)

هزشبنزبینو ببنهسااا به بتیززرنسبهزفوفیک بهیشاای،بتح بتأثزربنفنلذبب

ب(.22سبنناویخاچبببپفزکاوبهزییسبقرنسبدنسدب)

سبنلبکآچبدسبدآسیسبدسلی بسکا ،بهرسسچبتوشبببدسدبه بصفسسبب

رربقضایبسبن وچبخفدبسنبنزبنه یسنسبکتلچبببسایه وازفبنسا .بهیوزو

بزرکتلچبهزییسبلعزیسبقرنسبدندهبببتصایزییتچبلینویبت یکیبدبزبهزحساچبب

کوای.بنکوبسبکوردبلیووبنسااا بهایبکایبنک ایدببقفا بدسبدسلای بنتااینبلچ

لااوتتچب یرنهبهیشایابنزبدیآ بنکوو بدسبصافسسببفآ بنزببضاعز بب

ها  دسبیرد بکا بدسبنه ایسنسبکتلچببببزرکتلچبدسدبببهزیایس،ب بک هب

د ای،بلیووبنسااا ببنکوشبنایر اینچبدسبلرنیاذببنایسنیاچبسنبهربزبنیچ

 ای بنه وازفبببلعزایس ای ببسب،بنسزکایهچیسااایربدسلای بس بد ای.بنزبنکو

 ای بنه وازفبهرببنسزکایهچهرخفسدنسنای.ببن ببنزوچبببکیچبنزبن یزا ببک ه

 ی بنآفمبپزاااری ببد ی. یبلزین بتوشبهزییسبسنبنااای بلچنساایربدنده

نوفصاافوچبنزبسبنی ی بن وچ،ببننصاای بنفکو،بلعزیس ی بکیچبببساا ذ

ییضاار،بترکزتچبنزببب د وی.بلهیوع نیلفچبببدساایچبهزییسن بنسن  بلچ

رزر بکیچبدسبنآفمبننصااای بهایبدسلای بننایبدنازا بنسااا .بنکوبنناینزه

ن بپیسنلار ی بسایکوفیزیکفوفیک بشایلذببلهیوع بهیب یفبساو شبوحظ 

،ببGSRبب(Galvanic skin responseپایسااا برایوفننزا بپفسااااچب)

ببدلی ببببHRV(ببHeart rate variabilityتیززرپذکر بضاارهی بقآ ب)

نیپذکربب ی بهیبپیوپز بهرراا لحزهچبدسبیزوبنن یمبدسلی بسکاا بدنین 

 ای بنکوبتحیزاببسبدبکاییاا نناظایسبلچببدنسبلرنیچبشااایهبنسااا .نتلا 

هافننایبرایلچبلؤثربدسبد ا بنستیای بنآیچبببهایوزوچبدسلای بسکاااا ببب

بهیشی.تربنزببضعز بهزییسن بب ی بنزوچیرک به بسی بنسزکیهچ

ب

 هاروش

بب4هزییسبنزبکآزوز بدنیننپیشاوچبدنناانی چبتترکیبشایلذبببب1۰دسبنکوبلهیوع بب

ساایلبببب34 ± 17(بهیبلزیننزوبسااوچببدسصاایببب6۰ز ب)ببب6(ببببدسصاایببب4۰لردب)ب

نیپذکربهیبتاازاببنناای بشینی.بلعزیس ی ببسبدبه بلهیوع ،بپیوپز بهررا ب

دنیننپیشا بلااصاابسکاا بببسضایک بیری ین بهفد،بدسبییوچبک بلعزیس ی بب

،بب35 بهینچبهزشبنزببشاایخابتفدهبساایل،ببب75خرب بشاایلذبسااوبهیلا بب

نربقچبکیبتوفساچبکیبببب-بخف بلیلو،بنخاتلبهردساا بدسبسازساامبقآتچبیاایسب

نصااتچ،بدآفرزر بنزبلااایسک بدسبک بدآساا بسبتزوبدنیننپیشااوچبهفد.ب
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دنسب ی بلؤثربهربببب بکوویهب یبببهزییسن بلصرفب ی وزوبزنی بهیسدنس،بسزنیس ب

سازساامبنصاتچبخفدلاایسبنزبلهیوع بخیس بشاینی.ب زمبهزییسبپسبنزبشارب ب

دسلی ب ی بدنیننپیشوچبنزیزبه بدبز ی بلاعیدبهز فشچبنینش .بنکوبلهیوع بب

تفسا بکیزا بنختقبدنناانیهبنآفمبپیشاوچبتترکیبتیکزیبببنظیسسبشای.بیرمب

کوویری بنخذبشای.بنکوبلهیوع ببشارک بب بکاتچبیری ین بنزب ی ببب بنیل بسضایک ب

  ی بپیشوچبهفد.به بدنتیلبهزینز ب آسزووچبدسبلفسدبپربتوذب

)لیکویل ،بت رن ،ببببBioLineپیسنلار ی بنتفنفلز بتفسا بدساانیهب

(بببساوسافسبریوفننزوچببBVPنکرن (به ب یرنهبساوسافسبی مبنتخبخف ب)

پاایسنلار اای بب تحآزااذب بب ت یکاا ب شاااای.ب ثتاا ب شااارکاا ب نزب یاای ب

نن ایمبشااای.ببببBiosees Evoنیینسببسااایکوفیزیکفوفیکا بتفسااا بنرم

پیسنلار ی بسبننچبیزیکفوفیکوچبثت بشاایهبشاایلذبپیساا بنوواربدسلیلبب

(بببGSR-)سساینیکچبپفسا بک بلحیسات بپیسا بریوفننزوچبپفسا بنسا 

 ی بلزفچبتوف بضارهی بقآ بشایلذبضارهی بقآ بهیبیرکینسببرزر ننینزه

(،بیرکینسبهیلاببLF(،بضارهی بقآ بهیبیرکینسبپیکزوب)VLFهسازیسبپیکزوب)

(،ب یرنهبهیبضارهی بقآ بننینزهبرزر بشایهبه بصافسسبHFضارهی بقآ ب)

لحیسات بشایهبنسا .بنیسنیاچبت ره ببببLF/HFرهی بدسبدقزی بببنسات ببضا

شااایهبدسبلفلبدآسااا بیعآچبدنایننپیشاااوچبهایبلیزایربهزوایکچبینایوفگبب

(VASبدسبپیکی بدآسا بننینزهبرزر بشای.بلیزیربنزبهیب بدسدبببکیلتبب)

 (بلایزربهفد.1۰(بتیبدسدبببنیسنیاچببزرقیهذبتصفسب)۰سنی ب)

لهیوع بدسبنتیقبدنیننپیشاوچبنساتای بسایک بببدسبشارنک بلویسا بب

کوویهببررندبنن یمبشای.بنزب ررفن بلحرکبتحرک سایناچبب دسد بب22-27

هرن بهزییس،بتیززربلفقعز بدسبیزوبضااات ببب ررفن بنفکیبنووارکوچبکیب

 ی بنصاااتچبیزیکفوفیک بنداوی ببرزر لواینزوچبلینخآا برربدسبننینزه

سبز ،بب ی بشاتین  ی بسکامشای.به بلوظفسبه بیینقذبسساینی بسافرزر 

 ی بسکااا بدسبیفنوچبه ربنن یمبشاای.ب ونیلچبک بهزییسن بهرن ببدسلی 

دسلی بکینیلبسکاا بنسدی بشاینی،بتفضازحبلااصار بنزبلهیوع بنسن  بشایب

کوویری بسضایک بببنزبین یبهرن بشارک بدسبتحیزابدنفسبشای.بشارک 

ها ببببکاتچبخفدبسنبهرن بدآسااا بدسلاینچبببثتا  نبوزا بنفسبیزیکفوفی ب

دسلایننربننتمبکردنایبببنلتنایسبدلفررنیزا بببهایوزوچبین ایبثتا بشااای.ب

پیسنلار ی بیزیکفوفی بنصاتچبنتفنفلز بدسبو یسبهیزهبزلینچبثت بشای بب

(بدسبییو بنسارنی بدسبییوچبک بهزییسبدسببضعز بخفنهزیهبهربسب بب1

(بدسبیزوبت فکیب2رفنا بلاینخآا ،ببکفنزا بدنایننپیشاااوچبببقتاذبنزب ربب

لینی.ببک بهزییسبپسبنزبهز فشاچبلواظربلچبب(بدسبییوچ3یساچبلفضاعچ،ببهچ

(بدسبلچبووایبدقزیا بنزب4بضاااعزا بخفنهزایهبها بپاااا (،بببدسبن ایکا بب

شارب بدسلی بدنیننپیشاوچ.بدآسا بدسلی بپسبنزبی بندنل بکیی بببپسبب

سنیاچبدآسااا بها بببVASبب(Visual Analog Scale)ببدسلای ،نزبپایکای بب

 دس بیلی.

ساوسافس یبه بدسا بهزییسبلاصاذبرردکیبببنزبب بخفنساا بشایبب

 دس بخفدبسنبتوی بنی ی.

نیینسببتفس بنرمببBioseesنیینسبب ی به بدس بیلیهبنزبینیوزیبنبوز بنرمبدندهب

SPSSلفسدبت یکا بببتحآزاذبیلایس بقرنسبرریا .بتفصااازفچبها بصااافسسببب

ننحرنفبلعزیسبنسن  بشای،بتفیبسب یبهیبنساافیدهبنزبیزلف ببب±دسصایبببلزیننزوبب

PairedT-testیبهیبضارک ببب یتساانچببب Pearsonلفسدبت یک بببتحآزذببب

بدنسبدسبنظربرریا بشی.بلعوچببب۰/ب۰5کیاربنزبببPقرنسبرری .بلییدکربب

ب

 هاافته ی

نسن  بشایهبنسا .بببب1 ی بدلفررنیز بنیرندبلفسدبلهیوع بدسبدیبلبببک رچب

هزییسبسایویوی بدسبنکوبلهیوع ببنسدبناایهبنسا .ب ی بهزییسن بنکرننچبب زمبب

شاافد.بتاااازابهیوزوچببببینس بهفدنیبک بقفلز بقفییز بلحسااف بلچب

نیپذکرببهزییسن بببننیکویساازف بین یبهرن بدسلی بسکااا ،بپیوپز بهررااا ب

بترکوبنتل بدسدبریهبه بریهبدنین بهفد.بدنسبببشیکعبنتل ب
 

 دندان   یه های افراد مورد مطالعه تحت عمل جراحی ریش. ویژگی 1جدول 

 مشخصات  توصیف 

 سن )سال(  34 ± 17

 (درصد جنسیت ) ( n=  4) مرد 30  

 قومیت آذری  - ایرانی

 بیماری سیستمیک  هیچ موردی

 تشخیص دندانپزشکی  ناپذیر پالپیت برگشت

 

 ای بخفدنه ایس بننرننچبکآچبببلزین بتوشب)دسدبلزایننزوبنسزکایهچ

یزیکوچبکیبنیسیاچبن وچ(بنزبدآساایسبدنیننپیشااوچبببنزبدآساا بلفسدب

یلیهبنسا .بتیرکتی ب ی بهزییسن بلیبتوشبت ره بشایهببب2لهیوع بدسبدیبلبب

بدسبدآس بلفسدبلهیوع بسنبننیکبکیب زمبرینس بنیفدنی.
 

. خوداظهاری نگرانی کلی و میزان تنش تجربه شده از جلسات  2جدول 

 دندانپزشکی و از جلسه مورد مطالعه

 امتیاز خوداظهاری انحراف معیار ±میانگین 

82/3 ± 20/6 
 ابتدای جلسه

 نگرانی کلی از جلسات دندانپزشکی

64/3 ± 00/4 
 میزان تنش جلسه مورد مطالعه 

 )درد فیزیکی یا نارحتی ذهنی(

59/4 ± 30/8 
 انتهای جلسه و تجربه درمان 

 نگرانی کلی از جلسات دندانپزشکی

73/1 ± 67/1 
 میزان تنش جلسه مورد مطالعه 

 )درد فیزیکی یا نارحتی ذهنی(

ب

یزیکفوفیک بنتفنفمبدسبنساارنی بنهاینکچببلزیننزوبپیسنلار ی بنفسب

ب1شاوذبببنزیبب3نیچبسکاا بدنین بدسبدیبلببببنزیبدسبننا ی بدآسا بدر

شفدبضرهی بقآ بببسسینیکچبشفد.ب یینهفسبک بلتیظ بلچدکیهبلچبب2ببب

ننیبدسبییوچبک بدنسبنااای بدندهننا ی بدآساا بنیینکشبلعوچپفساا بدسب
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 ی بلااآفبضاارهی بقآ بدسبنهاینبببننا ی بدآساا بههفسبیلیس ببلزف

بننی.لایه بکویکنربهفده

یسااچببهرسسااچبنفسبیزیکفوفی بهچببب،بکوچبنزبن ینفبیرنچبنکوبلهیوع ب

لفضاعچبقتذبنزبشارب بدرنیچبسکاا بنسا ابورنبک بلهیوعیسبلحیبدبقتآچب

یسااچبلفضااعچ،بن یز بتویزذبنکوبنلتنیسبتیکزیبدنسنی.بدسبلفلبهچبه ب

=ببب۰/ب۰۰1(بهیبن یز بهیلاب)بGSR ی ب ینک بپفسا ب)لحیسات ببرزر بننینزهب

Pبنیینکشبکیی ،بدسبییوچبک بنسات بضارهی بقآ بهیبیرکینسبپیکزوبه بهیلاب)

(ببVLF(،ببب ی وزوبضااارهای بقآا بهایبیرکاینسبهسااازایسبپایکزوب)ببLF/HF)ب

(.بضاارهی بقآ ب۰/ب516بببب۰/ب193ه بترتز ببببPنیینکشبنیوزیبسنبنااای بدندب)ب

(.بدسببP=بببب۰/ب135هزیایسن بکای شبلاوایقخ،ب ربووایبنایوزیبسنبناااای بدندب)ب

یساچبلفضاعچبلواظربلینینیبببدسبلچببک بهزییسن بپسبنزبهچببییصاآ بزلینچب

وویبدقزی بپسبنزبشاارب بدرنیچبننیبدناز ،بتیززرنسبنتفنفلز به بییبدبب

وچبک بلزین بتفیبسبسسااینیکچبپفساا به بیساااین ببقتآچبهررااا ،بدسبییب

یساچبسبنیبتیززرنسبیفنوچبهچببب3(.بشاوذبP=ببب۰/ب۰51سسازیب)بلعویدنس بلچب

.بلزین بتحرک بسایپیتز ببد یبلفضاعچبهرن بدسلی بسکاا بدنین بسنبناای بلچب

 یسچبلفضعچبهزاارکوبلیینسبسنبدنش .بپسبنزبهچب

ل یفنی بپیسنلار ی بسایکوفیزیکفوفیک بک بهیبنیخفشایکوی بدآسا بب

یلیهبنساا .بلتیظ بببب4دیبلببدسلی بدنیننپیشااوچبنستتیدبدنشاااویبدسبب

شافدبک بپیسنلار ی بسایکوفیزیکفوفیک بلاعید بدسبلرنیذبلااآفببلچ

بننی.ببهیبنیخفشیکوی بدآس بدنیننپیشوچبلرتت بهفده

ب

 فیزیولوژیک اتونوم در استراحت ابتدایی و نیز در انتهای جلسه جراحی ریشه های پارامترهای نورومیانگین یمقایسه. 3 جدول

P   انحراف معیار ±میانگین 
 متر نوروفیزیولوژیک اتونوم اپار

 استراحت ابتدایی جلسه انتهای جلسه جراحی

 )معادل سمپاتیک آدرنرژیک( رسانایی پوست 31/1 ± 61/1 95/1 ±  91/1 * 010/0

 ضربان قلب 72/ 33 ±  41/26 76/ 48 ±  38/19 ** 001/0

 )معادل نسبت سمپاتیک به پاراسمپاتیک( LF/HFنسبت  66/1 ±  05/2 19/2 ±  87/1 303/0

174/0 62/23  ± 75 /71 25/28  ± 68 /76 VLF  )متناسب با دیسترس عاطفی( 

LF/HFهیبیرکینسبپیکزوبه بیرکینسبهیلااب بنست بضرهی بقآ بVLFبدنسبتفیبسبهسزیسبلعوچبب **بدنسابتفیبسبلعوچبب *باب بضرهی بقآ بهیبیرکینسبهسزیسبپیکزو

 

 
 . تغییرات ضربان قلب و رسانایی پوست قبل و بعد از جلسه جراحی ریشه دندان1شکل 

 

 
 جراحی ریشه دندان یبالا و با فرکانس پایین، قبل و بعد از جلسه . تغییرات ضربان قلب با فرکانس 2شکل 
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 جراحی ریشه یبیمار در انتهای جلسه  یفیزیولوژیک اتونوم با ناخوشایندی اظهار شده . ارتباط پارامترهای نورو4جدول 

P   پارمتر نوروفیزیولوژیک اتونوم  ضریب همبستگی 

 در استراحت اولیه LF/HFنسبت  -  63/0 )مرزی( 072/0

015/0 * 77/0 HF  در استراحت اولیه 

018/0 * 76/0 VLF  حسی موضعی حین بی 

030/0 * 72/0 HF حسی موضعیحین بی 

 حسی موضعی رسانایی پوست بعد از بی  59/0 )مرزی( 093/0

LF/HFهیبیرکینسبپیکزوبه بیرکینسبهیلاب بنست بضرهی بقآ بVLFببب بضرهی بقآ بهیبیرکینسبهسزیسبپیکزوHFبدنسبببب*ب یتسانچبلعوچ بضرهی بقآ بهیبیرکینسبهیلا،ب

ب

A         B 

 

 
C       D 

  نییضربان قلب با فرکانس پانسبت  -Bپوست،  تیهدا -A: شهیر یجلسه جراح یموضع یحسی در فواصل قبل و بعد از ب کیولوژیزیفنورو یروندها. 3شکل 

 قهیقلب به عنوان ضربان در دق -D( و VLF)  نییپا اریضربان قلب با فرکانس بس -C(، LF/HFبالا ) فرکانس به

ب

 بحث 

رینس ببببزوبنبوببب،بییضارببب بلییلاس،بلهیوع ببب برسااردهببب بهربنسایربدساا فب

ببزیکفوفی لرتت بهیبنفسبیببکااا بنزبدآساا بدسلی بسبببزییسبلرهفدبه بت ره بهب

ببززرپذکر (،بتیبSC)بببچبپفساابببک ب ینببب بدساانیهبنتفنفمبنسا بک بهیبپیسنلار یب

ببزییستفساا بخفدبهبببکوی ب(بببنه یسبتوشبببنیخفشاایبHRVضاارهی بقآ ب)ب

بب پیسنلار یببکوبتربلرتت ببب،بد یبچب یبناااای بلب بکییابشااایهبنسااا .ببببچبهرسسااا

دآسااا ببببچبدسبلبببزیایسبهبببچبهایبت رها بتوش/دسدبببنایسنیابببزیکفوفیکا بنفسبیب

ضارهی بقآ ب سااویبک بببززرپذکر بتیببب بنزبپیسنلار یببب بتعیندبببچ،بدنیننپیشاوب

.ببهیشاویچبلرتت بلبببچبلفضاعبببیساچبچبهببزوبیبببکربلییدبببکیبببز بنبوبببکربهیبلییدبببزاااربهب

بلحیبدبه بساای بلهآف ،ببببار ی بپیسنلببکوبوذنبدسبصاافسسبساافقبدند بنب

بسنبت ره بخفن یبکرد.بببکویتر بدآس بخفشیبببزییسبنیاییلا بهب

نزبدآسااا بدسلای بنستتایدببببزیایسهایبت رها بهببHFبببببVLFببپایسنلار ای 

ببکربلییدبزوهبببزیچلساایبچک ب یتساانبب نرفن دنشااوی،به ببدنس چلعوببزیسهسا

ببزین بهیبلببچلفضااعبیسااچچببهبببز پیسنلار یبدسبلریآ بنسااارنی بنبوبکون

ببتربکزوپیببکرلییدببکوبدفدبدنشا .ب رو بنبزییسشایهبتفسا بهبتوشبت ره 

ببنزبدآس بدسلی ب یرنهبخفن ویبهفد.بببزییسهبببکویترخفشیبب ه هیشوی،بهیبت ر

یارناببکاواچ ن ااینفب دافنناا ببببچنزب کارد ب لاااااااب یاایضااار،ب لار ب

بب بناااای بدندب ی بب یکییا هفد.ببچلفضاااعببیساااچچهبببزیکفوفیک نفسبی

بکچدیبسسااینیدنشاااوی،به بکچدیببززرنستیببزیکفوفیک نفسبیبب پیسنلار ی

بکویهنییبسساایچنااای بدندبببه بنظربلببدنس چلعوببززرنسپفساا بک بتی
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پایسنلار ایبببکوتوشبدسبنببزیکفوفیکا نفسبی هایشاااای.بنرروا ب بب بلریآا ب

پفسا به بییبدبببکچسساینیببد یچدآسا بناای بلبب ننا یببزیکفوفیک نفسبی

نبب یلایسببزیینایوببرردد،چهایزلببچقتآ دببلریآا بدسبیساااااینا ببببکوتفایبسب

نزبی بنسا بک بهیزراا بکیلت بلهآف ببببچقرنسبدنشا بببییکببدنس چلعو

بنتفدهبنس .ببزین

ببزاانچبهرنننببکویری ک بنییببLF/HFببببVLFپفسااا ،ببببسساااینیکچ

ببکشبنیینبچلفضاعببیساچچهببکینتفنفمبببت ره بتوشب سااوی،بدسبلفلبت ف

نتفنفم،ببببزیکفوفی دسدبدسبنفسبیببکایناااااینا بتوشببببترکو .بیفسکاییاوای

پیسنلاربببکو(بنسا .بنGSR-چپفسااببز پفسا ب)پیسا بریوفننببکچسساینی

نسا بک بصاریی بتفسا بننصای بببا بیدبنرقببنهساببز ه بیعیوببزیی لساای

ببز بیعیوببزر ر.بننینزهشافدچلببچد نصا ببز سایپیتببزساامسابک یدسنری

-αبکیبنفرکوچنپببکچساهف بپتساییبکیهچهیبنسزببک یدسنریببکونفسبننیبکر

بب ایبکایهچنسزبکونببچنسااا ،بنلایبلتابلهایوعایسبقتآببکرپاذنلوای ببچهینقببزتزلی

،ب2۰د ویب)بنااای سنبببچلفضااعببیسااچچلرهفدبه بهبببززرنستیببتفننویچنی

دسااا ببوحظا بها ها وحظا ببکردنسنایبببلیایدببچت ایدیببزا (.بهعتبهبلای 22

توشبدآسااایسبببزافسکوا بلاینبب هرنببچلفییببزوچهایوبزفهواذنبشاااببد وای،چنی

دسببکیهچه بنسزبزیزنبچدنیننپیشاوببکش.بدسبلییهذ،بپیزسااوینببچدنیننپیشاو

بدنسد.بب نصری بببهیبنلتنیسبوحظ ه لیرب ببزرت یدیچ،دسارر،بب

ببزساامساببززرنسبهیبتیبببزیچبنستتیدبلساایبببچبپفسا بدسبلاف بنآیبببسساینیکچب

ببزر رنناینزهبببتفن بچبلببب بنبصااافسسبوحظا بسنبها بببززرنسبتیبببکوبنتفنفمبدنسدبببنب

بب دسبننا یببزییسن بشایهبهبببپیسنلاربدسبلهیوع بییضاربهیبتوشبت ره بببکوبکرد.بنب

ببزافسکوا بلاینببب بناااای بدند.بواذنبهرنببب بلرزبببچبدآسااا بدسلای ب یتساااانب

ه بببتفننیبچبدنسدبببلبببن بک هببببکنیهبدیبببچبدآسا بدنیننپیشاوبببزیکفوفیک بنفسبیب

سنبببکچبضرهی بقآ بپیسنلار یببزفچبلبببزذبببتحآببت یک بببدنیننپیشا بکی بکوی.ب

ییبدبببچبهیزهبزلینبببک بببهریبسدببببزساااویبنببب بنبک بکیلت بوحظ بببکویبچبلبببچبلعریب

بایدبببزی ای بتربنزبینایوبببسنیا بببتربکعبدنسنای،بنلایبساااربببزایزبسنبنبببزیا بدقبببکا ب

ببز یعیوبب بد ویهبناای بببز بترتبه بببHFببببLF.بشافنیبچبلبببزر بربننینزهببکیبسبدسب ب

 ساااوی.بنساات بببچبنربقببب-بچبقآتبببزسااامبدسبسااببتز بببپیسنساایپیبببز بساایپیتب

LF/HFببز سایپیتبببز بهیبیعیوبببزمبشایه،بنستتیدبلساایبنوفن بپیسنلاربشاویخا به ببب

ب پیسنلار یبهیبهیسبکیسبببکوبدنسد.بنبببز بپیسنسایپیتبببز بببنستتیدبلعوفربهیبیعیوب

ببچلعریببچبنربقبب-بچبقآتببب ی بکوویهبهزوچبزشبنوفن بپبقآ بلرتت ب سااااویبببه ب

ببزفسنبدسبلبببززرنتچبلاایه بلهیوع بییضار،بتیبببتحیزییسب ی بببکتی ننی.بتیربشایهب

بچلفضاعبببیساچبچبهببزوبلاصافصای بیبببچبضارهی بقآ بدسبدآسا بدنیننپیشاوب

بزوضااارهی بقآ بیبببززرنسبنررو بدسبلهیوع بییضاااربتیبببکووی،بچبرینس بلب

ببچییل،بنثتیسب یتساانبکوب.بهیبنبسسازیبچبنظربلبه بببزیبنیوببچبلفضاعبببیساچبچبهب

هایبتوشبت رها بببکوبنبببدنسبچبلعوب ین ایبسنبدسببببزا بن یبببزیایس،بهبببیهبشاااپایسنلار ایب

ب.بکویبچبلااابلبببچبدنیننپیشوبببزافسکو بلینب

لرتت ببببچنیلفبDistressضارهی بقآ بهیبببهوی زفنزبلبVLFببدیءب

نفببکونببزر رنساااا .بنرربنناینزه هایب ب ببتفننایبچهایشاااای،بلببکیپایسنلارب

بکولافیبسبنااای بد ی.بدنبلآتی بنبب نرفن خفدلاایسبسنبه ببزاانچهرننن

(ب2۰لهایوعا بدفن بهفدنایببب یاینهفسبکا بقتت برینس بشااایهبنسااا ب)

لهیوع بنناظیسببببکودسبنیرندبلسااوبکیاربنساا ،بوذنبدسبنببHRVببززرنستی

ببنررو بببشفد.ببکیی بHRVبب دسبپیسنلار یبب ترهردسا ببززرنستیببسی چل

ببچبلفضااعببیسااچچهببزوببتوشبیببز ساایپیتببزاانچهرنننبکمنناظیسبدنس

لریآ بضاارهی ببکونااای بدندبدسبنبب یکییا د ی،ببببکشضاارهی بقآ بسنبنیین

ه ببببزینبکسااویری نفبکر.بساایکیی کی شبببدنس زرلعوچصاافسسببقآ به 

نتفنفمببببزیکفوفی (.بنصافلبنفسبی22)ببننیکییا دسا بببچلاایه بب ی کییا 

بچ،زلینبکیببزفچلببزیضارهی بقآ بهیب بینیوببززرنسک بتیببسا نزبی بنبچییک

نتفنفمبنینسد.بضارهی بقآ بدسبببززرنستیبکچشاویسایبب هرنبچخفهبببز یسایسا

نینشااوی.بوذنببببدنس چدآسا بدسبلهیوع بییضاربتفیبسبلعوبب نهاینبببننا ی

ببک هببترب سااااوای.بها لوایسااا ببزوچهایوببزایز ای نبب هرنببHRVبب پایسنلار ای

لیووبنساا ببببزوچهیوببچدسبدنیننپیشااوببنربقچ-چهیبخهرنسبقآتببزییسن هب

بکونزبنببچدنشااا بهیشااویابورنبک بثیه بشاایهبهرخبک هبببکرک ه بلیبزیزن

تیببزیایسن هب دسبیببST-Tببززرنستایبیایب قآا ب نفنسب نقاینلاایسببببزودسب

بببب ببدسبلعرضبخهربسااویسمبییدبکربنربسبنیچلببزشپببچدنیننپیشااو

ب.رزرنیچقرنسبلببزفکیسدننفیسکافربل

بب ی بزسامنزبلوینببزیس هسابب ییضاربهرنبب دسبلهیوع بچزلینببیفنصاذ

نزببچنیشاابب لرتت بهیبدسدبرذسنببچشااویخاسبن بب  یببییو بزفوفیکوچهب

کفتیهبببزیس)دسبصافسسببدفد(بهساببز لفقعببززرنستیبزیببنبکا،سافز بتیس

قایهاذبتفدا ببببچکاییبب نناینزهها ببززرنستیببکوبدفد،بنببکو(.بهایبن22نسااا ب)

بکای ایببلحایساااتایسبهای ربشااافنای.بتوشببب ایبب سااااوایبکا بدسبدساااانایه

بب بهرنبببن کوایهلفسبیینها ببزیکوچ،یببکایببچننمبنزبن وببزوچهایوبب ای هزوچزشپ

ببزفب سااااوای.ب ایفبلایبتفصااابزایزلفسدبنببزوچشااای بدسبنیاذبهایوببزردسر

ببببچدنیننپیشاوببزییسکی به بتحیبب نسا بک بهرنبب نهردساا بب ی کییا 

یایضاااربببلهایوعا بب.تایشاااینببکوا پر یبکایببز زایهین ایبپببزایهایزتفوببزوچ،نیاذبهایو

لحیبدبلحیبدبشایهبببزوچهیوبب ی ک رچنییتی بتفسا بتعیندبکمبنیرندبببب

-چنصاااتببزاذببتحآببکا دسبثتا بببت یبب یایل،بدشااافنسبکونسااا .بهایبن

لفد بشایهبنسا ببببچ،دسلی بتاصاصابک  یرنهبهیببببک هبه ببزیکفوفیک ،ی

(.ب23،ب22سنبنسااااینمبکوویب)ببزییسهببب2۰ییبدبببب لهیوعیسبلااایه بلاعید

لهیوع بننییلببببکوخرب بسااف بببسااا بدسبنببزیس ی و،بلعکنتبهبهربن

بییصذبرردد.بنایه دساویسبب  یشیبتیبدنده

ببزوبیبببزییسبلااای یهبشاایهبنساا بک بییو بهبزااازوبلهیوعیسبپببدسب

بکوفیزیکفوفیک بسایببب بببنااساا (بهربپیسنلار یببکساایدهبنبببزیه،بثت ب)خفنه

ببچبتییلببک ،بشارنببکوبییضاربهیبتفد به بنببب بنسا .بدسبلهیوع بببزررذنسبتأث

قتذبببچبنزبننیکبببچبدنیننپیشاوبببچبصاویوبب بهربسببببزیهب یبدسبییو بخفنهثت ب

لفضااف ببکوب بنن یمبشاایهبنساا .بنبکیبنزبشاارب بدسلی بتیبلرنیذبپیب

ییصاذببببچبببدسلینببزصاچبتااابببزافسکو ،بلینببب ب یبدسبپربتوذببهیکسا بچبلب

ببک بشااارنبببزیایس،ب.بنتبهبهربیایوا بهزردبنزبلهایوعایسبلفسدبتفدا بقرنسبرب
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لفسبک ببهرخفسدنسبنسااا .ب یی ببکید بزبببز بنزبن یبببزیبنبببچبشاااویخابسبن ب

بب بنیلویساببچبسبیبببک بدسبشارنببزییسبنشایسهبکردنی،بنرربهببزاازوبلهیوعیسبپب

هیشای،بلیووبنسا بببچبنصاتببب ی بزییس بهببزاازو بهیبپببکیبییصاذبنزبتوشبببب

سنبتحیذبکوی.ببببزااار بهبب ب یبدآسا بدسلی بنسات به بنرلیلبتوشبببزوبیب

دسبدآسا ببببزییسبهبب بشایهبتوشبت ره بببزوبییضاربهبب بسنساای،بلهیوع ببکوبدسبنب

ناای بببدنس بچبلعوببچبدآسا ،ب یتساانببب بدسلی بهیبنیسایربتوشبدسبنهاینب

ضارهی بقآ بدسبببززرپذکر بتیببب بک بنشایسهبشای،بپیسنلار یببلفسب یی ببدند.ب

ببتفننایبچبنیبببتر،بکچبدیببب ب ایبببتفایبسبببز زایرچبپبببزاذبلساااوبها بدوبببزیایسن به

لساااوبببنیرندببببزییسن بدسبههیشااای.بوذنبببب بکیلت بلؤثربببزافسکو نهینسبلینب

لفسبک ببپفسا ب یی بببکچبسساینیببچبهرسساببچ،بنربقب-بچبقآتبببزییس بهبب بدنسنب

بکرنبتربهیشاای،بزبلویساا بببتفننیبچبشاایبلبببندهبدسبلهیوع بییضااربنااای بدب

ببد یبچبببهیسزتربتوشبببدسدبسنبناای بلبببترب بصافسسبیفسبی به بببززرنسبتیب

ب.بزس بنبببچبنربقببب-بچبهیبهیسبقآتبببنستتیدبچبببه

ب

 گیری نتیجه 

تحا بنظربببب تفننایبهرنچلبب،نفسبیزیکفوفی بدساااانایهبنتفنفمببوا بکافسزلاین

بچلفضاعببچیساچهببییصاذبنزچببنربقبچببقآتبچنیلفبب  یتوشقرنسبدند ب

بب ب ایچلااااای ایهب یتساااانببوزبب ی وببپیشاااوچدنایننببچدسبدرنی

ک بدسبنکوبلهیوع بناای ببهیشای.ببببیزدآسا بدسلی بدنین بلفنیخفشایکوی بب

(بببپیساا بنوواربدسلیلببHRVضاارهی بقآ ب)بب رکرپذززتیبب،دندهبشاای

ببGSR-ببپفسا ببچوزریوفننبپیسا نزببب نپفسا بک بلحیسات ببکچ)سساینی

 ی ببچ یتساانببهیبنیسایربنیخفشایکوی بهزییسبدسبدآسا بدسلی ببنسا (

 هاصفصببب ربک بدیکنیهبخیصبخفدبسنبدنسنی.

ب

 تشکر و قدردانی 

دنیننپیشااوچبتترکیبک بدسبنن یمبنکوبب بدنناااویهبب بنزبهاشبسکااا ب

ببب.بیکیبه بنیذبلچبببتاورببک هبببلر بلیسنبکیس بنیفدنیب
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Abstract 

Background: Neurophysiological parameters of the autonomic system objectively record parameters related to 

pain and tension or cardiovascular complications. The present study aimed to obtain information about the patient's 

experience of the root canal treatment session (endodontic treatment) related to the neurophysiology of the 

autonomic system.  

Methods: In this study, 10 patients, including 4 males and 6 females with a mean age of 34 ± 17 years, with 

irreversible pulpitis underwent root canal therapy and their neurophysiological parameters of the autonomic system 

were recorded before and after the treatment session. The parameters included skin conductance (SC), heart rate 

(HR), and heart rate variability (HRV) including spectral parameters (very low, low, and high frequency - VLF, 

LF, and HF). 

Findings: There was a direct and highly significant correlation between the values of VLF and HF parameters 

with the level of tension experienced by the patient during the root canal surgery session (P = 0.018 & 0.015, 

Pearson = 0.76 & 0.77). Also, the skin conductance parameter showed a borderline correlation with the tension 

experienced by the patients at the end of the treatment session (P = 0.093) and, unlike all other neurophysiological 

parameters, showed significant changes during local anesthesia (P = 0.000). 

Conclusion: Neurophysiological monitoring of the autonomic system can be useful for observing the emotional 

and cardiovascular tensions of the dental session for dental surgery, as well as observing the unpleasant correlates 

of the dental treatment session. In this regard, skin conductance has its own place and potential. 
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