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 1405 فروردین دومی هفته/850ی شماره/چهارمچهل و سال  مجله دانشکده پزشکی اصفهان 
 15/01/1405تاریخ چاپ:  14/10/1404تاریخ پذیرش:  12/1403/ 09تاریخ دریافت: 

  
 کیآنتروپومتر ی هابا شاخص ی ها در دوران بارداراز آلرژن و پاتوژن  یارتباط مواجهه با تعداد یبررس

   زد ینوزادان در شهر 

 
 5آبادقاسم یلیمحمود وک ، 4پور نی دادب یعل، 3ی اسد لایل، 2یی سادات طباطبا هیرض، 1یدهنو یزهرا محب

 
 

 چکیده

ارتباط مواجهه با   ی حاضر، بررس   ی رشد نوزادان مؤثر باشد. هدف از مطالعه  ی ها بر شاخص  تواند ی ها هستند که م ها و پاتوژن از آلرژن  ی ار ی زنان باردار روزانه در معرض بس   مقدمه: 

 . باشد ی هنگام تولد نوزاد م   ک ی آنتروپومتر   ی ها با شاخص   ی ها در باردار از آلرژن و پاتوژن   ی تعداد 

  ی ها به صورت سرشمار بود. نمونه   زد ی شهرستان    مان ی مرجع زنان و زا   مارستان ی ب   4پژوهش شامل    ط ی مح   باشد، ی م   نگر نده ی آ   ی همگروه   ی مطالعه   ی پژوهش حاضر نوع   ها: روش 

زن باردار( وارد   1623اند ) مراجعه نموده  زد ی   شهرستان مرجع   ی به مراکز درمان   1398سال   ان ی تا پا  1394سال  ی ورود به مطالعه که از ابتدا   ط ی شرا   ی شد و تمام زنان بارداردارا   ن یی تع 
 . بود   ی ها در باردار ها و پاتوژن تماس مادران با آلرژن   ی نوزادان و سابقه   ک ی آنتروپومتر   ی ها شاخص   ک، ی پژوهش شامل فرم مشخصات دموگراف   ی مطالعه شدند. ابزارها 

  ب ی تماس با دکل تلفن و برق ولتاژ بالا به ترت   ش ی با افزا   که بطوری   ، ( P  ≥   0/ 05وجود دارد )   دار ی معن   ی تماس با دکل تلفن و برق ولتاژ بالا با قد نوزاد، رابطه   ن ی ب   ج ی طبق نتا  ها: یافته

 . ( P  >  0/ 5مشاهده نشد )   ک ی آنتروپومتر   ی ا ه با شاخص   ی دار ی ها ارتباط معن ها و پاتوژن آلرژن   ر ی تماس با سا   ن ی . ب ابد ی ی م   ش ی قد نوزاد کاهش و افزا 

حال، شدت و مدت زمان قرار گرفتن در معرض امواج و فاصله    ن ی امواج با شاخض قد نوزادان بود. با ا   ر ی تنها متغ   دار ی معن   ی رابطه   ی دهنده حاضر نشان   ی مطالعه   ج ی نتا   گیری: نتیجه

 . شوند   ی بررس   تر ق ی دق   نده ی در مطالعات آ   د ی هستند که با   ی از دکل از عوامل مهم 

 نوزاد  ک؛یآنتروپومتر ؛یآلرژن؛ پاتوژن؛ باردار واژگان کلیدی: 
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 مقدمه

هلا  رمم ر الا سرسلالالا ملادر سلالالادرارسلالالا ملادرملا نورار از نر زر ا ا لاد

ه  رآ تراپامتر کر از نرم  ندرازن،رقدرارناورسلار،رمیا وه  ررشلا ص 

شلاا د ر  ور صلای ر وز  ی روشلادریناورارسلا مدر از نرمب لاا رم 

ع اهریرراضلایادرغذی  راروشلادرن صرروی، ،رغبدرغیراررره ررشلا ص 

 رر  لاد زه رر(1)ررعا ملارر قتالالالا ن ،ر یت،لا ع رارمباز ر اررقر ورن و لاد

 غا  لادرآرلا وم  غا لاد هنگلا س نو  از ن غارطبای رازن،رقلادرارناورسلالالار

 نو  از ن شلالان صت  ع،یکرنه    از نرا وشلالاد سلالا مد، یر   ی  قاه

 یرص ر ز  رع اهریررایانر وغب طریاو(2)ررن شلالات ری شلالاد کانک  ناو ن

 غا د پ  اورهنگ س ازن ه،  ند غا د هنگ س آ تراپامتر ک ه  شلا ص 

 هلا  یا،لا و   یت ریلا  یلا   از ن ن،رازنرپلا  اورهنگلا سرغا لاد مارررمرگرا یلا 

 ا ن لا یلاد عراق ،رفشلالالالا وصان،رر-قیب  هلا  یا،لا و  ه،لا  نلاد مرمو

 ر(3)ررمر یرریید ر اررمرغبطر سلاد نو ازن  فر  ش ا وفت و  مشلاک  

غا  درع اهریررره  رآ تراپامتر کرغارطبای رم غا در از نری رشلالا ص 

سلا مدر از ن،راضلایادر قتالا ن ،روا   رار یت، ع رص  ا نهرو رغبدرر

رغلایراررقر ورن نهرارمایلانر گر   را  لاد ورنویلا وهرعا ونریینلادملاد رار
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  (4)ر صت لروشدرارغک مررکانکرشان

غا لادر)ک،ترر زرر غر ورشلالالا ص رمم رگرس(رررر2۵۰۰ک،بانرازنرهنگلا سر

رر1۵ه  ریم   ،ریدانررطبقرگر وشر صت لروشلالادرمب لالاا رم رشلالاانرک رر

نورمن طقرر ررشلاا در زر از ن نرنورسلار سلارریم نری رازنرک رمتا درم ررنوصلادر

گر وشرشلادهر سلادررنوصلادرر9/ر۵ارنورمن طقرواسلات   ررنوصلادررر۷رر  ر نررشلامر ر

غلایراررعا ملاررملتیار یت،لا ع رار قتالالالا ن ر زری،یلا ررر رنهنلادهرکلا ر شلالالا نر

 رعا مررره  ریمد شلات ر سلادره  ریذر فا   رارنسلاترسلا ری رمر قبدر  یر یر ر

ه  ررغر ورعا مررغیرارگی وریررشلا ص رمباز ر یت، ع رار قتالا ن ر زرمم ر

رر  درک رص  ا وه  رک رمز  ی  ر شلا نرن نهرآ تراپامتر کر سلاد ری رطاو ک رر

ازنرررریلا رصزررغا لادر از ن نرک ررریلا رنوآملادریلا  رنوآملادریاشلالالاترر زرصلا  ا وهلا  رر

  ررکنندهرغباا  رم نو نر قشرغیااورع اهریرر  و،رسزحرر رر(ر6رر،ر۵)ر  دررما ی ر

ی رمار نررکند؛ری رطاو رک رم نو نری رغبالالاا  رن  شلالاگ ه رنور رنرر  ف رم ر

ر ر(ر6)ر یت، لرز  ، نر از ن نری رناورسررغارطبای رو رن و درررر رک،ترر

هلا رنورناو نررهلا رارپلا غا نرهلا  ر صار،ر قشرما یملا ریلا رآ ر نرنورسلالالا لر

یلا ون و رارغلایراررآنریرروشلالالادریناورماونرغایلا رقر ورگرفتلا ر سلالالاد ر  ورر

غا  نلادریلا رغذااررپلا سلالالایر  ،ن ،ر  تلا نر  تملا  رار صت لرنوررهلا رم رما یملا ر

ه  رآ تراپامتر کر از نرو رریر  نرصانریفت ،روشلالادریناورارشلالا ص ر

  لادرکلا رهلا ر شلالالا نرن نهرپژاهشر( ریلا رطاورمالا لرر۷)رررغبلادرغلایراررقر ورنهنلادر

یلا رکلا هشرازنر PM₂.₅ مالارر هلا  رها یرنرما یملا رملا نو نریلا ون وریلا رآ ر نر

ر ر(ر6)رررمرغبطر سدر از ن نرر

ا ژهر  ر ن،رغبقاقلا  رمبلادان رنورصلا اومالا  لا راریلا رر نورمنزقلا 

ه  رآ تراپامتر کر از ن نرره ریررشلالا ص ه رارپ غا نزمان رغیراررآ ر ن

  ت سرشلاد،ر شلا نرن نرک رنوررر2۰1۷  رنورسلا لرمز  ی  رر  ت سرشلادهر سلاد

(رارما نرغی   رنوصلادر2/3۵ه ر)،رکن نوصلاد(ر4۷)شلامره  ر  ر ن،رگرنهرر

 ر زرشلالاا دز رمب لالاا رم غر ورمن یعری لالا سلالااد(رمم نوصلالادر3/1۵)

غیراررما یم ری ر  ور ه رمبم ریانهراه رارپ غا نسلاا  ر قشرسلا  ررآ ر ن

ه  رآ تراپامتر کر از ن نرهنازرره رنورناو نری ون و ریررش ص آ ر ن

 رنرشلامرررر  ورنوری   ر سلادرک ر.(8)ررطاورک مررمشلال ر شلادهر سلادی 

ه  رشلاا،   راری لاا و ر زرآ  نده،رنورمیرنررصلانیت ی رن اررماقیادرر

غا  در رر  رغت،ی ریررسلا مدریناوررقر ورن ونرک رم    کترامذن طا لا 

ن اررماقیادریذر فا   رار قیا، رص ص،ررشلالامرر رنری رر ن شلالات ری شلالاد

مباطرمن سلاب ریر  ریروسلا رغیرار  رمباز ریررسلا مدرم نورار از نر

  درک رعا مرررشلالالادهرنور رنر شلالالا نرن نهررمزلا  یلا  ر  ت سد ررکنلافر ه رم 

غا  دررمباز رم  ندرآ انگ رها رارما یم ری ر ما جر  کترامذن طا لا رم 

ه رار ری ضلاررپ غا ن( رنورمز  ی 9)رریررپا مده  ری ون و رغیرارریگی ون

 زسرآو  ش،ر سلاتف نهررشلا مررن شلاتوریاا نرص  گ ،ر سلاتف نهر زر اه ررآ ر ن

 زرسلالالافادرکننده،رگرسرکرننرغی رنورفرالارپ سلالالاتاک رارنورم کرافر،رر

غ،لا  ریلا ریرورا تلا  ریلا  ،رغ،لا  ریلا رگالا هلا نرصلا  گ ر غ،لا  ریلا رنکلاررغیفو،

ه ررپ غا نه رارری رغای ری ر ه،ادرارضراو ریروس ر قشرآ ر نر ی یانرر

ررغیااوررری ضر،ررپژاهشر زرره  رآ تراپامتر کر از ن ن،رهدلایررشلا ص 

رریلا ررریلا ون و ررناو نررنوررهلا پلا غا نرراررهلا آ ر نرر زررغیلاد ن رریلا ررما یملا رر وغبلا ط

رریروگرررمز  ی رر سلالا  ریرر از نررغا دررهنگ سررآ تراپامتر کرره  شلالا ص 

ر ی شدم ر رنرشمرر از نررارم نورکاهاو 

ر

 هاروش

مز  ی رررو   سلالاد رر گررآ ندهرر ره،گراه ی ضلالارر کرمز  ی رر مز  ی 

ر، ن ز  نرارز ر غلالاالارر، وسلات نانورچم وریررر1398غ رر1394 زرسلا لر

ا ی لات رررر ناباک وگررارمترر  فشلا و،رشلامد رر، صلاداقررداشلا مررشلامررن شلامرر

  ت سرشلاد ری می رپژاهشرررررن رر صلاداقررداشلامر ی رن  شلاگ هرعیاسرپرشلاک

رر ر وه رایان رمیرررن شمررررر کنندهری رمر کررنوم  ش مررز  نری ون ورمر یی 

سلا ل،رررر1۵آگ ه   ،رسلاورید قررررد وضلا ررن، اوانرشلا مررسلاکا درنور

صلادملا  رنورمر کررمنتللان،رررر فلاد لانورر، یلا ون ورر1۵مر ییلا رقبلارر زرهفتلا رر

یر یلا ر رر رهلا رصلا صرارعلادسر سلالالاتفلا نهر زرواشرر هلا  ،لا واعلادسر یت ر

سلا یق رسلاقطرررر ن،اصراجرشلا مرر  الار لا،ر عترر  وه ایان رمیرر ی واوک،ک

رر ر رنلا رازمرر هلا  ،لا واغرس،ریرپرهرر،لا ن ز رر،  قیاچنلادرر یلا ون ورر،  ز مرنهرر  لا

ر.یانررواوشدرینررد مبدانر  رر   هنت ورر، پرشکاروا ن

زنری ون وررر3۰۰۰  ت سرشلاد ر زرر صلااو رسلارشلا، وی رر راگ ،ا  

 فرررر1623ررد لاکاهاو رملا نورار از ن،رنور ملا رر شلالالادهریلا رمزلا  یلا ررا ون

رر ری ضلاررشلاد د رما ونرصراجرشلا مرری ون ورر ا ونرمز  ی رط ا یدرشلار 

(،ر4۷۵)رر  نلا ازمرر هلا  ،لا وا(،ریر189غرسر)پرهرر،لا ن (،رز 1۵9)رر  چنلادقیا

(،ر168)ر  ز سلاقطرارمرنهرر (،رسلا یق 88)رر نا عت(،رر64)ر  صت   روا  

ر(ریان 69)ررواوشدرینررد (رارمبدان16۵)رر ناینرر   هنت و

مالاا راز و ریمد شلادرارررر ه  یر ورپژاهشرشلا مررپرسلاشلان م 

مز  ی رکاهاو رم نورار از نریانرک ررر ن  شلاگ هریر رر پژاهشلارر شلااو 

رر ر از نرارسلا یق رررک آ تراپامتررر ه شلا ص ررک،امشلالالا  رنماگر ف

 رپرسلالاشلالان م ررکرن مر ه رو ریروسلالاه رارپ غا نغ،  رم نو نری رآ ر ن

رردراشلالامرر عیاسرپرشلالاکرن  شلالاگ هغاسلالاطرمرکررکاهاو رم نورار از نر

ار ار  رمتلالاالا ن،رنوررر  یرر سلا  رمز  ی  رکت یل   ررن، رر صلاداق

ر.شدرر سؤ لرطر یر68ق  نرر

ر  یر شلالاد رنور وزر یروسلالار ارک،رر فامبتا ری رنارواشرکر  وا 

سؤ   رررر،  از ن نرارپرست ور،   فرر زرمتلاا نرز  ن،رم م رر2۰ر، فاک

ر9کرن درارر یروسرر منزقررناغن سنرارغرغررد،او ر زر ارر گ وش،رشلاف ف

 فرر زرگراهرهدلا،ر ار  رصانرو رر۵۰ررواسلالاؤ لر صلالا .رشلالاد ره، ن

 زر  لابدررر، ک،ر  یر  و ئ رن ن د رنور وزررؤ   نوی وهرق یررفم ریاننرسلا

(ر سلاتف نهرشلاد؛ریرررCVIمبتا ر)ر  (رارشلا ص روا CVRمبتا ر)ر  وا 

ییلارررCVIسلاؤ لرنورمریی ررر4اررCVRسلاؤ لرنورمریی ررر8 سلا  رررو  

 فرر زرز  نرر۵۰سلاؤ لری ریولااورر۵6نور م  درپ     رپرسلاشلان م ری ررشلاد 

مب سلالاب رشلالادرک رشلالا ص ررررنسلالاتر رنورر راگ ،ا  ی ون وری رواشرر
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پرسلاشلان م ر سلاتف نهرشلادهرنور  ورپژاهشرسلازحرمزیای رن شلاتند رضلار نرر

 رسلازحرمزیای ریان رنهندهیانرک ر شلا نرر81/۰آ ف رکرا ب خرپرسلاشلان م رر

سلاؤ   رپرسلاشلان م رنورسلا ریلشرکی رمشلا  رنماگر فاک،رغ،  ری رر

   ریلشرغ،  ری ررؤه رطر ی رشلالالاد رسلالالاه رارغ،  ری رپ غا نآ ر ن

ه  رر لریانرک ریرص رن و  رپ سلایؤسلار۵6آ ر نره رارپ غا نره ری ا رر

شلالاد،رشلالاد رن   رارسلالاؤ  غ رک رگر ن ریی ر  تل  رم یی /رصاررار ، 

ه  ررشلا ص شلاد ررغ،  ریرر سلا  رنفی  رغ،  رنورهفت رمشلال رم 

آ تراپامتر لاکرماونر اررشلالالا ملاررقلاد،رازنرارناورسلالالارر از ن نریانرار

ی ون و رشلا مرررناو نرره  رماونریروسلا رنوره رارپ غا نغ،  ری رآ ر ن

کننده،ررن شلاتوریاا نرص  گ ،ر سلاتف نهر زر ا زسرآو  ش،ر سلاتف نهر زرسلافاد

گرسرکرننرغلای رنورفرالارپ سلالالاتاک رارنورملا کرافر،رغ،لا  ریلا رنکلاررر

غ،لا  ریلا ررغ،لا  ریلا ریرورا تلا  ریلا  ،رغ،لا  ریلا رگالا هلا نرصلا  گ ریان رر غیفو،

ه رنورپ   نرهررغر ، لاترری رصلااو رمتر ر زر کری وره رارپ غا نآ ر ن

رطر قرپرسشن م رماونریروس رقر ورگرفد رر

هلا ،رغ،لا  رملا نوریلا ون وریلا رهررعلا ملاررهلا رارپلا غا ننوریروسلالالا رآ ر ن

هفت رمتا   رنورناو نررر2ی ورنورهفت ری رمد رید قرررر6غ رر3صلااو رری 

ی ون و ،رمابدرنور اررگرفت رشلالاد رینترغشلالاکر)پشلالا، ،ر سلالافنت ،رر

فنر ،رمالالالاناع رارسلالالا  ر(،ر سلالالاتفلا نهر زر ا زسرآو  شلالالا ،رپنبلا    ،ر

گا هرنورر3ه  رشلالاا،ا   ،رغ،  ری رگا ه نرص  گ ر)یاشر زرسلالافادکننده

منرل(،ریاا    رص  گ رشلا مررسلا ،رگری ،رگ ا،رگاسلافند،رپر دگ نرار

یا دگ نرار اررایانرصزاطریرورفشلالا ورقا رارنکررغیفورنورشلالای  رر

ه رغاسلالاطرک وشلالان سلالا نرپرسلالاشلالان م ر.متر رمنرلریروسلالا رشلالادرر۵۰۰

 رن،رن دهرماونرغی ادرن  شلالاگ هرعیاسرپرشلالاک رشلالامادرصلالاداق ررآمازش

ه  رمالالاا راز و ریمد شلالاد،رنورچم ورمریی رناو نررمز یقرپراغکر

یلا ورپتر زرز  ،لا نرغک،الاررشلالالاد لاد ر ط علا  ر زرطر قرریلا ون و رار لاک

 SPSS  فر وه ری ر رسآاو رارن نهمالالا یب ریولالااو ری رم نو نری،ع

،ری ر(version 22, IBM Corporation, Armonk, NY)ر22رر   لال 

 . ستف نهر زرآم ورغاصاف راروگرساانرچندگ   رغبیاررشد

ررنور سلالاتف نهر زرمن یع،ررر شلالا مرر صلالاالر م  تد ورر  ص قررم یا  

ررهلا  ریلا رمبلاررر لا ملا  میرفرر ار و ئلا رر ه،لا هنگرر،  صلالالاالر ص قررد لاوعلا 

آگ ه   رمکتا ،رعدسر یب ور فر نرنوررد ک لالانروضلالا ررپژاهش،رر  ت س

رن ننری رشلالارکتکنندگ نرنورمبرم   ریاننررن نامز  ی رار ط،رنوررشلالارکد

ررمقلا   ری رکدرررو شلالالاد ر رد لانورغ،لا سرمر یرر  تلا سرپژاهشروع رر ط ع  

IR.SSU.SPH.REC.14۰۰ ۰1۵شلالامادرررر  زرن  شلالاگ هرعیاسرپرشلالاکرر

ر ی شد مرصداق ر رن

ر

 هاافته ی

م نوری ون ورار از نرماونریروسلا رقر ورررر1623ی ضلاررغید نرررر نورمز  ی 

ه  رآ تراپامتر کر از ن نر شلالالا نرن نرک ریروسلالالا رشلالالا ص  ررگرفتند

ازنر از ن ن قلادر از نگرسرر49/318۰رر±۰8/4۷8ررمالا  گاور مالا  گاور ر،ر

رر62/34±۵3/1ررارمالا  گاورناورسلالالارر از نمترررسلالالا  ت رر۵۵/2±۰۰/۵۰

( ریروسلا رمشلالالا  رنماگر فاکرز  نری ون ورر1)یدالرررریانررمترسلا  ت 

 رید  رم نو نرنورسلا رم هر الرارسلااسری ون و ررشلا ص رغانهرر شلا نرن ن

ز لا نررریان رر63/29رر±رر۰4/۵ارررر82/2۵رر±رر4۷/4یلا رغرغالانرطاورمالا  گاورر

ر4۵ارید کاررررر1۷ی رسلالاورید قررررر66/3۰ر±ر۵۰/۷ن و  رما  گاورسلالان 

نوصلادرررر1/12ص  ا ورررر نوصالااصراضلایادرنوآمدرم ها   سلا لریان د رر

  نوصلادرسلازحرمتاسلاطرو رگر وشرکرن در8/۷۵ زرز  نرسلازحرضلایاا،رر

ر6۷6ی رفر ا   رررریاشلاتر ورفر ا   رغبالاا  رمریاطری رمقزعرک وشلان س 

ر (ریاننوصلادر۷/3۰)رر498ی رفر ا   رررر(رارمقزعرنیارسلات ننوصلادر۷/41)

ی رررنورو یز ری رشلاذررز  نریاشلاتر ورفر ا   رشلاذررمریاطری رص   رن و 

رر1۷3ی رفر ا   رررر(رارک ومندرصالالالااصلالالا نوصلالالادرر1/6۷)1۰88فر ا   رر

نوصدرررر4/49ررنورصااصرسا یقرم م   رارپرشک ،یان ر(رنوصدرر۷/1۰)

 زریلا میلا رپژاهشر ا اوریلا ون و رو رن شلالالاتنلاد ر زر بلا فرغیلاد نرفرز لاد نرر

ر2/11نوصلالالاد(راررر۵/4۰ر ا   رمریاطریلا ر لاکرفرز لادریانر)یاشلالالاتر ورف

ر نوصدر زرز  نری ون و ر  صا ست رو رگر وشر ،ان د

 

 (1623تعداد کلان )توزیع فراوانی مشخصات نوزاد. 1جدول 

 متغیر حداقل  حداکثر میانگین انحراف معیار 

 وزن نوزاد  1040 6350 49/3180 08/478

 قد نوزاد  34 60 00/50 55/2

 دور سر نوزاد  50/25 50/43 62/34 53/1

 

 ت  جررر،ه ه رارپ غا ننورو یز ری ریروس رغ،  رز  نری ون وری رآ ر ن

 شلالا نرن نرک ریاشلالاتر ورفر ا   رغ،  ری رغرغانرمریاطری ر سلالاتف نهر زر

ه رارنکرررکننده ا زسرآو  شلا ،رغ،  ری رگا ه نرص  گ ،ر سلاتف نهر زرسلافاد

ینترغشلاکرماونر سلاتف نهرنوررر ( رنورزمان 2غیفوریانهر سلادر)یدالرر

(رارپنب ررنوصدرر1/3۷یاشتر ورفر ا   رمریاطری ر ا رفنر ر)رر،ز  نری ون و

ر (ریاننوصدر3/29)

هلا رارر لاکر زرآ ر نررهاچرر، تلا  جروگرسلالالااانرچنلادگلا  لا ر شلالالا نرن ن

ن و ری رازنر از نر د شلالاتند ری ر  وری ل،رن شلالاتورره ر وغب طرمین پ غا ن

یاا نرصلا  گ ،رآو  ش،ر سلالالاتفلا نهر زرسلالالافالادکننلادهراریرورا تلا  ریلا  ریلا رر

 فر  شرارگرسرکرننرغی رنورفرالارپ سلالالاتاک ،رم  کراا ا،رغ،  ری رر

نکلاررغیفورارگالا هلا نرصلا  گ ریلا رکلا هشرازنر از نره،ر هریان،ر ملا ر  ور

 ت  جروگرساانرچندگ   رر ره، ناورن ور بان دوا یطر زر اررآم و رمین 

 شلالالا نرن نریاورغ،لا  ریلا رنکلاررغیفوراریرورا تلا  ریلا  ریلا رقلادر از نر وغبلا طرر

کلا رغ،لا  ریلا رنکلاررغیفوریلا رکلا هشراریروررطاو ن ورایانرن ون؛ریلا مین 

ه رار( رسلالا  ررآ ر نPر≤ر۰۵/۰  شرقدر از نره،ر هریانر)ا ت  ری  ری ر فر

ن و ری رقدر از نر د شلاتند،ر گرچ رن شلاتوریاا نرره ر وغب طرمین پ غا ن

رصلا  گ رارغ،لا  ریلا رگالا هلا نرصلا  گ ریلا رکلا هشرارآو  ش،ر سلالالاتفلا نهر زر
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 ( 1623تعداد کل)  ها در زنان باردارها و پانوژن توزیع فراوانی تماس با انواع آلرژن .2جدول 

 فراوانی )درصد(  نوع تماس

 داشتن حیوان خانگی
 297 (3/18) بلی

 1326 (7/81) خیر

 آرایش 
 1219 (1/75) بلی

 403 (8/24) خیر

 کنندهاستفاده از سفید 

 670 (3/41) بلی

 947 (3/58) خیر

 1 (1/0) دانم نمی

 گرم کردن غذا در ظروف پلاستیکی و در ماکروفر 
 27 (7/1) بلی

 1596 (3/98) خیر

 تماس با دکل تلفن

 407 (1/25) بلی

 1008 (1/62) خیر

 208 (8/12) دانم نمی

 برق ولتاژ بال 

 338 (8/20) بلی

 1118 (9/68) خیر

 167 (3/10) دانم نمی

 گیاهان خانگی تماس با 
 856 (7/52) بلی

 3/47))767 خیر

 

 های آنتروپومتریک نوزادان با شاخص  هاها و پاتوژن: ارتباط تماس با آلرژن 3جدول 

 های آنتروپومتریکشاخص
جنس  

 تشک 

داشتن حیوان  

 خانگی 
 آرایش

 از استفاده

 سفید کننده

گرم کردن غذا در ظروف  

 پلاستیکی و در ماکروفر

تماس با دکل 

 تلفن 

برق ولتاژ 

 بالا

تماس با 

 گیاهان خانگی

 وزن نوزاد 

 - 012/0 030/0 - 031/0 - 020/0 028/0 011/0 029/0 037/0 ضریب بتا 

 - t 33/1 07/1 40/0 01/1 72/0 - 13/1 - 09/1 45/0مقدار 

 655/0 276/0 257/0 473/0 313/0 689/0 284/0 183/0 معناداری  سطح 

 قد نوزاد 

 - 031/0 055/0 - 070/0 018/0 037/0 037/0 - 013/0 013/0 ضریب بتا 

 - t 471/0 472/0 - 34/1 35/1 643/0 53/2 - 99/1 140/1مقدار 

 254/0 046/0 011/0 520/0 178/0 181/0 637/0 638/0 معناداری  سطح 

 دور سر نوزاد 

 008/0 003/0 - 035/0 009/0 023/0 - 001/0 029/0 - 017/0 ضریب بتا 

 t 637/0 - 07/1 039/0 - 833/0 324/0 26/1 - 123/0 304/0مقدار 

 761/0 902/0 208/0 746/0 405/0 969/0 284/0 524/0 معناداری  سطح 

 

سفادکننده،رگرسرکرننرغی رنورفرالارپ ستاک رارم  کراا اری ر فر  شرقدرر

ن و رره ر وغب طرمین ره رارپ غا نرآ ر نر کر زرر از نره،ر هریان ره، ناو،رهاچر

ی رناورسلالارر از نر د شلالاتند،رهرچندریرص رعا مرر زری،ی ریاا نرص  گ ،رر

سلافادکننده،رم  کراا ا،ریرورا ت  ری  رارگا ه نرص  گ ری ر فر  شرارآو  شر

ر( ر3)یدالررررارنکررغیفوری رک هشرناورسرره،ر هریان در

 

 بحث 

ه رنوره رارپ غا نی ضلالارری ریروسلالا ر وغب طرما یم ری رآ ر نرر مز  ی 

متذاررره  رآ تراپامتر کر از ن نرپرن صد ررناو نری ون و ری رشلالا ص 

ما  گاورازن،رقدرارناورسلالالارر از ن نرنورمبدانهرطبای راره، لالالااری رر

اره،کلا و نررررAdanikinرر  تلا  جرمزلا  یلا  رمشلالالا یلا ،ر زری،یلا رمزلا  یلا 

  رم نو،رشلا ص رغانهرعا مررملتیف رم  ندراضلایادرغذی   ر (1۰)یان

ه رغیرارررغا  ندریرر  ورشلا ص  یت، ع رم رر-ید  ،راضلایادر قتالا ن 

م نو نرنور شلالا ص رغانهرید  رری ضلالار،رما  گاورر یگی و د رنورمز  ی 

گر وشرشدهررر63/29ارر82/2۵ الرارساسری ون و ری رغرغانرررر م ه س 

 فر  شرازنرطبای رنورناو نری ون و ر سلاد رررر نهنده سلادرک ر شلا ن

نورماونر فر  شرازنر ه  رسلا زم نریمد شلادریم     ور  فت ری رغاصلاا 

ر (11)ن شدررمن سنرنورناو نری ون و ره،لا   رر
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یلا ضلالالار،ر وغبلا طرمینلا ن وریاورررر هلا  رکیالاد رمزلا  یلا  ک ر زر لا فتلا 

هلا  رغیفوراریرورا تلا  ریلا  ریلا رقلادر از نرار وغبلا طرمنف ریلا رغ،لا  ریلا رنکلار

ه  رغیفورارصزاطریرورا ت  ری  رمن یعررازن،رناورسلاررارقدر سلاد رنکر

(ررELF-MFهلا  ر  کترامذنلا طا لالالا ریلا رفرکلا  تری لالالاالا ورپلا  اور)مالاد ن

قر ورگرفتورنوررر،ن ن شلالا نرراره،ک و نرررRen  رغاسلالاطرره لالاتند رمز  ی 

ا ژهرنورنورطالری ون و ری رک هشروشلالادریناو،ری ررELF-MFمیرنرر

زنری ون ورررر128 از ن نرنصتر،رمرغبطر سلالاد رنور  ورمز  ی ،رک رشلالا مررر

ررELF-MFم ه رسلااسریان،ر از ن نرنصترری رمیرضلاادری  غرری رنورسلا 

(،رPرر<رر۰1/۰ررگرس،رر9/3612 یلارررگرسرنورمقلارر۰/3244ازنرغا لادرک،ترر)

ه  رشک ،رپشدراری زا(رره  رچری ر)م  ندرپاست ضلال مدرک،تررپاست 

ه رنوره  رکاچکترر)سلالار،ری زارارشلالاک (رن شلالاتند ر  ورغف ا ارمباط

ا ژهرنوره ری ر ت  جرمز  ی ری ضلارری   ور  فت   (12)پ لار نرمین ن ور بانرر

آ تراپامتر لاکررهلا  رغیفوریلا رشلالالا ص ماونر وغبلا طرمنف رنکلار هلا  ر

ر ررن شتنده،لا   رر

هلا  رین لالالاات رو رغفلا ا ،رراره،کلا و نررRenیلا ر  وریلا ل،رمزلا  یلا رر

ار ا زری ریروسلالا رریری لالات رکرن،رک رنورمز  ی ری ضلالاررمشلالال ر شلالاد

اره،کلا و نرکلا ریلا رررMigaultرر مزلا  یلا نورمقلا یلار،رر رر(12)رریاشلالالاتررن ون

ه  ر  کترامذنلا طا لالالا رنوریروسلالالا رپالا مده  رغ،لا  رغت،ی ری رمالاد ن

پرن صد،ریررررر از ن نه  رآ تراپامتر کررزنری ون وریررشلالا ص رر18329

ن و ریاورما یم رغت،ی رر سلالا  ر ت  جر  ورمز  ی ریروگر وغب طرمین 

م نوراریرازر  وسلالا رمتاسلالاطرار صت لرکاچکریر  رسلالاوری میگ رر

(SGAرنور  ورمبدانهرما یم رمش هدهر شد)رر (13)ر

ه  رمذن طا لالالا ریررغیراررما یم ری رماد نررر ر ت  جرمز  ی  رنورزمان ر

هلا  رروشلالالادریناورمتنلا قتر سلالالادرار یت،لا  ثرغبلادرغلایراررمبلادان لاد

شلالان صت رارعا مررملداشلالاگررقر ورن ون رنوره،اورو سلالات ،رمت آ   ارررواشر

Kashaniا ار نرصزرر صت   ررر راره،ک و نر ش نرن نرما یم ری ر شی ررر 

ه ری  دری رغای ررنهد،ر م رغف لاارر  فت ریر یرر فر  شرم ررر1/ر3وشلادرینان رو ر

ر ر(ر14)رررکنترلرم نو رارینان ری ر یتا طر  ت سرشانری رعا مررغارق یرر

ه رر وغب طرمین ن و ریاور سلاتف نهر زرسلافادکنندهررر،ی ضلاررر نورمز  ی 

هلا  رآ تراپامتر لاکر از نرمشلالالا هلادهر شلالالاد ریلا ر  وریلا ل،ررارشلالالا ص 

Pattersonه  ررقر ورگرفتورنورمیرنرآ  ندهرر،اره،ک و نر شلا نرن ن درر

 الری ون و ری ر فر  شرررر م ه نورسلالالا رNO2ارررPM2.5مباز رم  نلادرر

غا  دریا  گررغیرارررازنرارضلالال مدرچری ر از ن نرمرغبطر سلالاد،رک رم 

نهندهررم،کور سلادر شلا نر(1۵)رره  رشلاا،ا   ریرروشلادریناوری شلادآ  نده

ه ری شلالاد،ر گرچ ررتیراررمشلالا ی رما نرشلالاا،ا   رمایانرنورسلالافادکننده 

رمک  ا  رنقاقر ا زری ریروس ریاشتررن ون ر

ر2۷ شلالالا نرن نرکلا ریاورغیالادرر اررراره،کلا و نرررKallooرر مزلا  یلا 

م نهرشلاا،ا   ر  رمت یا ادرررر43یاام وکررشلاا،ا   رمباز ،رمشلاتقرشلادهر زر

ه  رآ تراپامتر کر از ن نرارسلالاوررمالالارلارص  گ رز  ن،ری رشلالا ص 

هلا  ریلا  غرررکلا ریاورغیالادرریلا میگ ر وغبلا طرایانرن شلالالادریلا ر با 

هلا رارکلا نمااسریلا رملاد رزملا نریلا ون و رارغرکابلا  رکیررآ  ،ریرص رفنلار

رر (16)رش ص ره  رآ تراپامتر کر وغب طرمیکا رن و د

اره،کلا و نر شلالالا نرن ن لادرز لا نرررEick ریلا ضلالالار،ررنورغلای الادر لا فتلا 

ه  رآ  رشلا مررری ون و رک رما یم ریاشلاتر ری رما نرشلاا،   رارآ  نده

،ر (PBDES)،ر غره  رن فناررپیابراسرشلاده (PFAS) فیائاوا  کارپی 

پارا اکیراسلالالا ،ررسلالالا،امالاک پارا لاد لادهلا  ر هلا  ر وگلا  اکیرا ر،ر

ه  را ی لالات رچ ری رصلالااو رمد اسرارچ ری ررمت یا اده رارپاراغاکت

گرننررصلالالااو رغارملاد اسرمنترریلا رکلا هشرازنرهنگلا سرغا لادر از ن نرم 

 گرچلا رمزلا  یلا  رپاشلالالااور رررغرکابلا  رشلالالاا،الا   رمایانرنور رر(1۷)

رر ره ری رمز  ی ر  د،ر ت  جرآنه رو ریرروشلادریناوریروسلا رکرنهسلافادکننده

ی ضلالارره، لالاار بانرک ر یت،  ثر  شلالا ر زرغف ا رغرکاب  رمالالارف رار

عا مررملداشلاگرر سلاد ری ر  وری ل،رشلاا هدرمایانر رررمنف رغرکاب  رر

رکند ه  رآ تراپامتر کرغی ادرم مبتن ریررفت   رارفنالرو ریررش ص 

ی ضلارر وغب طرمین ن و ریاورغ،  ری ر ا زسرآو  شلا رارررر نورمز  ی 

ه  روشلالادر از نرمشلالا هدهر شلالاد،ر م ر ت  جرمز  ی  رپاشلالااوررشلالا ص 

ارررFadaeiرر هلا ،ر زری،یلا رمزلا  یلا متنلا قتر سلالالالاد ریرص رپژاهش

هلا  رآ تراپامتر لاکر از ن نرو رهلا ریلا رشلالالا ص ه،کلا و ن،ر وغبلا طرپلا و یو

  د رین یر  و،ر  ت سرمز  ی  ررصلااو را ی لات ری رین لاادرگر وشرکرنهی 

ر (18)رریاشترری رغیااورنقاقرمار نرما یم ری رما نرآو  ش رضراو ر سد

مز  ی رکاهاو رکانک نر ان  لا رن  ، وکر شلا نرن نرما یم رم نوری ررر

nناسری ون و ری رک هشرازن،رناورسررارناوررر رم ه ریاغاررپ و یورنورس ر-ر

شلاک ر از ن نرنصتررمرغبطر سلاد،ر م ر  ور وغب طرنورپ لار نرمشلا هدهر شلاد؛رر

ه رری ضلارر  ه، لااریان ره، ناو،رسلا  ررپ و یورر ر  رک ری ر ت  جرمز  ی ر  فت ر

ر (ر19)ررره  رآ تراپامتر کر از ن نر د شلالاتندرن و ری رشلالا ص ر وغب طرمین ر

رر ک ره، ررن نر،رز ر ر شلا نرریانری ضلارره، لاارررر رمز  ی ر ت  جرر  ور  فت ری ر

یلا رشلالالا ص ر هلا  ررما نرشلالالاا،الا   رمایانرنور ا زسرآو  شلالالا ر راملا ثر

 ری ضلارر ا رراری رغای ری ر  نک رنورمز  ی رررآ تراپامتر کرمرغبطر ا لاتندر

ار یر رما نرآو  شلا رماونر سلاتف نهری رطاورنقاقرماونریروسلا رقر ور گرفت رر

ر سد،ر  ه، ا  ری رمز  ی  رمایانرایانرن ون ر

اررررJinنورو یزلا ریلا ر قشر یر رارغرکابلا  رما نرآو  شلالالا ،رمتلا آ لا  اررر

فت   ،رررر ه دامت یا رر ر ورگرفتورنورمیرنریرصه،ک و نر شلا نرن نرق

ما ارارر (Mono-n-butyl phthalateیاغالاررفتلا   ر)-ن-ما اررملا  نلاد

ی رک هشرازنرهنگلا سرغا دررر(Mono-methyl phthalateمتالاررفتلا   ر)

ه  رمایانرنور ا زسررفت   رن ن  ورمز  ی ر شلالا نر رر(2۰)مرغبطر سلالادرر

آو  شلا رم،کور سلادریرروشلادریناور رررمنف رن شلات ری شلاند ری رغای ری رر

مزلا  یلا  ،ر  تلا سرپژاهش متنلا قتر نویلا وهر ا ر تلا  جر یاشلالالاترر هلا  ر

ه  رآ تراپامتر کررمبالالاا  رآو  شلالا رارغرکاب  رمؤررریررشلالا ص 

رضراو ر سد 
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ن شلالالاتوریاا نررررن و ریاویرر سلالالا  ر تلا  جرمزلا  یلا ،ر وغبلا طرمین 

یلا رشلالالالا ص  یلا ون و ر آ تراپامتر لاکررصلا  گ رنورناو نر ایانررهلا  ر

 وغبلا طرن شلالالاتوریاا نرصلا  گ ریلا رررر مزلا  یلا  رنورزمانلا رر لاد شلالالاد 

هلا  ررهلا ر  گلارهلا  رآ تراپامتر لاکرنورزمانلا ر یت ریلا ریا،لا و شلالالا ص 

ارررSantosرر مز  ی رر،مشلالاترکر   لالا نراریاا نر سلالادرک رنور  ورزمان 

نار  گررغاک لااپ سلا، رگا د راره،ک و نرشلا نرن نرعفا دره،رم نری ر

غاک لالالااک و رنورز  نرن و و ریاا نرص  گ رارنورغ،لا  ری ریاا    ری رر

ر ر(21)رازنرک رهنگ سرغا درنور از ن نره،ر هریان

 وغب طر یت رز  نررر  ارر شلا نرنهندهر،اره،ک و نررParvinرر مز  ی 

ی ون وری رغاک لالالااپ سلالالا، رگ  د رنور رررغ،  ری ریاا    رص  گ رنور

غایم ر زریرازرر یلا ر فر  شرقلا یلارر یلا ون و ر رر از ن نریانرررLBWناو نر

 ررکلا ریلا ریروسلالالا رغلا راررررراره،کلا و نررLiu رنور  ورو یزلا رمزلا  یلا رر(22)

عا مررملتیف ریررازنر از نرارز  ، نرزانو رپرن صت ریان،ر شلا نرن نرر

ن شلالالاتوریاا نرص  گ رع می ریمدرمبدان دروشلالالادرارک هشرازنر

ر ر(23)رری شد از نر ، 

ه،گراه رررر اره،کلا و نر ارریلا ر  تلا سر لاکرمزلا  یلا ررLuرر مزلا  یلا 

زنری ون ورک رنورغ،  ری ر  ا  رملتیارررر3۵۰9 گرری ریروسلالا رگیشلالات 

ه ر زری،ی رس رص  گ ریان د،ر ش نرن نرک رن شتورس رص  گ رپ غا ن

ی ررر (24)رشلاانکاچکریر  رسلاوری میگ ر ، ر منترری ریرازرع وضلا 

ه  ررغر ورع مرر وغب طریاا    رص  گ ری رشلالا ص وسلالادرمم  اررم 

هلا  رمشلالالاترکر   لالالا نرارآ تراپامتر لاکر از ن،ر یت  رملا نوریلا رعفا لاد

یاا نرم  ندرغاک لالااپ سلالا،ازری شلالادرک رنور  ورمز  ی ریروسلالا ر شلالاد ر

هلا  رره، ناو،ر ا ریاا نرصلا  گ رار باهرغیلا ملارریلا رآنر زرمبلادان لاد

 ی ضرریان رر مز  ی 

ره،گراه ری ریروسلا رما یم رم نو نری ون وری ریرص رررر   ورمز  ی 

یر  رمزلا  یلا  رنقاقرهلا ،رزمانلا هلا رارپلا غا نآ ر ن غررعا ملاررمباز رر  ر

رر رملا هلا ررفر ه رکرن ریت ر ،ا لا ریلا  رار وز لا ی رما یملا رنورهررسلالالا 

هلا رشلالالا ملارررغر ورمبلادان لادیلا ون و ر زر قلا طرقا رمزلا  یلا ریان رمم 

ه  رره ،رغیراررعا مررملداشلاگررمتیدنریررشلا ص غاصلااف ریاننر  فت 

آ تراپامتر ک،رعدسرسلالالانتشرنقاقرمار نرما یملا رار بانر مکلا نرکنترلرر

گار ررکلا ملاررمتذارهلا  رمللاداشلالالاگرریان ر  تلا سرمزلا  یلا  رآ نلادهریلا ر  لاد زه

رشان نقاقرما یم رارکنترلرعا مررملداشگررغاصا رم 

ر

 گیری نتیجه 

رر ر رار  کترامذن طرر ه د نامرراغیرررر نوی وهررژه ای ضر،ری رر مز  ی ررج  ت 

ررررای ل،ری رن رو ن شلاد ری ر رر ی رشلاا هدرمایانره،لا  ررو،ایرروشلادرین

ررنرالاارغرکررر نامررغرقرانقرر یروسلالالاررو،اشلالالاامتنلا قترمزلا  یلا  رپررج  تلا 

رر رهلا رار وغبلا طرآنریلا رشلالالا ص رر نورناو نریلا ون ورر زامبرر هلا غ،لا  

ررر  سدر ضراوررک آ تراپامتر

ر

 قدردانی تشکر و 

رر ریروگرکاهاو ر»ه،گراهررر ر زرمز  ی رر ری ضلالالارریلشلالالارر رمز  ی ر

مالاا رنوررر4۰44سلا مدرم نورارکانک ری رشلا، وهررر رتراری،یرر گررندهر رآر

رری شلادار رمررررنر ررر رصلاداقررردرارشلامررر رن  شلاگ هرعیاسرپرشلاکررر رپژاهشلار رشلااو ر

رر رسلا مدرم نورار از نرا ی لات ری رن  شلاکدهرررق  رارغاسلاطرمرکررغبقر

شلادهرررورارغیمرررنر ررر رداقرصلارردرارشلامرر رعیاسرپرشلاکررر ریمد شلادرن  شلاکدهر

می ا دررررورارپژاهشلاگر نرمز  ی ری ضلارر زرم لا ا ررری رار لا رارور ر سلاد ریدر

ارک وشلالالان سلالالا نرمرکررکاهاو رررورارم لالالا ا ررر رارکیررر،ر رفن اورررق  رارغبقر

ک رم رو رنور  ت سرمز  ی ررررنر ررر رصلاداقررردرارشلامرر رن  شلاگ هرعیاسرپرشلاکر

  رندر ر ، ر رارغشکررمررررر ر ،ان د،رغقدررر ر ور ری ضررر

ر
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The Relationship between Exposure to a Number of Allergens and Pathogens 

During Pregnancy with Anthropometric Indicators of Infants in Yazd 

 

Zahra Mohebbi Dehnavi¹ , Razieh Sadat Tabatabaei² , Leila Asadi³ , Ali Dadbinpour⁴ , 

Mahmoud Vakili Ghasemabad⁵  

 

Abstract 

Background: Pregnant women are exposed daily to various allergens and pathogens that may influence infant growth 

indices. This study aimed to investigate the association between exposure to selected allergens and pathogens during 

pregnancy and anthropometric indices at birth.  

Methods: This prospective cohort study was conducted in four referral obstetrics and gynecology hospitals in Yazd, 

Iran. The study population included all eligible pregnant women (n = 1.623) who visited these referral centers from 

2014 to 2019, selected through a census method. Data collection tools included a demographic characteristics form, 

infant anthropometric indices, and maternal exposure history to allergens and pathogens during pregnancy. 

Findings: A significant association was found between exposure to mobile phone towers and high-voltage power 

lines and infant height (P ≤ 0.05). Increased exposure to mobile phone towers was associated with decreased infant 

height, while exposure to high-voltage power lines was linked to increased infant height. No significant associations 

were observed between exposure to other allergens or pathogens and anthropometric indices (P> 0.05). 

Conclusion: The findings indicate a significant relationship between electromagnetic wave exposure and infant 

height. However, factors such as the intensity, duration, and distance of exposure to electromagnetic waves warrant 

further investigation. 
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