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 1405 فروردینچهارم  یهفته/852ی شماره/چهارمچهل و سال  مجله دانشکده پزشکی اصفهان 
 30/01/1405تاریخ چاپ:  20/01/1405تاریخ پذیرش:  12/1404/ 03تاریخ دریافت: 

  
و شاغل در مراکز بهداشت شهرستان   یکارکنان ستاد  دگاهیکشور از د تیجمع یجوانساز استیموانع تحقق س

   آن  یامدهایدر مورد پ شانیاصفهان و نگرش ا

 
   4یدادخواه تهران نهیتهم، 3عطافر هی، مرض2ی، محمدجواد طراح1یگ ی مرجان ب

 
 

 چکیده

  ی هادستورالعمل  یاست و نگرش کارکنان شاغل در مراکز بهداشت به عنوان مجر  تیجمع   یو جوانساز  یبارور  شیبر افزا   یمبن   رانیا   تی جمع  یکنون  استیس  مقدمه: 

اصفهان و نگرش آنها    انکارکنان مراکز بهداشت شهرست  دگاهیکشور از د  یجوانساز  استیموانع تحقق س  یمطالعه به بررس  ن یخدماتشان مؤثر است. ا   تیفیمربوطه، بر ک
 . پردازدیم 1400در سال  استیس نیا  یامدهایدر مورد پ

نفر به  259انجام شد.  1400شاغل در مراکز بهداشت اصفهان در سال  /ینفر از کارکنان ستاد 713روی  یبا روش سر شمار یمقطع -یفیتوص یمطالعه نیا   ها: روش

کارکنان در    دگاهیفردی، د  اتشامل مشخص  یقسمت  3  یساختهمحقق  یها با پرسشنامهدرصد بود. داده  36به پرسشنامه    یده نرخ پاسخ   نیها پاسخ دادند بنابرا پرسشنامه

 .آوری شدجمع استیس نیدر مورد ا  شانی( و نگرش ا ی اجتماع  یو موانع اقتصاد  یکشور )موانع فرد تیجمع یجوانساز  استیس یامدهایمورد موانع تحقق پ

از تحقق س  یاجتماع   -یو هم موانع اقتصاد  یکارکنان، هم موانع فرد  دگاهیاز د  ها: یافته تر  مهم  یاجتماع   یموانع اقتصاد  یول  باشندیکشور م  یجوانساز  استیمانع 

و   ینفر منف  177(  30/68)  گرشاست. ن   یاجتماع  یاز دسته بوده موانع اقتصاد  نده«یو اشتغال و رفاه فرزندان در آ  لیزوجها بابت تحص  یمانع »نگران  نیهستند. مهمتر
 . بود ی، نشانگر نگرش منف136/ 71( 74/21) یتی جمع استیس یامدهاینمرات نگرش آنان در مورد پ  نیانگینفر مثبت و م 22(8/ 50و ) ینفر خنث 60( 20/23)

 یامدهای. نگرش اغلب کارکنان مراکز بهداشت نسبت به پدانندیم  یجوانساز  یعن ی  یت یدر تحقق اهداف جمع  یرا مانع اصل  یاجتماع   یکارکنان، موانع اقتصاد  گیری: نتیجه

 یجوانساز  استینسبت به س  را   یکمک کرد و نگرش کارکنان مراکز بهداشت   ی اجتماع   - یدر رفع موانع اقتصاد  ، یی هابرنامه  یبا اجرا   دیبوده و با  یمنف   ی تیجمع  استیس
 .دیبهبود بخش

 ران یا  ؛یجوانساز ؛یخدمات سلامت؛ فرزندآور ی, موانع؛ ارائه دهندهی تی جمع استینگرش؛ س واژگان کلیدی: 

 

  ی کارکنان ستاد  دگاهیکشور از د  تیجمع  یجوانساز  استیتحقق سموانع    .نهی تهم  ی، دادخواه تهرانه یمرض  ، عطافرمحمدجواد   یمرجان، طراح   یگی ب  ارجاع: 

 . 209 -200  (:852) 44؛ 1405مجله دانشکده پزشکی اصفهان . آن یامدهایدر مورد پ  شانیو شاغل در مراکز بهداشت شهرستان اصفهان و نگرش ا

 

 مقدمه

  وي پیش مهم مسااا   از جمعیت، یکی و ساااارا  پویایی امروزه

براي  است؛   تأثیرگذا  پایدا  اقرصادي الگوي  شد بر زیرا کشو هاست،

ساال     ۶۵مثال، پدیده ساالمددي جمعیت اازاایش ساهم جمعیت با ي  

نیروي کا ،  شاد اقرصاادي و  زاه کشاو   ا   يتواند با کاهش عرضا می

با توج  ب  هرم ساادی، ایراد د  لال گذا  از  .الشااعاق قرا  دهدتحت

شاداسااد ایر  وند  ا پدجره جمعیری جواد ب  میانساالی اساتج جمعیت

اند ک  د  صاو   تداوم وضاعیت  بحرانی ا زیابی کرده و هشادا  داده

زعلی، تا ساا  ده  نیدده با پدیده سااالگو دگی جمعیت مواج  اواهیم  

گذا ي دقیق و هدزمدد جهت تعدی    و، سااایاساااتایر  ازج   1ا  شاااد

ج سایاسات   سادساازي جمعیت ضارو ي ب  ن ر میسااارا  سادی و جواد

جمعیری عبا   اسات از کلی  تمهیداتی ک  دولت و نهادهاي اجرایی و 
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هااي کمی و کییی یاج جمعیات  قاانونی براي تااثیر گاذاشااارر بر وی گی

و ضاارو ي اساات ک  با بروز تاییرا     2اکددد  تصااویو و اجرا می

مبدی بر  جمعیت    ساازيجواند  سایاسات هاي جمعیری یعدی   هدزمدد

اصاح  شاود  رادیا  یریهرم جمعتشاویق زرزندنو ي زودتر و بیشارر،  

 ج  ENREF_3_3ا

د  همیر  اسارا، بسار  ادمری دادما  با و ي ساالمد تدویر و  

توسط تیمی مرشک  از بهو زاد، ماماها، کا شداساد بهداشت اانواده و 

ایر کا کداد ب     .گرددپاشکاد د  مراکا ادما  جامع سحمت ا ا   می

مراجعااد،  کر اساااااسااای اجراي   باا  تماا   اولیر ساااتم  عدواد 

ها نسابت ب  ایر  و، نگرش ندایر هاي جمعیری هسارددج ازدسارو العم 

 .ها دا دها، تأثیر مسرقیمی بر موزقیت اجراي برنام سیاست

ها و  از ساوي دیگر، ایر مجریاد ب  دلی  تعام  مسارقیم با اانواده 

تري از د یا  عادم تماایا  با  زرزنادنو ي، نگااهی عمیق   يگیرگو د باا ه

ها  موانع تحقق ایر سایاسات دا ندج بدابرایر، واکاوي موانع از دیدگاه ند

تواناد د  تادویر  اهکاا هااي عملیااتی براي  زع موانع اجرایی م ثر  می

تواند  اهدماي مراکا  هایی میعحوه بر ایر، نرایج چدیر پ وهش  .باشاد

لذا محقق    .یدد ازاایش موالید باشاداگذا  کشاو  براي تساهی  زرسایاسات

کا کداد شاغ      زم و ضرو ي دانست د  ایر متالع  ب  بر سی نگرش

و   یجمعیر  سایاساتایر د  مو د   د  مراکا بهداشات شاهرساراد اصایهاد

 بپردازدج   1400د  سال    اصیهاد  د   موانع تحقق ندد  مو د    دیدگاهشاد

 

 هاروش

بر  وي   1400تحلیلی و از نوق مقتعی د  ساال   - توصاییی   ي ایر متالع  

دهددگاد ادما  با و ي ساالم د  مراکا بهداشات شاهرساراد  کلی  ا ا   

زعالیت    ي معیا  و ود شاام  لداق  یج ساال ساابق   .اصایهاد انجام شاد 

جوانی جمعیت و  ضاایت نگاهان  براي مشاا کت بودج  اجراي قانود د   

با توج  ب  محدود بودد  .هاي ناقص از متالع  لذف شاادند پرسااشاادام  

هدف، از  وش سارشاما ي اساریاده شاد و پرساشادام  بیر تمام   ي جامع  

اصایهاد توزیع    2و   1 ي واجد شارایط د  مراکا بهداشات شاما ه   داوطلباد 

ساااار   ها از طریق یج پرسااشاادام  ساا  قساامری محقق داده  .گردید 

ساا ال د  مو د اطحعا     10نو ي گردید ک  قساامت اول شااام  جمع 

سا ال مربو  ب  سادجش نگرش   ۵2دموگرازیج بودج قسامت دوم لاوي  

 کا کداد د  مو د پیامدهاي سایاسات جوانساازي جمعیت کشاو  اساتج هر

  1- ۵اي از کامح مگالیم تا کامح موازقم ا د ج    ۵سا ال با طی  لیکر  

دهی ب  صااو   معکو  انجام  ها نمره دهی شااد و د  برای گوی  نمره 

باشادج  می   ۵2- 2۶0مجموق نمرا  ایر قسامت از پرساشادام  از   .گرزت 

نگرش مدیی، نمره  14۵تاا    99نگرش کاامح  مدیی، نمره    98تاا    ۵2نمره  

  214نگرش مثبات و نمره    213تاا    1۶7نگرش ادثی، نمره    1۶۶تاا    14۶

و کمرر از    14۵دهدج د  ک ، نمره نگرش کامح مثبت  ا نشااد می   2۶0تا 

نگرش   1۶۶تا   14۶ي ند نگرش مدیی اشاام  مدیی و کامح  مدیی ، نمره 

ند نگرش مثبت اشام  مثبت و کامح  مثبت    بیشرر از   1۶7ي ادثی، نمره 

 شودج ی د  ن ر گرزر  م 

قسامت ساوم پرساشادام  د  مو د موانع تحقق سایاسات جمعیری  

مانع متر    22کددادگاد ن ر اود  ا د  مو د اهمیات  بوده ک  شااارکت

هاي مگالیم، ن ري ندا م و موازقم بیاد  شااده با انرگای یکی از گاید 

  و موانع اقرصااادي  7مانع د  دو لیت  موانع زردي ا 22دا ندج ایر  می

شادندج اهمیت مانع متر  شاده، بر اساا   بددي می  دسار 1۵اجرماعی ا

هاي موازق ب  دسات نمده از ند مجموق زراوانی متلق و نسابی دیدگاه

ي نمره شاود و پرساشادام مانع و مقایسا  ند با ساایر موانع مشاگص می

 10ي عمیق با کلی ندا دج سا ا   ایر پرساشادام ، بر اساا  مصاالب 

ي جوانی جمعیت تهی  شاادج نیر از کا کداد بهداشااری مرتبط با برنام 

 ينیر از اسااتید و ابرگاد لوزه 10 وایی محروایی پرساشادام  با ن ر 

از ننها د اواسات شاد، ن ریا  اود   .بهداشات و مامایی سادجیده شاد

ي نگا ش پرسشدام    ا د  مو د محروا، سااارا ، شاک  هاهري، و نحوه

  و شااااص  وایی CVRیی محروا ابیاد نمایدد؛ سااپن نساابت  وا

  محاساب  گردید و بعیای از سا ا  ، اصاح  یا لذف  CVIا محروا

ي پایایی پرسااشاادام  نیا از شااااص همسااانی گردیدج براي محاسااب 

د ونی انلیاي کرونباخ  اساااریاده شاااد و اعربا  ند با ضاااریو الیاي  

 تأیید شدج 83/0کرونباخ  

محقق پن از تصاویو طر  د  دانشاگاه علوم پاشاکی اصایهاد، با  

نام  از معاونت پ وهشاای، ب  مراکا بهداشاات  د دساات داشاارر معرزی

اصایهاد مراجع  کرده و از مدیراد مربوط  اواسات از  2و  1ي شاما ه

هااي اجرمااعی براي ا تباا  باا هاایی کا  از قبا  د  شااابکا طریق گروه

داوطلباد دا ند، اهداف و  وش کا  تحقیق  ا ب  اطحق نناد برسااندد و 

از ایشااااد بگواهدد د  صاااو   عدم تمای  ب  شااارکت د  طر ، ب   

صاو   پیامکی ب  ساامان  مرکا بهداشات اطحق دهدد تا شاما ه همراه 

 ایشاد د  ااریا  پ وهشگر قرا  نگیردج

ساپن لیسات و شاما ه تلیر همراه همکا اد واجد شارایط و ود ب   

 بط د  ااریا  پ وهشااگر قرا  گرزت تا با  متالع ، توسااط مدیراد  ي

کدددگاد  نپ با مشا کتتشکی  گروه جدیدي د  شبک  اجرماعی واتن

هاا، لیداج مربو  با   نو ي دادهد  ا تباا  قرا  گیردج ساااپن براي جمع

  د  Porsline یر اسااا ا   پ وهش از طریق ننحیر با پلریرم پر 

کدددگاد قرا  گرزت ک  پن از مشااهده و اعحم موازقت  ااریا  شارکت

نام ، سا ا   پرساشادام  براي ایشااد قاب   ویت شاده و با میاد  ضاایت

نپی  توانسردد نسبت ب  تکمی  پرسشدام  اقدام نمایددج د  گروه واتنمی

 یر د  صاو   د پن از مراجع  ب  پر کدددگاد اواسار  شااز شارکت

مواجه  با مشااک  د  تکمی  پرسااشاادام  ب  محقق پیامج دهدد تا با  

 ایشاد تما  تلیدی گرزر  شودج  
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کدددگاد  ا از محرمان   نپ، شارکتپ وهشاگر از طریق گروه واتن

سااااتج همیدیر ضاامر نو ي شااده متم ر میماندد اطحعا  جمع

اند از سااایریر مجددا   تشااکر از کسااانی ک  پرسااشاادام   ا پاساا  داده

 کرد ک  پرسشدام   ا تکمی  کدددج  د اواست می

ااااااح   کااااد  بااااا  مااااتااااالااااعاااا    ایاااار 

IR.MUI.RESEARCH.REC.1399.696    قرا  گرزات تاأییاد    .مو د 

پیش از توزیع پرسااشاادام  ها براي جامع  پ وهش د  مو د  پ وهشااگر 

اهداف و  وش متالع  توضایم مبساو  داده و ن ر ایشااد  ا جلو نمودج 

ي مربوط  سا ا   د  دسارر  ایشااد  از اعحم  ضاایت ازراد د  ساامان  پن 

اطحعاا  ننهاا  بودد  محرماانا   مو د  کددادگااد د  گرزاتج با  شااارکات قرا  می 

 ازهمکاا ي ااریاا   انصاااراف  یاا  اداما   دادج همیدیر با  ننهاا براي  اطمیدااد 

کام  داده شد و از ایشاد د اواست شد د  صو   عدم تمای  ب   ونزادي 

شرکت د  طر ، ب  صو   پیامکی ب  سامان  مرکا بهداشت اطحق دهدد تا  

شاما ه همراه ایشااد د  ااریا  پ وهشاگر قرا  نگیردج پن از پاساگگویی ب  

سا ا  ، ب  عدواد مشاو ، مبلای معادل صاد هاا   یال براي شاا ن ایدررنری  

 کدددگاد ا سال شدج ي شرکت برا 

ها از میانگیر و انحراف معیا  و زراوانی متلق  براي توصاای  داده

 Independentهاا از نزمود  و نسااابی و براي تجایا  و تحلیا  داده

sample T-test ،Chi-square  ضااریو هبساارگی ،Pearson  ننالیا ،

اسااریاده    0۵/0دا ي  با سااتم معدی  Tukeyوا یانن و نزمود تعقیبی  

نگرش جهت  ها، طبقا   ب  دلی  کم بودد زراوانی د  برای سالولشادج  

ج  هاي نما ي د  س  دسر  امدیی، ادثی، مثبت  ادغام شدندانجام نزمود

 versionا  2۵ي  نسااگ   SPSSازاا   ها، نرمبراي تجای  و تحلی  داده

25, IBM Corporation, Armonk, NYب  کا   زتج   
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دادند  ها پاسا   نیر ب  پرساشادام   2۵9نیر ازراد واجد شارایط،    713از 

 بودج میانگیر ساار  د صااد  3۶دهی ب  پرسااشاادام   پاساا  بدابرایر نرخ

 ±  9۶/0میاانگیر تعاداد زرزنادانشااااد    ساااال،  2۵/39±  14/8  هاانمونا 

ج اغلو  بود سااال  23/1۵ ± 4۶/8ننها   ادمت  يسااابق و میانگیر  ۵۵/1

 27د صااد  و زقط زرزند دارر داشاار  ا  20/84مرأه  بوده ا  هانمون 

دا اي مد ک تحصاایلی کا شااداساای بهداشاات اانواده بوده د صااد ،  

د صاد     ۶۶د صاد ، وضاعیت اسارگدامی  سامی/پیمانی داشار  ا ۶/48ا

از   د صاد ج همیدیر 3۵ي بهو زي تحصایلی کرده بودند او د   شار 

ن ر عدواد شاالی، بیشرریر زراوانی مربو  ب  مراقبیر سحمت با مد ک 

 د صد ج   ۶/33کا شداسی بهداشت اانواده بود ا

نمرا  نگرش مجریااد د  مو د  یاازرا  نشاااااد داد میاانگیر  هاا 

یعدی د  ساتم نگرش   71/13۶ ±  74/21جمعیری    سایاسات  پیامدهاي

نیر  177د صاد     30/۶8کددده، انیر شارکت 2۵9مدیی بودج همیدیر از 

 22د صاد   ۵0/8نیر نگرش ادثی و ا ۶0/ د صاد 20نگرش مدیی و ا

 نیر نگرش مثبت داشرددج  

ي نگرش کا کداد با مشاگصاا  زردي از نوق براي بر سای  ابت 

ي ایر مرایرهااي  مرایرهااي کییی، دو نوق نناالیا اجرا گردیادج ابرادا  ابتا 

ي ننها با  مدیی  و ساپن  ابت -ادثی-کییی با وضاعیت نگرش امثبت

 میانگیر نمرا  نگرش بر سی گردیدج

نشااااد داد وضاااعیات نگرش    Chi-squareد  ننالیا اول، نزمود  

ساازي جمعیت کشاو  با  جواد  کا کداد نسابت ب  پیامدهاي سایاسات

طو ي کا    با P=    008/0ي معداادا ي دا د اوضاااعیات تاأها   ابتا 

تر اسااتج همیدیر نشاااد داد وضااعیت نگرش نگرش مرأهلیر مثبت

  ≤  001/0ي تحصایلی ا ،  شار P ≤  001/0کا کداد با ساتم تحصایح  ا

P001/0  و عدواد شالی ا  ≥ P  ج1 ، ا تبا  معدادا ي دا د اجدول  

دوم،  ابتاا  ننااالیا  بااا  د   کااا کداااد  نگرش  نمرا   میااانگیر  ي 

-Independent sample T  نزمودمشاگصاا  زردي بر سای شاد و 

test  ي امادهاا یانمره نگرش نسااابات با  پ  ریانگیام  ي ابتا   ،نشااااد داد  

 ي اي ک  نمرهگون تأه  معدادا  بوده ب   تیوضع با  سازيجواد  سایاست

باشد ک  یم ریبا تر از مجردب  طو  معدادا ي  نگرش مرأهلیر    ریانگیم

  ي تر نگرش مثبت  يزرزندنو   اساتیدهد مرأهلیر نسابت ب  سانشااد می

    ANOVAا  اننیاوا   ایهااي نناالنزمود ، همیدیر  P  ≤   001/0ا  دا ناد

نگرش نسااابات ب  پیاامدهاي سااایااسااات  ينمره  ریانگیانشااااد داد م

 یو عدواد شال  یلی شر  تحص  ح ،یستم تحص باجوانسازي جمعیت  

د  ایر  ابتا     یول  ،P  ≤  001/0ي موا د  د  هما اي دا د  معداادا  ابتا   

 باشدج  معدادا  نمی  رهایمرا ریسا

  ح ، یتحصنشاد داد د  مو د ستم   Tukey  یبینزمود تعق  مرعاقبا 

ساازي  نگرش نسابت ب  پیامدهاي سایاسات جواد یکل ينمره  ریانگیم

  ي طو  معداادا  با   یهاا و دا نادگااد ماد ک کاا دانجمعیات د  دیپلما 

هاي مد ک  گروه ریبودج اما ساا یاز دا ندگاد مد ک کا شاداسا  شارریب 

  ي د  مو د  شاار   ریاز ن ر نگرش نداشاارددج همید  یتیاوت  یلیتحصاا

نسابت ب  پیامدهاي سایاسات   کا کداد نمرا  نگرش  ریانگی، میلیتحصا

از دا ندگاد    شاارریب  يسااازي جمعیت د  دا ندگاد مد ک بهو زجواد

بودج اما دا ندگاد مدا ک بهداشاات   ییمدا ک بهداشات اانواده و ماما

د  مو د  ریاز ن ر نگرش نداشارددج عحوه برا  یتیاوت  یی،اانواده و ماما

نسابت ب  پیامدهاي سایاسات   گرشن  یکل ينمره  ریانگیم ،یعدواد شاال

 ریهاا بود اماا سااااگروه   یااز بق  شیجوانساااازي جمعیات د  بهو زاد ب 

ي  بدابرایر د  مو د  ابت    نداشاارددج  گریکدیبا    یتیاوت  یشااال ریعداو

نگرش با مشاگصاا  زردي از نوق مرایرهاي کییی، دو نوق ننالیا زو   

 نرایج کامح  مشابهی  ا گاا ش داده استج

کا کداد  دگاهیاز د  تیجمع  یجوان  اساتیموانع تحقق سا یبر سا

 یاناد از  نگرانعباا    تیااولو  ویاموانع با  ترت  ریترنشااااد داد کا  مهم
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رشته  ، یاستخدام   ت یوضع   لات، یتأهل، جنس فرزندان، سطح تحص   تی وضع   کی به تفک ی ت ی جمع   است ی س   ی امدهای نگرش کارکنان در مورد پ  ت ی وضع.  1جدول  

 ی و عنوان شغل   ی ل ی تحص 

 سطوح متغیرها )تعداد( متغیرهای کیفی 

 Chi-square وضعیت نگرش 

 منفی 

 تعداد )درصد( 

 خنثی 

 تعداد )درصد( 

 مثبت

 تعداد )درصد( 
P 2 df 

 وضعیت تأهل 
 5( 12/ 20) 20( 48/ 80) 16( 39/ 00) مجرد

0008 /0 78 /9 2 
 50( 22/ 90) 129( 59/ 20) 39( 17/ 90) متأهل

 جنس فرزندان 

 9( 17/ 30) 33( 63/ 50) 10( 19/ 20) پسر

 18( 25/ 70) 43( 61/ 40) 9( 12/ 90) دختر 4 3/ 39 494/0

 15( 24/ 20) 33( 53/ 20) 14( 22/ 60) هر دو

 سطح تحصیلات 

 20( 29/ 40) 44( 64/ 70) 4(5/ 90) دیپلم 

001/0 ≤ 24 /29 6 
 15( 32/ 60) 27( 58/ 70) 4(8/ 70) کاردانی 

 17( 13/ 50) 68( 54/ 00) 41( 32/ 50) کارشناسی 

 3( 15/ 80) 10( 52/ 60) 6( 31/ 60) کارشناسی ارشد 

 وضعیت استخدامی 

 38( 23/ 30) 95( 58/ 30) 30( 18/ 40) رسمی و پیمانی 

 10( 13/ 30) 46( 61/ 30) 19( 25/ 30) شرکتی  4 5/ 87 0/ 21

 3( 42/ 90) 3( 42/ 90) 1( 14/ 30) سایرطرحی و 

 رشته تحصیلی 

 29( 31/ 90) 53( 58/ 20) 9(9/ 90) بهورز 

 13( 15/ 10) 53( 61/ 60) 20( 23/ 30) بهداشت خانواده  4 2/18 ≥ 001/0

 13( 15/ 90) 43( 52/ 40) 26( 31/ 70) مامایی

 عنوان شغلی 

 27( 32/ 90) 50( 61/ 00) 5(6/ 10) بهورز 

001/0 ≤ 53 /24 6 
 15( 17/ 20) 53( 60/ 90) 19( 21/ 80) ی بهداشت کارشناسبا مدرک مراقب سلامت 

 10( 17/ 50) 29( 50/ 90) 18( 31/ 60) ی یماما با مدرک  سلامت بمراق

 3(9/ 10) 17( 51/ 50) 13( 39/ 40) و دو  کارشناس مرکز بهداشت شماره یک

 

سازی جمعیت کشور به تفکیک وضعیت تأهل، جنسیت فرزند، سطح تحصیلات، نوع استخدام،  پیامدهای سیاست جوان ی نگرش کارکنان درمورد  . میانگین نمره 2جدول  

 ی تحصیلی، عنوان شغلی، واحد خدمت رشته 

 تعداد  سطوح متغیرهای کیفی 
 کلی نگرش ینمره

 ) انحراف معیار( میانگین
P Chi-square df 

 وضعیت تأهل 
 46/125( 22/ 58) 41 مجرد

001/0 ≤ * 67 /13 t= 1 
 138/ 82ی( 20/ 90) 218 متأهل

 جنس فرزندان 

 13/135( 16/ 78) 52 پسر

255/0 ** 38 /1 F= 2 33/141( 20/ 49) 70 دختر 

 63/137( 23/ 90) 62 هر دو

 سطح تحصیلات 

 15/143( 17/ 43) 67 دیپلم 

001/0 ≤ ** 69 /8 F= 3 
 52/145( 22/ 00) 46 کاردانی 

 80/103( 21/ 23) 146 کارشناسی 

 42/131( 25/ 96) 19 کارشناسی ارشد 

 وضعیت استخدامی 

 78/137( 21/ 86) 163 رسمی و پیمانی 

057/0 ** 62 /2 F= 4  51/133( 20/ 34) 75 شرکتی 

 43/151( 30/ 87) 7 طرحی و سایر

 رشته تحصیلی 

 66/143( 20/ 35) 91 بهورز 

001/0 ≤ ** 89 /7 F= 2  23/134( 20/ 07) 86 بهداشت خانواده 

 58/131( 23/ 14) 82 مامایی

 عنوان شغلی 

 50/145( 19/ 58) 82 بهورز 

001/0 ≤ ** 07 /8 F= 3  21/135( 19/ 41) 87 ی بهداشت کارشناسبا مدرک مراقب سلامت 

 16/131( 23/ 75) 57 ی یماما با مدرک  سلامت بمراق

 **  نزمود ننالیا وا یانن                       Independent sample T-test  *  نزمود
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 دیدگاه کارکنان در مورد نقش موانع مختلف در عدم تحقق اهداف سیاست کنونی جمعیتی کشور .  3جدول 

 دیدگاه
 موانع

های حیطه

 موانع
 موافق

 )درصد(  تعداد 

 نظری ندارم 

 تعداد )درصد( 

 مخالف 

 )درصد( تعداد 

 ها بابت تحصیل و اشتغال و رفاه فرزندان در آینده نگرانی زوج 4(60/1) 4(50/1) 251(90/96)

موانع 

اقتصادی  

 اجتماعی 

(50/96)250 (90/1)5 (50/1)4 
تورم  ثباتی وضعیت اقتصادی و ها از عدم توانایی تامین مالی فرزندان به علت بی نگرانی زوج

 . روزافزون مایحتاج زندگی

 ثبات. ها یا داشتن شغل بی بیکاری زوج  5(90/1) 6(30/2) 248(80/95)

 نداشتن مسکن شخصی.  7(70/2) 9(50/3) 243(90/93)

(80/90)235 (40/5)14 (90/3)10 
مندی عائلههای کودک با اعطای حق های مستقیم مالی از جانب دولت برای تامین هزینهنبودن مشوق 

 به ازای هر فرزند به آحاد مردم. 

 های اجتماعی و ....(. ها از تهدیدهای اجتماعی و فرهنگی در تربیت فرزند )اعتیاد، فساد و شبکه نگرانی زوج  (40/5) 16(20/6) 229(40/88)

 های خانواده.اشتغال برای کمک به تامین هزینه عدم امکان بارداری و شیردهی به علت نیاز زنان به  12(70/4) 18(90/5) 229(40/88)

 ها بابت صرف وقت کافی برای فرزندان به علت مشغله فراوان. نگرانی زوج 17(60/6) 16(20/6) 226(20/87)

(40/83)216 (30/7)19 (20/9)24 
 - های درمانیبالا بودن هزینه ارائه خدمات بهداشتی و درمانی ) ها به ضعیف و ناکافی بودناعتقاد زوج 

 عدم دسترسی به دارو و ....( . - های ناکارآمد بیمه

(80/78)204 (70/9)25 (60/11)30 
داری و پرورش کودکان ها به ضعیف و ناکافی بودن ارائه خدمات اجتماعی برای نگهاعتقاد زوج 

 مرخصی زایمان برای پدر(  .  - زایمان کافیمرخص  - پارک - )مهدکودک

 ها از مشکلات زیست محیطی مانند آلودگی شدید هوا، کم آبی ...... نگرانی خانواده  54(80/20) 44(00/17) 161(20/62)

 ها به ضعیف بودن کیفیت آموزش و پرورش کشور.اعتقاد زوج  58(40/22) 42(20/16) 159(40/61)

 تمایل به مهاجرت به خارج از کشور و اعتقاد به دست و پاگیر بودن فرزند. 59(70/22) 48(50/18) 152(70/58)

 انگیزگی کارکنان سیستم بهداشتی در راستای تغییر نگرش مردم به فرزندآوری بی 74(60/28) 37(30/14) 143(10/57)

 خشکسالی و ..( .  - زلزله - محیطی )سیلهای طبیعی و زیستبحران ها از وقوع نگرانی زوج 84(40/32) 59(80/22) 116(80/44)

 مسئولیتی افراد در مقابل آینده کشور .احساس بی  57(00/22) 47(10/18) 155(80/59)

 موانع فردی 

 ها از فواید بارداری بر سلامت مادر. عدم آگاهی خانواده  62(00/24) 58(40/22) 139(60/53)

 تمایل افراد به پیگیری اهداف شخصی )پیشرفت در تحصیل و کار و اقتصاد و ...( .  33(70/12) 27(40/10) 199(90/76)

 .ها از شیوه صحیح فرزندپروریآگاهی ناکافی خانواده  46(70/17) 20(70/7) 193(50/74)

 سالمند شدن جمعیت کشور.ها از جدی بودن خطر عدم آگاهی و یقین خانواده  60(20/23) 31(00/12) 168(80/64)

 ها و عدم تمایل به قبول مسوولیت تامین و نگهداری و تربیت فرزند.طلبی زوجراحت 69(60/26) 24(30/9) 166(10/64)

 ها از فواید چند فرزندی و پیامدهای منفی تک فرزندی. عدم آگاهی خانواده  66(40/25) 30(60/11) 163(90/62)

 

  ینگران - دده ی و اشااراال و  زاه زرزنداد د  ن     ی ها بابت تحصاازوج 

  تیاوضاااع  ی ثباات ی زرزناداد با  علات ب   ی ماال   ر ی تاأم   یی هاا از عادم تواناا زوج 

داشاارر    ا ی ها  زوج   ي کا  ی ب  - ی زندگ   حراج ی ما   زازاود و تو م  و   ي اقرصاااد 

 یمال   م ی مسارق   ي ها نبودد مشاو    ی نداشارر مساکر شاگصا  - ثبا  ی شاا  ب 

  يمدادلق عاا لا    ي کودک باا اعتاا   ي هاا دا  ی ها   ر ی تاأم   ي از جااناو دولات برا 

تمام   اد ی کا کداد، از م   دگاه یااز د   ر ی هر زرزند ب  نلاد مردمج همید   ي ب  ازا 

  يبا دا   د ی مردم از زوا   ی عدم نگاه   ، ی ر ی جمع   است ی موانع تحقق اهداف س 

  - یااسااا  ی ع ی طب   ي ها ها از وقوق بحراد زوج   ی بر ساااحمت ماد  و نگران 

  ج 3براو دا ند اجدول    ت ی اهم  ر ی و جج  از کمرر  ی اشکسال   - زلال  

د صااد از کا کداد معرقدند ک  موانع    ۶8ها نشاااد داد ب  عحوه یازر  

شاود د  لالیک   زردي مانع از تحقق سایاسات جمعیری کدونی کشاو  می 

  9۶/ 90د صاااد از ننهاا باا ایر موضاااوق مگاالیدادج همیدیر   14/ 70زقط  

اجرماعی مانع از تحقق    - د صااد از کا کداد معرقدند ک  موانع اقرصااادي 

د صاد از   3/ 10شاود د  لالیک  زقط سایاسات جمعیری کدونی کشاو  می 

ننها با ایر موضاوق مگالیددج د  مجموق از دیدگاه کا کداد، هر دو دسار  

اجرمااعی د  مماانعات از تحقق اهاداف    - اقرصاااادي   زردي و موانع   موانع 

اجرماعی    - سایاسات جمعیری کشاو ، اهمیت دا ند ولی موانع اقرصاادي 

 بیشرر از موانع زردي د  ممانعت از تحقق اهداف جمعیری تأثیر دا ندج 

 

 بحث 

ساازي جمعیت  جواد  موانع تحقق سایاساتایر متالع  با هدف تعییر  

نگرش و    کا کداد مراکا بهداشات شاهرساراد اصایهاد از دیدگاهکشاو   
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پیاامادهااي ایر سااایااسااات بودج نراایج مربو  با  میاانگیر  د  مو د  ننهاا  

نمرا  نگرش کاا کدااد و همیدیر توزیع زراوانی وضاااعیات نگرش 

جمعیری، لاکی   امدیی/ن ري ندا م/مثبت  د  مو د پیامدهاي سایاسات

 از نگرش مدیی ایشاد استج  

کییی و کمی باا میاانگیر  د  مو د  ابتا  عواما  دموگرازیاج  ي 

جمعیری، نرایج    نمرا  و وضااعیت نگرش کا کداد د  مو د ساایاساات

ي  نشاااد داد وضااعیت تأه ، سااتم تحصاایلی، عدواد شااالی و  شاار 

طو   ي معداادا ي دا دج مجردیر، با تحصااایلی باا نگرش کاا کدااد  ابتا 

تري نسبت ب  سیاست  تر و مرأهلیر نگرش مثبتمعدادا ي نگرش مدیی

تواد گیت الرما   نگرش زرزندنو ي داشارددج د  توضایم ایر یازر  می

تواناد با  دلیا  ن را   مدیی مجردیر با  ایر سااایااسااات جمعیری می

هاي شاگصایری نناد ماندد عدم تمای  ب   نوگرایان  ایر ازراد و یا وی گی

همساار و زرزند  هاي دیگر ماندد  گره او دد ساارنوشاارشاااد ب  انساااد

سااازي  باشاادج همیدیر نگرش نساابت ب  پیامدهاي ساایاساات جواد

طو  معداادا ي  هاا و دا نادگااد ماد ک کاا دانی با جمعیات د  دیپلما 

هاي مد ک  تر از دا ندگاد مد ک کا شاداسای بودج اما ساایر گروهمثبت

تحصاایلی تیاوتی از ن ر نگرش نداشاارددج د  توضاایم ایر یازر  شاااید 

برواد گیت هرچ  ساتم تحصایح  با تر باشاد د ک ازراد از پیامدهاي  

یج برنام  جدید و نگرش ایشاااد نساابت ب  ند بیشاارر اواهد بودج 

جمعیری کدونی   همیدیر نگرش بهو زاد نسابت ب  پیامد هاي سایاسات

ها بود اما کا کداد با ساایر عداویر شاالی از ن ر  ي گروهتر از بقی مثبت

تواد گیات  اشاااردادج د  مو د ایر یاازرا  مینگرش تیااوتی باا یکادیگر ناد

تري براو دا ند و عدواد شااالی بهو زاد از سااتم تحصاایح  پاییر

تواند  وي نگرش تأثیر  طو  غیرمساارقیم با واساات  تحصاایح  میب 

بگذا دج ضامدا  بهو زاد بیشارر د  مداطق  وسارایی ساکونت دا ند ک  

باشااد بدابرایر  ها میگیر ندمشااکح  و عواقو زرزندنو ي کمرر دامر

 تر استجها نسبت ب  زرزند نو ي مثبتنگرش ند

د  اصاااوی دیادگااه کاا کدااد نسااابات با  موانع تحقق اهاداف  

اند و ایر با یی داده يکا کداد ب  هم  موانع نمرهساایاساات جمعیری،  

اماا   و ي متر  اساااتندهاد کا  موانع مرعاددي براي زرزنادنشااااد می

شاااده، عوام   تریر موانع شاااداسااااییهاي نرایج، مهمهمساااو با یازر 

 اقرصادي شام  تو م، مسکر و بیکا ي بودندج

ي تحصایلی ننها، ا تبا  معدادا ي داشات و نگرش کا کداد با  شار  

میاانگیر نمرا  نگرش د  دا ندگاد مد ک بهو زي بیشااارر از دا ندگاد  

مدا ک بهداشاات اانواده و مامایی بودج اما دا ندگاد مدا ک بهداشاات  

ماندد  اانواده و مامایی تیاوتی از ایر ن رنداشاارددج د  مو د ایر یازر  نیا 

ي تحصیلی بهو زي با ستم تحصیح   تواد گیت  شر  عدواد شالی می 

تر و زندگی  وسااارایی همراه اسااات ک  ایر عوام  همراه الرما    پاییر 

 تواند  وي نگرش ننها نسبت ب  زرزندنو ي تأثیر مثبت بگذا دج  می 

مسرقیما  ب  نگرش کا کداد  ي داالی یا اا جیمتالع هیچ اگرچ  

نرایج  ، اما متالعا  مرعددي  وي زوجیر انجام شاااده ک    بودنپرداار

هااي  ي ایر مقاا   بر وی گید  هما   .بود  هااي مااهمساااو باا یاازرا ننهاا  

دموگرازیج زوجیر ب  وی ه تحصایح ، شاا ، جدن و تعداد زرزنداد  

  از ۵اYang و   Tosun  و 4ا  Akyildizتمرکا شاده اساتج متالعا   

ي چمدی و همکا اد، از دسار  مقا    دسار  مقا   اا جی و متالع 

هاي دموگرازیاج زوجیر و نگرش ي وی گیداالی، ب  بر سااای  ابتا 

  ج ۶اند اایشاد ب  سیاست زرزندنو ي پرداار 

هاي شااالی با تر  د  متالعا  زو  نیا ازراد با تحصاایح  و  تب 

هاي زرزندنو ي  هاي اود نسابت ب  سایاساتي دیدگاهنسابت ب  ا ا  

دچاا  تردیادناد و اقاداماا  ننی و زو یری براي دساااریاابی با  اهاداف  

 دانددج  زرزندنو ي  ا مو د قبول نمی

ایر متاالعا  نشااااد داد، از میااد والادهااي مو د پ وهش، نگرش  

هاي شاااالی بهو ز و مراقبیر  مراقبیر ساااحمت ماما نسااابت ب  گروه

جمعیری کدونی ساحمت بهداشات اانواده نسابت ب  پیامدهاي سایاسات  

تواناد مرتبط باا  تر بودج نگرش کمرر مسااااعاد ماامااهاا میانادکی مدیی

باشدج ماماها ب   ها د  اصاوی ساحمت ماد اد با دا  میهاي ندنگرانی

هااي دسااارگااه هاا  ا بر کااهش سااارطااداوبی تاأثیر زایمااد و لااملگی

دانددج ا تقاي  شااد و تداساالی و همیدیر کاهش ساارطاد پسااراد می

داندد و قتعا  ایر تکاام  کودکاد  ا مرعااقو داشااارر اواهر و براد  می

ک   مهم براي ایشااد اهمیت دو چدداد دا د، اما شاااص ساحمت ماد اد

 وز پن از زایماد  42ي لقا  تا هاي ماد ي د  محدودهد  قالو مرگ

یازرگی جوامع بوده و چداد مو د هاي توساااع گدجد، از شاااااصمی

  ک  ماماها هموا ه نگراد ب   7باشاد اساحمت می  گذا ادتوج  سایاسات

هااي مرعادد و الرماا    مگااطره ازراادد ساااحمات مااد اد د  پی باا دا ي

تواد گیت ک  باشااددج ب  قتعیت می یاي نشااده مینااواساار  و برنام 

ایر ازراد د  بیر ساایر لرف پاشاکی د  جهت ا تقاي شاااص مرگ  

ومیر  د  قبال شااص مرگداندد زیرا  تر میماد اد با دا  اود  ا مس ول

و قاانونی  مسااا ولیات لرزا   ،مااد ي باا یی دا ناد لاذا هر عااما   اي 

نمیا براي ایر، ماامااهاا  ا چا  از باای لقوقی و تهادیادکدداده و مگااطره

 کددج چ  ب  لحاظ ااحقی و انساد دوسران  بسیا  نگراد و مرأثر می

هاي پاشاکی و ب  وی ه گروهبدیهی اسات د  طی ساالیاد مرمادي  

تریر برنام   اثربگش  -هاي تد یم اانواده  ا با عدواد هاید ماماها برنام 

میر ماد اد با دا  شاداار  و بسایا ي از ایشااد   و د  جهت کاهش مرگ

گذا ي سااحمت، قساامری از ي ساایاسااتگراد لوزهو همیدیر کدش

 ا   201۵تا    1990هاي  د صادي مرگ ماد اد ایراد طی ساال ۶8کاهش 

 ج با د  ن ر گرزرر ایر موضااوق، ماماها  8مرهود ایر برنام  دانسااردد ا

هااي تد یم ااانواده براي ازاایش جمعیات  ا، تهادیادي د  محادودیات

دانددج هرچدد میااد با و ي د  هاي سااحمت ماد اد می اسااراي برنام 
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کشاو  ایراد ب  زیر لد جایگایدی  سایده اسات ک  براي جامع  ایرانی  

باشاد اما  کددده میاز لیث سایاسای، اقرصاادي، زرهدگی و مذهبی نگراد

هاي  باز هم بساایا ي از ماماها کماکاد بر ایر اعرقادند ک  اجراي برنام 

ي جمعیات و  ویا تواناد از  شاااد بیتد یم ااانواده و کدررل موالیاد می

  9اثرا  نامتلوی اجرماعی و اقرصاادي ناشای از ند پیشاگیري کدد ا

  Mprahباشادج مثح   البر  ایر نوق نگرش زقط مگرص کشاو  ایراد نمی

ي تد یم اانواده  و همکا اد از کشاو  غدا، بر اساا  یج متالع ، برنام 

هاي ماد اد با دا  ایر کشااو  دانساارددج  تریر عام  کاهش مرگ ا مهم

هاي  هاي ماد اد با دا  مرعاقو ساقطد ب  وی ه بر مرگایر پ وهشاگرا

جدایی د  ایر کشاو  تأکید کردند و اعحم داشاردد ک  ترویج اساریاده از 

گذا ي اوساای  پیشاگیري از با دا ي ، مرگ ماد اد با دا   اقحم زاصال 

  ج10دهد ااي کاهش میمحل  ب  ایر د ی   ا تا لدود قاب 

Kaydor   د  متاالعا نیا  پاذیرش  و همکاا اد  از موانع  ي اود 

وسااای  تد یم اانواده د  میاد ماد اد زایماد کرده ب  وی ه ماد انی ک  

  ج11زا غ از یج زایماد پراتر بودند اعحم نگرانی نمودند ا

Utomo    و همکا اد از کشااو  اندوناي همیداد بر اهمیت تد یم

هااي مااد ي گیرداد و اعحم نمودناد ااانواده با  عدواد عااما  کااهش مرگ

داندد اما از ند ا زشامدد میزرزندنو ي د  کشاو   ا   ک  اگرچ  سایاسات

ي کاهش  تر، دساریابی کشاو شااد ب  اهداف توساع  پایدا  د  زمید مهم

بر اهمیات اساااریااده از اقحم  مرگ باا دا  اساااات لاذا  هااي مااد اد 

  ج12گذا ي ب  وی ه براي ماد اد پراتر تأکید نمودند ازاصل 

د  ایر متالع ، نگرش کا شاداسااد سارادي مراکا بهداشات دانشاگاه 

تر بود ک  الرماا   ب  علات  نسااابات ب  ماماهاي مراکا بهاداشااات، مدیی

پاساگگو بودد ایشااد د  اصاوی ساحمت ماد اد ب  لوزه  یاسات 

هاي بهداشت و د ماد وزا   مربوق استج  دانشگاه و مرعاقو ند لوزه

الرحصایحد  البر   زم ب   کر اسات ک  غالو ایر کا شاداسااد نیا زا غ

 ، ابرح  Mortalityي مرگ و میر الرز  مامایی هسارددج ایشااد د  زمید 

و  ، ساااقطMorbidityا نوزاداد  و  کودکاااد  مرگ  ایمر،  غیر  هاااي 

همیدیر پوشاااش مراقبری د  زمیدا  قبا ، لیر و پن از باا دا ي با   

اند ب  دنبال ازاایش   باشدد و موهوزا   مربوق پاسگگو و مس ول می

مد  و د ازمد   مد ، میادهاي کوتاهها، برنام وکاهش ایر شااااص

ایر سااایااساااتا ا ا  دهداد؛ لاذا نگرانی ند بر    هاا از تاأثیر  جمعیری 

 باشدج  دلی  نمیومیر ماد اد بیهاي مذکو  مگصوصا  مرگشااص

ي دسااریابی ب  اهداف توسااع  پایدا  مرعهد  کشااو  ایراد د  زمید 

  100د   9نما  مرگ ماد ي اود  ا ب     2030شاده اسات ک  د  ساال  

ها   ج ب  همیر دلی  اترا  ازاایش با دا ي8هاا  تولد زنده برساااند ا

د  ماد اد، براي کا شااداساااد ساارادي و ب  وی ه کا شااداساااد ماد اد  

باشادج د  همیر زمید ،  ها قد ي ساگت میسارادهاي بهداشات دانشاگاه

ي اود بیااد کردناد، ایر زکو  و کوکبی ساااقی از ایراد د  طی متاالعا 

سایاسات زرزندنو ي ممکر اسات ساحمت زردي و عمومی  ا ب  اتر  

 ا لاو کدد و   بیددازدج ایراد باید زو ا  ایر قوانیر مربو  ب  ایر سایاسات

م از لق بهداشت جدسی و تولید مث ،  مددي مردطو  تد یجی با بهرهب 

میااد با و ي  ا بهبود بگشاادج ایشاااد معرقد اساات قوانیر جمعیری  

کشااو  ایراد باید بر تشااویق مردم ب  با و ي با تر از طریق لمایت  

   ج13مالی و اجرماعی از والدیر و زرزنداد نیدده مرمرکا باشد ا

ها  کا کداد بهداشری از نادیج با مراجعیر د  ا تبا  هسردد و نگرش 

داندد؛ همیدیر از هم گسااایگرگی هاي ایشااااد  ا ب  اوبی می و نگرانی 

کدددج  بیددد و د ک می ها  ا می از ناکامی هاي لاصا   ها و دشاوا ي اانواده 

از طرزی تأثیر مدیی وضاعیت اقرصاادي و معیشاری مردم بر ساحمت  واد 

دانددج بدیهی است تحصیح ،   ا جاء  یدیج ایر معیح  اجرماعی می 

باعث ازاایش سواد سحمت و ترویج اود مراقبری شده و اشراال مداسو  

واقرصااد اوی با ازاایش دساررسای ب  ادما  بهداشاری بهرر زمید  لی   

  ج 14سازد ا و توسع  سحمت  ا زراهم می 

د  لال لاضار با وجود ترویج سایاسات جمعیری مبدی بر ازاایش  

هاا مواجا   زرزنادنو ي، با  جااي نماا  باا ي باا دا ي باا کااهش باا دا ي

ایم؛ از طرزی، از مرگ و ناتوانی ماد اد و کودکاد کاساار  نشااده شااده

ي کشاو ها اساتج ایر د  لالی اسات ک  سایاسارگذا اد ساحمت د  هم 

انادج عادم کااهش  باا کااهش مرگ با  دنباال کااهش باا دا ي موازقات نموده

تواند ناشاای از ها د  لال لاضاار میها با وجود کاهش با دا يمرگ

عدالری د  دساررسای ب  ادما  بهداشاری، مرعاقو وضاعیت نامداساو  بی

اقرصاادي باشاد چرا ک  بر اساا  اعرقاد مسا ولیر ساحمت ماد اد و 

اتر د  ن اام مراقبری وی ه کودکااد د  وزا   مربوق، باا دا ي هااي پر

باشاد  هاي پراتر میها مرعاقو با دا يقرا  دا ند و بسایا ي از مرگ

  البر  ناگیر  نماند ک  بسایا ي از ماد اد علیرغم وضاعیت اقرصادي  1۵ا

هاا  هااي پاا اکلیدیکی براي مراقبات اوی و یاا د  لاد قاابا  قبول، هایدا 

دانداد کا  ایر نیا نشااااد از د  طی باا دا ي  ا مقرود با  صااارزا  نمی

   .وضعیت اجرماعی ضعی  ماد اد جامع  است

ي نما ي ند شاااام  نگبگاد  اي د  لرساااراد، ک  جامع د  متالع 

هااي  ي مباالاث جمعیری بود، یاازرا ن ر د  لوزهلرساااراانی صاااالاو

پ وهش نشاااد داد ک  از دیدگاه ایر نگبگاد، السااا  ناامدی زوجیر  

هاي زندگی، السااا   د  بعد شااالی، السااا  ناامدی د  بعد هاید 

هاي  ناامدی د  بعد مالی/د نمدي و بعد مسکر، مهاجر  کردد، مها  

زنادگی زوجیر با  ترتیاو بیشااارریر تاأثیر  ا بر گرایش با  زرزنادنو ي  

زوجیر اسااراد لرسااراد دا دج پ وهشااگراد همیدیر اهها  داشااردد از 

با    زوجیر  تماایا   د   مریااوتی  عواما   نگبگااد جمعیری  دیادگااه 

زرزنادنو ي نقش دا نادج از جملا  ایر عواما  کا  د  ایر پ وهش با   

عوام  اقرصاادي چود د نمد مالی، اشاراال،   اثبا   سایدند عبا تدد از

 یاي و سای چود لمایت دولت از زوجیر و برنام مساکر، عوام  سایا
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ساایاساارگذا ي مداسااو و عوام  زرهدگی و اجرماعی ک  برواند نگاه 

ي لاضار هم  اسارا با   ج متالع 1۶زوجیر ب  زرزندنو ي  ا تاییر دهد ا

 باشدج  ي زو  میهاي متالع یازر 

ي دیگري کا  د  ند پ وهشاااگراد با  طو  کییی با  واکااوي  متاالعا  

هاي زردي واجرماعی زرزندنو ي د  بسارر با و ي پاییر د  شاهر چالش 

هااي اقرصاااادي،  اصااایهااد پرداارداد، نراایج نشااااد داد کا  بیم و هرا  

معقولیت  هاي انباشار ،  پذیري اجرماعی و دغدغ  هراسای، مسا ولیت نیدده 

بردج پ وهشااگراد نریج  گرزردد   ا زیر ساا ال می زرزندنو ي   ب  تصاامیم  

نماایاد،  هاا زعاال می چدیر محااسااابااتی نا  تدهاا انواق  اهبردهاا  ا د  ااانواده 

کدادج همیدیر،  بلکا  ننهاا  ا دچاا  نوعی دگردیسااای و گاذا  ا زشااای می 

هاي تشاویقی جمعیت، زمانی موزق اسات ک  با د ک ها و سایاسات برنام  

هااي زرزنادنو ي زوجیر، براي  زع ننهاا تحش کدداد  الش واقع بیداانا  از چا

 باشدج  ي زو  می هاي متالع  ي لاضر هم  اسرا با یازر   ج متالع  17ا 

ي  ي قو  ایر متالع  بر اساا  جسارجوي پیشارزر  د  مو د نقت 

تواد گیت ایر متالع  براي  هاي اطحعاتی معربر میگسااررده د  پایگاه

باا  نگرش کاا کدااد ا ا ا  با  اجراي  دهدادهاولیر  ي اادماا  مربو  

جمعیت  ا مو د بر ساای قرا  داده و ب  موانع  ساایاساات جوانسااازي  

 دسریابی ب  اهداف ایر سیاست از دیدگاه ننها پرداار  استج

ایر پ وهش ایر بود کا  کاا کدااد مراکا  یکی از محادودیات هااي 

جامع سحمت و کا شداساد سرادي ممکر بود د  برای موا د، ب  وی ه 

زمانی ک  الساا  میتکردند با پاسا  دهی ب  سا ا  ، لیثیت شاالی 

هاي  ننها دچا  مگاطراتی شااود و یا ب  ساابو مگالیت با ساایاساات

هاي سایاسای د یازت نمایدد ب  سا ا   پاسا  صاحیم  جمعیری، انگ 

نداده باشاادد ک  ایر مسااأل  از کدررل پ وهشااگر اا ج بودج گواه ایر 

 هاي ادثی ب  بساایا ي از ساا ا   توسااط بیش از متلو، دادد پاساا 

 کدددگاد بودج  نیمی از شرکت

 

 گیری نتیجه 

اجرماعی هر دو د  عدم تحقق اهداف    -اگرچ  موانع زردي و اقرصادي

  - ساایاساات جمعیری م ثرند، اما از دیدگاه مجریاد، موانع ساااارا ي 

برانگیاتر از ثباتی معیشاری و زقداد مساکر  چالشاقرصاادي ان یر بی

کا کداد هر دو دساار   ج همیدیر از دیدگاه  موانع زردي ا زیابی شاادند

اجرماعی د  ممانعت از تحقق اهداف    -موانع زردي و موانع اقرصااادي

ایر سیاست جمعیری اهمیت دا ند ولی موانع اقرصادي اجرماعی بیشرر  

شوندج بر اسا  دیدگاه از موانع زردي مانع از تحقق اهداف مربوط  می

تواد مدااحتی  ا طرالی  کا کدااد د  مو د موانع تحقق ایر اهداف می

توانمددسازي و دب    دتاییر نگرش کا کداددتمرکا  ا از و اجرا نمود ک  

براي اقدااق جاامعا  طرالی    مثاالبراي    .تاییر دهاد  دلماایات از ننااد 

لمایری براي ا تقاي ساواد سایاساری کا کداد و   -مدااح  نموزشای

باا د  ن ر گرزرر دغادغا  اقدااعی،  با   اهکاا هااي  ننااد  هااي  تجهیا 

 .ها کمج کددتر برنام تواند ب  اجراي اثربگشدي مراجعاد، میاقرصا

 

 تشکر و قدردانی 

نموزش    ي ا شاد  شار    ی مقتع کا شاداسا ي نام  اد ی مقال  مدرج از پا  ر ی ا 

 ی ک  د  دانشااگاه علوم پاشااک باشااد ی م   399773نگر با کد  جامع  

 ی دانشاگاه علوم پاشاک  ی مال  ت ی و با لما  ده ی  سا  و ی اصایهاد ب  تصاو 

از زلما  کا کداد  ل  ی وساار ی اسااتج بد  ده ی اصاایهاد ب  انجام  ساا

اصااایهااد، تماامی    ی پاشاااک   م دانشاااگااه علو   ی معااونات پ وهشااا

کدددگاد د  پ وهش و مسااا و د بهداشت شهرسراد اصیهاد  شرکت 

 ج شود ی و تشکر م   ر ی تقد 
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Barriers of Achievement of Population Rejuvenation Policy of Iran from 

Viewpoint of Health Center Personnel of Isfahan and Their Attitude about Its 

Outcomes 

 

Marjan Beigi 1, Mohammad Javad Tarrahi 2, Marzieh Atafar 3, Tahmineh Dadkhahtehrani 4 

 

Abstract 

Background: Current population policy of Iran is based on increasing fertility rate and attitude of Health Center 

Personnel (HCP) as effect on the quality of their services. The present study has been conducted to assess the barriers 

of achievement of current population policy of Iran from viewpoint of HCP of Isfahan and their attitude about its 

outcomes. 

Methods: This cross sectional descriptive analytic study was conducted on 713 HCP working in health centers of 

Isfahan in1400. Data was gathered using a three part questionnaire including: demographic characteristics, viewpoints 

of HCP about obstacles of achievement of current population policy of Iran, and their attitude about Its Outcomes. 

Findings: The barriers of achievement of current population policy of Iran from viewpoint of HCP were both socio-

economic factors and individual ones. However, socio-economic factors were more significant than individual ones. 

Most of them had negative attitude (68.3%) and only 8.5 % had positive attitude. 

Conclusion: Most of health center personnel believe that socio-economic factors were the main barriers of 

achievement of current population policy of Iran. Also, most of them had negative attitude towards current population 

policy. It is necessary to design and perform some interventions to resolve socio-economical barriers and modify the 

attitude of HCP. 

Keywords: Attitude, Population policy, Barriers, Health service provider, Childbearing, Rejuvenation, Iran 
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